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Δηζαγσγή 
 
 

θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη ηφζν ε δηεξεχλεζε δηαθφξσλ 
παξαγφλησλ επηθηλδπλφηεηαο ζηα ζρνιεία φζν θαη ε πξφηαζε κέηξσλ πξφιεςεο κηα 
θαη αλακθηζβήηεηα ε πξφιεςε απνηειεί ηνλ θαιχηεξν ηξφπν αληηκεηψπηζεο ησλ 
αηπρεκάησλ.  

Γηα λα επηηεπρζνχλ νη θαιχηεξεο ζπλζήθεο κάζεζεο, πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο 
ζην ζρνιείν πξέπεη λα ιεθζνχλ ππφςε φιε νη ζχγρξνλεο κέζνδνη, πνπ εθαξκφδνπλ 
φζν ηα δηάθνξα ζρνιεία ηνπ εζσηεξηθνχ φζν θαη ηνπ εμσηεξηθνχ. 

Δλ νιίγνηο, ζθνπφο ηεο εξγαζίαο είλαη: 
1. Δθηίκεζε ηεο αληίιεςεο πνπ έρνπλ νη εθπαηδεπηηθνί γηα ηελ αζθάιεηα 

ζηα ζρνιεία 
2. Πξφηαζε ιχζεσλ πξφιεςεο ησλ αηπρεκάησλ ζηνπο εηδηθνχο ψζηε 

λα κεησζεί ν κεγάινο αξηζκφο αηπρεκάησλ πνπ γίλνληαη κέζα ζην 
ζρνιείν. 

 
Οη ιφγνη πνπ επηβάιινπλ ηε ιήςε κέηξσλ γηα ηελ πξφιεςε ησλ ζρνιηθψλ 

αηπρεκάησλ είλαη πνιινί θαη κεξηθνί απφ απηνχο είλαη: 

 Οηθνλνκηθνί 

 Αλζξσπηζηηθνί 

 Φπρνινγηθνί 

 Ζζηθνί 

 Ννκηθνί 
 

Ο πην άκεζνο ηξφπνο επαθήο θαη επηθνηλσλίαο κε ηελ εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα 
πξνθεηκέλνπ λα εθκαηεπηνχλ νη βαζηθφηεξνη ιφγνη αηπρεκάησλ θξίζεθε ε δεκηνπξγία 
εξσηεκαηνινγίνπ ην νπνίν θάλεη βαζηθέο αλαθνξέο ζηνπο παξαθάησ ηνκείο θαη ην 
νπνίν θαη θπζηθά κνηξάζηεθε ζηνπο άκεζα εκπιεθφκελνπο ζηνπο ρψξνπο ηνπ 
ζρνιείνπ, ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο. 

Οη βαζηθνί ηνκείο αλαθνξάο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ είλαη νη αθφινπζνη : 
 Κπθινθνξηαθή Αζθάιεηα 
 Κιηκαθνζηάζηα – θάιεο 
 Ππξνπξνζηαζία 
 Θέξκαλζε – Ζιεθηξηζκφο 
 Τάιηλεο Δπηθάλεηεο θαη Σδάκηα 
 Υψξνο Γηαιείκκαηνο – Άζιεζε 
 Φπρηθή Αζθάιεηα 

 
Ζ επεμεξγαζία θαη ε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ έγηλε κε ην πξφγξακκα EXCEL, 

αθφηνπ πεξάζηεθαλ ζηνλ Ζ/Τ φια ηα δεδνκέλα ησλ 167 εξσηεκαηνινγίσλ, ηα νπνία 
είραλ κνηξαζηεί πξνζσπηθά ζε θαζέλα απφ ηνπο δαζθάινπο ησλ παξαπάλσ 
ζρνιείσλ. Με ηε ζεηξά ηνπο νη δάζθαινη είηε ηα ζπκπιήξσζαλ ελψπηνλ ηνπ εξεπλεηή, 
είηε ηα πήξαλ ζηνλ πξνζσπηθφ ηνπο ρψξν νπφηε κε ηειεθσληθή επηθνηλσλία κε ηελ 
πξναλαθεξφκελε εξεπλήηξηα ηα επέζηξεςαλ ζπκπιεξσκέλα. 

Μηα αξρηθή αμηνιφγεζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο απνθαιχπηνπλ φηη 
ηνπιάρηζηνλ ζηα Διιεληθά ρνιεία ε πηζαλφηεηα λα ζπκβεί αξθεηά ζνβαξφ αηχρεκα 
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δελ θαλεξψλεηαη σο ακειεηέα, κηα θαη νπζηαζηηθνί παξάγνληεο πνπ θαζνξίδνπλ ηελ 
αζθάιεηα ησλ παηδηψλ ζηνπο ρψξνπο απηνχο αθήλνληαη λα ηνπο ξπζκίδνπλ άηνκα φρη 
θαη ηφζν θαηάιιεια. Ζ παξνπζία ηεο πνιηηείαο κέζσ λνκνζεηηθψλ ξπζκίζεσλ, 
νηθνλνκηθψλ πξνζηίκσλ θαη θπξψζεσλ πξνο ηε δηεχζπλζε ηνπ ζρνιείνπ ή ηεο 
Ννκαξρίαο πνπ ην ειέγρεη θξίλεηαη κάιινλ ειιηπήο.    
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Κεθάιαην 1 

 Ση είλαη Αηύτεκα 

Ωο Αηύρεκα νξίδεηαη έλα δπζάξεζην γεγνλόο πνπ πξνθαιεί ζωκαηηθέο βιάβεο ή πιηθέο 
δεκηέο. (Μεγ. Λεμηθό Ειιελ. Γιώζζαο 1949) ή 

 
Αηύρεκα είλαη έλα βίαην ζπκβάλ πνπ πξνθαιείηαη θαηά ηελ εξγαζία ή εμ αθνξκήο ηεο 

θαη ε επαγγεικαηηθή αζζέλεηα (Ν. 1846/51) ή 
 

Αηύρεκα είλαη έλα απξόνπην θαη δπζάξεζην γεγνλόο πνπ πξνθαιείηαη από επηθίλδπλεο 
ζπλζήθεο ή θαη επηθίλδπλεο ελέξγεηεο. 

 
 
Σα εξγαηηθά ή ζρνιηθά αηπρήκαηα νθείινληαη: 
 

a) ηνλ ίδην ηνλ εξγαδφκελν ή ηνλ καζεηή 
b) ην πεξηβάιινλ εξγαζίαο ή ηνπ ρνιείνπ  
c) ηα κέζα παξαγσγήο ή ζηα κεραλήκαηα, εξγαιεία θαη πιηθά ηνπ ρνιηθνχ 

εξγαζηεξίνπ 
d) Απξφβιεπηα γεγνλφηα 

 
 Θέινληαο λα ππάξμεη κηα κεγαιχηεξε επαηζζεηνπνίεζε ζην παξφλ ζέκα 

ηνλίδεηαη φηη ηα αηπρήκαηα απνηεινχλ ηελ πξψηε αηηία ζαλάηνπ ζηα παηδηά θαη ζηνπο 
λένπο. Δηδηθφηεξα, πεξίπνπ 40% ησλ ζαλάησλ ζε ειηθίεο 1 - 44 εηψλ ζηελ ρψξα καο 
νθείινληαη ζε αηπρήκαηα. Ζ ζλεζηκφηεηα ησλ παηδηψλ απφ αηπρήκαηα απμάλεηαη 
ξαγδαία απφ ηελ εθεβηθή ειηθία, ηδίσο ζηα αγφξηα. Σν 60 - 70% ησλ ζαλάησλ απφ 
αηπρήκαηα. ηα παηδηά θπξηαξρνχλ ηα αηπρήκαηα απφ ηε ζέζε ηνπ επηβάηε 
απηνθηλήηνπ ή ηνπ πεδνχ, ελψ ζηνπο εθήβνπο απφ ηε ζέζε ηνπ νδεγνχ δηθχθινπ θαη 
δεπηεξεπφλησο απηνθηλήηνπ. 

Χζηφζν, ηα αηπρήκαηα πνπ πξνθαινχλ ην ζάλαην απνηεινχλ κφλν ηε  πην 
αθξαία έθθξαζε ηνπ ζπλνιηθνχ θνξηίνπ πνπ ζέηεη ην πξφβιεκα ησλ αηπρεκάησλ ζηελ 
θνηλσλία. Οη έξεπλεο ηεο λνζεξφηεηαο πνπ πξνθαινχλ ηα αηπρήκαηα  θαη εηδηθφηεξα 
απηά πνπ ζπκβαίλνπλ ζην ζρνιείν, είλαη πεξηνξηζκέλεο. Μειέηε ησλ παηδηψλ κε 
αηπρήκαηα πνπ θαηέθπγαλ ζε λνζνθνκείν ηεο πεξηνρήο ηεο Αηηηθήο θαηά ην 1992 
έδεημε φηη πεξίπνπ ηα κηζά απφ ηα αηπρήκαηα απηά ζηελ ειηθία 1 – 4 εηψλ έγηλαλ ζην 
ζπίηη, ελψ πεξίπνπ έλα ζηα ηξία αηπρήκαηα ζηελ ειηθία 5 – 14 εηψλ έγηλαλ ζην 
ζρνιείν.  

Σα ζσκαηηθά, ςπρνινγηθά θαη ζπκπεξηθεξηνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ παηδηψλ 
ηα θαζηζηνχλ ηδηαηηέξσο επηξξεπή ζε αηπρήκαηα. Σα είδε ησλ αηπρεκάησλ πνπ 
ζπκβαίλνπλ ζηα παηδηά αληαλαθινχλ ηφζν ζην επίπεδν ηεο αλάπηπμήο ηνπο φζν θαη 
ηελ έθζεζή ηνπο ζε δηαθνξεηηθνχο θηλδχλνπο ζηα δηαθνξεηηθά ζηάδηα ηεο παηδηθήο 
ηνπο ειηθίαο κέζα ζην ζπγθεθξηκέλν θπζηθφ, πνιηηηζηηθφ θαη θνηλσληθφ πεξηβάιινλ 
ηνπο. Γηα παξάδεηγκα, παηδηά θάησ απφ 4 εηψλ έρνπλ κεγαιχηεξεο πηζαλφηεηεο λα 
πάζνπλ εγθεθαιηθή βιάβε απφ πηψζε ζε ζχγθξηζε κε κεγαιχηεξεο ειηθίαο. 

Δθηφο ησλ άιισλ, ηα παηδηά κηθξήο ειηθίαο είλαη εθηεζεηκέλα ζε θηλδχλνπο απφ 
ηελ εμεξεπλεηηθή ηνπο ζπκπεξηθνξά ζε αληίζεζε κε ηα κεγαιχηεξα παηδηά ηα νπνία 
θηλδπλεχνπλ απφ ηελ αλάιεςε θηλδχλσλ ζην παηρλίδί ηνπο ελψ πάιη νη έθεβνη 
ξηζθάξνπλ ηε δσή ηνπο θαη ηε ζσκαηηθή ηνπο αθεξαηφηεηα κε επηθίλδπλε νδήγεζε 
κνηνζηθιεηψλ θαη άιισλ δίηξνρσλ. 
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Σν ρακειφ αλάζηεκα ησλ παηδηψλ κπνξεί λα έρεη κεγάιε ζεκαζία θαηά ηε 
δηάβαζε ηνπ ζην δξφκν κηα θαη ζπρλά θξχβνληαη απφ ζηαζκεπκέλα απηνθίλεηα θαη έηζη 
είλαη εθηφο ηνπ νπηηθνχ πεδίνπ ησλ νδεγψλ ησλ δηεξρνκέλσλ απηνθηλήησλ, ελψ ζε 
ειηθία κηθξφηεξε ησλ 9 εηψλ ηα παηδηά δελ έρνπλ ηηο ηθαλφηεηεο θαη δεμηφηεηεο γηα 
ζπζηεκαηηθά αζθαιή δηάβαζε ηνπ δξφκνπ. 

ε δηεζλέο επίπεδν έρνπλ γίλεη πνιιέο κειέηεο ηεο επηδεκηνινγίαο ησλ 
αηπρεκάησλ ηεο παηδηθήο ειηθίαο θαη έρνπλ εληνπηζηεί δηάθνξνη παξάγνληεο πνπ 
ζρεηίδνληαη κε απηά. Μηα πξψηε θαηεγνξία ηέηνησλ παξαγφλησλ αθνξά ηα παηδηά, 
ηνπο γνλείο θαη ηελ νηθνγέλεηα ζπλνιηθφηεξα. Ζ επηζεηηθφηεηα, ε παξνξκεηηθφηεηα θαη 
ε ππεξθηλεηηθφηεηα ηνπ παηδηνχ έρεη βξεζεί φηη ζπλδένληαη κε κεγάιε επίπησζε 
αηπρεκάησλ. Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη κε νηθνγελεηαθνχο παξάγνληεο, φπσο ε κηθξή 
ειηθία ησλ γνλέσλ, ην κεγάιν κέγεζνο ηεο νηθνγέλεηαο, ε αλεξγία ησλ γνλέσλ, ε 
κνλνγνλετθή νηθνγέλεηα, ε θαθή ζσκαηηθή θαη ςπρηθή πγεία ηεο κεηέξαο. 

Μηα δεχηεξε θαηεγνξία παξαγφλησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα αηπρήκαηα ησλ 
παηδηψλ αθνξνχλ ην θνηλσληθφ θαη πνιηηηζηηθφ ηνπο πεξηβάιινλ. Ζ θηψρεηα θαη ε 
ρακειή θνηλσληθή ηάμε απνηεινχλ ζηε δηεζλή βηβιηνγξαθία «θιαζζηθνχο» 
παξάγνληεο πνπ πξνδηαζέηνπλ ζε αηπρήκαηα ησλ παηδηψλ. Ζ πεξίθεκε έθζεζε ηεο 
επηηξνπήο εκπεηξνγλσκφλσλ ηνπ Τπ. Τγείαο ηεο Βξεηαλίαο γηα ηεο αληζφηεηεο ζηελ 
πγεία, ε νπνία είδε ην θσο ηεο δεκνζηφηεηαο ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’80 έδεημε 
φηη ε ζλεζηκφηεηα ησλ παηδηψλ απφ αηπρήκαηα ραξαθηεξίδεηαη απφ ηε κεγαιχηεξε 
δηαθνξά κεηαμχ θνηλσληθψλ ηάμεσλ ζε ζχγθξηζε κε φιεο ηηο άιιεο αηηίεο ζαλάηνπ. Ζ 
εηθφλα απηή έρεη επηβεβαησζεί θαη κε κεηέπεηηα αλαιχζεηο. 

Οη δηαθξαηηθέο ζπγθξίζεηο ηεο ζπρλφηεηαο ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ 
αηπρεκάησλ απνθαιχπηνπλ πξφζζεηνπο πεξηβαιινληηθνχο παξάγνληεο, δνκηθνχο θαη 
πνιηηηζηηθνχο, πνπ ζρεηίδνληαη κε ην παηδηθφ αηχρεκα. Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ 
παξνπζηάδεη ε ζχγθξηζε δηαρξνληθψλ ηάζεσλ ηεο ζλεζηκφηεηαο απφ ηξνραία 
αηπρήκαηα πεδψλ πνπ έρεη γίλεη αλάκεζα ζηελ Αγγιία θαη Οπαιία, ηηο ΖΠΑ, ηε Γαλία 
θαη ηε Εειαλδία. Ζ κειέηε απηή παξέρεη ελδείμεηο φηη ππήξρε κεγαιχηεξε ειάηησζε 
ησλ αηπρεκάησλ απηψλ ζηηο ρψξεο πνπ έδσζαλ κεγαιχηεξε ζε πξνιεπηηθά κέηξα 
πνπ αθνξνχζαλ ην πεξηβάιινλ (πξνδηαγξαθέο δηαβηβάζεσλ, ξπκνηνκηθά θαη 
ζπγθνηλσληαθά κέηξα θ.α.) παξά ζε δξαζηεξηφηεηεο αγσγήο πγείαο γηα ηελ αλάπηπμε 
δεμηνηήησλ εθ κέξνπο ησλ πεδψλ. 

 
 
 
 

 
 
 

1.1 Αηστήκαηα ποσ οθείιοληαη ζηολ εργαδόκελο ή ζηο καζεηή 

 

 Σν 80% ησλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ νθείινληαη ζηνλ ίδην ηνλ εξγαδφκελν. Οη 
παξάγνληεο πνπ πξνθαινχλ αηπρήκαηα θαη έρνπλ ζρέζε κε ηνλ εξγαδφκελν είλαη: 
 
 Ηιηθία: νη λένη, παξά ηελ αλακθηζβήηεηε ελεξγεηηθφηεηά ηνπο θαη ηα ηαρχηεξα 

αληαλαθιαζηηθά ηνπο, παζαίλνπλ πνιχ ζπρλά αηπρήκαηα, γηαηί ηνπο ιείπεη 
πείξα. Πνιιέο θνξέο φκσο αληηκεησπίδνπλ θαη ηα δηάθνξα πξνβιήκαηα ηεο 
εξγαζίαο κε θάπνηα βηαζχλε θαη επηπνιαηφηεηα.  
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Σα κεγάιεο ειηθίαο άηνκα παζαίλνπλ επίζεο ζπρλά αηπρήκαηα γηαηί κε ηελ 
πάξνδν ηνπ ρξφλνπ κεηψλνληαη νη θπζηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο θαη θνπξάδνληαη 
γξεγνξφηεξα. 

 
 Απεηξία ή άγλνηα: ε απεηξία ή ε άγλνηα πνπ έρνπλ νη αλεηδίθεπηνη, νη 

καζεηεπφκελνη θαη νη λένη ηερλίηεο γίλνληαη αθνξκή αηπρήκαηνο. Ο 
εξγαδφκελνο πνπ δελ έρεη κάζεη θαιά ην είδνο θαη ηε θχζε ηεο εξγαζίαο πνπ 
εθηειεί, δειαδή δε γλσξίδεη ηε ιεηηνπξγία ηνπ κεραλήκαηνο, ηε ρξήζε ηνπ 
εξγαιείνπ ή ηνλ ηξφπν εθηέιεζεο ηεο εξγαζίαο κε ηελ νπνία αζρνιείηαη 
θηλδπλεχεη θάζε ζηηγκή λα ηξαπκαηηζηεί ν ίδηνο ή ηαπηφρξνλα λα γίλεη αηηία λα 
ηξαπκαηηζηνχλ θαη άιινη εξγαδφκελνη. Γηα ην ιφγν απηφ, ν εξγαδφκελνο δελ 
αξθεί λα γλσξίδεη πνιχ θαιά κφλν ηελ εξγαζία ηνπ αιιά θαη ηνπο θηλδχλνπο 
πνπ ππάξρνπλ εθηειψληαο ηελ γηα λα ηνπο απνθχγεη. 

 
 Γηαλνεηηθή ηθαλόηεηα: φινη νη άλζξσπνη δελ έρνπλ ηηο ίδηεο δηαλνεηηθέο 

ηθαλφηεηεο. Τπάξρνπλ εξγαζίεο πνπ ρξεηάδνληαη ηδηαίηεξα πξνζφληα, φπσο 
π.ρ. ηαρχηεηα αληίιεςεο, επζηξνθία θαη εηνηκφηεηα. Άηνκν πνπ δε δηαζέηεη 
απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά δελ κπνξεί λα αληηδξάζεη ζηηο δχζθνιεο ζηηγκέο ή ζε 
έθηαηεο πεξηζηάζεηο κε απνηέιεζκα λα δεκηνπξγεζεί ζχγρπζε θαη λα 
πξνθιεζεί αηχρεκα. 

 
 Καθέο ζπλζήθεο: θάζε άλζξσπνο δελ έρεη κφλν πξνηεξήκαηα αιιά θαη 

ειαηηψκαηα πνπ πνιιέο θνξέο γίλνληαη αίηηα αηπρεκάησλ. Μεξηθά απφ απηά 
είλαη ε ακέιεηα, ε απξνζεμία, ε αλππαθνή, ε αθεξεκάδα, ε βηαζχλε, ε 
επηπνιαηφηεηα θ.ι.π. 

 
 πλαηζζεκαηηθνί παξάγνληεο: νη ζπνπδαηφηεξνη ζπλαηζζεκαηηθνί παξάγνληεο 

πνπ νδεγνχλ ζηε δηαηαξαρή ηεο ςπρηθήο εξεκίαο είλαη ε αλεζπρία, ε 
αλππνκνλεζία, ε εχθνιε ζπγθίλεζε θαη ε λεπξηθφηεηα. 

Ζ έιιεηςε ςπρηθήο εξεκίαο, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο κεηψλεη ηελ 
πξνζνρή θαη απηνζπγθέληξσζε ηνπ εξγαδνκέλνπ κε απνηέιεζκα λα 
δεκηνπξγνχληαη πξφζθνξεο θαηαζηάζεηο γηα αηπρήκαηα.  Παξαδείγκαηα 
ηέηνησλ θαηαζηάζεσλ είλαη ηα νηθνγελεηαθά πξνβιήκαηα (αζζέλεηεο, 
νηθνλνκηθέο δπζθνιίεο, θ.ι.π.) ή νη δηαθνξέο κε ηνπο πξντζηάκελνπο ή κε ηνπο 
άιινπο ζπλαδέιθνπο. 

 
 Παζνινγηθνί παξάγνληεο: δηάθνξεο λνζεξέο θαηαζηάζεηο, θαλεξέο ή θξπθέο 

νδεγνχλ πνιιέο θνξέο ζην αηχρεκα. Δπηιεπηηθνί, άηνκα κε θηλεηηθέο 
αλαπεξίεο (π.ρ. κνλφρεηξεο)ή ιεηηνπξγηθέο (π.ρ. θαθή φξαζε, κεησκέλε αθνή), 
αιθννιηθνί θαη άηνκα κε ζνβαξέο νξγαληθέο βιάβεο (π.ρ. θαξδηνπάζεηεο, 
ππεξηαζηθνί θ.ι.π.) θηλδπλεχνπλ πην πνιχ απφ ηνπο πγηείο λα πάζνπλ εξγαηηθφ 
αηχρεκα. 
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1.2  φκαηηθή θαη Φστηθή  Κόπφζε 

1.2.1  Αηπρήκαηα ιόγσ θόπσζεο ζηνπο ελήιηθεο 

 

 Ζ θφπσζε κπνξεί λα είλαη ζσκαηηθή ή ςπρηθή θαη λα πξνθαιείηαη απφ 
πνιχσξε έληνλε ή κνλφηνλε εξγαζία θαη απνηειεί έλαλ πνιχ ζεκαληηθφ παξάγνληα 
γηα ηελ πξφθιεζε εξγαηηθνχ αηπρήκαηνο. 
 Ζ θφπσζε θαη αθφκε πεξηζζφηεξν ε ππεξθφπσζε επηβξαδχλεη ηηο αληηδξάζεηο 
θαη κεηψλεη ηελ νμχηεηα ησλ αηζζήζεσλ ηνπ εξγαδνκέλνπ. 
 Έρεη παξαηεξεζεί φηη ηα πεξηζζφηεξα αηπρήκαηα ζπκβαίλνπλ ζηηο ηειεπηαίεο 
ψξεο ηεο εξγάζηκεο εκέξαο. 
 
   

1.2.2 Αηπρήκαηα ιόγσ έιιεηςεο ύπλνπ ζηα παηδηά 

Δίλαη πξσηαξρηθήο ζεκαζίαο, λα θαηαιάβνπλ νη γνλείο φηη ε έιιεηςε χπλνπ ζηα 
παηδηά ηνπο, είλαη κηα ζπρλή αηηία αηπρεκάησλ θάζε κνξθήο. Έλα παηδί πνπ είλαη 
θνπξαζκέλν ιφγσ έιιεηςεο χπλνπ κπνξεί πην εχθνια λα ηξαπκαηηζηεί ζε ρψξνπο πνπ 
παίδεη, λα πάζεη αηχρεκα κε ην πνδήιαηφ ηνπ. Ζ κείσζε ηεο πξνζνρήο ηνπ πνπ 
πξνθχπηεη, ην εθζέηεη ζε πνιινχο άιινπο θηλδχλνπο ζην δξφκν, ζηελ απιή ηνπ 
ζρνιείνπ, ζην ζπίηη θαη ζε άιινπο ρψξνπο πνπ πεγαίλεη. 

 

 

Ζ εηθφλα πνπ δίλνπλ ηα παηδηά πνπ έρνπλ ρξφληα έιιεηςε χπλνπ, κπνξεί λα 
παξαπιαλεί ηνπο γνλείο. Μπνξεί λα κελ θαίλνληαη φηη είλαη θνπξαζκέλα θαη λπζηαιέα. 
Αληίζεηα, ε έιιεηςε χπλνπ κπνξεί λα εθθξάδεηαη ζηα παηδηά κε ππεξβνιηθή 
δξαζηεξηφηεηα, δπζηξνπία, επεξεζηζηηθφηεηα θαη ζπλαηζζεκαηηθή αζηάζεηα. 

 
Σα παηδηά απφ εθηά κέρξη δψδεθα ρξνλψλ, ρξεηάδνληαη ηνπιάρηζην ελληά ψξεο 

χπλνπ θάζε βξάδπ. Γπζηπρψο ζήκεξα ππάξρνπλ πνιινί παξάγνληεο πνπ εκπνδίδνπλ 
ην παηδί λα πάεη ζην θξεβάηη ηνπ θαη λα θνηκεζεί αξθεηά, φπσο: ε ηειεφξαζε, ηα 
παηρλίδηα βίληεν, ην δηαδίθηπν θαη νη ειεθηξνληθνί ππνινγηζηέο, ην ειεθηξνληθφ 
ηαρπδξνκείν, ηα θηλεηά ηειέθσλα, είλαη φια αηηίεο πνπ θξαηνχλ ηα παηδηά καθξηά απφ 
ην θξεβάηη ηνπο, εκπνδίδνληαο ηα λα θνηκεζνχλ. Καη αο κε μερλνχκε φηη πνιιά απφ 
απηά πνπ ειθχνπλ ηα παηδηά θαη ηα εκπνδίδνπλ απφ ηνπ λα θνηκεζνχλ, βξίζθνληαη ζην 
ππλνδσκάηηφ ηνπο. ε πνιιέο κάιηζηα πεξηπηψζεηο, νη γνλείο δελ γλσξίδνπλ φηη ην 
παηδί ηνπο δελ θνηκάηαη αιιά αζρνιείηαη κε θάηη άιιν πνπ ηνπ ζηεξεί έλα ηφζν 
αλαγθαίν θαη επεξγεηηθφ χπλν. Δπηπξφζζεηα, νη ζρνιηθέο ππνρξεψζεηο ηνπο, νη 
δηάθνξεο άιιεο δξαζηεξηφηεηεο πνπ θάλνπλ θαζεκεξηλά, απμάλνπλ ην θφξην εξγαζίαο 
ηνπο, κεηψλνληαο έηζη ην ρξφλν πνπ ζα πξέπεη λα αθηεξψλνπλ γηα χπλν. 
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Ζ ζρνιηθή απφδνζε ησλ παηδηψλ πνπ δελ θνηκνχληαη ηηο ψξεο πνπ ρξεηάδεηαη ν 
νξγαληζκφο ηνπο, είλαη κεησκέλε. Ζ κείσζε ηεο απφδνζεο κπνξεί λα είλαη νπζηαζηηθή. 
ρνιηθά πξνβιήκαηα φπσο έιιεηςε ζπγθέληξσζεο, κείσζε ηεο κλήκεο, εχθνιε 
απνγνήηεπζε, δπζθνιίεο κάζεζεο θαη επεξεζηζηηθφηεηα, κπνξεί ζηελ νπζία λα είλαη 
απνηειέζκαηα ρξφληαο έιιεηςεο χπλνπ. 

 

Έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη παηδηά πνπ δελ θνηκνχληαη θαλνληθά, ζπλερίδνπλ λα θάλνπλ 
ην ίδην θαη φηαλ γίλνπλ έθεβνη θαη ελήιηθεο. Ζ θνχξαζε θαη ε λχζηα θαηά ηελ νδήγεζε 
απφ έθεβνπο ή ελήιηθεο, είλαη κηα απφ ηηο θπξηφηεξεο αηηίεο νδηθψλ δπζηπρεκάησλ. 

 
Βιέπνπκε ινηπφλ φηη νη θαθέο ζπλήζεηεο φζνλ αθνξά ηνλ χπλν πνπ 

απνθηνχληαη θαηά ηελ παηδηθή ειηθία, είλαη πνιχ πηζαλφλ λα ζπλερίζνπλ θαη φηαλ ην 
παηδί ελειηθησζεί. Αλαπφθεπθηα, ηα πξνβιήκαηα πνπ ηφηε πξνθχπηνπλ, γίλνληαη 
αθφκε πην ζνβαξά κε κεγαιχηεξνπο θίλδπλνπο.  

Δπηπξφζζεηα, άιια ζηνηρεία δείρλνπλ φηη ηα παηδηά πνπ ζηεξνχληαη χπλνπ, 
φηαλ ελειηθησζνχλ έρνπλ πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο λα παξνπζηάζνπλ πξνβιήκαηα 
πγείαο φπσο θαξδηνπάζεηεο, δηαβήηε, παρπζαξθία θαη αλαπλεπζηηθέο παζήζεηο.  
Ζ εθκάζεζε θαη θαζηέξσζε θαιψλ ζπλεζεηψλ χπλνπ ζην παηδί, πξέπεη λα είλαη κηα 
απφ ηηο πξσηαξρηθέο κέξηκλεο ησλ γνληψλ. Οη ζπλήζεηεο πνπ ζα απνθηήζεη ην παηδί 
ζα επεξεάδνπλ φρη κφλν ηε δσή ηνπ ζηελ παηδηθή θάζε άιιά θαη φηαλ ζα γίλεη έθεβνο 
θαη ελήιηθαο. 

Οη αξκφδηεο αξρέο γηα ηε Γεκφζηα Τγεία ζα πξέπεη λα κεξηκλήζνπλ λα 
νξγαλψζνπλ εθζηξαηείεο εθπαίδεπζεο ησλ γνληψλ ζηα ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηνλ χπλν 
ζηα παηδηά. Πηζηεχνπκε φηη πνιινί γνλείο πηζαλφλ λα κελ είλαη πνιχ θαιά ελήκεξνη γηα 
ηε ζεκαζία θαη ηηο πνιιαπιέο επηπηψζεηο πνπ έρεη ην πξφβιεκα ηεο έιιεηςεο 
ηθαλνπνηεηηθνχ χπλνπ ζηα παηδηά.  

Αθφκε λνκίδνπκε φηη εθηφο ηνπ φηη πνιινί γνλείο πηζαλφλ λα κε κπνξνχλ λα 
θαηαιάβνπλ φηη πνιιά απφ ηα πξνβιήκαηα ηνπ παηδηνχ ηνπο νθείινληαη ζηε ζηέξεζε 
χπλνπ, επηπξφζζεηα είλαη πνιχ πηζαλφλ λα κελ είλαη θαιά εθπαηδεπκέλνη γηα ην πσο 
ζα ηα αληηκεησπίζνπλ. 

   

 

 

1.3 Αηστήκαηα θαη περηβάιιολ εργαζίας 

 

Σν 15% ησλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ νθείινληαη ζην πεξηβάιινλ εξγαζίαο θαη 
ζηα κέζα παξαγσγήο. Απφ εθηεηακέλεο ζηαηηζηηθέο πξνθχπηεη φηη φηαλ ην 
πεξηβάιινλ εξγαζίαο δελ πιεξή ηνπο απαηηνχκελνπο φξνπο αζθαιείαο θαη πγηεηλήο 
θαη ηα κέζα παξαγσγήο (π.ρ. κεραλήκαηα, εξγαιεία, πιηθά θ.ι.π.) δελ 
αληαπνθξίλνληαη ζηνπο ζηνηρεηψδεηο θαλφλεο αζθαιείαο, ηφηε ζπκβαίλνπλ πνιιά 
ζνβαξά αηπρήκαηα. 

Οη ζπνπδαηφηεξεο αηηίεο αηπρεκάησλ πνπ νθείινληαη ζην πεξηβάιινλ εξγαζίαο 
θαη ηα κέζα παξαγσγήο είλαη: 

 
 



 10 

 

1.3.1 Πεξηβάιινλ εξγαζίαο 

 Καθφο θσηηζκφο, αεξηζκφο, ζέξκαλζε ησλ ρψξσλ εξγαζίαο θαη γεληθφηεξα νη 
αλζπγηεηλέο ζπλζήθεο. 

 Ζ πςειή ζηάζκε ζνξχβνπ 
 Ζ θαθή θαηάζηαζε ησλ δαπέδσλ, θιηκάθσλ, θ.ι.π. 
 Ζ θαθή ηνπνζέηεζε (ζηνίβαγκα) ή δηαθίλεζε ησλ πιηθψλ 
 Ζ αθαηαζηαζία θαη ε έιιεηςε θαζαξηφηεηαο 

 
 

1.3.2 Μέζα Παξαγσγήο 

 

 Ζ ρξεζηκνπνίεζε ειαηησκαηηθψλ εξγαιείσλ ή κεραλεκάησλ 
 Ζ ρξεζηκνπνίεζε εξγαιείσλ ή κεραλεκάησλ ρσξίο πξνζηαηεπηηθά κέζα (π.ρ. 

πξνθπιαθηήξεο) 
 Ζ ρξεζηκνπνίεζε κεραλεκάησλ πνπ δε πιεξνχλ ηνπο θαλνληζκνχο αζθαιείαο. 
 Ζ κε ρξεζηκνπνίεζε, φπνπ απαηηείηαη, κέζσλ αηνκηθήο πξνζηαζίαο 
 
 
 

1.3.3 Απξόβιεπηα γεγνλόηα 

 

Σν 5% ησλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ νθείινληαη ζε απξφβιεπηα γεγνλφηα. ηελ 
θαηεγνξία απηή πεξηιακβάλνληαη ιίγα ζε αξηζκφ θαη ζπάληα αηπρήκαηα γηα ηα νπνία ν 
άλζξσπνο δελ κπνξεί λα πξνβιέςεη νχηε πφηε ζα γίλνπλ νχηε θαη ηη ζα ηα 
πξνθαιέζεη. 

Σέηνηα είλαη π.ρ. ηα αηπρήκαηα πνπ πξνθαινχληαη απφ θεξαπλνχο, ζεηζκνχο, 
πιεκκχξεο θ.ι.π. 
 
 
 
 

1.4 Τγηεηλές θαη θαιές ζσλζήθες εργαζίας 

 

Γηα λα κπνξεί ν εξγαδφκελνο ή ν καζεηήο λα εξγάδεηαη κε άλεζε θαη απφδνζε 
πξέπεη λα ππάξρνπλ φιεο εθείλεο νη πξνυπνζέζεηο πνπ ζα εμαζθαιίδνπλ θαιή πγεία 
θαη ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα κέζα ζηελ εξγαζία ηνπ ή ζην ρνιηθφ εξγαζηήξην. Με άιια 
ιφγηα, ζα πξέπεη λα έρνπλ ιεθζεί φια ηα απαξαίηεηα κέηξα ψζηε ην πεξηβάιινλ ηεο 
εξγαζίαο λα είλαη πγηεηλφ θαη αζθαιέο ρσξίο αξξψζηηεο θαη αηπρήκαηα.  

Σν θξάηνο έρεη πξνβιέςεη γηα φια ηα παξαπάλσ κέηξα κε εηδηθνχο λφκνπο νη 
νπνίνη πξέπεη λα ηεξνχληαη κε πνιχ κεγάιε απζηεξφηεηα. 

Οη θπξηφηεξεο ζπλζήθεο πξνθεηκέλνπ λα κηιάκε γηα «πγηείο θαη θαιέο ζπλζήθεο 
εξγαζίαο» ηφζν γηα ηνλ εξγαδφκελν φζν θαη γηα ηνλ καζεηή ζην ζρνιηθφ εξγαζηήξην 
είλαη: 
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 σζηφο θσηηζκφο θαη αεξηζκφο ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο 
 Ζ θαιή ςπρηθή δηάζεζε ησλ εξγαδνκέλσλ ή καζεηψλ 
 Καηάιιειε ζεξκνθξαζία 
 σζηή ρξεζηκνπνίεζε ρξσκάησλ 
 Καζαξηφηεηα θαη ζπληήξεζε ησλ θηηξίσλ θαη ησλ εγθαηαζηάζεσλ πγηεηλήο 
 Καηάιιεινο αεξηζκφο ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο 
 

Αλαθεξφκελνη ζηνλ ηειεπηαίν παξάγνληα ζα ιέγακε φηη ε αλαπλνή απνηειεί κηα 
απφ ηηο βαζηθφηεξεο ιεηηνπξγίεο θάζε δσληαλνχ νξγαληζκνχ, θαηά ηελ νπνία ν 
άλζξσπνο εηζπλέεη νμπγφλν απφ ηνλ αέξα θαη εθπλέεη δηνμείδην ηνπ άλζξαθα, ην νπνίν 
θαη είλαη βιαβεξφ ζηνλ νξγαληζκφ ηνπ. 

Ο αέξαο ζηνπο θιεηζηνχο ρψξνπο εξγαζίαο ξππαίλεηαη απφ ζθφλεο, θαπλνχο, 
αηκνχο, ηνμηθά αέξηα, θ.ι.π. πνπ πξνθαινχληαη απφ ηε θχζε ηεο εξγαζίαο. Δθηφο 
απηνχ ξππαίλεηαη απφ ηε κείσζε ηνπ νμπγφλνπ κε παξάιιειε αχμεζε ηνπ δηνμεηδίνπ 
ηνπ άλζξαθα, πνπ γίλεηαη κε ηηο αλαπλεπζηηθέο θηλήζεηο, κε ηε δπζνζκία ηνπ ηδξψηα, 
κε ηελ ειαηησκαηηθή ιεηηνπξγία ησλ ζεξκαζηξψλ θ.ι.π. 

Γηα ηνπο παξαπάλσ ιφγνπο είλαη απαξαίηεην λα δίλνπκε ηδηαίηεξε θξνληίδα 
ζηνλ αεξηζκφ ησλ ρψξσλ εξγαζίαο πνπ έρεη ζαλ βαζηθφ ζηφρν ηελ αλαλέσζε ηνπ 
αέξα γηα ηε δηαηήξεζε ηεο θαιήο πγείαο ησλ εξγαδνκέλσλ 

Ο αεξηζκφο δηαθξίλεηαη ζε: 
 Φπζηθφ, φηαλ αλνίμνπκε πφξηεο, παξάζπξα, θεγγίηεο, θ.ι.π. 
 Σερλεηφο, αεξαγσγνί, εμαεξηζηήξεο, κεραλήκαηα θιηκαηηζκνχ, θ.ι.π. 

Όια απηά δεκηνπξγνχλ άλεην θαη επράξηζην θιίκα, απφ ην νπνίν εμαξηάηαη θαηά 
πνιχ ηφζν ε θαιή ςπρηθή δηάζεζε ησλ εξγαδνκέλσλ φζν θαη φιε ηνπο ε ζπκπεξηθνξά 
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Κεθάιαην 2 

Αποηίκεζε θαη ελίζτσζε σθηζηακέλφλ εθπαηδεσηηθώλ 
εγθαηαζηάζεφλ έλαληη θσζηθώλ θηλδύλφλ 

  
 
 

2.1. Φσζηθοί θίλδσλοη - εκαζία ηοσ ζέκαηος από οηθολοκηθή, 
ποιηηηζηηθή θαη εζηθή άπουε 
  

   Ζ θαηαζθεπή θηηξίσλ απνηειεί ηελ αξραηφηεξε βηνκεραλία. Οη άλζξσπνη 
δεκηνπξγήζεθαλ "επηθίλδπλα γπκλνί θαη ρσξίο έλζηηθην γηα ηελ θαηαζθεπή θσιηάο". 
Γηα ηνλ ιφγν απηφ, ν Πξνκεζέαο θνβφηαλ φηη ην αλζξψπηλν είδνο γξήγνξα ζα 
αθαληδφηαλ. Σφηε έιαβε ρψξα σο εθ ζαχκαηνο κία δηφξζσζε ηεο Γεκηνπξγίαο: κε 
βάζε ηελ Διιεληθή Παιαηά Γηαζήθε, ε ηερλνινγία πξνζθέξζεθε ζηνπο αλζξψπνπο 
απφ ηνλ Γεκηνπξγφ (Πιάησλ, Πξσηαγφξαο, 321 c.) θαη έηζη ζπλαζξνίδνληαη ζε πφιεηο, 
πξνζηαηεχνληαο ηνπο εαπηνχο ηνπο απφ ηε θχζε, θαη επεκεξνχζαλ. Χζηφζν, ε 
θαηαζθεπαζηηθή βηνκεραλία δελ είλαη κφλε ε πιένλ παιαηά, αιιά κνηάδεη λα είλαη θαη ε 
πιένλ πεπαιαησκέλε. Δίλαη κάιινλ αξγή ε πξνζαξκνγή ηεο ζηηο πεξηβαιινληηθέο θαη 
θνηλσληθέο ζπλζήθεο πνπ αιιάδνπλ - δπζθεκίδνληαο, θνβάκαη, θαηά πνιχ ηνπο 
Αξρηηέθηνλεο θαη ηνπο Μεραληθνχο. Γη' απηφ εμάιινπ βξηζθφκαζηε εδψ ζήκεξα...        
   Βαζηθά, ν θφζκνο αλαξσηηέηαη γηαηί δελ θηίδνπκε θηίξηα (εηδηθά θηίξηα γηα ηελ 
λενιαία, δει. ζρνιεία) ηθαλά λα αληηζηαζνχλ ζηνπο ηπθψλεο, ηηο πιεκκχξεο, ηηο 
θαηνιηζζήζεηο, ηηο ππξθαγηέο δαζψλ, ηνπο ζεηζκνχο ή ηα tsunamis. Καη ε απάληεζή 
καο είλαη "λαη, θηίδνπκε ηέηνηα θηίξηα". Κνηηάμηε ηηο εθαηνληάδεο ρηιηάδεο επηηπρείο 
ζπκπεξηθνξέο ακέηξεησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ, πνπ αληαπνθξίλνληαη πνιχ θαιά ζε 
απηνχο ηνπο θπζηθνχο (θαζψο θαη ηνπο αλζξσπνγελείο) θηλδχλνπο. Καη εδψ πξνθχπηεη 
έλα αληεπηρείξεκα: "λαη, αιιά ππάξρνπλ άιιεο ρηιηάδεο πεξηπηψζεηο, εηδηθά ζε 
αλαπηπζζφκελεο ρψξεο, φπνπ έρνπλ ζπκβεί δξακαηηθέο αζηνρίεο".  
Απηήλ ηε θνξά ε απάληεζε ησλ Μεραληθψλ ζα ήηαλ φηη θάζε δνκηθφο ζρεδηαζκφο 
πξέπεη λα βαζίδεηαη ζε θάπνηα "κέγηζηε" αλακελφκελε ηηκή έληαζεο ηνπ θηλδχλνπ πνπ 
ιακβάλεηαη ππφςε. Καη, θαζψο κπνξνχκε λα πξνρσξήζνπκε κφλν επί ηε βάζεη ηεο 
ζηαηηζηηθήο πξνεγνχκελσλ εληάζεσλ, θαηά πξνζέγγηζε βέβαηα, πξέπεη θαλείο λα 
επηιέμεη κία κέγηζηε ηηκή έληαζεο κε κία "θνηλσληθά απνδεθηή" κηθξή πηζαλφηεηα λα 
μεπεξαζηεί - ε νπνία φπσο γλσξίδνπκε ΓΔΝ ΜΠΟΡΔΗ λα είλαη ίζε κε ην κεδέλ, δηφηη 
απηφ ζα αληηζηνηρνχζε ζε άπεηξε έληαζε (ή, κε άιια ιφγηα, ζε κία αδχλαηε 
θαηαζθεπή).    
   Πψο επηιέγεη κία δεδνκέλε θνηλσλία ζε ζπγθεθξηκέλε ηζηνξηθή θάζε έλα 
απνδεθηφ επίπεδν Pf "πηζαλφηεηαο - αζηνρίαο"; Λνηπφλ, δελ έρνπκε λα θάλνπκε κε κία 
ξεηή, ζαθή δηαδηθαζία. Χζηφζν, ε έκκεζα επηιεγκέλε ηηκή Pf, πνπ βαζίδεηαη ζε καθξά 
εκπεηξία θαη πξνζεγγίζεηο δνθηκήο - ιάζνπο, έρεη σο ζηφρν λα βειηηζηνπνηήζεη ην 
ζπλνιηθφ θφζηνο (άκεζε επέλδπζε, θφζηνο θεθαιαίνπ, ζπλ θφζηνο πνπ κπνξεί λα 
παξνπζηαζηεί ζηελ πεξίπησζε πνπ ε έληαζε ππεξβεί ηελ επηιεγκέλε "πηζαλή" έληαζε 
ηνπ θηλδχλνπ), κέζα ζηα πιαίζηα ηεο δηάξθεηαο δσήο ηνπ θηηξίνπ πνπ ζρεδηάδεηαη.  
 Χζηφζν, ζην παηρλίδη κπαίλνπλ θαη ην θόζηνο αζθάιεηαο ηεο πνηόηεηαο, 
θαζώο θαη ην θόζηνο ζπληήξεζεο. Θεσξεηηθά, φια ηα ζηνηρεία ηνπ "γεληθνχ 

θφζηνπο" είλαη άκεζεο ή έκκεζεο ζπλαξηήζεηο ηεο απνδεθηήο πηζαλφηεηαο αζηνρίαο 
Pf. Έηζη, γηα κηα επηιεγφκελε δηάξθεηα δσήο "t", θαη ππφ ηηο δεδνκέλεο νηθνλνκηθέο, 



 13 

γλσζηνινγηθέο θαη εζηθέο ζπλζήθεο, απηή ε ηηκή Pf πνπ ιακβάλεηαη ειαρηζηνπνηεί ην 
γεληθεπκέλν θφζηνο Cgen. ηε ζπλέρεηα, φινη νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην 
επίπεδν αζθάιεηαο κπνξνχλ λα θαηεγνξηνπνηεζνχλ ζε: 

 Οηθνλνκηθνχο 
 Γλσζηνινγηθνχο, θαη 
 Ζζηθνχο 
 

 Φαίλεηαη πεξίεξγν λα αλαγλσξίδεη θαλείο φηη κία ηέηνηα πξνζέγγηζε (πνπ 
αλακέλεη θαλείο λα είλαη ηερληθή), φπσο απηή ηεο "ζηάζκεο αζθάιεηαο ηνπ θηηξίνπ", 
κπνξεί ηειηθά λα ζπλίζηαηαη απφ ηφζνπο πνιινχο νηθνλνκηθνχο, επηζηεκνληθνχο θαη 
εζηθνχο παξάγνληεο.  
 Αθξηβψο ιφγσ απηήο ηεο πνιππινθφηεηαο, φπσο θαη ιφγσ ηεο αλεπάξθεηαο 
πνπ ζρεηίδεηαη κε ηε ζηαηηζηηθή δηαδηθαζία, νη θνηλσλίεο κνηάδεη ζπρλά λα 
"εθπιήζζνληαη" γηα ηελ αζηνρία ησλ θηηξίσλ, φηαλ παξνπζηάδνληαη ζνβαξνί θπζηθνί 
θίλδπλνη - παξφηη, ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο, απηέο νη αζηνρίεο δελ είλαη παξά ε "δφζε" 
γηα ηελ εμφθιεζε ηεο ρακεινχ θφζηνπο ησλ επηινγψλ καο θαηά ην παξειζφλ.  
 Δθηφο απηνχ, "νη αλαπηπζζφκελεο ρψξεο είλαη πνιχ πην επάισηεο ζηηο 
απψιεηεο απφ θπζηθέο θαηαζηξνθέο απ' φ,ηη νη βηνκεραλνπνηεκέλεο ρψξεο: έρνπλ 
πάλσ απφ ην 95% φισλ ησλ ζαλάησλ πνπ νθείινληαη ζε θαηαζηξνθέο, θαη 
ζεκεηψλνπλ νηθνλνκηθέο απψιεηεο 20 θνξέο πην δαπαλεξέο απφ απηέο ησλ 
βηνκεραλνπνηεκέλσλ ρσξψλ (σο πνζνζηφ ηνπ Αθαζάξηζηνπ Δζσηεξηθνχ Πξντφληνο). 
πκπεξηιακβάλνληαο ηε δηαρείξηζε ηνπ θηλδχλνπ ζηηο θαλνληθέο ιεηηνπξγίεο ηεο, ε 
Παγθφζκηα Σξάπεδα ζηνρεχεη λα βνεζήζεη ηηο ρψξεο ζηνλ ζρεδηαζκφ αληηκεηψπηζεο 
θαηαζηξνθψλ θαη απνθαηάζηαζεο, θαη ζηε κείσζε ησλ ζνβαξψλ πιεγκάησλ". Απηφ 
ην κήλπκα απφ ηελ Παγθφζκηα Σξάπεδα (W. Anderson, NSF, Ηνχληνο 2001) κπνξεί λα 
απνθηήζεη αθφκε κεγαιχηεξε ζεκαζία ηψξα ζηελ κεηά- Μαλράηαλ επνρή.  
 
   Λφγσ απηψλ ησλ αβέβαησλ θαη ηδηαίηεξα δηαθνξνπνηεκέλσλ ζπλζεθψλ, νη 
εηήζηεο απψιεηεο ζε θηίξηα θαη εηδηθόηεξα ζε εθπαηδεπηηθά θηίξηα είλαη πνιχ πςειέο 
παγθνζκίσο - "φζν θαη αλ είλαη δπζάξεζην γηα ηνπο θαζεγεηέο θαη ηαπεηλσηηθφ γηα 
ηνπο ζενιφγνπο" (E. J. Barbier). Απηέο νη πιηθέο απψιεηεο θαη νη απψιεηεο ζε δσέο, 
έρνπλ ηξνκαθηηθέο νηθνλνκηθέο θαη πνιηηηζηηθέο ζπλέπεηεο, φπσο: 

 Άκεζεο νηθνλνκηθέο δεκηέο (πνπ πξέπεη λα αληηκεησπηζηνχλ άκεζα απφ ηελ 
παξνχζα γελεά),  

 Δθπαηδεπηηθέο δεκηέο (ε ιεηηνπξγία ησλ ζρνιείσλ πξέπεη λα αλαβιεζεί),  
 Φπρνινγηθέο δεκηέο (ζε έλα ππνινγίζηκν πνζνζηφ καζεηψλ παξακέλεη θάπνηα 

κνξθή λεχξσζεο).  
 Όηαλ έλα ζρνιηθφ θηίξην πθίζηαηαη δεκηέο ή δελ είλαη αζθαιέο, δελ είλαη 

δπλαηφλ λα ρξεζηκνπνηεζεί σο πξνζσξηλφ θαηαθχγην θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 
θξίζεο.  

 Σα αηπρήκαηα θαη ηα κνηξαία γεγνλόηα ζε λένπο, ζεσξνύληαη πνιύ πην 
ζνβαξά απ' νηηδήπνηε άιιν. 
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2.2 τοιηθές εγθαηαζηάζεης θαη Παητλίδη  

 

 ε απηφ ην ζεκείν εηζέξρεηαη θαη έλα άιιν εζηθφ ζηνηρείν: «ην παηρλίδη»  
Όζν πην παιαηφ είλαη έλα ζρνιηθφ θηίξην, ηφζν πην πςειφο είλαη ν θίλδπλνο ιφγσ: 
 ηνπ ρακειφηεξνπ επηπέδνπ "ηερλνγλσζίαο" θαη δηαζέζηκσλ πφξσλ ζην 

παξειζφλ, 
 ησλ δνκηθψλ αιιαγψλ ηνπ θηηξίνπ πνπ πηζαλψο έρνπλ γίλεη ζην κεζνδηάζηεκα, 
 ε δηαζέζηκε "ηερλνγλσζία", νη πφξνη θαη ην δπλακηθφ ζπληήξεζεο, θαηαλέκνληαη 

πνιχ άληζα κέζα ζε κία ρψξα (θαη πνιχ πεξηζζφηεξν απφ ρψξα ζε ρψξα).  
 
  Όια απηά ζεκαίλνπλ όηη έλαο καζεηήο ελόο παιαηνύ ζρνιηθνύ θηηξίνπ 
εθηίζεηαη ζε αξθεηά πςειόηεξνπο θίλδπλνπο. 
Γηα κηα αθφκε θνξά, ε θνηλσληθή δηθαηνζχλε δηαθπβεχεηαη ζνβαξά.  
 
 
 
 

2.3 Σρόποη κείφζες θηλδύλοσ 

 
  Μία δπλαηή επαλφξζσζε φισλ απηψλ είλαη ε "ελίζρπζε" ησλ πθηζηάκελσλ 
ζρνιηθψλ θηηξίσλ έλαληη κειινληηθψλ θπζηθψλ θαη αλζξσπνγελψλ θηλδχλσλ. Ζ δνκηθή 
ελίζρπζε έρεη απνδεηρζεί φηη είλαη κηα ζηξαηεγηθή πςειήο νηθνλνκηθήο, ιεηηνπξγηθήο 
θαη εζηθήο ζεκαζίαο. Αθνινχζσο, ζα αλαπηπρζεί κία πνιηηηθή κεηξηαζκνχ ηνπ 
θηλδχλνπ ζε πθηζηάκελα ζρνιηθά θηίξηα, έρνληαο πξψηα εμεηάζεη ηηο πξνηεηλφκελεο 
δηαδηθαζίεο "απνηίκεζεο ηεο δηαθηλδχλεπζεο" θαη ηηο ζρεηηθέο δηαδηθαζίεο "ιήςεο 
απφθαζεο".  
 
 

 
2.4 Φσζηθά Αίηηα θαηαζηροθής τοιηθώλ Μολάδφλ ζε Γηεζλές 
Δπίπεδο  

 
   Δδψ επηδηψθεηαη κία ζχληνκε ππελζχκηζε δηαθφξσλ θηλδχλσλ, κφλν ζαλ 
εηζαγσγή ζην ζέκα καο. Μία ζχλνςε πξσηνγελψλ θαη δεπηεξνγελψλ θαηλνκέλσλ ησλ 
θπζηθψλ θηλδχλσλ παξνπζηάδνληαη παξαθάησ (απφ ην "Megacities", The Inst. Of Civ. 
Eng., London 1995). Οη νπνίνη θαη έρνπλ σο εμήο: 
 Ππξθαγηέο ζε εξεκηθέο πεξηνρέο θαη ρεηκεξηλέο ζχειιεο. 
 Αλζξσπνγελείο θίλδπλνη φπσο: επηθίλδπλα πιηθά  
 ππξθαγηέο θηηξίσλ θαη εκπξεζκνί  
 αηπρήκαηα απφ ξαδηελέξγεηα  
 βαλδαιηζκνί θαη ηξνκνθξαηία  

 
  Αθνινχζσο, ζα ιεθζνχλ κφλν νη θπζηθνί θίλδπλνη ππφςε. Μία ζνβαξή πεγή 
πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε αλζξσπνγελείο θηλδχλνπο είλαη ε βηβιηνζήθε FEMA  
(http://www.fema.gov/library/factshts.htm).  
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  Πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη απφ ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ νγδφληα, 
παξαηεξείηαη κία αμηνπξφζεθηε θαη ζηαζεξή αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ "αζθαιηζκέλσλ 
ζπκβάλησλ", απφ 100, πξέπεη ην ρξφλν πξηλ απφ ην 1980, ζε 250 ζπκβάληα ην ρξφλν 
γηα ην έηνο 2000 ("Sigma", No 2/2001).   
  Ζ απνηίκεζε θηλδχλνπ ησλ εθπαηδεπηηθψλ εγθαηαζηάζεσλ κπνξεί ζπλήζσο 
λα ζπκπεξηιεθζεί ζηελ Δζληθή Αμηνιφγεζε Κηλδχλνπ. (Μφλν θάπνηνη αλζξσπνγελείο 
θίλδπλνη κπνξεί ίζσο λα αθνξνχλ απνθιεηζηηθά ηα ζρνιεία). ηα εζληθά θαλνληζηηθά 
θείκελα, νη ζηάζκεο θηλδχλνπ θαζνξίδνληαη σο ζπλάξηεζε κίαο "απνδεθηήο" 
πηζαλφηεηαο ππέξβαζεο απηήο ηεο ζηάζκεο. Μεξηθέο θνξέο κπνξεί λα επηβιεζνχλ 
κηθξφηεξεο πηζαλφηεηεο γηα θάπνηα πην ζεκαληηθά εθπαηδεπηηθά θηίξηα, ηδηαίηεξα φηαλ 
απηά πξφθεηηαη λα ιεηηνπξγήζνπλ θαη σο θαηαθχγηα κεηά ηα γεγνλφηα. 
  
   Παξαθάησ δίδνληαη κεξηθά ελδεηθηηθά παξαδείγκαηα απσιεηψλ ζε ζρνιηθά 
θηίξηα, πνπ πξνθιήζεθαλ απφ θπζηθνχο θηλδχλνπο. Δίλαη ζαθψο απνζπαζκαηηθά, 
αιιά επαλεηζάγνπλ ηελ αλάγθε γηα νινθιεξσκέλεο ζηαηηζηηθέο θαη ζπλερή 
παξαθνινχζεζε ζ' απηφλ ηνλ ηνκέα, παγθνζκίσο. ε αληίζεηε πεξίπησζε ζα θαηαζηεί 
πην δχζθνιε ε ζπγθξφηεζε κηαο απνηειεζκαηηθήο ζηξαηεγηθήο γηα ηε κείσζε ηνπ 
θηλδχλνπ ζηηο εθπαηδεπηηθέο εγθαηαζηάζεηο. 
 
 
 

 Θχειιεο θαη θπθιψλεο 
  
ην Βέιγην πξνθιήζεθαλ δεκηέο ζε εθαηνληάδεο ζρνιεία απφ ηε ζχειια ηεο 25εο 
Ηαλνπαξίνπ 1990. εκεηψζεθαλ άκεζεο δεκηέο πάλσ απφ 3 εθαηνκ. Δπξψ. ηελ 
επαξρία ηεο Ακβέξζαο πξνθιήζεθαλ δεκηέο ζε 37 ζρνιεία απφ ηε ζχειια ζηηο 9 
Απγνχζηνπ 1992, θαη νη δεκηέο εθηηκήζεθε φηη αλέξρνληαη ζε εθαηφ ρηιηάδεο Δπξψ.  
Μεηαμχ ησλ εηψλ 1985 θαη 1994 θαηαγξάθεθαλ ζε 7 ζρνιηθά θηίξηα ησλ ΖΠΑ 
δεκηέο πνπ πξνθιήζεθαλ απφ πηψζε θσηηζηηθψλ. Γεληθφηεξα, νη θαηαζηξνθέο 
πνπ νθείινληαη ζηνλ "θαηξφ" γηα ηελ πεξίνδν 1988-2000 μεπέξαζαλ ζηηο ΖΠΑ ην 
ζπλνιηθφ θφζηνο ησλ 180 δηζ. δνιαξίσλ. 
  
Απφ ηελ άιιε κεξηά, ηηο πξνεγνχκελεο δεθαεηίεο, ηα Παλεπηζηήκηα ηνπ Ματάκη, ηνπ 
Tulane θαη ηεο Αλαηνιηθήο Καξνιίλαο έθιεηζαλ απφ ηπθψλεο. Δπίζεο ηα 
Παλεπηζηήκηα ηεο Β. Νηαθφηα, ηεο Πνιηηείαο ηνπ Κνινξάλην, ηνπ Syracuse θαη 
πνιιά άιια, παξνπζίαζαλ δεκηέο θαη αλαγθάζηεθαλ λα δηαθφςνπλ ηε ιεηηνπξγία 
ηνπο ιφγσ πιεκκχξσλ. 
 
 Καηνιηζζήζεηο εδαθψλ  
 
Ζ ζεκαζία ηνπ ζέκαηνο γίλεηαη εκθαλήο, ζε γεληθέο γξακκέο, απφ ην γεγνλφο φηη 
κφλν ζηηο ΖΠΑ νη γεσινγηθέο θαηνιηζζήζεηο πξνθαινχλ εηεζίσο κία κέζε δεκηά 
ηεο ηάμεσο ησλ 2 δηζ. δνιαξίσλ θαη θνζηίδνπλ 35 δσέο. Παξφηη δελ είρα ζηε 
δηάζεζή κνπ εηδηθά ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηα ζρνιηθά θηίξηα, ε ηάμε κεγέζνπο απηψλ 
ησλ γεληθψλ ζηνηρείσλ ππνγξακκίδεη ηε ζεκαζία ηνπ ζέκαηνο.  
 
  Tsunamis (παιηξξνηαθφ θχκα κεηά απφ ζεηζκφ)  
 
Λφγσ ηνπ tsunami, ζηηο 17 Ηνπλίνπ 1998 ζηε Παπνχα ηεο Νέαο Γνπηλέαο, δελ 
επέδεζε θακία θαηαζθεπή απφ ηα θχκαηα ζηα ρσξηά Arop θαη Wanapu.  
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ηελ θαηαζηξακκέλε πεξηνρή ππήξραλ πέληε ζρνιεία φπνπ ζθνηψζεθαλ 233 
καζεηέο θαη 5 θαζεγεηέο.  
 
Μεξηθνί ειηθησκέλνη θάηνηθνη θαηάιαβαλ ηε ζρέζε κεηαμχ ηεο θίλεζεο ηνπ εδάθνπο 
θαη ηνπ tsunami, θαη εηδνπνίεζαλ φηη πξέπεη λα κεηαθηλεζεί θαλείο πξνο ηελ 
ελδνρψξα κεηά ηνλ ζεηζκφ (15-25 min κέρξη ηελ εκθάληζε ηνπ πξψηνπ θχκαηνο, 
ρξφλνο αξθεηφο γηα πνιινχο γηα λα πξνιάβνπλ λα δηαθχγνπλ ηνλ θίλδπλν).  
 
 εηζκνί  
Έλα επαίζζεην ζέκα ζε ζρέζε κε ηηο απψιεηεο απφ ζεηζκφ ζηα ζρνιεία, είλαη ν 
θίλδπλνο απφ ηα κε δνκηθά ζηνηρεία. ην ελνπνηεκέλν ζρνιηθφ δηακέξηζκα (Unified 
School District) ηνπ Los Angeles (900 ζρνιεία, κε 800.000 καζεηηθφ πιεζπζκφ θαη 
800.000 πξνζσπηθφ) θαηά ηνλ ζεηζκφ ηνπ Northridge (17 Ηαλνπαξίνπ 1994), εάλ ν 
ζεηζκφο είρε γίλεη θαηά ηε δηάξθεηα ιεηηνπξγίαο ησλ ζρνιείσλ, ρηιηάδεο καζεηέο ηνπ 
Λνο Άληδειεο ζα είραλ ηξαπκαηηζηεί ζνβαξά ή αθφκε ζα είραλ θνλεπζεί απφ κε 
δνκηθά ζηνηρεία. Δθαηνληάδεο θσηηζηηθέο κνλάδεο έπεζαλ ζηηο ηάμεηο πάλσ ζε 
ζξαλία, ζηα νπνία θαλνληθά ζα θάζνληαλ νη καζεηέο θαηά ηε δηάξθεηα κηαο 
ζρνιηθήο εκέξαο.     
 Γεληθφηεξα, ην ζχλνιν ησλ πιηθψλ απσιεηψλ ζε απηά ηα 5.500 ζρνιηθά θηίξηα 
εθηηκήζεθε φηη αλέξρεηαη ζε 140 εθαηνκ. δνιάξηα. Χζηφζν, παξαηεξήζεθαλ θπξίσο 
κε δνκηθέο θαη επηζθεπάζηκεο δνκηθέο δεκηέο. Ζ κεξηθή θαηάξξεπζε ελφο ζρεηηθά 
λένπ θηηξίνπ θνληά ζηελ Βηβιηνζήθε Oriatt (Cal. State University) ζα ζπδεηεζεί 
εθηελέζηεξα ζηελ παξνχζα έθζεζε.  
    ε γεληθέο γξακκέο, κπνξεί λα πεη θαλείο φηη ιφγσ ησλ έγθαηξσλ κέηξσλ πνπ 
ειήθζεζαλ κεηά ηελ λνκνζεηηθή πξάμε "Field Act", ηα ζρνιηθά θηίξηα ζηηο ΖΠΑ 
ζπκπεξηθέξζεθαλ ζηνπο ζεηζκνχο κάιινλ ηθαλνπνηεηηθά.  
 Μέζα ζε απηά ηα πιαίζηα είλαη ζεκαληηθφ λα ππελζπκίζεη θαλείο φηη νη 
ζπλνιηθέο απψιεηεο ιφγσ ηνπ ζεηζκνχ ζην Northridge ην 1994, αλέξρνληαλ ζε 25 
δηζ. δνιάξηα. Αληίζεηα, ν ζεηζκφο ζην Loma Prieta (1989) είρε πξνθαιέζεη 
ειάρηζηεο δεκηέο ζηα δεκφζηα ζρνιεία απνηειεί εμαίξεζε ην θηίξην ηεο δηνίθεζεο 
ηνπ Cal. State University.    
   Μέζα ζε απηφλ ηνλ ελδεηθηηθφ θαηάινγν απσιεηψλ ιφγσ ζεηζκνχ ζε ζρνιηθά 
θηίξηα, ζα πξέπεη λα ζπκπεξηιεθζεί θαη ην Μεμηθφ. Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζεηζκνχ 
ζηε Oaxama (30 επηεκβξίνπ 1999) θαηαγξάθηεθαλ δεκηέο ζε πάλσ απφ 1500 
ζρνιεία, θαη 300.000 καζεηέο πεξίκελαλ κέρξη λα νινθιεξσζνχλ νη απηνςίεο ζηα 
ζρνιεία. Χζηφζν, ιίγεο ήηαλ νη πεξηπηψζεηο πνπ αθνξνχζαλ πξαγκαηηθά δνκηθέο 
δεκηέο.  
   Δίλαη επίζεο ελδηαθέξνλ λα ζεκεηψζεη θαλείο φηη ζθνηψζεθαλ 30 καζεηέο ζε 
2 ζρνιηθά θηίξηα πνπ θαηέξξεπζαλ θαηά ην ζεηζκφ ηνπ Cariaco ζηε Βελεδνπέια ην 
1997, ιφγσ ηεο ραξαθηεξηζηηθήο ζε ηέηνηα θηίξηα αζηνρίαο, δει. ηε ζξαχζε ζηα 
θνληά ππνζηπιψκαηα.  
 Σα ζεηζκηθά θαηλφκελα ζηελ Σνπξθία ην 1999, είραλ επίζεο σο ζπλέπεηα 
ζεκαληηθέο απψιεηεο ζε ζρνιηθά θηίξηα. Ο ζεηζκφο θαηέζηξεςε ή πξνθάιεζε δεκηέο 
ζε πνιιά πξσηνβάζκηα θαη δεπηεξνβάζκηα ζρνιεία ζε πέληε επαξρίεο θαη δέθα 
πέληε πεξηνρέο επαξρηψλ ζηε δπηηθή Σνπξθία, πιήηηνληαο 36.000 καζεηέο θαη 
1.140 θαζεγεηέο. αξάληα ηξία (43) ζρνιεία θαηαζηξάθεθαλ. Άιια 380 ζρνιηθά 
θηίξηα παξνπζίαζαλ δεκηέο θαη απαηηνχζαλ επηζθεπέο. Σν ζπλνιηθφ θφζηνο 
εθηηκήζεθε φηη αλέξρεηαη ζε 40 εθαη. δνιάξηα θαη αθνξνχζαλ 550.000 καζεηέο. 
Έλα ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ήηαλ φηη ζην Yuracik έλα επηθαλεηαθφ ζεηζκηθφ ξήγκα 
πέξαζε κέζα απφ έλα ζρνιηθφ θηίξην. 
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   ε απηήλ ηελ απνζπαζκαηηθή αλαθνξά ζε ζεηζκηθέο απψιεηεο ζρνιηθψλ 
θηηξίσλ, ζα πξέπεη λα αλαθεξζνχλ θαη παξαδείγκαηα απφ κεξηθέο κηθξφηεξεο 
ρψξεο:  

o ην Γθνπάκ ν ζεηζκφο ην 1993 πξνθάιεζε δεκηέο ζε αξθεηά ρακειά 
ζρνιηθά θηίξηα πνπ είραλ θαηαζθεπαζηεί κεηαμχ ηνπ 1965 θαη ηνπ 1986. ε 
νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο απνθαιχθζεθαλ ειιηπείο θαηαζθεπαζηηθέο πξαθηηθέο. 
Σα θαηλφκελα θνληψλ ππνζηπισκάησλ θαη νη ηδηαίηεξα βαξηέο νξνθέο, 
απνηέιεζαλ ηηο βαζηθέο αηηίεο δεκηψλ. 

o ηε Γπηηθή νπκάηξα ν ζεηζκφο ηνπ Bengkulu (4 Ηνπλίνπ 2000) 
θαηέζηξεςε 136 ζρνιηθά θηίξηα θαη πξνθάιεζε δεκηέο ζε άιια 116.  
 

 
 
 
 

2.5 Σετληθές γηα ηελ αποηίκεζε ηες δηαθηλδύλεσζες 
 

   Όζν θαη αλ είλαη αλεπαξθήο απηή ε αλαθνξά ζε απψιεηεο ζρνιηθψλ θηηξίσλ 
ιφγσ θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ, θαηαδεηθλχεη ηελ αλάγθε γηα πξν - απνηίκεζε ηεο 
δηαθηλδχλεπζεο θαη γηα κία θαηάιιειε πνιηηηθή ελίζρπζεο.  
Οη πξνηεξαηφηεηεο ζρεηηθά κε δηάθνξνπο θηλδχλνπο κπνξνχλ λα ηεζνχλ κφλν ζηε 
βάζε εζληθψλ ηδηαηηεξνηήησλ.  
 Χζηφζν γεληθά θαη ζε παγθφζκην επίπεδν θαίλεηαη φηη νη ζεηζκνί, νη 
αλεκνζχειιεο θαη νη πιεκκχξεο ζπκκεηέρνπλ ζηνλ ίδην βαζκφ ζηηο νηθνλνκηθέο 
απψιεηεο θαη ηνλ θφξν ζε αλζξψπηλεο δσέο (Munich Re, Geoscience Research 
Group, 1999).  
 
   Αθνινχζσο ππελζπκίδνληαη ζχληνκα κεξηθέο ηερληθέο γηα ηελ απνηίκεζε ηεο 
δηαθηλδχλεπζεο:  

  Ζ πιένλ ζηνηρεηψδεο ηερληθή γηα ηελ αμηνπνίεζε ηεο αλακελφκελεο 
δηαθηλδχλεπζεο ζε ζρνιηθά θηίξηα ζπλίζηαηαη ζηελ εθαξκνγή ησλ 
νλνκαδφκελσλ κειεηψλ ηξσηφηεηαο (vulnerability studies) φπνπ:  
α) Με ηε βνήζεηα απηνςηψλ, θαηαγξάθνληαη θαη αλαιχνληαη ηα αξκφδηα 
ραξαθηεξηζηηθά θαηαζθεπήο θαη ζεκειίσζεο ηνπ θηηξίνπ.  
β) Λακβάλνληαη ππφςε πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηνπο θαλνληζκνχο ηεο 
κειέηεο πνπ ίζρπαλ θαηά ηνλ ρξφλν θαηαζθεπήο ηνπ θηηξίνπ. 
γ)  Λακβάλνληαη ππφςε ε θνηλσληθή, ιεηηνπξγηθή θαη νηθνλνκηθή ζεκαζία 
ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ζρνιηθνχ θηηξίνπ.  
 
   Όια ηα δεδνκέλα πνζνηηθνπνηνχληαη εκπεηξηθά, έηζη ψζηε λα βξίζθεη 
θαλείο έλα ζρεηηθφ Γείθηε Γηαθηλδχλεπζεο (Risk Index).  

 
R=f[I, H - H0, V] 

 

Όπνπ:  
Η = ζπληειεζηήο ζπνπδαηφηεηαο, πνπ ιακβάλεη ππφςε φια ηα είδε πηζαλψλ 
απσιεηψλ, φπσο επίζεο θαη ηηο δηαζέζηκεο νδνχο δηαθπγήο.  
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Ζ - Ζ0 = ε δηαθνξά κεηαμχ ηεο ζηάζκεο ηνπ αλακελφκελνπ θηλδχλνπ "Ζ", θαη 
ηνπ "Ζ0" πνπ έρεη ιεθζεί ππφςε (έκκεζα ή άκεζα) ζηνλ ζρεδηαζκφ ή ηελ 
ζχιιεςε ηνπ θηηξίνπ.  
 
V = δείθηεο ηξσηφηεηαο (vulnerability) - εθηηκά ηελ "πξνδηάζεζε" ηνπ θηηξίνπ λα 
παξνπζηάζεη δνκηθέο θαη κε δνκηθέο δεκηέο. 
  
β) Μία πην πξνεγκέλε (αιιά πξνζεγγηζηηθή θαη απηή) ηερληθή βαζίδεηαη ζηηο 
νλνκαδφκελεο "ζπλαξηήζεηο ηξσηφηεηαο" (vulnerability functions), πνπ 
εθαξκφδεηαη ζε θηίξηα δεδνκέλεο ηππνινγίαο θαη ειηθίαο. Ζ ηερληθή απηή, ζηελ 
απινχζηεξε εθδνρή ηεο, βαζίδεηαη ζε "θακπχιεο δεκηψλ".  
Γηα κία αλακελφκελε έληαζε θηλδχλνπ (π.ρ. βάζνο λεξνχ ιφγσ πιεκκχξαο, 
επηηάρπλζε εδάθνπο ιφγσ ζεηζκνχ θ.ιπ.), ε θακπχιε πξνβιέπεη ηελ απψιεηα 
"D" ιφγσ δεκηψλ, σο πνζνζηφ ηεο ζπλνιηθήο αμίαο "C" ηνπ θηηξίνπ. Έηζη, ν 
δείθηεο δηαθηλδχλεπζεο κπνξεί λα εθηηκεζεί σο αθνινχζσο:  

 
R = I.D.C 

 
φπνπ ην "Η" ππνδειψλεη ηελ θνηλσληθή ζπνπδαηφηεηα, ηελ ππθλφηεηα ρξήζεο, 
ηε δηαζεζηκφηεηα νδψλ δηαθπγήο θ.ιπ. 
  
γ) Γηα ηελ εηδηθή πεξίπησζε ησλ ζεηζκψλ, αλαπηχρζεθε ζηηο ΖΠΑ κία πην 
άξηηα ηερληθή. Μία "Μεζνδνινγία γηα ηελ Δθηίκεζε ησλ Απσιεηψλ απφ εηζκφ" 
έρεη ελζσκαησζεί ζην ινγηζκηθφ παθέην κε ην φλνκα HAZUS, πξνθεηκέλνπ λα 
δψζεη ηε δπλαηφηεηα ζε ηνπηθέο πεξηθεξεηαθέο ή θξαηηθέο αξρέο λα 
ζπληάζζνπλ κία κειέηε απσιεηψλ απφ ζεηζκνχο (NIBS/FEMA), ε νπνία 
κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί:  

o γηα ηελ πξφβιεςε ηεο θχζεο θαη ηεο έθηαζεο ηεο απαηηνχκελεο αληαπφθξηζεο 
ζε έθηαθηεο αλάγθεο 

o   γηα ηελ αλάπηπμε ζρεδίσλ απνθαηάζηαζεο θαη αλαθαηαζθεπήο κεηά απφ κία 
θαηαζηξνθή, θαη 

o γηα ηε κείσζε ησλ ζπλεπεηψλ κέζσ δηαθφξσλ κέηξσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο 
θαη ηεο ελίζρπζεο. 
  
Απηή ε κεζνδνινγία είλαη ζρεηηθά θηιφδνμε θαη ιακβάλεη ππφςε ηεο: 
  Γεσινγηθά ξήγκαηα, ξεπζηνπνίεζε, δεπηεξνγελή θαηνιίζζεζε.  
 Κηηξηαθή ππνδνκή, εγθαηαζηάζεηο, κεηαθνξέο θαη ζπζηήκαηα θνηλήο 

σθέιεηαο πξψηεο αλάγθεο. 
  
   Ζ αλάιπζε είλαη δπλαηή αθφκε θαη φηαλ βαζίδεηαη ζε ειιηπή ζηνηρεία, σζηφζν 
κε κεγαιχηεξα πεξηζψξηα αβεβαηφηεηαο.  
 
   Oη πιεξνθνξίεο πνπ παξάγνληαη απφ απηήλ ηε κεζνδνινγία θαιχπηνπλ: 
 
 πνζνηηθή εθηίκεζε ησλ απσιεηψλ (ζπκπεξηιακβάλνληαο ζχκαηα θαη πνζφηεηα 

εξεηπίσλ) 
 ιεηηνπξγηθέο απψιεηεο θαη ρξφλνπο απνθαηάζηαζεο, θαζψο θαη  
 έθηαζε θηλδχλσλ πνπ πξνθαινχληαη δεπηεξνγελψο (φπσο πξφθιεζε 

ππξθαγηάο θαη δηάδνζή ηεο, πηζαλέο πιεκκχξεο θ.ιπ.).  
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2.6 Ποιιαπιοί Κίλδσλοη 

 
   Μία άιιε θαηεγνξία Αμηνιφγεζε Κηλδχλνπ πξνζαλαηνιίδεηαη ζε Πνιιαπινχο 
Κηλδχλνπο. Γηα παξάδεηγκα, ν θίλδπλνο πνπ νθείιεηαη ζε ζεηζκφ, κπνξεί λα κε 
πξνθαιείηαη κφλν απφ ηελ άκεζε ζεηζκηθή δξάζε πάλσ ζηελ θαηαζθεπή, αιιά 
πηζαλφλ λα απνηειεί ηελ ζπλέπεηα ηνπ ζεηζκνχ: π.ρ. πιεκκχξα κεηά απφ αζηνρία 
ελφο θξάγκαηνο, θαη έθξεμε πνπ έρεη πξνθιεζεί ιφγσ ξήμεσο ζε θνληηλνχο αγσγνχο.  
  Απηφ ήηαλ αθξηβψο ην ζέκα κίαο εηδηθήο κειέηεο πνπ δηεμήρζεθε απφ ην 
Castraic Union School District, Cal. ΖΠΑ, ζην νπνίν ιεηηνπξγνχλ 63 θηίξηα (1.200 
καζεηέο θαη 120 πξνζσπηθφ). Ζ ζεηζκηθή αληνρή ηνπ θξάγκαηνο (3 km αλάληε) 
επηβεβαηψζεθε μαλά, ζε ζρέζε κε ηνλ "κέγηζην πηζαλφ ζεηζκφ", αιιά παξακέλεη κία 
πνιχ κηθξή πηζαλφηεηα αζηνρίαο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, δηαπηζηψζεθε φηη νη πςειήο 
πηέζεσο αγσγνί αξγνχ πεηξειαίνπ πνπ δηέζρηδαλ ηελ έθηαζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ 
θηηξίσλ ήηαλ ηδηαίηεξα ηξσηνί απέλαληη ζε έλαλ αλακελφκελν ζεηζκφ. Μειεηήζεθαλ 
δηάθνξα ζελάξηα θαηαζηξνθψλ, καδί κε ηηο ζρεηηθέο ιχζεηο γηα ηε κείσζε ησλ 
ζπλεπεηψλ. Λήθζεθε κία ζπλδπαζκέλε απφθαζε πνπ βαζίζηεθε ζε εθηηκήζεηο 
θφζηνπο - νθέινπο, κε απνηέιεζκα λα αλαθαηαζθεπαζηνχλ νξηζκέλα ζρνιηθά θηίξηα, 
θαη νξηζκέλα άιια λα κεηεγθαηαζηαζνχλ. 
 
 
 
 
 

2.7 Δκπρεζκός – Σροκοθραηηθά σκβάληα 

  
    Δπίζεο αμίδεη εδψ λα αλαθέξνπκε ηελ εηδηθή πεξίπησζε ηνπ Ζλσκέλνπ 
Βαζηιείνπ, φπνπ ην κεγαιχηεξν πξφβιεκα θαηαζηξνθψλ ζηα ζρνιηθά θηίξηα θαίλεηαη 
λα είλαη ν εκπξεζκφο, θαη φρη πηζαλνί άιινη θπζηθνί θίλδπλνη. Σα ηειεπηαία δέθα 
ρξφληα παξαηεξήζεθαλ κέζεο εηήζηεο δεκηέο ηεο ηάμεσο ησλ 45 εθαηνκ. ζηεξιηλψλ - 
θαη 70% φισλ ησλ ππξθαγηψλ ζε ζρνιεία είλαη εκπξεζκνί.  
Σν γεγνλφο απηφ (καδί κε ηηο λέεο απεηιέο γηα ηξνκνθξαηηθά ζπκβάληα) θαηαδεηθλχνπλ 
ηελ αλάγθε γηα πνιχ επξχηεξεο ζηξαηεγηθέο κείσζεο ησλ ζπλεπεηψλ απφ ηνπο 
θηλδχλνπο (κε πξφζζεηα εζηθά θαη πνιηηηθά ζηνηρεία), πνπ ζαθψο μεπεξλνχλ ηα φξηα 
απηήο ηεο αλαθνίλσζεο.  
 
 

 

 
2.8 Ιδηογελής ηρφηόηεηα ηφλ ζτοιείφλ  

 
   Πέξα απφ ηα γεληθά δνκηθά θαη κε δνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ελφο θηηξίνπ πνπ 
δηακνξθψλνπλ ηε δνκηθή ηνπ ηξσηφηεηα, νξηζκέλα απφ απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά 
ζπλαληψληαη πην ζπρλά ζε ζρνιηθά θηίξηα.  
 ηα επφκελα, ππελζπκίδνληαη νξηζκέλα, "εηδηθψο ζρνιηθά" ραξαθηεξηζηηθά, 
έζησ θαη θαηά ειιηπή ηξφπνλ:  

a) Καη' αξρήλ ηα ζρνιηθά θηίξηα (φπσο θαη άιια θηίξηα ηνπ δεκφζηνπ ηνκέα) 
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παξνπζηάδνπλ κία κεγαιχηεξε δηάξθεηα δσήο απφ ηηο ηδησηηθέο θαηνηθίεο.  
Απηφ ζεκαίλεη φηη πνιιά απφ απηά έρνπλ κειεηεζεί θαη θαηαζθεπαζηεί πνιχ 
παιαηφηεξα κε κάιινλ αλεπαξθή ηερλνγλσζία, δει. παιαηνί νηθνδνκηθνί 
θαλνληζκνί (ή ρσξίο θαζφινπ νηθνδνκηθνχο θαλνληζκνχο) θαη παιαηφηεξα πιηθά 
θαη ηερληθέο. Όια απηά ηείλνπλ λα απμάλνπλ ηελ ηξσηφηεηα ησλ ζρνιηθψλ 
θηηξίσλ έλαληη ησλ θπζηθψλ θηλδχλσλ. 

b)  Δηδηθφηεξα, ηα ζπζηήκαηα θαηαζθεπήο νξνθψλ κπνξεί λα θαηαζηήζνπλ ηα 
θηίξηα επάισηα, αθφκε θαη ζρνιηθά θηίξηα κηθξνχ χςνπο. Δλδερνκέλσο βαξηέο 
νξνθέο (πιίλζηλεο ζηξψζεηο ή βαξηά πξνθαηαζθεπαζκέλα ηκήκαηα απφ ν.ζ.) 
έρνπλ παξαηεξεζεί ζπρλά ζε ζρνιηθά θηίξηα θαηαζηξακκέλα απφ ζεηζκφ. Έηζη 
ινηπφλ, μχιηλεο ζηέγεο κε αθαηάιιεινπο ζπλδέζκνπο κπνξεί λα ζπληζηνχλ: 

(i) κία επηπξφζζεηε απεηιή ζε επηκήθεηο (κε ζπλδεδεκέλνπο) ηνίρνπο 
ελφο κνλψξνθνπ ζρνιηθνχ θηηξίνπ, φπσο θαη  

(ii) αθαηάιιειε αληηαλεκηθή πξνζηαζία.  
 

c) Λφγσ αξθεηψλ εληαηηθψλ πξνγξακκάησλ θαηαζθεπήο ζρνιηθψλ θηηξίσλ ζε 
εζληθφ επίπεδν, ρξεζηκνπνηείηαη ζπρλά ε πξνθαηαζθεπή, κε φιεο ηηο πηζαλέο 
αξλεηηθέο ζπλέπεηεο πνπ νθείινληαη ζε ζπλδέζεηο πξνθαηαζθεπαζκέλσλ 
ζηνηρείσλ ρσξίο πιαζηηθφηεηα.  

d) Δμ άιινπ, κία ζεηξά δνκηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ζε κεξηθά ζρνιηθά θηίξηα 
επηβάιινληαη γηα αξρηηεθηνληθνχο / ιεηηνπξγηθνχο ιφγνπο: 

(i) Δπηκήθεηο (θαη ζπρλά) κε ζπλδεδεκέλνη ηνίρνη, κπνξεί λα είλαη 
επάισηνη ζε ηζρπξή αλεκηθή δξάζε, θαη κπνξεί λα ζπλνδεχνληαη απφ 
αθαηάιιειε εγθάξζηα ζεηζκηθή αληνρή. 

(ii)  Σα θνληά (νπιηζκέλν ζθπξφδεκα) ππνζηπιψκαηα, αλάκεζα ζε 
ζπλερή επηκήθε παξάζπξα, απνηεινχλ ηδηαηηέξσο επάισηα ζηνηρεία 
ππφ ζπλζήθεο ζεηζκνχ.  

e) Μεξηθέο θνξέο, ηα λέα ζρνιηθά θηίξηα θαηαζθεπάδνληαη ζηελ πεξηθέξεηα ησλ 
νηθηζκψλ, φπνπ ηπραίλεη λα ππάξρνπλ αζηαζή εδάθε (ζπκπεξηιακβαλνκέλεο 
θαη έξπνπζαο θαηνιίζζεζεο). 

f) Σέινο επίζεο, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ζε αλαπηπζζφκελεο ρψξεο, κπνξεί λα 
πηνζεηεζνχλ ζπζηήκαηα θαηαζθεπήο πνπ βαζίδνληαη ζηελ "απηνβνήζεηα" ρσξίο 
ηελ πιήξε ππνζηήξημε ηερληθήο επίβιεςεο...  

 
    Σα παξαπάλσ ραξαθηεξηζηηθά πνπ, ιίγν πνιχ, αθνξνχλ εηδηθά ηα ζρνιεία, 
δηαπηζηψζεθε φηη ζπρλά απνηεινχλ ηελ αηηία ησλ δνκηθψλ αδπλακηψλ ησλ ζρνιηθψλ 
θηηξίσλ. Δίλαη ζθφπηκν ινηπφλ λα αλαγλσξίδνληαη εγθαίξσο φηαλ ζέινκε λα 
κειεηήζνπκε κία ζηξαηεγηθή ελίζρπζεο.  
 
 
 
 
 

2.9 Πσθλόηεηα θαηοίθεζες ζτοιηθώλ θηηρίφλ 

 
  Δμ άιινπ, εμίζνπ ζεκαληηθή είλαη θαη ε ππθλφηεηα θαηνίθεζεο ησλ ζρνιηθψλ 
θηηξίσλ, ε νπνία είλαη ε πςειφηεξε κεηαμχ φισλ ησλ θνηλσληθψλ ιεηηνπξγηψλ - κε 
εμαίξεζε ίζσο ηηο εθθιεζίεο. Ζ αθφινπζε επηινγή ηηκψλ θαηνίθεζεο θαηά ηε δηάξθεηα 
ηεο εκέξαο απεηθνλίδεη ην γεγνλφο απηφ (απφ FEMA 174/1989 "Establishing Programs 
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and Priorities for the Seismic Rehabilitation of Buildings): 
 κφληκε θαηνηθία 1,2 ππθλφηεηα αλά 100 m² 
 δεκφζηεο ππεξεζίεο 4,0 αλά 100 m² 
 λνζνθνκεία 5,0 αλά 100 m² 
 εζηηαηφξηα Fast-Food 10,0 αλά 100 m² 
 εθπαηδεπηηθά θηίξηα 20,0 αλά 100 m²  

 

 

 
 
2.10  Προζεηζκηθή ελίζτσζε ζτοιηθώλ θηηρίφλ 

  
   Απηή ε παξάγξαθνο εζηηάδεηαη κφλν ζε κία απεηιή απφ θπζηθφ θίλδπλν, δει. ην 
ζεηζκφ. Ζ λφηηα Δπξψπε θαη ε Νφηηα Ακεξηθή εθηίζεληαη θαηά θχξην ιφγν ζην ζεηζκηθφ 
θίλδπλν. Διπίδνπκε σζηφζν, φηη ε πνιηηηθή ζεηζκηθήο ελίζρπζεο ζα απνηειέζεη έλα 
παξάδεηγκα θαη γηα παξφκνηεο πξνζπάζεηεο ελίζρπζεο θαη έλαληη άιισλ θπζηθψλ 
θηλδχλσλ.  

 
2.10.1   Γεληθή έλλνηα ηεο "ελίζρπζεο" 

   Με ηελ έλλνηα ηεο πξνζεηζκηθήο ελίζρπζεο ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ ελλννχκε ηε 
Μείσζε ηεο δηαθηλδχλεπζεο ησλ θηηξίσλ πξηλ απφ ην πξναλαθεξφκελν ζπκβάλ.  
Δθηφο απφ άκεζεο επεκβάζεηο ζηνλ θνξέα ελφο ζρνιηθνχ θηηξίνπ, ε κείσζε ηεο 
ζεηζκηθήο δηαθηλδχλεπζεο κπνξεί λα επηηεπρζεί θαη κε δηάθνξνπο άιινπο ηξφπνπο, 
φπσο:  
α) Πξφβιεςε, πξνεηδνπνίεζε (απηή είλαη βαζηθά δπλαηή κφλν ζε πεξηπηψζεηο 
θηλδχλσλ πνπ νθείινληαη ζηα θαηξηθά θαηλφκελα, φπσο ι.ρ. θπθιψλεο θαη ππξθαγηέο 
δαζψλ).  
β) Δηνηκφηεηα (έλα ηέιεην πξφγξακκα ζε εζληθή θιίκαθα κε ην φλνκα "Safeschool" - 
αζθαιέο ζρνιείν - είρε μεθηλήζεη ζηελ Ηηαιία ην 1993).  
γ) ηαζεξνπνίεζε ησλ κε δνκηθψλ ζηνηρείσλ (έλα αθφκε πνιχ ζεκαληηθφ ζέκα γηα ηα 
ζρνιηθά θηίξηα ζε ζρέζε κε ηνλ ζεηζκφ). 
δ) Γνκηθή ελίζρπζε.  
ε) Μεξηθή (ή νιηθή) θαηεδάθηζε θαη αλαθαηαζθεπή.  
ζη) Μεηεγθαηάζηαζε θηηξίσλ.  
 
   Χζηφζν, ζ' απηά πνπ αθνινπζνχλ, ζα παξνπζηαζηνχλ πνιχ ζχληνκα κφλν 
δνκηθνχ θαη κε δνκηθνχ ραξαθηήξα εληζρχζεηο πξηλ απφ ηνλ ζεηζκφ. 

 

 
2.10.2  Με δνκηθέο "εληζρύζεηο" 

  
   "Δάλ ν ζεηζκφο (Northridge, 1994) είρε θηππήζεη κία ζπλήζε ζρνιηθή εκέξα, 
ρηιηάδεο καζεηέο ηνπ Los Angeles ζα είραλ ηξαπκαηηζηεί ζνβαξά σο θαη ζαλαηεθφξα 
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απφ κε δνκηθά ζηνηρεία (π.ρ. θσηηζηηθά ζψκαηα πνπ έπεζαλ)". Απηή ε ζνβαξή 
δήισζε, ζ' έλα ηεχρνο ηνπ "Project Image", ηνπ Oκνζπνλδηαθνχ Φνξέα Γηαρείξηζεο 
Δθηάθησλ Αλαγθψλ (Federal Emergency Management Agency - FEMA) ησλ ΖΠΑ, 
ήηαλ ε θαιχηεξε επηβεβαίσζε ηεο ζεκαζίαο κίαο κνλνγξαθίαο ππφ ηνλ ηίηιν "Non - 
structural Earthquake Hazards in Schools" - θίλδπλνη απφ κε δνκηθά ζηνηρεία θαηά 
ηνπο ζεηζκνχο κέζα ζηα ζρνιεία - (FEMA 241 / Ηνχιηνο, 1993) πνπ δεκνζηεχζεθε έλα 
ρξφλν πξηλ απφ ηνλ ζεηζκφ ζην Northridge!  
Αλάκεζα ζε δηάθνξα κέηξα ελίζρπζεο πνπ ιακβάλνληαη γηα ηε ζηεξέσζε ησλ κε 
δνκηθψλ ζηνηρείσλ ζηηο ΖΠΑ, παξνπζηάδεηαη ην παξάδεηγκα ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηεο 
Καιηθφξληα ζην Berkeley. Αθφκε θαη θηίξηα πνπ ζεσξνχληαλ "επαξθή" θαηά ηελ 
απνηίκεζε ηνπ 1997, κπνξεί λα ππνζηνχλ ζεκαληηθέο κε δνκηθέο δεκηέο θαη απψιεηεο 
ζην πεξηερφκελφ ηνπο. Πξάγκαηη, ην έλα ηξίην ηεο αμίαο ησλ δεκηψλ πνπ 
απνθαηαζηάζεθαλ ζηνλ παλεπηζηεκηαθφ ρψξν, αθνξά ην πεξηερφκελφ ηνπ, δει. 
βηβιία, φξγαλα θαη εμνπιηζκφο γηα ηελ έξεπλα θαη ηελ επηζηήκε - φια ηνχηα αλακέλεηαη 
λα ππνζηνχλ δεκηέο θαη είλαη βαζηθήο ζεκαζίαο γηα ηε δηδαθηηθή θαη εξεπλεηηθή 
απνζηνιή ηνπ παλεπηζηεκίνπ. Απηφ πξνζζέηεη ηελ πηπρή "ηνπ πξνζαλαηνιηζκνχ ζηε 
ιεηηνπξγία" φηαλ εθηηκάκε ηηο απψιεηεο ζε έλα παλεπηζηήκην.  
Έλα παξάδεηγκα αληίζηνηρεο ζεκαζίαο απνηεινχλ ηα 5.500 θηίξηα πνπ αλήθνπλ ζην 
Los Angeles Unified School District, φπνπ δφζεθαλ 162 εθαη. δνιάξηα απφ ηε FEMA 
ζην LAUSD γηα ελίζρπζε, ε νπνία αθνξνχζε εηδηθά ηελ αχμεζε ηεο αζθάιεηαο ησλ 
θσηηζηηθψλ, ψζηε λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο ζεκεξηλέο απαηηήζεηο.  
 

 

 
2.11  Γοκηθή ελίζτσζε ή αλαθαηαζθεσή ηφλ ζτοιηθώλ θηηρίφλ 

 
   Όζνλ αθνξά ηε δνκηθή ελίζρπζε ή αλαθαηαζθεπή ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ ζηηο 
ΖΠΑ ππάξρεη ζηελ Καιηθφξληα έλα πνιχ ζεκαληηθφ παξάδεηγκα, παγθνζκίσο, γηα ηε 
ζεηζκηθή ελίζρπζε ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ κέζσ ηνπ νλνκαδφκελνπ "Field Act" ζηηο 
αξρέο ηνπ 1933: 

1. Ζ θνηλσλία ζηηο ΖΠΑ ήηαλ πνιχ επαηζζεηνπνηεκέλε απφ ηηο ζπλέπεηεο ηνπ 
ζεηζκνχ ζην Long Beach (Μάξηηνο ηνπ 1933, Μ=6,3), θαζψο 75% ησλ 
δεκφζησλ ζρνιείσλ είραλ ππνζηεί ζνβαξέο δεκηέο θαη πνιιά είραλ απνκείλεη 
εξείπηα. Μφιηο έλα κήλα αξγφηεξα, ε λνκνζεηηθή εμνπζία ηεο Πνιηηείαο ςήθηζε 
έλαλ λφκν πνπ απαηηνχζε ηνλ θξαηηθφ έιεγρν ζηηο θαηαζθεπέο δεκφζησλ 
ζρνιηθψλ θηηξίσλ (ηνλ "Field Act", πνπ πήξε ην φλνκα απηνχ ν νπνίνο 
ζπλέηαμε ηνλ λφκν). Έλα δεχηεξν νξφζεκν, ην "Garrison Act" (1939), έζεζε ηα 
κεηέπεηηα δηνξζσηηθά βήκαηα πνπ έπξεπε λα γίλνπλ απφ ηηο δηεπζχλζεηο ησλ 
ζρνιείσλ ζηα πθηζηάκελα ζρνιηθά θηίξηα κέζα ζε κία πεξίνδν 30 εηψλ, 
εηδάιισο γηλφηαλ ππνρξεσηηθή ε αληηθαηάζηαζε ή αλαθαηαζθεπή ηνπο. Έηζη, 
ζηελ Πνιηηεία ηεο Καιηθφξληαο θαηαζθεπάζηεθαλ ή αλαθαηαζθεπάζηεθαλ ππφ 
ηηο δηαηάμεηο ηνπ "Field Act" 7.400 δεκφζηα ζρνιεία θαη 110 δεκνηηθά θνιέγηα 
(απφ ην 1935 έσο ην 1985 δαπαλήζεθαλ 11 δηζ. δνιάξηα, κε ηελ ηφηε αμία ηνπ 
δνιαξίνπ(*). Ζ ζεκαζία απηνχ ηνπ αμηνζεκείσηνπ έξγνπ επηβεβαηψζεθε θαηά 
ηνλ ζεηζκφ ηνπ San Fernando (1971, Μ=6,6): "Σα ζρνιηθά θηίξηα ζηελ πεξηνρή 
ηεο κεγάιεο έληαζεο ηνπ ζεηζκνχ, πνπ είραλ ζρεδηαζζεί θαη θαηαζθεπαζηεί 
κεηά ηε ζέζε ζε ηζρχ ηνπ "Field - Act", ΓΔΝ ππέζηεζαλ δεκηέο πνπ ζα 
κπνξνχζαλ λα είλαη επηθίλδπλεο" (Joint Panel on the San Fernando 
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Earthquake, NAS, Washington D.C. 1971). Χζηφζν απφ ηνπο ζεηζκνχο ζην 
Imperial Co. (Μ=6,6, 1979) θαη ην Coalinga (Μ-6,7, 1983), ηα θηίξηα ηνπ "Field 
Act" ππέζηεζαλ κε δνκηθέο δεκηέο.   Ζ εκπεηξία απφ ην "Field Act" ζηελ 
Καιηθφξληα έδεημε φηη ηα παιαηά ζρνιηθά θηίξηα ρξεηάδνληαη κία κέζε δαπάλε 
απνθαηάζηαζεο ίζε κε ην 70% ηεο δαπάλεο αληηθαηάζηαζεο κε έλα λέν θηίξην.  

2. Γεληθφηεξα, είλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα ηνληζηεί θαη πάιη ε ζεκαζία ησλ έξγσλ 
ελίζρπζεο πνπ ηα εκπλέεη ην θξάηνο, θαη ηα επηβιέπεη ην θξάηνο - αθφκε θαη 
ππφ ηηο πην θηιειεχζεξεο νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο, φπσο απηέο πνπ θπξηαξρνχλ 
ζηηο ΖΠΑ. Ο καθξνρξφληνο νξίδνληαο κέζα ζηνλ νπνίν ζα πξέπεη λα 
επηδησρζεί ε βειηηζηνπνίεζε ηνπ θφζηνπο - νθέινπο, θαζψο θαη ην επξχηεξν 
θνηλσληθφ ζπκθέξνλ ζην νπνίν αλαθέξεηαη (πνπ δελ κπνξεί εχθνια λα 
ζπκβαδίζεη κε ην κνλεηαξηζκφ) απνζαξξχλεη ηε ιεηηνπξγία ησλ "κεραληζκψλ 
ηεο ειεχζεξεο αγνξάο". Δπί πιένλ, ην Δξεπλεηηθφ Ηλζηηηνχην ηεο Μεραληθήο 
ησλ εηζκψλ - Earthquake Engineering Research Institute - (ΖΠΑ) δήισζε φηη 
"ζα αηζζαλφκαζηαλ πνιχ άβνια αλ εκπηζηεπφκαζηαλ ηελ αζθάιεηα ησλ 
ζρνιείσλ καο ζηηο ηνπηθέο θπβεξλήζεηο, κε ηηο γλσζηέο ηνπο αλεπαξθείο 
πξαθηηθέο εθαξκνγέο" (EERI, Oct. 98 Report).  

 
  Αο ζηξαθνχκε ηψξα ζε κεξηθά άιια ακεξηθαληθά παξαδείγκαηα ελίζρπζεο 
εθπαηδεπηηθψλ εγθαηαζηάζεσλ. ' απηά πνπ αθνινπζνχλ ζ' αζρνιεζνχκε ηδηαηηέξσο 
κε ηα παλεπηζηεκηαθά θηίξηα: 

 εηζκηθή ελίζρπζε ζην Παλεπηζηήκην ηεο Καιηθφξληα ζηελ Santa 
Barbara: Oη εγθαηαζηάζεηο ηεο βφξεηαο αίζνπζαο (κία 3-ψξνθε 
θαηαζθεπή απφ O.., πνπ θαηαζθεπάζηεθε ην 1960) ζρεδηάζηεθαλ κε 
κφλν ην έλα δέθαην απφ ηεο απαηηήζεηο ηνπ θψδηθα ηνπ 1958, 
δεκηνπξγψληαο αλαζθαιείο ζπλζήθεο ζε ζχγθξηζε κε ην αλεπηπγκέλν 
επίπεδν ησλ ζεηζκηθψλ πξνηχπσλ UBC (1975). Ζ δαπάλε γηα ηελ εθ 
ησλ πζηέξσλ ελίζρπζε, ην 1976, αληηζηνηρνχζε ζε 120 δνιάξηα αλά m² 
ζπγθξηηηθά κε 600 δνιάξηα αλά m², ηνλ ίδην ρξφλν, γηα ηελ 
αληηθαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ). Απηφ ην πνζνζηφ ηνπ 20% ηεο δαπάλεο 
απνηειεί κία ινγηθή ζρέζε ζπγθξηλφκελν κε δαπάλεο κεηέπεηηα 
ελίζρπζεο πνπ θζάλνπλ θαη ην 50%. O ζεηζκφο ηνπ 1978 ζηε Santa 
Barbara πξνθάιεζε δεκηέο 4 εθαη. δνιαξίσλ ζηα θηίξηα ηνπ 
παλεπηζηεκίνπ πνπ δελ είραλ εληζρπζεί, αιιά δελ παξνπζηάζηεθε θακία 
δεκηά ζηηο εληζρπκέλεο εγθαηαζηάζεηο ηεο βφξεηαο αίζνπζαο!  

 Σν θηίξην ηεο δηνίθεζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηεο Πνιηηείαο ηνπ San 
Francisco 6-ψξνθν θαηαζθεπαζκέλν ζηηο αξρέο ηνπ 1970), 
απνηεινχκελν απφ πιαίζηα O.. είρε αξρηθά ζρεδηαζηεί κε βάζε ηνλ 
θψδηθα πνπ ίζρπε ζην ηέινο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 60 (5% πιεπξηθφ θνξηίν). 
Δπηιέρζεθε έλα δνκηθφ πιαίζην απφ ράιπβα γηα ηελ αλάιεςε ξνπψλ, ε 
πιένλ θαηάιιειε ζεηζκηθή ελίζρπζε γηα ην θηίξην, πξνζηέζεθε θαη 
ζπλδέζεθε κε ην ππάξρνλ εμσηεξηθφ πιαίζην απφ O.. θαη κειεηήζεθε 
έηζη, ψζηε λα παξέρεη ηελ απαξαίηεηε πιεπξηθή αληνρή (0,4 g), 
απνθεχγνληαο ηελ ςαζπξφηεηα ησλ ππνζηπισκάησλ απφ O.. θαη 
πξνζθέξνληαο ηε δπλαηφηεηα ελίζρπζεο ρσξίο λα δηαθφςεη ηελ 
θαλνληθή ιεηηνπξγία ηνπ θηηξίνπ ή λα θιείζεη παξάζπξα. Σν έξγν 
νινθιεξψζεθε ζηηο αξρέο ηνπ 1998. 

 Ζ FEMA θαη ην Παλεπηζηήκην ηεο Καιηθφξληαο ζην Berkeley 
ρξεκαηνδφηεζαλ ην ηκήκα έξεπλαο θαη αλάπηπμεο ηεο πξσηνβνπιίαο 
"Disaster Resistant Universities" Παλεπηζηήκηα κε Αληνρή ζηηο 
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Καηαζηξνθέο - (DRU) γηα λα θηλεηνπνηήζνπλ θαη λα δψζνπλ ηε 
δπλαηφηεηα ζηα παλεπηζηήκηα λα δηαρεηξίδνληαη ηελ ηξσηφηεηά ηνπο 
έλαληη θπζηθψλ θηλδχλσλ, κέζσ ελφο πξνζνκνηψηαηνπ πξνζαξκφζηκνπ 
θαη ρξεζηκνπνηήζηκνπ θαη απφ άιια ηδξχκαηα:  
  

(i) εθηίκεζε θηλδχλνπ  
(ii) εθηίκεζε άκεζσλ απσιεηψλ θαη άιιεο νηθνλνκηθέο 

επηπηψζεηο  
(iii) ζηξαηεγηθφ ζρέδην δηαρείξηζεο ηεο δηαθηλδχλεπζεο  
(iv) πξφγξακκα αληνρήο έλαληη θαηαζηξνθψλ  
(v) πξνψζεζε εζληθήο ρξεκαηνδφηεζεο γηα ηε κείσζε ησλ 

θηλδχλσλ ζηα παλεπηζηήκηα.  
 
  Ζ έθζεζε ηνπ 2000 ηνπ Παλεπηζηεκίνπ γηα απηφ ην ζέκα, αλαθέξεη ηα αθφινπζα 
έξγα ελίζρπζεο ζηνλ παλεπηζηεκηαθφ ρψξν:  
- Με βάζε ηε ζεηζκηθή αλαζεψξεζε ηνπ 1978, κία ζεηξά θηηξίσλ εληζρχζεθαλ 
(ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ θεληξηθνχ θηηξίνπ ηνπ Παλεπηζηεκίνπ).  
- Μέρξη ην 2006, άιια δέθα κεγάια θεληξηθά θηίξηα ζα έρνπλ εληζρπζεί αληηζεηζκηθά.  
- Άιια δέθα πέληε θηίξηα έρνπλ πξνγξακκαηηζηεί λα εληζρπζνχλ αληηζεηζκηθά κέρξη ην 
2011.   
   Σν πθηζηάκελν εηθνζαεηέο πξφγξακκα ζα θνζηίζεη 1 δηζ. δνιάξηα.  
Θα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε ηφζν ηηο νηθνλνκηθέο ζπζίεο ηεο παξνχζαο γελεάο πξνο 
φθεινο ηεο επφκελεο, φζν θαη ηνλ ξεαιηζκφ ηνπ ρξνλνδηαγξάκκαηνο πνπ πηνζεηήζεθε 
απφ ην Berkeley.  
 

 

 
2.12 Δλίζτσζε ζτοιηθώλ θηηρίφλ ζε ορηζκέλες ιηγόηερο 
αλαπησγκέλες τώρες  

 
   Oη πξνζεηζκηθέο απνηηκήζεηο δηαθηλδχλεπζεο, ε ζηξαηεγηθή ελίζρπζεο, ε 
ρξεκαηνδφηεζε θαη ε εθαξκνγή, απαηηνχλ νπζηαζηηθή ηερλνγλσζία θαη νηθνλνκηθνχο 
πφξνπο. Σα παξαπάλσ κπνξεί λα κε δηαηίζεληαη πάληα ζε κία ρψξα. Παξά ηαχηα, ε 
κεγάιε ζεκαζία ηνπ ζέκαηνο, φπσο ζπδεηήζεθε ζηελ παξ. 1 απηήο ηεο αλαθνίλσζεο, 
νδήγεζε αξθεηέο ρψξεο, (αλεμάξηεηα απφ ην επίπεδν αλάπηπμήο ηνπο), λα ιάβνπλ 
νξηζκέλα κέηξα παξέκβαζεο γηα ηελ ελίζρπζε ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ. ηα επφκελα 
παξνπζηάδνληαη νξηζκέλα ελδεηθηηθά παξαδείγκαηα:  
 
α) Κχπξνο  
Πξψηα δηεμήρζε απηνςία θαη θαηαγξαθή φισλ ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ (1999), θαη 
δηαπηζηψζεθε φηη 13 ζρνιεία απαηηνχζαλ άκεζεο παξεκβάζεηο. Σψξα εθηεινχληαη νη 
παξεκβάζεηο απηέο. Καηφπηλ ζπληάρζεθαλ θαηεπζπληήξηεο γξακκέο απφ κία εζληθή 
επηηξνπή γηα "ειέγρνπο ηξσηφηεηαο θαη κεζνδνινγίεο ελίζρπζεο", ηφζν γηα ηα ζρνιηθά 
θηίξηα, φζν θαη γηα ηα πξνζσξηλά θαηαιχκαηα ησλ 200.000 πξνζθχγσλ απφ ηε βφξεηα 
Κχπξν. Σέινο, μεθίλεζε έλα πεληαεηέο πξφγξακκα γηα ηελ απνθαηάζηαζε, ησλ 
παξεκβάζεσλ δεχηεξεο πξνηεξαηφηεηαο πνπ απνθαζίζηεθε.  
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β)  Μεμηθφ  
Οξηζκέλα ζρνιεία πνπ είραλ θαηαζθεπαζηεί ζηηο δεθαεηίεο '60 θαη '70 παξνπζίαζαλ 
πεξηνξηζκέλεο δεκηέο απφ ηνλ ζεηζκφ Michodean ζην Mexico City. Μεξηθά ζρνιηθά 
θηίξηα εληζρχζεθαλ κεηά, πξνζζέηνληαο ζπζηήκαηα πξνεληεηακέλσλ ζπλδέζκσλ πνπ 
απνηεινχληαλ απφ ηέλνληεο κε πνιχ ιεπηά ζπξκαηφζρνηλα (αληηζηήξημε κε ζηνηρεία 
εθειθνχκελα κφλν).  
 
   Δπίζεο ζε άιια ζρνιηθά θηίξηα ζηηο κεμηθαληθέο αθηέο ηνπ Δηξεληθνχ, 
πξνβιέθζεθε ζεηζκηθή κφλσζε.  
 
 
 
 
 

2.13  Σρόποη αποθαηάζηαζε ζτοιηθώλ θηηρίφλ έλαληη θηλδύλφλ 
ποσ προθιήζεθαλ από έληολες θαηρηθές ζσλζήθες  
 

   ηε ρψξα καο ηα θαηξηθά θαηλφκελα πνπ εθδειψλνληαη είλαη ζρεηηθά πνιχ ήπηα ζε 
ζρέζε κε άιιεο ρψξεο, νπφηε θαη δελ έρνπκε αληηκεησπίζεη  θαηαζηξνθέο θηηξίσλ απφ 
θαηξηθά θαηλφκελα. Έλα ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα θξαηψλ – ρσξψλ πνπ πιήηηνληαη 
απφ ηέηνηνπ είδνπο θαηαζηξνθέο είλαη   ε Καξατβηθή, φπνπ θαη γίλεηαη ζρεηηθή αλαθνξά 
(USAID - OAS, Έξγν γηα ηε Μείσζε ησλ Καηαζηξνθψλ ζηελ Καξατβηθή, Απξίιηνο 
1998).  
 
   Ζ Ννκηθή ρνιή Norman Manley (700m², 2 φξνθνη O.. ηνηρνπνηία απφ 
ηζηκεληφιηζνπο θαη ραιχβδηλε πιαηζησηή νξνθή κε θαηλψκαηα) θαηαζθεπάζηεθε ην 
1974-75. Χζηφζν, δελ ππάξρνπλ μεθάζαξα ζηνηρεία φηη ζηε κειέηε ειήθζε ππ' φςηλ 
κία ζηξαηεγηθή γηα ηελ αληνρή ζε ηπθψλεο θαη ζε ζεηζκνχο.  
  O ηπθψλαο "Gilbert" (12.09.1988) πξνθάιεζε κεγάιεο δεκηέο ζηελ νξνθή ηνπ 
θηηξίνπ γηα ηνπο εμήο ιφγνπο:  
 
- αθαηάιιειε ζηεξέσζε ησλ ζαλίδσλ επηθάιπςεο  
 
- κεξηθή κείσζε ηεο αληνρήο ησλ πιηθψλ ηεο ζηέγεο, ιφγσ βξνρήο  
 
-αζηνρία ελφο άλσ παξαζχξνπ πνπ επέηξεςε ηελ είζνδν ηνπ αέξνο (απμάλνληαο ηελ 
πξνο ηα άλσ πίεζε ησλ ζαλίδσλ επηθάιπςεο ηεο νξνθήο).  
 
   Σν Παλεπηζηήκην πξνζέιαβε έλαλ δηαρεηξηζηή έξγνπ γηα ηελ επίβιεςε ησλ 
εξγαζηψλ αλαθαηαζθεπήο, αιιά δελ δφζεθαλ ξεηέο θαηεπζχλζεηο ζρεηηθά κε ηελ 
αλάγθε λα δηαζθαιηζηεί θαηά ηελ αλαθαηαζθεπή, ε αληνρή έλαληη θπζηθψλ θηλδχλσλ 
παξφηη απηφ ζα επέθεξε κία κηθξή κφλν (15%) αχμεζε ηνπ θφζηνπο ηεο 
αλαθαηαζθεπήο, πξνθεηκέλνπ λα θαιπθζνχλ νη αλαγθαίεο επηπξφζζεηεο έξεπλεο θαη 
δνκηθέο.  
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2.14 Ποιηηηθές γηα ηελ ελίζτσζε σθηζηακέλφλ ζτοιηθώλ θηηρίφλ 
 
    Έλα ππέξ απινπζηεπκέλν ζρήκα ησλ ζηνηρείσλ ελφο πεξηθεξεηαθνχ ή εζληθνχ 
έξγνπ γηα ηελ ελίζρπζε ζρνιηθψλ θηηξίσλ παξνπζηάδεηαη παξαθάησ: 

  
α) O θαηάινγνο ησλ πθηζηάκελσλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ πεξηιακβάλεη πιεξνθνξίεο 
ζρεηηθά κε: 
 δνκηθά πιηθά  
 ειηθία ηνπ θηηξίνπ  
 ρξήζε (αξηζκφο θαη σξνιφγην πξφγξακκα καζεηψλ) 
 χπαξμε νηθνδνκηθψλ αδεηψλ 
 παιαηφηεξεο δεκηέο θαη επηζθεπέο 
 πξαγκαηηθή ζπλνιηθή αμία, ηφζν ηνπ θηηξίνπ φζν θαη ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπ 
 νδνί δηαθπγήο, πνπ αθνξνχλ ηνλ θίλδπλν ν νπνίνο κειεηάηαη.  

 
 
 
β) Oη θίλδπλνη θαη ε αλακελφκελε έληαζή ηνπο κε κία (εκπεηξηθά) απνδεθηή πηζαλφηεηα 
ππέξβαζήο ηνπο.  
 
   Δδψ ρξεζηκνπνηνχληαη άιια ζρεηηθά εζληθά έξγα θαη ράξηεο δσλψλ. Χζηφζν 
κεξηθέο θνξέο κπνξεί λα ρξεηαζηεί λα πξνζηεζνχλ θάπνηεο πνιχ ηνπηθνχ ραξαθηήξα 
ηδηαηηεξφηεηεο, γηα παξάδεηγκα ε πεξίπησζε ησλ ζεηζκηθψλ κηθξνδσληθψλ ή νη 
ελδείμεηο ηεο γεσκνξθνινγίαο πνπ απμάλνπλ ηνπο ηνπηθνχο αλεκνζηξφβηινπο.  
 
γ) Γεδνκέλα ηξσηφηεηαο  
 
Απηά απνηεινχλ ην ζεκαληηθφηεξν θαη δπζθνιφηεξν ηκήκα νιφθιεξεο ηεο 
δηαδηθαζίαο. Ζ ηδέα ηεο "ηξσηφηεηαο" εθηηκά ηελ πξνδηάζεζε ηνπ θηηξίνπ λα 
παξνπζηάζεη δνκηθέο θαη κε δνκηθέο δεκηέο κεηά απφ έλα ζπγθεθξηκέλν είδνο θπζηθνχ 
θηλδχλνπ. Μπνξεί λα εθηηκεζεί κε βάζε θαζαξά εκπεηξηθά ή (εάλ είλαη δπλαηφλ) 
αλαιπηηθά θξηηήξηα. Ζ εζληθή θαη δηεζλήο (*) βηβιηνγξαθία πξνζθέξνπλ δηάθνξα ηέηνηα 
θξηηήξηα θαη κεζνδνινγίεο ηξσηφηεηαο - παξφηη κεξηθέο θνξέο παξαηεξείηαη θάπνηα 
ζχγρπζε κεηαμχ ησλ ελλνηψλ "δηαθηλδχλεπζε" θαη "ηξσηφηεηα".  
 
δ) Απνηίκεζε ζρεηηθήο δηαθηλδχλεπζεο. 
 
Ζ επηινγή θαηάιιεισλ ηηκψλ γηα ηνπο "ζπληειεζηέο ζπνπδαηφηεηαο Η" απνηειεί κία 
αθφκε δπζθνιία. Χζηφζν, ιφγσ ηεο απνπζίαο δεδνκέλσλ ζηε βηβιηνγξαθία, κπνξεί 
θαη λα αξθεί θαη απιή θξίζε Μεραληθνχ, δνζέληνο κάιηζηα φηη δελ κπνξνχλ λα 
βξεζνχλ απφιπηεο ηηκέο γηα ην θφζηνο αζηνρίαο. Γηα ην ιφγν απηφλ ηελ ηερληθή απηή 
ηελ νλνκάδνπκε απνηίκεζε "ζρεηηθήο" δηαθηλδχλεπζεο.  
 
 
ε) Πηινηηθή κειέηε αμηνιφγεζεο θηλδχλνπ  
 
Πξηλ απφ νπνηαδήπνηε γεληθή εθαξκνγή ζε εζληθφ επίπεδν, πξνηείλεηαη λα δηεμαρζεί 
κία πηινηηθή κειέηε ζε κεξηθά επηιεγκέλα ζρνιηθά θηίξηα πνπ λα έρνπλ πιεγεί απφ ηνλ 
θίλδπλν πνπ κειεηάηαη, πνπ λα έρνπλ ππνζηεί δεκηέο θαη λα έρνπλ επηζθεπαζηεί - κε 
γλσζηέο ηηο δαπάλεο επηζθεπήο θαη ην "θφζηνο" απφ ην ρακέλν ρξφλν ιεηηνπξγίαο ηνπ 
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ζρνιείνπ (ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ θφζηνπο απφ ηελ ηπρφλ απψιεηα ιεηηνπξγίαο 
δηαθηλδχλεπζεο θαηαθπγίνπ).  
 
Έηζη νη "ζρεηηθέο ηηκέο δηαθηλδχλεπζεο" πνπ εθηηκήζεθαλ κε ηελ πξναλαθεξζείζα 
απιή ηερληθή, κπνξνχλ λα βαζκνλεκεζνχλ κε βάζε ηελ "πξαγκαηηθή δηαθηλδχλεπζε" 
(θφζηνο) πνπ αληηκεησπίζηεθε. Έηζη, ε κεζνδνινγία κπνξεί άλεηα λα δηνξζσζεί. 
     
   
Δλαιιαθηηθά, απηή ε βαζκνιφγεζε κπνξεί λα επηηεπρζεί κέζσ αξηζκεηηθψλ κεζφδσλ 
πςειφηεξνπ βαζκνχ πνιππινθφηεηαο θαη αθξίβεηαο. 
  
ζη) Λήςε Απνθάζεσλ  
 
Καηαξρήλ, πξέπεη λα εληνπηζηνχλ νξηζκέλα αληηθίλεηξα σο πξνο ηηο παξεκβάζεηο 
ελίζρπζεο ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ: 

 Oη πξνηεξαηφηεηεο ησλ εζηθψλ θαη πνιηηηθψλ αμηψλ κπνξεί λα είλαη αζαθείο 
(θνληφθζαικε αληηκεηψπηζε ηνπ ηχπνπ "εγψ, εδψ θαη ηψξα").  

 Σα νηθνλνκηθά θαη νξγαλσηηθά εκπφδηα.  
 Oη ηερληθέο δπζθνιίεο φπσο: δηαγλσζηηθά εκπφδηα, έιιεηςε ηερλνγλσζίαο, 

δπζαλάινγεο επαγγεικαηηθέο επζχλεο.  
 Σα πηζαλά λνκηθά πξνβιήκαηα.  

(i) Μέζα ζηα ζρνιηθά ζπκβνχιηα θαη ηηο ηνπηθέο θνηλφηεηεο πξέπεη λα 
μεθηλήζεη κία αλνηρηφκπαιε ζπδήηεζε απηψλ ησλ εκπνδίσλ. 

(ii) Πξέπεη λα ππάξμεη κηα ζπζηεκαηηθή πνιηηηθή πίεζε απφ ηα θάησ 
(απφ αξθεηέο ηνπηθέο θνηλφηεηεο), πξηλ δηθαηνινγεζνχλ 
νπνηεζδήπνηε ζνβαξέο ειπίδεο γηα απνθάζεηο απφ ηελ πιεπξά 
ηεο θεληξηθήο θπβέξλεζεο. Oη πξνηεξαηφηεηεο γηα εζληθή 
ρξεκαηνδφηεζε δελ ιακβάλνληαη επί ηε βάζεη καζεκαηηθψλ 
ππνινγηζκψλ πνπ δηεμάγνληαη ζην Τπνπξγείν Oηθνλνκηθψλ. 
Αληίζεηα, ηέηνηεο πξνηεξαηφηεηεο δεκηνπξγνχληαη κέζα απφ κηα 
πνιηηηθή δηαπξαγκάηεπζεο - κεξηθέο θνξέο ππφ ηελ πίεζε 
ηνπηθψλ θαηαζηξνθψλ (καθάξη λα κελ ήηαλ έηζη). 

(iii) Πξέπεη λα αθνινπζήζεη θαλείο θαη ηνπο δχν δηαχινπο, δει. πξέπεη 
λα θαζηεξσζεί έλα ηνπηθφ θαη έλα εζληθφ ζρέδην - αθφκε θαη αλ ε 
ρξεκαηνδφηεζε δελ είλαη εμαζθαιηζκέλε. Αλακέλνληαο ηα εζληθά 
ζρέδηα νη Γήκνη ζα πξέπεη λα πξνεηνηκάζνπλ ηα δηθά ηνπο ζρέδηα, 
γηα ηελ ελίζρπζε ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ - έλαληη ησλ θχξησλ 
θηλδχλσλ, καδί κε πηζαλά ζελάξηα ηα νπνία πεξηιακβάλνπλ: 

o πξνηεξαηφηεηεο νξηζκέλσλ θαηεγνξηψλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ  
o ελαιιαθηηθέο πεγέο ρξεκαηνδφηεζεο  
o ελαιιαθηηθά ρξνλνδηαγξάκκαηα (ζε απηφλ ηνλ ηνκέα 

πξέπεη λα πξπηαλεχεη ν ξεαιηζκφο) 
o δηαρείξηζε ηνπ πξνγξακκαηηζκνχ, ζρεδηαζκφο, επηινγή 

εξγνιάβσλ επηινγή επίβιεςεο θαη ζπληήξεζεο (πξέπεη λα επηδηψθεηαη έλα 
πνιχ πςειφ επίπεδν δηαζθάιηζεο ηεο πνηφηεηαο)  

o επηινγή ηνπιάρηζηνλ ελφο ζρνιηθνχ θηηξίνπ γηα ελίζρπζε 
σο πηινηηθήο πξνζπάζεηαο κέζσ ηνπηθήο ρξεκαηνδφηεζεο, ηνπηθνχ 
ζρεδηαζκνχ θαη ηνπηθψλ θαηαζθεπαζηηθψλ εηαηξεηψλ (θαζνδεγψληαο φινπο 
ηνπο εκπιεθφκελνπο, αιιά θαη ζαλ κηα ζπκβνιηθή πξάμε απνθαζηζηηθφηεηαο).  

o ηα ηνπηθά ζρέδηα σζηφζν πξέπεη λα πξνζαξκφδνληαη ζηα 
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ηειηθά εζληθά ζρέδηα, εάλ ππάξρνπλ. 
 

 Δθαξκνγή: Αλάινγα κε ηελ επξχηεηα ηνπ ζρεδίνπ πνπ αθνινπζείηαη (ηνπηθφ ή 
εζληθφ), παξέρνληαη δηάθνξα νξγαλσηηθά ζρήκαηα, ελψ ε ζπλήζεο πξαθηηθή 
αθνινπζείηαη νχησο ή άιισο. ε έλα πην ηερληθφ πεδίν σζηφζν, είλαη πνιχ 
ζεκαληηθφ νη κειεηεηέο λα κελ αθεζνχλ κφλνη ηνπο ζηελ επηινγή ησλ 
ζεκειησδψλ (ζρεηηθά κε ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πνηφηεηα) παξακέηξσλ. Αληίζεηα 
αλακέλεηαη απφ ηηο ηνπηθέο, πεξηθεξεηαθέο ή εζληθέο αξρέο λα εθδψζνπλ 
θαηεπζπληήξηα θείκελα γηα ηηο αθφινπζεο παξακέηξνπο αλαζρεδηαζκνχ:  
 

o  θνηλσληθά απνδεθηή πηζαλφηεηα ππέξβαζεο ηεο ηηκήο έληαζεο 
ηνπ θηλδχλνπ πνπ ιακβάλεηαη ππφςε 

o  θηλδχλνπ πνπ αλακέλεηαη κε βάζε ηελ παξαπάλσ ηηκή 
επαλαζρεδηαζκνχ (ειαθξέο βιάβεο, πξνζηαζία δψσλ θαη δεκηέο πνπ κπνξνχλ 
λα απνθαηαζηαζνχλ, ελδερφκελε θαηάξξεπζε).  
Δπεηδή αθξηβψο ππάξρνπλ απηά ηα δχν πεξηζψξηα πξνδηαγξαθψλ θαη ν 
ζπλδπαζκφο κεηαμχ ηνπο, ν ηδηνθηήηεο ηνπ ζρνιηθνχ θηηξίνπ έρεη ηε ξεαιηζηηθή 
δπλαηφηεηα λα πξνζαξκνζηεί ζηηο αλαγθαηφηεηεο ηεο πξαγκαηηθήο δσήο, φπσο 
ζηνπο δηαζέζηκνπο νηθνλνκηθνχο πφξνπο θαη ηελ θνηλσληθή ζεκαζία θάζε 
ζρνιηθνχ θηηξίνπ μερσξηζηά. ε αληίζεηε πεξίπησζε, νη κεγηζηνπνίεζε ησλ 
πξνδηαγξαθψλ κπνξεί λα θαηαζηήζεη αδχλαηε ηελ εθαξκνγή ηνπο γηα ηελ 
παξνχζα γελεά! Απφ ηελ άιιε πιεπξά αλ δελ ππάξρεη θακία πξνδηαγξαθή, 
κπνξεί λα ελζαξξπλζνχλ επθαηξηαθέο ιχζεηο γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ηεο θνηλήο 
γλψκεο "φηη δει. ηνπιάρηζηνλ θάηη θάλακε".  

o Δπί πιένλ, νη Αξρέο ζα πξέπεη λα δηαηππψζνπλ θξηηήξηα πνπ ζα 
ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ επηινγή ησλ ηερληθψλ ελίζρπζεο, θαηάιιεια θαη 
βηψζηκα γηα κία πεξηνρή κε δεδνκέλν επίπεδν αλάπηπμεο, θαη λα ππάξρεη 
δηαζεζηκφηεηα πιηθψλ θαη ηερληηψλ (βιέπε Δπξσπατθφ Κψδηθα ρεδηαζκνχ, 
Δ8, Σκήκα 1-4).  
 
 

     ηνλ πξνγξακκαηηζκφ ηέηνησλ έξγσλ κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ δηάθνξα 
θείκελα θαη πεγέο πιεξνθφξεζεο, κεξηθά ησλ νπνίσλ θαηαγξάθνληαη ελδεηθηηθά ζηα 
επφκελα.  
 
 
 
Δπηζπλάπηνληαη πίλαθεο πνπ αλαθέξνληαη ζην άξζξν. 
 
 
Πίλαθαο Η: Κνηλσληθή ζπλαίλεζε φζνλ αθνξά ηε ζηάζκε αζθάιεηαο ησλ θηηξίσλ απφ 
θπζηθνχο θαη αλζξσπνγελείο θηλδχλνπο  
 
 
 

    Κνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά  

Κνηλσληθή 
ζπλαίλεζε 

ΠΑΡΑΓOΝΣΔ Oηθνλνκηθά Γλσζηνινγηθά Ζζηθά 
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γηα ηελ "απνδεθηή"  
πηζαλφηεηα  
αζηνρίαο  

Ηεξαξρία αμηψλ 

Μέζν εηζφδεκα 
+   + 

γηα ηε "δηαζθάιηζε 
πνηφηεηαο" 
ησλ δηαδηθαζηψλ 
ζρεδηαζκνχ, 
θαηαζθεπήο θαη 
επίβιεςεο,  
θαζψο θαη γηα ηε 
"ζπληήξεζε" 

Σερλνγλσζία 
 
επίπεδν 
εθπαηδεπζεο 
 
Δπαγγεικαηηθφηεηα 
δηαζέζηκνη πφξνη 

+ 
 
 
 
 
 
+ 

+ 

 

 

+ 

+ 

 

 

 
Πίλαθαο ΗΗ χλνςε πξσηνγελψλ θαηλνκέλσλ ησλ θπζηθψλ θηλδχλσλ  

Φπζηθνί 
θίλδπλνη  

Πξσηνγελή θαηλφκελα Γεπηεξνγελή θαηλφκελα  

Κπθιψλαο  Γπλαηνί άλεκνη 
Πιεκκχξα θαη ζαιάζζηα 
θχκαηα  

  Έληνλεο βξνρέο  
Καηνιηζζήζεηο εδαθψλ  
Ρχπαλζε πδάησλ  

πιεκκχξα  Καηάθιπζε 

Ρχπαλζε πδάησλ  
Καηνιηζζήζεηο εδαθψλ  
Γηάβξσζε  
Μεηαηνπίζεηο  

Tsunami  Καηάθιπζε 

Ρχπαλζε πδάησλ  
Καηνιηζζήζεηο εδαθψλ  
Γηάβξσζε  
Μεηαηνπίζεηο  

εηζκφο 

Βίαηε θίλεζε ηνπ 
εδάθνπο 
Θξαχζε Σεθηνληθνχ 
ξήγκαηνο 

Ρεπζηνπνίεζε εδαθψλ  
Φσηηά  
Πιεκκχξα  
Καηνιηζζήζεηο  
Tsunami  
Ρχπαλζε πδάησλ  

Καηνιίζζεζε Αζηνρία εδάθνπο 

Πιεκκχξα ιφγσ  
απφθξαμεο πνηακνχ  
Ρχπαλζε πδάησλ  
Πηψζε ιίζσλ θ.ιπ.  

εθαίζηεηα 
Ρνή ιάβαο 
Ππξνθιαζηθή ξνή/θχκα 
Πηψζε ηέθξαο 

Φσηηά 
Ρχπαλζε αέξνο  
Tsunami  
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Ζθαηζηεηαθά αέξηα Βνξβνξψδεο ξνή  
Ρχπαλζε πδάησλ  
Καζηδήζεηο εδαθψλ  

("Megacities", The Inst. Of Civ. Eng., London, 1995)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 31 

Κεθάιαην 3 

Κίλδπλνη 
 

3.1 Κίλδσλοη γηα ηελ σγεία 

 

Δίλαη απαξαίηεην λα γίλεη δηαρσξηζκφο ησλ ελλνηψλ θίλδπλνο θαη 
επηθηλδπλφηεηαο θαζψο θαη ν αθξηβήο νξηζκφο ηεο επηθηλδπλφηεηαο. 
 
Κίλδπλνο είλαη νηηδήπνηε κπνξεί λα πξνθαιέζεη αηύρεκα (απεηιή πνπ ζα κπνξνύζε λα 

εμειηρζεί ζε αηύρεκα) 
 

Απνγξαθή ησλ επαγγεικαηηθψλ θαη ζρνιηθψλ εξγαζηεξηαθψλ θηλδχλσλ: 
 

 

3.1.1 Φπζηθνί 

Α) Μεραληθνί 
 Πηψζεηο απφ χςνο, πηψζεηο αληηθεηκέλσλ 
 Υηππήκαηα, πξνζθξνχζεηο, ζπκπηέζεηο, θαηαπιεμίεο 
 Κεληξίζκαηα (δηαηξήζεηο), θαςίκαηα, εθδνξέο, θνςίκαηα 
 Γνλήζεηο 
 Γιηζηξήκαηα, πηψζεηο ζην δάπεδν ιφγσ ηεο νιηζζεξφηεηάο ηνπ 

 
 

Β) Θεξκηθνί 
 Θεξκφηεηα, θιφγεο 
 Φχρνο 

 
Γ) Ζιεθηξηθνί 
 Ζιεθηξνπιεμία 
 Ππξθαγηά απφ ππεξζέξκαλζε θαισδίσλ, θαθέο ειεθηξηθέο επαθέο. 

 
Γηα ηελ απνθπγή ησλ θηλδχλσλ ηνπ ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο πξέπεη λα ηεξνχληαη νη 
παξαθάησ νδεγίεο: 
 
Γ) Αθηηλνβνιίεο 
 Με ηνηλίδνπζεο 
 Ηνληίδνπζεο 

 
 
Δ) Καζψο επίζεο θαη ζηε γεληθφηεξε κνξθή: 
 Αεξνιχκαηα: ζθφλε, θαπλφο, νκίριε, ξχπνη 
 Τγξά: εκβαπηίζεηο, εθηηλάμεηο, πηηζηιίζκαηα, δειεηεξηάζεηο 
 Αέξηα, αηκνί, εθξήμεηο 
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3.1.2 Υεκηθνί 

Κάζε ρεκηθνί νπζία κπνξεί λα έρεη κηα, δχν ή ηξεηο επηθίλδπλεο ηδηφηεηεο, δειαδή 
λα είλαη: 
 εχθιεθηε, φπνπ είλαη ε νπζία πνπ αλαθιέγεηαη εχθνια, π.ρ. νηλφπλεπκα, 
βελδίλε θαη αηζέξαο.  
Γηα ηελ απνθπγή ηέηνηνπ είδνπο δειεηεξηάζεσλ πξέπεη: λα ιακβάλνληαη πξνιεπηηθά 
κέηξα γηα ηελ απνθπγή ππξθαγηάο, π.ρ. λα απαγνξεχεηαη ην θάπληζκα θαη λα 
ηεξνχληαη κε ζρνιαζηηθφηεηα νη νδεγίεο γηα ηελ πξφιεςε ηεο ππξθαγηάο. 
 
  θαπζηηθή, φπνπ είλαη ε νπζία πνπ πξνθαιεί εγθαχκαηα φηαλ έιζεη ζε επαθή κε 
ην δέξκα ηνπ αλζξψπνπ θαη πνπ επίζεο θαίεη ηα  ελδχκαηα, π.ρ. βηηξηφιη, ζπίξην 
άιαηνο (πδξνρισξηθφ νμχ), αζβέζηεο. 
Γηα πξνθχιαμε απφ ηνλ θίλδπλν πνπ παξνπζηάδνπλ ηα θαπζηηθά πιηθά πξέπεη λα 
ρξεζηκνπνηνχληαη ηα παξαθάησ αηνκηθά κέζα πξνζηαζίαο: 

o γπαιηά αζθαιείαο ή εηδηθέο θνπθνχιεο 
o ιαζηηρέληα γάληηα 
o ιαζηηρέληεο πνδηέο 
o ιαζηηρέληεο κπφηεο 

 
ε πεξίπησζε πνπ πέζεη πάλσ ζε θάπνην κέξνο ηνπ ζψκαηνο ή ζηα ελδχκαηα 
θαπζηηθφ πγξφ πξέπεη ακέζσο λα μεπιέλεηαη ην κέξνο απηφ κε άθζνλν λεξφ γηα λα 
δηαιπζεί ην θαπζηηθφ πγξφ. 
  
 ηνμηθή, φπνπ είλαη ε νπζία εθείλε πνπ πξνθαιεί δειεηεξηάζεηο ζηνλ νξγαληζκφ 
ηνπ αλζξψπνπ θαη ππάξρνπλ νη εμήο ηξφπνη ηνμηθήο δειεηεξίαζεο: 

α) κε εηζπλνή αηκψλ ή κηθξψλ ζσκαηηδίσλ πνπ δεκηνπξγνχλ ηα ηνμηθά πιηθά 
β) κε πφζε ηνμηθψλ νπζηψλ, π.ρ. ηα θπαληνχρα άιαηα είλαη κηα νπζία πνπ αλ 
πάεη ζην ζηνκάρη κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ ζάλαην. 
γ) κε ηελ είζνδν ζην αίκα ηνμηθψλ νπζηψλ απφ ακπρέο ηνπ δέξκαηνο 

 
 
Γηα ηελ απνθπγή δειεηεξηάζεσλ πξέπεη: 
 

α) Να εθαξκφδνληαη νη θαλφλεο πγηεηλήο θαη θαζαξηφηεηαο 
β) λα πιέλνληαη ηα ρέξηα πξηλ ην θαγεηφ 
λα ππάξρεη θαηάιιεινο αεξηζκφο – εμαεξηζκφο 
γ) λα ρξεζηκνπνηνχληαη ηα θαηάιιεια αηνκηθά κέζα πξνζηαζίαο, φπσο γάληηα 
ιαζηηρέληα ή λάηινλ θαη αλαπλεπζηηθέο ζπζθεπέο 

 
 
 
 

 
Άιια παξαδείγκαηα θηλδχλνπ: 
 Έλαο άπεηξνο θαη κε ειιηπή εθπαίδεπζε εξγαδφκελνο, ιφγσ αδεμηφηεηάο ηνπ 
 Έλαο ειεθηξηθφο αγσγφο ππφ ηάζε, ιφγσ ηνπ ειεθηξηθνχ δπλακηθνχ 
 Δπαξρηαθή νδφο κε πάγν, ιφγσ ηεο νιηζζεξφηεηάο ηνπ 
 Μνλνμείδην ηνπ άλζξαθα, ιφγσ ηνμηθφηεηάο ηνπ 
 Σν ριψξην, ιφγσ ηεο ηνμηθφηεηάο ηνπ 
 θνηεηλφο ρψξνο, ιφγσ έιιεηςεο θσηηζκνχ 
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ε φιεο ηηο παξαπάλσ πεξηπηψζεηο, ν θίλδπλνο ππάξρεη ζαλ κηα ηδηφηεηα ηνπ 

ζπζηήκαηνο, αλεμάξηεηα απφ ην αλ εθδειψλεηαη αηχρεκα ή φρη. 
 

Επηθηλδπλόηεηα είλαη ηη ζπλδπαζκέλν απνηέιεζκα ηεο πηζαλόηεηαο λα ζπκβεί έλα 
αηύρεκα (εθόζνλ εθδειωζεί ν θίλδπλνο) θαη ηνπ κεγέζνπο ηωλ ζπλεπεηώλ ηνπ.  

 
Ζ επηθηλδπλφηεηα ζε αληίζεζε κε ηνλ θίλδπλν είλαη κηα κεηαβιεηή ηνπ ζπζηήκαηνο 

ε νπνία εμαξηάηαη απφ ηηο ζπλζήθεο θαη κεηαβάιιεηαη αλάινγα κε απηέο.  
Ζ επηθηλδπλφηεηα είλαη κηα ζπλάξηεζε ησλ εμήο παξαγφλησλ: 
 

1. Σε ζπρλόηεηα εξγαζίαο, δειαδή ηε ζπρλόηεηα έθζεζεο ζε θίλδπλν 
2. Σελ πηζαλόηεηα ζθάικαηνο 
3. Σε δπλαηόηεηα δηόξζσζεο 
4. Σηο ζπλέπεηεο (θίλδπλνο ηξαπκαηηζκώλ, κεραληθέο βιάβεο) 
 
 
 

 

3.2 Δπηρροή θαη ζεκαζία ηφλ εργολοκηθώλ δεδοκέλφλ 

 

Ζ επηξξνή θαη ε ζεκαζία ησλ εξγνλνκηθψλ δεδνκέλσλ, ζην ζρεδηαζκφ θαη ηε 
δεκηνπξγία ησλ ζέζεσλ εξγαζίαο θαη ηελ εθαξκνγή ησλ δηαθφξσλ ζπζηεκάησλ 
εξγαζίαο, είλαη παξάγνληεο θχξηαο ζεκαζίαο γηα θάζε ρψξν εξγαζίαο, πνπ ιεηηνπξγεί 
θάησ απφ νηθνλνκηθά θξηηήξηα. 

Ζ εξγνλνκία δελ πεξηνξίδεηαη κνλάρα ζην λα ιακβάλεη ππ΄ φςε ηηο 
αλζξσπηζηηθέο παξακέηξνπο γηα ηελ θαηαζθεπή ησλ κεραλψλ θαη ηνπ εμνπιηζκνχ. 
Δλδηαθέξεηαη θαη αζρνιείηαη κε ην πεξηερφκελν, ηελ νξγάλσζε ηεο εξγαζίαο θαη κε ην 
εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ. Έηζη, εμεηάδεη θαη κειεηά φιεο ηηο ζρέζεηο κεηαμχ αλζξψπνπ 
θαη εξγαζηαθνχ πεξηβάιινληνο, πξνζπαζψληαο λα ηθαλνπνηήζεη ηα παξαθάησ: 
1. Μέγηζηε ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία 
2. Διάρηζην θίλδπλν γηα αηπρήκαηα θαη βιάβεο ηεο πγείαο ησλ εξγαδνκέλσλ 
3. κέγηζηε απφδνζε κε νηθνλνκηθά θξηηήξηα 
 

Ζ εξγνλνκία δελ είλαη αληίζεηε κε ηελ νηθνλνκία. Αληίζεηα ζέζεηο εξγαζίαο θαη 
εξγαζίεο κειεηεκέλεο κε νηθνλνκηθέο αξρέο βειηηψλνπλ ην ελδηαθέξνλ ησλ 
εξγαδνκέλσλ γηα ηελ εξγαζία θαη εμαζθαιίδνπλ πεξηζψξηα αχμεζεο ηεο απφδνζεο. 
ηνλ ηνκέα ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο πγηεηλήο ηεο εξγαζίαο εμαζθαιίδεη αζθαιέζηεξεο 
ζπλζήθεο εξγαζίαο θαη ζπκβάιεη ζηελ δηαηήξεζε ηεο πγείαο ησλ εξγαδνκέλσλ. 

Πνιχ ζεκαληηθή είλαη ε ππνθίλεζε ησλ εξγαδνκέλσλ ζηα ζέκαηα ηεο Αλάιπζεο 
Δπηθηλδπλφηεηαο. Οη πξνυπνζέζεηο ελφο πξνγξάκκαηνο ππνθίλεζεο ελδηαθέξνληνο 
ησλ εξγαδνκέλσλ γηα ηελ Α.Δ είλαη νη εμήο: 

 
 Γλώζε θαη ελδηαθέξνλ γηα ηελ εξγαζία: Ο εξγαδφκελνο ζα πξέπεη λα 

γλσξίδεη ην αληηθείκελν ηεο εξγαζίαο ηνπ, κα έρεη ελδηαθέξνλ λα κάζεη ζπλερψο 
πεξηζζφηεξα γηα απηήλ θαη λα ηνλ ελδηαθέξεη απηφ πνπ θάλεη. Αξρή ζηελ νπνία 
βαζίδνληαη φινη νη ηνκείο ησλ δξαζηεξηνηήησλ 
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 Γλώζε ησλ πηζαλώλ θηλδύλσλ πνπ παξνπζηάδεη ε εξγαζία: Οη 
εξγαδφκελνη πξέπεη λα γλσξίδνπλ ηα κέζα θαη ηνπο ηξφπνπο πνπ πξέπεη λα 
εθαξκφδνπλ ψζηε νη θίλδπλνη λα ειαρηζηνπνηεζνχλ ή λα εμαιεηθζνχλ. 

 Γλσξηκία θαη εμνηθείσζε κε ην πεξηβάιινλ εξγαζίαο: Δίλαη αλαγθαίν λα 

γλσξίδεη ν θάζε εξγαδφκελνο ην πεξηβάιινλ εξγαζίαο ηνπ θαη λα ην ζεσξεί 
θηιηθφ. Κάζε ηη άγλσζην, πξνθαιεί ηελ πεξηέξγεηα, αιιά κπνξεί λα είλαη θαη 
επηθίλδπλν. Σν θηιηθφ πεξηβάιινλ βνεζάεη απφ πνιιέο πιεπξέο, θπξίσο φκσο 
απφ ςπρνινγηθήο πιεπξάο. 

 Οξγάλσζε ηνπ ηνκέα ηεο Αλάιπζεο Δπηθηλδπλόηεηαο ζην ρώξν 
εξγαζίαο: Δίλαη αλαγθαία ε νξγάλσζε ηεο ππεξεζίαο Αλάιπζεο 

Δπηθηλδπλφηεηαο κε θαηάιιειε ζηειέρσζε θαη εμνπιηζκφ. Απηή ε ππεξεζία ζα 
αλαιάβεη ηελ εθαξκνγή ηεο πνιηηηθήο ηεο δηνίθεζεο θαη ζα θάλεη πξάμε ηηο 
απαηηήζεηο ηεο. 

 Πξόγξακκα εθπαίδεπζεο: Σν πξφγξακκα εθπαίδεπζεο – ελεκέξσζεο πξέπεη 

λα πεξηιακβάλεη ζέκαηα ιεηηνπξγίαο, νξγάλσζεο, απινπνίεζεο ηεο εξγαζίαο, 
ζέκαηα λέαο ηερλνινγίαο, πξνγξακκαηηζκνχ, πξψησλ βνεζεηψλ, 
ππξαζθάιεηαο θ.η.ι. πνπ θξίλνληαη απαξαίηεηα ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο απαηηήζεηο 
ηνπ θάζε ρψξνπ εξγαζίαο. 

 
 
 

 

3.3 Πρόγρακκα Τποθίλεζες Δργαδοκέλφλ ζηελ εθαρκογή 
Αλάισζες Δπηθηλδσλόηεηας 

 

Έλα πξφγξακκα ππνθίλεζεο ησλ εξγαδνκέλσλ ζηελ εθαξκνγή Αλάιπζεο 
Δπηθηλδπλφηεηαο ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη: 

1. Δθπαίδεπζε ηνπ πξνζσπηθνύ ζε ζέκαηα Τ.Α.Δ. : ηφρνο ηεο 
εθπαίδεπζεο είλαη νη εξγαδφκελνη λα θαηαλνήζνπλ ηνλ αζθαιή ηξφπν εθηέιεζεο 
ηεο εξγαζίαο, λα ελεκεξσζνχλ γηα ηηο δπλαηφηεηεο πνπ παξέρνληαη γηα ην ζθνπφ 
απηφ, παξάιιεια κε ηε δηαηήξεζε ηεο πγείαο ηνπο. Σν πξφγξακκα εθπαίδεπζεο 
πξέπεη λα αθνξά φιν ην πξνζσπηθφ, αλεμάξηεηα γλψζεσλ, ζέζεσο ηεξαξρίαο θαη 
πξνυπεξεζίαο. Ζ εθπαίδεπζε ζα πξέπεη λα είλαη ζπλερήο θαη θπιηφκελε, έηζη ψζηε 
φινη νη εξγαδφκελνη λα ζπκκεηέρνπλ ρσξίο εμαηξέζεηο. 

2. Γηαθίλεζε έληππνπ πιεξνθνξηαθνύ πιηθνύ: Οη ζπλήζεηο κνξθέο 

πιεξνθνξηαθνχ πιηθνχ είλαη ηα θπιιάδηα θαη νη αθίζεο. Σα θπιιάδηα πξέπεη λα 
αλαθέξνληαη ζε έλα ζέκα, λα είλαη ζχληνκα, θαηαλνεηά, θαιαίζζεηα θαη γξακκέλα 
ζηε γιψζζα πνπ κηινχλ νη εξγαδφκελνη. Πξέπεη επίζεο λα εμαζθαιίδεηαη φηη θάζε 
εξγαδφκελνο ζα έρεη απφ έλα θπιιάδην. Οη αθίζεο ζπκβάιινπλ ζηελ ππελζχκηζε 
ησλ κελπκάησλ ηεο Α.Δ. ζην ρψξν εξγαζία 

3. Δπγελείο άκηιια: Γηα λα δηαηεξεζνχλ επίθαηξα ηα ζέκαηα ηεο Α.Δ. κπνξνχλ 

λα δηνξγαλσζνχλ δηαγσληζκνί κεηαμχ ησλ εξγαδνκέλσλ γηα ζπλζήκαηα θαη αθίζεο 
αλάινγνπ πεξηερφκελνπ κε απνλνκή επάζισλ (π.ρ. ρξεκαηηθψλ) ζηνπο 
δηαθξηζέληεο. Δπίζεο, κπνξεί λα εθαξκνζηεί έλα πξφγξακκα απνλνκήο επάζισλ 
– δψξσλ αζθαινχο εξγαζίαο, γηα ρξνληθφ δηάζηεκα ή ζχλνιν αλζξσπνσξψλ 
εξγαζίαο ρσξίο αηχρεκα. 

 



 35 

 Ζ λννηξνπία πνπ επηθξαηεί ζηνλ ηνκέα ηεο Τπνζηήξημεο Αλάιπζεο 
Δπηθηλδπλφηεηαο ζε έλα εξγαζηαθφ ρψξν αληηθαηξνπηίδεη ηε βνχιεζε ηεο δηνίθεζεο, 
απνηέιεζκα εηιηθξηλνχο θαη απνηειεζκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ θαη νξγάλσζεο. 
Ο εξγαδφκελνο πξέπεη λα θαηαλνήζεη φηη ε Τ.Α.Δ. δεκηνπξγεί πξαγκαηηθά έλα 
ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ εξγαζηαθφ θιίκα. Ο εξγαδφκελνο ζα πηνζεηήζεη ηελ αζθαιή 
ζπκπεξηθνξά εάλ γλσξίδεη πξαγκαηηθά φηη απηφ αλακέλνπλ απ΄ απηφλ θαη εθ΄ φζνλ ην 
επηηχρεη ζα ηνπ αλαγλσξηζηεί θαη ζα απνηειέζεη έλα θαιφ θξηηήξην γηα ηελ κεηέπεηηα 
εμέιημή ηνπ.  
 

ΓΙΑΓΡΑΜΜΑ ΡΟΗ ΑΝΑΛΤΗ ΔΠΙΚΙΝΓΤΝΟΣΗΣΑ 

 

 
 
 
 
 
 

 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ 

ΤΣΖΜΑΣΟ 

ΔΡΓΟΝΟΜΗΚΖ ΑΝΑΛΤΖ 

ΔΡΓΑΗΑ 

ΔΝΣΟΠΗΜΟ ΠΖΓΧΝ 

ΚΗΝΓΤΝΟΤ 

ΠΟΟΣΗΚΖ ΔΚΣΗΜΖΖ 

ΑΝΑΛΤΖ 

ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

ΒΔΛΣΗΧΖ ΤΝΘΖΚΧΝ 

ΔΡΓΑΗΑ - ΠΡΟΣΑΔΗ 

ΤΝΔΝΣΔΤΞΗ 

ΑΣΤΥΗΜΑΣΑ 

ΠΙΝΑΚΔ 

ΠΟΙΟΣΙΚΗ 

ΑΝΑΛΤΗ  

ΠΑΡΑΣΗΡΗΔΙ 
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Κεθάιαην 4 

Αληίιεςε ησλ Γαζθάισλ γηα ηελ Αζθάιεηα ζηα ρνιεία 
ηελ πξνζπάζεηα λα κειεηήζνπκε ηελ αληίιεςε πνπ έρνπλ νη δάζθαινη γηα 

ηνπο θηλδχλνπο πνπ δηαηξέρνπλ νη καζεηέο ζε έλα ζρνιείν ππήξρε ζπλεξγαζία κε ηα 
παξαθάησ ζρνιεία ηνπ Γήκνπ Υαλίσλ: 

 1ν Γεκνηηθφ ρνιείν Υαλίσλ 

 2ν Γεκνηηθφ ρνιείν Υαλίσλ 

 3ν Γεκνηηθφ ρνιείν Υαλίσλ 

 4ν Γεκνηηθφ ρνιείν Υαλίσλ 

 7ν Γεκνηηθφ ρνιείν Υαλίσλ 

 8ν Γεκνηηθφ ρνιείν Υαλίσλ 

 13ν Γεκνηηθφ ρνιείν Υαλίσλ 
 

ην εξσηεκαηνιφγην πνπ δφζεθε, αλαθέξνληαη νη πην βαζηθνί ηνκείο αζθάιεηαο, 
νη νπνίνη είλαη νη παξαθάησ: 
 

 Κπθινθνξηαθή Αζθάιεηα 

 Κιηκαθνζηάζηα – θάιεο 

 Ππξνπξνζηαζία 

 Θέξκαλζε – Ζιεθηξηζκφο 

 Τάιηλεο Δπηθάλεηεο θαη Σδάκηα 

 Υψξνο Γηαιείκκαηνο - Άζιεζε 

 Φπρηθή Αζθάιεηα 
 
 
 
 

Ζ επεμεξγαζία θαη ε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ έγηλε κε ην πξφγξακκα EXCEL, 
αθφηνπ πεξάζηεθαλ ζηνλ Ζ/Τ φια ηα δεδνκέλα ησλ 167 εξσηεκαηνινγίσλ, ηα νπνία 
είραλ κνηξαζηεί πξνζσπηθά ζε θαζέλα απφ ηνπο δαζθάινπο ησλ παξαπάλσ 
ζρνιείσλ. Με ηε ζεηξά ηνπο νη δάζθαινη είηε ηα ζπκπιήξσζαλ ελψπηνλ ηνπ εξεπλεηή, 
είηε ηα πήξαλ ζηνλ πξνζσπηθφ ηνπο ρψξν νπφηε κε ηειεθσληθή επηθνηλσλία κε ηελ 
πξναλαθεξφκελε εξεπλήηξηα ηα επέζηξεςαλ ζπκπιεξσκέλα. 
 Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο παξνπζηάδνληαη ζηηο παξαγξάθνπο πνπ 
αθνινπζνχλ φπνπ ηα γξαθήκαηα αλαθέξνληαη ηφζν ζηε ζπρλφηεηα πνπ 
παξνπζηάδεηαη θάζε παξαηήξεζε φζν θαη ζηε ζπλέπεηα ζε αηχρεκα πνπ κπνξεί λα 
έρεη θαζεκία ρσξηζηά.   
 Αθνινπζεί έλα κηθξφ ζρφιην πξνθεηκέλνπ λα ππάξρεη θαιχηεξε θαηαλφεζε γηα 
ην θάζε γξάθεκα πνπ παξνπζηάδεηαη. 
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4.1 Κσθιοθορηαθή Αζθάιεηα 

 

Απφ ηηο πξψηεο εξσηήζεηο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ έγηλε αλαθνξά ζην θαηά πφζν νη 
καζεηέο είλαη αζθαιείο θαηά ηελ είζνδν – έμνδφ ηνπο ζην ζρνιείν, θαηά ηε κεηαθνξά ηνπο 
κε ηα ζρνιηθά ιεσθνξεία, θ.ι.π. 

ην ζρήκα πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδνληαη πέληε επηιεγκέλνη παξάγνληεο γηα ηνπο 
νπνίνπο θαη εξσηήζεθαλ νη δάζθαινη φζνλ αθνξά ηελ θπθινθνξηαθή αγσγή ησλ παηδηψλ 
νη νπνίνη είλαη νη παξαθάησ: 

Α1: Σα πξνεηδνπνηεηηθά ζήκαηα ηεο ηξνραίαο, νη δηαγξακκίζεηο θαη νη δηαβάζεηο ησλ 
πεδψλ ρξεηάδνληαη λα ππάξρνπλ ζε θάζε ζρνιείν θαη θαηά πφζν απηά είλαη αζθαιείο. 

Α2: Σα πξνζηαηεπηηθά θηγθιηδψκαηα εκπνδίδνπλ ηελ άκεζε πξφζβαζε ησλ παηδηψλ 
ζην δξφκν θαηά ηελ έμνδφ ηνπο απφ ην ζρνιείν. 

Α3:Καηά πφζν θξίλεηαη αζθαιήο ε κεηαθνξά ησλ καζεηψλ κε ηα ζρνιηθά ιεσθνξεία  
Α4: Καηά πφζν επηηεξνχληαη επαξθψο ηα παηδηά θαηά ηελ είζνδν – έμνδφ ηνπο απφ ην 

ζρνιείν 
Α5: Καηά πφζν ηεξείηαη επαξθψο ν ζεζκφο ηνπ ζρνιηθνχ ηξνρνλφκνπ 
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Σχήμα 1: Κυκλοφοριακή Αγωγή και Ασφάλεια 

 
Σν ρήκα 1 αλαθέξεηαη ζηελ εθηίκεζε ησλ δαζθάισλ ζην θαηά πφζν εθαξκφδνληαη 

θαη είλαη αζθαιείο νη πέληε παξάγνληεο πνπ ήδε έρνπλ αλαθεξζεί ζηα δηθά ηνπο ζρνιεία.  
Δίλαη θαλεξφ φηη νη δηαβάζεηο ησλ πεδψλ, ηα πξνεηδνπνηεηηθά ζήκαηα ηεο ηξνραίαο 

θαζψο επίζεο θαη ηα πξνζηαηεπηηθά θηγθιηδψκαηα δελ πξνζθέξνπλ επαξθεί αζθάιεηα 
ζηα παηδία. Όζνλ αθνξά ηε κεηαθνξά απηψλ κε ηα ζρνιηθά ιεσθνξεία ε εθηίκεζε ησλ 
δαζθάισλ είλαη φηη ηνπο παξέρεηαη κηα κέηξηα αζθάιεηα ελψ ε εθαξκνγή ηνπ ζεζκνχ ηνπ 
ζρνιηθνχ ηξνρνλφκνπ ηεξείηαη πνιχ κέηξηα. 

Δμίζνπ ζεκαληηθή θξίλεηαη θαη ε εθηίκεζε ησλ δαζθάισλ ζηηο ζπλέπεηεο πνπ κπνξεί 
λα έρεη ε κε ηήξεζε ησλ πέληε απηψλ παξαγφλησλ. 

ην ζρήκα πνπ αθνινπζεί γίλεηαη αλαθνξά ζηηο επηπηψζεηο ζε αηχρεκα πνπ κπνξεί 
λα πξνθιεζεί 
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Σχήμα 2: Κυκλοφοριακή Αγωγή και Συνέπεια 

 
 
Μειεηψληαο ην ρήκα 2  δηαπηζηψλεηαη φηη ε εθηίκεζε ησλ δαζθάισλ ζην θαηά πφζν 

ζνβαξφ αηχρεκα ζα έρνπλ ηα παηδηά ζηνπο παξάγνληεο Α1, Α2 θαη Α4 είλαη ην ειαθξχ 
αηχρεκα, ελψ ζεσξνχλ αξθεηά επηθίλδπλε ηε κε ζσζηή κεηαθνξά ησλ παηδηψλ κε ηα 
ζρνιηθά ιεσθνξεία θαη ηελ έιιεηςε ηνπ ζρνιηθνχ ηξνρνλφκνπ. 
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4.2 Κιηκαθοζηάζηα θαη θάιες 

 
Ο ρψξνο ησλ ζρνιείσλ εθηφο απφ ηηο αίζνπζεο, ηνπο δηαδξφκνπο θαη ην πξναχιην 

είλαη πνιχ ζεκαληηθφο θαη πξέπεη λα δίλεηαη κεγάιε ζεκαζία κηα θαη εγθπκνλνχλ πνιχ 
θίλδπλνη.  

Γηα ην ιφγν απηφ νη δάζθαινη εξσηήζεθαλ γηα ην αλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζθάιαο ηνπ 
ζρνιείνπ ηνπο πξνζθέξεη: 

Β1: Δηδηθφ ζρεδηαζκφ ηεο ζθάιαο ψζηε λα απνηξέπεηαη ε αλαξξίρεζε ησλ παηδηψλ ζε 
απηή 

Β2: Δηδηθφ ζρεδηαζκφ ηεο ζθάιαο ψζηε λα απνηξέπεηαη ε ηζνπιίζξα ζηελ θνππαζηή 
Β3: Καη ζηηο δχν πιεπξέο ηεο ζθάιαο πνπ ζπλερίδνληαη ζην πιαηχζθαιν ππάξρνπλ 

ζηεξίγκαηα – ρεηξνιαβέο 
Β4:  Αληηνιηζζεηηθή ηαηλία ζπλεπίπεδε κε ην πάησκα ζε απφζηαζε 5 εθ. απφ ηελ αθκή 

ηνπο εθφζνλ είλαη ιείν ην πάησκα 
Β5: Καηάιιειν θσηηζκφ ψζηε νη ζθάιεο λα δηαθξίλνληαη εχθνια απφ γεηηνληθνχο 

ρψξνπο 
Β6:  Δλδηάκεζεο ρεηξνιαβέο γηα ζθάιεο κε πιάηνο πάλσ απφ 5 κέηξα θαη κε 

πεξηζζφηεξα απφ 5 ζθαινπάηηα 
Καζψο επίζεο ξσηήζεθαλ εάλ: 
Β7: Τπάξρνπλ πξνζηαηεπηηθά θηγθιηδψκαηα ζηνπο εμψζηεο (βεξάληεο)  
Β8: Τπάξρνπλ πξνζηαηεπηηθά θηγθιηδψκαηα ζε ζεκεία απφηνκεο αιιαγήο 
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Σχήμα 3: Χαρακτηριστικά Ασφαλούς Σκάλας και Κιγκλιδωμάτων 

 
 
Απφ ην ζρήκα 3 γίλεηαη θαλεξφ φηη κε κηα ξεαιηζηηθή εθηίκεζε γηα ην πφζν ηα 

ραξαθηεξηζηηθά αζθάιεηαο ζηηο ζθάιεο θαη ζηα θηγθιηδψκαηα ηεξνχληαη ζηα ζρνιεία ε 
εηθφλα είλαη ζρεηηθά αξλεηηθή κηα θαη θαλέλα ραξαθηεξηζηηθφ αζθάιεηαο δελ ηεξείηαη 
πιήξσο, πξάγκα αξθεηά επηθίλδπλν γηα ηελ αζθάιεηα ησλ παηδηψλ. 

Δίλαη αλακελφκελε ε άκεζε επίπησζε ζε αηχρεκα πνπ κπνξεί λα πξνθιεζεί απφ ηελ 
έιιεηςε βαζηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ αζθάιεηαο. Ζ δηαπίζησζε απηή γίλεηαη αθφκε πην 
ζαθήο απφ ην παξαθάησ ζρήκα ην νπνίν θάλεη αλαθνξά ζην βαζκφ αηπρήκαηνο πνπ 
κπνξεί λα πξνθιεζεί  απφ ηελ έιιεηςε ησλ νθηψ ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ αλαθέξζεθαλ πην 
πάλσ. 
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Σχήμα 4: Αντίκτυπο έλλειψης χαρακτηριστικών ασφάλειας σε σκάλες και κιγκλιδώματα 
 
 

Παξαηεξνχκε φηη φια ηα ραξαθηεξηζηηθά πιελ εθείλνπ ηνπ θαηάιιεινπ θσηηζκνχ 
νδεγνχλ ζε κέηξην αηχρεκα ελψ ε έιιεηςε θηγθιηδσκάησλ ζηνπο εμψζηεο θαη ζηα ζεκεία 
απφηνκεο αιιαγήο θάλνπλ έληνλν ην θφβν ζαλαηεθφξνπ αηπρήκαηνο. 

ην ζεκείν απηφ πξέπεη λα δνζεί έκθαζε απφ ηηο ηερληθέο εηαηξείαο πνπ 
αλαιακβάλνπλ ηελ θαηαζθεπή θαη ζπληήξεζε ζρνιηθψλ θηηξίσλ γηα ηελ ηήξεζε ησλ 
θαλνληζκψλ αζθαιείαο πνπ πξνβιέπεηαη απφ ζρεηηθή λνκνζεζία κηα θαη γίλεηαη ζαθέο φηη 
αθφκε θαη ε κεξηθή  έιιεηςε βαζηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ αζθαιείαο θάλεη έληνλν ηνλ 
θίλδπλν γηα ζνβαξά αηπρήκαηα ηα νπνία κπνξεί λα απνβνχλ αθφκε θαη κνηξαία ζηε δσή 
ησλ παηδηψλ. 
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4.3 Πσροπροζηαζία 

 
ην ζεκείν απηφ γίλεηαη ιφγνο γηα ηε ην ζχζηεκα ππξνπξνζηαζίαο πνπ δηαζέηνπλ ηα 

ζρνιεία θαη πην ζπγθεθξηκέλα γηα ην εάλ ε εγθαηάζηαζε ρεηξνθίλεηνπ ζπζηήκαηνο 
ζπλαγεξκνχ θαη ην ζχζηεκα ππξφζβεζεο είλαη ππνρξεσηηθφ ζε φια ηα εθπαηδεπηηθά 
θηίξηα. Γηα ην ιφγν απηφ θιίζεθαλ νη δάζθαινη λα απαληήζνπλ ηφζν ζην αλ ππάξρνπλ 
θχξηα ζηνηρεία ηνπ ζπζηήκαηνο ππξνπξνζηαζίαο φζν θαη αλ ππάξρνπλ βαζηθά 
ραξαθηεξηζηηθά ζηελ θαηαζθεπή ηνπ θηηξίνπ ηα νπνία θαη απαξηίδνπλ έλα πιήξεο 
ζχζηεκα ππξαζθάιεηαο. Έηζη ινηπφλ έγηλε ιφγνο γηα ηελ χπαξμε: 

Γ1: Απηφκαηνπ ζχζηεκα ππξαλίρλεπζεο 
Γ2: Σνπιάρηζηνλ έλαο ππξνζβεζηήξαο ζε θάζε φξνθν 
Γ3: Έιεγρνπ εκεξνκελίαο ιήμεο ησλ ζπζθεπψλ ππξφζβεζεο 
Γ4: Τπεχζπλνπ πξνζσπηθνχ ζπληήξεζεο ησλ ππξνζβεζηηθψλ κέζσλ 
Γ5: Φσηηζκνχ αζθαιείαο 
Γ6: ρεδίνπ εθθέλσζεο ρψξνπ ζε πεξίπησζε έθηαθηεο αλάγθεο 
Γ7: Αζθήζεηο εθθέλσζεο ηνπ θηηξίνπ ηνπιάρηζηνλ κηα θνξά ην ρξφλν 
Γ8: Σν άλνηγκα ζηηο πφξηεο ησλ αηζνπζψλ έρεη θαηεχζπλζε πξνο ηελ έμνδν 
Γ9: Ζ θαηαζθεπή ηνπ θηηξίνπ έρεη γίλεη απφ πιηθά πνπ δελ είλαη εχθιεθηα θαη έρνπλ 
αληνρή ζηε θσηηά 
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Σχήμα 5: Τήρηση βασικών κανόνων πυροπροστασίας  

 
 

Παξαηεξψληαο ην ζρήκα 5 δηαπηζηψλεηαη φηη θαλέλα απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά εθείλα 
πνπ ζπληεινχλ έλα πιήξεο θαη νξγαλσκέλν ζχζηεκα ππξνπξνζηαζίαο φρη απιά δελ 
επαξθνχλ αιιά ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο είλαη αλχπαξθηα, φπσο γηα παξάδεηγκα ε 
χπαξμε ππξνζβεζηήξα, ε άζθεζε εθθέλσζεο ηνπ ρψξνπ απφ ηνπο καζεηέο θαη ε 
θαηαζθεπή ηνπ θηηξίνπ λα έρεη γίλεη απφ πιηθά πνπ δελ είλαη εχθιεθηα θαη έρνπλ αληνρή 
ζηε θσηηά.  

Παξφια απηά ε εθηίκεζε ησλ θαζεγεηψλ γηα ην πφζν ζνβαξφ κπνξεί λα είλαη έλα 
αηχρεκα ζε πεξίπησζε ππξθαγηάο είλαη ε πξφθιεζε ειαθξηνχ έσο κέηξηνπ αηπρήκαηνο 
ρσξίο απηφ λα ζεκαίλεη φηη δε θνβνχληαη αθφκε θαη γηα ζαλαηεθφξν ζπκβάλ. 
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Σχήμα 6: Επίπτωση σε ατύχημα έλλειψης χαρακτηριστικών πυροπροστασίας 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 43 

4.4 Θέρκαλζε - Ηιεθηρηζκός 

 

4.4.1Θέξκαλζε 

 

Ζ παξνχζα έξεπλα ζα ήηαλ ειιηπήο εάλ δελ πεξηείρε θαη εξσηήζεηο νη νπνίεο έρνπλ 
λα θάλνπλ κε ηα ζπζηήκαηα ζέξκαλζεο πνπ δηαζέηνπλ ηα ζρνιεία. Οη  εξσηήζεηο γηα ην 
ζπγθεθξηκέλν ζέκα πνπ θιίζεθαλ λα απαληήζνπλ νη δάζθαινη είραλ λα θάλνπλ κε ην 
είδνο ηεο ζέξκαλζεο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηα ζρνιείν ηνπο, θαη πην ζπγθεθξηκέλα εάλ 
δηαζέηνπλ: 

 
Γ1: Κεληξηθή ζέξκαλζε 
Γ2: φκπα Πεηξειαίνπ 
Γ3: Ζιεθηξηθή φκπα 
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Σχήμα 7: Είδος Θέρμανσης 
 
 

Απφ ην παξαπάλσ δηάγξακκα είλαη θαλεξφ φηη ηα πεξηζζφηεξα ζρνιεία δπζηπρψο 
αθφκε θαη ζήκεξα δηαζέηνπλ σο θχξηα ζέξκαλζή ηνπο ηε ζφκπα πεηξειαίνπ, 
αθνινπζνχλ εθείλα κε θεληξηθή ζέξκαλζε, ελψ αξθεηά είλαη θαη εθείλα πνπ δηαζέηνπλ 
αθφκε θαη ηελ πξφρεηξε ιχζε ηεο ειεθηξηθήο ζφκπαο.  

Οη δηδάζθνληεο δελ αμηνινγνχλ ηδηαίηεξα ηα αηπρήκαηα πνπ κπνξνχλ λα 
πξνθιεζνχλ ηφζν απφ ηε θεληξηθή ζέξκαλζε θαη ηελ ειεθηξηθή ζφκπα φζν απφ ηε 
ζφκπα πεηξειαίνπ θαη απηφ θαίλεηαη απφ ην ρήκα 8.  
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Σχήμα 8: Αντίκτυπο ατυχήματος από το σύστημα θέρμανσης 

 
 
 
 
 
 
 
 

4.4.2 Ηιεθηξηζκόο 

Καλέλαο δε ζα κπνξνχζε λα ακθηζβεηήζεη πφζν ζεκαληηθφ γηα ηελ αζθάιεηα ησλ 
παηδηψλ είλαη νη εγθαηαζηάζεηο ειεθηξηζκνχ πνπ ππάξρνπλ ζηα ζρνιεία ηεο ρψξαο καο. 
Έηζη, νη δάζθαινη θιίζεθαλ λα απαληήζνπλ εάλ: 

Γ4: ηνλ πίλαθα ειεθηξηθνχ ππάξρεη ξειαί δηαθπγήο ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο 
Γ5:Σα θαιψδηα ηεο ειεθηξηθήο εγθαηάζηαζεο βξίζθνληαη ζε θαιή θαηάζηαζε 
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Σχήμα 9: Στοιχειώδης παράγοντες ασφάλειας στο σύστημα ηλεκτρισμού 
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Γηα άιιε κηα θνξά δηαπηζηψλεηαη φηη ε αζθάιεηα πνπ παξέρεηαη ζηα παηδηά ζε έλα 
ηφζν ζνβαξφ δήηεκα φπσο εθείλν ηνπ ζπζηήκαηνο ειεθηξηζκνχ είλαη «επηθαλεηαθή» κηα 
θαη ν αξηζκφο ηνλ ξειαί δηαθπγήο ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο είλαη απφ αλχπαξθηνο κέρξη 
κεξηθψλ, ελψ κεξηθά απφ ηα θαιψδηα ειεθηξηθήο εγθαηάζηαζεο βξίζθνληαη ζε θαιή 
θαηάζηαζε. 

Αμηνζεκείσην είλαη φηη νη δάζθαινη δελ αμηνινγνχλ φζν ζα έπξεπε ηνλ θίλδπλν πνπ 
δηαηξέρνπλ ηα παηδηά απφ αηχρεκα κε ειεθηξηθφ ξεχκα κηα θαη ζπγρέεηαη ε πηζαλφηεηα 
ειαθξχ αηπρήκαηνο κε εθείλε ηνπ ζαλαηεθφξνπ 
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τήμα 10:Αντίκτσπο Ηλεκτρικού Ατστήματος 
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4.5 Τάιηλες Δπηθάλεηες - Σδάκηα 

Λίγν πνιχ φινη καο έρνπκε πξνθαιέζεη ζαλ παηδηά θάπνην ζπάζηκν ζε ηδάκη ή ζε 
θάπνηα πάιηλε επηθάληα κε κπάια ή άιιν βαξχ αληηθείκελν. ηελ παξνχζα παξάγξαθν 
εμεηάδεηαη θαηά πφζν ην ίδην ην ζρνιείν έρεη ιάβεη ηα κέηξα ηνπ πξνθεηκέλνπ λα 
απνθεχγνληαη ηέηνηνπ είδνπο αηπρήκαηα.  

Γηα ην ιφγν απηφ νη δάζθαινη εξσηήζεθαλ εάλ ην ζρνιείν ηνπο δηαζέηεη ηδάκηα 
αζθαιείαο: 

Δ 13: ηηο πφξηεο θαη ζηα παξάζπξα ηνπ ηζνγείνπ, ηνπιάρηζηνλ 
Δ 14: ηα κεγάια γπάιηλα ρσξίζκαηα ζηνπο δηαδξφκνπο θαη ζηηο πφξηεο 
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Σχήμα 11: Ύπαρξη τζαμιών ασφαλείας 

 
 
Γηα άιιε κηα θνξά γίλεηαη ζαθέο φηη ηα ζηνηρεηψδε κέηξα πνπ κπνξεί λα πάξεη έλα 

ζρνιείν γηα ηελ αζθάιεηα ησλ καζεηψλ είλαη ζηελ θαιή ζέιεζε ησλ δαζθάισλ θαη 
θπξίσο ηνπ δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ κηα θαη δελ ππάξρεη κηα νπζηαζηηθή παξέκβαζε απφ 
ην θξάηνο ψζηε λα επηβάιιεη νπζηαζηηθά κέηξα πξφιεςεο αηπρεκάησλ. Παξαηεξψληαο 
ην ζρήκα 11 εχθνια θαλείο δηαπηζηψλεη φηη ηα ηδάκηα αζθαιείαο πνπ δηαζέηνπλ ηα 
ζρνιεία δελ επαξθνχλ γηα φιεο ηηο απαηηνχκελεο επηθάλεηεο. 

Παξά ηαχηα νη δάζθαινη δελ αμηνινγνχλ ηδηαίηεξα ην αηχρεκα πνπ κπνξεί λα έρεη έλα 
παηδί απφ ζπάζηκν θάπνηαο γπάιηλεο επηθάλεηαο κηα επηθξαηεί ε άπνςε φηη πξνθαιείηαη 
ειαθξχ θαη κέηξην αηχρεκα, εθηφο απφ ηελ πεξίπησζε ησλ εζσηεξηθψλ επηθαλεηψλ 
φπνπ ππάξρεη αηζζεηφο ν θφβνο γηα ζαλαηεθφξν αηχρεκα.   
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Σχήμα 12: Αντίκτυπο Ατυχήματος από Υάλινες Επιφάνειες 
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4.6 Υώρος Γηαιείκκαηος θαη Άζιεζες 

 
 Δίλαη γεγνλφο φηη ηα πεξηζζφηεξα παηδηά ηφζν ηελ ψξα ηνπ δηαιείκκαηνο φζν θαη ηελ 

ψξα ηεο γπκλαζηηθήο ηνπο εθηνλψλνληαη φζν ην δπλαηφ πεξηζζφηεξν. Δίλαη φκσο νη 
ρψξνη άζιεζεο θαη δηαιείκκαηνο θαηάιιεινη;  

Γηα ηελ εμέηαζε ηνπ παξαπάλσ εξσηήκαηνο νη δάζθαινη θιίζεθαλ λα απαληήζνπλ 
ζην παξαθάησ ζχλνιν εξσηήζεσλ: 

 
 

4.6.1 Τιηθά θάιπςεο ηεο επηθάλεηαο ηνπ ειεύζεξνπ ρώξνπ: 

Σ15 α: άζθαιηνο 
Σ 15β: ζθπξφδεκα – ηζηκέλην 
Σ 15γ: ραιίθη 
Σ 15δ: γπκλφ έδαθνο 
Σ 15ε: γξαζίδη 
Σ 15ζη: κσζατθφ 
Σ 15δ: άιιν 
 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Σχήμα 13: Υλικά κάλυψης επιφανειών χώρων διαλείμματος και άθλησης 

 
 
 

Σν αηζηφδνμν ζεκείν απφ ηελ εμέηαζε ηνπ παξαπάλσ ζρήκαηνο είλαη φηη αξθεηά 
ζρνιεία δηαζέηνπλ ρψξνπο κε γξαζίδη, πξάγκα πνπ ειαηηψλεη αξθεηά ηα ρηππήκαηα 
ησλ παηδηψλ.  Απφ ηελ άιιε φκσο ε άζθαιηνο, ην ζθπξφδεκα, ην ραιίθη θαη ην γπκλφ 
έδαθνο ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο φπσο θαίλεηαη απφ ζρήκα 14 κπνξνχλ λα 
πξνθαιέζνπλ απφ ειαθξχ έσο θαη κέηξηνπο ηξαπκαηηζκνχο ζηα παηδηά  
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Σχήμα 14: Αντίκτυπο Ατυχήματος σε χώρους Άθλησης και Διαλείμματος 
 

 
 
 

4.6.2 Ύπαξμε Δπηθίλδπλσλ εκείσλ ζηνλ ειεύζεξν ρώξν ηνπ ζρνιείνπ: 

Σ 16α: πηζαλφηεηα πηψζεο απφ χςνο 
Σ 16β: αθχιαθηα νηθνδνκηθά έξγα 
Σ 16γ: ζπαζκέλα γπαιηά 
Σ 16δ: άιιν 
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Σχήμα 15: Επικίνδυνα σημεία σε χώρους Άθλησης και Διαλείμματος 
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ηελ παξνχζα έξεπλα είλαη πιένλ ζχλεζεο ην θαηλφκελν νη ρψξνη ηνπ ζρνιείνπ 
λα κελ είλαη επαξθψο δηακνξθσκέλνη θαη εμνπιηζκέλνη πξνθεηκέλνπ λα 
πξνζηαηεχνληαη ηα παηδηά απφ πηζαλά αηπρήκαηα. Καη ζε απηφ ην ζεκείν ε κπάξα ηνπ 
«αξθεηά» είλαη εθείλε πνπ επηθξαηεί θάλνληαο ηνπο πξναλαθεξφκελνπο ρψξνπο 
«αξθεηά» επηθίλδπλνπο, δηαπίζησζε ε νπνία επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ην παξαθάησ 
ζρήκα φπνπ ν θφβνο γηα κέηξηα αηπρήκαηα επηθξαηεί, ρσξίο βέβαηα λα κπνξνχκε λα 
παξαβιέςνπκε ην θφβν αθφκε θαη γηα ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα. 
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Σχήμα 16: Αντίκτυπο Ατυχήματος σε χώρους Άθλησης και Διαλείμματος 
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4.7 Φστηθή Αζθάιεηα 

 

4.7.1 Απηνθηνλίεο 

Δίλαη γεγνλφο φηη κε ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ νη απαηηήζεηο ησλ γνλέσλ πξνο ηα 
παηδηά απμάλεηαη φζν βειηηψλεηαη ην βηνηηθφ επίπεδν κηα θαη ε αληαγσληζηηθή θνηλσλία 
ην επηβάιιεη. Γπζηπρψο, πνιιά παηδηά κε κπνξψληαο λα αληεπεμέιζνπλ ζηηο πνιιέο 
θνξέο παξάινγεο απαηηήζεηο ησλ γνλέσλ θαηαθεχγνπλ ζηε κάηαηε ιχζε ηεο 
απηνθηνλίαο. Έηζη ινηπφλ, νη δάζθαινη ξσηήζεθαλ πνηνη απφ ηνπο παξαθάησ 
πηζηεχνπλ φηη είλαη νη βαζηθφηεξνη ιφγνη πνπ νδεγνχλ ηνπο Έιιελεο καζεηέο ζην λα 
ηεξκαηίζνπλ ηε δσή ηνπο: 

 
Ε18 α: Άγρνο 
Ε 18 β: Πίεζε 
Ε 18 γ: Απμεκέλεο απαηηήζεηο 
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Σχήμα 17: Ψυχική Ασφάλεια και Αυτοκτονίες 
 
 

Μειεηψληαο ην παξαπάλσ ζρήκα δηαπηζηψλεηαη φηη ηφζν ην άγρνο θαη ε πίεζε 
φζν θαη νη απμεκέλεο απαηηήζεηο πνπ επηβάιινληαη ζηα παηδηά  ηα επεξεάδνπλ πνιχ 
αξλεηηθά.  

Απφ ‘θεη θαη έπεηηα εθείλν πνπ πξαγκαηηθά κπνξεί λα ζπξψμεη έλα παηδί ζην λα 
ηεξκαηίζεη ηε δσή ηνπ είλαη νη απμεκέλεο απαηηήζεηο νη νπνίεο ζε ζπλδπαζκφ κε ην 
άγρνο θαη ηελ πίεζε κπνξνχλ λα έρνπλ νιέζξηα απνηέιεζκα ζηε δσή ηνπ παηδηνχ. 
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Χςσική Αζθάλεια
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Σχήμα 18: Επιπτώσεις από διαταραχές στη ψυχική ασφάλεια των μαθητών  

 
 
 
 

4.7.2. Υξήζε ηνμηθώλ νπζηώλ 

 

Τπάξρεη έλα πνιχ ζνβαξφ θνηλσληθφ ζέκα ζήκεξα ζηα ζρνιεία. Σα λαξθσηηθά. 
Ζ εμάπισζε ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ, ζήκεξα παίξλεη πξσηνθαλέξσηεο δηαζηάζεηο. 
Ζ δηαθίλεζε θαη ε ρξήζε ηνπο γίλεηαη πηα, ζε ζηέθηα λενιαίαο, θαθεηεξίεο, ζην ζηξαηφ, 
ζε ρψξνπο ζπγθέληξσζεο θαη δηαζθέδαζεο κεγάινπ αξηζκνχ λέσλ αλζξψπσλ. Ο 
αξηζκφο ησλ λέσλ ρξεζηψλ, πεξηζηαζηαθψλ, κφληκσλ -εμαξηεκέλσλ, κεγαιψλεη. 
Γίρσο λα ππάξρνπλ νινθιεξσκέλεο κειέηεο γχξσ απ’ ην πξφβιεκα, κε βάζε 
νξηζκέλεο κειέηεο επηζηεκνληθψλ θνξέσλ, ζεξαπεπηηθψλ θνηλνηήησλ θαη ηνπ ΔΤΝ, 
αλαδείρλνληαη νξηζκέλα ζηνηρεία πνπ είλαη ελδεηθηηθά γηα ηηο ηάζεηο πνπ 
αλαπηχζζνληαη. 

 
Μεξηθνί ιφγνη πνπ ζπξψρλνπλ ηνπο καζεηέο ζηε ρξήζε απηψλ είλαη: 
Ε 19α: Οηθνλνκηθή αλεμαξηεζία καζεηή 
Ε19β: Αδηαθνξία γνλέσλ 
Ε 19γ: Γνθηκή ηνπ άγλσζηνπ θφζκνπ ησλ λαξθσηηθψλ 
Ε 19δ: Καθή ζπλαλαζηξνθή 
Ε 19ε: Έιιεηςε ζσζηήο ελεκέξσζεο  
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Σχήμα 19: Αίτια χρήσης τοξικών ουσιών 

 
 
χκθσλα κε ηε γλψκε ησλ δαζθάισλ νη βαζηθφηεξνη ιφγνη πνπ ζπξψρλνπλ 

έλα παηδί ζηε ρξήζε ηνμηθψλ νπζηψλ είλαη ε αδηαθνξία ησλ γνλέσλ, ε δνθηκή θάηη 
άγλσζηνπ πξνο απηά θαη θπζηθά νη θαθέο παξέεο θαη ζπλαλαζηξνθέο. Δίλαη γεγνλφο 
φηη πιένλ ε ελεκέξσζε γηα ηηο θαηαζηξνθηθέο ζπλέπεηεο πνπ κπνξεί λα έρεη ε ρξήζε 
απηψλ είλαη ηφζν έληνλε απφ φιεο ηηο πεγέο θαη ηα κέζα ελεκέξσζεο πνπ θαλέλαο δε 
κπνξεί λα ρξεψζεη ζε απηήλ ηελ έμαξζε ηνπ θαηλνκέλνπ θαζψο επίζεο νχηε θαη ζηελ 
νηθνλνκηθή αλεμαξηεζία ηνπ καζεηή κηα θαη ην θαηλφκελν εκθαλίδεηαη ζε φια ηα 
νηθνλνκηθά θαη βηνηηθά ζηξψκαηα ηεο θνηλσλίαο. 

Αθφινπζε ηεο ρξήζεο ησλ ηνμηθψλ νπζηψλ είλαη θαη νη ζπλέπεηεο ζηελ πγεία ή 
αθφκε θαη ζηε δσή ησλ παηδηψλ νη νπνίεο φπσο φινη μέξνπκε είλαη θαηαζηξνθηθέο. 
Δμάιινπ εθηφο απφ ην ζάλαην νη εγθεθαιηθέο βιάβεο πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ ζηα 
λεαξά άηνκα είλαη ηφζν κεγάιεο θαη ηξαγηθέο πνπ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ζπλεπάγνληαη 
«εγθεθαιηθήο λέθξσζεο».  
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Σχήμα 20: Συνέπειες Χρήσης Τοξικών Ουσιών 
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4.8 Δπηζεηηθόηεηα θαη Βίαηε σκπερηθορά 

Ζ επηζεηηθφηεηα θαη ε βίαηε ζπκπεξηθνξά είλαη βαζηθνί ιφγνη αηπρεκάησλ. 
ίγνπξα νη βαζηθνί ιφγνη πνπ κπνξεί λα νδεγήζνπλ έλα παηδί λα ζπκπεξηθεξζεί βίαηα 
είλαη πνιινί θαη πνιιέο θνξέο θαη αςπρνιφγεηνη. Απφ θεη θαη έπεηηα νη δάζθαινη 
θιίζεθαλ λα απαληήζνπλ θαηά πφζν πηζηεχνπλ φηη ηα παηδηά επεξεάδνληαη απφ έλα 
κηθξφ ζχλνιν παξαγφλησλ, νη νπνίνη είλαη νη παξαθάησ: 

Ε 20 α:Ο κηθξφο ρψξνο δηαιείκκαηνο 
Ε20 β: Ζ θνπιηνχξα βίαο 
Ε20 γ: Ζ TV θαη ν θηλεκαηνγξάθνο 
Ε 20δ: Ζ βία κέζα ζην ζπίηη 
Ε20ε: Ζ θαθνπνίεζε ησλ παηδηψλ 
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Σχήμα 21: Λόγοι Επιθετικότητας και Βίαιης Συμπεριφοράς 
 
 

Γελ είλαη ηπραία ε ξήζε: «Ζ βία γελλά βία» ζε φια ηα επίπεδα θαη ζε φπνηα 
κνξθή θη αλ εθδειψλεηαη. Δίλαη θαλεξφ φηη ηφζν ε θνπιηνχξα βίαο απφ ηελ ίδηα ηελ 
θνηλσλία φζν θαη απφ ηα κέζα καδηθήο ελεκέξσζεο αιιά θαη ε βία κέζα ζην ζπίηη 
θαζψο επίζεο θαη ε θαθνπνίεζε ησλ παηδηψλ απφ νπνηνλδήπνηε ζχηε έρνπλ πνιχ 
αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηε δηακφξθσζε ηεο ςπρνζχλζεζεο ησλ παηδηψλ. Ζ βίαηε 
ζπκπεξηθνξά, ε νπνία φπσο θαίλεηαη θαη απφ ην ζρήκα 22 κπνξεί λα πξνθαιέζεη 
απφ πνιχ ζνβαξά κέρξη θαη ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα ζηα παηδηά.    

Σέινο, πνιχ κηθξφ βάξνο ζηε βίαηε ζπκπεξηθνξά δίλεηαη ζην κηθξφ ρψξν 
δηαιείκκαηνο κε κηθξέο επηπηψζεηο ζε αηπρήκαηα βίαηεο ζπκπεξηθνξάο. 
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Δπιπηώζειρ Δπιθεηικόηηηαρ και Βίαιηρ 
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Σχήμα22: Επιπτώσεις Επιθετικότητας και Βίαιης Συμπεριφοράς 
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4.9 Γεληθές Παραηερήζεης θαη τόιηα 

 

Όια ζρεδφλ ηα αηπρήκαηα κπνξνχλ λα πξνιεθζνχλ γηαηί θχξηνο ππεχζπλνο 
είλαη ν άλζξσπνο. 

Όπσο θαίλεηαη απφ ηελ έξεπλα ην ζνβαξφηεξν αηχρεκα πνπ κπνξεί λα 
πξνθιεζεί ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ κε θξηηήξην πάληνηε ηε ζνβαξφηεηα επίπησζεο 
ζηελ πγεία ηνπ καζεηή είλαη εθείλν ηεο ρξήζεο ηνμηθψλ νπζηψλ ελψ αθνινπζεί ην 
αηχρεκα ζηνπο ρψξνπο άζιεζεο ρσξίο απηφ λα ζεκαίλεη φηη νη δάζθαινη δε θνβνχληαη 
θαη ηα αηπρήκαηα θσηηάο θαη ειεθηξνπιεμίαο, φπνπ ζπλήζσο νη ειεθηξνινγηθέο 
εξγαζίεο εθηεινχληαη απφ θαινπξναίξεηνπο κε αδεηνχρνπο ειεθηξνιφγνπο. 

Οη γνλείο δελ πξέπεη λα εθεζπράδνπλ κε ηε κεηαθνξά ησλ καζεηψλ κε ηα 
ζρνιηθά ιεσθνξεία κηα θαη νη άκεζνη παξαηεξεηέο πνπ ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε 
είλαη ε δάζθαινη θξίλνπλ φηη είλαη κεξηθψο αζθαιείο. Ο ζεζκφο ηνπ ζρνιηθνχ 
ηξνρνλφκνπ ν νπνίνο «δψζεη παηδηθέο δσέο» σο ηδέα θαίλεηαη πνιχ θαιή αιιά κάιινλ 
δελ ππάξρνπλ ηφζνη πνιινί εζεινληέο λα ηελ πηνζεηήζνπλ θαη λα ηεο δψζνπλ ζάξθα 
θαη νζηά, ψζηε ηα παηδηά λα κελ θηλδπλεχνπλ ηνπιάρηζηνλ ζηνπο δξφκνπο έμσ απφ ηα 
ζρνιεία ηνπο. Παξφια απηά νη εθπαηδεπηηθνί δελ αγσληνχλ θαη  ηφζν γηα ηα αηπρήκαηα 
πνπ κπνξνχλ λα πξνθιεζνχλ κε ηε κε ηήξεζε θαλφλσλ θπθινθνξηαθήο αγσγήο, 
πξάγκα πνπ πξνθαιεί εληχπσζε. Πψο δειαδή έλα αηχρεκα, θαη πφζν πεξηζζφηεξν 
εθφζνλ είλαη ηξνραίν δελ έρεη ζνβαξή επίπησζε ζηε ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα θαη θαηά 
πξνέθηαζε ζηελ  πγεία ηνπ παηδηνχ; 

  ηε ζπλέρεηα, δελ είλαη δπλαηφλ λα δηαπηζησζεί ζηελ παξνχζα εξγαζία εάλ ε 
κε ηε ηήξεζε ησλ θαηαζθεπαζηηθψλ θαλφλσλ αζθαιείαο ζηηο ζθάιεο θαη ζηα 
θιηκαθνζηάζηα νθείιεηαη ζηνλ εξγνιάβν πνπ θαηαζθεπάδεη ή ζηνλ αξρηηέθηνλα πνπ 
ζρεδίαζε ηηο ζρνιηθέο εγθαηαζηάζεηο. Πνιιέο θνξέο παξαηεξείηε ην θαηλφκελν φηη ελψ 
αξρηθά έρνπλ ηεξεζεί φινη νη θαηαζθεπαζηηθνί θαλφλεο θαηά ηε θάζε ηνπ ζρεδηαζκνχ 
ζηελ πνξεία είηε γηα νηθνλνκηθνχο ιφγνπο είηε γηα ιφγνπο παληεινχο έιιεηςεο 
επίβιεςεο απφ ηνλ ππεχζπλν κεραληθφ λα κελ ηεξείηαη ηίπνηε νπζηαζηηθφ κε 
απνηέιεζκα ν εξγνιάβνο λα εθαξκφδεη κηα «δηθή ηνπ κειέηε». Γηα άιιε κηα θνξά νη 
δάζθαινη δε θαίλεηαη λα αλεζπρνχλ θαη ηδηαίηεξα γηα ην αηχρεκα πνπ κπνξεί λα έρεη 
έλα κηθξφ παηδί ζηηο γηα παξάδεηγκα ζηηο ζθάιεο ηνπ ζρνιείνπ ηνπ. 

Άθξσο απνγνεηεπηηθή δείρλεη λα είλαη ε εηθφλα ππξαζθάιεηαο πνπ ηεξείηαη ζηα 
ζρνιεία κηα θαη ε χπαξμε ησλ βαζηθψλ ζηνηρείσλ θξίλεηαη κάιινλ ειιηπήο.  Ζ έιιεηςε 
θάπνησλ ζηνηρείσλ, φπσο εθείλνπ ηνπ απηφκαηνπ ζπζηήκαηνο ππξαλίρλεπζεο, ηνπ 
θσηηζκνχ αζθαιείαο, ηνπ αλνίγκαηνο ησλ πφξησλ ησλ αηζνπζψλ λα  έρεη θαηεχζπλζε 
πξνο ηελ έμνδν θαη ηεο θαηαζθεπήο ηνπ θηηξίνπ κε πιηθά πνπ δελ είλαη εχθιεθηα θαη 
έρνπλ αληνρή ζηε θσηηά ζα κπνξνχζαλ λα δηθαηνινγεζνχλ ζε παιηέο θαηαζθεπέο πνπ 
θαη πάιη ζα έπξεπε λα έρνπλ αλαθαηληζζεί κηα θαη πξφθεηηαη γηα παηδηθέο δσέο. Γηα 
θαλέλα ιφγν φκσο δελ ππάξρεη δηθαηνινγία γηα ηελ έιιεηςε ηνπιάρηζηνλ ελφο 
ππξνζβεζηήξα ζε θάζε φξνθν, γηα ηελ κε ηήξεζε ηνπ ειέγρνπ εκεξνκελίαο ιήμεο 
ησλ ζπζθεπψλ ππξφζβεζεο, γηα ηελ αλππαξμία ππεχζπλνπ πξνζσπηθνχ ζπληήξεζεο 
ησλ ππξνζβεζηηθψλ κέζσλ, γηα ηελ ακέιεηα έιιεηςεο ζρεδίνπ εθθέλσζεο ρψξνπ ζε 
πεξίπησζε έθηαθηεο αλάγθεο θαζψο θαη ηελ αδηαθνξία ζε αζθήζεηο εθθέλσζεο ηνπ 
θηηξίνπ ηνπιάρηζηνλ κηα θνξά ην ρξφλν.  

Παξφια απηά ε εθηίκεζε ησλ θαζεγεηψλ γηα ην πφζν ζνβαξφ κπνξεί λα είλαη 
έλα αηχρεκα ζε πεξίπησζε ππξθαγηάο είλαη ε πξφθιεζε «ειαθξηνχ έσο κέηξηνπ 
αηπρήκαηνο».  
 Δίλαη ιππεξφ φηη ζηηο κέξεο καο θάπνηα παηδηά ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ 
ζεξκαίλνληαη αθφκε κε ζφκπα πεηξειαίνπ ή ειεθηξηθή ζφκπα θαη κάιηζηα ζηα ζρνιεία 
φπνπ έγηλε ε έξεπλα ν αξηζκφο απηφο πιεζηάδεη θαη ζηελ πξψηε πεξίπησζε μεπεξλάεη 
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εθείλνλ πνπ έρνπλ θεληξηθή ζέξκαλζε. Γηα άιιε κηα θνξά ηα αηπρήκαηα πνπ κπνξεί 
λα πξνθιεζνχλ δελ αμηνινγνχληαη ηδηαίηεξα. 

ε έλα ηφζν ζεκαληηθφ θνκκάηη φπσο εθείλν ηεο αζθάιεηαο ζηα ζπζηήκαηα 
ειεθηξηζκνχ νπνηνζδήπνηε ζα πίζηεπε φηη φια βαίλνπλ κε βάζε ηνπο δηεζλήο θαλφλεο 
αζθαιείαο. Πξνο κεγάιε έθπιεμε φκσο δηαπηζηψλεηαί φηη νη θαλφλεο απηνί 
παξαβηάδνληαη κηα θαη ππάξρνπλ «κεξηθά» ξειαί δηαθπγήο ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο 
θαζψο θαη «κεξηθά» απφ ηα θαιψδηα αζθαιείαο είλαη ζε θαιή θαηάζηαζε, άζρεηα αλ νη 
εθπαηδεπηηθνί θνβνχληαη αθφκε θαη ην ζαλαηεθφξν αηχρεκα. 

Σα ηδάκηα αζθαιείαο ζηηο πφξηεο θαη ζηα παξάζπξα ηνπ ηζνγείνπ, θαζψο θαη 
ζηα κεγάια γπάιηλα ρσξίζκαηα ζηνπο δηαδξφκνπο θαη ζηηο πφξηεο είλαη ζηελ θαιή 
ζέιεζε ηνπ δηεπζπληή θαη ζηα ηπρφλ θνλδχιηα πνπ απνθνξά απφ ηελ θπβέξλεζε κηα 
θαη ππάξρνπλ κεξηθά απφ απηά. Πξνθαιεί εληχπσζε ην γεγνλφο πσο έλα αηχρεκα, 
ζχκθσλα πάληνηε κε ηελ αληίιεςε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, απφ κηα γπάιηλε επηθάλεηα δελ 
κπνξεί λα είλαη απφ πνιχ ζνβαξφ κέρξη θαη ζαλαηεθφξν, φηαλ φινη γλσξίδνπκε ηελ 
επηθηλδπλφηεηα ησλ ζεκείσλ απηψλ.  

 Οη θίλδπλνη πνπ εγθπκνλνχλ ζηνπο εμσηεξηθνχο ρψξνπο ηνπ ζρνιείνπ απφ  
πηψζεο απφ χςνο, απφ αθχιαθηα νηθνδνκηθά έξγα, απφ ζπαζκέλα γπαιηά, θ.α. είλαη 
πνιχ κεγάινη θαη δπζηπρψο φπσο απνθαιχπηνπλ νη εθπαηδεπηηθνί κε αξθεηά κεγάιε 
πηζαλφηεηα λα εκθαληζηνχλ. Πξνθαιεί εληχπσζε ην γεγνλφο πσο νη αξκφδηνη δελ 
κεξηκλνχλ ψζηε ηφζν θαλεξά επηθίλδπλεο γηα ηε ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα ησλ παηδηψλ 
παξαηεξήζεηο δελ αμηνινγνχληαη ψζηε λα γίλνπλ απιέο ελέξγεηεο πξνθεηκέλνπ λα  
εθιείςνπλ κεξηθά απφ ηα επηθίλδπλα ζεκεία απφ ηνπο ρψξνπο ησλ ζρνιείσλ.  

Ζ ρξήζε ηνμηθψλ νπζηψλ θαη ε βίαηε ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ είλαη ίζσο ηα 
ζεκεία πνπ ζηελ παξνχζα θάζε θαίλεηαη λα αλεζπρνχλ πξαγκαηηθά νη δάζθαινη. 
Δίλαη γεγνλφο φηη ππάξρεη κεγάιε εθζηξαηεία απφ ηηο αξκφδηεο αξρέο θαη ηα ΜΜΔ 
ψζηε λα επαηζζεηνπνηεζνχλ φζν ην δπλαηφ πεξηζζφηεξν ζε έλα ζέκα πνπ φζν θαη λα 
πνιεκάηε ηφζν θάλεη θαη πην έληνλε ηελ παξνπζία ηνπ αθφκε θαη κέζα ζηα ζρνιεία. 

Μηα απφ ηεο βαζηθφηεξεο δηαπηζηψζεηο πνπ κπνξεί λα γίλεη απφ ηελ παξνχζα 
εξγαζία είλαη φηη θαλέλαο απφ ηνπο παξάγνληεο πνπ δηεξεπλήζεθαλ δελ είλαη ηφζν 
πξνζεγκέλνο θαη ζσζηά δηακνξθσκέλνο ψζηε λα πξνζθέξεη νπζηαζηηθή αζθάιεηα 
ζηα παηδηά.  

Μεγάιν κεξίδην ηεο επζχλεο θέξνπλ θαη νη δάζθαινη κελ αμηνινγψληαο ζσζηά 
ηε ζνβαξφηεηα ηνπ αηπρήκαηνο δελ πηέδνπλ ηηο αξκφδηεο ππεξεζίεο λα πάξνπλ 
νπζηαζηηθά κέηξα κε απνηέιεζκα ε θαηάζηαζε απηή λα δηαησλίδεηαη. 

ε αληίζεζε κε ηελ παξαπάλσ δηαπίζησζε ζηε κέζε ειιεληθή νηθνγέλεηα νη 
πεξηζζφηεξνη γνλείο αγσληνχλ θαη θξνληίδνπλ νη ρψξνη ηνπ ζπηηηνχ ηνπο λα είλαη 
δηακνξθσκέλνη ψζηε λα πξνζθέξνπλ ηελ φζν ην δπλαηφλ κεγαιχηεξε αζθάιεηα ζηα 
παηδηά ηνπο αγλνψληαο δπζηπρψο φηη ζηνπο ρψξνπο ηνπ ζρνιείνπ ηα φπνηα απηά δελ 
θηλνχληαη απιά ην 1/3 ηεο εκέξαο ηνπο αιιά  είλαη θαη ρσξίο ηε δηθή ηνπο επίβιεςεο 
είλαη αξθεηέο θνξέο αθαηάιιεια.   

Δίλαη γεγνλφο φηη εηεζίσο πνιχ κεγάια θνλδχιηα απφ ηνπο θξαηηθνχο 
πξνυπνινγηζκνχο δηαηίζεληαη ζηελ παηδεία θαη θαηά πξνέθηαζε ζηα ζρνιηθά θηίξηα. 
Παξά ηαχηα νη ππνδνκέο θαη νη θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο ζηα ζρνιεία θαίλεηαη λα είλαη 
αξθεηά ειιηπήο θαη απηφ βέβαηα πξνθχπηεη απφ  ηελ παξαπάλσ έξεπλα. 

Δμεηάδνληαο ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα εχθνια γίλεηαη  θαηαλνεηφ απφ 
νπνηνλδήπνηε φηη νη θαηαζθεπαζηηθνί θαλφλεο αζθαιείαο ησλ ζρνιηθψλ 
εγθαηαζηάζεσλ (εηδηθά ηδάκηα, πξνζηαηεπηηθά θ.ι.π) είλαη ζηελ θαιή ζέιεζε ησλ 
δηεπζπληψλ θαη ησλ δαζθάισλ λα ηνπο ηεξνχλ κηα θαη θαηά πάζα πηζαλφηεηα ε έληνλε 
θαη πηεζηηθή φπσο ζα έπξεπε επίβιεςε θαη θαζνδήγεζε απφ ηηο αξκφδηεο θξαηηθέο θαη 
λνκαξρηαθέο επηηξνπέο είλαη ειιηπήο.  
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Ζ πξφιεςε ησλ ζρνιηθψλ αηπρεκάησλ απαηηεί πεηζαξρία ησλ καζεηψλ ζηνπο 
ρψξνπο ηνπ ζρνιείνπ. Όινη νθείινπλ λα ππαθνχνπλ ζηηο νδεγίεο πνπ δίλνπλ νη 
ππεχζπλνη, είηε απηέο είλαη γξαπηέο είηε είλαη πξνθνξηθέο. 

Γηα λα κπνξεί ν καζεηήο λα ραίξεηαη θαη λα απνδίδεη ζην ζρνιείν ηνπ πξέπεη λα 
ππάξρνπλ φιεο εθείλεο νη πξνυπνζέζεηο πνπ ζα εμαζθαιίδνπλ θαιή πγεία θαη 
ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα ζην ζρνιείν. Γειαδή ζα πξέπεη λα έρνπλ ιεθζεί φια ηα 
απαξαίηεηα κέηξα ψζηε ην πεξηβάιινλ ηνπ ζρνιείνπ λα είλαη πγηεηλφ θαη αζθαιέο, 
ρσξίο απξφνπηα αηπρήκαηα. 
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Κεθάιαην 5 

Πξνηάζεηο – Μέηξα Πξόιεςεο 
 
Θχκαηα ησλ αηπρεκάησλ ζην ζρνιείν είλαη ζρεδφλ απνθιεηζηηθά παηδηά θαη 

έθεβνη. 
Πξφθεηηαη γηα ζπρλά αηπρήκαηα πνπ ζηε ρψξα καο νδεγνχλ θάζε ρξφλν ζην 

ζάλαην, ζε κφληκεο αλαπεξίεο ή ζε λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε εθαηνληάδεο παηδηά θαη 
εθήβνπο. Κη ελψ ζχκθσλα κε ζηνηρεία ηεο Δζληθήο ηαηηζηηθήο Τπεξεζίαο ε 
ζπρλφηεηά ηνπο παξνπζηάδεη αληνχζα πνξεία θαη θαίλεηαη λα απνηεινχλ έλα νμχ 
πξφβιεκα ην νπνίν κάιηζηα αθνξά ηε δσή θαη ηελ πγεία ησλ παηδηψλ, παξάδνμα ε 
ζεκαζία ηνπ είλαη εληππσζηαθά ππνβαζκηζκέλε. πάληα πξνβάιινληαη απφ ηα ΜΜΔ, 
δελ πξνθαινχλ αληηδξάζεηο θαη γεληθά αληηκεησπίδνληαη κνηξνιαηξηθά. 

Ζ πην πηζαλή εμήγεζε απηήο ηεο κνηξνιαηξηθήο αληηκεηψπηζεο ίζσο είλαη ην φηη 
ηα αηπρήκαηα απηά γίλνληαη ζε ηδησηηθνχο ρψξνπο θαη νη γνλείο θαη νη δάζθαινη 
πηζηεχνπλ φηη απνηεινχλ κεκνλσκέλα αηπρήκαηα θαη φρη κέξνο ελψ εζληθνχ 
πξνβιήκαηνο, φηη πξφθεηηαη γηα ζπκβάληα νθεηιφκελα ζηελ έιιεηςε ηχρεο, πνπ είλαη 
απξφβιεπηα θαη επνκέλσο δε κπνξνχλ λα πξνιεθζνχλ. Δπηπρψο φκσο, ηα 
αηπρήκαηα ζηα ζρνιεία είλαη ζπάληα νινθιεξσηηθά απξφβιεπηα αξθεί λα κειεηεζνχλ 
νη παξάγνληεο πνπ ηα επλννχλ θαη λα ιεθζνχλ ηα θαηάιιεια πξνιεπηηθά κέηξα. 

Γηα ηελ πξφιεςε ησλ ζρνιηθψλ αηπρεκάησλ νη πξνηάζεηο θαη ηα πξνγξάκκαηα 
πξέπεη λα ζηνρεχνπλ θαηά θχξην ιφγν ζηε δεκηνπξγία αζθαινχο πεξηβάιινληνο ζην 
ζρνιείν κε παξάιιειε πξνζπάζεηα δηακφξθσζεο αζθαινχο ζπκπεξηθνξάο.   

Γηα ηελ επηηπρία ησλ παξαπάλσ ζηφρσλ νη ζηξαηεγηθέο πξέπεη λα είλαη 
εθπαηδεπηηθέο, λνκνζεηηθέο θαη ηερλνινγηθέο. ηελ πιεηνςεθία ηεο ε ειιεληθή θαη 
δηεζλήο βηβιηνγξαθία  ζρεηηθά κε ηελ πξφιεςε ησλ αηπρεκάησλ ζπλεγνξεί ππέξ ησλ 
λνκνζεηηθψλ θαη ηερλνινγηθψλ πξνζεγγίζεσλ φπνπ απαηηείηαη κηθξή ή θακία αηνκηθή 
ελέξγεηα. Απηά ηα επνλνκαδφκελα «παζεηηθά» κέηξα (εθαξκνγή κφληκσλ θσδηθψλ 
αζθαιείαο θαηά ηελ θαηαζθεπή ησλ ζρνιείσλ) θαίλεηαη λα είλαη πην απνηειεζκαηηθή 
ζηε κείσζε ησλ αηπρεκάησλ απφ ηηο πξνζπάζεηεο αιιαγήο ηεο αλζξψπηλεο 
ζπκπεξηθνξάο. 

 

 

5.1.1  Δθπαηδεσηηθές ηραηεγηθές 

 
Πξψηε δξαζηεξηφηεηα πξέπεη λα είλαη ε επαηζζεηνπνίεζε θαη θηλεηνπνίεζε 

γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ, νη νπνίνη ζηε ζπλέρεηα λα πηέζνπλ καδί γηα ηε ιήςε 
λνκνζεηηθψλ θαη ηερλνινγηθψλ κέηξσλ ζε εζληθή θιίκαθα. Ζ ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ 
πξέπεη λα αξρίδεη απφ ην καηεπηήξην θαη λα ζπλερίδεηαη κέζσ ησλ ζπιιφγσλ γνλέσλ 
θαη θεδεκφλσλ. Δμίζνπ ζεκαληηθή είλαη θαη ε ελεκέξσζε ησλ δαζθάισλ απφ ην 
Τπνπξγείν Παηδείαο. Ζ δηακφξθσζε αθίλδπλεο αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξάο θαιφ ζα 
ήηαλ λα αξρίδεη απφ ηνλ παηδηθφ ζηαζκφ θαη ην λεπηαγσγείν.   

 
 ηε ζπλέρεηα θαιφ ζα ήηαλ λα επαηζζεηνπνηεζνχλ θαη νη κεραληθνί – 

ππεχζπλνη ηνπ ΟΚ γηα ην ξφιν πνπ κπνξνχλ λα παίμνπλ ζηελ πξφιεςε ησλ 
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αηπρεκάησλ ζην ζρνιείν. Οη θαηαζθεπαζηέο, γεληθφηεξα, ζα πξέπεη λα 
επαηζζεηνπνηεζνχλ απφ ηα θνηηεηηθά ηνπο ρξφληα. 

Οπζηαζηηθφο θξίλεηαη θαη ν ξφινο ησλ ΜΜΔ εθφζνλ βέβαηα ρξεζηκνπνηεζνχλ 
ζσζηά. 
 
 
 

5.1.2 Νοκοζεηηθές ηραηεγηθές 

 

ηε ζρεηηθή λνκνζεζία γηα ηηο θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο ζρνιείσλ ην κφλν πνπ 
νπζηαζηηθά απνπζηάδεη είλαη ε πξφβιεςε αζθαινχο θαηαζθεπήο γηα ηα παηδηά. Γελ 
αλαθεξφκαζηε κφλν ζε θζελέο θαηαζθεπέο νχηε ζε παιαηά θηίξηα πνπ δελ ρηίζηεθαλ 
γηα ζρνιηθή ρξήζε αιιά γηα λα θαιχςνπλ θάπνηεο άιιεο αλάγθεο, φπσο λνζνθνκεία, 
λνκαξρίεο θ.α. πνπ απιά ζην ηέινο κε κηα απιή αλαθαίληζε κεηαηξάπεθαλ ζε ζρνιηθά 
ζπγθξνηήκαηα. Αθφκε φκσο θαη ηα θαηλνχξηα θηίξηα, άξηζηεο αξρηηεθηνληθήο κειέηεο 
δελ έρνπλ θαηαζθεπαζηή κε πξνδηαγξαθέο αζθαιείαο γηα παηδηά.  

Δκθαλίδεηαη ινηπφλ, επηηαθηηθή ε αλάγθε ζέζπηζεο θαη ηήξεζεο λνκνζεηηθψλ 
ξπζκίζεσλ νη νπνίεο ζα ππνρξεψλνπλ ηνλ θαηαζθεπαζηή λα ηεξεί νπζηαζηηθνχο 
θαλφλεο αζθαιείαο. 

Γε κπνξνχζακε ζην ζεκείν απηφ λα παξαιείςνπκε ηε ζνβαξφηαηε έιιεηςε πνπ 
ππάξρεη ζηελ Δζληθή Ννκνζεζία γηα ην πνηνο είλαη ν Τπεχζπλνο γηα ηελ αζθάιεηα ησλ 
παηδηψλ ηηο ψξεο πνπ βξίζθνληαη ζην ζρνιείν. Λίγν – πνιχ φινη ππνζέηνπκε φηη ην 
ξφιν απηφ ηνλ θαηέρεη αξρηθά ν Γηεπζπληήο ηνπ ρνιείνπ θαη θαηά δεχηεξν ιφγν νη 
δάζθαινη. Κη φκσο λνκνζεηηθή ξχζκηζε πνπ λα θαηνρπξψλεη ηνπο ξφινπο απηνχο δελ 
ππάξρεη. 

 
 
 

 

5.1.3  Σετλοιογηθές ηραηεγηθές 

 
ήκεξα κε ηε κεγάιε αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο δηαζέηνπκε άπεηξεο ζπζθεπέο 

θαη κεραληζκνχο αζθάιεηαο γηα ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ (αζθαιείο ειεθηξηθέο 
εγθαηαζηάζεηο, ηδάκηα αζθαιείαο, ππξάληνρα πιηθά, κεραληζκνί άκεζεο αλίρλεπζεο 
ππξθαγηάο, πξνζηαηεπηηθέο θαηαζθεπέο γηα παξάζπξα θαη πνιχ άιινη κεραληζκνί θαη 
ζπζθεπέο.  

Καηά ινγηθή αθνινπζία, ππάξρνπλ ηα κέζα πξνθεηκέλνπ λα κεησζνχλ ηα 
αηπρήκαηα αξθεί λα ππάξρεη ε ζθέςε ηεο δεκηνπξγίαο αζθαινχο πεξηβάιινληνο. 

Φπζηθά, έλα θαινζρεδηαζκέλν πξφγξακκα πξφιεςεο αηπρεκάησλ επηηπγράλεη 
θαιχηεξα απνηειέζκαηα φηαλ ζπλδπαζηνχλ θαη νη ηξεηο παξαπάλσ ζηξαηεγηθέο. 
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5.2 Προγράκκαηα πρόιευες  

 

5.2.1 Πξνιεπηηθέο παξεκβάζεηο 

 

ηηο πεξηζζφηεξεο πξνεγκέλεο ρψξεο ε πξφιεςε ηνπ αηπρήκαηνο ζην ζρνιείν 
έρεη καθξά παξάδνζε θαη νη ζρεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο είλαη θαιά ελζσκαησκέλεο ζηε 
δσή ηνπ ζρνιείνπ. Οη δξαζηεξηφηεηεο απηέο ζπλίζηαληαη θαηαξράο ζηελ εθαξκνγή 
πξνδηαγξαθψλ θαη θαλφλσλ αζθαιείαο πνπ αθνξνχλ φιεο ζρεδφλ ηηο πιεπξέο ηεο 
ζρνιηθήο δσήο θαη είλαη ηδηαηηέξσο αλαιπηηθέο θαη ζπγθεθξηκέλεο. ηε ρψξα καο, ε 
ζρεηηθή παξάδνζε είλαη πεξηνξηζκέλε. Χζηφζν, ε πιεπξά απηή ηεο πξφιεςεο ηνπ 
αηπρήκαηνο ζην ζρνιείν δε κπνξεί λα παξαθακθζεί ζην φλνκα πην ζχγρξνλσλ 
παξέκβαζεο, κέζσ αγσγήο πγείαο ή πνιχπιεπξσλ θνηλνηηθψλ πξνγξακκάησλ. 

ε πνιιέο ρψξεο έρνπλ αλαπηπρζεί πξνγξάκκαηα πξφιεςεο ηνπ αηπρήκαηνο 
ζηα ζρνιεία κε έκθαζε ζπλήζσο ζην αηχρεκα πνπ ζπκβαίλεη εθηφο ζρνιείνπ ή θαηά 
ηελ άζιεζε. Σν εχξνο ηεο ζεκαηνινγίαο, ησλ πξνζεγγίζεσλ θαη ησλ ζεσξεηηθψλ 
κνληέισλ ζηα νπνία βαζίζηεθαλ ηέηνηα πξνγξάκκαηα είλαη εμαηξεηηθά κεγάιν. Γηα 
παξάδεηγκα, νξηζκέλα πξνγξάκκαηα έρνπλ πεξηνξηζηεί ζε δξαζηεξηφηεηεο αγσγήο 
πγείαο ελψ άιια έρνπλ πεξηιάβεη επηπιένλ θαη έλα ζχλνιν (λνκνζεηηθψλ ή 
νξγαλσηηθψλ) κέηξσλ. Οξηζκέλα πξνγξάκκαηα έρνπλ απεπζπλζεί απνθιεηζηηθά ζηα 
παηδηά ηνπ ζρνιείνπ, ελψ άιια έρνπλ ζέζεη σο ζηφρν θαη άιιεο νκάδεο ηνπ 
πιεζπζκνχ, κέζα θαη έμσ απφ ηε ζρνιηθή θνηλφηεηα. 

Σα θξηηήξηα αμηνιφγεζεο ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ πξνιεπηηθψλ 
παξεκβάζεσλ δηαθέξνπλ ζεκαληηθά αλάκεζα ζηα δηάθνξα πξνγξάκκαηα θαη έρνπλ 
απαζρνιήζεη πνιχ ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία. Δίλαη ελδηαθέξνλ φηη θαη ζε δηεζλέο 
επίπεδν ηα πξνγξάκκαηα πξφιεςεο πνπ αμηνινγνχλ κε κεζνδνινγηθά έγθπξν ηξφπν 
ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ηνπο είλαη πνιχ πεξηνξηζκέλα. 

ε αληίζεζε κε άιινπο ηνκείο ηεο πξνιεπηηθήο ηαηξηθήο (π.ρ. θαξθίλνη, 
θαξδηαγγεηαθά λνζήκαηα θ.ι.π.) νη δξαζηεξηφηεηεο πξφιεςεο ηνπ αηπρήκαηνο 
κπνξνχλ λα αμηνινγεζνχλ ζε ζρεηηθά βξαρχ ρξνληθφ δηάζηεκα κεηά ηελ παξέκβαζε. 
Χζηφζν, ε αμηνιφγεζε απηή, ηδίσο ηα πξνγξάκκαηα ηνπηθήο ή πεξηθεξεηαθήο 
εκβέιεηαο, ζπάληα κπνξνχλ λα βαζηζηνχλ ζηε κειέηε ησλ δηαρξνληθψλ εμειίμεσλ ηεο 
ζλεζηκφηεηαο κηα θαη νη αλακελφκελνη αξηζκνί ζαλάησλ είλαη ζπλήζσο αλεπαξθείο θαη 
αληαλαθινχλ κέξνο ηνπ φινπ πξνβιήκαηνο.  

 
 
 
 

5.2.2   Βαζηθέο αξρέο πξόιεςεο αηπρεκάησλ 

 

α) πξνγξακκαηηζκφο ηεο αζθάιεηαο 
  - ιήςε κέηξσλ 
β) πξνζηαζία απφ ηηο κεραλέο  
 - νη πξνζηαηεπηηθέο ζπζθεπέο ησλ κεραλψλ πξέπεη λα πιεξνχλ ηνπο δηεζλείο 
θαλφλεο 
γ) εμνπιηζκφο αηνκηθήο πξνζηαζίαο (θφξκα εξγαζίαο, γάληηα, θξάλε, πνδηέο, 
σηναζπίδεο, κάζθεο, καηνγπάιηα, ππνδήκαηα, θ.ι.π.) 
δ) πξνζηαζία θαηά ηεο ππξθαγηάο 
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 - θίλδπλνη, ππξαζθάιεηα 
ε) εθπαίδεπζε θαη εηδίθεπζε 
 - νκηιίεο, δηαιέμεηο, εθζέζεηο, αθίζεο, θηικ 
 - ζεκηλάξηα, ηερληθέο ζρνιέο  
ζη) πεξηνδηθνί έιεγρνη 
 - ζπλζεθψλ εξγαζίαο 
 - κέζσλ παξαγσγήο 
δ) έξεπλα θαη ζηαηηζηηθή αηπρεκάησλ 
 - αηηίεο 
 - ρξφλνο (εκέξεο, ψξεο) 
 - ηφπνο 
 - ιήςε θαηάιιεισλ κέηξσλ 
 
 
 
 

5.2.3  Βαζηθέο αξρέο ζρεδίαζεο ηεο πξόιεςεο αηπρεκάησλ 

 Μεξηθέο απφ ηηο βαζηθέο αξρέο ζρεδίαζεο ηεο πξφιεςεο αηπρεκάησλ είλαη νη 
παξαθάησ: 
α) απνθπγή θηλδχλσλ 
β) αμηνιφγεζε ησλ θηλδχλσλ ζηελ πεγή 
γ) πεξηνξηζκφο ησλ θηλδχλσλ απφ ηελ πεγή 
δ) αληηθαηάζηαζε ηνπ επηθίλδπλνπ κε ην ιηγφηεξν επηθίλδπλν 
ε) ιήςε ζπιινγηθψλ κέηξσλ πξνζηαζίαο θαηά πξνηεξαηφηεηα πξνο ηα κέηξα αηνκηθήο 
πξνζηαζίαο 
ζη) παξνρή θαηάιιεισλ νδεγηψλ θαη ελεκέξσζεο ζηνπο εξγαδφκελνπο ή καζεηέο 
δ) εθηίκεζε ηνπ θφζηνπο ησλ κέηξσλ αζθαιείαο θαη ηνπ θφζηνπο αηπρεκάησλ γηα ηελ 
αλεχξεζε ηνπ βέιηηζηνπ επηπέδνπ απφδνζεο ησλ κέηξσλ αζθαιείαο 
 
 
 
 
 

5.3 Λόγοη ποσ επηβάιιοσλ ηελ πρόιευε αηστεκάηφλ 

 

Πνιινί είλαη νη ιφγνη πνπ επηβάιινπλ ηε ιήςε κέηξσλ γηα ηελ πξφιεςε 
αηπρεκάησλ ρνιηθψλ ή εξγαηηθψλ, κεξηθνί απφ απηνχο είλαη: 
 

5.3.1 Αλζξσπηζηηθνί 

 Σν αηχρεκα έρεη ζαλ ζπλέπεηεο ηνλ ηξαπκαηηζκφ, κηθξφ ή κεγάιν, ηελ αλαπεξία 
αθφκε θαη ην ζάλαην. 
 Όιεο νη πηζαλέο ζπλέπεηεο ελφο αηπρήκαηνο έρνπλ ζαλ απνηέιεζκα ηελ 
πξφθιεζε πφλνπ, ιχπεο θαη δπζηπρίαο  ζηνπο αλζξψπνπο. 
Κάζε ρξφλν ζπκβαίλνπλ ζηε ρψξα καο πεξίπνπ 28.000 εξγαηηθά αηπρήκαηα, εθ ησλ 
νπνίσλ ηα 80 είλαη ζαλαηεθφξα, ελψ άιινη γίλνληαη αλάπεξνη γηα κηθξφ ή κεγάιν 
ρξνληθφ δηάζηεκα. 



 63 

 Καζέλαο καο ρσξηζηά θαη φινη καδί ζαλ νξγαλσκέλε θαη πνιηηηζκέλε θνηλσλία 
έρνπκε θαζήθνλ λα θαηαβάιινπκε θάζε δπλαηή πξνζπάζεηα γηα πξφιεςε ή 
ηνπιάρηζηνλ κείσζε ησλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ. 
 Ζ πξφιεςε ινηπφλ, ησλ ζρνιηθψλ ή εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ απνηειεί 
ζηνηρεηψδεο αλζξσπηζηηθφ θαζήθνλ, αλ ζθεθζνχκε φηη πνιινί καζεηέο είλαη 
εξγαδφκελνη παξαθνινπζνχλ εζπεξηλά ζρνιεία. 
 
 

5.3.2  Οηθνλνκηθνί 

 Όηαλ ηξαπκαηηζηεί έλαο εξγαδφκελνο (ή αθφκε θαη καζεηήο) θαη ρξεηαζηεί λα 
εγθαηαιείςεη ηελ εξγαζία ηνπ γηα νξηζκέλεο εκέξεο ζα δεκησζεί νηθνλνκηθά γηαηί νη 
απνδνρέο ηνπ ζα κεησζνχλ θαη ζα έρεη θαη πξφζζεηα έμνδα γηα θάξκαθα, γηαηξνχο, 
εηδηθή δηαηξνθή, θ.ι.π. 
 ηελ πεξίπησζε φκσο ηνπ εξγαδφκελνπ, δε δεκηψλεηαη φκσο κνλάρα ν 
εξγαδφκελνο πνπ έπαζε ην αηχρεκα άιια θαη ε επηρείξεζε ζηελ νπνία εξγάδεηαη. 
 Οη δαπάλεο ηεο επηρείξεζεο ζε πεξίπησζε ζνβαξνχ ηξαπκαηηζκνχ 
εξγαδνκέλνπ είλαη: 

 Ζ δαπάλε ησλ εκεξνκηζζίσλ γηα φζεο κέξεο δελ εξγαζζεί ν εξγαδφκελνο 
 Ζ δαπάλε ηνπ ρακέλνπ ρξφλνπ ηνπ πξνζσπηθνχ, πνπ ζα βνεζήζεη ηνλ 

ηξαπκαηία 
 Ζ δαπάλε γηα ηε ζχληαμε αλαθνξά θαη εχξεζε άιινπ ηερλίηε 
 Ζ δαπάλε απφ ηε βιάβε ηνπ κεραλήκαηνο ή ησλ εξγαιείσλ ή απφ ηελ 

θαηαζηξνθή ησλ πξψησλ πιψλ 
 

Δθηφο απφ ηνλ εξγαδφκελν θαη ηελ επηρείξεζε δεκηψλεηε επίζεο θαη ε Δζληθή 
Οηθνλνκία (λνζήιηα, ζπληάμεηο, θάξκαθα, θ.ι.π.) 

Γηα ην 1987 ππνινγίζηεθε φηη ην θφζηνο απφ εξγαηηθά αηπρήκαηα κφλν γηα ηνπο 
αζθαιηζκέλνπο ηνπ ΗΚΑ έθηαζε ηα 16 δηο δξαρκέο θαη πην αλαιπηηθά: 

o 4,1 δηο δαπάλεο εξγνδνζίαο 
o 7,0 δηο δαπάλεο ηνπ ΗΚΑ 
o 5,0 δηο δαπάλεο λνζνθνκεηαθέο 
o 0,9 δηο δαπάλεο εμσλνζνθνκεηαθέο 

 
 

5.3.3 Φπρνινγηθνί 

 ε κηα επηρείξεζε δελ πξέπεη λα γίλνληαη αηπρήκαηα, ψζηε νη εξγαδφκελνη ζ΄ 
απηή λα είλαη επραξηζηεκέλνη θαη ηθαλνπνηεκέλνη γηα λα κελ αιιάδνπλ ζπρλά 
εξγνδφηε, πξάγκα πνπ είλαη επηδήκην γηα ηηο επηρεηξήζεηο, αιιά θαη γηα ηνλ ίδην ηνλ 
εξγαδφκελν. 
 
 

5.3.4 Ννκηθνί 

Τπάξρεη ζρεηηθή Ννκνζεζία πνπ επηβάιιεη ζηνπο εξγνδφηεο ηε ιήςε κέηξσλ γηα ηελ 
πγεία θαη αζθάιεηα ησλ εξγαδνκέλσλ θαη θαη΄ επέθηαζε γηα ηελ πξφιεςε ησλ 
αηπρεκάησλ, φπσο ν Ν. 1568/ 85 (ΦΔΚ 177Α /18-10-85) 
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5.4 Υαραθηερηζηηθά αποηειεζκαηηθώλ κέηρφλ πρόιευες 

 

Πξφζθαηε θαη θαιά ηεθκεξησκέλε αλαζθφπεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ 
πξνγξακκάησλ πξφιεςεο ηνπ αηπρήκαηνο θαηέιεμε ζην ζπκπέξαζκα φηη ηα πην 
απνηειεζκαηηθά κέηξα πξφιεςεο είλαη εθείλα πνπ θέξνπλ ηα παξαθάησ 
ραξαθηεξηζηηθά: 

 Υξεζηκνπνηνχλ ηνπηθά ζπζηήκαηα θαηαγξαθήο ησλ αηπρεκάησλ ψζηε 
λα παξέρνληαη ηα ζηνηρεία γηα ηε δηακφξθσζε ζπγθεθξηκέλσλ ζηφρσλ, 
γηα ηε ζπγθέληξσζε ηνπ ελδηαθέξνληνο ηνπ θνηλνχ ζην πξφγξακκα θαη 
ηελ έγθπξε αμηνιφγεζή ηνπ. 

 Πεξηιακβάλνπλ έλαλ ζπλδπαζκφ κέηξσλ θαη πξνζεγγίζεσλ 
(δξαζηεξηφηεηεο εθπαίδεπζεο θαη αγσγήο πγείαο, παξέκβαζε ζην 
δνκεκέλν πεξηβάιινλ, λνκνζεηηθά κέηξα, θ.ι.π.) 

 πκπιεξψλνπλ ηελ αγσγή θαη ηελ εθπαίδεπζε κε κέηξα πνπ θαζηζηνχλ 
επξέσο πξνζηηφ ζην θνηλφ ηνλ απαξαίηεην εμνπιηζκφ αζθάιεηαο. 

 Δπηθεληξψλνληαη ζε ζπγθεθξηκέλα κελχκαηα παξά ζηελ παξνρή πην 
γεληθεπκέλσλ ζπκβνπιψλ 

 Έρνπλ θνηλνηηθή πξνζέγγηζε αθηεξψλνληαο ρξφλν θαη ελέξγεηα γηα ηελ 
αλάπηπμε θνηλνηηθψλ δηθηχσλ θαη γηα ηελ επαηζζεηνπνίεζε ηφζν ηνπ 
επξχηεξνπ θνηλνχ φζν θαη νκάδσλ επαγγεικαηηψλ. 

 
 
 
 
 

5.5 Παρεκβάζεης ΔΛΠΑ 

 5.5.1 ΔΛΠΑ: Παξέκβαζε γηα ηνπο νδεγνύο ζρνιηθώλ ιεσθνξείσλ 

 
Παξέκβαζε ζηνπο ππνπξγνχο Μεηαθνξψλ & Δπηθνηλσληψλ, Παηδείαο & 

Θξεζθεπκάησλ θαη Γεκφζηαο Σάμεο, γηα ηελ εληαηηθνπνίεζε ησλ ειέγρσλ ηεο 
Σξνραίαο ζε φια ηα νρήκαηα κεηαθνξάο καζεηψλ (ζρνιηθά ιεσθνξεία, πνχικαλ θ.ά), 
έθαλε ε ΔΛΠΑ.  

Δπηθαινχκελε ηα επίζεκα ζηνηρεία ειέγρσλ ηεο Σξνραίαο, ζχκθσλα κε ηα 
νπνία: "Η πιεηνςεθία ησλ ιεσθνξείσλ πνπ κεηαθέξνπλ καζεηέο θξίλνληαη από 
αθαηάιιεια έσο θαη επηθίλδπλα", αιιά θαη φηη "Οη νδεγνί ηνπο είλαη αθαηάιιεινη 
ή / θαη πξνβαίλνπλ ζε ζεκαληηθέο παξαβάζεηο ηνπ ΚΟΚ", κε απνηέιεζκα:  

-Σελ πξόθιεζε δέθα (10) ζνβαξώλ αηπρεκάησλ θαηά ην 2003, εθ ησλ νπνίσλ 
ην έλα ζαλαηεθόξν(!)  
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Απνηειέζκαηα 2.365 ειέγρσλ Σξνραίαο ζε ζρνιηθά ιεσθνξεία (2003) 

ΣΤΠΟ ΠΑΡΑΒΑΖ ΑΡΗΘΜΟ ΑΡΗΘΜΟ 

Έιιεηςε ειέγρνπ / θάξηαο ΚΣΔΟ 13 

Αθηλεηνπνίεζε ιφγσ αθαηαιιειφηεηαο  2 

Φζαξκέλα ειαζηηθά 13 

Παξαβίαζε νξίνπ ηαρχηεηαο  40 

Έιιεηςε ππξνζβεζηήξσλ 41 

Παξαβάζεηο ΚΟΚ 115 

Έιιεηςε ηαρνγξάθνπ 83 

Έιιεηςε δσλψλ αζθαιείαο 52 

Τπεξάξηζκνη καζεηέο 8 

Έιιεηςε άδεηαο νδήγεζεο νδεγνχ (θαη.Γ) 10 

ΤΝΟΛΟ ΠΑΡΑΒΑΔΧΝ 379 

 

 

 

5.5.2  Μέηξα πξόιεςεο 

Σα νπζηαζηηθφηεξα κέηξν πξφιεςεο πνπ πξνηείλεη ε ΔΛΠΑ είλαη:  

 ε εληαηηθνπνίεζε ησλ ειέγρσλ ηεο Σξνραίαο ζε φια ηα νρήκαηα κεηαθνξάο 
καζεηψλ ζε ζπζηεκαηηθή βάζε, απφ ηνπο ζπλαξκφδηνπο ππνπξγνχο. 

 νη γνλείο λα δείμνπλ ζηνπο κηθξνχο καζεηέο, ηηο δηαδξνκέο θαη ηηο δηαβάζεηο 
εθείλεο απφ ηηο νπνίεο ε κεηάβαζε θαη ε απνρψξεζή ηνπο πξνο θαη απφ ην 
ζρνιείν, γίλνληαη κε αζθάιεηα ρσξίο λα δηαηξέρνπλ θίλδπλν.  

  νη γνλείο επίζεο λα ελεξγνπνηήζνπλ θαη λα εληζρχζνπλ κέζσ ησλ ηνπηθψλ 
ηνπο ζπιιφγσλ, ην ζεζκφ ηνπ "ρνιηθνχ Σξνρνλφκνπ" -έλαο ρξήζηκνο ζεζκφο 
πνπ ιεηηνπξγεί κε επηηπρία ηα ηειεπηαία ρξφληα ζε αξθεηά ζρνιεία ηεο ρψξαο.  

 νη δάζθαινη θαη θαζεγεηέο λα κπήζνπλ ηνπο καζεηέο ζηνπο απινχο θαλφλεο 
ηεο αζθαινχο νδηθήο ζπκπεξηθνξάο, φπσο ζηελ απνθιεηζηηθή ρξήζε ησλ 
δηαβάζεσλ θαη ησλ ζεκαηνδνηψλ, ζηελ απνθπγή επηθίλδπλσλ παηρληδηψλ 
κέζα θαη έμσ απφ ην ζρνιείν, ζηνπο δξφκνπο θ.ά, θαη αθφκε: 

 νη γνλείο, ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ ε κεηαθίλεζε ησλ καζεηψλ γίλεηαη κε ζρνιηθά 
ιεσθνξεία, ζα πξέπεη λα έρνπλ ηε δηαβεβαίσζε φηη απηά είλαη απνιχησο 
θαηάιιεια (πξφζθαηα ειεγκέλα, δηαζέηνπλ δψλεο αζθαιείαο, ππξνζβεζηηθά 
κέζα, ζπλνδφ θ.ά.) πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίδνληαη νη αζθαιείο ζπλζήθεο 
κεηαθνξάο.  

 φζνλ αθνξά ζηνπο νδεγνχο, ε ΔΛΠΑ ππελζπκίδεη φηη έμσ απφ λεπηαγσγεία, 
ζρνιεία θαη γπκλάζηα, παηδηθέο ραξέο θαη πάξθα φπνπ ζπρλάδνπλ παηδηά, λα 
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νδεγνχλ κε ηδηαίηεξε πξνζνρή θαη κηθξφηεξε ηαρχηεηα, πξνθεηκέλνπ λα 
ειαρηζηνπνηνχληαη νη πεξηπηψζεηο αηπρήκαηνο κε κηθξνχο καζεηέο.  

 
 
   Όπσο ηνλίδεη ν πξφεδξνο ηεο ΔΛΠΑ: «Με ηε ζπλεξγαζία φισλ, είλαη 
ζίγνπξν φηη ζα κεησζνχλ ζην ειάρηζην ηα αηπρήκαηα κε ζχκαηα παηδηά. Πέξα φκσο 
απφ ηελ επαηζζεηνπνίεζε καο απαηηείηαη θαη ε ελεξγή ζπκκεηνρή καο ψζηε λα 
πξνζηαηέςνπκε κε ηνλ θαιχηεξν ηξφπν ηνπο απξηαλνχο πνιίηεο ηεο ρψξαο, γηα λα 
ηνπο παξαδψζνπκε ηφζν ζηελ θνηλσλία φζν θαη ζηελ θπθινθνξία, ππεχζπλνπο. Αλ 
ζπκβεί θάπνην ζνβαξφ αηχρεκα κε ζχκαηα καζεηέο, φινη ζα πξνζπαζνχκε λα 
αλαιχζνπκε εθ ησλ πζηέξσλ ηα αίηηα ηεο πξφθιεζήο ηνπ.  
Οη ηαθηηθνί ζπζηεκαηηθνί έιεγρνη φισλ ησλ νρεκάησλ κεηαθνξάο καζεηψλ γηα ηελ 
θαηαιιειφηεηα θαη ηελ ηερλνινγηθή ηνπο θαηάζηαζε αιιά θαη ησλ νδεγψλ ηνπο γηα ηελ 
αξηηφηεηα θαη ππεπζπλφηεηα ηνπο, ζα κεηψζνπλ ζην ειάρηζην ηα ηξνραία "ζρνιηθά 
αηπρήκαηα".» 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

5.6 Παρεκβάζεης ΔΚΑΒ 

5.6.1.  Απιά κέηξα πξόιεςεο γηα ηελ απνθπγή αηπρεκάησλ 

  Σν Δζληθφ Κέληξν Άκεζεο Βνήζεηαο πξνεηδνπνηεί φηη νη θίλδπλνη θαξαδνθνχλ ηα 
παηδηά ζηνλ δξφκν γηα ην ζρνιείν ή ηηο εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο, αιιά θαη ην 
απνγεπκαηηλφ παηρλίδη θαη ην δηάιεηκκα.  

χκθσλα κε ζηνηρεία ηνπ ΔΚΑΒ πνπ έρνπλ δνζεί ζηε δεκνζηφηεηα απφ ηνλ 
ππεχζπλν ηνπ ηνκέα πξφιεςεο αηπρεκάησλ ηνπ θέληξνπ κφλν ην πξψην εμάκελν ηνπ 
1994 ζξελήζακε 75 λεθξά παηδηά κέρξη 18 εηψλ, απφ ηξνραίν ή άιιν αηχρεκα. Αιιά 
1804 παηδηά ηξαπκαηίζζεθαλ βαξηά ε ειαθξχηεξα.  

Απφ ηα 75 παηδηά ηα 28 ήηαλ κηθξφηεξα απφ ελλέα εηψλ, ελψ απφ ηνπο 1804 
ηξαπκαηίεο νη 418 ήηαλ παηδηά ησλ πξψησλ ηάμεσλ ηνπ δεκνηηθνχ. Αιια 144 παηδηά 
ηξαπκαηίζζεθαλ απφ ηξαθηέξ, ελψ πέληε απφ ηα παηδηά απηά πέζαλαλ.  

Οδεγίεο γηα ηελ αζθάιεηα ησλ καζεηψλ εμέδσζε ν  
Σνκέαο Πξφιεςεο Αηπρεκάησλ ηνπ ΔΚΑΒ, ππνγξακκίδνληαο όηη ηα αηστήκαηα 
προιακβάλοληαη κε ηελ εθαρκογή απιώλ κέηρφλ πρόιευες.  
νη νπνίεο έρνπλ σο εμήο:  

 
   

 νη γνλείο πξέπεη λα απαηηήζνπλ απφ ηνπο δαζθάινπο ρψξν δηαιείκκαηνο 
ρσξίο ηδάκηα, ζίδεξα, ζθνπξηαζκέλνπο ηελεθέδεο ζθνππηδηψλ 

 είλαη αλάγθε λα ππάξρνπλ θάγθεια πξνζηαζίαο ζηα κπαιθφληα θαιά 
ζηεξεσκέλα, ππξνζβεζηήξεο ζε θάζε φξνθν θαη γλψζε ηεο ρξήζεο ηνπο,  
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 νη κπαζθέηεο λα είλαη αζθαιείαο θάηη πνπ δελ πξέπεη λα ζεσξείηαη θαζφινπ 
απηνλφεην 

 ην ζθάκκα θαη ηα κνλφδπγα πξέπεη λα θαηαξγεζνχλ εάλ είλαη αθαηάιιεια, δηφηη 
ζπάληα ζπληεξνχληαη θαη είλαη επηθίλδπλα.  

 ζηελ έμνδν θαη είζνδν ησλ καζεηψλ πξέπεη λα ππάξρνπλ πξνζηαηεπηηθά 
θάγθεια, ψζηε λα κε βγαίλνπλ ηξέρνληαο ζηνλ δξφκν, ελψ δάζθαινο πξέπεη 
λα επηηεξεί ηφζν ηελ πξνζέιεπζε, φζν θαη ηελ απνρψξεζή ηνπο.  

 ζρέδην εθθέλσζεο θηηξίνπ ζε πεξίπησζε ππξθαγηάο ή ζεηζκνχ 
 αληηθαηάζηαζε φισλ ησλ ξαγηζκέλσλ ηδακηψλ θαη φηαλ ρξεηάδνληαη ηδάκηα 

αζθαιείαο ζηα επηθίλδπλα ζεκεία θαη έιεγρνο ειεθηξηθνχ ζπζηήκαηνο 
θαισδίσλ δηαθφπηνπ δηαθπγήο. Οη γνλείο πξέπεη λα ειέγρνπλ εάλ ππάξρνπλ 
φιεο απηέο νη πξνυπνζέζεηο.  

 ηα ζρνιηθά πιηθά γφκεο, πιαζηειίλε, ρξψκαηα πξέπεη λα έρνπλ ηε ζθξαγίδα 
αηνμηθνχ πξντφληνο, έζησ θαη αλ ην παηδί δελ είλαη ζε ειηθία πνπ λα ηα βάδεη 
ζην ζηφκα ηνπ.  

 ην παηδί δελ πξέπεη λα θξαηά αηρκεξά αληηθείκελα κέζα ζην ζρνιηθφ 
ιεσθνξείν, φπσο επίζεο δελ πξέπεη λα ηξψεη ή λα καζά ηζίριεο. Ηδηαίηεξα 
επηθίλδπλεο είλαη νη θαξακέιεο θαη ηα θνκκάηηα θξνχηνπ 

 νη ρξσκαηηζηέο ηζάληεο θαη ηα κπνπθάλ δηεπθνιχλνπλ ζηε δηάθξηζε ηνπ 
παηδηνχ απφ ηνλ νδεγφ, θάηη πνπ απνηειεί βαζηθφ παξάγνληα πξφιεςεο 
ηξνραίσλ αηπρεκάησλ, εηδηθά γηα ηα απνγεπκαηηλά ηκήκαηα, φηαλ δειαδή ην 
παηδί επηζηξέθεη ην ζνχξνππν θαη ην βξάδπ, απφ ηα απνγεπκαηηλά ζρνιεία, θαη 
ηα θξνληηζηήξηα 

 ζεκαηνδφηεζε ησλ δξφκσλ γχξσ απφ ην ζρνιείν, 
 νη γνλείο δελ πξέπεη λα μερλνχλ λα εθηζηνχλ ηελ πξνζνρή ησλ παηδηψλ ηνπο, 

ψζηε λ' αλαγλσξίδνπλ ηνπο θηλδχλνπο.  
 εηδηθά ηα κηθξά παηδηά πξέπεη λα κάζνπλ φηη ηα απηνθίλεηα δελ κπνξνχλ λα 

ζηακαηήζνπλ ακέζσο.  
 ηα κηθξά παηδηά, πξέπεη λα γλσξίδνπλ φηη ην ρηχπεκα κε ην απηνθίλεην είλαη 

επηθίλδπλν. πρλά, φκσο, πξνζσπνπνηνχλ ηα νρήκαηα κε ηα θαλάξηα (κάηηα) 
θαη ηελ αζπίδα (ζηφκα) θαη δελ έρνπλ επίγλσζε ηνπ θηλδχλνπ. 

 νη γνλείο πνπ κεηαθέξνπλ παηδηά κε ην δηθφ ηνπο απηνθίλεην πξέπεη λα ηα 
αζθαιίδνπλ ή κε εηδηθφ θάζηζκα θαη δψλε -εάλ είλαη θάησ ησλ ελλέα εηψλ- ή κε 
ηε δψλε ηνπ απηνθηλήηνπ, πάληα ζην πίζσ θάζηζκα.  

 εάλ ην παηδί αληηκεησπίδεη θάπνην πξφβιεκα πγείαο, απηφ πξέπεη λα 
γλσζηνπνηεζεί ζην δάζθαιν θαη ζην δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ.  

 ν ρψξνο κεηαμχ ηνπ ζηακαηεκέλνπ ιεσθνξείνπ θαη ησλ  
παξθαξηζκέλσλ απηνθηλήησλ ζην δξφκν, φηαλ θαηεβαίλνπλ ηα παηδηά, πξέπεη 
λα κελ είλαη πνιχ κηθξφο. Ο νδεγφο ηνπ ζρνιηθνχ νθείιεη λα πεξηκέλεη λα θχγεη 
ην παηδί απφ ην ρψξν, εάλ δελ κπνξεί λα ην αθήζεη αιινχ 

 Αλ ηνπ αγνξάζεηε πνδήιαην γηα λα πεγαίλεη ζην ζρνιείν, δηαιέμηε ην ζε 
έληνλα ρξψκαηα θαη κελ ηζηγθνπλεπηείηε ιίγα ρξήκαηα παξαπάλσ γηα λα 
πξνζζέζεηε φια ηα εμαξηήκαηα δηάθξηζεο θαη απαξαίηεηα ειαθξχ θξάλνο. Γελ 
ζπληζηάηαη κεηάβαζε κε πνδήιαην γηα παηδηά θάησ ησλ 12 εηψλ.  

 Ηδηαίηεξε πξνζνρή ζε δηπιαλέο νηθνδνκέο ππφ θαηαζθεπή.Σα παηδηά παίδνπλ 
ζ' απηέο ζπλήζσο γπξίδνληαο απφ ην ζρνιείν.  

 θαιφ ζα ήηαλ νη γνλείο λα κελ εξεκνχλ κε ηηο γλσζηέο εθθξάζεηο ηνπ ηχπνπ: 
«έρνπκε θάλεη έγγξαθα, δελ έρνπκε θνλδχιηα ή ηα μέξνπκε - ηα μέξνπκε». Ο 
δηεπζπληήο ηνπ ζρνιείνπ είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ αζθάιεηα ησλ παηδηψλ.  
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5.6.2 ρνιηθά ιεσθνξεία 

Ηδηαίηεξε, φκσο, πξνζνρή απαηηείηαη θαη απφ ηνπο ηδηνθηήηεο ηδησηηθψλ ζρνιείσλ, 
πνπ δηαζέηνπλ ιεσθνξεία κεηαθνξάο καζεηψλ. Όπσο επηζεκαίλεηαη απφ ην ΔΚΑΒ, ε 
ζπλνδφο δελ θαηεβαίλεη πάληα, νχηε θαη αλ πξφθεηηαη γηα κηθξά παηδηά. Ζ λνκνζεζία 
πξνβιέπεη ηνπνζέηεζε δσλψλ αζθαιείαο ζε θάζε θάζηζκα, ελψ ην ΔΚΑΒ 
ζπκβνπιεχεη θαη ηνπνζέηεζε αθξνιέμ ζηνπο κεηαιιηθνχο ζσιήλεο ησλ θαζηζκάησλ, 
πνπ βξίζθνληαη κπξνζηά ζην πξφζσπν ησλ καζεηψλ. Σν φξην ηαρχηεηαο γηα ηα 
ζρνιηθά είλαη 50 ρηιηφκεηξα ηελ ψξα. 
 
  
 

 

   

5.7  σλεργαζία όιφλ γηα ηε προζηαζία ηφλ καζεηώλ 

 

ηε γεληθφηεξε θνηλή πξνζπάζεηα γηα ηνλ πεξηνξηζκφ θάζε είδνπο αηπρήκαηνο κε 
καζεηέο θαη παηδηά, ζην δξφκν θαη ζην ζρνιείν ηνλίδεηαη φηη 
επεηδή θάζε ρξφλν θαηαγξάθνληαη πνιιά αηπρήκαηα κέζα θαη έμσ απφ ηα ζρνιεία κε 
ζχκαηα κηθξνχο καζεηέο, απαηηείηαη ε αξκνληθή ζπλεξγαζία γνλέσλ, δαζθάισλ-
θαζεγεηψλ θαη καζεηψλ, πξνθεηκέλνπ απηά λα ειαρηζηνπνηεζνχλ. Γηα ην ιφγν απηφ ε 
ΔΛΠΑ θαζεκεξηλά απεπζχλεη έθθιεζε θαη θαιεί γνλείο, θαζεγεηέο θαη καζεηέο λα 
αλαιάβνπλ θαη λα πηνζεηήζνπλ φιεο εθείλεο ηηο επηκέξνπο πξσηνβνπιίεο, ζε κηα θνηλή 
πξνζπάζεηα γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ θάζε είδνπο αηπρεκάησλ.   

ην πιαίζην ηεο θεηηλήο ηεο εθζηξαηείαο εμέδσζε ζεηξά νδεγηψλ κε ην ζπλεξγάηε 
ηεο αλαπι. θαζεγεηή ηεο Ηαηξηθήο ρνιήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αζήλαο Γηάλλε η. 
Παπαδφπνπιν, γηα ην πψο νη γνλείο κπνξνχλ λα πξνζηαηεχζνπλ ηνπο καζεηέο απφ 
αηπρήκαηα. εκεηώλεηαη όηη θάζε δύο εβδοκάδες 37 λέοη θαη παηδηά τάλοσλ ηε 
δφή ηοσς ζε αηστήκαηα ζηελ Διιάδα.  

 

 

 

5.8 Σρόποη θαη κέζα αποθσγής ζτοιηθώλ αηστεκάηφλ 

 
Μεξηθά απιά κέηξα  πνπ κπνξνχλ λα πάξνπλ νη γνλείο γηα ηελ αζθάιεηα ησλ 

παηδηψλ ηνπο είλαη ηα παξαθάησ: 

1. Αλ ζθνπεχεηε λα κεηαθέξεηε εζείο ην παηδί ζην ζρνιείν κε ην απηνθίλεηφ ζαο 
θαη είλαη θάησ ησλ 9 εηψλ, αγνξάζηε εηδηθφ θάζηζκα ζε απηφ θαη αζθαιίζηε ην 
κε ηε δψλε.  
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2. Έιεγρνο ηεο ζεκαηνδφηεζεο ησλ δξφκσλ γχξσ απφ ην ζρνιείν, ή αθφκε 
θαιχηεξα θαιέζηε ηελ Σξνραία λα ηελ ειέγμεη θαη λα ζαο θάλεη πξνηάζεηο.  

3. Δπηζεσξείζηε ην πξναχιην ηνπ ζρνιείνπ. Σν έδαθνο πξέπεη λα είλαη θαζαξφ, 
ρσξίο ηδάκηα ζπαζκέλα, ζθνπξηαζκέλα ή φρη ζίδεξα.  

4. Βεβαησζείηε φηη νη κπαζθέηεο είλαη αζθαιείο θαη θαιά ζηεξεσκέλεο, φηη ην 
ζθάκκα είλαη θαζαξφ θαη γεκάην θαη ηα κνλφδπγα δελ είλαη ζθνπξηαζκέλα θαη 
ζπαζκέλα.  

5. Δπηζθεθζείηε ηηο ζρνιηθέο αίζνπζεο θαη βεβαησζείηε φηη δελ ππάξρνπλ 
ξαγηζκέλα ηδάκηα θαη φηη ην φιν ειεθηξηθφ ζχζηεκα ιεηηνπξγεί ζσζηά. 
Απαηηείζηε λα ηνπνζεηεζνχλ ηδάκηα αζθαιείαο ζηα επηθίλδπλα ζεκεία.  

6. Δπηζεσξείζηε ηηο ζθάιεο. Εεηήζηε λα αληηθαηαζηαζνχλ ζπαζκέλα ζθαινπάηηα.  
7. Κάγθεια πξέπεη λα απνθιείνπλ ηελ πξφζβαζε απηνθηλήησλ ή κεραλψλ ζηνλ 

πεδφδξνκν πνπ αλήθεη ζην ζρνιείν.  
8. Ππξνζβεζηήξεο πνπ δελ έρνπλ ιήμεη πξέπεη λα είλαη ηνπνζεηεκέλνη ζε θάζε 

φξνθν, καδί θαη πηλαθίδεο εμφδνπ ζε πεξίπησζε ππξθαγηάο.  
9. πλεξγαζηείηε κε ην δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ γηα φια ηα παξαπάλσ, θαζψο είλαη 

ππεχζπλνο γηα ηελ αζθάιεηα ησλ καζεηψλ.  
10. Δάλ ην παηδί ζαο αληηκεησπίδεη πξφβιεκα πγείαο ελεκεξψζηε ην δάζθαιν θαη 

ην δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ, θαζψο θαη γηα ηηο ελέξγεηέο ηνπο ζε πεξίπησζε 
αλάγθεο.  

11. Σα ζρνιηθά ιεσθνξεία πξέπεη λα έρνπλ πεξάζεη KTEΟ.  
12. Εψλεο αζθαιείαο πξέπεη λα έρνπλ ηνπνζεηεζεί ζε θάζε θάζηζκα θαη λα έρεη 

ηνπνζεηεζεί αθξνιέμ ζηνπο ζσιήλεο ησλ θαζηζκάησλ πνπ βξίζθνληαη 
κπξνζηά ζην πξφζσπν ησλ καζεηψλ.  

13. Εεηήζηε λα γίλεη φζν ην δπλαηφλ θαιχηεξε επηινγή ηνπ νδεγνχ.  
14. Πξνεηνηκαζηείηε καδί κε ην παηδί ζαο γηα ηε δηαδξνκή απφ θαη πξνο ην ζρνιείν.  
15. Σε πξψηε κέξα θαη θάζε κέξα θξνληίζηε ην παηδί λα μππλάεη εγθαίξσο, ψζηε λα 

κελ αλαγθαζηεί λα πεγαίλεη βηαζηηθά ζην ζρνιείν. Ζ βηαζχλε νδεγεί ζε 
απξνζεμίεο θαη επηθίλδπλα πεξάζκαηα.  

 

 

 

 

 

5.9 τοιηθός ηροτολόκος: ζώδεη δφές παηδηώλ 

 

Ο «ζρνιηθφο ηξνρνλφκνο» ζεζκνζεηήζεθε ην 1992, αιιά εθαξκφζηεθε γηα 
πξψηε θνξά ζηελ πξάμε κφιηο ην 2000 ζηε ρψξα καο. Κη απηφ, παξά ην γεγνλφο φηη 
φινη νη ππεχζπλνη γλψξηδαλ φηη ην 30% ησλ παηδηθψλ ζαλάησλ νθείινληαη ζε 
αηπρήκαηα έμσ απφ ηα ζρνιεία κηα θαη 1.500 απφ απηά βξίζθνληαη θνληά ζε δξφκνπο 
ηαρείαο θπθινθνξίαο. Σν πξφβιεκα πνπ αληηκεηψπηδαλ νη αξρέο, γηα πεξίπνπ κία 
πεληαεηία, ήηαλ ε ζηνιή πνπ ζα θνξνχζαλ νη εζεινληέο πνπ ζα αλαιάκβαλαλ ην ξφιν 
ηνπ ηξνρνλφκνπ.  
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Ο ζχιινγνο «Υακφγειν ηνπ παηδηνχ», παξεκβαίλνληαο ζ' απηή ηελ ππφζεζε, 
θαηέζεζε κελπηήξηα αλαθνξά, ζηελ νπνία εμεγνχζε ηνπο ιφγνπο: «Δπεηδή ε 
εγθιεκαηηθή αδηαθνξία ησλ αξκφδησλ θξαηηθψλ ιεηηνπξγψλ ηνπ ππνπξγείνπ Δζληθήο 
Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ γίλεηαη θαζεκεξηλά πξφμελνο ηξνραίσλ αηπρεκάησλ ζε 
βάξνο κηθξψλ καζεηψλ θαη επεηδή γηα άγλσζηνπο ιφγνπο θαζπζηεξεί ε εθαξκνγή ηεο 
θείκελεο λνκνζεζίαο γηα ην ζεζκφ ηνπ ζρνιηθνχ ηξνρνλφκνπ».  

Οη ίδηνη νη πξσηαγσληζηέο, νη «ζρνιηθνί ηξνρνλφκνη», κηιψληαο γηα ην ζεζκφ, 
ηνλ ραξαθηήξηζαλ ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ θαη δήηεζαλ ηε βνήζεηα θαη άιισλ πνιηηψλ, πνπ 
κε εζεινληηθή ζπκκεηνρή ζα βνεζήζνπλ γηα ηε κείσζε ησλ ηξνραίσλ έμσ απφ ηα 
ζρνιεία. Καηά ηε ζρνιηθή ρξνληά 2000- 2001, δχν καζεηέο έραζαλ ηε δσή ηνπο ζε 
θάπνην δπζηχρεκα, ελψ άιινη 35 ηξαπκαηίζηεθαλ ειαθξά ή ζνβαξά. Σα ηειεπηαία ηξία 
ρξφληα έγηλαλ 45 αηπρήκαηα κε ζρνιηθά ιεσθνξεία. Έλα απφ απηά ήηαλ ζαλαηεθφξν 
θαη έλα αθφκε ζνβαξφ. ηα άιια 43 ππήξμαλ κφλν κηθξνί ηξαπκαηηζκνί καζεηψλ.  

 

 
 

 

 

 
 

5.10 Δπηγρακκαηηθή ύλουε Προηάζεφλ  

 

πλνςίδνληαο κεξηθέο απφ ηηο πξνηάζεηο πνπ κπνξνχλ λα γίλνπλ είλαη νη 
παξαθάησ: 

 
 Δπηθνηλσλία κε ζπιιφγνπο γνλέσλ, εθπαηδεπηηθψλ, εθπξνζψπνπο θαζεγεηψλ 

θαη κεραληθνχο (θαηαζθεπαζηέο θαη ζπληεξεηέο ζρνιηθψλ εγθαηαζηάζεσλ) γηα 
ελεκεξσηηθή ζπδήηεζε. 

 Καζηέξσζε θχθινπ καζεκάησλ ζηα Πνιπηερλεία θαη ζηηο ηερληθέο ζρνιέο ζε 
ζέκαηα αζθάιεηαο ζρνιηθψλ ζπγθξνηεκάησλ 

 πλεξγαζία κε ηνπο ππεχζπλνπο ζρνιηθψλ ζπγθξνηεκάησλ θαη ππεχζπλσλ γηα 
ηε ζπληήξεζή ηνπο. 

 Μειέηε ηεο επηθξαηνχζαο θαηάζηαζεο ζηε ρψξα καο θαη πξνεηνηκαζία 
λνκνζεηηθνχ δηαηάγκαηνο γηα ζέζπηζε θαλφλσλ αζθαιείαο ζηηο θηηξηαθέο 
εγθαηαζηάζεηο. 

 Ίδξπζε γξαθείνπ θαηαγξαθήο ρνιηθψλ Αηπρεκάησλ ζην ΤΠΔΠΘ πνπ ζα 
θνηλνπνηεί ζ΄ φια ηα ζρνιεία θαηά ηελ έλαξμε ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο ην πιήζνο 
θαη ην είδνο ησλ αηπρεκάησλ κε ζηφρν ηελ ελεκέξσζε, πξνζνρή θαη πξφιεςε 
ηεο εθπαηδεπηηθήο θνηλφηεηαο. 
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