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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1.  ΓΔΝΗΚΑ ΠΔΡΗ ΓΑΛΑΚΣΟ΢ 

 

1.1 ΟΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Γάια είλαη ην έθθξηκα ηνπ µαζηηθνχ αδέλα ησλ ζειαζηηθψλ πνπ πξννξίδεηαη γηα 

ηε δηαηξνθή ηνπ λενγέλλεηνπ γηα ην νπνίν απνηειεί ηε µνλαδηθή ηξνθή µέρξη µία 

νξηζκέλε ειηθία. Γηα ηνλ άλζξσπν φµσο, ην γάια εμαθνινπζεί λα απνηειεί µέξoο ηεο 

θαζεκεξηλήο δίαηηάο ηνπ είηε απηνχζην είηε µε ηε µνξθή γαιαθηνθνκηθψλ πξντφλησλ 

(ηπξηά, βνχηπξν, γηανχξηη θιπ) γηα φιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ. 

Ο ειιεληθφο Κψδηθαο  Σξνθίκσλ θαη  Πνηψλ (Κ.Σ.Π. 1998) νξίδεη φηη «γάια είλαη 

ην απαιιαγµέλν απφ πξσηφγαια πξντφλ ηνπ νινζρεξνχο ρσξίο δηαθνπή αξµέγµαηνο, 

πγηνχο γαιαθηνθφξνπ δψνπ, πνπ δεη  θαη ηξέθεηαη ππφ πγηεηλνχο φξνπο θαη πνπ δελ 

βξίζθεηαη ζε θαηάζηαζε ππεξθφπσζεο». 

 ΢χκθσλα  µε νξηζκφ ησλ νξγαληζκψλ FAO/WHO (1973), «γάια είλαη ην 

θπζηνινγηθφ έθθξηκα ηνπ µαζηνχ πνπ παίξλεηαη απφ µία ή δχν αµέιμεηο ρσξίο λα 

πξνζηεζεί ή λ΄ αθαηξεζεί ηίπνηε». Απφ ηζηνξηθή άπνςε δελ είλαη γλσζηφ πφηε ν 

άλζξσπνο  ρξεζηκνπνίεζε  γηα   πξψηε   θνξά  ην   γάια   ησλ   δψσλ   σο   ηξνθή.    Απφ 

θείκελα ησλ ΢νπκέξησλ. Πξνθχπηεη φηη ήδε θαη πξηλ ην 6.000 π.Υ. ν άλζξσπνο 

εθκεηαιιεπφηαλ ην γάια ησλ δψσλ, ελψ ζηε Βίβιν ε «Γε ηεο Δπαγγειίαο» είλαη ε γε 

ζηελ νπνία «ξέεη µέιη θαη γάια» (Παλέηζνο 1969,  Lampert 1970).Φαίλεηαη φηη ε 

ρξεζηκνπνίεζε ηνπ γάιαθηνο ησλ γαιαθηνπαξαγσγψλ δψσλ ζηε δηαηξνθή ηνπ 

αλζξψπνπ, άξρηζε ζπγρξφλσο ζρεδφλ µε ηελ εμεκέξσζε ηνπο. Απφ ηνπο ρξφλνπο 

εθείλνπο  (πξντζηνξία) πξέπεη επίζεο ν  άλζξσπνο  λα  πέηπρε θαη ηελ Παξαζθεπή 

νξηζµέλσλ γαιαθηνθνκηθψλ πξντφλησλ, φπσο ηνπ βνπηχξνπ, ηνπ μπλνγάιαθηνο, ηεο 

γηανχξηεο θαη ησλ ηπξηψλ. 

Ζ αμηνπνίεζε  φκσο ηνπ γάιαθηνο θαη  ε κεηαπνίεζε ηνπ ζε άιια πξντφληα 

γηλφηαλ,  γηα  ρηιηεηίεο,  µε   εκπνξηθέο   κεζφδνπο   ζηα   πιαίζηα     ηεο νηθνγελεηαθήο 

νηθνλνκίαο.H γαιαθηνθνκία άξρηζε λα αλαπηχζζεηαη σο επηζηήµε  µεηά ην 13
ν
 αηψλα 

θαη ηδηαίηεξα  µεηά ην 19ν,φηαλ άξρηζαλ λα αλαπηχζζνληαη θαη νη άιιεο ζεηηθέο 

επηζηήµεο θαη θπξίσο ε Υεµεία, ε Βηνρεµεία θαη ε Μηθξνβηνινγία. Σνλ 20
ν
 φµσο 

αηψλα ε Γαιαθηνθνµία ζεµεηψλεη, απφ ηερλνινγηθή άπνςε,αιµαηψδε εμέιημε.  
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       Οη ρψξεο ηεο  Δπξσπατθήο  Έλσζεο παξάγνπλ ην ¼ πεξίπνπ ηεο παγθφζµηαο 

πνζφηεηαο γάιαθηνο.  Ζ πςειή απηή παξαγσγή έρεη νδεγήζεη ζε ζεµαληηθν 

πιεφλαζµα γαιαθηνθνµηθψλ πξντφλησλ, ε ζηήξημε ηεο ηηµήο ησλ νπνίσλ επηβαξχλεη 

ζεµαληηθά ηνλ Κνηλνηηθφ Πξνυπνινγηζµφ. 

  Ζ ρψξα µαο, παξά ην γεγνλφο φηη επέηπρε µεηά ην 1955 λα δηπιαζηάζεη ηελ 

Παξαγσγή γάιαθηνο, είλαη  ειιεηµµαηηθή ζε γαιαθηνθνµηθά πξντφληα θαη εηζάγεη, 

θπξίσο ζπµππθλσµέλν γάια, γαιαηφζθνλε, ηπξηά θαη βνχηπξν ζε πνζφηεηα πνπ 

αληηπξνζσπεχεη ην 30% πεξίπνπ ηεο εζληθήο παξαγσγήο ζπλνιηθνχ γάιαθηνο 

         Απφ ηα ζηνηρεία ηνπ Πίλαθα. είλαη θαλεξφ φηη θχξηα ζπζηαηηθά ηνπ γάιαθηνο 

είλαη ην λεξφ, ην ιίπνο, νη πξσηεΐλεο, νη πδαηάλζξαθεο (Λαθηφδε) θαη ηα άιαηα. Ζ 

αλαινγία πνπ ππάξρνπλ ηα παξαπάλσ ζπζηαηηθά ζην θαλνληθφ γάια πνηθίιιεη ζε  

κεγάιν βαζκφ.  Πνιινί παξάγνληεο επηδξνχλ θαη ηελ επεξεάδνπλ κεηαμχ ησλ νπνίσλ 

νη ζεκαληηθφηεξνη είλαη, ην είδνο ηνπ δψνπ, ε θπιή, ε πγηεηλή θαηάζηαζε ηνπ  µαζηνχ, 

ην ζηάδην ηεο  γαιαθηηθήο πεξηφδνπ, ε επνρή θαη ε δηαηξνθή ησλ δψσλ. 

         Απνηειέζκαηα ηεο επηδξάζεσο ησλ παξαπάλσ παξαγφλησλ είλαη ε  ζχζηαζε  ηνπ 

γάιαθηνο   λα  δηαθέξεη  απφ   ρξφλν   ζε   ρξφλν,   απφ   ρψξα  ζε  ρψξα,  απφ  εθηξνθή  

ζε εθηξνθή απφ δψν ζε δψν.
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1.1.1 ΢Τ΢ΣΑ΢Ζ 

 

 

 

 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 1:4 

ΚΤΡΗΑ ΢Τ΢ΣΑΣΗΚΑ ΑΓΔΛΑΓΗΝΟΤ, ΠΡΟΒΔΗΟΤ, ΓΗ∆ΗΝΟΤ ΓΑΛΑΚΣΟ΢ 

(Γηάλλε Β. Εαξµπνχηε, 1994) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢πµπέξαζµα: Δίλαη θαλεξφ απφ ηα ζηνηρεία ηνπ  πίλαθα  1:4 φηη ην πξφβεην   γάια   είλαη 

πινχζην  ζε  ζπζηαηηθά , ιίπνο θαη  πξσηεΐλε ζε  ζρέζε  µε ην  αγειαδηλφ, πνπ ζεκαίλεη πσο 

αλ θηηάμνπκε έλα γαιαθηνθνκηθφ πξντφλ απφ πξφβεην γάια, ζα έρεη κεγαιχηεξε 

απφδνζε (Γηάλλε Β. Εαξµπνχηε, 1994). 

 

 

 

Νεξό: Σν λεξφ είλαη ην ζπζηαηηθφ πνπ απαληά ζηε κεγαιχηεξε αλαινγία θαη είλαη ην 

κέζν δηαιχζεσο ή δηαζπνξάο ησλ άιισλ. (Δµµ. Μηρ. Αλπθαληάθε, 1994). Ζ 

πεξηεθηηθφηεηα ηνπ γάιαθηνο αγειάδαο ζε λεξφ θπκαίλεηαη απφ 85% έσο 88% 

(Αλησλίνπ Η. Μάληε, 2000). 

 

 

Λίπνο: Πνζνηηθά  ην  ιίπνο  θπκαίλεηαη      πεξηζζφηεξν      απφ    ηα  άιια   ζπζηαηηθά   ηνπ 

γάιαθηνο. Σν απνηεινχλ ηξηγιεθηξίδηα θαηά 98%-99%, µε ηδηάδνπζα ζχζηαζε.  Σν 1-2%   

ηνπ  ιίπνπο απνηεινχλ,  θσζθνιηπίδηα,  ζηεξφιεο  θαξνηηλνεηδή, ιηπνδηαιπηέο βηηακίλεο 

θαη ίρλε ιηπαξψλ νμέσλ (Δµµ. Μηρ. Αλπθαληάθε, 1994). 
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Πξσηεΐλεο ηνπ γάιαθηνο:  Οη   πξσηεΐλεο  ηνπ γάιαθηνο  είλαη  πςειήο  βηνινγηθήο    αμίαο  

(πεπηηθφηεηα κεγαιχηεξε  ηνπ 96%). Πεξηέρνπλ φια ηα απαξαίηεηα    ακηλνμέα   θαη   είλαη 

πινχζηεο ζε ηζηηδίλε, αµηλνμχ πνπ ρξεηάδεηαη ηδηαίηεξα ν νξγαληζκφο ησλ λεαξψλ 

αηφµσλ. (Θσµά Αιεμαλδξφπνπινπ, 1993). 

 

 

 

Λαθηόδε: Πξαθηηθά είλαη ν  µφλνο   πδαηάλζξαθαο  πνπ   ππάξρεη   ζην   γάια.   ΢πληίζεηαη  

απφ   έλα µφξην D- γιπθφδεο θαη έλα D- γαιαθηφδεο. Καηά  ηε    δχµσζή     ηεο   απφ  ηα  

νμπγαιαθηηθά  βαθηήξηα παξάγεηαη θαηά θχξην  ιφγσ γαιαθηηθφ νμχ, πνπ επζχλεηαη γηα ην 

μίληζκα ηνπ γάιαθηνο. Πνζνηηθά θπκαίλεηαη ιηγφηεξα απφ ηα άιια ζπζηαηηθά ηνπ 

γάιαθηνο (Δµµ. Μηρ. Αλπθαληάθε, 1994). Σν θαλνληθφ γάια πεξηέρεη ζπλήζσο 4,4 έσο 

5,2% ιαθηφδε  θαη θαηά µέζν φξν 4,8%. 

 

 

 

 

Άιαηα: Αλ  εμαηµίζνπµε  ην  λεξφ ηνπ  γάιαθηνο  θαη  κεηά  θάςνπκε  ην  ζηεξεφ ππφιεηµµα 

 πνπ απνκέλεη   ιαµβάλνπµε   ηελ   ηέθξα,  ε  νπνία   πεξηιαµβάλεη   θαηά  θχξην   ιφγν   ηα 

 αθφινπζα  ζηνηρεία: αζβέζηην, θψζθνξν, θάιην, λάηξην, καγλήζην, ριψξην θαη ζείν 

(Γηάλλε Εαξµπνχηε, 1994). 

 

 



 

 7 

 

 

 

1.1.2. ΦΤ΢ΗΚΔ΢ ΗΓΗΟΣΖΣΔ΢ ΣΟΤ ΓΑΛΑΚΣΟ΢ 

 

Σν γάια από θπζηθή άπνςε παξνπζηάδεηαη σο: 

α) Αξαηφ γαιάθησµα ηεο ιηπαξήο θάζεσο. 

β) Κνιινεηδήο δηαζπνξά ησλ κηθθπιίσλ θαδεΐλεο. 

γ) Μνξηαθφ δηάιπµα ησλ πδαηνδηαιπηψλ ζπζηαηηθψλ ηνπ. 

 

 

         Έηζη  κπνξεί λα  ζεσξεζεί σο έλα  ςεπδνδηάιπµα.  Οη   θπζηθέο   ηνπ  ηδηφηεηεο  είλαη  

απηέο   ηνπ  λεξνχ,  πνπ   απνθιίλνπλ  αλάινγα   µε  ηε ζπγθέληξσζε  θαη  ηελ θαηάζηαζε 

δηαζπνξάο ησλ ζηεξεψλ ζπζηαηηθψλ ηνπ. Ζ γλψζε ησλ θπζηθψλ ηδηνηήησλ ηνπ γάιαθηνο 

δίλεη  ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο. Γηα    ηελ   θαλνληθφηεηα    ηνπ  πξντφληνο   θαη   βνεζά   ζην  

ζρεδηαζκφ  ησλ κεζφδσλ επεμεξγαζίαο ηνπ (Αλησλίνπ Η. Μάληε, 2000). 

 

 

 

Οη θπξηόηεξεο θπζηθέο ηδηόηεηεο ηνπ γάιαθηνο είλαη: 

 

 

Γεύζε 

        Σν  γάια  φηαλ ιακβάλεηαη  απφ  ην   µαζηφ   πγηψλ   δψσλ,  έρεη   επράξηζηε  ππφγιπθε  

γεχζε. Πξνο ην ηέινο ηεο γαιαθηηθήο πεξηφδνπ θαη  ζε  πεξηπηψζεηο  πνπ   ηα  δψα  έρνπλ  

πξνζβιεζεί απφ µαζηίηηδα επεηδή ε πεξηεθηηθφηεηα ηνπ γάιαθηνο  ζε  άιαηα   απμάλεη, ε  

γεχζε   ηνπ  γίλεηαη  πθάιµπξε.  Σν  βξαζµέλν  γάια  έρεη  ηδηάδνπζα   γεχζε   ε      νπνία 

νθείιεηαη  ζηελ,  ειαθξά θαξαµειινπνίεζε ηνπ πεξηερνµέλνπ  γαιαθηνζαθράξνπ.  Όηαλ 

ην γάια παξακέλεη ζηνλ αέξα νξηζµέλν   ρξφλν θαη   µάιηζηα   φηαλ   ε  ζεξµνθξαζία  ηνπ 

πεξηβάιινληνο  είλαη   πςειή,   αξρίδεη    λα  απνθηά  φμηλε  γεχζε  θαη  νζµή.  (Γηάλλε 

Β. Εαξµπνχηε, 1994)
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Οζµή 

            Φξεζθναξµεγµέλν γάια έρεη αζζελή νζκή,  παξφκνηα  µε  εθείλε ηεο  

επηδεξκίδαο  ησλ δψσλ πνπ ην παξάγνπλ, ε νπνία φκσο απνβάιιεηαη γξήγνξα,  

ηδηαίηεξα  αλ  ςπρζεί  ην  γάια ακέζσο κεηά ην άξµεγµα. Ζ ρνξήγεζε ζηηο αγειάδεο 

ηξνθίκσλ  µε έληνλεο νζκέο είλαη δπλαηφλ λα επεξεάζεη δπζκελψο ηελ νζκή ηνπ 

γάιαθηνο, γεγνλφο πνπ απνθεχγεηαη  αλ  απηέο ρνξεγεζνχλ ακέζσο µε ην άξµεγµα ησλ 

δψσλ (Δµµ. Μηρ. Αλπθαληάθε, 1994). 

 

 

Υξώκα 

          Σν λσπφ γάια έρεη ιεπθνθίηξηλν ρξσµαηηζµφ. Σν ιεπθφ ηνπ ρξψκα νθείιεηαη 

ζηε δηάζιαζε  ηνπ  θσηφο  πνπ  πξνθαιείηαη   απφ  ηα  ιηπνζθαίξηα  θαη ηα θνιινεηδή 

ηεµαρίδηα  ηνπ θσζθνξνθαδετληθνχ  αζβεζηίνπ πνπ   πεξηέρεη, ελψ ην θίηξηλν  ζηηο  

ιηπνδηαιπηέο ρξσζηηθέο, θαξνηίλε θαη μαλζνθχιιε. Ζ έληαζε ηνπ  θίηξηλνπ  ρξψµαηνο  

πξνζδηνξίδεηαη    θαηά θχξην ιφγσ απφ ηελ πνζφηεηα ηνπ ιίπνπο θαη ηεο θαξνηίλεο ηνπ 

γάιαθηνο θαη εμαξηάηαη απφ ηε θπιή θαη ηε δηαηξνθή ησλ δψσλ. 

 

Σν εηδηθό βάξνο 

          Σν γάια είλαη βαξχηεξν απφ ην λεξφ. Σν εηδηθφ βάξνο ηνπ αγειαδηλνχ γάιαθηνο 

είλαη θαηά κέζν φξν 1.032. Γάια   λνζεπκέλν  µε  λεξφ  έρεη   εηδηθφ   βάξνο  κηθξφηεξν 

ηνπ  θαλνληθνχ, ελψ  απνβνπηπξσµέλν  γάια έρεη  κεγαιχηεξν. Σν εηδηθφ βάξνο ηνπ  

πξφβεηνπ  γάιαθηνο θπκαίλεηαη  απφ 1.035 – 1.036. 

 

 

 

Ομύηεηα ηνπ γάιαθηνο 

          Ζ νμχηεηα απνηειεί  µία απφ ηηο ηδηφηεηεο ηνπ γάιαθηνο πνπ ειέγρεηαη πάληνηε 

απφ ηηο γαιαθηνβηνκεραλίεο. Ζ νμχηεηα θαλνληθνχ αγειαδηλνχ γάιαθηνο είλαη 0,16% 

ζε γαιαθηηθφ νμχ ή 16 Dornic, ελψ ζην πξφβεην γάια ιφγσ πνπ είλαη πινχζην ζε 

πξσηεΐλεο ε νμχηεηά ηνπ είλαη 0,22% ζε γαιαθηηθφ νμχ. 

          Μεησκέλε νμχηεηα γάιαθηνο θάησ απφ  14 °D  κπνξεί  λα   νθείιεηαη    ζηε 

λνζεία ηνπ γάιαθηνο  µε λεξφ, ην γάια λα πξνέξρεηαη απφ δψν πνπ είλαη πξνζβιεµέλν 

απφ ην  κηθξφβην ηεο  καζηίηηδαο  ή  ζην γάια έρνπλ πξνζηεζεί αιθαιηθέο νπζίεο  
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(ζφδα). Δπίζεο θαη ε πςειή νμχηεηα ηνπ γάιαθηνο είλαη  µε επηζπκεηή δηφηη 

δεκηνπξγεί πνιιά πξνβιήκαηα ζηηο γαιαθηνβηνµεραλίεο. Ομχηεηα αγειαδηλνχ 

γάιαθηνο 0,22% ζε  γαιαθηηθφ  νμχ  ηελ  ζηηγκή  πνπ  παζηεξηψλεηαη  πήδεη.  Ζ   πςειή

 νμχηεηα   ζην   αγειαδηλφ  γάια   άλσ   ηψλ 18 °   Dornic,   νθείιεηαη   ζηελ  αλάπηπμε  

ηεο κηθξνρισξίδαο  ηνπ  γάιαθηνο   ε νπνία  κεηαηξέπεη   κέξνο    ηεο ιαθηφδεο ζε 

γαιαθηηθφ νμχ θαη απμάλεη ε νμχηεηα. Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο νμχηεηαο ηνπ 

γάιαθηνο ρξεζηκνπνηνχληαη  νη εμήο  κέζνδνη:                      

Καηαξρήλ     µε     ηελ      νζκή    θαη      ηελ     βνήζεηα    ηεο    γεχζεσο     εκπείξνπ 

γαιαθηνθφκνπ, δηαπηζηψλεηαη αχμεζε ηεο νμχηεηαο. Δπίζεο ζπλεζίδεηαη ν 

πξνζδηνξηζκφο ηνπ ph ηνπ γάιαθηνο  πνπ  µαο  δείρλεη ηελ  έληαζε  ηεο   νμχηεηαο  

 ελψ ε νγθνκεηξηθή κέζνδνο κέηξεζεο  ηεο νμχηεηαο µαο θαζνξίδεη ηελ πνζφηεηα 

απηήο. 

 Μηα άιιε κέζνδνο πνπ επίζεο ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηνλ έιεγρν ηεο νμχηεηαο ηνπ

 γάιαθηνο  είλαη  ε  δνθηκή  ηεο αιθνφιεο .(Γηάλλε Β.Εαξµπνχηε, 1994). 

 

Ημώδεο 

           Ζ έλλνηα ηνπ  ημψδνπο  ζην  γάια   (φπσο  θαη  ζε   άιια ξεπζηά) εθθξάδεη ηελ 

αληίζηαζε πνπ παξνπζηάδεη ζηε ξνπή ή ηελ παξακφξθσζε. Σν ημψδεο  κεηξηέηαη ζε 

poise. Σν poise εθθξάδεη ηε  δχλακε  ζε dynes/cm
2
 πνπ απαηηείηαη γηα λα δηαηεξεζεί µία 

ξνή  ζρεηηθήο  ηαρχηεηαο  1  cm/sec  µεηαμχ  δχν  παξάιιεισλ  επηπέδσλ  πνπ  απέρνπλ 

µεηαμχ  ηνπ 1 cm. ΢ην γάια ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο ην centipoises (1/100 poise) θαη  

κεηξηέηαη  µε εηδηθά φξγαλα (ημσδφµεηξα).Σν ημψδεο ηνπ γάιαθηνο θπκαίλεηαη κεηαμχ 

0,9 θαη 2,1 (µ.ν. 2,0) centipoises θαη επεξεάδεηαη θπξίσο απφ ηε ζπγθέληξσζε θαη ηε 

δηαζπνξά ησλ θνιινεηδψλ(µηθθπιίσλ θαδεΐλεο) θαη  ηνλ  αξηζκφ ησλ ιηπνζθαηξίσλ. 

(Αλησλίνπ Η. Μάληε, 2000). 

 

 

1.1.3. ΘΡΔΠΣΗΚΖ ΑΞΗΑ ΣΟΤ ΓΑΛΑΚΣΟ΢ 

          

           Ο άλζξσπνο  κπνξεί θαη πξέπεη λα ζπκπεξηιάβεη ζην θαζεκεξηλφ ηνπ 

δηαηηνιφγην    κηζφ   ρηιηφγξαµµν   γάια   ή   ηνπιάρηζηνλ ηα   ηζνδχλακα πξνο απηφ 

γαιαθηνθνµηθά πξντφληα. ΢ηελ αξρή απηή βαζίζζεθαλ ηα πεξηζζφηεξα ζεσξεηηθά 

δεδνκέλα    γηα λα   απνθεπρζεί   ε  αλά   100 g   ζξεπηηθή   αμία   ηνπ γάιαθηνο επεηδή 
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ππνιείπεηαη νπσζδήπνηε απφ εθείλν πνπ ζα κπνξνχζε λα ζεσξεζεί κεξίδα ηεο νκάδαο

 ησλ  γαιαθηνθνκηθψλ πξντφλησλ ζην εκεξήζην δηαηηνιφγην  ελφο  κέζνπ άλδξα  µε 

εξγαζία κέηξηαο δξαζηεξηφηεηαο. Ολνκάζζεθε ζεσξεηηθή ε ζπκβνπιή επεηδή 

βαζίζζεθε ζηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ απφ θαηαλάισζε  κηζνχ ρηιηφγξαµµνπ γάιαθηνο 

αλά εκέξα (Εεξθπξίδεο, 1994 θαη 1998). 

 

 

Πρωτεΐνες 

        Οη πξσηεΐλεο ηνπ γάιαθηνο είλαη πςειήο βηνινγηθήο αμίαο  (δείθηεο κεγαιχηεξνο 

ηνπ 90% θαη πεξηεθηηθφηεηα κεγαιχηεξε απφ 95%). Πεξηέρνπλ φια ηα απαξαίηεηα

 ακηλνμέα θαη είλαη πινχζηεο ζε ηζηηδίλε,  αµηλνμχ πνπ ρξεηάδεηαη ηδηαίηεξα ν νξγαληζκφο 

ησλ λεαξψλ αηφκσλ. (Αλησλίνπ Η. Μάληε, 2000). 

 

 

Βιταµίνες 

        Σν γάια παξνπζηάδεηαη σο πινχζην ζε βηηακίλεο Α, Β2 (ξηβνθιαβίλε) θαη Β1 

(Θεηαµίλε) θαη θησρφ ζε βηηακίλε C. Όκσο δελ ηνλίζηεθε φζν έπξεπε φηη ην γάια είλαη  

εμαηξεηηθά       πινχζην        ζε        βηηακίλε      Β12,        αληηαλαηµηθή,      αθνχ   κηζφ   

 ρηιηφγξαµµν θαιχπηεη ην 2 / 3 ησλ εκεξεζίσλ αλαγθψλ ηνπ αλζξψπνπ. Αμηνζεκείσην 

είλαη φηη ε βηηακίλε Α σο ιηπνδηαιπηή πεγαίλεη καδί µε ην ιίπνο ζηελ θξέκα, ζην 

βνχηπξν, ζην ηπξί θαη  δελ ππάξρεη ζηα άπαρα  γαιαθηνθνµηθά  πξντφληα φπσο ην  άπαρν 

γάια θαη ηα πξντφληα ηνπ. Δπίζεο παξ΄ φιν φηη ε βηηακίλεο Β είλαη πδαηνδηαιπηέο θαη 

θαηά ηελ παξαγσγή ηπξηψλ ράλνληαη ζην ηπξφγαια ελ ηνχηνηο ηα ηπξηά έρνπλ 

ζεκαληηθέο πνζφηεηεο απφ ηηο βηηακίλεο Β2θαη Β12 δηφηη βξίζθνληαη ζην γάια ζε 

αθζνλία (Γξεγφξηνο Κ. Εεξθπξίδεο, 1994 & 1998 

 

Άλατα 

          Σν γάια θαη ηα πξντφληα ηνπ παξνπζηάδνληαη σο πινχζηα ζε αζβέζηην θαη θησρά 

ζε ζίδεξν. Μεηαμχ ησλ δχν φκσο απηψλ άθξσλ ππάξρεη πιήζνο άιισλ αιάησλ ζην 

γάια θαη κάιηζηα ζε ζεκαληηθέο πνζφηεηεο φπσο θψζθνξνο, θάιην, ηψδην θαη  
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καγλήζην. Ζ έιιεηςε ησδίνπ, καγλεζίνπ  ςεπδαξγχξνπ ζηα δηαηηνιφγηα ησλ αλζξψπσλ 

είλαη αξθεηά ζπρλή θαη ε θάιπςε ησλ εκεξεζίσλ αλαγθψλ θαηά 15-25% απφ κηζφ 

ρηιηφγξαµµν γάια πξέπεη λα ζεσξεζεί σο πνιχ ζεκαληηθή. Σν αζβέζηην ηνπ γάιαθηνο 

έρεη  κεγαιχηεξε βηνδηαζεζηκφηεηα  απ΄ φηη ην  αζβέζηην θπηηθψλ ηξνθίκσλ  θαη  φηη ε 

αμηνπνίεζή ηνπ ρξεηάδεηαη θαη ηελ παξνπζία βηηακίλεο  D ε νπνία  φκσο  ζην  γάια   δελ

 βξίζθεηαη ζε ζεκαληηθέο πνζφηεηεο. 

 

 

 

 

΢άκταρα 

          Σν µφλν ζάθραξν, ην νπνίν βξίζθεηαη ζε αμηφινγε πνζφηεηα ζην γάια είλαη ν

 δηζαθραξίηεο  ιαθηφδε. Ζ ιαθηφδε δηέξρεηαη ρσξίο  θακηά   µεηαβνιή   απφ   ην ζηνκάρη,

 αιιά   ζην   έληεξν   δηαζπάηαη  βξαδέσο     (πδξφιπζε)   µε ηελ επίδξαζε ηνπ   έλδπκνπ   

 ιαθηάζε  (β-D- γαιαθηνζηδάζε)   ζε   γιπθφδε   θαη  γαιαθηφδε.   Ζ   ηειεπηαία    παίδεη    

ζπνπδαίν     ξφιν (ζε ζπλδπαζµφ µε  ηε  βηηαµίλε D) ζηελ απνξξφθεζε ηνπ αζβεζηίνπ 

 απφ  ην έληεξν  θαζψο  θαη ζηε ζχλζεζε νξηζµέλσλ βιελλνπνιπζαθραξηηψλ θαη  

εγθεθαινζηδίσλ. 

 

 

Λίπος 

          Σν ιίπνο ηνπ γάιαθηνο ππεξέρεη ζε πάξα πνιιά ζεκεία ζε ζχγθξηζε µε ηα άιια 

δσηθά ιίπε. ΢πγθεθξηκέλα πεξηέρεη αθφξεζηα νμέα ζε κεγάιε αλαινγία, έρεη ρακειφ

 ζεκείν  ηήμεσο θαη γη΄απηφ είλαη πεξηζζφηεξν εχπεπην θαη ηέινο  πεξηέρεη ηα 

απαξαίηεηα γηα ηνλ  νξγαληζκφ  ιηπαξά  νμέα ιηλειατθφ θαη ιηλνιεληθφ. Βέβαηα πεξηέρεη 

θαη ρνιεζηεξφιε, ε νπνία δελ είλαη επηζπκεηφ λα ππάξρεη ζε  κεγάια πνζά ζηε δίαηηα 

ηνπ ελήιηθα αλζξψπνπ. Όκσο 500 ml γάιαθηνο δελ πεξηέρνπλ πεξηζζφηεξα απφ 50 mg 

ρνιεζηεξφιεο, πνζφ πνπ δελ ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ αχμεζε ηεο ρνιεζηεξφιεο 

ηνπ αίκαηνο. (Αλησλίνπ Η. Μάληε, 2000). 
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1.2 ΔΗ΢ΑΓΩΓΖ ΢ΣΖΝ ΣΤΡΟΚΟΜΗΑ 

 

1.2.1 Η΢ΣΟΡΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ 

 

          Ζ αθξηβήο πξνέιεπζε ηεο ηπξνθνκίαο είλαη άγλσζηε, ελψ νη εθηηκήζεηο 

θπκαίλνληαη πεξίπνπ απφ ην 8.000 π.Υ. έσο ην 3.000 π.Υ. Ζ αλαθάιπςή ηεο νθείιεηαη 

πηζαλφηαηα ζηηο  λνκαδηθέ  θπιέο  Turkic  ηεο  Κεληξηθήο  Αζίαο  ή  ζε   αλζξψπνπο  ηεο 

Μέζεο Αλαηνιήο. Καηά  κηα  εθδνρή     ην  ηπξί  πξσηνπαξαζθεπάζηεθε,  ζπκπσκαηηθά,  

απφ έλαλ Άξαβα  έκπνξν  πνπ  ζέιεζε λα  κεηαθέξεη  γάια ζε  έλαλ αζθφ   απφ    ζηνκάρη 

πξνβάηνπ, θαηά ηε δηάξθεηα ηαμηδηνχ ηνπ ζηελ έξεκν.  Σα έλδπκα πνπ ππήξραλ ζηα 

ηνηρψκαηα ηνπ   αζθνχ  ζε   ζπλδπαζκφ   κε   ηε  δέζηε   πνπ  επηθξαηνχζε    ζηελ   πεξηνρή 

πξνθάιεζαλ  ηελ  πήμε   ηνπ   γάιαθηνο   θαη ην   δηαρσξηζκφ   ηνπ    ζε   ηπξφπεγκα    θαη 

ηπξφγαια.  Δμαξρήο     δηαπηζηψζεθε     φηη   ην   πήγκα   είρε   επράξηζηε   γεχζε  θαη  φηη 

δηαηεξείηαη θαιχηεξα απφ ην γάια.   

           Απφ  ηε Μέζε   Αλαηνιή, ε ηπξνθνκία  βξήθε ηνλ  δξφκν  ηεο πξνο  ηελ Δπξψπε,  

φπνπ ηα πην δξνζεξά  θιίκαηα ζήκαηλαλ    φηη    ρξεηαδφηαλ    ιηγφηεξν   αιάηηζκα      γηα 

ζπληήξεζε.  Με κεηξηαζκέλν ην   αιάηη   θαη   ηελ   νμχηεηα,  ην   ηπξί   έγηλε   θαηάιιειν 

πεξηβάιινλ γηα κηα πνηθηιία επεξγεηηθψλ κηθξνβίσλ θαη κπθήησλ,  ηα νπνία δίλνπλ ζηα  

ηπξηά ηηο έληνλεο θαη ελδηαθέξνπζεο γεχζεηο ηνπο.  

           Οη   κεηαθηλήζεηο  ησλ  Ρσκαίσλ   ζηξαηησηψλ   θαίλεηαη  φηη ζπληέιεζαλ   ζην  λα 

δηαδνζεί  ε   θαηαλάισζε   ηπξηνχ  ζε  φιν  ην  γλσζηφ ηφηε   θφζκν, θαη   εηζήγαγαλ   ηελ 

ηπξνθνκία ζε πεξηνρέο ρσξίο πξνεγνπκέλε παξάδνζε. Καζψο ε Ρψκε ζπξξηθλψζεθε 

θαη ην κεγάιεο απφζηαζεο εκπφξην  θαηέξξεπζε,  ην ηπξί ζηελ Δπξψπε δηαθνξνπνηήζεθε 

πεξαηηέξσ,  κε  δηάθνξεο  πεξηνρέο  λα  αλαπηχζζνπλ  ηηο  δηθέο ηνπο ηπξνθνκηθέο 

παξαδφζεηο θαη πξντφληα.  Ζ Γαιιία θαη ε Ηηαιία είλαη ηα έζλε κε ηελ κεγαιχηεξε 

πνηθηινκνξθία ζε ηνπηθά ηπξηά ζήκεξα, κε πεξίπνπ 400 ε θαζεκηά.    

           Σν πξψην εξγνζηάζην γηα ηε βηνκεραληθή παξαγσγή ηπξηνχ άλνημε ζηελ 

Διβεηία ην  1815,  αιιά ε παξαγσγή ζε κεγάιε θιίκαθα βξήθε αξρηθά πξαγκαηηθή 

επηηπρία ζηηο  Ζλσκέλεο  Πνιηηείεο.  Ζ  δεθαεηία ηνπ  1860 ζπλνδεχηεθε απφ  ηελ  καδηθή 

παξαγσγή     ππηηάο, θαη  απφ  ηε   ζηξνθή   ησλ    επηζηεκφλσλ   λα    παξάγνπλ   θαζαξέο 

κηθξνβηαθέο  θαιιηέξγεηεο.  Πξηλ  ηα  βαθηήξηα   ζηελ  ηπξνθνκία  πξνέξρνληαλ   απφ ην 

Πεξηβάιινλ ή απφ ηελ  αλαθχθισζε  ηνπ  ηπξνγάιαθηνο.  
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1.2.2 ΠΡΩΣΔ΢ ΎΛΔ΢ ΣΤΡΟΚΟΜΖ΢Ζ΢ 

 

         Ζ   βαζηθή  πξψηε  χιε  ησλ  ηπξηψλ  είλαη ην  γάια, ελψ  ην  δεχηεξν ζεκαληηθφηεξν 

ζπζηαηηθφ  είλαη   ε   ππηηά   πνπ   ζπληειεί   ζηελ   πήμε   ηνπ   γάιαθηνο. ΢ηε  ρψξα  καο 

νλνκάδνπλ ππηηά φια ηα  πξντφληα ηνπ   εκπνξίνπ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη   γηα ηελ πήμε 

ην γάιαθηνο  θαηά   ηελ  παξαζθεπή   ησλ    ηπξηψλ.    ΢ε    δηεζλέο   επίπεδν    φκσο   έρεη 

θαζηεξσζεί   ε νλνκαζία     απηή  λα δίδεηαη  κφλνλ  ζε  πξντφληα  πνπ  ιακβάλνληαη κε 

εθρχιηζε   απφ κήλπζηξα  ε απνγαιαθηηζκέλσλ  λεαξψλ    κεξπθαζηηθψλ,   θαηά    θχξην   

ιφγν   κνζραξηψλ.    Σα   ζρεηηθά   πξντφληα     απφ     άιιεο  πεγέο  ραξαθηεξίδνληαη   σο 

ππνθαηάζηαηά ηεο ή απιά σο έλδπκα πήμεο (Αλπθαληάθεο, 2004).  

           Ζ ππηηά πεξηέρεη θαηά θχξην ιφγν ην έλδπκν ξελλίλε ή ρπκνζίλε θαζψο θαη 

άιια ζε πνιχ κηθξφηεξε αλαινγία.  Παξάγεηαη ζε πγξή θαη ζηεξεή κνξθή (ζθφλε, 

πάζηα,  παζηίιηεο).  Σν θφζηνο ηεο είλαη πςειφ,  αιιά έρεη πεθηηθή δχλακε  (αλάινγα ε 

ηνλ ηχπν)  πνιιαπιάζηα ηνπ φγθνπ ηεο (π.ρ. 1/5000, 1/8000), πνπ ζεκαίλεη φηη ην 

θφζηνο ηεο αλά ιίηξν γάιαθηνο είλαη ειάρηζην (πνιχ κηθξφηεξν ηνπ 1%).  

          Μηθξή αχμεζε ηεο νμχηεηαο ζην λσπφ γάια επλνεί ηε δξάζε ηεο ππηηάο, ελψ 

κεηά ηελ πήμε ηνπ γάιαθηνο ην ηπξφπεγκα πνπ ιακβάλεηαη πξέπεη ζηα πεξηζζφηεξα 

είδε λα ππνζηεί δχκσζε,  πνπ εθδειψλεηαη κε  ηε δξάζε δηαθφξσλ ελδχκσλ,  ηφζν ζηνλ 

ηπξνιέβεηα φζν θαη κεηέπεηηα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο  σξίκαλζεο.  Με  ηελ  παζηεξίσζε 

Σνπ  γάιαθηνο  θαηαζηξέθεηαη ην  κεγαιχηεξν κέξνο ησλ κηθξννξγαληζκψλ πνπ πεξηέρεη, 

ηδηαίηεξα ησλ νμππαξαγσγψλ, γη΄απηφ πξνθεηκέλνπ λα ηπξνθνκεζεί, πξέπεη λα 

εληζρπζεί κε εηδηθέο κηθξνβηαθέο θαιιηέξγεηεο.   

         Σν  επφκελν  ζεκαληηθφ  ζπζηαηηθφ   είλαη  ην    αιάηη.  Ζ   πξνζζήθε   ηνπ αιαηηνχ 

ζπλήζσο γίλεηαη κε αλάκημε κε ην αιεζκέλν ηπξφπεγκα, κε επίπαζε (μεξφ αιάηηζα)  

ζηελ επηθάλεηα ηνπ ηπξηνχ θαη κε εβάπηηζε ηνπ ηπξηνχ ζε άικε.  Αλάινγα κε ηνλ ηχπν 

ηνπ ηπξηνχ, ε πεξηεθηηθφηεηα ζε αιάηη κπνξεί λα δηαθέξεη ζεκαληηθά. Σν αιάηη 

ζπληειεί ζηε ζπληήξεζε ηνπ ηπξηνχ,  ζηελ απνβνιή πγξαζίαο απφ ηελ ηπξνκάδα θαη 

ζηε βειηίσζε ηεο πθήο θαη ηεο γεχζεο.  

 Άιιεο  βνεζεηηθέο χιεο είλαη  ην ρισξηνχρναζβέζηην(δηεπθνιχλεη  ηελ επεμεξγαζία ην 

ηπξνπήγαηνο), ζπληεξεηηθέο νπζίεο,  ρξσζηηθέο ή απνρξσζηηθέο νπζίεο (β-θαξνηέλην, 

θξφθνο, αλλάην, ρισξνθχιιε θιπ.), αξσκαηηθέο χιεο (θπηηθά αξηχαηα), 

 πξνζηαηεπηηθέο  χιεο ηεο επηδεξκίδαο ησλ  ηπξηψλ(παξαθίλε, θνπθνχηζηα ζηαθπιηψλ 

θιπ).  
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1.2.3 Ζ ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΖ ΣΩΝ ΣΤΡΗΩΝ 

 

       Γεληθά νη θαηεξγαζίεο πνπ πθίζηαηαη ην γάια ζην ηπξνθνκείν απνζθνπνχλ 

θπξίσο ζην ζρεκαηηζκφ ηνπ πήγκαηνο θαη ηε ζπλαίξεζε ηνπ, νπφηε απνβάιιεηαη ην 

κεγαιχηεξνο κέξνο ηεο ιαθηφδεο, ησλ αιάησλ θαη ησλ  ιεπθσκάησλ ηνπ γάιαθηνο πνπ 

δελ πήδνπλ κε ηελ ππηηά. Δπίζεο  ππφ ηελ επίδξαζε δηαθφξσλ ελδχκσλ, ζην ηπξφπεγκα 

γίλνληαη δπκψζεηο πνπ νδεγνχλ ζην ψξηκν γηα θαηαλάισζε ηπξί. 

     

Σα παξαπάλσ αθνινπζνχλ ηηο επφκελεο θάζεηο ηπξνθνκήζεσο ή κφλν κεξηθέο απ'       

απηέο, φηαλ ε παξαζθεπή ελφο ηπξηνχ είλαη απιή. 

• Πξνεηνηκαζία ηνπ γάιαθηνο. 

•Πξνζζήθε θαιιηεξγεηψλ. 

•Υξψζε. 

•Πξνζζήθε ππηηάο ή θαη άιισλ εηδηθψλ ελδχκσλ. 

•Γηαίξεζε ηνπ ηπξνπήγκαηνο. 

•Αλαζέξκαλζε ηνπ ηπξνπήγκαηνο. 

•Δμαγσγή ηπξνγάιαθηνο ή ηπξνπήγκαηνο. 

•Δηζαγσγή ζε θαινχπηα. 

•Πίεζε ηνπ ηπξηνχ Αιάηηζκα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 15 

1.2.3.1 ΠΡΟΔΣΟΗΜΑ΢ΗΑ ΣΟΤ ΓΑΛΑΚΣΟ΢ 

 

Ζ ηππνπνίεζε ηνπ γάιαθηνο 

  Δπεηδή ην ηπξφπεγκα απνηειείηαη θπξίσο απφ λεξφ, ιίπνο θαη θαδεΐλε ε ζρέζε 

κεηαμχ ησλ δχν ηειεπηαίσλ ζην γάια ηεο ηπξνθνκήζεσο είλαη πνιχ ζεκαληηθή. Οη 

δηάθνξεο θπιέο αγειάδσλ δίδνπλ γάια κε δηαθνξεηηθή ζρέζε ιίπνπο θαδεΐλεο, φπσο 

θαίλνληαη θαη απφ ηνλ πίλαθα 4, πνπ κεηαβάιιεηαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο γαιαθηηθήο 

πεξηφδνπ 

 

 

Πίλαθαο 4 

΢ρέζε ιίπνπο πξνο θαδεΐλε ζε γάια αγειάδσλ δηαθόξσλ θπιώλ 

 

Φπιέο Λίπνο % Καδείλε % Λίπνο/θαδεΐλε Καδεί/Λίπνο 

Friesian 3,50 2,4 1,46 0,68 

Ayrshire 3,85 2,5 1,54 0,65 

Shorthorn 3,65 2,4 1,52 0,66 

Jersey 5,75 3,0 1,92 0,52 

Quernsey 5,00 2,7 1,85 0,54 

 

'Όηαλ ε ζρέζε ηνπ ιίπνπο πξνο ηελ θαδεΐλε δελ είλαη ε ελδεδεηγκέλε ην ηπξί 

γίλεηαη ή πνιχ ζθιεξφ ή πνιχ καιαθφ, φπσο θαίλεηαη απφ ην ζρήκα 27, εθηφο αλ 

ηξνπνπνηεζεί αλάινγα n ηερλνινγία ηνπ ηπξηνχ. Ηθαλνπνηεηηθή ζεσξείηαη γηα ην ηπξί 

Cheddar ε ζρέζε πνπ θπκαίλεηαη ζηα φξηα κεηαμχ 0,69 έσο 0,71. 
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1.2.3.2 Ζ ΠΑ΢ΣΔΡΗΩ΢Ζ ΣΟΤ ΓΑΛΑΚΣΟ΢ 

 ΢ηνηρεία πνπ αθνξνχλ ηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ πνηφηεηα ηνπ 

γάιαθηνο πεξηγξάθνληαη αιινχ. Δδψ αλαθεξφκαζηε θπξίσο ζηηο επηθξαηέζηεξεο 

απφςεηο επί ηεο ζθνπηκφηεηαο ή κε ηεο εθαξκνγήο ηεο παζηεξηψζεσο. 

    Οη ππέξκαρνη ηεο παζηεξηψζεσο μεθηλνχλ απφ ηελ εθδνρή, φηη νη 

κηθξννξγαληζκνί πνπ ππάξρνπλ ζην γάια κεηαβηβάδνληαη θαη ζην ηπξί. Ζ σξίκαλζε 

ηειεπηαίνπ δηαηείλνληαη, δελ επηθέξεη πάληνηε ηελ θαηαζηξνθή ησλ παζνγφλσλ θαη 

ζπλεπψο ππάξρεη θίλδπλνο γηα ηελ πγεία ηνπ θαηαλαισηή. Αλ ιεθζεί ππφςε φηη νη 

κηθξννξγαληζκνί παξακέλνπλ θαηά ην κεγαιχηεξν κέξνο ζην ηπξφπεγκα, ν θίλδπλνο 

απηφο πξάγκαηη πθίζηαηαη. 

     ΢ε ηπξί παξαδείγκαηνο ράξε κε κεγάιε ζρεηηθά νμχηεηα, ΡΖ 4,5-5,5, νη 

παζνγφλνη κηθξννξγαληζκνί δελ πνιιαπιαζηάδνληαη αιιά ν αξηζκφο ηνπο _κεηψλεηαη 

κε ηελ πξφνδν ηεο σξηκάζεσο. Αληίζεηα, ζε ηπξηά κε κηθξή νμχηεηα ΡΖ γχξσ ζην 6,0, 

κεξηθά είδε παζνγφλσλ, φπσο νη θνιηβάθηιινη θαη δφπιφθνθθνη, πνιιαπιαζηάδνληαη κε 

απνηέιεζκα λα αλεπξίζθνληαη ζε απμεκέλν αξηζκφ ζην ψξηκν ηπξί. 

     ΢ε φηη αθνξά ην βάθηιν ηεο θπκαηηψζεσο, απφ ηηο ζρεηηθέο έξεπλεο αλάγεηαη φηη 

ζε κεξηθά είδε ηπξηψλ κε πςειή πγξαζία, είλαη δπλαηφ ν κηθξννξγαληζκφο απηφο λα 

αλεπξεζεί ζε δψζα θαηάζηαζε θαη κεηά ην πέξαο ηεο σξηκάζεσο, ελψ ζε άιια ζε 

ρακειή πγξαζία, δελ ππάξρνπλ πξφζθνξεο ζπλζήθεο γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ θαη 

θαηαζηξέθεηαη. 

      Παξά ην γεγνλφο, φηη νη επί ηνπ ζέκαηνο απηνχ έξεπλεο δελ έρνπλ νινθιεξσζεί, 

ε επηθξαηνχζα γεληθά άπνςε είλαη φηη νξηζκέλνη παζνγφλνη κηθξννξγαληζκνί, φηαλ 

ππάξρνπλ ζην ηπξνθνκνχκελν γάια, κπνξνχλ λα δηαηεξεζνχλ ζηε δσή γηα κεγάιν 

ζρεηηθά δηάζηεκα ζην ηπξί θαη λα απνηειέζνπλ θίλδπλν γηα ηελ πγεία ησλ 

θαηαλαισηψλ. 

           ΢ην ζχλνιν ηνπο θξηλφκελα ηα ηπξηά πνπ παξαζθεπάδνληαη απφ θαιήο 

πνηφηεηαο λσπφ γάια, είλαη γεπζηηθφηεξα θαη αληαπνθξίλνληαη πεξηζζφηεξν ηηο 

γαζηξνλνκηθέο πξνηηκήζεηο ηνπ απαηηεηηθνχ θαηαλαισηή. 

               Παξφια απηά γηα ιφγνπο δηαζθαιίζεσο ηνπ θαηαλαισηή απφ ηελ 

Δλδερφκελε παξνπζία παζνγφλσλ κηθξννξγαληζκψλ ζην ηπξί, εθαξκφδεηαη ζε επξεία 

θιίκαθα, γηα νξηζκέλα ηνπιάρηζηνλ είδε ηπξηψλ, ε παζηεξίσζε. Πέξα ηνχηνπ ζε γάια 
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κέηξηαο ή θαθήο πνηφηεηαο ε παζηεξίσζε, φπσο ήδε ην ηνλίζακε, είλαη αλαγθαία δηφηη 

αλαθφπηεη ην μίληζκα ηνπ πνπ θαζηζηά πξνβιεκαηηθή ηελ αμηνπνίεζε ηνπ. 

        

Σα ηπξηά πνπ παξαζθεπάδνληαη απφ παζηεξησκέλν γάια, κπνξεί λα κελ έρνπλ ηηο 

εμαίξεηεο αιιά θπκαηλφκελεο νξγαλνιεπηηθέο ηδηφηεηεο ησλ ηπξηψλ πνπ γίλνληαη απφ 

λσπφ γάια, έρνπλ φκσο ζηαζεξή πνηφηεηα, επηφηεξε γεχζε θαη πξάγκα πνιχ 

ζεκαληηθφ γηα ηε γαιαθηνβηνκεραλία, επηηξέπνπλ ηελ επρεξέζηεξε κεραλνπνίεζε ησλ 

εξγαζηψλ. 

 

1.2.3.3 ΠΖΞΖ ΓΑΛΑΚΣΟ΢ 

         Σν κφλν απνιχησο απαξαίηεην βήκα γηα ηελ παξαγσγή νπνηνπδήπνηε είδνπο 

ηπξηνχ είλαη ν δηαρσξηζκφο ηνπ γάιαθηνο ζην ζηεξεφ ηπξφπεγκα θαη  ζηνλ  πγξφ νξφ ηνπ 

γάιαθηνο.  Ζ  πήμε  είλαη  νπζηαζηηθά  ν    ζρεκαηηζκφο    ελφο      πεθηψκαηνο  απφ   ηελ 

απνζηαζεξνπνίεζε ησλ θαδεηλψλ πνπ πξνθαιεί ηελ ζπλάζξνηζή ηνπο θαη δηακνξθψλεη 

έλα δίθηπν ην νπνίν αθηληηνπνηεί κεξηθψο ην λεξφ θαη παγηδεχεη ηα ιηπαξά ζθαηξίδηα.  

΢πλήζσο απηφ γίλεηαη  κε  νμηληζκφ  ηνπ γάιαθηνο ή ηελ πξνζζήθε ππηηάο.   

         Ο    νμηληζκφο     νινθιεξψλεηαη      άκεζα      ζε      κεξηθέο      πεξηπηψζεηο,    αιιά 

ζπλήζσο πηνζεηνχληαη  βαθηήξηα    αληί     απηνχ    απφ    ηηο     νηθνγέλεηεο     Lactococci, 

Lactobacilli, ή Streptococci.  Απηά ηα βαθηήξηα  κεηαηξέπνπλ ηα ζάθραξα ηνπ

 γάιαθηνο   (ιαθηφδε)   ζε  γαιαθηηθφ  νμχ.  Σα ίδηα  βαθηήξηα    (θαη   ηα    έλδπκα    πνπ 

παξάγνπλ) επίζεο  δηαδξακαηίδνπλ  έλαλ   ζεκαληηθφ  ξφιν   ζηελ   γεχζε   ησλ    ψξηκσλ 

ηπξηψλ. Οη  ειβεηηθέο θαιιηέξγεηεο  εθθηλεηψλ  πεξηιαβάλνπλ  επίζεο  ην  Propionibacter  

shermani,   ην  νπνίν παξάγεη  θνπζθάιεο    αέξηνπ   δηνμεηδίνπ   ηνπ   άλζξαθα    θαηά   ηε

 δηάξθεηα  ηεο  σξίκαλζεο, δίλνληαο  ζην  Διβεηηθφ  ηπξί ή ην Έεληαι ηηο ηξχπεο ηνπο.   

          Μεξηθά θξέζθα ηπξηά πήδνπλ κφλν απφ ηελ νμχηεηα, αιιά  γηα ηα πεξηζζφηεξα 

ηπξηά   ρξεζηκνπνηείηαη   επίζεο   ε   ππηηά.  Ζ  ππηηά  ζέηεη  ην   ηπξί ζε  έλα   ηζρπξφ θαη 

ειαζηηθφ πήθησκα ζπγθξηλφκελν κε ην εχζξαπζην ηπξφπεγκα πνπ  παξάγεηαη απφ ηελ 

φμηλε πήμε. Δπηηξέπεη επίζεο ηελ πήμε ζε ρακειφηεξε νμχηεηα, ζεκαληηθφ επεηδή ηα 

βαθηήξηα   πνπ  δεκηνπξγνχλ   ηε   γεχζε   παξεκπνδίδνληαη   ζε πεξηβάιινλ πςειήο 

νμχηεηαο. Γεληθά,  ηα καιαθφηεξα,  κηθξφηεξα,  θξεζθφηεξα ηπξηά  είλαη πεγκέλα κε 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ  νμένο πξνο  ππηηά  απφ ηηο  ζθιεξφηεξεο,  καθξηάο  σξίκαλζεο 

πνηθηιίεο. 
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Σα   ηπξνπήγκαηα    απφ    φμηλε    πήμε   εκθαλίδνπλ    ζηελ αξρή    απηφκαηε  θαη 

γξήγνξε ζηξάγγηζε, ε νπνία φκσο ζηε ζπλέρεηα δελ πξνρσξεί ζε κεγάιν βαζκφ, 

εμαηηίαο ηεο πεξηνξηζκέλεο δπλαηφηεηαο ζπζηνιήο ηνπο. Σα πήγκαηα απηά δελ έρνπλ 

ζπλνρή, κε απνηέιεζκα ν δηαρσξηζκφο ηνπ ηπξνγάιαθηνο απφ ηε κάδα ηνπο λα είλαη 

αηειήο   θαη    ε εκθάληζε   ηνπ ζνιή,    δηφηη    απνβάιινληαη   ζε     απηφ κηθξνζθνπηθά 

ζπζζσκαηψκαηα θαδετλψλ. Υαξαθηεξηζηηθφ ηνπο είλαη φηη αθαιαηψλνληαη ζε κεγάιν 

άβαζν θαη φηη ε ζηξάγγηζή ηνπο επλνείηαη απφ πςειέο ζρεηηθά ζεξκνθξαζίεο γχξσ 

ζηνπο 30νC.  

             Ζ ελδπκηθή πήμε ηνπ γάιαθηνο νδεγεί ζε πήγκαηα αζηαζή, γηαηί ζπλδπάδεηαη 

ζε απηά ε δξάζε ηεο ππηηάο θαη ηνπ γαιαθηηθνχ νμένο ηνπ γάιαθηνο. Σα πήγκαηα απηά 

έρνπλ ηε θπζηθή ηθαλφηεηα λα ζπλαηξνχληαη θαη  λα απνβάινπλ απφ ηε κάδα ηνπο 

ηπξφγαια. Ζ ζηξάγγηζή ηνπο  επηηαρχλεηαη  ζεκαληηθά  κε  δηαίξεζή  ηνπο    θαη ηε   

ζπλερή αλάδεπζή ηνπο, ψζηε λα απνθεπρζεί ε ζπγθφιιεζε ησλ ηεκαρηδίσλ πνπ 

πξνθχπηνπλ.  

 

 

1.2.3.4 ΔΠΔΞΔΡΓΑ΢ΗΑ ΣΤΡΟΠΖΓΜΑΣΟ΢ 

 

         Αθφηνπ ην γάια έρεη πήμεη θαη έρεη απνθηήζεη ηελ επηζπκεηή ζηαζεξφηεηα,  

θφβεηαη   πξνζεθηηθά    ζε  κηθξά   θνκκάηηα κε   ιεπίδεο   καραηξηψλ  ή  ζχξκαηα.   Απηφ  

απμάλεη   ηε δηαζέζηκε  πεξηνρή  γηα  λα  απειεπζεξσζεί ν  νξφο γάιαθηνο.  Σα  θνκκάηηα  

 ηνπ   ηπξνπήγκαηνο  αξρίδνπλ   ακέζσο   λα   ζπξξηθλψλνληαη   θαη   λα   απνβάιινπλ  ην 

πξαζηλσπφ  πγξφ πνπ  απνθαιείηαη   ηπξφγαια.  Απηή   ε   δηαδηθαζία    δηαρσξηζκνχ  ηνπ 

λεξνχ  (syneresis)  ζπλερίδεηαη πεξαηηέξσ  απφ έλα ζηάδην   αλαζέξκαλζεο.   Ζ   αχμεζε 

ηεο  ζεξκνθξαζίαο αλαγθάδεη ηελ πξσηετληθή  κήηξα λα ζπξξηθλσζεί  ιφγσ απμαλφκελσλ 

 πδξνθνβηθψλ  αιιειεπηδξάζεσλ,  θαη απμάλεη επίζεο  ην πνζνζηφ δχκσζεο ηεο 

ιαθηφδεο ζε γαιαθηηθφ νμχ.  Ζ απμαλνκέλε νμχηεηα ζπκβάιιεη επίζεο ζηε 

ζπξξίθλσζε ησλ νξίσλ ηνπ ηπξνπήγκαηνο. Ζ ηειηθή πεξηεθηηθφηεηα ζε πγξαζία   

εμαξηάηαη  απφ  ην ρξφλν θαη ηε ζεξκνθξαζία  ηνπ  ζηαδίνπ     αλαζέξκαλζεο    θαη      είλαη 

ζεκαληηθφ  λα      ειεγρζεί    πξνζεθηηθά  επεηδή   ε  ηειηθή   πεξηεθηηθφηεηα  ζε  πγξαζία  

ηνπ ηπξνπήγκαηνο θαζνξίδεη   ην  ελαπνκείλαλ  πνζφ ηεο  δπκψζηκεο  ιαθηφδεο  θαη  έηζη

 ην ηειηθφ pH ηνπ ηπξηνχ κεηά απφ ηελ σξίκαλζε.  
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         ΢ηηο πεξηπηψζεηο παξαζθεπήο ζθιεξψλ θαη εκίζθιεξσλ ηπξηψλ 

πξαγκαηνπνηείηαη πάληνηε θαη αλάδεπζε,  κάιηζηα ζε ηξεηο θάζεηο ηεο παξαγσγηθήο 

ηνπο δηαδηθαζίαο,  πξηλ, θαηά θαη κεηά ηελ αλαζέξκαλζε. Αληίζεηα, ζηα καιαθά ηπξηά 

γίλεηαη πνιχ ήπηα αλάδεπζε ή δε γίλεηαη θαζφινπ.  Με ηελ αλάδεπζε εκπνδίδεηαη ε 

ζπγθφιιεζε ησλ θφθθσλ  ηνπ ηπξνπήγκαηνο   έηζη,  ε   επηθάλεηά  ηνπο    απφ    ηελ νπνία 

απνβάιιεηαη ην ηπξφγαια δηαηεξείηαη κεγάιε, ελψ  νη κεηαμχ ηνπο θξνχζεηο δεκηνπξγνχλ

 θάπνηα πίεζε   πνπ ιεηηνπξγεί    πξνο   ηελ   ίδηα    θαηεχζπλζε.     Όηαλ  ην ηπξφπεγκα  

έρεη απνθηήζεη ηελ επηζπκεηή πγξαζία  θαη νμχηεηα δηαρσξίδεηαη απφ ηνλ νξφ ηνπ 

γάιαθηνο.  Ο νξφο γάιαθηνο κπνξεί λα αθαηξεζεί απφ ηελ  θνξπθή ή λα ζηξαγγηρηή κε 

 ηε  βαξχηεηα.  Σν κίγκα  ηπξνπήγκαηνο νξνχ γάιαθηνο  κπνξεί   επίζεο  λα  ηνπνζεηεζεί

 ζε θφξεο γηα ζηξάγγηζα.  Μεξηθέο πνηθηιίεο ηπξηψλ, φπσο ην γθνχληα, πεξηιακβάλνπλ 

πιχζε ηνπ ηπξνπήγκαηνο ε νπνία απμάλεη ηελ πεξηεθηηθφηεηα  ζε πγξαζία,  κεηψλεη ηελ 

πεξηερφκελε ιαθηφδε θαη ηελ ηειηθή νμχηεηα,   κεηψλεη   ηε   ζηαζεξφηεηα,   θαη 

απμάλεη     ην ραιαξφηεηα ηεο ζχζηαζεο. Ο ρεηξηζκφο  ηνπ ηπξνπήγκαηνο απφ απηφ ην

 ζεκείν είλαη πνιχ ζπγθεθξηκέλνο γηα θάζε πνηθηιία ηπξηψλ. 

 

 

 

1.2.3.5 ΢ΥΖΜΑΣΟΓΟΣΖ΢Ζ - ΠΗΔ΢Ζ 

          Σφζν ζηελ πεξίπησζε ησλ καιαθψλ, φζν θαη ησλ ζθιεξψλ ηπξηψλ, ην ζρήκα 

ηνπο θαζνξίδεηαη απφ ηα θαινχπηα. ΢ηα ηπξηά πνπ πξνέξρνληαη απφ ηπξφπεγκα ην 

νπνίν έρεη ππνζηεί δηαίξεζε θαη αλαζέξκαλζε, ε απνζηξάγγηζε έρεη πξνρσξήζεη ζε 

κεγάιν βαζκφ, ζπλερίδεηαη δε κε βξαδχηεξν ξπζκφ κεηά ηελ εηζαγσγή ηνπο ζηα 

θαινχπηα θαη ηελ πίεζε πνπ αθνινπζεί. Αληίζεηα ζηα καιαθά ηπξηά ε απνζηξάγγηζε 

νπζηαζηηθά αξρίδεη  κε ηελ εηζαγσγή θαη παξακνλή ησλ ηπξηψλ ζηα θαινχπηα. 

     Ζ ηερληθή ηεο εηζαγσγήο ηνπ ηπξνπήγκαηνο, ηδηαίηεξα ησλ ζθιεξψλ ηπξηψλ, 

ζηα θαινχπηα θαη ν κεηέπεηηα ρεηξηζκφο ηνπο  αιιαγέο ηπξνπάλσλ, αλαζηξνθέο θ.η.ι. 

είλαη δχζθνιν λα απνδνζεί ζε θείκελν, απνηειεί δε εκπεηξία πνπ απνθηάηαη ζηελ 

πξάμε, γη απηφ θαη αξθνχκεζα ζε κεξηθέο βαζηθέο παξαηεξήζεηο. 

        'Όηαλ ηα θαινχπηα γεκίζνπλ κε αλαζεξκαζκέλν ηπξφπεγκα, αθνινπζεί ζηηο 

πεξηζζφηεξεο ησλ πεξηπηψζεσλ, ε εηζαγσγή ηνπο ζην ηπξνπηεζηήξην, πξνθεηκέλνπ λα 
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αθαηξεζεί αθφκα πεξηζζφηεξν ηπξφγαια, λα γίλεη ε ζπγθφιιεζε ησλ θφθθσλ θαη λα 

ππνβνεζεζεί ν ζρεκαηηζκφο ηεο επηδεξκίδαο ηνπ ηπξηνχ. Γη‘απηφ ηα θαινχπηα κε ην 

ηπξφπεγκα πξνζηαηεπφκελν ζηελ αξρή απφ ηπξφπαλα, εηζάγνληαη ζην ηπξνπηεζηήξην 

αθνινπζνχκελα απφ μχιηλνπο δίζθνπο -ηάθνη , κε ηε βνήζεηα ησλ νπνίσλ αζθείηαη ε 

πίεζε ζηελ ηπξνκάδα. ' Οηαλ ην θαινχπη έρεη ζηαζεξφ ζπλερφκελν κε ηα ηνηρψκαηα ηνπ 

ππζκέλα, ηφηε ν δίζθνο πνπ ηνπνζεηείηαη ζην πάλσ κέξνο ηνπ θαινππηνχ, έρεη ιίγν 

κηθξφηεξε δηάκεηξν απφ εθείλε ηνπ θαινππηνχ, γηα λα είλαη δπλαηή ε άζθεζε ηεο 

πηέζεσο ζηελ ηπξνκάδα. 

     Όηαλ θαη ηα δχν άθξα ηνπ θαινππηνχ είλαη ειεχζεξα θαη κάιηζηα ε δηάκεηξνο 

ηνπο κεηαβάιιεηαη αλάινγα κε ηελ πνζφηεηα ηνπ ηπξηνχ πνπ δηαιακβάλεη, ηφηε θαη νη 

δχν δίζθνη έρνπλ δηάκεηξν κεγαιχηεξε απφ εθείλε ηνπ θαινππηνχ, ιακβάλεηαη δε 

κέξηκλα ψζηε ην πεξηερφκελν λα ππεξέρεη ηνπ ρείινπο ηνπ θαινππηνχ, γηα λα είλαη 

εθηθηή ε πίεζε ηεο ηπξνκάδαο.            

          Καηά ηελ θάιπςε ηεο ηπξνκάδαο ζηα θαινχπηα κε ηπξφπαλα, ιακβάλεηαη 

κέξηκλα ψζηε ην κέγεζνο ηνπο λα είλαη επαξθέο γηα λα κε δεκηνπξγνχληαη πηπρέο, πνπ 

φηαλ ππάξρνπλ απνηππψλνληαη ζηελ ηπξνκάδα. Αθφκα, θαηά ηηο αιιαγέο ηπξνπάλσλ 

πνπ γίλνληαη θάζε θνξά πνπ εμάγνληαη ηα ηπξηά απφ ην πηεζηήξην, θφβνληαη κε καραίξη 

νη ισξίδεο ηεο ηπξνκάδαο πνπ πξνεμέρνπλ ζηα ζεκεία φπνπ νη μχιηλνη δίζθνη 

εθάπηνληαη κε ηα ηνηρψκαηα ησλ θαινππηα ηδηαίηεξα φηαλ ε δηάκεηξνο ησλ δίζθσλ 

είλαη αηζζεηά κηθξφηεξε εθείλεο θαινππηνχ ή φηαλ ε πίεζε πνπ αζθείηαη είλαη 

ππεξβνιηθή. ΢εκεηψλνπκε φηη ππάξρνπλ ηπξηά Πξνβνιφλε, Καζέξη θ.ιπ. ηα νπνία δελ 

πηέδνληαη νχηε θαιχπηνληαη κε ηπξφπαλα ζηα θαινχπηα. 

           Ωο πξνο ηνλ εθαξκνδφκελν βαζκφ πηέζεσο, απηφο εμαξηάηαη απφ ην είδνο ηνπ 

ηπξηνχ. ΢ε νξηζκέλα απφ απηά, φπσο γηα παξάδεηγκα ζηελ γξαβηέξα, ε εθαξκνδφκελε 

δχλακε είλαη πςειή, πεξίπνπ 18 Kg γηα θάζε 1kg ηπξηνχ θαη παξαηεηακέλε κέρξη 24 

ψξεο, ελψ ζε άιια είλαη επηφηεξε π.ρ. 7kg αλά ρηιηφγξακκν ηπξηνχ θαη βξαρχηεξε, 3 

έσο 4 ψξεο. 

         ΢ηηο πεξηζζφηεξεο ησλ πεξηπηψζεσλ ε πίεζε αζθείηαη πξννδεπηηθά, κεηαιάβνπλ 

δε ηδίσο θαηά ηελ έλαξμε, κεξηθέο αιιαγέο ηπξνπάλσλ θαη αλαζηξνθέο ηνπ ηπξηνχ, πνπ 

ζπλεπάγεηαη ηελ εμαγσγή θαη επαλαηνπνζέηεζε ηνπ θαινχπηα. 

     

     Ζ πίεζε ηνπ ηπξηνχ δελ θέξεη ηα πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα, εάλ δελ 
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ζπλνδεχεηαη απφ ηελ πξννδεπηηθή νμίληζε ηνπ, κε ηελ νπνία θαζίζηαηαη δπλαηή ε 

πεξαηηέξσ απνζηξάγγηζε. Δάλ π.ρ. ην ηπξφπεγκα έρεη πνιχ ρακειή νμχηεηα απφ ηελ 

θαλνληθή, δελ ζηξαγγίδεη ζε νπνηνδήπνηε ρξφλν θαη κείλεη ζην πηεζηήξην. Ο 

επηδησθφκελνο ξπζκφο αλαπηχμεσο ηεο νμχηεηαο, θαηά ην ρξφλν παξακνλήο ηνπ ηπξηνχ 

ζην πηεζηήξην, πνηθίιιεη αλάινγα κε ην είδνο ηνπ ηπξηνχ. Δάλ γηα δηάθνξνπο ιφγνπο ν 

ξπζκφο αλαπηχμεσο ηεο νμχηεηαο είλαη πνιχ πςειφο, ν ηπξνθφκνο πεξηνξίδεη θαη' 

αλάγθε ζεκαληηθά ην ρξφλν πηέζεσο, γηα λα απνθχγεη ηελ ππεξβνιηθή απνβνιή 

ηπξνγάιαθηνο θαη ηελ αθαιάησζε ηνπ ηπξνπήγκαηνο. ΢ηελ πεξίπησζε φκσο απηή ε 

απνζηξάγγηζε ηνπ ηπξνπήγκαηνο δελ είλαη ηθαλνπνηεηηθή. 

         Δάλ πάιη ν ξπζκφο είλαη βξαδχο παξαηείλεηαη ν ρξφλνο πηέζεσο, ψζηε 

απμαλνκέλεο ηεο νμχηεηαο λα γίλεη ε ζηξάγγηζε θαλνληθά. ΢ηελ πεξίπησζε φκσο απηή 

ράξε ζηε καθξά παξακνλή ζην πηεζηήξην ζε ζεξκνθξαζία ζρεηηθά πςειή, ππάξρεη ν 

θίλδπλνο αλαπηχμεσο κηθξννξγαληζκψλ, πνπ πξνθαινχλ δηνγθψζεηο ζηα ηπξηά. Απφ 

φζα εθηέζεθαλ παξαπάλσ θαηαθαίλεηαη ε ζεκαζία ηεο θαηεξγαζίαο ηνπ 

ηπξνπήγκαηνο. 

 

1.2.3.6 ΣΟ ΑΛΑΣΗ΢ΜΑ ΣΩΝ ΣΤΡΗΩΝ 

  Σα ηπξηά ζρεδφλ θαηά θαλφλα αιαηίδνληαη ζε κηθξφ ή κεγάιν βαζκφ, αλάινγα κε 

ην είδνο ηνπο .Σν αιάηηζκα δηαθξίλεηαη ζε εζσηεξηθφ, κε άικε θαη ζε εμσηεξηθφ. Σν 

εζσηεξηθφ αιάηηζκα, φπσο είλαη ε πεξίπησζε κε κηα νκάδα ζθιεξψλ ηπξηψλ, γίλεηαη 

κε ηελ πξνζζήθε ιεπηνχ θαη θαζαξνχ αιαηηνχ ηελ ηπξνκάδα κεηά ηελ εμαγσγή ηεο 

απφ ην ηπξνιέβεηα, φηαλ δπκψλεηαη. Καη άιιν ηξφπν, ην ηπξφπεγκα δηαηξείηαη κε 

κεραλή ζε κηθξά ζρεηηθά θνκκάηηα, ηα νπνία πξηλ απφ ηελ εηζαγσγή ηνπο ζηα 

θαινχπηα αλακηγλχνληαη θαιά κε θαζνξηζκέλε πνζφηεηα αιαηηνχ.  

 

 

 

 

 

 



 

 22 

1.2.3.7 ΩΡΗΜΑ΢Ζ ΣΩΝ ΣΤΡΗΩΝ 

       Δθηφο απφ ην θξέζθν ηπξί, ην ηπξφπεγα σξηκάδεη ζε δηάθνξεο ζεξκνθξαζίεο κέρξη 

λα επηηεπρζνχλ  ε  ραξαθηεξηζηηθή γεχζε θαη πθή. Σα  ηπξηά αθήλνληαη  λα παξακείλνπλ 

ππφ  πξνζεθηηθά   ειεγρφκελεο   ζπλζήθεο.  Απηή  ε  πεξίνδνο      σξίκαλζεο κπνξεί λα 

δηαξθέζεη απφ κεξηθέο εκέξεο έσο αξθεηά έηε. Καζψο έλα ηπξί σξηκάδεη,  ηα κηθξφβηα 

θαη ηα έλδπκα κεηαζρεκαηίδνπλ ηε ζχζηαζή ηνπ θαη εληείλνπλ ηε γεχζε ηνπ.   

           Απηφο  ν κεηαζρεκαηηζκφο   είλαη  θαηά  έλα   κεγάιν   κέξνο    απνηέιεζκα   ηεο 

δηάζπαζεο ησλ πξσηετλψλ ηεο θαδεΐλεο θαη ηνπ ιίπνπο ηνπ γάιαθηνο ζε έλα ζχλζεην 

κίγκα ακηλνμέσλ, θαη ιηπαξψλ νμέσλ. Δθηφο απφ ην θξέζθν ηπξί, ην ηπξφπεγκα 

σξηκάδεη  ζε  δηάθνξεο ζεξκνθξαζίεο κέρξη   λα  επηηεπρζνχλ  ε ραξαθηεξηζηηθή   γεχζε,  

 θαη πθή.  Σα  ηπξηά αθήλνληαη   λα παξακείλνπλ ππφ πξνζεθηηθά  ειεγρφκελεο ζπλζήθεο. 

Απηή ε πεξίνδνο  σξίκαλζεο κπνξεί λα δηαξθέζεη απφ αεξηθέο εκέξεο έσο αξθεηά έηε. 

Καζψο έλα ηπξί σξηκάδεη,  ηα κηθξφβηα θαη ηα έλδπκα κεηαζρεκαηίδνπλ ηε ζχζηαζή 

ηνπ θαη εληείλνπλ ηε γεχζε ηνπ. 
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1.2.4   ΓΔΝΗΚΑ    ΠΛΖΡΟΦΟΡΗΑΚΑ    ΢ΣΟΗΥΔΗΑ    ΚΑΗ ΒΑ΢ΗΚΑ 

         ΥΑΡΑΚΣΖΡΗ΢ΣΗΚΑ ΣΟΤ ΚΛΑΓΟΤ 

 

Γεληθά Πιεξνθνξηαθά ΢ηνηρεία ηνπ Κιάδνπ 

 

          Σα ηπξνθνκηθά πξντφληα απνηεινχλ ζεκαληηθφ ηνκέα ηνπ επξχηεξνπ θιάδνπ 

ησλ γαιαθηνθνκηθψλ εηδψλ. Ο εμεηαδφκελνο θιάδνο, κε ηελ πάξνδν ησλ ρξφλσλ, έρεη 

αιιάμεη ζεκαληηθά ηφζν ζηε κνξθή φζν θαη ζηε δνκή ηνπ. 

           ΢ηε ζχγρξνλε Διιάδα ε νξγαλσκέλε ηπξνθνκία αλαπηχρζεθε κεηά ηε δεθαεηία 

ηνπ 1960 κε ηε ζπλδξνκή ηεο Αγξνηηθήο Σξάπεδαο, ε νπνία ρξεκαηνδφηεζε ηελ 

ίδξπζε ζχγρξνλσλ ηπξνθνκείσλ ζηα πιαίζηα αλάπηπμεο ηεο εγρψξηαο θηελνηξνθίαο. 

Με ηελ είζνδν ηεο ρψξαο ζηελ Δπξσπατθή Οηθνλνκηθή Κνηλφηεηα, επεξεάζηεθε ε 

δηαζεζηκφηεηα πξψηεο χιεο, θαζψο ε παξαγσγή αγειαδηλνχ γάιαθηνο δηέπεηαη απφ ην 

θαζεζηψο ησλ πνζνζηψζεσλ. 

           Πιεξνθνξηαθά αλαθέξεηαη φηη, βάζεη ηνπ ζπζηήκαηνο ησλ πνζνζηψζεσλ, ε 

Δ.Δ. εγγπάηαη ηελ ηηκή ηνπ γάιαθηνο ζηνπο παξαγσγνχο, εθφζνλ νη ζπλνιηθέο 

πνζφηεηεο αγειαδηλνχ γάιαθηνο πνπ παξαδίδνληαη ζηνπο αγνξαζηέο ζε θάζε θξάηνο-

κέινο είλαη εληφο ζπγθεθξηκέλσλ νξίσλ. Ζ ζπλνιηθή εγγπεκέλε πνζφηεηα πνπ 

θαζνξίδεηαη γηα θάζε θξάηνο-κέινο, αλαθέξεηαη αθελφο ζηελ αλψηαηε πνζφηεηα 

αγειαδηλνχ γάιαθηνο πνπ κπνξεί λα παξαδνζεί απφ ηνπο παξαγσγνχο ζπλνιηθά ζε 

γαιαθηνθνκεία θαη άιιεο κνλάδεο παξαγσγήο γαιαθηνθνκηθψλ πξντφλησλ 

(εκπνξεχζηκν γάια) θαη αθεηέξνπ ζηηο πνζφηεηεο γάιαθηνο πνπ δχλαηαη λα πνπιήζεη ν 

παξαγσγφο απεπζείαο «απφ πφξηα ζε πφξηα». Οη εγγπεκέλεο πνζφηεηεο γηα θάζε 

θξάηνο-κέινο απνηεινχλ ζεκείν αλαθνξάο. Γηα λα απνζαξξπλζεί ε επηπιένλ παξαγσγή 

εθαξκφδεηαη ζπκπιεξσκαηηθή εηζθνξά ζε παξαδφζεηο, νη νπνίεο ππεξβαίλνπλ ηηο 

πνζφηεηεο αλαθνξάο. 

         Κχξην ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ θιάδνπ απνηειεί ν κεγάινο αξηζκφο κηθξνχ κεγέζνπο 

παξαγσγηθψλ κνλάδσλ (ηπξνθνκεία) πνπ δξαζηεξηνπνηνχληαη ζε ηνπηθφ θπξίσο 

επίπεδν. Δληνχηνηο, ε αλάγθε γηα πξνζαξκνγή ζηηο ζχγρξνλεο απαηηήζεηο ησλ 

θαηαλαισηψλ νδήγεζε ζηε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ ηπξνθνκείσλ θαη ζηελ 

ηαπηφρξνλε αλάπηπμε ησλ κεζαίνπ θαη κεγάινπ κεγέζνπο παξαγσγηθψλ κνλάδσλ. 
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΢πγθεθξηκέλα, νη εμειίμεηο πνπ έρνπλ ζπληειεί ηελ ηειεπηαία δεθαεηία 

ζπλνςίδνληαη σο εμήο: 

• Αξθεηέο απφ ηηο θαζηεξσκέλεο ακηγείο ηπξνθνκηθέο επηρεηξήζεηο έρνπλ πξνβεί ζε 

αμηφινγεο επελδχζεηο επέθηαζεο ησλ εγθαηαζηάζεσλ ηνπο. 

• Μεγάιεο γαιαθηνβηνκεραλίεο ηεο ρψξαο, αλαγλσξίδνληαο ηε ζεκαζία ησλ ηπξηψλ 

ζηνλ θιάδν ηξνθίκσλ, επεθηάζεθαλ ζηα ηπξνθνκηθά είηε δεκηνπξγψληαο ίδηεο 

παξαγσγηθέο κνλάδεο, είηε εμαγνξάδνληαο επηιεθηηθά πθηζηάκελεο ηπξνθνκηθέο 

επηρεηξήζεηο. 

• Όκηινη επηρεηξήζεσλ κε θχξηα δξαζηεξηφηεηα ηελ παξαγσγή εηδψλ δηαηξνθήο, πιελ 

γαιαθηνθνκηθψλ, επεθηάζεθαλ θαη ζηα ηπξνθνκηθά πξντφληα εμαγνξάδνληαο 

ηπξνθνκεία θαη επηηπγράλνληαο παξαγσγηθέο ή εκπνξηθέο ζπλέξγηεο. 

 • Μεγάιεο αιπζίδεο ζνππεξκάξθεη ζπλάπηνπλ ζπλεξγαζίεο κε ηπξνθνκηθέο κνλάδεο 

γηα ηελ παξαγσγή ηππνπνηεκέλσλ πξντφλησλ πνπ θέξνπλ ην εκπνξηθφ ζήκα απηψλ. 

 

       • Απμήζεθε ζεκαληηθά ν αξηζκφο ησλ επηρεηξήζεσλ πνπ έρνπλ σο αληηθείκελν ηελ 

ηππνπνίεζε ηπξηψλ, ηα νπνία πξνκεζεχνληαη απφ παξαδνζηαθά ηπξνθνκεία ηεο ρψξαο, 

κε ζθνπφ ηε δηάζεζε ηνπο ζηε ιηαληθή αγνξά (delicatessen, αιπζίδεο ζνππεξκάξθεη 

θιπ), θαζψο θαη ζε αγνξέο ηνπ εμσηεξηθνχ 

• Ζ απψιεηα ηεο πξνζσξηλήο αλαγλψξηζεο ηεο θέηαο (Ηνχληνο 1999), ηνπ θπξηφηεξνπ 

ειιεληθνχ ηπξηνχ, σο πξντφλ Π.Ο.Π. απφ ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή, επηηξέπεη ηελ 

είζνδν ζηε ρψξα ιεπθψλ ηπξηψλ πνπ απνηεινχλ απνκίκεζε ηεο θέηαο, κε ρακειφηεξν 

θφζηνο παξαγσγήο. 

• Ζ αλάγθε πνηνηηθήο αλαβάζκηζεο ηεο παξαγσγηθήο αιπζίδαο (απφ ηε ζπιινγή ηεο 

πξψηεο χιεο κέρξη ηελ ηειηθή δηάζεζε ζηελ θαηαλάισζε), έρεη θαηαζηεί πην 

επηηαθηηθή. Ήδε θαη νξηζκέλεο κηθξφηεξεο παξαγσγηθέο κνλάδεο (κηθξά θαη κεζαία 

ηπξνθνκεία) πξαγκαηνπνηνχλ επελδχζεηο ηα ηειεπηαία ρξφληα ζε δηάθνξνπο ηνκείο 

 

       • ΢ην ρψξν ηεο πξψηεο χιεο θαηέζηε δπλαηή ε αλαβάζκηζε ηεο πνηφηεηαο θαη ν 

εμνξζνινγηζκφο ηνπ ιεηηνπξγηθνχ θφζηνπο, κε ηε βνήζεηα εηδηθψλ θνηλνηηθψλ 
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πξνγξακκάησλ. Οη ζρεηηθέο επελδχζεηο αθνξνχλ: 

 

 

 

Γνκή θαη Γηάξζξσζε ηνπ Κιάδνπ 

         Ο θιάδνο ησλ ηπξνθνκηθψλ πξντφλησλ πεξηιακβάλεη έλα κεγάιν αξηζκφ 

επηρεηξήζεσλ θπξίσο κηθξνχ κεγέζνπο, νη νπνίεο αζρνινχληαη εθηφο απφ ηελ παξαγσγή 

ηπξηψλ θαη κε άιια παξαπξντφληα ηεο ηπξνθφκηζεο. Οη κεγάιεο παξαγσγηθέο κνλάδεο 

αζρνινχληαη γεληθφηεξα κε ηελ παξαγσγή πξντφλησλ γάιαθηνο. 

            ΢ηνλ πίλαθα 2.1 παξνπζηάδεηαη ε θαηαλνκή ησλ βηνκεραληθψλ επηρεηξήζεσλ 

βάζεη ηεο εηήζηαο παξαγσγήο ηπξνθνκηθψλ πξντφλησλ (φισλ ησλ ηχπσλ), ζχκθσλα κε 

ηηο ηειεπηαίεο απνγξαθέο ηνπ Τπνπξγείνπ Γεσξγίαο (1998-1999). Σνλίδεηαη φηη, ην 

άζξνηζκα ησλ επηρεηξήζεσλ αλά θαηεγνξία ηπξηνχ δελ αληηζηνηρεί ζην ζπλνιηθφ 

πιεζπζκφ ηπξνθνκηθψλ επηρεηξήζεσλ, θαζψο ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο ε ίδηα επηρείξεζε 

παξάγεη πνιινχο ηχπνπο ηπξηψλ. Δπηπιένλ, ζε νξηζκέλεο παξαγσγηθέο θιίκαθεο, ην 

άζξνηζκα ηεο παξαγσγήο ησλ επηκέξνπο θαηεγνξηψλ ηπξνθνκηθψλ πξντφλησλ μεπεξλά 

ηα αληίζηνηρα ζπλνιηθά κεγέζε. 

         Όπσο πξνθχπηεη απφ ηα ζηνηρεία ηνπ πίλαθα, ζε ζχλνιν 626 παξαγσγηθψλ 

κνλάδσλ ην 1999, κφλν κία (1) επηρείξεζε παξάγεη πεξηζζφηεξνπο απφ 10.000 ηφλνπο 

ηπξηψλ εηεζίσο, ελψ ηξεηο (3) επηρεηξήζεηο παξάγνπλ απφ 4.000 έσο 10.000 ηφλνπο. Ζ 

πιεηνςεθία ησλ παξαγσγηθψλ κνλάδσλ (366 κνλάδεο) αλήθεη ζηελ παξαγσγηθή 

θιίκαθα 100 ηφλσλ ή ιηγφηεξν. ΢ηελ επφκελε παξαγσγηθή θιίκαθα (101 έσο 1.000 

ηφλνπο) θαηαηάζζνληαη 234 παξαγσγηθέο κνλάδεο, ελψ εηήζηα παξαγσγή κεηαμχ 1.001 

- 4.000 ηφλσλ πξαγκαηνπνηνχλ 22 ηπξνθνκηθέο κνλάδεο, ην ίδην έηνο. 

        Ο ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ ηπξνθνκηθψλ κνλάδσλ παξνπζίαζε κείσζε θαηά 4,4% 

ην 1999 ζε ζρέζε κε ην 1998. Δπηπιένλ, ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ ηπξνθνκηθψλ 

κνλάδσλ παξνπζίαζε κείσζε θαηά 3,4% ηε ρξνληθή πεξίνδν 1998/1997. 

        Ζ αλαθεξφκελε κείσζε νθείιεηαη θπξίσο ζηελ αδπλακία ησλ κηθξψλ 

ηπξνθνκηθψλ κνλάδσλ λα εθζπγρξνλίζνπλ ηελ παξαγσγηθή ηνπο δηαδηθαζία, ψζηε λα 

ιεηηνπξγήζνπλ ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηεο Κνηλνηηθήο θαη Δζληθήο λνκνζεζίαο. Οη 

κηθξέο κνλάδεο είλαη, ζπλήζσο, πεξηνξηζκέλεο δπλακηθφηεηαο θαη εμππεξεηνχλ θπξίσο 

ηελ ηνπηθή αγνξά ζηελ νπνία εληάζζνληαη, παξάγνληαο έλα ηχπν ηπξηψλ. Σα πξντφληα 

ηνπο ζπλήζσο ζηεξνχληαη ηεο πνηνηηθήο πηζηνπνίεζεο πνπ ζα δηαζθάιηδε ηελ επξεία 

απνδνρή ηνπο απφ ην θαηαλαισηηθφ θνηλφ. Γεγνλφο είλαη φηη ηα πξνβιήκαηα πνπ θαηά 

θαηξνχο αλαθχπηνπλ ζηελ βηνκεραλία ηξνθίκσλ ζε Δπξσπατθφ επίπεδν, έρνπλ  
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θαηαζηήζεη ηνπο θαηαλαισηέο ηδηαίηεξα απαηηεηηθνχο φζνλ αθνξά ζηα ζέκαηα 

πηζηνπνίεζεο ηεο πνηφηεηαο. 

 

       Οη ζχγρξνλεο εμειίμεηο ηεο αγνξάο επηβάιινπλ ηελ ελαξκφληζε ηεο παξαγσγηθήο 

δηαδηθαζίαο κε ηελ θείκελε λνκνζεζία. Γηα ην ιφγσ απηφ, αξθεηέο επηρεηξήζεηο 

βξίζθνληαη ζην ζηάδην ηνπ εθζπγρξνληζκνχ, εθκεηαιιεπφκελεο ηα επελδπηηθά θίλεηξα 

πνπ δίδνληαη απφ ηελ πολιτεία 

 

 

ΚΑΣΑΝΟΜΗ ΒΙΟΜΗΥΑΝΙΚΩΝ ΕΠΙΥΕΙΡΗ΢ΕΩΝ ΒΑ΢ΕΙ ΣΗ΢ ΕΣΗ΢ΙΑ΢ ΠΑΡΑΓΩΓΗ΢ 

ΣΤΡΟΚΟΜΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ (1998-1999) 
 

ΣΤΡΙΑ ΟΛΩΝ ΣΩΝ 

ΣΎΠΩΝ 

1998 1999 

Παραγωγική Κλίμακα 

(σε τόνοσς) 

Αριθμός 

Επιτειρήσεων 

Ετήσια 

Παραγωγή (σε 

τόνοσς) 

Αριθμός 

Επιτειρήσεων 

Ετήσια 

Παραγωγή (σε 

τόνοσς) 

100 ή λιγότερο 395 18.765 366 17.191 

101 έως 1.000 239 62.483 234 60.945 

1.001 έως 4.000 16 25.523 22 34.107 

4.001 έως 10.000 4 25.650 3 23.279 

10.001 έως 1.000.000 1 10.566 1 10.009 

΢ύνολο 655 142.987 626 145.531 
 

ΗΜΙ΢ΚΛΗΡΑ & ΢ΚΛΗΡΑ 

ΣΤΡΙΑ 

1998 1999 

Παραγωγική Κλίμακα 

(σε τόνοσς) 

Αριθμός 

Επιτειρήσεων 

Ετήσια 

Παραγωγή (σε 

τόνοσς) 

Αριθμός 

Επιτειρήσεων 

Ετήσια 

Παραγωγή (σε 

τόνοσς) 

100 ή λιγότερο 273 6.770 252 6.800 

101 έως 1.000 45 14.019 41 12.916 

1.001 έως 4.000 7 12.980 7 13.101 

΢ύνολο 325 33.769 300 32.817 

 

 

 

 

 

 

ΜΕΓΕΘΟ΢ ΕΓΥΩΡΙΑ΢ ΠΑΡΑΓΩΓΗ΢ ΣΤΡΟΚΟΜΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ 



 

 27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΣΤΡΙΑ ΣΤΡΟΓΑΛΑΚΣΟ΢ 1998 1999 

Παραγωγική Κλίμακα 

(σε τόνοσς) 

Αριθμός 

Επιτειρήσεων 

Ετήσια 

Παραγωγή (σε 

τόνοσς) 

Αριθμός 

Επιτειρήσεων 

Ετήσια 

Παραγωγή (σε 

τόνοσς) 

100 ή λιγότερο 479 7.072 442 7.340 

101 έως 1.000 23 5.143 28 7.045 

1.001 έως 4.000 1 1.446 1 1.616 

΢ύνολο 503 13.661 471 16.001 

 

ΜΑΛΑΚΑ ΣΤΡΙΑ 1998 1999 

Παραγωγική Κλίμακα 

(σε τόνοσς) 

Αριθμός 

Επιτειρήσεων 

Ετήσια 

Παραγωγή (σε 

τόνοσς) 

Αριθμός 

Επιτειρήσεων 

Ετήσια 

Παραγωγή (σε 

τόνοσς) 

100 ή λιγότερο 351 13.955 336 13.230 

101 έως 1.000 173 43.360 163 44.678 

1.001 έως 4.000 9 14.762 10 16.305 

4.001 έως 10.000 4 22.579 4 21.958 

΢ύνολο 537 94.656 513 96.171 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2. Ο ΟΡΟ΢ ΓΑΛΑΚΣΟ΢ 

 

2.1 ΟΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

        «Σπξόγαια (whey)» είλαη ην πδαξέο ηκήκα ηνπ γάιαθηνο πνπ ιακβάλεηαη κεηά 

ηνλ ηεκαρηζκφ ηνπ ηπξνπήγκαηνο (ελδπκηθνχ ή φμηλνπ) θαηά ηελ ηπξνθφκεζε ή θαηά 

ηελ παξαγσγή θαδεΐλεο κε ηε ρξήζε νμέσλ, ππηηάο θαη (ή) θπζηθνρεκηθψλ κεζφδσλ, 

ζχκθσλα κε ηνλ θαλνληζκφ 625/30-3-1978 ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. 

         Δίλαη πξαζηλνθίηξηλν πγξφ θαη πεξηέρεη ην ήκηζπ ζρεδφλ ησλ ζηεξεψλ 

ζπζηαηηθψλ ηνπ γάιαθηνο (52% ηνπ αγειαδηλνχ & 42 % ηνπ πξφβεηνπ). Σα ζηεξεά 

ζπζηαηηθά ηνπ θπκαίλνληαη κεηαμχ 6,0 - 8,0%. ΢ηελ ειιεληθή βηβιηνγξαθία θαη ζηελ 

χπαηζξν ρξεζηκνπνηνχληαη θαη νη νλνκαζίεο νξφο, νξφγαια, θαη ζίξνο. 

         Ζ παξαγσγή ηπξνγάιαθηνο εηεζίσο ζηε ρψξα καο ζήκεξα ππεξβαίλεη ηνπο 

700.000 ηφλνπο, ζε παγθφζκηα θιίκαθα ππεξβαίλεη ηνπο 120.000.000 ηφλνπο θαη 

απμάλεηαη ζπλερψο. Σν ηπξφγαια παξνπζηάδεη ζεκαληηθά πξνβιήκαηα ζηελ δηαρείξηζε 

ηνπ ζαλ απφβιεην. Έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα πξνβιήκαηα είλαη ν κεγάινο βαζκφο 

ξππάλζεσο ηνπ ηπξνγάιαθηνο θαη ην πςειφ BOD5 (35.000 – 55.000 mg O2 / lt 

ηπξνγάιαθηνο), δειαδή ε πνζφηεηα ζε mg νμπγφλνπ πνπ ρξεηάδεηαη γηα ηελ 

απνζχλζεζε κε βηνινγηθή νμείδσζε ηνπ νξγαληθνχ θνξηίνπ πνπ έρεη έλα ιίηξν 

ηπξνγάιαθηνο ζε δηάξθεηα 5 κεξψλ, γεγνλφο ην νπνίν θάλεη ηελ απφξξηςε ηνπ ζε 

ιίκλεο, πνηάκηα θαη ζάιαζζεο λα απνηειεί κεγάιν νηθνινγηθφ πξφβιεκα γηαηί επηθέξεη 

αζθπμία ζηα ςάξηα ηα νπνία πεζαίλνπλ καδηθά. 

          Έρεη ζεξκηδηθή αμία πεξίπνπ 220 -260 cal/g ηπξνγάιαθηνο. Οη πξσηεΐλεο ηνπ 

ηπξνγάιαθηνο (whey proteins) έρνπλ κεγαιχηεξε ζξεπηηθή αμία απφ ηελ θαδεΐλε ηνπ 
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ηπξηνχ γηαηί έρνπλ φια ηα απαξαίηεηα ακηλνμέα θαη κάιηζηα ζε κεγαιχηεξε αλαινγία 

φπσο ε ηξππηνθάλε θαη ε ιπζίλε (8 Lys / 100 g πξσηεΐλεο). 

 

 

 

 

 

 

2.2 ΢Τ΢ΣΑ΢Ζ ΟΡΟΤ ΓΑΛΑΚΣΟ΢ 

 

 Σν ηπξφγαια πεξηέρεη  κεγάιε πνηθηιία νξγαληθψλ θαη αλφξγαλσλ νπζηψλ θαη 

είλαη ηδηαίηεξα πινχζην ζε ιαθηφδε.  ΢ε απηφ κεηαθέξεηαη θαηά ηελ ηπξνθφκεζε 

πεξίπνπ ην  50%  ησλ ζηεξεψλ ζπζηαηηθψλ ηνπ αγειαδηλνχ,  ην  45%  ηνπ γίδηλνπ θαη 

ην  40%  ηνπ πξφβεηνπ γάιαθηνο. Καηά ηελ ηπξνθφκεζε αγειαδηλνχ γάιαθηνο, ην 10-

20% ησλ ζπλνιηθψλ ζπζηαηηθψλ ηνπ κεηαθέξεηαη ζην ηπξί θαη ην  80-90% ζην 

ηπξφγαια. Σα ζπζηαηηθά  απηά δελ   θαηαλέκνληαη θαηά φκνην  ηξφπν  κεηαμχ  ηπξηνχ  θαη 

ηπξνγάιαθηνο. ΢ην  πξψην  κεηαθέξνληαη ζε κεγάιν πνζνζηφ  νη  πξσηεΐλεο θαη ην ιίπνο,  

ελψ  ζην δεχηεξν ηα ν λεξφ  θαη ηα  πδαηνδηαιπηά  ζπζηαηηθά  (Αλπθαληάθεο,  2004). 

Ζ αλαινγία ησλ ζηεξεψλ ζπζηαηηθψλ ηνπ νξνχ πξνζδηνξίδεηαη, θαηά θχξην ιφγν, 

Απφ  ηε  ζχζηαζε  ηνπ  γάιαθηνο απφ ην  νπνίν  πξνέξρεηαη  ζπλεπψο,  φινη νη παξάγνληεο, 

πνπ επεξεάδνπλ ηε ζχζηαζε ηνπ γάιαθηνο,  ζπκπεξηιαβαλνκέλσλ ησλ ηερλνινγηθψλ 

επεκβάζεσλ πνπ απηφ πθίζηαηαη θαηά ηε  δηάξθεηα ηεο  επεμεξγαζίαο  ηνπ   επεξεάδνπλ 

θαη απηή ηνπ ηπξνγάιαθηνο πνπ παξάγεηαη  (Αλπθαληάθεο,  2004;  Pintado et al., 2001; 

Mawson, 1994).  

         Σν πεξηερφκελν ζε μεξή νπζία ηνπ νξνχ γάιαθηνο είλαη πνιχ ρακειφ (6.0-

7.5%).Απνηειείηαη νπζηαζηηθά απφ ιαθηφδε  (70-73%),  πξσηεΐλεο  (12-13%)  θαη 

κεηαιιηθά άιαηα  (7-11%). Πεξηέρεη  επίζεο  γαιαθηηθφ  νμχ  ζε   κεηαβιεηή   πνζφηεηα 

(0,5-10%)  θηηξηθφ  νμχ    (πεξίπνπ  1%)  θαη  ε  πξσηετληθφ  άδσην  (0.5-0.8%)  θαη  είλαη 

ζρεηηθά πινχζην ζε  αζβέζηην,  θψζθνξν,  λάηξην,  θάιην θαη ριψξην.  Ζ ζπγθέληξσζε 

απηψλ ησλ ηειεπηαίσλ ηξηψλ ζηνηρείσλ ζηνλ νξφ γάιαθηνο είλαη ζηαζεξή αλεμάξηεηα 

απφ ηελ  πξνέιεπζε  ηνπ πξντφληνο,  αιιά  νη  ζπγθεληξψζεηο  αζβεζηίνπ  θαη  θσζθφξνπ 

είλαη κεγαιχηεξεο ζηνλ φμηλν απ' φ,ηη ζηνλ γιπθφ νξφ (Σhivend, 1977).  

       ΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα  δίλεηαη  ε  κέζε  ζχζηαζε  ηνπ   ηπξνγάιαθηνο    ειιεληθψλ 

ηπξηψλ πξφβεηνπ  θαη αγειαδηλνχ  γάιαθηνο, ζχκθσλα κε ζηνηρεία ηνπ Δξγαζηεξίνπ 

Γαιαθηνθνκίαο  ηνπ  Γεσπνληθνχ    Παλεπηζηεκίνπ   Αζελψλ.    Απφ  ηα    ζηνηρεία   απηά 
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πξνθχπηεη φηη, γηα ην ίδην ηπξί, ην πξφβεην ηπξφγαια είλαη ζεκαληηθά πην πινχζην ζε 

πξσηεΐλεο θαη ιίπνο απφ ην αγειαδηλφ θαη φηη ζηελ πεξίπησζε ησλ ζθιεξψλ ηπξηψλ 

κεηαθέξεηαη πεξηζζφηεξν ιίπνο ζην ηπξφγαια (Αλπθαληάθεο, 2004).  

 

 

2.3 ΣΤΠΟΗ ΣΤΡΟΓΑΛΑΚΣΟ΢ 

 

          Αλάινγα κε ηε κέζνδν πνπ ιακβάλεηαη ην ηπξφγαια θαη κε βάζε ην pH ηνπ 

δηαθξίλεηαη ζε: α) Γιπθφ ηπξφγαια ή ηπξφγαια ππηηάο κε pH 5,9-6,6 ή νμχηεηα 0,10- 

0,20%, β) Μεηξίσο φμηλν ηπξφγαια κε pH 5,0-5,8 ή νμχηεηα 0,20- 0,40% θαη γ) Όμηλν 

ηπξφγαια ή ηπξφγαια απφ νμίληζε κε pH 4,3-4,6 ή νμχηεηα 0,40- 0,60%. 

          Σν γιπθφ ηπξφγαια είλαη ζπλήζσο ππνπξντφλ ηεο ηπξνθνκίαο θαη ιακβάλεηαη 

κεηά απφ πήμε ηνπ γάιαθηνο κε ππηηά θαη αμηνπνηείηαη κε πνιινχο ηξφπνπο. Δπίζεο, 

γιπθφ ηπξφγαια ιακβάλεηαη απφ ηελ παξαζθεπή θαδεΐλεο κε ρξήζε ππηηάο. Σν φμηλν 

ηπξφγαια ιακβάλεηαη ζπλήζσο θαηά ηελ παξαζθεπή ηεο θαδεΐλεο κεηά απφ νμίληζε 

ηνπ γάιαθηνο κε νμέα θαη αμηνπνηείηαη θπξίσο κεηά απφ μήξαλζε ζηε δηαηξνθή ησλ 

δψσλ. Δλαιιαθηηθά ρξεζηκνπνηείηαη θαηά ηελ παξαζθεπή ηπξηψλ ηπξνγάιαθηνο γηα ηε 

ξχζκηζε ηεο νμχηεηαο ηνπ γιπθνχ ηπξνγάιαθηνο αληί θαζαξψλ νμέσλ. Ζ θνληνπνίεζε 

ηνπ φκσο ζπρλά είλαη πξνβιεκαηηθή ιφγσ θξπζηάιισζεο ηεο ιαθηφδεο θαη δηάβξσζεο 

ησλ κεραλεκάησλ. Δπίζεο, φμηλν ηπξφγαια ιακβάλεηαη απφ ηελ παξαζθεπή θξέζθσλ 

ηπξηψλ κε βηνινγηθή ή ρεκηθή νμίληζε. 
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2.4 Ο ΟΡΟ΢ ΓΑΛΑΚΣΟ΢ Ω΢ ΡΤΠΟ΢ 

 

 

         Οξφο γάιαθηνο παξάγεηαη απφ  ηελ   επνρή   πνπ  πξσηνπαξαζθεπάζηεθε ην   ηπξί. 

Δπί πνιινχο  αηψλεο    παξαγφηαλ ζε κηθξέο δηάζπαξηεο  νηθνγελεηαθέο εθκεηαιιεχζεηο, 

Όπνπ  ρξεζηκνπνηνχηαλ  γηα  ηε  δηαηξνθή δψσλ,  θπξίσο   ρνίξσλ,  ρσξίο  λα  

δεκηνπξγεί θαλέλα  ηδηαίηεξν πξφβιεκα.  Καζψο φκσο ηνλ  πεξαζκέλν  αηψλα  

πξαγκαηνπνηεζήθαλ ξηδηθέο αιιαγέο,  ηφζν ζηνλ ηξφπν εθηξνθήο φζν θαη ζηνλ ηξφπν 

επεμεξγαζίαο ηνπ γάιαθηνο (δεκηνπξγία κεγάισλ θηελνηξνθηθψλ ρνηξνηξνθηθψλ θαη 

αγειαδνηξνθηθψλ  κνλάδσλ,  επεμεξγαζία   ηνπ   γάιαθηνο  ζε  κεγάιεο βηνκεραλίεο,  

αχμεζε παξαγσγήο ηπξηψλ),  ε  απφζηαζε  κεηαμχ ησλ  παξαγσγψλ   ηνπ  ηπξνγάιαθηνο 

θαη ησλ ρξεζηψλ ηνπ απμήζεθε. Γεκηνπξγήζεθε, έηζη, ε αλάγθε κεηαθνξάο ηεξάζηησλ 

πνζνηήησλ ηνπ, πνιιέο θνξέο κε απαγνξεπηηθφ θφζηνο. 

         Οη δπζθνιίεο απηέο  νδήγεζαλ   αξρηθά  ζηελ  παξαζθεπή  ζπκππθλσκέλνπ   θαη ή 

ζθφλεο  ηπξνγάιαθηνο, ελψ ηεξάζηηεο  πνζφηεηεο άξρηζαλ  λα απνξξίπηνληαη  ζε ιίκλεο,  

πνηακνχο θαη  ζάιαζζεο. Ζ ηειεπηαία πξαθηηθή πνιχ γξήγνξα απνδείρζεθε αλεπηηπρήο, 

θαζψο ε καδηθή απφξξηςε ηπξνγάιαθηνο ζε πνηακνχο θαη ιίκλεο είρε σο απνηέιεζκα 

ηε δέζκεπζε ζεκαληηθήο πνζφηεηαο νμπγφλνπ  γηα ηελ  απνζχλζεζε ηεο  νξγαληθήο 

 ηνπ  νπζίαο, κε  απνηέιεζκα  λα  ζπκβαίλνπλ  δξαζηηθέο  κεηαβνιέο  ζηνπο νξγαληζκνχο 

πνπ δνπλ ζην λεξφ θαη λα παξαηεξείηαη ε βαζκηαία αληηθαηάζηαζή ηνπο απφ φρη ηφζν 

επηζπκεηνχο. ΢ηηο ζπλζήθεο απηέο ην ηπξφγαια απνηεινχζε νπζηαζηηθά έλα  ππνπξντφλ

 άλεπ  αμίαο,  ελνριεηηθφ γηα ηηο  βηνκεραλίεο,  θαζψο απαηηνχζε ζεκαληηθφ θφζηνο γηα 

ηελ επεμεξγαζία ηνπ, πξηλ απνξξηθζεί ζην πεξηβάιινλ.  Απφ 10  θηιά γάια παξάγνληαη 

1  θηιφ ηπξί θαη 9  θηιά νξνχ γάιαθηνο (Pintado et al.,  2001).  Έλα γαιαθηνθνκηθφ 

αγξφθηεκα πνπ επεμεξγάδεηαη  100 ηφλνπο γάιαθηνο αλά εκέξα παξάγεη πεξίπνπ ηελ 

ίδηα πνζφηεηα νξγαληθψλ πξντφλησλ ζηα απφβιεηά ηνπ φπσο κηα πφιε ε 55.000 

θαηνίθνπο (Siso, 1996). 

          Σα κέζα αζηηθά πγξά  απφβιεηα έρνπλ  BOD5 300  mg  νμπγφλνπ αλά ιίηξν.  Έλα 

κέζν πνζφ 200 ιίηξσλ αλά άηνκν αλά εκέξα αληηζηνηρεί ζε 60 γξακάξηα νμπγφλνπ.  
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Γηα ηνλ  νξφ γάιαθηνο ην  BOD5 είλαη πεξίπνπ  60  γξ.  νμπγφλνπ/ιίηξν,  δει.  1  ιίηξν 

νξνχ γάιαθηνο αληηζηνηρεί ζε 1 άηνκν. Δπνκέλσο, ν νξφο γάιαθηνο αληηπξνζσπεχεη 

έλα ζεκαληηθφ  πεξηβαιινληηθφ πξφβιεκα  ιφγσ  ησλ κεγάισλ παξαγφκελσλ πνζνηήησλ 

ηνπ θαη ηνπ πςεινχ πεξηερνκέλνπ ηνπ ζε νξγαληθή νπζία, έρνληαο BOD5 =  30.000-

50.000  ppm  θαη  COD  =  60.000-80.000  ppm, κε ηε ιαθηφδε λα είλαη θαηά έλα κ

 εγάιν κέξνο  ε αηηία γηα ηα πςειά  BOD  θαη  COD,  θαζφζνλ  ε πξσηετληθή αλάθηεζε 

κεηψλεη ην COD ηνπ νξνχ γάιαθηνο κφλν θαηά  πεξίπνπ 10.000 ppm. Αλ θαη έρνπλ 

δνθηκαζηεί δηάθνξεο δπλαηφηεηεο γηα ηελ εθκεηάιιεπζε ηνπ  νξνχ  γάιαθηνο  θαηά  ηε 

δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ 50 εηψλ,  πεξίπνπ ε  κηζή   απφ  ηελ  παγθφζκηα  παξαγσγή  δελ 

επεμεξγάδεηαη, αιιά απνξξίπηεηαη σο απφβιεην  (Siso,  1996). Τπάξρνπλ δηάθνξνη 

παξάγνληεο  πνπ  παξεκπνδίδνπλ  ηε  ρξήζε  ηνπ  νξνχ  ζηα  Αλζξψπηλα   ηξφθηκα: γηα 

παξάδεηγκα    ε   ππεξβνιηθή   αιαηνχρα   γεχζε    (πςειή   ζπγθέληξσζε   κεηαιιηθψλ

 αιάησλ)   ε   νπνία    απνηειεί      έλα πξφβιεκα  ζηε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ νξνχ 

γάιαθηνο θπξίσο ζε δηαηηεηηθέο ή παηδηθέο ηξνθέο, ε  κηθξή αλαινγία 

πξσηεΐλεο/ζαθράξσλ,  ε ρακειή ηθαλφηεηα γιχθαλζεο ηεο ιαθηφδεο  ( κφλν 40%  φηαλ 

ζπγθξίλεηαη ε ηε ζαθραξφδε)  θαη ε  ρακειή δηαιπηφηεηά ηεο  (18%  ζην λεξφ ζε 

ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ) (Siso, 1996).  

Μηα ζεκαληηθή πνζφηεηα νξνχ γάιαθηνο παξάγεηαη ζηνλ θφζκν,  ε νπνία 

απμάλεηαη ηα ηειεπηαία ρξφληα. Τπνινγίδεηαη φηη,  ζε παγθφζκηα θιίκαθα,  παξάγνληαη 

ζήκεξα πεξίπνπ 120  εθαηνκκχξηα  ηφλνη  ηπξνγάιαθηνο ην  νπνίν  πεξηέρεη πεξίπνπ  700  

ρηιηάδεο ηφλνπο πξσηετλψλ πςειήο βηνινγηθήο αμίαο.  

Ζ Διιάδα παξνπζηάδεη ηδηαηηεξφηεηα,  φζνλ αθνξά ην ηπξφγαιά ηεο, θαζψο ην  

90%  πεξίπνπ ηεο παξαγσγήο ηεο ζε ηπξηά πξνέξρεηαη απφ πξφβεην θαη γίδηλν γάια,  

πνπ είλαη ζεκαληηθά πην πινχζηα ζε ιίπνο θαη θαδεΐλε. Καηά ζπλέπεηα, ζε θάζε θηιφ 

ηπξί αληηζηνηρεί κηθξφηεξε πνζφηεηα ηπξνγάιαθηνο.  Τπνινγίδεηαη φηη παξάγνπκε πεξί 

ηνπο  700.000  ηφλνπο ηπξνγάιαθηνο  ην  ρξφλν   απφ  ηνπο   νπνίνπο,   κέρξη     ην 1998, 

πεξίπνπ 250.000 ρξεζηκνπνηνχληαλ γηα ηελ παξαγσγή ηπξηψλ ηπξνγάιαθηνο, 50.000 

γηα ηε δηαηξνθή δψσλ,  ελψ νη ππφινηπνη  400.000,  θαζψο θαη ν νξφο απφ ηελ 

παξαγσγή ηπξηψλ ηπξνγάιαθηνο, απνξξίπηνληαλ σο απφβιεην  (΢ρήκα  2.2) 

(Αλπθαληάθεο,  2004;  Philippopoulos  &  Papadakis,  2001).  ΢ην πνζφ ηνπ νξνχ 

γάιαθηνο πνπ απνξξίπηεηαη άκεζα,  έρεη πξνζηεζεί κηα εθηίκεζε ηνπ πνζνχ ηνπ 

καγεηξεπκέλνπ νξνχ γάιαθηνο  (δει. ν νξφο πνπ παξακέλεη κεηά απφ ηελ παξαγσγή 

ησλ ηπξηψλ ηπξνγάιαθηνο). Με βάζε ηα ζηνηρεία απηά, πεξίπνπ 19.000 ηφλνη BOD5  

παξάγνληαη εηεζίσο σο απφβιεην, κηα αμία ηζνδχλακε κε ηε ξχπαλζε πνπ παξάγεηαη 

απφ 38.000 αλζξψπνπο θαζεκεξηλά. ΢ην ίδην ζρεδηάγξακκα  θαίλεηαη φηη ε θαηάζηαζε 

κεηαβιήζεθε εληππσζηαθά  φζνλ  αθνξά  ηνλ  πξννξηζκφ  ηνπ  νξνχ  γάιαθηνο  φηαλ 
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 ην  1998  ε πξψηε εγθαηάζηαζε επεμεξγαζίαο νξνχ γάιαθηνο άξρηζε λα ιεηηνπξγεί θαη 

κέρξη ην 2001 φπνπ αθφκα δχν κνλάδεο επεμεξγαζίαο ιεηηνχξγεζαλ 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3.  ΑΞΗΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΤΡΟΓΑΛΑΚΣΟ΢ 

 

Καζψο ε ηπξνθνκία αλαπηχζζεηαη ζε παγθφζκηα θιίκαθα κε ηαρχ ξπζκφ, 

απμάλνπλ παξάιιεια θαη νη πνζφηεηεο ηνπ ηπξνγάιαθηνο. ΢ε παγθφζκηα θιίκαθα, 

παξάγνληαη ζήκεξα πεξίπνπ 120.000.000 ηφλνη ηπξνγάιαθηνο, ην νπνίν εθηφο ησλ 

άιισλ πεξηέρεη θαη 700.000 ηφλνπο πεξίπνπ πξσηεΐλεο πςειήο βηνινγηθήο αμίαο, εθ 

ησλ νπνίσλ αμηνπνηείηαη κφλν ην 55% πεξίπνπ. Γπζηπρψο, ην ππφινηπν απνξξίπηεηαη 

σο απφβιεην, ζε κηα επνρή πνπ ζεκαληηθφ ηκήκα ηνπ αλζξψπηλνπ πιεζπζκνχ 

ππνζηηίδεηαη ζε πνιιέο πεξηνρέο ηνπ θφζκνπ. Όκσο, ζεηηθή εμέιημε απνηειεί ην 

γεγνλφο φηη ζήκεξα ππάξρνπλ νη πξνυπνζέζεηο γηα νινέλα θαη κεγαιχηεξε αμηνπνίεζε, 

πνζνηηθή θαη πνηνηηθή ηνπ ηπξνγάιαθηνο θαη αλακέλεηαη λα πεξηνξηζηνχλ ζην κέιινλ 

ζεκαληηθά νη πνζφηεηεο ηνπ, πνπ απνξξίπηνληαη. 

΢ηελ Διιάδα ζήκεξα, ππνινγίδεηαη φηη παξάγνληαη πάλσ απφ 700.000 ηφλνπο 

ηπξνγάιαθηνο ην ρξφλν απφ βηνκεραλίεο θαη κηθξέο ηδησηηθέο εθκεηαιιεχζεηο εθ ησλ 

νπνίσλ, κέρξη ην 1998, πεξίπνπ 250.000 ηφλνη ρξεζηκνπνηνχληαλ γηα ηελ παξαγσγή 

ηπξηψλ ηπξνγάιαθηνο, 50.000 ηφλνη γηα δσνηξνθή, ελψ νη ππφινηπνη ηφλνη θαζψο θαη ν 

νξφο απφ ηελ παξαγσγή ηπξηψλ ηπξνγάιαθηνο θαη κεηά ηελ απνθνξχθσζή ηνπ 

ηπξνγάιαθηνο, απνξξίπηνληαλ σο απφβιεηα θαη ξχπαηλαλ ην πεξηβάιινλ. Μεηά ην 

1998 παξνπζηάδεηαη ξηδηθή αιιαγή ηεο θαηάζηαζεο. Ζ εηαηξεία «Διιεληθέο 

Πξσηεΐλεο» κε ηε ζπκπαξάζηαζε θαη ηεο πνιηηείαο, εγθαηέζηεζε ζηα Ησάλληλα, 

Καξδίηζα, Κηιθίο θαη Καιάβξπηα ζχγρξνλα εξγνζηάζηα αμηνπνίεζεο ηπξνγάιαθηνο, 

κε ζπλνιηθή δπλακηθφηεηα πεξί ηνπο 1000 ηφλνπο/ εκέξα. ΢πλνιηθά, ζηα εξγνζηάζηα 

απηά παξάγνληαη πεξί ηνπο 11.000 ηφλνπο μεξψλ  πξντφλησλ ηπξνγάιαθηνο ην  ρξφλν 

πνπ έρνπλ δηάθνξεο ρξήζεηο. 

΢ήκεξα ιακβάλνληαη απζηεξά κέηξα γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. 

Δπίζεο, ζήκεξα, ε αμηνπνίεζε ηνπ ηπξνγάιαθηνο έρεη εμειηρζεί ξαγδαία, γεγνλφο πνπ 

απνδεηθλχεηαη απφ ηελ παξαζθεπή κεγάιεο πνηθηιίαο πξντφλησλ κε δηαθνξεηηθνχο 

ηξφπνπο απφ ηπξφγαια. Ο αξηζκφο ησλ πξντφλησλ απηψλ θαη νη ρξήζεηο ηνπο, απμάλνπλ 

ζπλερψο κε ηελ εθαξκνγή λέσλ εμειηγκέλσλ ηερλνινγηψλ. Ηδηαίηεξα πνιχηηκε πξνο ηελ 

θαηεχζπλζε απηή ήηαλ ε ζπκβνιή ηεο ηερλνινγίαο ησλ κεκβξαλψλ. 
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3.1 ΓΗΑΣΡΟΦΖ ΕΩΩΝ ΜΔ  ΣΤΡΟΓΑΛΑ 

H δηαηξνθή δψσλ κε νξφ γάιαθηνο απνηειεί κηα πςειήο αμίαο ζξεπηηθήο πεγή 

γηα ηα δψα ηα νπνία εθηξέθνληαη. Δπίζεο ηα κηθξά δψα αθνχ πεξάζνπλ 1,5 κήλα 

ζειαζκνχ, αιιάδεη ε ηξνθή ηνπο θαη αξρίδνπλ λα πίλνπλ ηπξφγαιν, πνπ πξνκεζεχεηαη 

απφ ην ηπξνθνκείν, ην νπνίν ηα βνεζάεη γηα ηελ αλάπηπμε ηνπο.  

Μέξνο ηνπ νξνχ γάιαθηνο ρξεζηκνπνηείηαη άκεζα ρσξίο επεμεξγαζία,  σο 

γεσξγηθφ ιίπαζκα, κε ζεκαληηθά κεηνλεθηήκαηα φηη ε κεηαθνξά γίλεηαη πνιχ αθξηβή 

ιφγσ  ηνπ  κεγάινπ   φγθνπ  φηαλ   απηφο   δελ   ζπκππθλψλεηαη   αξθεηά  θαη   φηη   αθήλεη 

αιαηνχρεο ελαπνζέζεηο ζην έδαθνο,  θαη σο δσηθή ηξνθή, θαζψο αληηπξνζσπεχεη 

πινχζηα πεγή πξσηετλψλ, ιαθηφδεο θαη κεηαιιηθψλ ζηνηρείσλ.  Ζ ρξήζε ηνπ νξνχ 

γάιαθηνο σο ιίπαζκα δελ απνηειεί πιένλ κηα επηινγή, εμαηηίαο ησλ πξφζθαησλ 

πεξηβαιινληηθψλ  θαλνληζκψλ. Λακβάλνληαο ππφςε ηνπο  θηλδχλνπο    ξχπαλζεο     ησλ 

πδάησλ πξέπεη  λα    αζθείηαη   πξνζνρή    γηα   λα  απνηξαπεί  νπνηαδήπνηε  δηαξξνή   ζε 

λεξά. Δίλαη  επηζπκεηφ  γηα   ηνλ   νξφ γάιαθηνο  λα   δηαπνηίζεη   ακέζσο  ην ρψκα  θαη  λα 

κελ  παξακείλεη  ζηελ  επηθάλεηα.  Σν πςειφ  αιαηνχρν     πεξηερφκελν    ζα    κπνξνχζε  

επίζεο    λα    δεκηνπξγήζεη    πξνβιήκαηα αιαηφηεηαο   θαη  λα ζέζεη  πξαθηηθά φξηα 

ζηε ρξήζε ηνπ νξνχ γάιαθηνο σο ιίπαζκα.   
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΢ηελ πξάμε ην ηπξφγαια ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο ζηε δηαηξνθή ησλ ρνίξσλ θαη 

ησλ κεξπθαζηηθψλ. Έρεη ρξεζηκνπνηεζεί ζε πγξή κνξθή, θπξίσο γηα ρνίξνπο, φηαλ ε 

δηαζέζηκε πνζφηεηα δελ είλαη κεγάιε,  αιιά γηα πξαθηηθνχο ιφγνπο κεηαθνξάο θαη 

απνζήθεπζεο απηφο ν ηξφπνο ρξήζεο έρεη εθηνπηζηεί ζηαδηαθά απφ ηελ μήξαλζε γηα 

δσηθή ηξνθή.  Απηφ πεξηιακβάλεη απμαλφκελεο δαπάλεο παξαγσγήο πνπ πεξηνξίδνπλ 

ηε ρξήζε ηνπ ζηε ζίηηζε λέσλ δψσλ  (κφζρνη ή λένη ρνίξνη)  ή ρνίξσλ πξνο πάρπλζε 

(Σhivend, 1977).  

Ζ  ζπκκεηνρή ηνπ ζηε δηαηξνθή ησλ  ρνίξσλ,  φηαλ γίλεηαη   ζσζηά,   έρεη   επλντθή 

επίδξαζε    ζηελ   αλάπηπμε  θαη ηελ  πγεία ηνπο.  Απφ ηε  ρνξήγεζε  κεγάιεο   πνζφηεηαο 

πξνθαιεί πεπηηθέο δηαηαξαρέο πνπ επεξεάδνπλ ηελ αλάπηπμε ησλ δψσλ γηα απηφ 

ζπλίζηαηαη ε αλαινγία ηνπ ζην ζηηεξέζην λα απμάλεηαη ζηαδηαθά, γηα κηα πεξίνδν δχν 

εβδνκάδσλ,   κέρξη   λα  επηηεπρζεί  ην  επηζπκεηφ,   θαηά  πεξίπησζε,  επίπεδν.  Με 

 απηφλ ηνλ ηξφπν,  επηηπγράλεηαη εζηζκφο ηνπο ζηελ θαηαλάισζή ηνπ (Αλπθαληάθεο, 

2004).   

΢ηα     παρπλφκελα     ρνηξίδηα    ην    ηπξφγαια    ρνξεγείηαη     ζε     κνξθή     πγξνχ 

ζηηεξεζίνπ, είηε απηνχζην ή κεηά απφ αλάκεημή ηνπ κε μεξή ηξνθή θαη λεξφ, ζε 

πνζφηεηεο πνπ πξνζδηνξίδνληαη  απφ  ην  ζσκαηηθφ    ηνπο    βάξνο.    ΢ηηο    θπνθνξνχζεο   

ρνηξνκεηέξεο ζπλήζσο, αληηθαζηζηά  πιήξσο  ην  λεξφ θαη κπνξεί λα   θαιχςεη  κέρξη  ην  

40%  ησλ αλαγθψλ  ηνπο ζε  μεξή νπζία.  Αληίζεηα   αλ  απηέο βξίζθνληαη ζην ζηάδην ηεο 

γαινπρίαο    νη   αλάγθεο ηνπο  ζε   λεξφ   απμάλνληαη  ζεκαληηθά,   κε    απνηέιεζκα    λα 

θαηαλαιψλνπλ κεγάιεο πνζφηεηεο ηπξνγάιαθηνο,  πνπ πεξηνξίδνπλ ηελ θαηαλάισζε 

μεξήο ηξνθήο, ζε βαζκφ πνπ δελ θαιχπηνληαη νη αλάγθεο ησλ δψσλ ζε ελέξγεηα θαη 

άιια ζξεπηηθά ζπζηαηηθά (Αλπθαληάθεο, 2004).  

΢ηελ  πεξίπησζε  ησλ  κεξπθαζηηθψλ  ην ηπξφγαια  κπνξεί    λα    ππνθαηαζηήζεη,  

κεξηθά  ή  νιηθά,  ηελ   θαηαλάισζε  ηνπ   λεξνχ    θαη    λα   κεηψζεη    ηελ    θαηαλάισζε 

ζπκππθλσκέλσλ    ηξνθψλ θαηά     ηε     ζξεπηηθή     ηνπ   αμία.    Σν    γιπθφ    ηπξφγαια  

θαηαλαιίζθεηαη   ζε  κεγάιεο πνζφηεηεο, νη  νπνίεο,    ζηελ   πεξίπησζε   ησλ   αγειάδσλ 

γαιαθηνπαξαγσγήο, είλαη δπλαηφλ λα θζάζνπλ ηα 130 ιίηξα ηελ εκέξα. Αληίζεηα ην 

φμηλν είλαη ιηγφηεξν ειθπζηηθφ θαη ε εκεξήζηα θαηαλάισζή ηνπ πξνζδηνξίδεηαη απφ 

ηελ νμχηεηά ηνπ.  ΢ε γεληθέο γξακκέο ζπλίζηαηαη ε  εκεξήζηα θαηαλάισζε ιαθηφδεο 

θαηά  αγειάδα λα κελ μεπεξλά ηα  2,5  Kg  δηαθνξεηηθά είλαη ελδερφκελν λα πξνθχςνπλ 

πεπηηθέο δηαηαξαρέο.  Ζ ζπκκεηνρή ηνπ ηπξνγάιαθηνο ζηε    δηαηξνθή  ησλ    βννεηδψλ 

  πξέπεη  λα  απμάλεηαη  πξννδεπηηθά  κέρξη  ηειηθήο  πνζφηεηαο  ιίηξσλ/εκέξα/αγειάδα,  
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έηζη  ψζηε  λα δηαζθαιηζηεί ζηα δψα κηα  πεξίνδνο πεξίπνπ  3  εβδνκάδσλ γηα εζηζκφ ηεο 

ιήςεο ηνπ. Ο πεξηνξηζκφο ηνπ λεξνχ ζην δηάζηεκα απηφ βνεζά ζηνλ θαιχηεξν εζηζκφ 

ησλ δψσλ (Σhivend, 1977 ).  

 

Σα επεξγεηηθά απνηειέζκαηα ηνπ νξνχ γάιαθηνο ζηε ζίηηζε ησλ κεξπθαζηηθψλ 

έρνπλ θαηαδεηρζεί πιήξσο, ππφ ηνλ φξν φηη αθνινπζνχληαη νξηζκέλνη θαλφλεο γηα ηε 

ρξήζε ηνπ (Σhivend, 1977 ):   

 

 

 Ο  κηθξνβηαθφο πιεζπζκφο ζην ζηνκάρη  πξέπεη  λα έρεη  ρξφλν γηα  λα πξνζαξκνζηεί 

ζηε δχκσζε ηεο  ιαθηφδεο  κε βαζκηαία  αχμεζε  ηεο  πνζφηεηαο  ηνπ  νξνχ   γάιαθηνο  

πνπ ρξεζηκνπνηείηαη,  γηα ία πεξίνδν ηνπιάρηζηνλ κηαο εβδνκάδαο.   

 

 Οη βαθηεξηνινγηθέο ηδηφηεηεο ηεο ηξνθήο πξέπεη λα παξαηεξεζνχλ πξνζεθηηθά, 

εηδηθά φηαλ δίλεηαη νξφο γάιαθηνο ζε πγξή κνξθή.   

 

 Σν ζηηεξέζην πξέπεη λα ηζνξξνπεζεί,  πξνζνρή πνπ ιακβάλεηαη γηα λα απνθεπρζεί ε 

ηαπηφρξνλε ρξήζε νξνχ γάιαθηνο θαη άιισλ ηξνθψλ πνπ κπνξεί λα παξαγάγνπλ 

πεξίζζεηα γαιαθηηθνχ νμένο, φπσο ηεχηια, ιάραλν θαη νξηζκέλνη ηχπνη ρνξηαξηψλ.   

 

Ζ έιιεηςε ηζνξξνπίαο ησλ κεηαιιηθψλ ζηνηρείσλ πνπ κπνξεί λα πξνθχςεη απφ ηηο

 αξθεηά παξαηεηακέλεο πεξηφδνπο ζίηηζεο ε νξφ γάιαθηνο,  εηδηθά ζηηο γαιαθηνθνκηθέο 

αγειάδεο, πξέπεη λα δηνξζσζεί. 

 

3.2 ΠΑΡΑΓΩΓΖ ΓΗΑΦΟΡΩΝ ΢ΚΟΝΩΝ ΣΤΡΟΓΑΛΑΚΣΟ΢ 

  Πιήξεο ζθφλε (΢πκπχθλσζε θαη Δμάηκηζε). Πεξηέρεη πγξαζία 5% αλψηαην φξην, 

ιαθηφδε 66% ηνπιάρηζηνλ, πξσηεΐλεο 10% ηνπιάρηζηνλ θαη ιίπνο 1,25% θαηά 

αλψηαην φξην. 

  ΢θφλε ρσξίο ιίπνο (Απνθνξχθσζε, ΢πκπχθλσζε θαη Δμάηκηζε). 

  ΢θφλε ρσξίο ιαθηφδε. (΢πκπχθλσζε, Κξπζηάιισζε, Φπγνθέληξεζε & Δμάηκηζε) 

  ΢θφλε αθαιαησκέλε κεξηθά ή νιηθά (Ζιεθηξνδηαπίδπζε ή ηνληναληαιιαγή ή 

λαλνδηήζεζε, ΢πκπχθλσζε θαη Δμάηκηζε) 

  ΢θφλε ρσξίο πξσηεΐλεο (Τπεξδηήζεζε ή Θέξκαλζε θαη Δμάηκηζε ). 
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Οη ζθφλεο απηέο ρξεζηκνπνηνχληαη ζηε δηαηξνθή δψσλ, αξηνπνηία, δαραξνπιαζηηθή, 

παξαζθεπή παγσηψλ, παξαζθεπή βξεθηθνχ γάιαθηνο (αθαιαησκέλε), παξαζθεπή 

κπηζθφησλ, παξαζθεπή κεηνπζησκέλσλ ηπξηψλ.  

 

 

3.3 ΠΑΡΑΓΩΓΖ ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ ΕΤΜΩ΢ΔΩ΢ ΣΟΤ ΣΤΡΟΓΑΛΑΚΣΟ΢: 

  Βηνκά δα ή πξσηεΐλεο κνλνθπηηαξηθήο πξνέιεπζεο (Single cell protein –SCP-)γηα ηελ 

παξαγσγή ηεο βηνκάδαο απφ ηπξφγαια ρξεζηκνπνηνχληαη δηάθνξα είδε δπκψλ φπσο 

Saccharomyces fragilis, Candida utilis, Torula cremoris. Ζ παξαγφκελε βηνκάδα 

ρξεζηκνπνηείηαη θπξίσο γηα ηε δηαηξνθή ησλ δψσλ. 

 

• Αηζπιηθή αιθνφιε. Γηα ηελ παξαγσγή ηεο αηζαλφιεο απφ ηπξφγαια γίλεηαη δχκσζε 

ηνπ παζηεξησκέλνπ ηπξνγάιαθηνο ρσξίο ιίπνο θαη πξσηεΐλεο κε δχκεο (Saccharomyces 

fragilis ή Torula cremoris ή Candida pseudotropicalis) πνπ κεηαβνιίδνπλ ηε ιαθηφδε 

θαηά ηελ αληίδξαζε:  

C12H22O11.H2O -> 4 C2H5OH + 4CO2 

έλπδξε ιαθηφδε  αηζαλφιε   

 

 

 

 Γηα ηελ απνκάθξπλζε ησλ θπηηάξσλ ηεο δχκεο (πξσηεΐλεο κνλνθπηηαξηθήο 

πξνέιεπζεο) εθαξκφδεηαη ε θπγνθέληξεζε θαη γηα ηε ιήςε ηεο αηζαλφιεο 

εθαξκφδεηαη ε απφζηαμε. 

 Γαιαθηηθφ νμχ. Γηα ηελ παξαγσγή ηνπ γαιαθηηθνχ νμένο απφ ηπξφγαια γίλεηαη 

δχκσζε ηεο ιαθηφδεο ηνπ παζηεξησκέλνπ ηπξνγάιαθηνο ρσξίο ιίπνο θαη πξσηεΐλεο κε 

γαιαθηηθά βαθηήξηα (Lb. bulgaricus): 
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C12H22O11.H2O -> 4 CH3CHOHCOOH 

έλπδξε ιαθηφδε  γαιαθηηθφ νμχ 

   

 Σν γαιαθηηθφ νμχ ρξεζηκνπνηείηαη ζηε δηαηξνθή (θνλζεξβνπνηία) θαη ζε 

πθαζκαηνβηνκεραλίεο θαη βπξζνδεςίεο.  

 

 Βνπηπξηθφ  νμχ. Γηα  ηελ  παξαγσγή  ηνπ  βνπηπξηθνχ  νμένο απφ  ηπξφγαια   γίλεηαη 

δχκσζε ηεο ιαθηφδεο ηνπ παζηεξησκέλνπ ηπξνγάιαθηνο ρσξίο ιίπνο θαη πξσηεΐλεο κε 

βνπηπξηθά βαθηήξηα (Clostridium butyricum):  

C12H22O11.H2

O 

-

> 

2CH3CHOHCOO

H 
+ 

CH3CH2CH2COO

H 
+ 

CO

2 
+ 

2H

2 

έλπδξε 

ιαθηφδε 
 γαιαθηηθφ νμχ  βνπηπξηθφ νμχ     

 

 Πξνπηνληθφ νμχ. Γηα  ηελ  παξαγσγή ηνπ πξνπηνληθνχ νμένο   απφ ηπξφγαια   γίλεηαη 

δχκσζε ηεο ιαθηφδεο ή ηνπ γαιαθηηθνχ νμένο ηνπ παζηεξησκέλνπ ηπξνγάιαθηνο ρσξίο 

ιίπνο θαη πξσηεΐλεο κε πξνπηνληθά βαθηήξηα (Propionibacterium shermanii):  

1,5 mol C6H12O6 --> 2 CH3CH2COOH + CH3COOH + CO2 + H2O 

 γιπθφδε  πξνπηνληθφ νμχ  νμηθφ νμχ     

                                                               

                   

                                                                     ή 

3CH3CHOHCOOH --> 2 CH3CH2COOH + CH3COOH + CO2 + H2O 

γαιαθηηθφ νμχ  πξνπηνληθφ νμχ  νμηθφ νμχ     

 



 

 40 

  Μπχξα     ηπξνγάιαθηνο.  Γηα   ηελ παξαγσγή   ηεο κπχξαο   ηπξνγάιαθηνο   γίλεηαη 

πξνζζήθε ζην ηπξφγαια βχλεο, ιπθίζθνπ, δάραξεο θαη δχκσζε ηνπ ηπξνγάιαθηνο κε 

δχκεο (Saccharomyces carlsbergensis ή Saccharomyces cerevisiae). Μεηά ηε δχκσζε 

γίλεηαη δηήζεζε θαη ζπζθεπαζία ηεο κπχξαο. 

 

 Άιια αιθννινχρα πνηά, φπσο ζακπάληα, αλαςπθηηθά (π.ρ. ην ειβεηηθφ Ρηβέιια) θ.α. 

Βηηακίλε Β2 ή ξηβνθιαβίλε (C17H20O6Ν4). Γηα ηελ παξαγσγή ηεο γίλεηαη 

πξνζζήθε αιάησλ Fe, Zn, Mn, Mg θαη δχκσζε ηνπ απνζηεηξσκέλνπ ηπξνγάιαθηνο 

ρσξίο ιίπνο θαη πξσηεΐλεο θπξίσο κε Clostridium acetobutylicum ή Eremothecium 

ashbyii. Ζ επψαζε γίλεηαη ζηνπο 37oC/ 12-24 h θαη ζε ειεγρφκελν pH 6,0 – 6, 5. 

Απάγνληαη θαη ζπιιέγνληαη ε αθεηφλε, ε βνπηαλφιε θαη ε αηζαλφιε. ΢ην ηέινο 

αθπδαηψλεηαη ην πγξφ πνπ απνκέλεη θαη ε ζθφλε πνπ παξάγεηαη είλαη πινχζηα ζε Β2. 

Βηηακίλε Β12 ή Κνβαιακίλε (C63H88O14PΝ14CO). Γηα ηελ παξαγσγή ηεο γίλεηαη 

πξνζζήθε 15 ppm ρισξηνχρνπ θνβαιηίνπ θαη δχκσζε ηνπ παζηεξησκέλνπ 

ηπξνγάιαθηνο ρσξίο ιίπνο θαη πξσηεΐλεο κε Propionibacterium shermanii . Ζ επψαζε 

γίλεηαη ζηνπο 25-300C, ζε ειεγρφκελν pH 6,5 – 7, 0 θαη ζηελ αξρή ζε αλαεξφβην 

πεξηβάιινλ / 84 h γηα ηε ζχλζεζε ηνπ θπθιηθνχ κέξνπο ηεο βηηακίλεο Β12 θαη κεηά ζε 

αεξφβην πεξηβάιινλ / 84 h γηα ηε ζχλζεζε ηνπ ππνινίπνπ κέξνπο ηεο βηηακίλεο. ΢ην 

ηέινο γίλεηαη αθπδάησζε ηνπ ηπξνγάιαθηνο θαη ε ζθφλε πνπ παξάγεηαη πεξηέρεη 

πεξίπνπ 365 κg Β12 / g. 

         Σν έλδπκν β-γαιαθηνδηδάζε ή ιαθηάζε. ). Γηα ηελ παξαγσγή ηεο β-

γαιαθηνδηδάζεο γίλεηαη δχκσζε ηνπ παζηεξησκέλνπ ηπξνγάιαθηνο ρσξίο ιίπνο θαη 

πξσηεΐλεο κε ηε δχκε Candida pseudotropicalis. 

Σπξηά ηπξνγάιαθηνο. Κνηλφ γλψξηζκα ησλ ηπξηψλ απηψλ είλαη φηη ιακβάλνληαη 

κε ζέξκαλζε ηνπ ηπξνγάιαθηνο ζε ζεξκνθξαζίεο άλσ ησλ 85
o
C, κε ή ρσξίο νμίληζε 

ηνπ. Σπξηά ηπξνγάιαθηνο πνπ παξαζθεπάδνληαη ζηελ Διιάδα είλαη ε κπδήζξα, ην 

καλνχξη, ν αλζφηπξνο θαη ε μηλνκπδήζξα θαη ζε άιιεο ρψξεο είλαη ricotta ζηελ Ηηαιία, 

niccota ζε ρψξεο ηεο Βνξείνπ Αθξηθήο, brousse ζηε Γαιιία, broccio ζηελ Κνξζηθή, 

klila ζηελ Σπλεζία, ziger ζηε Γεξκαλία θαη Ρνπκαλία, αλαξή ζηελ Κχπξν θαη άιια.
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3.4 ΠΑΡΑΓΩΓΖ ΠΡΩΣΔΪΝΩΝ ΣΤΡΟΓΑΛΑΚΣΟ΢.  

 

Πξσηεΐλεο Οξνύ Γάιαθηνο 

Αμηνζεκείσην     είλαη    φηη     ζην    πξσηετληθφ   ηκήκα     ηνπ  νξνχ  γάιαθηνο  δελ 

πεξηιαβάλεηαη θαδεΐλε, γεγνλφο πνπ έρεη  ηδηαίηεξε ζεκαζία απφ ηερλνινγηθή θαη 

δηαηξνθηθή άπνςε. ΢ην ηκήκα απηφ δεζπφδεη ε β-ιαθηνγινβνπιίλε ε νπνία απνηειεί 

ην 50,65%  απηνχ,  ελψ   ζε  κεγάιε αλαινγία  βξίζθνληαη   επίζεο  ε α-ιαθηαιβνπίλε 

(17,32%) θαη νη   αλνζνγινβνπιίλεο   ή   αλνζνζθαηξίλεο   (12,42%).  Οη    ηξεηο    απηέο 

πξσηεΐλεο,  πνπ  αζξνηζηηθά  απνηεινχλ ην   80,39%     ησλ    αδσηνχρσλ    νπζηψλ    ηνπ 

ηπξνγάιαθηνο, είλαη ζεξκνεπαίζζεηεο θαη θαηαθξεκλίδνληαη  ζε πςειέο ζεξκνθξαζίεο, 

θάηη πνπ δελ ζπκβαίλεη κε ηηο ππφινηπεο (Αλπθαληάθεο, 2004).  

        Ο νξφο  γάιαθηνο είλαη επίζεο άθζνλνο ζε άιιεο  πξσηεΐλεο ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 

ηεο  νξναιβνπίλεο,  ηεο γαιαθηνπεξνμεηδάζεο,  θαη ηεο  ιαθηνθεξξίλεο,    θαη     πεξηέρεη 

πεπηίδηα  ηα  νπνία  δηακνξθψλνληαη απφ ηελ πδξφιπζε άιισλ  πξσηετλψλ ηνπ γάιαθηνο,  

ζππεξηιακβαλνκέλσλ        ησλ   θαδετλψλ. Σν  πην  ζεκαληηθφ   απηψλ     ησλ     πεπηηδίσλ  

είλαη     ην   θαδετλνγιπθναθξνπεπηίδην    (CGMP)     (Walzem    et    al.,    2002).     Σν   

γιπθναθξνπεπηίδην απνηειεί πεξίπνπ  ην  20%  ηνπ πξσηετληθνχ κέξνπο  ηνπ γιπθνχ,  

βαζηζέλνπ ζηελ ππηηά,  ηπξνγάιαθηνο,  αιιά δελ απαληάηαη ζην φμηλν ηπξφγαια (Jelen, 

2002).  

 Ζ ρξήζε ησλ πξσηετλψλ ηνπ νξνχ γάιαθηνο σο ιεηηνπξγηθά θαη ζξεπηηθά 

ζπζηαηηθά   ζε     ηξφθηκα,    θαξκαθεπηηθά    είδε,  θαη   θαιιπληηθά    έρεη   θεξδίζεη    ζε 

 ζπνπδαηφηεηα ηηο ηειεπηαίεο δχν δεθαεηίεο.  Οη πξσηεΐλεο ηνπ νξνχ έρνπλ πςειή 

πεπηηθφηεηα,  άξηζηε κεηαβνιηθή απνδνηηθφηεηα θαη επνκέλσο πςειή βηνινγηθή αμία,  

ε νπνία είλαη κηα έλδεημε ηεο πςειήο δηαζεζηκφηεηαο θαη  ρξεζηκνπνίεζεο   ηνπ   αδψηνπ

 απφ ην αλζξψπηλν ζψκα,  θαη κηα άξηζηε ηζνξξνπία ακηλνμέσλ,  ζππεξηιαβαλνκέλσλ 

ησλ βαζηθψλ ακηλνμέσλ. 

      Οη ιεηηνπξγηθέο ηδηφηεηεο ησλ πξσηετλψλ ηνπ νξνχ γάιαθηνο νη νπνίεο ζρεηίδνληαη 

κε  ηε  ρξεζηκφηεηά  ηνπο ζηελ  επεμεξγαζία ησλ ηξνθίκσλ, ζππεξηιακβαλνκέλσλ 

εθείλσλ    πνπ   επηηξέπνπλ   ηε   ρξήζε   ηνπο   ζηα   ηξφθηκα  (π.ρ γαιαθησκαηνπνίεζε, 

δειαηηλνπνίεζε, δέζκεπζε  χδαηνο, αχμεζε δηαιπηφηεηαο, θαη   ε  αλάπηπμε ημψδνπο), 

έρνπλ αλαζθνπεζεί εθηελψο. Οη απνκνλσκέλεο πξσηεΐλεο θαη ηα πξσηετληθά 

ζπκππθλψκαηα  ηνπ  νξνχ γάιαθηνο  είλαη πνιχηηκα  σο  ζπζηαηηθά  ηξνθίκσλ, φρη κφλν



 

 42 

γηα ηε δπλαηφηεηά ηνπο λα ζπλαζξνίδνληαη θαη λα παξέρνπλ δνκή ζηα ηξφθηκα, αιιά 

επεηδή  είλαη  ηδηαίηεξα  δηαιπηά ζε κηα  επξεία θιίκαθα  ηνπ  ΡH.  Απηή   ε  ηδηφηεηα    ηα 

θάλεη θαηάιιεια γηα ρξήζε ζε εθαξκνγέο  φπσο  ηα  πγξά ππνθαηάζηαηα γεπκάησλ. Ζ 

δπλαηφηεηα  ησλ  πξσηετληθψλ πξντφλησλ  ηνπ  νξνχ γάιαθηνο λα δεζκεχνπλ  λεξφ  θαη  ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπο δειαηηλνπνίεζεο πξνζδίδνπλ ηε δπλαηφηεηα εθαξκνγήο ηνπο σο 

ζπζηαηηθά ζε ςεκέλα πξντφληα θαη επεμεξγαζκέλα  θξέαηα.  σο  γαιαθησκαηνπνηεηέο. 

ηα πξσηετληθά   ζπκππθλψκαηα   ηνπ   νξνχ   γάιαθηνο  βξίζθνπλ επξεία εθαξκνγή  ζηε 

παξαζθεπή ζαιηζψλ ζαιάηαο θαη ζξεπηηθψλ πξσηετλνχρσλ πνηψλ (Walzem et al., 

2002).  

Οη θπζηθέο ηδηφηεηεο ησλ πξσηετλψλ ηνπ νξνχ γάιαθηνο ζην έληεξν είλαη αξθεηά 

επδηάθξηηεο   απφ    ηηο   ηδηφηεηεο   ησλ   θαδετλψλ.  Ζ    κηθπιιηαθή θαδεΐλε δηακνξθψλεη 

ζξφκβνπο κέζα ζην ζηνκάρη,  νη νπνίνη επηβξαδχλνπλ ηελ έμνδφ ηνπο απφ απηφ θαη 

απμάλνπλ ηελ πδξφιπζή ηνπο πξηλ ηελ είζνδφ ηνπο ζην ιεπηφ έληεξν. Δλαιιαθηηθά,  νη 

πξσηεΐλεο ηνπ νξνχ γάιαθηνο είλαη  "γξήγνξεο"  πξσηεΐλεο,  θαη θζάλνπλ ην ιεπηφ 

έληεξν ζρεδφλ ακέζσο κεηά απφ ηελ εηζαγσγή ηνπο ζην ζηνκάρη.  Ζ πδξφιπζή ηνπο 

κέζα ζην έληεξν, εληνχηνηο, είλαη πην αξγή απφ απηή ησλ θαδετλψλ, θαηά ζπλέπεηα ε 

πέςε  θαη  ε  απνξξφθεζή ηνπο  ιακβάλνπλ ρψξα ζε κεγαιχηεξν κήθνο ηνπ εληέξνπ.  

         Απηή    ε   πην   αξγή    πδξφιπζε    έρεη   ππνζηεξηρηεί   φηη παξέρεη  κηα   κνλαδηθή 

απειεπζέξσζε   ακηλνμέσλ   θαη   πεπηηδίσλ  (Walzem et al., 2002).    Γπλάκεη          ηνπ 

πεξηερνκέλνπ   ηνπο  ζε βαζηθά  ακηλνμέα, ε  βηνινγηθή  αμία ησλ  πξσηετλψλ   ηνπ    νξνχ 

γάιαθηνο  είλαη πςειή έλαληη  απηήο  άιισλ  δηαηηεηηθψλ πξσηετλψλ. Ζ πξσηετληθή 

πνηφηεηα   αλαθέξεηαη   ζηε  δπλαηφηεηα  κηαο  ζπγθεθξηκέλεο  πξσηεΐλεο   λα   παξέρεη   

άδσην ζε  έλα  ηζνξξνπεκέλν  κνηίβν  βαζηθψλ  θαη  δεπηεξεπφλησλ  ακηλνμέσλ. ΢ηνπο 

αλζξψπνπο, ε αχμεζε θαη ε δηαηήξεζε ηνπ αδψηνπ έρεη ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα 

αμηνινγήζεη ηελ πξσηετληθή πνηφηεηα γηα ηα λήπηα θαη ηελ ηζνξξνπία αδψηνπ γηα ηνπο

 ελήιηθεο.  Ο ιφγνο πξσηετληθήο απνδνηηθφηεηαο  (Protein Efficiency  Ratio,  PER)  κηαο

 πξσηεΐλεο πεγήο κεηξά ην απμεκέλν βάξνο ησλ λέσλ  δψσλ   αλά  γξακκάξην  πξσηεΐλεο 

πνπ θαηαλαιψλεηαη  θαηά ηε δηάξθεηα     ελφο    δεδνκέλνπ    ρξνληθνχ      δηαζηήκαηνο. Οη 

πξσηετληθέο αλάγθεο δηαθέξνπλ θαζ'  φιε ηε δηάξθεηα ηνπ θχθινπ δσήο,  θαη νη πξσηεΐλεο

 δηαθέξνπλ ζηε δπλαηφηεηά ηνπο λα παξέρνπλ εχθνια  ρξεζηκνπνηνχκελα   ακηλνμέα    γηα

 απηέο ηηο δηαθνξεηηθέο αλάγθεο.  

 

         Καηά ζπλέπεηα,  δηαθνξεηηθά πνζά  θαη ηχπνη απφ πξσηεΐλεο  κπνξεί θαιχηεξα λα 
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ηθαλνπνηήζνπλ ηηο αλάγθεο  ζπγθεθξηκέλσλ   νκάδσλ,    παξαδείγκαηνο    ράξηλ, λήπησλ, 

αζιεηψλ,  ή  ειηθησκέλσλ,  θαη ππφ δηαθνξεηηθέο θπζηνινγηθέο ζπλζήθεο(π.ρ., κεηά απφ 

πίεζε) (Walzem et al., 2002).   

Οη πξσηεΐλεο απφ νξφ γάιαθηνο κπνξνχλ λα ρξηζεκνπνηεζνχλ: 

•βηνκεραλία ηξνθίκσλ 

•βηνκεραλία δσνηξνθψλ 

•αξηνπνηία-κπηζθνηνπνηία,  

•βηνκεραλία παγσηψλ , δαραξνπιαζηηθή, ζνθνιαηνπνηία,  

 

• βηνκεραλία αζιεηηθήο δηαηξνθήο 
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3.5 ΠΑΡΑΓΩΓΖ ΛΑΚΣΟΕΖ΢ 

 

Λαθηόδε 

        Ζ  ιαθηφδε είλαη,  κεηά ην  λεξφ,  ην  ζπζηαηηθφ πνπ  άθζνλνη  ζην ηπξφγαια, απφ ην 

νπνίν  ιακβάλεηαη  θαη αμηνπνηείηαη ζηε ζπλέρεηα κε δηάθνξνπο ηξφπνπο. Ζ κεγαιχηεξε 

πνζφηεηα ιαθηφδεο πνπ παξάγεηαη θάζε έηνο αλαθηάηαη απφ ηνλ νξφ γάιαθηνο 

(Mawson, 1994; Audic et al., 2003).   

          Ζ ιαθηφδε είλαη έλα δηζαθραξίδην, απφ γιπθφδε θαη γαιαθηφδε, αξθεηά 

δηαθνξεηηθφ ζηεζπκπεξηθνξά   απφ  ηα   άιια  θνηλά   ζάθραξα.  Έλα  ραξαθηεξηζηηθφ 

 πνπ   ηελ δηαθνξνπνηεί είλαη ε εκθάληζή ηεο κε δηαθνξεηηθέο ηξνπνπνηήζεηο κε 

θπζηθνρεκηθέο αιιεινζπζρεηίζεηο  νη  νπνίεο   θαζνξίδνληαη  απφ  ηε   ζεξκνθξαζία.  ΢ε  

 έλα     δηάιπκα χδαηνο ην φξην ηεο ιαθηφδεο είλαη παξφλ ζε δχν ηζνκεξείο κνξθέο,  α 

θαη β,  φπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα  2.1.  Οη α θαη β κνξθέο βξίζθνληαη ζε κηα αληηζηξέςηκε 

ηζνξξνπία, δει.   ππάξρεη  έλαο  ζπλερήο  κεηαζρεκαηηζκφο  ηεο α  κνξθήο ζηε β 

 κνξθή θαη  αληίζηξνθα, απνθαινχκελνο  πνιπζηξνθηζφο.  Ζ  αλαινγία  ηεο  α  θαη  ηεο  β 

κνξθήο θαζνξίδεηαη απφ ηε ζεξκνθξαζία (Niro, 2006).      

         Ζ ιαθηφδε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο ζπζηαηηθφ γηα λα απμήζεη ην ημψδεο θαη 

λα βειηηψζεη ηε ζχζηαζε δηάθνξσλ ηξνθίκσλ ρσξίο λα ηα θάλεη πάξα πνιχ γιπθά, σο 

πιηθφ πιεξψζεσο ή κέζν επίζηξσζεο γηα ηακπιέηεο ζηε θαξκαθεπηηθή βηνκεραλία, σο 

πξψηε χιε γηα παξάγσγα ηεο ιαθηφδεο θαη ππφζηξσκα γηα δχκσζε. Δληνχηνηο, ε 

ρξήζε  ηεο    ιαθηφδεο    ζηα    ηξφθηκα     είλαη  θάπσο  πεξηνξηζκέλε  ιφγσ  ηεο  ρακειήο 

δηαιπηφηεηαο   θαη  ηεο  δπζπεςίαο  ηεο   απφ  πνιιά    άηνκα,  θαη   γηα  απηφλ   ηνλ     ιφγν 

πδξνιχεηαη ζπρλά πξηλ απφ ηε ρξήζε ηεο (Walzem et al., 2002).   

         Ζ  βηνκεραλία   ηξνθίκσλ  ρξεζηκνπνηεί  κφλν  έλα  κηθξφ  κέξνο  ηεο  ιαθηφδεο  πνπ 

παξάγεηαη θάζε έηνο, θάλνληαο ηηο ε ηξνθηθέο εθαξκνγέο ηεο ιαθηφδεο πξσηαξρηθνχ 

ελδηαθέξνληνο. Λακβάλνληαο ππφςε ηελ πςειή βηνινγηθή απαίηεζε ζε νμπγφλν πνπ 

έρεη  (BOD  πεξίπνπ  35–45mg  αλά  ιίηξν νξνχ γάιαθηνο)  πξέπεη λα αλαθαιπθζνχλ 

ρξήζεηο   ηφζν   γηα ηελ   ιαθηφδε   φζν   θαη   γηα   ηνλ   νξφ  γάιαθηνο     πξνθεηκέλνπ    λα 

απαιιαγνχκε   απφ   απηά  ηα  νκνεηδή   πξντφληα κε  θάπνην  πεξηβαιινληηθά     απνδεθηφ 

ηξφπν.  Αξθεηά  πνιχηηκα   πξντφληα   απφ   ιαθηφδε   έρνπλ   πξνηαζεί   πξνθεηκέλνπ   λα 

κεησζνχλ ηα  ηεξάζηηα πνζά ησλ γαιαθηνθνκηθψλ απνβιήησλ φπσο π.ρ.  σο πξψηε χιε 

γηα παξάγσγα ιαθηφδεο θαη ππφζηξσκα γηα δχκσζε,  κε  ην κεγαιχηεξν  κέξνο ησλ κε 
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ηξνθηθψλ ρξήζεσλ ηεο ιαθηφδεο λα ζρεηίδεηαη κε ηε δχκσζε νιφθιεξνπ ηνπ νξνχ 

γάιαθηνο.  ΢ηε θαξκαθεπηηθή ε ιαθηφδε ρξεζηκεχεη σο αδξαλέο πιηθφ ζηελ παξαζθεπή 

δηάθνξσλ θαξκάθσλ θαη σο ζξεπηηθφ πιηθφ γηα ηελ αλάπηπμε κπθήησλ θαηά ηελ 

παξαζθεπή αληηβηνηηθψλ (Audic et al., 2003).  

 

 

 

Ζ ιαθηφδε ρξεζηκνπνηείηαη:  

  ΢ηε θαξκαθεπηηθή ζαλ αδξαλέο πιηθφ. 

  ΢ηε βηνκεραλία ηξνθίκσλ επεηδή έρεη γαιαθησκαηνπνηεηηθή ηζρχ, αζζελή 

γιπθαληηθή ηζρχ, ηελ ηθαλφηεηα δέζκεπζεο αξσκαηηθψλ νπζηψλ θαη ρξσζηηθψλ θαη 

απμάλεη ηε δηάξθεηα δηαηήξεζεο ησλ πξντφλησλ. 

  ΢ηελ αξηνπνηία θαη δαραξνπιαζηηθή γηαηί ε θαξακεινπνίεζή ηεο θαηά ηε 

ζέξκαλζε πξνζδίδεη ζηα πξντφληα απηά ην επηζπκεηφ ρξψκα. 

  ΢ηε ρεκηθή βηνκεραλία κεηά απφ εηδηθή επεμεξγαζία γηα ην ζρεκαηηζκφ ηνπ 

πνιπνπξεζαλίνπ, κνλσηηθνχ ήρνπ θαη ζεξκνθξαζίαο. 
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3.6 ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΖ ΣΤΡΗΩΝ ΑΠΟ ΣΤΡΟΓΑΛΑ 

 

Σπξηά  νξνχ γάιαθηνο παξαζθεπάδνληαη  ζε φιν ηνλ θφζκν,  ζπλήζσο  ζπκθσλά κε 

παξαδνζηαθά    πξσηφθνιια   θαη  ζε   κηθξή   θιίκαθα,   κέζσ   ηεο   κεηνπζίσζεο     ησλ 

πξσηετλψλ ηνπ νξνχ γάιαθηνο.  Απηά ηα ηπξηά θέξνπλ επθξηλέο επψλπκεο, αλάινγα κε  

ηε ρψξα θαη ηελ πεξηνρή φπνπ παξαζθεπάδνληαη   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Σα  ηπξηά  ηπξνγάιαθηνο   παξαζθεπάδνληαη θπξίσο  απφ πξφβεην  νξφ   γάιαθηνο  ζηε 

ιεθάλε   ηεο     Μεζνγείνπ,   εμαηηίαο   φρη    κφλν   ηεο   νηθνλνκηθήο    ζεκαζίαο    απηψλ    
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ησλ κεξπθαζηηθψλ ζηελ πεξηνρή, αιιά θαη  ηεο  πςειήο  πεξηεθηηθφηεηαο  ζε  

πξσηεΐλε. Σν  ρακειφηεξν   πεξηερφκελν  ζε  πξσηεΐλε  ησλ  βννεηδψλ  θαη  γίδηλσλ  νξψλ

 γάιαθηνο νδεγεί ζε ρακειφηεξεο  απνδφζεηο ησλ αληίζηνηρσλ ηπξηψλ ηνπ  νξνχ 

(Pintado  et al.,  2001).  Σα πην  γλσζηά  απφ  απηά  είλαη ηα  Ricotta  Ηηαιίαο,  Serac  

Γαιιίαο,  Ziger  Γεξαλίαο, Scuta Ρνπκαλίαο, Puina Γηνπγθνζιαβίαο, Nauligi Ρσζίαο, 

Αλαξή Κχπξνπ θαη ηα δηθά καο Μαλνχξη, Αλζφηπξν θαη  Μπδήζξα   (Αλπθαληάθεο, 

2004).  Ζ   ζεξκηθή    κεηνπζίσζε,   ε    επαθφινπζε  ζπλάζξνηζε   θαη  ηειηθά ε

 θαηαθξήκληζε ησλ  πξσηετλψλ ηνπ   νξνχ   γάιαθηνο ρξεζηκνπνηείηαη  ζηελ παξαζθεπή  

ησλ  καιαθψλ θαη κε-καιαθψλ ηπξηψλ ηπξνγάιαθηνο. (Pintado et al., 2001).  

         Σν  Ricotta  είλαη ην ζεκαληηθφηεξν,  θαη πην επξέσο γλσζηφ,  ηπξί νξνχ 

γάιαθηνο ζηνλ θφζκν. Ήηαλ αξρηθά έλα πξντφλ ηεο Ηηαιίαο, αιιά ηα ηειεπηαία έηε, ην 

Ricotta  έρεη  γίλεη   αξθεηά  δεκνθηιέο  θαη ζηηο  ΖΠΑ.  Οη  βηνκεραληθέο  δηαδηθαζίεο  πνπ 

ζπλεζέζηεξα   ρξεζηκνπνηνχληαη   γηα   ηελ   παξαζθεπή   ηνπ  Ricotta  μεθηλνχλ απφ ηελ 

αλάκημε γιπθνχ νξνχ γάιαθηνο ε  5-10%  (v/v)  γάια,  πνπ έρεη  ζεξκαλζεί πξνεγνπκέλσο 

ζηνπο 40–50νC. Έπεηηα πξνζηίζεηαη αιάηη πεξίπνπ 0,1% (w/v), θαη ε ζέξκαλζε 

ζπλερίδεηαη κέρξη ηνπο 80–85νC. ΢ε απηή ηε θάζε, πξνζηίζεηαη έλα κέζνλ νμπληζκνχ  

(ζπλήζσο  έλα  πδάηηλν  δηάιπκα  θηηξηθνχ νμένο   0,11kg/L),  θαη ην κίγκα   αλαδεχεηαη  

ήπηα.  Ζ   ζέξκαλζε    θαη   ε   αλάδεπζε    δηαθφπηνληαη   φηαλ ην  ηπξφπεγα αλέβεη   ζηελ

 ειεχζεξε επηθάλεηα ηνπ  θαπηνχ νξνχ,  θαη ην  κίγκα  αθήλεηε   λα μεθνπξαζηεί γηα 

πεξίπνπ  5 ιεπηά.  Σν ηπξφπεγκα ηνπνζεηείηαη έπεηηα ζε δηάηξεηνπο ηελεθέδεο.  Σα 

ηπξηά αθήλνληαη λα ζηξαγγίμνπλ γηα  4–6 ψξεο ζε δξνζεξφ ρψξν, θαη έπεηηα

 θαιχπηνληαη κε πεξγακελή θαη πάγν.  ΢πλήζσο,  1  θηιφ  Ricotta  κπνξεί λα ιεθζεί απφ  

15–20  ιίηξα  νξνχ γάιαθηνο,  ην νπνίν αληηζηνηρεί  ζε κηα απφδνζε πεξίπνπ 6% (w/v) 

(Pintado et al., 2001).  

         Ζ   ρακειή   απφδνζε  ηνπ  ηπξηνχ   Ricotta  ψζεζε  κεξηθέο  ηερλνινγηθέο αιιαγέο.  

Γεληθά,  ε  πξνζζήθε γάιαθηνο ή ε πξνζζήθε αιάησλ αζβεζηίνπ απμάλεη ηε γεληθή 

πξσηετληθή  αλάθηεζε. Μηα ελαιιαθηηθή δηαδηθαζία γηα λα απμήζεη ηελ  απφδνζε  είλαη ε  

πξνθαηαξθηηθή   ζπκπχθλσζε  ηνπ  νξνχ  γάιαθηνο.   Αληί  ηνπ  νξνχ       γάιαθηνο  πνπ  

ιακβάλεηαη άκεζα απφ ην ηπξί,  νη  Streiff  et.  al.  (1979)  πξνηίκεζαλ ην ζπκππθλσκέλν 

νξφ γάιαθηνο γηα λα παξάγνπλ  Ricotta  θαη ε απηφλ   ηνλ   ηξφπν   πέηπραλ    πςειφηεξεο 

απνδφζεηο,  δει.,  απμήζεηο απφ  10,2%  (w/v)  ζε  47,2%  (w/w)  νιηθά ζηεξεά. 

Δληνχηνηο, ηα ηπξηά  ηπξνγάιαθηνο, πνπ ραξαθηεξίδνληαη απφ ζπλνιηθή 

πεξηεθηηθφηεηα ζε ζηεξεά επάλσ απφ 21% (w/v),  δελ  ήηαλ   νξγαλνιεπηηθά    
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απνδεθηά    γη΄ απηφ   ην  ιφγν ζπζηάζεθε  ε  παξαζθεπή ηνπ  Ricotta  κε ζπκππθλσκέλν

 νξφ   γάιαθηνο   πεξίπνπ  21%  (w/v). Δπηπιένλ,  ν  νμπληζκφο  κε νμηθφ  νμχ  παξάγεη 

πςειφηεξεο απνδφζεηο θαη θαιχηεξα ραξαθηεξηζηηθά  ζηα ηειηθά  πξντφληα  απ' φηη  κε  

ηα   θηηξηθά  θαη γαιαθηηθά νμέα,  θαη    ε  έκκεζε  ζέξκαλζε   παξάγεη  κεγαιχηεξεο  

απνδφζεηο  θαη  θαιχηεξεο πθήο ηπξφπεγκα απ΄ φηη ε άκεζε ζέξκαλζε.  Δπίζεο,  έρεη 

παξαηεξεζεί φηη ην πνζνζηφ ζέξκαλζεο ηνπ νξνχ γάιαθηνο δελ επεξεάδεη ζεκαληηθά 

ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηειηθνχ Ricotta,  εθηφο απφ φηαλ ήηαλ επάλσ απφ 3,5νC/min.  

΢ε απηήλ ηελ πεξίπησζε,  θαηαγξάθεθε κηα κηθξή κείσζε ηεο απφδνζεο, θαζψο θαη 

πςειφηεξε δηαηήξεζε ηνπ ιίπνπο (Pintado et al., 2001).  

 

 

 

3.6.1 ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΖ ΔΛΛΖΝΗΚΩΝ ΣΤΡΗΩΝ ΣΤΡΟΓΑΛΑΚΣΟ΢ 

 

 

 

Ο απινχζηεξνο ηξφπνο γηα ηελ αμηνπνίεζε ηνπ ηπξνγάιαθηνο είλαη ε δηάζεζε ηνπ 

σο θηελνηξνθήο. Σν δψν πνπ πξνζθέξεηαη ηδηαίηεξα ζηε ρξεζηκνπνίεζε λσπνχ 

ηπξνγάιαθηνο είλαη ν ρνίξνο, ηνχην δε δηφηη ζε φιν ηνπ εληεξηθφ ηνπ ζσιήλα ππάξρνπλ 

ζεκαληηθέο πνζφηεηεο ιαθηάζεο, πνπ πδξνιχνπλ ηε ιαθηφδε θαη θαζηζηνχλ δπλαηή ηε 

ιήςε ηνπ ηπξνγάιαθηνο. Δπεηδή φκσο ην ηπξφγαια πεξηέρεη ζπγθξηηηθά πξνο ηνπο 

πδαηάλζξαθεο κηθξφ πνζνζηφ ιεπθσκάησλ, θαζίζηαηαη αλαγθαία ε ρνξήγεζε 

ζπκππθλσκέλσλ ηξνθψλ, φηαλ ην ζηηεξέζην πεξηέρεη πνιχ ηπξφγαια. Τπνινγίδεηαη φηη 

ε αλψηεξε πνζφηεηα ηπξνγάιαθηνο αλά ρνίξν εκεξεζίσο δελ πξέπεη λα ππεξβαίλεη ηα 

15 1. Πέξα απφ ηελ πνζφηεηα απηή ηα δψα πξνζβάιινληαη απφ δηάξξνηα. 

Ζ δηάζεζε ηπξνγάιαθηνο ζηα κνζράξηα, δπζρεξαίλεηαη απφ ην φηη ηνχην είλαη 

αλεθηφ κελ ζην ιεπηφ έληεξν ηνπ δψνπ, φρη φκσο θαη ζην παρχ έληεξν φπνπ ππάξρεη 

έιιεηςε ιαθηάζεο. ΢πλέπεηα ηνχηνπ είλαη λα πξνθαιείηαη δηάξξνηα, φηαλ ε ιαθηφδε 

ζην ρνξεγνχκελν ηπξφγαια ππεξβαίλεη ηα 10 g «ηζνδχλακνπ εμφδεο» γηα θάζε  

 

 

 

 



 

 49 

ρηιηφγξακκν δψληνο βάξνπο ηνπ κνζραξηνχ. Άιινη ηξφπνη απιήο κεξηθήο αμηνπνηήζεσο 

ηνπ ηπξνγάιαθηνο, είλαη ε απνθνξχθσζε ηνχηνπ θαη ε κεηέπεηηα παξαζθεπή 

βνπηχξνπ, πνπ φκσο πνηνηηθά πζηεξεί εθείλνπ πνπ παξαζθεπάδεηαη κε ηελ νξζή 

ηερλνινγία απφ γάια ή θνξπθή γάιαθηνο. 

'Οπσο ήδε αλαθέξζεθε ν ζπλεζέζηεξνο ηξφπνο αμηνπνηήζεσο ηνπ ηπξν-γάιαθηνο 

είλαη ε παξαζθεπή ηπξηψλ. 

Καηά ηελ Διιεληθή Ννκνζεζία ηα ηπξνθνκηθά πξντφληα ηπξνγάιαθηνο 

ραξαθηεξίδνληαη ζαλ κπδήζξεο θαη νξίδνληαη σο «ην πξντφλ σξηκάζεσο ηεο δη' ηζρπξάο 

ζεξκάλζεσο ηπξνγάιαθηνο κεηά ή άλεπ πξνζζήθεο πξνζγάια-θηνο ιακβαλνκέλεο 

ηπξψδνπο κάδεο, ήηηο επηηξέπεηαη φπσο πξνζνλνκάδεηαη ηπξφο απνθιεηζηηθψο θαη 

κφλνπ εθ' φζνπ πεξηέρεη ιίπνο εηο ηθαλφλ πνζνζηφλ, νχησο ψζηε λα είλαη δπλαηή ε 

θαηάηαμε απηνχ εηο κίαλ ησλ πνηνηήησλ ησλ καιαθψλ ηπξηψλ. Ζ πγξαζία ηεο 

κπδήζξαο δελ πξέπεη λα ππεξβαίλεη ην 65%». 

Ο ραξαθηεξηζκφο απηφο είλαη αηειήο δηφηη έρνπλ θαζηεξσζεί θαη θπθινθνξνχλ 

ζηελ αγνξά πξντφληα κε δηάθνξεο νλνκαζίεο. Κχξην γλψξηζκα ησλ, είλαη ε 

πεξηεθηηθφηεηα ζε ιίπνο θαη ε πγξαζία ησλ. 

 

Σα θπξηφηεξα ηπξηά απφ ηπξφγαια είλαη: 

• Ζ απιή κπδήζξα, πνπ δηαηίζεηαη λσπή κε πςειή πγξαζία θαη πεξηνξηζκέλε 

πεξηεθηηθφηεηα ζε ιίπνο. Καηά ηελ παξαζθεπή ηεο πξνζηίζεηαη κέρξη 10% γάια 

πξφζγαια  

• Ζ κπδήζξα φηαλ δηαηεξεζεί ζε επάεξν κέξνο  απνβάιιεη ζεκαληηθφ κέξνο ηεο 

πγξαζίαο ηεο, παξαθηλψλεηαη θαη δηαηίζεηαη ζηε αγνξά ζαλ μεξή κπδήζξα, πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη ηξηκκέλε. 

       • Ο αλζφηπξνο, πνπ είλαη κπδήζξα κε πςειφηεξν πνζνζηφ ιίπνο, 20-25% επί ηνπ          

λσπνχ ηπξηνχ είλαη πεξηζζφηεξν εχγεπζην ηπξί απφ φηη ε θνηλή κπδήζξα. 

 

       • Σν καλνχξη, πνπ πεξηέρεη 28-35% ιίπνο θαη κέρξη 50-51% πγξαζία ζεσξείηαη σο 

ηπξί πνιπηειείαο. 
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Σερλνινγία παξαζθεπήο κπδήζξαο, αλζόηπξνπ θαη καλνπξηνύ 

΢ηε Υψξα καο ην ηπξφγαια πνπ αμηνπνηείηαη κε ηελ παξαζθεπή κπδήζξαο 

πξνέξρεηαη ζρεδφλ απνθιεηζηηθά απφ ηελ ηπξνθφκεζε ηνπ πξφβεηνπ γάιαθηνο θαη 

κάιηζηα απφ εθείλν πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ζθιεξά ηπξηά. ΢ην ζρήκα 69 δίδεηαη ε 

ζεηξά εξγαζηψλ πνπ αθνινπζείηαη θαηά ηελ παξαζθεπή ησλ δηαθφξσλ εηδψλ κπδήζξαο, 

επί ησλ νπνίσλ δηεπθξηλίδνπκε ηα αθφινπζα: 

Σν ηπξφγαια απφ πξφβεην γάια, κεηά ηε ιήμε ηεο ηπξνθνκήζεσο δηεζείηαη γηα ηελ 

θαηαθξάηεζε ησλ ηεκαρηδίνπ πήγκαηνο θαδεΐλεο. Σνχην έρεη νμχηεηα 0,1% θαη ΡΖ 

6,3-6,4, πνπ δηαηεξνχληαη ζηαζεξά γηα ιίγεο κφλν ψξεο ζε ζεξκνθξαζία 

πεξηβάιινληνο. ΢ηελ νμχηεηα απηή θαη αθφκα θαιχηεξα ζε νμχηεηα κεηαμχ 0,12 έσο 

0,18% ην ηπξφγαια αλαδεπφκελν ζπλερψο ζεξκαίλεηαη κέρξη ηνπο 85° C ζε ρξφλν 30-

40 min, πνπ απαηηείηαη γηα λα ζεξκαλζεί ζε θνηλφ ηπξνιέβεηα, ρσξεηηθφηεηαο 800 έσο 

1000 ιίηξσλ. Αλάινγα κε ηελ ηερλνινγία πνπ αθνινπζείηαη, ε νπνία έρεη εκπεηξηθή 

πξνέιεπζε, πξνζηίζεηαη απφ ηνπο 60° C θαη κεηέπεηηα ζε κηα ή πεξηζζφηεξεο δφζεηο 

γάια πξφζγαια ζε πνζφηεηα αλάινγε κε ηελ πνηφηεηα ηεο κπδήζξαο πνπ ζα 

παξαζθεπα- 
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ζζεί. ΢πλήζσο ε ζχζηαζε ηνπ ηπξνγάιαθηνο εηλαη πησρή ζε ιίπνο,  πξνθεηκέλνπ λα 

παξαρζεί καλνχξη, πέξα απφ ην πξφζγαια 25% πξφβεην γάια, πξνζηίζεηαη θαη 

θνξπθή. ΢' απηή ηε θάζε γίλεηαη θαη ε πξνζζήθε ηνπ άιαηνο. 

Ζδε απφ ηε ζεξκνθξαζία ησλ 80° C αξρίδνπλ λα ζρεκαηίδνληαη ληθάδεο απφ 

αιινδνκνχκελα ιεπθψκαηα ηνπ ηπξνγάιαθηνο πνπ πεξηθιείνπλ ιίπνο, ιαθηφδε θαη 

άιαηα θαη νη νπνίεο βαζκεδφλ απμάλνπλ θαη ζπζζσξεχνληαη ζηελ επηθάλεηα. Απφ 

ηνπ ζεκείνπ απηνχ ε αλάδεπζε δηεμάγεηαη κε πνιχ βξαδχηεξν ξπζκφ κέρξη ηνπο 85° 
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C νπφηε θαη δηαθφπηεηαη. Ζ ζέξκαλζε ζπλερίδεηαη κέρξηο 90-92° C θαη παξακέλεη 

ζηε ζεξκνθξαζία απηή επί 15 min, ψζηε θαηά ην δπλαηφ πεξηζζφηεξν απφ ην 

αιινδνκνχκελν ιεχθσκα λα ζπγθεληξσζεί ζηε ζρεκαηηδφκελε κπδήζξα. Πξαθηηθή 

έλδεημε φηη ε ζέξκαλζε έρεη νινθιεξσζεί, απνηειεί ε εκθάληζε ζε δηάθνξα ζεκεία 

ηεο επηθάλεηαο ηεο κπδήζξαο, κεξηθψλ εμνγθσκάησλ πνπ ζηε ζπλέρεηα 

δηαξξεγλχνληαη κε ηελ εκθάληζε νιίγνπ αθξνχ. 

Όηαλ ε κπδήζξα πξφθεηηαη λα δηαηεξεζεί, ε ζέξκαλζε παξαηείλεηαη ψζηε ην 

πήγκα λα απνβάιιεη πεξηζζφηεξν νξφ θαη λα θαηαζηεί ζπλεθηηθφηεξν. Πέξα απφ ηελ 

παξάηαζε ηεο ζεξκάλζεσο, ην επηθαλεηαθφ ζηξψκα ηεο κπδήζξαο θφβεηαη θαη 

αλαζηξέθεηαη κε πξνζνρή κέζα ζηνλ ηπξνιέβεηα πξνθεηκέλνπ θαη νη δχν επηθάλεηεο 

λα ζεξκαλζνχλ ςεζνχλ αξθεηά θαη λα απνβάινπλ αθφκα πεξηζζφηεξν ηπξφγαια. 

Σνχην δελ είλαη αλαγθαίν, φηαλ ε κπδήζξα ζα δηαηεζεί ζηελ θαηαλάισζε σο λσπή. 

΢εκεηψλνπκε φηη κε ην ηπξφγαια απφ πξφβεην γάια, ζηηο νμχηεηεο, ην βαζκφ 

θαη ρξφλν ζεξκάλζεσο πνπ αλαθέξακε παξαπάλσ, δελ ππάξρνπλ ζπλήζσο 

πξνβιήκαηα γηα ην ζρεκαηηζκφ ηεο κπδήζξαο. Απφ ην ζχλνιν ησλ αδσηνχρσλ 

νπζηψλ ηνπ ηπξνγάιαθηνο,  αιινδνκείηαη ην 60-65% θαη' αλψηαην φξην, ην ππφινηπν 

δε παξακέλεη ζηνλ νξφ ηνπ ηπξνγάιαθηνο. ΢ηε πεξίπησζε ηνπ αγειαδηλνχ 

ηπξνγάιαθηνο, πνπ νιίγν ρξεζηκνπνηείηαη ζηε ρψξα καο, ε νμχηεηα ηνπ έρεη 

ηδηαίηεξε ζεκαζία ζην ζρεκαηηζκφ ηεο κπδήζξαο. Όηαλ είλαη ρακειή < 0,10%, 

δπζρεξαίλεηαη ν ζρεκαηηζκφο θαη ε ζπλέλσζε ησλ ληθάδσλ, ελψ φηαλ ε νμχηεηα 

είλαη πςειή > 0,25% ην πήγκα δηαζθνξπίδεηαη θαη είλαη δχζθνιν λα ζπγθεληξσζεί. 

Ζ πξνζζήθε ζε πεξηπηψζεηο πνπ δελ ζρεκαηίδεηαη θαηά ηε ζέξκαλζε πήγκα, ιίγνπ 

μπδηνχ ή 0,02% θηηξηθνχ νμένο, ππνβνεζεί ην ζρεκαηηζκφ ηεο κπδήζξαο. 
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Μεηά ην ζρεκαηηζκφ ηεο κπδήζξαο αθαηξεηέ πξψηα κε κηα ηξππεηή θνπηάια ν 

αθξφο πνπ ππάξρεη ζηελ επηθάλεηα ηεο θαη θαηφπηλ ηκεκαηηθά κεηαθέξεηαη ην πήγκα ζε 

θαιάζηα θαηαζθεπαζκέλα απφ βνχξια ή θαιάκηα ή ζε κεηαιιηθά θαινχπηα, ηα νπνία 

ηνπνζεηνχληαη ζε δξνζεξφ πεξηβάιινλ γηα λα ζηξαγγίζνπλ. Σν ζηξάγγηζκα δηαξθεί επί 

καθξχηεξν ρξφλν, εάλ ε κπδήζξα ζα δηαηεξεζεί ή κφλν γηα νιίγεο ψξεο, εάλ πξφθεηηαη 

λα δηαηεζεί ακέζσο ζηελ θαηαλάισζε. 

΢ηελ πεξίπησζε πνπ ε κπδήζξα ζα ζπληεξεζεί, πέξα απφ ην θαιφ ζηξάγγηζκα, ηα 

θεθάιηα, πνπ ην βάξνο ηνπο είλαη ζπλήζσο ιηγφηεξν ηνπ ελφο ρηιηφγξακκνπ, ηξίβνληαη κε 

ιεπηφ αιάηη 24 ψξεο κεηά ηελ παξαζθεπή ηνπο θαη ηνπνζεηνχληαη ζε ρψξν, πνπ 

αεξίδεηαη θαιά πξνθεηκέλνπ λα κεησζεί πεξηζζφηεξν ε πγξαζία ηνπο. 'Όηαλ ην βάξνο ησλ 

θεθαιηψλ είλαη πεξηζζφηεξν ηνπ ελφο ρηιηφγξακκνπ, γίλεηαη θαη δεχηεξν αιάηηζκα 24 

ψξεο κεηά ην πξψην. Μεηά ηελ μήξαλζε ηνπο, ηα θεθάιηα θαζαξίδνληαη, 

παξαθηλψλνληαη, έρνπλ δε πγξαζία πεξίπνπ 38-40%. 

    'Όηαλ παξαζθεπάδεηαη καλνχξη θαηά ηνπ παξαδνζηαθφ ηξφπν, ην πήγκα κεηαθέξεηαη 

απφ ηνλ ηπξνιέβεηα ζε πάληλα θαινχπηα, φπσο ηνπ ζρ. 70, ηα νπνία κεηά ηελ πιήξσζε 

ηνπο εηζάγνληαη ζε ρψξν κε θαηά ην δπλαηφ ρακειή ζεξκνθξαζία, φπνπ θπιάζζνληαη 

κέρξη ηελ επφκελε εκέξα. Αθνινπζεί θαηφπηλ ε εμαγσγή ηνπ καλνπξηνχ απφ ην πάληλν 

πεξίβιεκα ηνπ, ε ζπζθεπαζία ζε θχιια αινπκηλίνπ θαη ε πξνψζεζε ηνπ Ζ πνηφηεηα ηεο 

κπδήζξαο εμαξηάηαη θαηά θχξην ιφγσ απφ ηελ πεξηεθηηθφηεηα ηνπ ηπξνγάιαθηνο ζε 

ιίπνο θαη απφ ηελ πγξαζία ηνπ πξντφληνο. ' Όηαλ ζηελ αγνξά. παξαδείγκαηνο ράξε, 

επηδηψθεηαη ε παξαζθεπή εθιεθηήο επηηξαπέδηαο κπδήζξαο καλνπξηνχ ην ηπξφγαια 

πξέπεη λα πεξηέρεη ηνπιάρηζηνλ 4,0% ιίπνο θαη 1,5% ιεπθψκαηα. Σνχην ζηελ πξάμε 

επηηπγράλεηαη είηε κε ηελ εμαζθάιηζε ηπξνγάιαθηνο κε πςειή ιηπνπεξηεθηηθφηεηα, πνπ 
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ιακβάλεηαη χζηεξα απφ αηειή πήμε ηνπ γάιαθηνο θαηά ηελ παξαζθεπή ζθιεξψλ ηπξηψλ, 

φπσο είλαη ην θαηψηεξεο πνηφηεηαο Κεθαινηχξη, είηε ζπλεζέζηεξα απφ θαλνληθφ ηπξφ-

γαια ζην νπνίν πξνζηίζεηαη πέξα απφ ην πξφζγαια θαη θνξπθή, ψζηε ην ηειηθφ πξντφλ 

λα πεξηέρεη πεξίπνπ 32% ιίπνο. 

Ζ πξνζζήθε ηνπ πξνζγάιαθηνο δελ πξέπεη λα γίλεηαη ζε ζεξκνθξαζίεο ρακειέο, 

αιιά εάλ εηζάγεηαη ζε δχν ή ηξεηο δφζεηο, απηέο λα πξαγκαηνπνηνχληαη ζε ζεξκνθξαζίεο 

πάλσ ησλ 60° C. Δάλ ην πξφζγαια πξνζηεζεί ζην ηπξφγαια ζε ζεξκνθξαζία 40° C θαη 

θαζπζηεξήζεη ε ζέξκαλζε, ππάξρεη ζνβαξφο θίλδπλνο ε θαδεΐλε ζην ηπξφγαια λα πήμεη 

απφ ηα ππνιείκκαηα ηεο ππηηάο πνπ ππάξρνπλ ζ' απηφ θαη ε κπδήζξα λα είλαη 

ειαηησκαηηθή ζηνπο 60° C ε ππηηά θαηαζηξέθεηαη πιήξσο. Σέινο ζε φηη αθνξά ηελ 

απφδνζε ζε κπδήζξα απηή εμαξηάηαη θαηά θχξην ιφγν απφ ηε ζχζηαζε ηνπ 

ρξεζηκνπνηνχκελνπ ηπξνγάιαθηνο, ηελ πνζφηεηα θαη ην είδνο ηνπ πξνζηηζέκελνπ 

γάιαθηνο θαη θπζηθά ηελ πγξαζία ηεο. 

Ζ απφδνζε ζε κπδήζξα πξφβεηνπ ηπξνγάιαθηνο απφ ζθιεξφ ηπξί δίρσο ηελ 

πξνζζήθε γάιαθηνο είλαη πεξίπνπ 5 % ζε πξντφλ κε πγξαζία 70%. Ζ απφδνζε εμ άιινπ 

ζε ηπξί καλνχξη απφ ηπξφγαια πξφβεην πινχζην ζε ιίπνο πνπ εμαζθαιίδεηαη χζηεξα απφ 

πιεκκειή πήμε θαη πξφσξε δηαίξεζε ηνπ ηπξνπήγκαηνο θαη ζην νπνίν πξνζηίζεηαη 25% 

πξφβεην γάια, είλαη πεξίπνπ 11% φηαλ ηνχην έρεη πγξαζία 50% θαη ιίπνο 32%. Σν ηπξί 

πνπ ιακβάλεηαη απφ ηέηνηα ηπξνθφκεζε ηνπ πξφβεηνπ γάιαθηνο, πζηεξεί πνηνηηθά θαηά 

πνιχ, δηφηη ζεκαληηθφ κέξνο ηνπ ιίπνπο ηνπ έρεη κεηαθεξζεί ζην ηπξφγαια. 

 

 

 

 

Μαλνύξη από ππεξδηεζεκέλν ηπξόγαια 

Ο παξαδνζηαθφο ηξφπνο παξαζθεπήο ηνπ καλνπξηνχ θαη γεληθφηεξα, παξνπζηάδεη 

νξηζκέλα κεηνλεθηήκαηα, ηα θπξηφηεξα ησλ νπνίσλ είλαη ε αλεπαξθήο αμηνπνίεζε ησλ 

αδσηνχρσλ νπζηψλ ηνπ ηπξνγάιαθηνο θαη ε πεξηνξηζκέλε δηάξθεηα δσήο ηνπ λσπνχ 

πξντφληνο, πνπ αθφκε ζηε ζεξκνθξαζία ησλ νηθηαθψλ ςπγείσλ, δελ δηαηεξείηαη πέξα 

απφ 10 εκέξεο. ΢ην Δξγαζηήξην Γαιαθηνθνκίαο ηεο Αλσηάηεο Γεσπνληθήο ΢ρνιήο 

Σίζελψλ, χζηεξα απφ ζεηξά πεηξακαηηζκψλ ζηελ παξαζθεπή κπδεζξψλ απφ ππεξδηεζε-

κέλν ηπξφγαια αλαπηχρζεθε κηα ζπγθεθξηκέλε ηερληθή. Καη' απηή, κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί νπνηαζδήπνηε πξνειεχζεσο ηπξφγαια, πνπ δηεζείηαη, απνθνξπθψλεηαη 

θαη παζηεξηψλεηαη ζηνπο 68° C επί 10 min. Με ηελ παζηεξίσζε επηκεθχλεηαη ν ρξφλνο 
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δηαηεξήζεσο ηνπ ηπξνγάιαθηνο θαη επίζεο θαηαζηξέθνληαη ηα ππνιείκκαηα ηεο ππηηάο 

ζην ηπξφγαια. Ζ ππεξδηήζεζε δηεμάγεηαη ζε πξψηε θάζε κέρξη 1:25, αθνινπζεί θαηφπηλ 

ε πξνζζήθε ίζεο πξνο ην ζπκπχθλσκα πνζφηεηαο χδαηνο γηα ηε κείσζε ηεο ιαθηφδεο 

θαη ε εθ λένπ ππεξδηήζεζε, κέρξηο φηνπ ε πεξηεθηηθφηεηα ζε νιηθφ ιεχθσκα ηνπ 

ζπκππθλψκαηνο θζάζεη ην 20% ζε ζεξκνθξαζία δηεζήζεσο, πάληνηε 45° C. Σν 

ζπκπχθλσκα απηφ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ παξαζθεπή ηνπ ηειηθνχ κίγκαηνο, κπνξεί 

φκσο θαη λα δηαηεξεζεί επ' αφξηζην ρξφλν, ζηνπο — 25° C. ΢ην ζπκπχθλσκα 

πξνζηίζεηαη 1% αιάηη θαη ηφζε θνξπθή — 60% ιίπνο — ψζηε ηνχην λα πεξηέρεη 30% ή 

θαη πεξηζζφηεξν ιίπνο. 

 

 

Γηα ηελ παξαζθεπή ελφο κίγκαηνο, πνπ δίδεη θαιήο πνηφηεηαο καλνχξη, 

απαηηνχληαη, γηα 100 kg ηνπ πξντφληνο, νη παξαθάησ πξψηεο χιεο: 

•Σπξφγαια άπαρν απφ αγειαδηλφ γάια 1500 Kg κε ζπκπχθλσζε  

•Κνξπθή απφ γάια αγειαδηλφ, 840 kg κε ιίπνο 3,5%  

•Κνξπθή απφ γάια πξφβεην, 490 kg κε ιίπνο 6% 

•Αιάηη  

 

 

΢εκεηψλνπκε φηη ηα παξαπάλσ 49 Kg θνξπθήο πνπ απαηηνχληαη, κεηψλνληαη θαηά 

ην πνζνζηφ εθείλν θνξπθήο πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ απνθνξχθσζε ηνπ 

ρξεζηκνπνηνπκέλνπ ηπξνγάιαθηνο. 

Αλ παξαδείγκαηνο ράξηλ ζηελ πεξίπησζε ηνπ αγειαδηλνχ ηπξνγάιαθηνο, ηνχην 

πεξηέρεη 0,5% ιίπνο, ηφηε ζα πξνθχςνπλ 1500X0,05/0,60 = 12,5 Kg θνξπθήο θαη ε 

πξφζζεηε πνπ ζα απαηηεζεί ζα είλαη 49-12,5 = 36,5 Kg. 

Σν ηειηθφ κίγκα κνινλφηη είλαη πγξφ, έρεη ηελ απηή ζχλζεζε κε ην καλνχξη 

εκπνξίνπ. ΢ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ηνχην πεξηέρεη ιίπνο 30%, ιεπθψκαηα 11,5%, 

ιαθηφδε 3,5%, ηέθξα 1,5%, NaCl, 1,0% θαη πγξαζία 52,5%. Σν ΡΖ ηνπ ηπξνγάιαθηνο 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ππεξδηεζήζεψο ηνπ δελ πξέπεη λα θαηέβεη ζε ηηκέο ρακειφηεξεο 

ηνπ 5,8. Σνχην ηζρχεη θαη γηα ην ηειηθφ κίγκα. ΢ε ρακειφηεξεο ηηκέο ΡΖ ην πξντφλ έρεη 

φμηλε γεχζε, πξάγκα πνπ απνβαίλεη εηο βάξνο ηεο πνηφηεηαο. Ζ κφλε δηαθνξά είλαη φηη 

ηα ιεπθψκαηα ηνχηνπ δελ έρνπλ ππνζηεί αιινδνκή. Γη‘απηφ θαη ζηε ζπλέρεηα 

ζεξκαίλεηαη κε ήπηα αλάδεπζε κέρξη ηνπο 65° C, εηζάγεηαη κεηά ζε πιαζηηθνχο ζάθνπο 

πνπ έρνπλ ηηο δηαζηάζεηο θαη ην ζρήκα ηνπ καλνπξηνχ αγνξάο θαη ζπλερίδεηαη ε 
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ζέξκαλζε κέρξη 90-92° C γηα 75 min. Ζ πξνζέξκαλζε ζηνπο 65° C γίλεηαη γηα λα 

δηεπθνιπλζεί θαη επηηαρπλζεί ε δηείζδπζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ζην ζπζθεπαζκέλν πξντφλ. 

Μεηά ηε ζέξκαλζε, πνπ γίλεηαη ζε ζεξκνζάιακν ή ζε δεμακελή κε δεζηφ λεξφ, νη ζάθνη 

κεηαθέξνληαη ζε ςπγείν 4 έσο 5° C , πξνθεηκέλνπ λα ζρεκαηηζζνχλ κηθξνί θξχζηαιινη 

ιίπνπο, πνπ πξνζδίδνπλ απαιή ζηεξεά πθή ζην ηπξί καλνχξη. Σα πιενλεθηήκαηα πνπ 

παξνπζηάδεη ην ηπξί καλνχξη απφ ππεξδηεζεκέπν ηπξφγαια, είλαη φηη: 

 

•    Πξνζθέξεηαη ηδηαίηεξα ζηε κεραλνπνίεζε θαη ηππνπνίεζε ηνπ πξντφληνο. 

• Ζ πήμε ησλ ιεπθσκάησλ γίλεηαη δίρσο δπζρέξεηα απφ νπνηνδήπνηε είδνο        

ηπξνγάιαθηνο   αγειαδηλφ ή πξφβεην. 

• Γηαηεξείηαη επί πνιχ κεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα απφ φηη ην καλνχξη πνπ 

παξαζθεπάδεηαη θαηά ηνπ παξαδνζηαθφ ηξφπν. 

• Ζ απφδνζε είλαη κεγαιχηεξε, δηφηη θαηαθξαηείηαη κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ 

αδσηνχρσλ νπζηψλ ηνπ ηπξνγάιαθηνο ζην ηπξί πνπ παξαζθεπάδεηαη. Σνχην 

δηαπηζηψλεηαη θαη απφ ην φηη ην δηήζεκα πνπ ιακβάλεηαη θαηά ηελ ππεξδηήζεζε είλαη 

πησρφηεξν ζε ζηεξεέο νπζίεο  πεξίπνπ 5,5%  απφ φηη ν νξφο πνπ απνκέλεη κεηά ηελ 

αθαίξεζε ηεο κπδήζξαο θαηά ηνλ παξαδνζηαθφ ηξφπν  7,0%. 

 

΢εκεηψλνπκε φηη απφ ην ζπκπχθλσκα πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ ππεξδηήζεζε ηνπ 

ηπξνγάιαθηνο θαη ην νπνίν κπνξεί λα δηαηεξεζεί γηα πνιχ ρξφλν ζε ρακειή ςχμε, είλαη 

δπλαηφ λα παξαζθεπαζζεί πέξα απφ ηε κπδήζξα θαη ηπξί ηνπ ηχπνπ ηεο θνπαληζηήο θαη 

άιια εδψδηκα πξντφληα 
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Μεηαθνξά ζε ςπγείν 4° C (ηνπιάρηζηνλ 12 ώξεο) 
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3.7 ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΖ ΚΔΗΚ ΑΠΟ ΣΤΡΟΓΑΛΟ 

Κέηθ κε γεχζε ζνθνιάηαο ή βαλίιηαο απφ ην θπξηφηεξν πγξφ απφβιεην ησλ 

βηνκεραληψλ επεμεξγαζίαο γάιαθηνο, ην θνηλψο ιεγφκελν ηπξφγαιν, δεκηνπξγήζεθε 

απφ ην  Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. Πξφθεηηαη γηα έλα επαλαζηαηηθφ πξντφλ ην νπνίν 

έρεη θάλεη αίζζεζε ζε νιφθιεξν ηνλ θφζκν, ιφγσ ηεο δηαηξνθηθήο ηνπ αμίαο θαη 

θπξίσο ιφγσ νπ φηη πξνέξρεηαη απφ ην ζπγθεθξηκέλν απφβιεην. Απφ ηελ 

ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία αθαηξνχκε ηελ πξσηεΐλε, ε νπνία κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί 

ζε δηάθνξνπο ηνκείο. Απηφ πνπ απνκέλεη απφ ηε δηαδηθαζία είλαη απιφ λεξφ, ρσξίο 

ξππαληηθφ θνξηίν.                                       θνξηίν.  

        Σν πξψην δεκηνχξγεκα απηήο ηεο κεζφδνπ είλαη έλα αξηνζθεχαζκα, κε 

εληππσζηαθέο ηδηφηεηεο ζχκθσλα κε ηνπο εξεπλεηέο. Ζ πξσηεΐλε απνκνλψλεηαη ζην 

εξγνζηάζην «Πξσηεΐλεο Κεληξηθήο Διιάδνο» ζηελ Καξδίηζα θαη ε παξαγσγή γίλεηαη 

ζηε κνλάδα Μχινη Καπιαλίδε ζηηο ΢έξξεο. «Απνηειεί παγθφζκηα θαηλνηνκία απφ ην 

Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο θαη ηνπο Μχινπο Καπιαλίδε, αθνχ ζε άιιεο ρψξεο δελ 

έρνπλ αλαπηπρζεί παξφκνηεο κέζνδνη. Πξφθεηηαη γηα έλα κηθξφ θέηθ, βάξνπο 80 

γξακκαξίσλ, ην νπνίν παξέρεη φζεο πξσηεΐλεο δίλεη έλα γεχκα. Σν ζπγθεθξηκέλν θέηθ 

εθηφο απφ νηθνινγηθή παξαζθεπή έρεη θαη επεξγεηηθέο ηθαλφηεηεο, θαζψο ν 

ζπλδπαζκφο πξσηεΐλεο νξνχ γάιαθηνο ή ηπξνγάιαθηνο θαη ελφο κίγκαηνο 

πνιπκεξηζκέλσλ θαη ειεχζεξσλ ζαθράξσλ ζε αλαινγία έλα πξνο ηξία θάλεη ην θέηθ 

ηελ ηδαληθή ηξνθή γηα ηνλ θαηαπνλεκέλν νξγαληζκφ, θαηαθέξλνληαο λα δεκηνπξγήζεη 

κέζα ζην αίκα ηηο θαιχηεξεο πξνυπνζέζεηο κεηαθνξάο ησλ πξσηετλψλ θαη ησλ 

ζαθράξσλ κέζα ζην θχηηαξν, ειέγρνληαο έηζη ην ζάθραξν πνπ κπνξεί λα γίλεη  ιίπνο 

ζην ζψκα.                                                ζψκα                                                           
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4. ANAΚΣΖ΢Ζ ΠΡΩΣΔΪΝΖ΢ ΚΑΗ ΛΑΚΣΟΕΖ΢ ΑΠΟ 

ΟΡΟ ΓΑΛΑΚΣΟ΢ ΣΤΡΟΚΟΜΔΗΟΤ, ΜΔ ΥΡΖ΢Ζ ΛΟΓΗ΢ΜΗΚΟΤ 

SUPER PRO DESIGNER  

 

 

4.1 ΠΑΡΟΤ΢ΗΑ΢Ζ ΣΤΡΟΚΟΜΔΗΟΤ  

Σν ηπξνθνκείν « ΤΗΟΗ ΒΑ΢ ΜΠΑΛΑΝΣΗΝΟΤ Ο.Δ.Δ ». βξίζθεηαη ζην Βαξχπεηξν 

Κπδσλίαο ηνπ λνκνχ Υαλίσλ. Πξφθεηηαη γηα έλα ζχγρξνλν ηπξνθνκείν κε δπλαηφηεηα 

επεμεξγαζίαο πεξίπνπ 2 ηφλσλ γάιαθηνο εκεξεζίσο ,θπξίσο πξφβεην θαη κηθξή 

πνζφηεηα αίγεηνπ, γηα ηελ παξαγσγή Γξαβηέξαο Κξήηεο, παξαδνζηαθήο γηανχξηεο, 

λσπήο κπδήζξαο (αλζφηπξνπ) θαη ιεπθνχ ηπξηνχ άικεο. 

Απνηειείηαη απφ δχν νξφθνπο πνπ επηθνηλσλνχλ κεηαμχ ηνπο κε αλειθπζηήξα θαη 

έλαλ εκηψξνθν. Ο πξψηνο φξνθνο, ζην ηζφγεην ηνπ θηηξίνπ πεξηιακβάλεη ην ρψξν 

παξαιαβήο ηνπ γάιαθηνο, ην ρεκείν, ηνλ ρψξν παξαγσγήο, ηνλ ρψξν πιχζεο ησλ 

γαιαθηνδνρείσλ θαη ην ρψξν θχιαμεο ηνπο. ΢ηνλ εκηψξνθν ηνπ θηηξίνπ ππάξρεη ε 

αίζνπζα ησλ πηεζηεξίσλ θαη ν ρψξνο άικεο. Δμσηεξηθά ηνπ θηηξίνπ ππάξρεη ηνπαιέηα 

επαξθψλ δηαζηάζεσλ, κε πξνζάιακν, εμνπιηζκέλε κε φια ηα απαξαίηεηα πιηθά γηα 

ηελ εμαζθάιηζε ηεο πγηεηλήο θαζψο θαη ρψξνο απνδπηεξίσλ γηα ην πξνζσπηθφ . 

Γηαζέηεη πνδνθίλεηε βξχζε κε παξνρή θξχνπ λεξνχ θαζψο θαη ζηαζκφ πγηεηλήο. ΢ην 

ππφγεην ππάξρνπλ δπν ςπθηηθνί ζάιακνη (ςπγεία) κε ηνλ νπνίν επηθνηλσλεί απεπζείαο 

ν αλειθπζηήξαο θαζψο θαη έλαο ζάιακνο σξίκαλζεο. 
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4.2 ΣΟ ΛΟΓΗ΢ΜΗΚΟ SUPERPRO DESIGNER 

Πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί ν ζηφρνο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, ρξεζηκνπνηήζεθε 

ην ινγηζκηθφ SuperPro Designer, πνπ απνηειεί έλα ζπλδπαζκφ πξνζνκνίσζεο ησλ 

παξαγσγηθψλ δηαδηθαζηψλ θαη ησλ πεξηβαιινληηθψλ δηεξγαζηψλ κηαο βηνκεραλίαο 

κέζσ κνληέισλ. Έηζη, ζπκβάιεη ζηε πξνζνκνίσζε, ηελ αμηνιφγεζε θαη ηε 

βειηηζηνπνίεζε ησλ βηνκεραληθψλ εθαξκνγψλ, δίλνληαο ηε δπλαηφηεηα ζην ρξήζηε 

λα ζρεδηάδεη θαη λα αμηνινγεί ηαπηφρξνλα ηελ παξαζθεπή θαη ην ηειηθφ πξντφλ ησλ 

δηεξγαζηψλ επεμεξγαζίαο θαη λα εθαξκφδεη ηελ ειαρηζηνπνίεζε απνβιήησλ κέζσ ηεο 

πξφιεςεο θαζψο θαη ηνπ ειέγρνπ ηεο ξχπαλζεο. 

To SuperPro Designer έρεη βξεη εθαξκνγή ζε αξθεηνχο βηνκεραληθνχο ηνκείο, 

φπσο ζηε θαξκαθνβηνκεραλία, ζηε βηνκεραλία ηξνθίκσλ, ζηελ ρεκηθή βηνκεραλία, 

ζηελ αγξνβηνκεραλία, θαζψο θαη ζε ηνκείο φπσο ε βηνηερλνινγία, ε επεμεξγαζία 

απνβιήησλ, ν θαζαξηζκφο ηνπ λεξνχ, ν έιεγρνο ηεο αέξηαο ξχπαλζεο θ.α. Δπίζεο, 

πξνηηκάηαη απφ ρεκηθνχο, βηνρεκηθνχο, πεξηβαιινληνιφγνπο κεραληθνχο, 

επηζηήκνλεο πνπ αζρνινχληαη κε ηελ έξεπλα θαη ηελ αλάπηπμε (R&D), ηε 

βηνκεραληθή επεμεξγαζία θαη ηελ θαηαζθεπή [21], [30]. 

Δλδεηθηηθά αλαθέξνληαη κεξηθέο απφ ηηο εηαηξείεο πνπ θαηά πεξηπηψζεηο έρνπλ 

ρξεζηκνπνηήζεη ην ινγηζκηθφ SuperPro Designer πξνθεηκέλνπ λα ζρεδηάζνπλ 

θαηλνχξγηεο εγθαηαζηάζεηο, ή λα βειηηψζνπλ ηηο ήδε ππάξρνπζεο δηαδηθαζίεο ηνπο, 

πνπ αθνξνχλ ηφζν ζηελ παξαγσγή, φζν θαη ζηελ πεξηβαιινληηθή ηνπο ζπκπεξηθνξά: 

Aventis (France, Canada, and USA), Bristol-Myers Squibb, GlaxoSmithKline, Kraft 

Foods, Wyeth Pharma, Novo Nordisk (Denmark) θ.ά.  

 

 

4.2.1 ΔΦΑΡΜΟΓΔ΢ ΣΟΤ SUPERPRO DESIGNER 

To ινγηζκηθφ SuperPro Designer επηηξέπεη ηνλ ηαπηφρξνλν ζρεδηαζκφ θαη 

έιεγρν ησλ δηεξγαζηψλ παξαγσγήο, θαζψο θαη ησλ δηεξγαζηψλ αληηξξχπαλζεο κηαο 

κνλάδαο. Ζ ιεηηνπξγία ηνπ ζηεξίδεηαη ζηελ χπαξμε ελφο κεγάινπ αξηζκνχ 

κνληεινπνηεκέλσλ δηεξγαζηψλ γηα παξάδεηγκα νκνγελνπνίεζε, μήξαλζε, αλάκημε, 

ζπζθεπαζία θ.ι.π.  νη νπνίεο κπνξνχλ λα ζπλδεζνχλ κεηαμχ ηνπο γηα λα 

πξνζνκνηάζνπλ πιήξσο ηε ιεηηνπξγία κηαο πιήξνπο παξαγσγηθήο κνλάδαο. Σν 

κεγάιν πιενλέθηεκα ηνπ SuperPro Designer είλαη ν πεξηβαιινληηθφο ηνπ 

πξνζαλαηνιηζκφο, αθνχ είλαη ζε ζέζε λα ππνινγίδεη ηηο εθπνκπέο αεξίσλ ξχπσλ, 

πγξψλ θαη ζηεξεψλ απνβιήησλ. 
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Μεξηθέο απφ ηηο εθαξκνγέο ηνπ SuperPro Designer είλαη νη εμήο: 

 

•Ηζνδχγηα κάδαο θαη ελέξγεηαο ζε θάζε κηα απφ ηηο κνλάδεο δηεξγαζηψλ (unit 

procedures). Καη δηαζηαζηνιφγεζε ηνπ εμνπιηζκνχ. 

•Πξνγξακκαηηζκφο ησλ δηεξγαζηψλ δηαιείπνληνο έξγνπ. 

•Αλάιπζε θφζηνπο θαη νηθνλνκηθή εθηίκεζε. 

•Αλάιπζε ξπζκνχ παξαγσγήο (απφδνζεο) θαη απνζπκθφξεζεο ηεο γξακκήο 

παξαγσγήο. 

•Δθηίκεζε πεξηβαιινληηθψλ επηπηψζεσλ. 

 

 

Δλψ κεξηθά απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ SuperPro Designer αλαθέξνληαη 

παξαθάησ: 

 

• Μνληεινπνηεί πεξηζζφηεξεο απφ 140 θπζηθέο θαη βηνινγηθέο 

δηεξγαζίεο/ιεηηνπξγίεο. 

• Παξέρεη εθηελείο βάζεηο δεδνκέλσλ ρεκηθψλ ζπζηαηηθψλ θαη κηγκάησλ. 

• Παξέρεη εθηελείο βάζεηο δεδνκέλσλ εμνπιηζκνχ θαη πεγψλ. 

• ΢πζρεηίδεη ηα αλαιψζηκα, ηηο πξψηεο χιεο θαη ηελ εξγαζία ζε ζπλάξηεζε κε ην 

ρξφλν. 

• Υαξαθηεξίδεη ην ξεχκα ησλ απνβιήησλ. 

• Γίλεη ηε δπλαηφηεηα δηαγξακκάησλ ξνήο. 

Μηα γεληθή απεηθφληζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ SuperPro Designer θαίλεηαη ζηελ Δηθφλα  
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■ Α' χιεο 

■ Δξγαζία 

■ Πάγηα 

■ Κεθάιαην 

Δηθόλα : Σν ιεηηνπξγηθφ κνληέιν ηνπ SuperPro Designer 

 

 

 

4.2.2 ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ ΣΟΤ SUPERPRO DESIGNER 

          Όπσο πξναλαθέξζεθε ε ιεηηνπξγία ηνπ ινγηζκηθνχ SuperPro Designer   

ζηεξίδεηαη   ζηε κνληεινπνίεζε, πνπ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηε πξνζνκνίσζε ηεο 

γξακκήο παξαγσγήο κηαο βηνκεραλίαο, έρνληαο φκσο ην πιενλέθηεκα φηη απνδίδεη 

εθηηκήζεηο φρη κφλν νηθνλνκνηερληθέο, αιιά θαη πεξηβαιινληηθέο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί ε πξναλαθεξζείζα πξνζνκνίσζε ρξεηάδεηαη λα γίλεη ε 

εηζαγσγή δεδνκέλσλ πνπ αθνξνχλ: 

 

 

Σηο πξώηεο ύιεο 

       >  θαζαξά ζπζηαηηθά ή κίγκαηα: 

            • ηχπνο, πνζφηεηεο. 

 Σα ζηάδηα ηεο γξακκήο παξαγσγήο ηεο βηνκεραλίαο: 
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         >  ηηο ιεηηνπξγίεο ησλ κεραλεκάησλ (unit procedures). 

         >  ην είδνο ιεηηνπξγίαο (δηαιείπνληνο έξγνπ, ζπλερήο ή εκηζπλερήο). 

         >  ην είδνο ησλ κεραλεκάησλ (π.ρ. μεξαληήξαο ηνπξκπίλαο ή πεξηζηξνθηθφο               

μεξαληήξαο). 

          >  ηα ζηνηρεία ιεηηνπξγίαο ηνπ κεραλήκαηνο: 

                • ηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά. 

                • ην ρξφλν θχθινπ δηεξγαζίαο πνπ εθηειεί. 

          >  ηα ζηνηρεία πνπ αθνξνχλ ηε δηεξγαζία πνπ εθηειεί 

                • ην ρξφλν νινθιήξσζεο ηεο δηεξγαζίαο θ.ά. 

Σα ξεύκαηα (streams): κεηαμχ ησλ δηεξγαζηψλ νξίδνληαη ηα  

           >·   Ρεχκαηα εηζξνψλ 

           >   Ρεχκαηα εθξνψλ 

 Σηο κνλάδεο δηεξγαζηώλ (unit procedures): ζ' απηέο γίλνληαη νη δηεξγαζίεο πνπ 

πθίζηαηαη ε πξψηε χιε κέρξη ηε παξαζθεπή, θαηαζθεπή ή ζχλζεζε ηνπ ηειηθνχ 

πξντφληνο.  

Δπηγξακκαηηθά, ε πεξηγξαθή ηεο ρξήζεο ηνπ SuperPro Designer κπνξεί λα ζπλνςηζηεί 

ζηα εμήο ηέζζεξα βήκαηα: 

 Βήκα 1ν Καζνξηζκφο ησλ κνλάδσλ δηεξγαζηψλ, νξηζκφο ησλ ζπζηαηηθψλ θαη ησλ 

κηγκάησλ. ΢ε ιεηηνπξγία δηαιείπνληνο έξγνπ (batch) νξίδνληαη νη πιεξνθνξίεο 

πξνγξακκαηηζκνχ (scheduling) ηνπ θχθινπ φισλ ησλ δηεξγαζηψλ. 

Βήκα 2ν Δπηινγή ησλ δηεξγαζηψλ πνπ εθηεινχληαη απφ ηηο κνλάδεο δηεξγαζηψλ θαη 

ζρεδηαζκφο ησλ ξεπκάησλ (streams) πνπ ηηο ελψλνπλ.  

Βήκα 3ν Δπηινγή ησλ ιεηηνπξγηψλ ησλ κνλάδσλ δηεξγαζηψλ (operations) ζε θάζε 

κνλάδα δηεξγαζίαο δίλεηαη ε δπλαηφηεηα επηινγήο ησλ δηαθνξεηηθψλ ιεηηνπξγηψλ κε 

ηηο νπνίεο νινθιεξψλεηαη ε δηεξγαζία. Καηφπηλ γίλεηαη ν πξνζδηνξηζκφο ησλ 

παξακέηξσλ (ηερληθψλ θαη ρξνληθψλ) φισλ κνλάδσλ δηεξγαζηψλ θαη ησλ ξεπκάησλ.  

Βήκα 4ν Δπηινγή ησλ επηζπκεηψλ ελεξγεηψλ ηνπ ινγηζκηθνχ: ππνινγηζκφο ηζνδπγίσλ 

κάδαο θαη ελέξγεηαο, αλάιπζε ξεπκάησλ, ππνινγηζκφο νηθνλνκηθψλ κεγεζψλ, αλάιπζε 

νηθνλνκηθήο εθηίκεζεο θ.ι.π. 
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4.2.3 ΚΑΘΟΡΗ΢ΜΟ΢ ΢Τ΢ΣΑΣΗΚΩΝ 

Ο ρξήζηεο θαζνξίδεη φια ηα ζπζηαηηθά (ρεκηθέο ή βηνινγηθέο νπζίεο) ή κίγκαηα, 

ηα νπνία πεξηέρνληαη ζηελ εθαξκνγή πνπ ζέιεη λα ζρεδηάζεη. Οη δπλαηφηεηεο πνπ έρεη 

είλαη είηε λα επηιέμεη θάπνην ζπζηαηηθφ ή κίγκα πνπ βξίζθεηαη ζηε βάζε δεδνκέλσλ 

ηνπ πξνγξάκκαηνο, είηε λα θαζνξίζεη θάπνην λέν ζπζηαηηθφ ή κίγκα. ΢ηελ πεξίπησζε 

πνπ θαζνξηζηεί θάπνηα λέα νπζία, κπνξεί κεηαθεξζεί ζηε βάζε δεδνκέλσλ ηνπ 

ζπζηήκαηνο γηα λα ηε ρξεζηκνπνηήζεη θαη ζε άιιεο εθαξκνγέο. 

 

Κάζε ζπζηαηηθφ θαζνξίδεηαη κνλνζήκαληα κε ηα εμήο ραξαθηεξηζηηθά: 

 

1. Όλνκα. 

2. Δκπνξηθή νλνκαζία. 

3. Αξηζκφο Chemical Abstract Service (CAS). 

4. Σνπηθφ φλνκα ηνπ ζπζηαηηθνχ ζηελ εθαξκνγή. 

 

Γηα ηελ πξνζνκνίσζε, ην πξφγξακκα πξέπεη λα γλσξίδεη γηα θάζε ζπζηαηηθφ ηηο 

ζεκειηψδεηο ηδηφηεηεο, κε βάζε ηηο νπνίεο ππνινγίδεη θαη φιεο ηηο ππφινηπεο. Οη 

ζεκειηψδεηο ηδηφηεηεο είλαη: 

΢ηνηρεία ηαπηόηεηαο: φλνκα, εκπνξηθή νλνκαζία, αξηζκφο Chemical Abstract Service 

(CAS), ηνπηθφ φλνκα θαη ηέινο αλ πξφθεηηαη γηα βηνκάδα ή φρη. 

Φπζηθέο ηδηόηεηεο: κνξηαθφ βάξνο, ζεκείν βξαζκνχ, ζεκείν πήμεσο, κέγεζνο 

ζσκαηηδίνπ, ππθλφηεηα, ζεξκνρσξεηηθφηεηα πγξνχ, ζεξκνρσξεηηθφηεηα αεξίνπ, 

θξίζηκεο ηδηφηεηεο, ηάζε αηκψλ, ζηαζεξά Henry, ζεξκφηεηα εμάηκηζεο θ.α.. 

Οηθνλνκηθέο ηδηόηεηεο: ηηκή πψιεζεο, ηηκή αγνξάο, θφζηνο δηάζεζεο θαη 

επεμεξγαζίαο . 

Τδαηηθέο ηδηόηεηεο: ζπληειεζηέο δηάρπζεο ζε λεξφ, αέξα, νιηθφο νξγαληθφο 

άλζξαθαο, νιηθφο θψζθνξνο, νιηθφ άδσην, ακκσληαθφ άδσην, ληηξηθφ/ληηξψδεο άδσην, 

COD, BODu, BOD5/BODu, αλ είλαη ζηεξεφ ή κε, νιηθά ζηεξεά (TS), νιηθά 

αησξνχκελα ζηεξεά (TSS), πηεηηθά αησξνχκελα ζηεξεά (VSS), βηναπνδνκήζηκα 

πηεηηθά αησξνχκελα ζηεξεά (DVSS) θ.ά. 

Πεξηβαιινληηθέο ηδηόηεηεο: αλ είλαη επηθίλδπλνο ξππαληήο ή φρη. Πην ζπγθεθξηκέλα 

ζχκθσλα κε ζπγθεθξηκέλα φξηα πνπ έρνπλ θαζνξηζηεί κε βάζε ηε λνκνζεζία πνπ 
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εθαξκφδεηαη ζηηο ΖΠΑ, ην ζπζηαηηθφ ραξαθηεξίδεηαη σο επηθίλδπλνο ξππαληήο, ζην 

φξην ηεο επηθηλδπλφηεηαο ή επηθίλδπλνο. Δπίζεο, θαηαγξάθνληαη παξάκεηξνη πνπ 

θαζνξίδνπλ εάλ κηα νπζία κεηαθέξεηαη ζηα πγξά, αέξηα ή ζηεξεά απφβιεηα.Τπάξρεη ε 

δπλαηφηεηα λα νξηζηνχλ θαηεγνξίεο ξππαληψλ κε νξηδφκελα απφ ην ρξήζηε φξηα 

επηθηλδπλφηεηαο. 

 

 

4.2.4  ΚΑΘΟΡΗ΢ΜΟ΢ ΜΗΓΜΑΣΩΝ 

΢ε κεξηθέο πεξηπηψζεηο πξνζνκνίσζεο είλαη αλαγθαίν ζηα ξεχκαηα εηζφδνπ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ κίγκαηα αληί κεκνλσκέλσλ ζπζηαηηθψλ. Όηαλ ζπκβαίλεη απηφ ε 

εηζαγσγή ησλ κηγκάησλ, φπσο θαη κε ηα κεκνλσκέλα ζπζηαηηθά, γίλεηαη είηε απφ ηνλ 

ρξήζηε, είηε επηιέγνληαη κίγκαηα απφ ηε βάζε δεδνκέλσλ. Απηή ε δπλαηφηεηα ηνπ 

θαζνξηζκνχ κηγκάησλ ζπλήζσο ρξεζηκεχεη φηαλ αλάκεζα ζηηο πξψηεο χιεο ππάξρνπλ 

δηαιχκαηα ή έηνηκα πξνκίγκαηα θ.ι.π. αλάινγα κε ηε βηνκεραλία. Σν ινγηζκηθφ φπσο 

θαη κε ηα θαζαξά ζπζηαηηθά, ππνινγίδεη ηα ηζνδχγηα κάδαο θαη γηα ηα κίγκαηα ζε θάζε 

ζηάδην ηεο γξακκήο παξαγσγήο θαη θαζ' φιε ηελ πνξεία ηνπο ηα αλαιχεη ζηα 

ζπζηαηηθά ηνπο . 

 

 

 

 

 

 

 

Γηα ηα μίγματα νη ζεκειηψδεηο ηδηφηεηεο είλαη νη εμήο: 

1. Ζ ζχλζεζε: πξνζδηνξίδεηαη ζε επίπεδν κάδαο ή κνξίνπ. Έλα κίγκα κπνξεί λα 

απνηειείηαη απφ θαζαξά ζπζηαηηθά ή απφ άιια κίγκαηα. 

2. Ζ ππθλφηεηα: ππνινγίδεηαη πγξά, αιιά θαη γηα ζηεξεά κίγκαηα ζχκθσλα κε 

ηνλ ηχπν d=a+bT, Σ in Κ θαη κεηξηέηαη ζε g/L or kg/m
3
. Αλ ην κίγκα είλαη ζε αέξηα 

θάζε ην ζχζηεκα ρξεζηκνπνηεί ην Νφκν ησλ Ηδαληθψλ Αεξίσλ γηα λα ππνινγίζεη ηελ 

ππθλφηεηα. 

3. Ζ ηηκή αγνξάο: απηή ε ηδηφηεηα ρξεηάδεηαη φηαλ είλαη επηζπκεηνί θαη νη 

νηθνλνκηθνί ππνινγηζκνί. 



 

 66 

 

 

 

Δηδηθά ΢πζηαηηθά 

Αλάινγα κε ηε βηνκεραλία πνπ έρεη ζρεδηαζηεί θαη κειεηάηαη ζην SuperPro 

Designer κεξηθά απφ ηα θαηαρσξεκέλα ζπζηαηηθά έρνπλ ηδηαίηεξε ζεκαζία γηα ηελ 

πξνζνκνίσζε ηεο γξακκήο παξαγσγήο [30]. Κχξηα εμ' απηψλ είλαη α) ε πξσηνγελήο 

βηνκάδα (primary biomass), πνπ αληηπξνζσπεχεη ηε βηνκάδα ζε νπνηαδήπνηε κνξθή 

ηεο (ελεξγή, αδξαλή, εηεξφηξνθε, απηφηξνθε) ζηελ νπνία πξνζξνθφληαη 

ελδνθπηηαξηθά άιια ζπζηαηηθά, β) ην ζπζηαηηθφ ηνπ λεξνχ (water component), γ) ην 

ζπζηαηηθφ αλαθνξάο ελεξγφηεηαο ην νπνίν θαζνξίδεη ηελ ελεξγφηεηα ηνπ ξεχκαηνο. 

 

 

 

Ρεύκαηα ΢πζηαηηθώλ 

Σα ξεχκαηα ζπζηαηηθψλ κπνξεί λα είλαη δχν θαηεγνξηψλ, αλάινγα κε ηε θπζηθή 

θαηάζηαζε ηεο ξνήο πιηθψλ ζην ξεχκα: 

> Ρεχκαηα ζπλερνχο ξνήο ζπζηαηηθψλ (bulk streams): Ρεχκαηα πνπ 

αληηπξνζσπεχνπλ ζπλερή ξνή πγξψλ, αέξησλ ή ζηεξεψλ νπζηψλ θαη ζεσξνχληαη 

νκνγελή. 

> Ρεχκαηα δηαθεθξηκέλσλ πνζνηήησλ (discrete streams): Αλαθέξνληαη ζε κία 

ζπγθεθξηκέλε πνζφηεηα θάπνηνπ ζπζηαηηθνχ θαη παξαθνινπζνχλ απηή ηελ πνζφηεηα 

ζηε δηαδξνκή ηεο. 

Ωο πξνο ηελ πξνζνκνίσζε κηαο δηεξγαζίαο, ηα ξεχκαηα δηαθξίλνληαη ζε ξεχκαηα: 

α) εηζφδνπ β) ελδηάκεζα γ)εμφδνπ. 

Ο ρξήζηεο θαζνξίδεη ηηο ηδηφηεηεο ησλ ξεπκάησλ εηζφδνπ (ζχζηαζε, παξνρή, 

ζεξκνθξαζία, πίεζε) θαη ην πξφγξακκα ππνινγίδεη ηηο αληίζηνηρεο ηδηφηεηεο ησλ 

ελδηάκεζσλ ξεπκάησλ θαη ξεπκάησλ εμφδνπ. Ο ρξήζηεο δελ κπνξεί λα επέκβεη ζηα 

ραξαθηεξηζηηθά ελδηάκεζσλ ξεπκάησλ θαη ξεπκάησλ εμφδνπ. Δπίζεο ζε θάζε ξεχκα 

απνδίδεηαη απφ ην πξφγξακκα κνλνζήκαληα έλαο θσδηθφο, ηνλ νπνίν ν ρξήζηεο κπνξεί 

λα ηξνπνπνηήζεη δίλνληαο ζην ξεχκα έλα φλνκα. 
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Μνλάδεο Γηεξγαζηώλ 

΢ην ινγηζκηθφ SuperPro Designer σο κνλάδα δηεξγαζηψλ νξίδεηαη κηα 

κνληεινπνηεκέλε αιιεινπρία πξάμεσλ (πνπ νλνκάδνληαη ιεηηνπξγίεο) ε νπνία 

πξαγκαηνπνηείηαη κε ηελ ίδηα βαζηθή κνλάδα εμνπιηζκνχ. Οη κνλάδεο δηεξγαζηψλ 

δηαθξίλνληαη ζε κνλάδεο δηεξγαζηψλ ζε δηαιείπνπζα ιεηηνπξγία θαη ζε κνλάδεο 

δηεξγαζηψλ ζε ζπλερή ιεηηνπξγία ή ήκηζπλερή. 

΢ηηο κνλάδεο δηεξγαζηψλ ζε δηαιείπνπζα ιεηηνπξγία, ζπληειείηε κηα ζεηξά 

ιεηηνπξγηψλ ή θαη θάπνηεο ηαπηφρξνλα, ρσξίο λα ππάξρεη φξην ζηνλ αξηζκφ ησλ 

ιεηηνπξγηψλ πνπ κπνξνχλ λα απνδνζνχλ ζηε κνλάδα. Δπηπιένλ, πεξηζζφηεξεο απφ κία 

κνλάδεο κπνξνχλ λα κνηξαζηνχλ ηνλ ίδην εμνπιηζκφ. Αληίζεηα, ζηηο κνλάδεο 

δηεξγαζηψλ ζε ζπλερή ιεηηνπξγία ή ήκηζπλερή, ν εμνπιηζκφο ηνπο απνδίδεηαη 

κνλνζήκαληα . 

 

Σν πξφγξακκα δεηά λα θαζνξηζηεί ε κνξθή ιεηηνπξγίαο θάζε κνλάδαο: 

> Γηαιείπνπζα 

> ΢πλερήο 

> Ζκηζπλερήο 

 

 

 

 

Απεηθόληζε ζην Γηάγξακκα Ρνήο 

 

Κάζε κνλάδα αληηπξνζσπεχεηαη ζην δηάγξακκα ξνήο κε έλα εηθνλίδην, ην νπνίν έρεη 

ζχξεο εηζφδνπ θαη εμφδνπ. ΢ε θάζε ζχξα κπνξεί λα απνδνζεί κνλνζήκαληα έλα ξεχκα 

εηζφδνπ ή εμφδνπ αληίζηνηρα. Κάζε εηθνλίδην θέξεη επίζεο δχν θσδηθνχο, έλαλ κε ην 

φλνκα ηεο κνλάδαο δηεξγαζηψλ θαη έλαλ πεξηγξαθηθφ ηεο κνλάδαο. 

 

Ο εμνπιηζκόο 

΢ε θάζε κνλάδα δηεξγαζηψλ, ν εμνπιηζκφο απνδίδεηαη απηνκάησο απφ ην 

πξφγξακκα. Γίλεηαη ε δπλαηφηεηα : 
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> Να θαζνξηζηεί ην κέγεζνο ησλ αληίζηνηρσλ κνλάδσλ ή λα θαζνξίζεη φηη ηα 

θαηαζθεπαζηηθά ζηνηρεία ηνπ εμνπιηζκνχ ζα ππνινγηζηνχλ απφ ην πξφγξακκα. ΢ηελ 

δεχηεξε πεξίπησζε ην πξφγξακκα ππνινγίδεη ηα κεγέζε κε βάζε ηα ιεηηνπξγηθά 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ έρνπλ δνζεί απφ ηνλ ρξήζηε. 

> Να θαζνξηζηεί ην αθξηβέο ηκήκα ηνπ εμνπιηζκνχ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί απφ 

ηε ζπγθεθξηκέλε κνλάδα δηεξγαζηψλ. Αλ θαη ην είδνο ηνπ εμνπιηζκνχ επηιέγεηαη απφ 

ην πξφγξακκα απηφκαηα ν ρξήζηεο κπνξεί λα θαζνξίζεη φηη δχν κνλάδεο κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ π.ρ. ηνλ ίδην αληηδξαζηήξα (κφλν ζε δηαιείπνπζεο δηεξγαζίεο). 
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4.3 ΠΡΟ΢ΟΜΟΗΩ΢Ζ-ΚΑΣΑΥΩΡΗ΢Ζ ΓΗΔΡΓΑ΢ΗΩΝ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 70 

΢πλνπηηθή πεξηγξαθή ηεο Γηαδηθαζίαο 

΢ηελ παξαπάλσ θσηνγξαθία βιέπνπκε ηελ ζπλνιηθή δηάηαμε ηεο εγθαηάζηαζήο καο. 

΢ην αξρηθφ ξεχκα εηζφδνπ(S-101) ηνπνζεηνχκε ηα ζπζηαηηθά απφ ηα νπνία 

απνηεινχληαη ν νξφο γάιαθηνο ν νπνίνο ζα ππνζηεί ηελ επεμεξγαζία ψζηε λα καο δψζεη 

ηα επηζπκεηά απνηειέζκαηα. Αθνχ εηζήγακε ηα δεδνκέλα, ην ηπξφγαια ζα πεξάζεη απφ 

κία ζεηξά  δηεξγαζηψλ. Καηαξρήλ ε πξψηε δηεξγαζία πνπ ζα εθαξκνζηεί ζηνλ νξφ 

γάιαθηνο είλαη ε Φπγνθέληξηζε. Απφ απηή ηελ δηαδηθαζία ζα απαιαγνχκε απφ ηα 

ζηεξεά θαη ηα ιίπε ηα νπνία πεξηέρνληαη ζηνλ νξφ. ΢ηελ ζπλέρεηα αθνχ έρνπκε 

απαιιαγεί απφ ηα αλεπηζχκεηα απηά ζπζηαηηθά, ν νξφο κέζσ ηνπ ξεχκαηνο (S-105) , 

πεξλά απφ ηελ δηαδηθαζία ηεο Τπεξδηήζεζεο, απφ φπνπ ην ηπξφγαια δηαρσξίδεηαη ζε 

δχν ξεχκαηα.  

         ΢ην  ξεχκα S-108 φπνπ ην κείγκα απνηειείηε απφ ηελ πξσηεΐλε πνπ έρεη 

θαηαθξαηεζεί θαζψο επίζεο θαη απφ ηα ζπζηαηηθά πνπ δελ θαηάθεξαλ λα δηαπεξάζνπλ 

ηελ κεκβξάλε. Αθνινπζψληαο ην ζπγθεθξηκέλν ξεχκα ην κείγκα πεξλά απφ ηελ 

δηαδηθαζία ηεο Αξαησηηθήο Γηήζεζεο. ΢ηελ αξαησηηθή δηήζεζε ην λεξφ ε θάπνηνο 

άιινο δηαιπηήο πξνζηίζεηαη ζην κείγκα καο, ην νπνίν έρεη αξαησζεί, γηα λα δηεπθνιχλεη 

ηελ απνκάθξπλζε ησλ ζπζηαηηθψλ πνπ δηαπεξαζηήθαλ απφ ηε κεκβξάλε. Ζ 

απνκάθξπλζε ησλ ζπζηαηηθψλ γίλεηαη καδί κε ην λεξφ ή νπνηνλδήπνηε άιιν δηαιχηε 

πξνζζέζακε. Ζ πξνζζήθε ηνπ λεξνχ (ή άιισλ δηαιπηψλ) κπνξεί λα είλαη  αζπλερείο ή 

ζπλερείο. Δλ ζπλερεία ζα εθαξκφζνπκε ζην κείγκα εμάηκηζε ψζηε λα κεησζεί ε κάδα 

θαη λα απμεζεί ε ζπγθέληξσζε ηεο πξσηεΐλεο. Μεηά ην πέξαο απηήο ηεο δηαδηθαζίαο ε 

ηειεπηαία δηαδηθαζία πνπ πθίζηαηαη ην ζπγθεθξηκέλν ξεχκα εηζφδνπ είλαη ε μήξαλζε 

φπνπ απφ εθεί ζα πάξνπκε ην ηειηθφ ζπκπχθλσκα ηεο πξσηεΐλεο ζηελ ζπγθέληξσζε 

πνπ επηζπκνχκε. 

        Σν δεχηεξν ξεχκα (S-104) νπνχ εκπεξηέρεη ηελ ιαθηφδε πεξλά θαη απηφ απφ 

μερσξηζηή γξακκή επεμεξγαζίαο. Καηαξρήλ ζα πξέπεη λα απαιαγνχκε απφ ην ash θαη 

γηα λα ην πεηχρνπκε πξέπεη λα εθαξκφζνπκε ηελ δηαδηθαζία ηεο Ναλνδηήζεζεο. 

Απαιιαγκέλνη ινηπφλ απφ ην ash κπνξνχκε λα ζπλερίζνπκε ηελ επεμεξγαζία ηνπ 

κείγκαηφο καο ψζηε ηειηθά λα έρνπκε έλα ζπκπχθλσκα ιαθηφδεο ζε κεγάιε 

πεξηεθηηθφηεηα. Γηα λα επηηεπρζεί απηφ εθαξκφδνπκε ηελ δηαδηθαζία ηεο μήξαλζεο 

φπσο θαη ζην ξεχκα S-108 ψζηε λα  ψζηε λα κεησζεί ε κάδα θαη λα απμεζεί ε 

ζπγθέληξσζε ηεο ιαθηφδεο. Καηφπηλ ην ζπκπχθλσκα πθίζηαηαη ηελ δηαδηθαζία ηεο 

Κξπζηάιισζεο. Σέινο εθαξκφδνπκε μήξαλζε ψζηε λα πάξνπκε ην ηειηθφ ζπκπχθλσκα 

ηεο ιαθηφδεο  ζηελ ζπγθέληξσζε πνπ επηζπκνχκε. 
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4.3.1 ΔΗ΢ΑΓΩΓΖ ΢ΣΟΗΥΔΗΩΝ ΢ΣΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

Σελ ζχζηαζε ηνπ νξνχ γάιαθηνο ηελ γλσξίδνπκε θαζψο αζρνιεζήθακε εθηελψο ζην 

θεθαιαίν 1.1.2 . 

Άξα ινηπφλ εηζάγνπκε ηα έμη ζπζηαηηθά απφ ηα νπνία απνηειείηε ν νξφο γάιαθηνο έηζη 

ψζηε λα μεθηλήζεη ε επεμεξγαζία. Οη πνζφηεηα ηνπ νξνχ γάιαθηνο είλαη πνπ εηζήγακε 

είλαη απφ ηελ ηπξνθνκηθή κνλάδα ‗ΤΗΟΗ  ΒΑ΢.ΜΠΑΛΑΝΣΗΝΟΤ Ο.Δ.Δ‘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αθνχ εηζήγακε ηα δεφκελα  πιένλ είκαζηε έηνηκνη λα μεθηλήζεη ν θαζνξηζκφο ησλ 

παξακέηξσλ θάζε δηεξγαζίαο 
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4.3.2 ΚΑΘΟΡΗ΢ΜΟ΢ ΠΑΡΑΜΔΣΡΩΝ ΓΗΔΡΓΑ΢ΗΩΝ 

 

Aπόδνζε Φπγνθεληξηηή  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηα ηνλ  δηαρσξηζκφ ζηελ δηαδηθαζία ηεο θπγνθέληξηζεο ηνπνζεηήζακε 99% 

απνκάθξπλζε θαη γηα ηελ ειαηψδε θαη γηα ηελ ζηεξεή θάζε 
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Απόδνζε Τπεξδηήζεζεο  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Καηά ηελ δηαδηθαζία ηεο Τπεξδηήζεζεο νξίδνπκε φηη ν βαζκφο θαηαθξάηεζεο ηεο 

πξσηείλεο είλαη ζην 95% 
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Aπόδνζε  Nαλνδηήζεζεο  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Καηά ηελ δηαδηθαζία ηεο Ναλνδηήζεζεο  νξίδνπκε φηη ν βαζκφο θαηαθξάηεζεο ηεο 

Λαθηφδεο  είλαη ζην 95%. Άξα ινηπφλ θαηά ηελ δηαδηθαζία απηή  θαηαθέξακε λα 

απνθξίλνπκε απφ ηνλ νξφ γάιαθηνο ην ζπζηαηηθφ ―ash‖ 
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Απόδνζε Αξαησηηθήο Γηήζεζεο  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ απφδνζε ζηελ ζπγθεθξηκέλε δηεξγαζία νξίζηεθε ζην 95%. Ζ πξσηεΐλε δειαδή 

θαηαθξαηήζεθε  ζε πνζνζηφ 95% ελψ ηα ππφινηπα ζπζηαηηθά δηαπεξάζαλ ηελ 

κεκβξάλε ηεο αξαησηηθήο δηήζεζεο. 

΢ηελ αξαησηηθή δηήζεζε ην λεξφ ε θάπνηνο άιινο δηαιπηήο πξνζηίζεηαη ζην κείγκα 

καο, ην νπνίν έρεη αξαησζεί, γηα λα δηεπθνιχλεη ηελ απνκάθξπλζε ησλ ζπζηαηηθψλ πνπ 

δηαπεξαζηήθαλ απφ ηε κεκβξάλε. Ζ απνκάθξπλζε ησλ ζπζηαηηθψλ γίλεηαη καδί κε ην 

λεξφ ή νπνηνλδήπνηε άιιν δηαιχηε πξνζζέζακε. Ζ πξνζζήθε ηνπ λεξνχ (ή άιισλ 

δηαιπηψλ) κπνξεί λα είλαη  αζπλερείο ή ζπλερείο. 
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Aπόδνζε  Δμάηκηζεο 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kαηά ηελ ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία, ζέινπκε λα εμαηκίζνπκε ην ζπκπχθλσκα πνπ 

πξνέθπςε έηζη ψζηε λα κεηψζνπκε ηελ κάδα ηνπ. Έηζη ινηπφλ νξίζακε ε ζπγθεθξηκέλε 

δηεξγαζία λα έρεη απφδνζε 85%. 
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Aπόδνζε Δμάηκηζεο 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kαηά ηελ δηαδηθαζία απηή ζέινπκε επίζεο λα εμαηκίζνπκε ην ζπκπχθλσκα πνπ 

πξνέθπςε ζηελ δεχηεξε γξακκή ξνήο ψζηε λα κεηψζνπκε ηελ κάδα ηνπ. Έηζη ινηπφλ 

νξίζακε ε ζπγθεθξηκέλε δηεξγαζία λα έρεη απφδνζε 75%. 
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Απόδνζε Ξύξαλζεο 1 

 

 

 

 

 

 

 

Καηά ηελ δηαδηθαζία ηεο μήξαλζεο απνζθνπνχκε ζηελ πεξαηηέξσ κείσζε ηνπ φγθνπ 

ηνπ ζπκππθλψκαηνο καο, θαζψο επίζεο θαη ζηελ αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο 

πξσηεΐλεο.  Έηζη ινηπφλ νξίζακε σο βαζκφ απφδνζεο 90%. 
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Απόδνζε Ξύξαλζεο 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Καηά ηελ δηαδηθαζία ηεο μήξαλζεο ζηελ δεχηεξε γξακκή ξνήο  απνζθνπνχκε επίζεο  

ζηελ πεξαηηέξσ κείσζε ηνπ φγθνπ ηνπ ζπκππθλψκαηνο καο, θαζψο επίζεο θαη ζηελ 

αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο πξσηεΐλεο. Έηζη ινηπφλ νξίζακε σο βαζκφ απφδνζεο 

70%. 
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4.3.3 ΔΚΣΗΜΖ΢Ζ ΔΗ΢ΔΡΥΟΜΔΝΩΝ-ΔΞΔΡΥΟΜΔΝΩΝ ΤΛΩΝ ΚΑΘΔ 

ΓΗΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ 

 

 

 

Έμνδνο Φπγνθέληξηζεο(απνκάθξπλζε ιηπώλ ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 81 

 

Έμνδνο Φπγνθέληξηζεο(απνκάθξπλζε ζηεξεώλ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Παξαηεξνχκε φηη κε ηελ ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία θαηαθέξακε λα απαιαγνχκε 

απφ ηα ζηεξεά θαη ηα ιίπε ηα νπνία ήηαλ αλεπηζχκεηα ζηνλ νξφ γάιαθηνο. Έηζη ινηπφλ 

ην ηπξφγαιν κπνξεί λα ζπλερίζεη ηελ πεξαηηέξσ επεμεξγαζία αθνχ έρεη απαιιαρηεί απφ 

ηα ζπγθεθξηκέλα ζπζηαηηθά, αθνχ ε ζπγθέληξσζε ζε ιίπε θαη ζηεξεά κεηά ηελ 

Φπγνθέληξηζε είλαη κεδακηλή.  
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O oξόο γάιαθηνο κεηά ηελ Φπγνθέληξηζε  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Όπσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ ζην ζπγθεθξηκέλν ξεχκα ν νξφο γάιαθηνο έηλαη 

απαιιαγκέλνο απφ ηα ιίπε θαη ηα ζηεξεά, αθφπ ην ηπξφγαιν φπσο θαίλεηαη έρεη πνιχ 

κηθξή ζπγθέληξσζε ζηα ζπγθεθξηκέλα ζπζηαηηθά 
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Δμνδνο Τπεξδηήζεζεο (΢πζηαηηθά πνπ θαηαθξαηήζεθαλ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ο    νξφο    γάιαθηνο   αθνχ  έρεη  ππνζηεί  ηελ  δηαδηθαζία   ηεο Τπεξδηήζεζεο, 

έρνπλ δεκηνπξγεζεί δχν ξεχκαηα. ΢ην έλα κε θχξην ζπζηαηηθφ ηελ πξσηεΐλε πνπ έρεη 

θαηαθξαηεζεί απφ ηελ ππεξδηήζεζε  ελψ ζην άιιν ηα ππφινηπα ζπζηαηηθά πνπ έρνπλ 

δηαπεξάζεη ηελ κεκβξάλε, κε θχξην ζπζηαηηθφ ηελ ιαθηφδε. 

΢ηελ παξαπάλσ εηθφλα βιέπνπκε ην ξεχκα κεηά ηελ Τπεξδηήζεζε. Σν  

ζπγθεθξηκέλν κείγκα  έρεη σο θχξην ζπζηαηηθφ ηελ πξσηεΐλε θαη ζε πνιχ κηθξή 

αλαινγία κέξνο ησλ ππνινίπσλ ζπζηαηηθψλ πνπ θαηαθξαηήζεθαλ θαηά ηελ 

ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία. Σν ζπγθεθξηκέλν κείγκα ζα ππνζηεί πεξαηηέξσ επεμεξγαζία 

ψζηε λα πάξνπκε πξσηεΐλε ζε κεγάιε ζπγθέληξσζε. 
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Ο νξόο γάιαθηνο κεηά ηελ Αξαησηηθή Γηήζεζε 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Με ηελ Αξαησηηθή Γηήζεζε θαηαθέξακε λα κεηψζνπκε αηζζεηά ηελ ζπγθέληξσζε ησλ 

ζπζηαηηθψλ ηνπ κείγκαηφο καο, πιελ ηεο πξσηεΐλεο θπζηθά. Έηζη ινηπφλ θαηαθέξακε 

λα έρνπκε έλα κείγκα ―θαζαξφηεξν― ζε πξσηεΐλε φπσο βιέπνπκε θαη ζηελ εηθφλα.  
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Ο νξόο γάιαθηνο κεηά ηελ Δμάηκηζε 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ηελ παξαπάλσ εηθφλα βιέπνπκε ηνλ νξφ γάιαθηνο αθνχ έρεη ππνζηεί ηελ 

επεμεξγαζία ηεο εμάηκηζεο. Απαξαίηεηε δηαδηθαζία θαζψο  ζην κείγκα ππήξρε κεγάιε 

πεξηεθηηθφηεηα ζε λεξφ. ΢πλεπψο κεηά ηελ εμάηκηζε κεηψζεθε θαηά πνιχ ε πνζφηεηα 

ηνπ λεξνχ θαζψο θαζψο θαη ε κάδα ηνπ κείγκαηνο. Δπίζεο απμήζεθε ε ζπγθέληξσζε ηε 

πξσηεΐλεο γεγνλφο επράξηζην δηφηη ην ζπκπχθλσκα  είλαη πην πινχζην ζε πξσηεΐλε. 
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Ο νξόο γάιαθηνο κεηά ηελ Ξήξαλζε 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σειεπηαία δηαδηθαζία γη‘απηφ ην ξεχκα είλαη ε Ξήξαλζε. Απνηέιεζκα απηήο ηεο 

δηαδηθαζίαο είλαη ε πεξαηηέξσ κείσζε ηνπ λεξνχ ζην ζπκπχθλσκα θαη ε πεξαηηέξσ 

αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο πξσηεΐλεο. Έηζη ινηπφλ ε ηειηθή έμνδνο καο δίλεη έλα 

ζπκπχθλσκα φπνπ είλαη πινχζην ζε πξσηεΐλε θαη απαιιαγκέλν απφ αλεπηζχκεηα 

ζπζηαηηθά. 
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Δμνδνο Τπεξδηήζεζεο (΢πζηαηηθά πνπ δηαπέξαζαλ ηελ κεκβξάλε) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Βξηζθφκαζηε ζην δεχηεξν ξεχκα (S-104), ζην νπνίν ππάξρνπλ ηα ζπζηαηηθά ηα 

νπνία έρνπλε δηαπεξάζεη ηελ κεκβξάλε  απφ ηελ δηαδηθαζία ηεο Τπεξδηήζεζεο. Έηζη 

ινηπφλ ζην ζπγθεθξηκέλν ξεχκα ζα αθνινπζήζνπλ κηα ζεηξά απφ δηεξγαζίεο ψζηε λα 

πάξνπκε έλα ζπκπχθλσκα πινχζην ζε ιαθηφδε.  

΢ηελ παξαπάλσ εηθφλα βιέπνπκε ην ξεχκα κεηά ηελ Τπεξδηήζεζε. Σν  

ζπγθεθξηκέλν κείγκα  έρεη σο θχξην ζπζηαηηθφ ηελ ιαθηφδε(εθηφο ηνπ λεξνχ) θαη ζε 

κηθξφηεξν πνζνζηφ ηελ ηέθξα ε νπνία ζα απνκαθξπλζεί παξαθάησ.  
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Δμνδνο Ναλνδηήζεζεο (΢πζηαηηθά πνπ δηαπέξαζαλ ηελ κεκβξάλε) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ηε ζπλέρεηα ζέινληαο λα απαιιαγνχκε απφ ηελ ηέθξα ζα εθαξκφζνπκε ηελ 

δηεξγαζία ηεο Ναλνδηήζεζεο. Έηζη ινηπφλ θαηά ηελ έμνδν απηήο ηεο δηαδηθαζίαο ε 

ιαθηφδε ζα έρεη θαηαθξαηεζεί κε απνηέιεζκα ηα ππφινηπα ζπζηαηηθα λα δηαπεξάζνπλ 

ηελ κεκβξάλε(ηα ζηεξεά θαη ηα ιίπε έρνπλ ήδε απνκαθξπλζεί θαηά ηελ θπγνθεληξηζε, 

ελψ ε πξσηείλε βξίζθεηαη ζην πξψην ξεχκα εηζφδνπ). ΢πλεπψο ην ζπγθεθξηκέλν 

ξεχκα(Ash) έρεη σο θχξην ζπζηαηηθφ ηελ ηέθξα ηελ νπνία έρνπκε απνκαθξχλεη απφ ηνλ 

νξφ γάιαθηνο. 
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Ο νξόο Γάιαθηνο κεηά ηελ Ναλνδηήζεζε 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ηελ παξαπάλσ εηθφλα βιέπνπκε ην ξεχκα κεηά ηελ Ναλνδηήζεζε. Σν  

ζπγθεθξηκέλν κείγκα  έρεη σο θχξην ζπζηαηηθφ ηελ ιαθηφδε θαη ζε πνιχ κηθξή 

αλαινγία κέξνο ησλ ππνινίπσλ ζπζηαηηθψλ πνπ θαηαθξαηήζεθαλ θαηά ηελ 

ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία. Σν κείγκα ζα ππνζηεί πεξαηηέξσ επεμεξγαζία ψζηε λα 

πάξνπκε πξσηεΐλε ζε κεγάιε ζπγθέληξσζε 
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Ο νξόο γάιαθηνο κεηά ηελ Δμάηκηζε 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ηελ παξαπάλσ εηθφλα βιέπνπκε ηνλ νξφ γάιαθηνο αθνχ έρεη ππνζηεί ηελ 

επεμεξγαζία ηεο εμάηκηζεο. Απαξαίηεηε δηαδηθαζία θαζψο  ζην κείγκα ππήξρε κεγάιε 

πεξηεθηηθφηεηα ζε λεξφ. ΢πλεπψο κεηά ηελ εμάηκηζε κεηψζεθε θαηά πνιχ ε πνζφηεηα 

ηνπ λεξνχ θαζψο θαη ε κάδα ηνπ κείγκαηνο. Δπίζεο απμήζεθε ε ζπγθέληξσζε ηε 

ιαθηφδεο γεγνλφο επράξηζην δηφηη ην ζπκπχθλσκα  είλαη πην πινχζην ζε ιαθηφδε. 
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Ο νξόο Γάιαθηνο κεηά ηελ Κξπζηάιισζε 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αθνχ εθαξκφζακε ηελ δηεξγαζία ηεο Κξπζηαιισζε ζην ζπκπχθλσκα, παξαηεξνχκε 

φηη θαηαθέξακε λα απμήζνπκε ηελ κάδα ηεο ιαθηφδεο, θαζψο επίζεο θαη ηελ 

ζπγθέληξσζε ηεο. Δπίζεο ε ζπλνιηθή κάδα ηνπ ζπκππθλψκαηνο έρεη κεησζεί. Ζ 

θξπζηάιισζε είλαη,  κηα ρεκηθή (πγξή ε ζηεξεή) ηερληθή δηαρσξηζκνχ, ζηελ νπνία 

ζπκβαίλεη ε κεηαθνξά ηεο  κάδαο κηαο δηαιπηήο νπζίαο απφ πγξφ δηάιπκα ζε θαζαξή 

θξπζηαιιηθή ζηεξεή θάζε. Ζ θξπζηάιισζε παξαπέκπεη νπζηαζηηθά ζην ζρεκαηηζκφ 

ησλ ζηεξεψλ θξπζηάιισλ απφ έλα νκνηνγελέο δηάιπκα.  

 

 

http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=el&langpair=en%7Cel&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Solution&rurl=translate.google.gr&usg=ALkJrhgh_Jfut3aJJSEpDi8oWfO61HrTWQ
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Ο νξόο γάιαθηνο κεηά ηελ Ξήξαλζε 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σειεπηαία δηαδηθαζία γη‘απηφ ην ξεχκα είλαη ε Ξήξαλζε. Απνηέιεζκα απηήο ηεο 

δηαδηθαζίαο είλαη ε πεξαηηέξσ κείσζε ηνπ λεξνχ ζην ζπκπχθλσκα θαη ε πεξαηηέξσ 

αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο ιαθηφδεο. Έηζη ινηπφλ ε ηειηθή έμνδνο καο δίλεη έλα 

ζπκπχθλσκα φπνπ είλαη πινχζην ζε ιαθηφδε θαη απαιιαγκέλν απφ αλεπηζχκεηα 

ζπζηαηηθά.  
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4.3.4 ΑΝΑΦΟΡΑ ΟΗΚΟΝΟΜΗΚΖ΢ ΜΔΛΔΣΖ΢ ΣΖ΢ ΠΡΟ΢ΟΜΟΗΩ΢Ζ΢ 

 

=================================================

============================ 

΢ΤΝΟΛΗΚΟ ΚΟ΢ΣΟ΢ ΔΠΔΝΓΤ΢Ζ΢                   7.478.000  $ 

 

ΚΟ΢ΣΟ΢ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ΢                                       801.000  $/year 

 

 

΢ΤΝΟΛΗΚΑ Δ΢ΟΓΑ                                               927.000  $/year 

 

 

 

 

 

 

 ΚΟ΢ΣΟ΢ ΚΤΡΗΟΤ ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΤ  (2008 prices) 

==================================================

========================= 

 ΠΟ΢ΟΣΖΣΑ                          ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ                 ΚΟ΢ΣΟ΢                   

                                                                                               ( $ ) 

--------------------------------------------------------------------------- 

 

1                    DC-101    Decanter Centrifuge            236.000 

Rated Throughput = 0.90 L/min 

 

1                          EV-101    Evaporator                     93.000 

Number of Effects = 1 
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Area per Effect   = 0.01 m^2 

 

1                      UF-102    Ultrafilter                     24.000 

Membrane Area = 0.98 m^2 

 

1                  SDR-101   Spray Dryer                    86.000 

Diameter   = 0.14 m 

Height     = 0.43 m 

 

            1                   UF-101    Ultrafilter                        24.000 

Membrane Area = 1.22 m^2 

 

            1                    CR-101    Crystallizer 

                     Volume   = 4.00 L223000               223.000 

Diameter = 0.13 m 

 

            1                   DF-101        Diafilter                      24.000 

Membrane Area = 0.31 m^2 

 

1                  SDR-102   Spray Dryer                    86.000 

Diameter   = 0.15 m 

Height     = 0.45 m 

 

            1                   EV-102     Evaporator                     93.000 

Number of Effects = 1 

Area per Effect   = 0.01 m^2 
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 ΚΟ΢ΣΟ΢ ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΤ ΔΚΣΟ΢ ΛΗ΢ΣΑ΢   222.000                                                

 

==================================================

========================= 

΢ΤΝΟΛΗΚΟ ΚΟ΢ΣΟ΢ ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΤ            1.112.000                                              

==================================================

========================= 

 

 

 

 

 

 A. ΢ΤΝΟΛΗΚΟ ΑΜΔ΢Ο ΚΟ΢ΣΟ΢ 

 

  1. Κφζηνο αγνξάο εμνπιηζκνχ                $        1.112.000 

  2. Δγθαηάζηαζε                                                 667.000 

  3. Γηαδηθαζία Γηαζσιήλσζεο                           389.000 

  4. Έιεγρνο Ζιεθηξνληθψλ ΢πζηεκάησλ           445.000 

  5. Μφλσζε                                                          33.000 

  6. Ζιεθηξνινγηθφο Δμνπιηζκφο                         111.000 

  7. Κηήξηα                                                            500.000 

  8. Βειηίσζε Πεδίνπ                                           167.000 

  9. Δθεδξηθφο Δμνπιηζκφο                                  445.000 

                                    ------------------------ 

           ΢ΤΝΟΛΗΚΟ ΑΜΔ΢Ο ΚΟ΢ΣΟ΢ =       3.870.000 
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 B. ΢ΤΝΟΛΗΚΟ ΔΜΜΔ΢Ο ΚΟ΢ΣΟ΢ 

 

  10. Μεραλνινγηθά                                     968.000 

  11. Καηαζθεπαζηηθά                               1.355.000 

                                    ------------------------ 

               ΢ΤΝΟΛΗΚΟ ΔΜΜΔ΢Ο ΚΟ΢ΣΟ΢ =       2.322.000 

 

 

 

 

 

 

 

 C.  ΢ΤΝΟΛΗΚΟ ΑΜΔ΢Ο ΚΟ΢ΣΟ΢+ ΢ΤΝΟΛΗΚΟ ΔΜΜΔ΢Ο 

ΚΟ΢ΣΟ΢=      6.192.000 

 

 

 

  12. Ακνηβή Δξγνιάβνπ                                310.000 

  13. Απξφνπηα                                               619.000 

                                    ------------------------ 

                                                (12+13) =        929.000 

 

==================================================

=============== 
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D. ΑΜΔ΢Ο ΠΑΓΗΟ ΚΟ΢ΣΟ΢     

 

΢ΤΝΟΛΗΚΟ ΑΜΔ΢Ο ΚΟ΢ΣΟ΢ + ΢ΤΝΟΛΗΚΟ ΔΜΜΔ΢Ο 

ΚΟ΢ΣΟ΢+12+13 =       7.121.000 

==================================================

=============== 

 

Δ. ΚΟ΢ΣΟ΢ ΔΚΚΗΝΖ΢Ζ΢ = 356000 

 

 

 

΢ΤΝΟΛΗΚΟ ΚΟ΢ΣΟ΢ ΔΠΔΝΓΤ΢Ζ΢  

 

΢ΤΝΟΛΗΚΟ ΑΜΔ΢Ο ΚΟ΢ΣΟ΢ + ΢ΤΝΟΛΗΚΟ ΔΜΜΔ΢Ο 

ΚΟ΢ΣΟ΢+12+13 + ΚΟ΢ΣΟ΢ ΔΚΚΗΝΖ΢Ζ΢ = 7478000  $ 

 

 

 

 

 ΓΗΑΦΟΡΑ ΑΝΑΛΩ΢ΗΜΑ  (2008 prices) 

==================================================

======================== 
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ΚΟ΢ΣΖ ΜΔΜΒΡΑΝΩΝ-ΦΗΛΣΡΩΝ 

-------------------------------------------------------------------------- 

     ΟΝΟΜΑ΢ΗΑ             ΚΟ΢ΣΟ΢      ΢ΤΝΟΛΗΚΖ     ΢ΤΝΟΛΗΚΟ              

      ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΤ      MONAΓΑ΢   ΠΟ΢ΟΣΖΣΑ     ΚΟ΢ΣΟ΢ 

          ( $/m^2 )                  ( m^2 )           ( $/yr )   

-------------------------------------------------------------------------- 

           UF-102                    200.00                3.88                           1000  

           UF-101                    200.00                4.85                           1000  

           DF-101                    200.00                1.22                            0  

-------------------------------------------------------------------------- 

   ΢ΤΝΟΛΗΚΑ                                                                                 2000  

 

 

 

 

 ΖΛΔΚΣΡΟΛΟΓΗΚΑ  

-------------------------------------------------------------------------- 

 ΟΝΟΜΑ΢ΗΑ                  ΢ΤΝΟΛΗΚΖ ΠΟ΢ΟΣΖΣΑ       ΚΟ΢ΣΟ΢ 

 ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΤ                 ( m^2 )                     ( $/yr ) 

-------------------------------------------------------------------------- 

DC-101                                       50.572                    5.057 

UF-102                                       1.551                      155 

SDR-101                                    389                          39 

UF-101                                       1.938                      194 

CR-101                                       3                              0 

DF-101                                       489                         49 

SDR-102                                    187                         19 
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ΚΟ΢ΣΟ΢ ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΤ ΔΚΣΟ΢ ΛΗ΢ΣΑ΢                                                                          

                                                   3446                      345 

 

 General Load                          10.337                     1.034  

 

-------------------------------------------------------------------------- 

΢ΤΝΟΛΟ                                                                6.891 

  

 

 

 ΢ΤΝΟΛΗΚΟ ΚΟ΢ΣΟ΢ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ΢   (2008 prices) 

==================================================

============ 

 ΚΟ΢ΣΟ΢                                                          $/Year            %         

ΠΡΩΣΔ΢ ΤΛΔ΢                                                     0                   0.00 

ΚΟ΢ΣΟ΢ ΜΟΝΑΓΑ΢(Facility-Dependent)         792.000         98.83 

ΚΑΣΑΝΑΛΩ΢Ζ                                                    2.000            0.15 

ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΚΑ                                                     7.000             0.55 

ΜΔΣΑΦΟΡΔ΢                                                        0                   0.00 

ΠΝΔΤΜΑΣΗΚΑ ΓΗΚΑΗΩΜΑΣΑ                          0                   0.00 

 

==================================================

============ 

΢ΤΝΟΛΟ                                                              801.000          100.00 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5.  ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

 

5.1 ΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΩΝ 

         Ο  νξφο  γάιαθηνο είλαη έλα   πςειήο  ζηαζεξφηεηαο  απφβιεην  ηεο  παξαγσγήο ησλ 

ηπξηψλ.   Πεξηέρεη    έλα  πνζνζηφ απφ   ηηο   πξσηεΐλεο ηνπ γάιαθηνο   ηηο    πεξηζζφηεξεο  

πδξνδηαιπηέο βηηακίλεο  θαη  κεξηθά νξπθηά άιαηα.  Αλάινγα  κε  ηνλ  ηχπν   ηνπ   ηπξηνχ 

 πνπ  θηηάρλεηαη,  κέρξη  9  ιίηξα  νξνχ γάιαθηνο απνξξίπηνληαη γηα θάζε ρηιηφγξακκν 

ηπξηνχ πνπ παξάγεηαη, αληηπξνζσπεχνληαο θαηά ζπλέπεηα έλα πξφβιεκα ζεκαληηθνχ 

κεγέζνπο ζηηο     ρψξεο  φπνπ  ε  γαιαθηνθνκία  θαη  ε  θαηαζθεπή   ηπξηψλ    είλαη    κηα   

ζεκαληηθή  βηνκεραλία  Ζ    εηζαγσγή  απζηεξφηεξσλ  κέηξσλ  ειέγρνπ  ηεο  ξχπαλζεο  

έρνπλ     παξάζρεη       έλα       νηθνλνκηθφ      θίλεηξν      ζηνπο    παξαζθεπαζηέο   γηα   λα 

επαλαμηνινγήζνπλ ηηο δηαζέζηκεο κεζφδνπο  ρξεζηκνπνίεζεο ηνπ νξνχ γάιαθηνο θαη λα 

εξεπλήζνπλ λέεο.  

Σα νηθνλνκηθά ηεο αλαθχθισζεο ηνπ νξνχ γάιαθηνο γηα ρξήζε ζηα αλζξψπηλα 

ηξφθηκα είλαη   ηέηνηα   πνπ   κφλν   γηα   κεγαιχηεξεο   εγθαηαζηάζεηο    είλαη νηθνλνκηθά 

εθηθηφ. Οη κεγαιχηεξνη θαηαζθεπαζηέο ηπξηψλ είλαη ηθαλφηεξνη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ 

απνηειεζκαηηθά   ηνλ   νξφ   γάιαθηνο    γηα   ζπλππνινγηζκφ  ζηα    ηξφθηκα    θαζψο    νη 

δηαδηθαζίεο  ηνπο ππφθεηληαη  ιηγφηεξν ζηελ  επνρηθφηεηα  ηεο    παξαγσγήο      θαη έρνπλ 

δηαζέζηκεο κεγαιχηεξεο  πνζφηεηεο νξνχ γάιαθηνο ζε  ζπλερή βάζε.  Οη κηθξφηεξνη 

θαηαζθεπαζηέο ηπξηψλ πξέπεη λα ζηεξηρζνχλ ζηελ άκεζε ζίηηζε δψσλ, ηελ πξαθηηθή 

απφξξηςεο,  ή ηε ρξήζε ηνπ σο ιίπαζκα.  Απφ απηέο ηηο επηινγέο ε άκεζε ζίηηζε ζε 

ρνίξνπο  είλαη  νη  πην  απνδεθηή  αιιά   νη   δαπάλεο    κεηαθνξάο,  ε      επνρηθφηεηα   ηνπ 

αλεθνδηαζκνχ  θαη νη αλεπαξθείο ζπλζήθεο απνζήθεπζεο  κπνξνχλ  λα ηελ θαηαζηήζνπλ 

ειθπζηηθή. Ζ πξαθηηθή απφξξηςεο ηνπ νξνχ γάιαθηνο είλαη ε πην ειάρηζηα απνδεθηή 

θαζψο δελ ππάξρεη θαλέλα επνηθνδνκεηηθφ πξντφλ ή νηθνλνκηθή επηζηξνθή.   

Δληνχηνηο  είλαη επίζεο  πξνθαλέο φηη απηέο νη ηερλνινγίεο έρνπλ πηνζεηεζεί πνιχ 

πεξηνξηζκέλα απφ ηε γαιαθηνθνκηθή  βηνκεραλία.  Απηφ επηβεβαηψλεηαη απφ έξεπλεο γηα 

ηε  ρξήζε ή ηε δηάζεζε  ηνπ νξνχ γάιαθηνο, νη νπνίεο  δείρλνπλ  φηη  ελψ πεξίπνπ  50%   ηνπ 

παξαγνκέλνπ νξνχ ππάγεηαη ζε θάπνηα κνξθή πεξαηηέξσ επεμεξγαζίαο, ηα 

ζεκαληηθφηεξα  πξντφληα είλαη πξσηεΐλεο  νξνχ γάιαθηνο,  ιαθηφδε θαη δηάθνξεο  ζθφλεο 

νξνχ γάιαθηνο, δει. πξντφληα ηα νπνία πξνέξρνληαη απφ άκεζεο δηαδηθαζίεο 
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Λακβάλνληαο   ππφςε  ηελ  παγθφζκηα  αλεζπρία γηα  ηα  ζχγρξνλα  ελεξγεηαθά  θαη 

πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα,  ε  αλάθηεζε πξσηεΐλεο θαη ιαθηφδεο απφ νξφ γάιαθηνο  

απνηειεί   κηα   ειθπζηηθή  κέζνδν,  ε  νπνία   ζα   κπνξνχζε  λα   γίλεη  απνδεθηή   θαη   λα 

ρξεζηκνπνηεζεί επξέσο παγθνζκίσο. Ζ   ζπγθεθξηκέλε  δηαδηθαζία  απνηειεί  κηα 

νηθνλνκηθά απνδνηηθή δηεξγαζία   θαηά   ηελ   νπνία  αλαθηψληαη πιηθά  ηα νπνία έρνπλ 

ηεξάζηηα βηνινγηθή αμία.  Δπίζεο,  πξνζθέξεη κηα ιχζε  ζην πξφβιεκα ηεο ελεξγεηαθήο 

ζπληήξεζεο θαη ηνλ έιεγρν ηεο . 

 

 

Έηζη ινηπφλ ζπκπεξαίλνπκε φηη: 

• Απνηειεί κηα  θεξδνθφξα  δξαζηεξηφηεηα ιφγσ ηεο πψιεζεο ηεο Πξσηεΐλεο θαη ηεο 

Λαθηφδεο θαζψο επίζεο δηεπθνιχλεη ηελ εγρσξία νηθνλνκία απφ ηελ  κείσζε ησλ 

εηζαγσγψλ ζε πξσηεΐλεο ηπξνγάιαθηνο.  

• Οη πξψηεο χιεο πνπ ρξεηαδφκαζηε αθζνλνχλ ζηελ Διιάδα, επνκέλσο δελ πξφθεηηαη λα 

αληηκεησπίζνπκε ηέηνηνπ είδνπο πξφβιεκα θαζψο ν νξφο γάιαθηνο άθζνλνη ζηελ ρψξα 

καο. 

• Οη δηεξγαζίεο πνπ ρξεζηκνπνηνχκε απνηεινχλ ‗θαζαξέο‘ δηεξγαζίεο. ΢πλεπψο δελ 

δπζρεξαίλνπκε ην πεξηβάιινλ κε ηηο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπο. 

 • Σα έζνδα πνπ ιακβάλνληαη θαζψο θαη ηα ην ζεηηθφ ηζνδχγην ζηνλ νηθνλνκηθφ 

ηζνινγηζκφ καο δίλνπλ κία ζρεηηθά  γξήγνξε απφζβεζε ηεο επέλδπζεο. 

• Ο νξφο Γάιαθηνο φπσο έρεη αλαθεξζεί εθηελψο απνηειεί ζεκαληηθφ ξππαληηθφ 

θνξηίν. ΢πλεπψο κε ηελ ρξήζε ησλ παξαπάλσ δηεξγαζηψλ κεηψλεηαη ζεκαληηθά έλα 

αλεπηζχκεην ξππαληηθφ θνξηίν.  

• Ζ Απνδνηηθφηεηα ηεο εγθαηάζηαζεο πνπ έρεη πξνηαζεί είλαη πνιχ πςειή. 

• Ζ ζπληήξεζε είλαη εχθνιε  θαη απιή θαζψο επίζεο θαη ε επνπηεία ηεο ιεηηνπξγίαο 

δελ είλαη ηδηαίηεξα δχζθνιε. 

• Σν επίπεδν επίπεδν ηνπ απηνκαηηζκνχ ζηελ εγθαηάζηαζε είλαη κεγάιν, ζπλεπψο δελ 

απαηηείηε ρεηξνλαθηηθή εξγαζία, θαη είλαη εχθνινο θαη γξήγνξνο ν εληνπηζκφο 

ελδερνκέλνπ ιάζνπο. 

• Γίδεηαη πξφζθνξν έδαθνο φζνλ αθνξά ηελ έξεπλα θαη κεηέπεηηα  εμέιημε  
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5.2 ΠΡΟΣΑ΢ΔΗ΢ 

 

•  Παξφηξπλζε ηεο  πνιηηείαο γηα επηδνηήζεηο γηα ηελ δεκηνπξγία εγθαηαζηάζεσλ 

αλάθηεζεο πξσηεΐλεο θαη  ιαθηφδεο. 

•  Ηζρπξφ λνκνζεηηθφ πιαίζην γχξσ απφ ηελ δηάζεζε ηνπ νξνχ γάιαθηνο  θαη επηβνιή 

πξνζηίκσλ φζνλ αθνξά ηε παξάλνκε δηάζεζε ζε πνηάκηα ιίκλεο θ.η.ι. 

•  Γηάζεζε ηνπ  νξνχ γάιαθηνο ζηελ εγθαηάζηαζε καο  απφ γχξσ ηπξνθνκία εθφζνλ 

είλαη εθηθηφ γηα πξφζζεηα  έζνδα. 

•  Ζ δεκηνπξγία εγθαηαζηάζεσλ ζε ζηξαηεγηθά  ζεκεία ηεο Διιάδνο ψζηε  ζην κέιινλ 

λα  δεκηνπξγεζεί έλα δίθηπν δηάζεζεο νξνχ γάιαθηνο κε απνηέιεζκα λα εμαιεθζεί ην 

θαηλφκελν ηεο παξάλνκεο δηάζεζεο. 

• Παξνρέο θηλήηξσλ απφ ηελ πνιηηεία  γηα ηελ δεκηνπξγία ηέηνηνπ είδνπο  

εγθαηαζηάζεσλ. 

• Παξνρή θνλδπιίσλ  ζηελ επηζηεκνληθή εξεχλα ε νπνία κπνξεί λα αλαπηχμεη θαη λα 

αλαβαζκίζεη ηελ ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία. 

• ε δπλαηφηεηα ρξεζηκνπνηήζεσο πξσηετλψλ ηπξνγάιαθηνο ζηελ αξηνπνηία θαη ηε 

δαραξνπιαζηηθή ψζηε λα εμαιεηθζνχλ νη εηζαγσγέο ζε  πξσηεΐλεο ηπξνγάιαθηνο  απφ  ην 

εμσηεξηθφ. 

• Δπαηζζεηνπνίεζε πνιηηψλ ζε ζέκαηα πεξηβάιινληνο 

• Ζ ζχγθξηζε ησλ αλαθνξψλ πεξηβαιινληηθψλ απνηειεζκάησλ κε απηά ηεο Μειέηεο 

Πεξηβαιινληηθψλ Δπηπηψζεσλ ηεο βηνκεραλίαο, γηα ηελ θαιχηεξε επαιήζεπζε ησλ 

απνηειεζκάησλ ηεο πεξηβαιινληηθήο πξνζνκνίσζεο 
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