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ΔΤΥΑΡΗΣΗΔ 

Αηζζάλνκαη ηελ αλάγθε λα επραξηζηήζσ ηνλ ππεχζπλν θαζεγεηή Βαζίιε Μνπζηάθε θαη 

ηα ππφινηπα κέιε ηεο Σξηκεινχο Δπηηξνπήο ηα νπνία, κε ηε δεκηνπξγηθή ηνπο 

θαζνδήγεζε, δηεπθφιπλαλ ηελ επίιπζε ησλ απνξηψλ κνπ θαζψο θαη ηελ αλάπηπμε ηνπ 

πεξηερνκέλνπ ηεο δηαηξηβήο. Θέισ λα εθθξάζσ ηδηαίηεξα ηηο επραξηζηίεο κνπ ζηνλ 

θαζεγεηή Λάκπξν Λάτν ν νπνίνο κε παξφηξπλε λα εκπινπηίζσ ηε δηαηξηβή κνπ κε 

επηπξφζζεην πιηθφ εθηηκψληαο ηελ αμία ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο.  

Δπηπιένλ, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηα ινηπά κέιε ηεο Δπηακεινχο Δπηηξνπήο ηα νπνία 

κε ηηο παξαηεξήζεηο ηνπο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμέηαζεο βνήζεζαλ ζηελ ηειεηνπνίεζε 

ηφζν ηεο κνξθήο φζν θαη ηεο νπζίαο ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο δηαηξηβήο. Κπξίσο επραξηζηψ 

ηνλ θαζεγεηή Νηθφιαν Μαξκαξά ν νπνίνο, ιφγσ ηεο επξείαο ηερλνγλσζίαο θαη 

εκπεηξίαο ηνπ ζην αληηθείκελν, ζπλέβαιε ψζηε λα ζπκπιεξσζεί ε δηαηξηβή κε 

νπζηαζηηθά δηεπθξηληζηηθά ζρφιηα θαη παξαηεξήζεηο. 

Ηδηαίηεξε κλεία ρξεηάδεηαη λα γίλεη ζηηο δηνηθήζεηο ησλ δέθα εηαηξεηψλ νη νπνίεο δηέζεζαλ 

ην πξνζσπηθφ ηνπο γηα ηελ εθηέιεζε ησλ πξνζσπηθψλ ζπλεληεχμεσλ απνδεηθλχλνηαο θαη 

ηε δέζκεπζή ηνπο ζηνλ ηνκέα ηεο πξναγσγήο ηεο Τγείαο & Αζθάιεηαο Δξγαζίαο. Θα 

ήζεια επίζεο λα επραξηζηήζσ ηνλ Φξαγθίζν Μπαξκπαξήγν γηα ηηο πνιχηηκεο ζπκβνπιέο 

ηνπ θαη ηελ θαζνδήγεζή ηνπ ζρεηηθά κε ηελ αλάπηπμε ηεο ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο, θαζψο 

επίζεο θαη ηε Μαξίλα Σζνληψηε γηα ηε βνήζεηά ηεο ζηελ επεμεξγαζία ηνπ θεηκέλνπ φζν 

θαη ηε Σδέλε Γθαηδέ γηα ηε γξακκαηεηαθή ππνζηήξημε πνπ κνπ παξείρε. 

Σέινο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηελ νηθνγέλεηά κνπ ε νπνία επέδεημε αμηνζαχκαζηε 

ππνκνλή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο φιεο κνπ πξνζπάζεηαο θαη ηδηαίηεξα ηε ζχδπγφ κνπ 

Μαξία ε νπνία κε βνήζεζε ζηελ επεμεξγαζία ησλ ρηιηάδσλ ζηαηηζηηθψλ δεδνκέλσλ 

θαζψο θαη ηνπο δχν γηνπο κνπ Γηάλλε θαη Γηψξγν πνπ κε ζηεξήζεθαλ γηα πνιιέο 

δχζθνιεο γηα φινπο ψξεο.  
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Abstract 

Introduction: This study comprises two phases presenting both a method for effectively 

recording the total of potential incident scenarios and the danger sources they originate 

from linking them to managerial root causes as well as a model for calculating the 

incident scenarios likelihood coefficient L. Most of the quantitative risk assessment 

models used by safety professionals to calculate the risk coefficient R use the likelihood 

factor L which is directly proportional to R. The values assigned to the likelihood 

coefficient L widely rely on the risk assessor’s experience. The proposed model presents 

a calculation method of the value L based on the total incident scenarios and their 

respective managerial root cause identification thus limiting the assessor’s subjectivity 

influence on the results. Method: In phase A, a comprehensive approach was initially 

conducted to clarify the associated risk assessment terminology and the results were 

presented with practical examples. The incident chain mechanism was then analyzed 

yielding a table linking the total of potential danger sources present, their associated 

dangers and the resulting potential incident scenarios. A questionnaire was developed in 

accordance with the table that facilitates the identification of the potential incident 

scenarios during employee interviews using the incident recall method. All scenarios 

were linked to three categories of managerial root causes: (a) lack of a health and safety 

system to provide corrective actions and achieve continuous improvement, (b) lack of 

communication of the system’s principles to the employees and (c) lack of enforcement. 

In phase B, the incident recall method was applied and the tools were used to acquire 

incident field data from actual facilities the operations of which were distributed in six 

operational categories. The recorded total potential incident scenarios were linked to the 

immediate, basic and finally the managerial root causes responsible for triggering the 

incident chain mechanism that could potentially result in the total incident scenarios. If 

management measures are taken, the respective managerial root causes are 

countermanded; as a result, the respective potential incident scenarios become inactive 

thus reducing the probability of a scenario occurrence as the number of the active 

potential incident scenarios deviates from the respective total.  Statistical data processing 

revealed a strong linear relationship between the recordings of the managerial root causes 

present, the remaining active potential incident scenarios and the likelihood of their 
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occurrence. This fact allows the calculation of the likelihood coefficient L used in the 

quantitative risk assessment models. Statistical data also provided a calculation of the 

residual risk due to the human behaviour factor as well as the subjectivity of the assessing 

team. Results: The potential incident scenario identification table and the respective 

questionnaire provided can be used during the incident recall method to obtain field data 

results by risk assessors; these tools provide an accurate identification of the total number 

of potential incidents in the great majority of facility operations. Simple quasi-linear 

equations are provided allowing assessors to easily calculate rather than speculate on the 

incident likelihood of occurrence in all operations depending on their risk categorization 

directly from the number of total and active incident scenarios identified by the assessor. 

These equations also provide an estimate on the minimum (non-zero) residual risk.  

Tables of the most frequent immediate and basic causes derived with respect to the 

identified potential incidents, as well as each causal factor category are also provided to 

guide assessors as well as management to focus and prioritize the resulting action plan 

items. Impact on Industry: Risk assessors, researchers and analysts will be able to more 

easily identify the workplace hazards present and associate them with the potential 

incident scenarios in the workplace and, by using the data collected, they will be able to 

calculate the likelihood of occurrence in practically all common workplace operations. 

The impact of the managerial measures application on the incident likelihood reduction 

can also be measured that, in turn can be reflected in the risk assessment model likelihood 

and risk calculations. This study can be further expanded to include more risk categories, 

more causal factor categories and the general methodology can be used in developing 

software applications for calculating the risk factors. 

 

 

 

 

 

 

Keywords: Risk assessment, risk, accident prevention, safety, probability, incident, likelihood 
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1. ΠΔΡΗΛΖΦΖ ΓΗΑΣΡΗΒΖ 

Ζ εθηίκεζε επηθηλδπλφηεηαο είλαη ην βαζηθφ εξγαιείν γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο 

πηζαλφηεηαο ελφο αηπρήκαηνο ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο. Ζ πηζαλφηεηα απηή θαηαιήγεη 

ζηνλ ππνινγηζκφ ηνπ δείθηε επηθηλδπλφηεηαο R. Σν απινπνηεκέλν πξφηππν Hammer 

Fine [2] εθθξάδεη ην δείθηε R σο γηλφκελν  

R = F x S x L {1.1} 

φπνπ: 

F = ε ζπρλφηεηα έθζεζεο ηνπ εξγαδφκελνπ ζηνλ θίλδπλν 

S =ν δείθηεο ζνβαξφηεηαο ελφο ζπκβάληνο αλ ν εξγαδφκελνο έιζεη ζε επαθή κε ηελ 

πεγή θηλδχλνπ ρσξίο πξνζηαζία ήηνη ρσξίο λα ιακβάλνληαη ππφςηλ ηα πθηζηάκελα 

ηερληθά πξνζηαηεπηηθά κέηξα 

L = ε πηζαλφηεηα ν εξγαδφκελνο λα έιζεη ζε επαθή κε ηελ πεγή θηλδχλνπ ρσξίο 

πξνζηαζία ζχκθσλα κε ηα ιακβαλφκελα κέηξα, 

πξνηείλεη δε ηηκέο γηα φινπο ηνπο παξάγνληεο ηνπ γηλνκέλνπ ζε έλα εχξνο απφ 1-10. 

Δπεηδή ηφζν ν δείθηεο ζνβαξφηεηαο (S), φζν θαη ν δείθηεο ζπρλφηεηαο (F) είλαη 

ζπλάξηεζε ηεο εθηεινχκελεο εξγαζίαο, νη παξάγνληεο απηνί κπνξνχλ λα 

πξνζδηνξηζηνχλ ζρεηηθά αληηθεηκεληθά. Αληίζεηα, ν δείθηεο (L) απνδίδεηαη κε βάζε ηελ 

εκπεηξία ηνπ κειεηεηή θαη ζπλεπψο, κε ηελ έλλνηα απηή, ν ηηκέο ηνπ παξάγνληα απηνχ 

είλαη εληειψο ππνθεηκεληθέο έσο απζαίξεηεο θαη ζα κπνξνχζαλ λα παξνπζηάζνπλ κεγάιε 

απφθιηζε, αλάινγα κε ηνλ κειεηεηή ή αθφκε βάζεη ησλ επηζπκηψλ ηεο δηνίθεζεο ή ησλ 

εξγαδνκέλσλ θαηαιήγνληαο ζε έλα ιηγφηεξν αμηφπηζην ππνινγηζκφ ηνπ γηλνκέλνπ (R). 

ην πξφηππν Hammer Fine νη ηηκέο ηνπ δείθηε (L) ζην εχξνο 1-10 ππφθεηληαη ζηα ίδηα 

ππνθεηκεληθά θξηηήξηα φπσο θαη ζε φια ηα πξφηππα αιιά εδψ ε θιηκάθσζε είλαη πην 

ιεπηνκεξήο (δέθα βαζκίδεο). 

Ο αθξηβέζηεξνο ππνινγηζκφο ηνπ δείθηε πηζαλφηεηαο (L) θαη ζπλεπψο ηνπ δείθηε 

επηθηλδπλφηεηαο (R) παξνπζηάδεη κεγάιν ελδηαθέξνλ ζηελ πξάμε δηφηη αθελφο πεξηνξίδεη 

ηελ ππνθεηκεληθφηεηα ηνπ κειεηεηή, αθεηέξνπ θαζνδεγεί ηνλ ππεχζπλν εξγνδφηε ζηελ 

θαηά πξνηεξαηφηεηα ιήςε ηεο θαηεγνξίαο εθείλεο ησλ κέηξσλ ηα νπνία ζα βειηηψζνπλ 

απνηειεζκαηηθφηεξα ηελ αζθάιεηα ηνπ πεξηβάιινληνο εξγαζίαο. 
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ηελ παξνχζα δηαηξηβή ε αλάιπζε ηεο πηζαλφηεηαο γηα ηνλ αθξηβέζηεξν πξνζδηνξηζκφ 

ηνπ δείθηε (L) μεθίλεζε απφ ηνλ απιφ ζπιινγηζκφ φηη φια ηα ζπκβάληα νθείινληαη ζε 

θάπνηεο αηηίεο νη νπνίεο έρνπλ αλαγλσξηζηεί θαη θαηαγξαθεί. Γηα ηελ αθξίβεηα ν 

κεραληζκφο ελφο ζπκβάληνο αθνινπζεί ηελ αιιεινπρία: 

Γηνηθεηηθή αζηνρία (Γηνηθεηηθέο Αηηίεο)  Πξνέιεπζε αηπρήκαηνο (Βαζηθέο Αηηίεο)  

ύκπησκα (Άκεζεο Αηηίεο)  Δπαθή (πκβάλ)  Απώιεηα (Δπηπηώζεηο) 

Ζ αλαίξεζε ησλ αηηηψλ νδεγεί ζηελ ειαρηζηνπνίεζε ηεο πηζαλφηεηαο ελφο ζπκβάληνο 

δηφηη δηαθφπηεη ηελ αλσηέξσ αιιεινπρία. Ζ αλαίξεζε φκσο ησλ αηηηψλ δελ είλαη κηα 

απηφκαηε δηαδηθαζία, αιιά επηηπγράλεηαη κε ηε ιήςε δηνξζσηηθψλ κέηξσλ. Άξα, εάλ ζε 

έλαλ εξγαζηαθφ ρψξν έρνπλ ιεθζεί πξνιεπηηθά δηνξζσηηθά κέηξα ηφηε ε πηζαλφηεηα 

ζπκβάληνο απνκαθξχλεηαη.  

ηε κειέηε απηή εμεηάζηεθαλ ζε 10 βηνκεραληθέο κνλάδεο 6044 πηζαλά ζελάξηα 

ζπκβάληνο θαηαλεκεκέλα ζε έμε θαηεγνξηψλ δξαζηεξηφηεηεο ζχκθσλα κε ηελ 

επηθηλδπλφηεηά ηνπο: 

1. εξγαζίεο ζε γξαθεηαθνχο ρψξνπο πνιχ ρακειήο επηθηλδπλφηεηαο 

2. εξγαζίεο παξαγσγήο ρακειήο επηθηλδπλφηεηαο 

3. εξγαζίεο παξαγσγήο κεζαίαο επηθηλδπλφηεηαο 

4. εξγαζίεο παξαγσγήο πςειήο επηθηλδπλφηεηαο 

5. εξγαζίεο απνζήθεπζεο κεζαίαο επηθηλδπλφηεηαο θαη ηέινο 

6. ηερληθέο εξγαζίεο κεζαίαο πξνο πςειήο επηθηλδπλφηεηαο 

Σα ζελάξηα ζπκβάληνο πξνθιήζεθαλ απφ ηξεηο βαζηθέο θαηεγνξίεο δηνηθεηηθψλ αηηηψλ 

θαη ζπγθεθξηκέλα: 

 Σελ παληειή ή κεξηθή έιιεηςε/ αλεπάξθεηα δηαδηθαζηψλ θαη/ ή νδεγηψλ αζθαινχο 

εξγαζίαο θαη πξνγξακκάησλ αλαβάζκηζεο ησλ εξγαζηαθψλ ρψξσλ. 

 Σελ παληειή ε κεξηθή έιιεηςε επηθνηλσληαθψλ ηερληθψλ γηα ηελ ελεκέξσζε ησλ 

εξγαδνκέλσλ ζηηο αζθαιείο κεζφδνπο εξγαζίαο. 

 Σελ παληειή ή κεξηθή έιιεηςε ζπζηεκαηηθήο επηηήξεζεο/ παξαθνινχζεζεο ηεο 

εθαξκνγήο ηεο εθαξκνγήο ησλ αλαζθαιψλ κεζφδσλ εξγαζίαο ζηελ πξάμε. 
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Ζ αλαίξεζε ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ επηηπγράλεηαη κε ηελ εθαξκνγή αληίζηνηρσλ δεζκψλ 

δηνηθεηηθψλ κέηξσλ θαη  ζπγθεθξηκέλα: 

 πζηήκαηνο Τγείαο θαη Αζθάιεηαο Δξγαζίαο (ΤΑΔ) κε γλψκνλα ηε ζπλερή 

βειηίσζε, ήηνη γξαπηψλ δηαδηθαζηψλ θαη νδεγηψλ αζθαινχο εξγαζίαο, 

πξνγξακκάησλ ζπλερνχο αλαβάζκηζεο ησλ εξγαζηαθψλ ρψξσλ θαη δηαρείξηζεο ησλ 

αιιαγψλ 

 Σερληθψλ ιεθηηθήο θαη κε ιεθηηθήο επηθνηλσλίαο ήηνη ζήκαλζεο, εθπαίδεπζεο, 

δηαβνπιεχζεσλ, εθδειψζεσλ θιπ. 

 Πξνγξάκκαηνο επηηήξεζεο ηεο εθαξκνγήο ησλ κέηξσλ ηα νπνία απνξξένπλ απφ ηελ 

εθαξκνγή ηνπ ΤΑΔ ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο. 

Απφ ηελ έξεπλα πξνέθπςε φηη εάλ απηέο νη ηξεηο θαηεγνξίεο κέηξσλ ιακβάλνληαη θαη 

ηεξνχληαη, ε επηθηλδπλφηεηα ησλ εξγαζηαθψλ ρψξσλ κπνξεί λα πέζεη ζε επίπεδα ηφζν 

ρακειά, ψζηε ε πηζαλφηεηα ζπκβάληνο λα είλαη ακειεηέα. Δπίζεο απφ ηελ έξεπλα 

πξνέθπςε φηη ηα πνζνζηά ησλ αηηηψλ ησλ αηπρεκάησλ πνπ ζπκβάιινπλ ζηα αηπρήκαηα 

αλά θαηεγνξία κεηαβάιινληαη ζχκθσλα κε ηελ επηθηλδπλφηεηα ηεο εθηεινχκελεο 

εξγαζίαο. 

Γηα ηελ θαιχηεξε παξνπζίαζε ηεο κεζνδνινγίαο, ε παξνχζα δηαηξηβή ρσξίζηεθε ζε δχν 

ζηάδηα: 

 Α’ ΣΑΓΗΟ (Δλόηεηα 4.1):   

Θεσξεηηθή πξνζέγγηζε ε νπνία αλέιπζε θαη θαηέγξαςε ηνλ κεραληζκφ ηνπ 

αηπρήκαηνο. ηε θάζε απηή έγηλε κία πιήξεο θαη εκπεξηζηαησκέλε αλάιπζε θαη 

φισλ ησλ ζπλαθψλ ελλνηψλ νη νπνίεο παξνπζηάδνληαη ζπγθερπκέλα ζηε 

βηβιηνγξαθία. Καηφπηλ, αλέιπζε θαη θαηέγξαςε κε ζρεηηθή πιεξφηεηα φια ηα 

απαηηνχκελα ζηνηρεία γηα ηελ εθηέιεζε κηαο αλάιπζεο ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο, 

ήηνη φιεο ηηο πεγέο θηλδχλνπ, ηνπο θηλδχλνπο, ηηο πηζαλέο θαηεγνξίεο ζπκβάλησλ θαη 

ηελ αιιεινπρία ησλ αηηηψλ γηα θάζε κία απφ ηηο θαηεγνξίεο απηέο. χκθσλα κε ην 

ρξεζηκνπνηνχκελν πξφηππν, θάζε νκάδα αηηηψλ θαηαιήγεη ζε ηνπιάρηζηνλ κία 

δηνηθεηηθή αηηία. Απφ ην ζπζρεηηζκφ πξνέθπςε κία κέζνδνο θαηαγξαθήο φισλ ησλ 

άκεζσλ, βαζηθψλ θαη, ηειηθά, ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ απφ ηηο νπνίεο εθθηλεί ε 

αιιεινπρία ησλ ζπκβάλησλ θαη νη νπνίεο νδεγνχλ ζε φισλ ησλ θαηεγνξηψλ ηα  
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πηζαλά ζπκβάληα. Ζ ζπλνιηθή επέλδπζε εξεπλεηηθνχ ρξφλνπ γηα ηε ζπιινγή ησλ 

δεδνκέλσλ ππνινγίζηεθε ζε πεξίπνπ 1200 αλζξσπνψξεο.  

 Β’ ΣΑΓΗΟ (Δλόηεηα 4.2):  

Αλαιχζεθε ε κεζνδνινγία ηεο θαηαγξαθήο ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ ησλ πηζαλψλ 

ζπκβάλησλ ζε ζπγθεθξηκέλν δείγκα βηνκεραληθψλ κνλάδσλ πνπ φκσο δηέζεηαλ  

φισλ ησλ εηδψλ ηηο ππεξεζίεο ήηνη δηνηθεηηθή, παξαγσγηθή, απνζεθεπηηθή θαη 

ηερληθή/ ππνζηεξηθηηθή. Οη αλαπηπζζφκελεο δξαζηεξηφηεηεο θαηαηάρζεθαλ ζε έμε 

(6) θαηεγνξίεο επηθηλδπλφηεηαο (πνιχ ρακειήο, ρακειήο, παξαγσγηθή κέζεο, 

παξαγσγηθή πςειήο, απνζεθεπηηθή κέζεο, ηερληθή ππνζηήξημε κέζεο πξνο πςειήο). 

Γηα θάζε θαηεγνξία ππνινγίζηεθε ε ζρέζε κεηαμχ ηεο αλαίξεζεο ησλ δηνηθεηηθψλ 

αηηηψλ κε ηε ιήςε ησλ θαηάιιεισλ κέηξσλ θαη ηεο κείσζεο ηνπ αξηζκνχ ησλ 

πηζαλψλ ζπκβάλησλ εθθξαζκέλε ζε κείσζε ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο. Σα πηζαλά 

ζελάξηα δηαθξίζεθαλ ζε ελεξγά θαη κε πηζαλά. Σα πηζαλά ζπκβάληα παξακέλνπλ 

ελεξγά εάλ δελ έρνπλ ιεθζεί ηα κέηξα πνπ ηα αλαηξνχλ. Με ηε ζηαδηαθή ιήςε 

κέηξσλ έλαο αξηζκφο εμαξηψκελσλ ζπκβάλησλ κεηαηξέπεηαη απφ ελεξγά ζε κε 

πηζαλά κεηψλνληαο ηε ζπλνιηθή πηζαλφηεηα ζπκβάληνο. Σέινο, θαηαγξάθεθαλ νη 

ζπρλφηεξεο απφ ηηο άκεζεο θαη βαζηθέο αηηίεο νη νπνίεο πξνάγνπλ ηελ αιιεινπρία 

ζπκβάληνο θαη ε νπνία εθθίλεζε ιφγσ ηεο χπαξμεο δηνηθεηηθψλ αηηηψλ.  

Σα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ δείρλνπλ φηη: 

 Τπάξρεη κία ζηελή ζρέζε κεηαμχ ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ νη νπνίεο κπνξνχλ λα 

πξνθαιέζνπλ έλα ζπκβάλ θαη ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο, ε νπνία κπνξεί λα 

εθθξαζηεί καζεκαηηθά θαη λα ππνινγηζηεί κε ζρεηηθά αληηθεηκεληθφ ηξφπν.  

 Σφζν ε πηζαλφηεηα ζπκβάληνο φζν θαη ν αξηζκφο ησλ πηζαλψλ ζπκβάλησλ 

ζρεηίδνληαη ζρεδφλ γξακκηθά κε ηνλ αξηζκφ ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ νη νπνίεο 

δεκηνπξγνχλ πξνυπνζέζεηο ελεξγνπνίεζεο ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ. Ζ αλαίξεζε 

ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ κεηψλεη γξακκηθά ηφζν ησλ αξηζκφ ησλ πηζαλψλ ζπκβάλησλ 

φζν θαη ηελ πηζαλφηεηα θάπνην απφ απηά λα ελεξγνπνηεζεί. 

 ε θάζε πεξίπησζε ππάξρεη κία παξακέλνπζα επηθηλδπλφηεηα ιφγσ αλζξψπηλνπ 

παξάγνληα, ππνθεηκεληθφηεηαο θαη απξφβιεπησλ θαηαζηάζεσλ ηεο ηάμεο ηνπ 2-5%, 

ζχκθσλα κε ηα αλσηέξσ θξηηήξηα. 
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 Ζ ζπκβνιή ηεο εθαξκνγήο κεκνλσκέλσλ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ δελ ζπκβάιιεη 

ζεκαληηθά ζηε κείσζε ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο θαη θηλείηαη απφ ην 1-19%. 

 Ζ ζπκβνιή ηεο εθπαίδεπζεο σο κεκνλσκέλνπ κέηξνπ ζηε κείσζε ηεο πηζαλφηεηαο 

ζπκβάληνο είλαη πνιχ κηθξή ήηνη ηεο ηάμεο ηνπ 1-8% ελψ ζε ζπλδπαζκφ κε άιια 

κέηξα ε ζπκβνιή ηεο παξνπζηάδεηαη ζεκαληηθή κφλν ζηηο πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο 

ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά πιεηνςεθία αλεηδίθεπηνη εξγαδφκελνη ρσξίο εθπαίδεπζε 

ππνδνκήο. 

 ηηο παξαγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο πςειήο επηθηλδπλφηεηαο ε κείσζε ηεο 

πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο επηηπγράλεηαη απνθιεηζηηθά κε ηε ζπζηεκαηηθή εθαξκνγή 

πξνγξακκάησλ βειηίσζεο ησλ εξγαζηαθψλ ζπλζεθψλ κέζσ ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ. 

 ρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ελφο ζπλδπαζκνχ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ, 

απνηειεζκαηηθφηεξνο θαίλεηαη λα είλαη ν ζπλδπαζκφο ελφο πζηήκαηνο Τγείαο θαη 

Αζθάιεηαο Δξγαζίαο κε ηελ επίβιεςε ηεο εθαξκνγήο ηνπ. χκθσλα κε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, ν ζπλδπαζκφο απηφο κεηψλεη ηελ πηζαλφηεηα εκθάληζεο 

ζπκβάληνο θαηά 45-66%. 

 Ζ αλαινγία εκθάληζεο αλαζθαιψλ ελεξγεηψλ/ ζπλζεθψλ είλαη 59/41 % ή πεξίπνπ 

3:2 πνιχ κηθξφηεξε ησλ κειεηεηψλ νη νπνίνη ππνζηεξίδνπλ αλαινγίεο απφ 90/10 έσο 

80/20. 

 Ζ ζπρλφηεξα εκθαληδφκελε αλαζθαιήο ζπλζήθε είλαη ε έιιεηςε επηαμίαο/ πγηεηλήο 

απνηειψληαο ην 13% ησλ αλαζθαιψλ ζπλζεθψλ νη νπνίεο κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ 

αηχρεκα ελψ εκθαλίδεηαη ζαλ αηηία ζην 1/3 ησλ πηζαλψλ ζπκβάλησλ. 

 Ζ κε εθαξκνγή ησλ δηαδηθαζηώλ θαη νδεγηώλ  απνηειεί ηε ζπρλφηεξα εκθαληδφκελε 

αλαζθαιή ελέξγεηα απνηειψληαο ην 16% ησλ αλαζθαιψλ ελεξγεηψλ νη νπνίεο 

κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ αηχρεκα ελψ εκθαλίδεηαη ζαλ αηηία ζην 57% ησλ πηζαλψλ 

ζελαξίσλ ζπκβάλησλ. 

 Ζ βηαζύλε είλαη ην ζπρλφηεξα εκθαληδφκελν ιαλζαζκέλν θίλεηξν κε πνζνζηφ 37% 

ζην ζχλνιν ησλ θηλήηξσλ ελψ εκθαλίδεηαη ζαλ βαζηθή αηηία ζην 48% ησλ πηζαλψλ 

ζελαξίσλ ζπκβάλησλ. Σν δεχηεξν ζε ζπρλφηεηα εκθαληδφκελν ιαλζαζκέλν θίλεηξν 

είλαη ε επθνιία κε αληίζηνηρα πνζνζηά εκθάληζεο 26% θαη 35%. 
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 Ζ εμνηθείσζε κε ηνλ θίλδπλν είλαη ν ζπρλφηεξα εκθαληδφκελνο πξνζσπηθφο 

παξάγνληαο κε πνζνζηφ 43% ζην ζχλνιν ηεο θαηεγνξίαο ελψ εκθαλίδεηαη ζαλ 

βαζηθή αηηία ζην 79% ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ.  

 ρεηηθά κε ηνπο επαγγεικαηηθνχο παξάγνληεο, ε ζπρλφηεξα εκθαληδφκελε βαζηθή 

αηηία είλαη ε αλεπάξθεηα πξνδηαγξαθώλ/ νδεγηώλ εξγαζίαο. Ζ ζπρλφηεηα εκθάληζήο 

ηεο κεηαμχ ησλ επαγγεικαηηθψλ παξαγφλησλ είλαη 43%, ελψ εκθαλίδεηαη ζηα 2/3 

ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ. 

 Τπάξρεη πάληα κία παξακέλνπζα επηθηλδπλφηεηα ε νπνία δηακνξθψλεη ειάρηζηεο 

ηηκέο ζηελ πηζαλφηεηα ζπκβάληνο ηεο ηάμεο ηνπ 2-5%, ιφγσ ηνπ αλζξψπηλνπ 

παξάγνληα ή ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο ηνπ κειεηεηή. 

ε γεληθέο γξακκέο θαίλεηαη φηη ν αξηζκφο ησλ ζπκβάλησλ δελ αλακέλεηαη λα κεησζεί 

δξαζηηθά ζηηο επηρεηξήζεηο πνπ εθαξκφδνπλ απνζπαζκαηηθά δηνηθεηηθά κέηξα. Ζ κείσζε 

ηνπ αξηζκνχ ησλ ζπκβάλησλ είλαη ζπλάξηεζε ηεο χπαξμεο ελφο πζηήκαηνο Τγείαο θαη 

Αζθάιεηαο Δξγαζίαο βάζεη πξνδηαγξαθψλ ζε ζπλδπαζκφ κε έλα πξφγξακκα επηηήξεζεο 

ηεο εθαξκνγήο ηνπ.  

Ζ επηθνηλσλία κε πξνεμάξρνπζα ηελ εθπαίδεπζε ζαλ κεκνλσκέλν δηνηθεηηθφ κέηξν δελ 

ζπκβάιιεη απνηειεζκαηηθά ζηελ  κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ ζπκβάλησλ, φκσο εληζρχεη 

ζεκαληηθά ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ άιισλ κέηξσλ. 

Σν πεξηερφκελν ηεο δηαηξηβήο παξέρεη ζηνλ κειεηεηή κία πιήξε κεζνδνινγία 

αλαγλψξηζεο ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξνχλ λα εθδεισζνχλ ζε 

έλα εξγαζηαθφ ρψξν θαη ηεο αιιεινπρίαο ησλ αηηηψλ νη νπνίεο ηα πξνθαινχλ. Δπηπιένλ, 

κπνξεί λα ρξεζηκεχζεη ζηελ αλάπηπμε θαη ηελ ηεξάξρεζε ηεο ιήςεο απνθάζεσλ 

βειηησηηθψλ ελεξγεηψλ ζηα πιαίζηα ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ. 

Σα απνηειέζκαηα ηεο δηαηξηβήο κπνξνχλ λα ρξεζηκεχζνπλ ζαλ αξρή εθηεηακέλεο 

κειέηεο ηεο ζπκβνιήο ησλ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ ζηε κείσζε ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο 

αλαιχνληαο πεξαηηέξσ ηηο θαηεγνξίεο επηθηλδπλφηεηαο ή ηηο θαηεγνξίεο ησλ δηνηθεηηθψλ 

κέηξσλ. 
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2. ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΚΖ ΔΠΗΚΟΠΖΖ 

2.1. ΔΗΑΓΧΓΖ 

Αλ ζεσξήζνπκε σο ζπληζηψζεο θάζε επηρεηξεκαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ηνπο αλζξψπνπο, 

ην εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ, ηνλ εμνπιηζκφ θαη ηηο πξψηεο χιεο, ε χπαξμε κηαο 

επηρεηξεκαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο πξνυπνζέηεη ηνλ επηηπρεκέλν ζπληνληζκφ ησλ 

ηεζζάξσλ απηψλ ζπληζησζψλ απφ ηε δηνίθεζε [38].  

ε κία επηρεηξεκαηηθή δξαζηεξηφηεηα σο απώιεηα νξίδεηαη νπνηαδήπνηε αξλεηηθή 

απφθιηζε απφ ην ζηφρν θαη κπνξεί λα αθνξά ηελ ππνβάζκηζε νηαζδήπνηε απφ ηηο 

ζπληζηψζεο, ε νπνία νδεγεί ζηελ απψιεηα θήκεο θαη θεξδψλ [39]. 

Απφ φιεο ηηο κνξθέο ησλ επηρεηξεκαηηθψλ απσιεηψλ, ε ππνβάζκηζε ηεο ππφζηαζεο ησλ 

εξγαδνκέλσλ είλαη ε εζηθά ρεηξφηεξε θαη ε επηρεηξεκαηηθά νδπλεξφηεξε. Ζ κνξθή απηή 

απψιεηαο εθδειψλεηαη σο αηύρεκα. Οη εξγαδφκελνη δελ πξνζέξρνληαη ζηελ εξγαζία ηνπο 

γηα λα ηελ εθηειέζνπλ ιαλζαζκέλα, λα πξνμελήζνπλ δεκηέο ή αηπρήκαηα [51]. κσο 

ηειηθά ηα αηπρήκαηα ζπκβαίλνπλ. Σν αηχρεκα ινηπφλ είλαη έλα αλεπηζχκεην, 

αλαπάληερν, κε πξνδηαγεγξακκέλν θαη κε αλακελφκελν ζπκβάλ [45]. Δπεηδή αθξηβψο ην 

αηχρεκα έρεη απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά, ηειηθά είλαη έλα ζπάλην ζπκβάλ ζε ζρέζε κε ηνλ 

αξηζκφ ησλ θαζεκεξηλψλ ελεξγεηψλ κηαο δξαζηεξηφηεηαο. Μνιαηαχηα, ζε αξθεηέο 

πεξηπηψζεηο νη ζπλέπεηεο ελφο αηπρήκαηνο είλαη απξφβιεπηεο ή κπνξεί λα απνβνχλ 

αθφκα θαη νιέζξηεο γηα ηε βησζηκφηεηα ηεο δξαζηεξηφηεηαο ζηελ νπνία εθδειψζεθε. 

Χο εθ ηνχηνπ, ε απνηειεζκαηηθή αληηκεηψπηζε ησλ αηπρεκάησλ απαηηεί πνιπάξηζκεο 

δέζκεο πξνιεπηηθψλ κέηξσλ, ε ιήςε ησλ νπνίσλ δελ κπνξεί λα γίλεη ζε ζχληνκν 

ρξνληθφ δηάζηεκα. Ζζηθά θαη θνηλσληθά θξηηήξηα έρνπλ επηβάιιεη ζηα πθηζηάκελα 

πξφηππα αιιά θαη ηε λνκνζεζία κία ζηξαηεγηθή ιήςεο κέηξσλ κε γλψκνλα ηελ παληειή 

εμάιεηςε ησλ ζπκβάλησλ [9,29,48,61]. Πξαθηηθά φκσο, ν δηνηθεηηθφο κεραληζκφο πξέπεη 

λα θαηαγξάςεη, λα θαηαλνήζεη, λα αμηνινγήζεη (νηθνλνκνηερληθά θαη εζηθά) θαη λα 

ηεξαξρήζεη ηα ιεπηέα κέηξα ψζηε λα πξνβεί ζε έλα πξνγξακκαηηζκφ πινπνίεζεο 

ζχκθσλα κε ηνλ επηρεηξεκαηηθφ ζρεδηαζκφ ηεο δξαζηεξηφηεηαο. [54,56]. 

Ζ δηαδηθαζία έθδνζεο απνηειεζκαηηθψλ πξνιεπηηθψλ κέηξσλ πξέπεη λα πεξηιακβάλεη 

ηελ θαηαλφεζε ηνπ κεραληζκνχ ηνπ αηπρήκαηνο γεληθφηεξα, ηελ πεξηγξαθή ζελαξίσλ 

αηπρήκαηνο, ηε δηεξεχλεζε ησλ αηηηψλ πνπ νδεγνχλ ζην αηχρεκα, ηηο πηζαλέο επηπηψζεηο 



21 

πνπ κπνξεί λα έρεη ζηε δξαζηεξηφηεηα θαη ηνλ ππνινγηζκφ ηεο πηζαλφηεηαο λα ζπκβεί ην 

αηχρεκα φπσο πεξηγξάθεηαη [35,80]. 

 

2.2. Ο ΜΖΥΑΝΗΜΟ ΣΟΤ ΑΣΤΥΖΜΑΣΟ Χ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑ ΜΗΑ 

ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΑ 

Σν αηχρεκα ζπκβαίλεη φηαλ νη εξγαδφκελνη έιζνπλ ζε επαθή κε ηελ εθιπφκελε απφ ηε 

δξαζηεξηφηεηα – κέζσ ησλ ζπληζησζψλ (κεραλεκάησλ, εμνπιηζκνχ, Α’πιψλ θιπ.) – 

ελέξγεηα κέρξη λα επέιζεη ηζνξξνπία [55,61,69,70]. Βέβαηα κεηαμχ ησλ εξγαδνκέλσλ θαη 

ησλ ππνινίπσλ ζπληζησζψλ παξεκβάιινληαη ζπλήζσο πξνζηαηεπηηθά κέηξα ηα νπνία 

κεηψλνπλ ηελ πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο αλάινγα κε ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ηνπο. Ζ 

έιιεηςε απνηειεζκαηηθψλ πξνζηαηεπηηθψλ κέηξσλ ζρεηίδεηαη κε ηηο ηξεηο ηερληθέο 

ζπληζηψζεο (εμνπιηζκφο, πξψηεο χιεο, εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ) θαη αλαθέξεηαη σο 

αλαζθαιήο ζπλζήθε, ελψ ε κε εθαξκνγή ησλ κέηξσλ ζρεηίδεηαη κε ην έιιεηκκα 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ εξγαδφκελνπ θαη ρξεψλεηαη σο αλαζθαιήο ελέξγεηα (ή ζπκπεξηθνξά). 

Δπεηδή ππάξρεη κία ηεξάζηηα πνηθηιία δξαζηεξηνηήησλ, εμνπιηζκνχ, πξψησλ πιψλ, 

ηχπσλ εξγαζηαθνχ πεξηβάιινληνο αιιά θαη ραξαθηήξσλ εξγαδνκέλσλ, ε πξφβιεςε ηεο 

πηζαλφηεηαο ηεο αλεπηζχκεηεο εμέιημεο κηαο δξαζηεξηφηεηαο ζε αηχρεκα δελ είλαη 

πξνθαλήο γηαηί ππάξρεη έλαο ηεξάζηηνο αξηζκφο πηζαλψλ αιιειεπηδξάζεσλ πνπ ζα 

κπνξνχζε λα ηνπνζεηήζεη ηελ εθηίκεζε ζε φιν ην εχξνο ησλ πηζαλψλ ηηκψλ [51]. 

Ζ κειέηε φκσο ησλ ζηαηηζηηθψλ ησλ αηπρεκάησλ θαη ε δηεμαγσγή ζπλεληεχμεσλ κε 

εξγαδνκέλνπο πξνζδηφξηζε θαη’ αξρήλ κία αξηζκεηηθή ζρέζε κεηαμχ ζπκβάλησλ 

δηαθνξεηηθψλ επηπέδσλ ζνβαξφηεηαο απνηειέζκαηνο ηα νπνία είλαη γλσζηά σο ηξίγσλα 

ησλ Bird [38] θαη Heinrich [45]. Δπηπξφζζεηα, άιιεο κειέηεο (Heinrich θαη DuPont-BST) 

έδεημαλ κία ζρέζε κεηαμχ αλαζθαιψλ ελεξγεηψλ θαη αλαζθαιψλ ζπλζεθψλ απνδίδνληαο 

ηελ πιεηνλφηεηα ησλ αηπρεκάησλ, απφ 80-96%, ζηελ αλαζθαιή ζπκπεξηθνξά ησλ 

εξγαδνκέλσλ παξά ζηηο αλαζθαιείο ζπλζήθεο, πξάγκα φκσο πνπ αληηθξνχεηαη ζθνδξά 

απφ ηνπο ζπλδηθαιηζηηθνχο θνξείο [61], αιιά θαη απφ εξεπλεηέο [51,69,70]. Ζ 

δηεξεχλεζε ηνπ κεραληζκνχ ησλ αηπρεκάησλ έρεη νδεγήζεη ηνπο εξεπλεηέο ζε κία 

ιεπηνκεξή θαηαγξαθή ησλ αηηηψλ νη νπνίεο νδήγεζαλ ζηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ 

κεραληζκνχ απηνχ φπσο αλαιχνληαη ζηελ επφκελε ελφηεηα 2.3. 
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Ζ επξχηεξα ρξεζηκνπνηνχκελε, πιεξέζηεξε θαη λνκνζεηηθά απαηηνχκελε κέζνδνο [7], ε 

νπνία εμεηάδεη ην κεραληζκφ ηνπ αηπρήκαηνο, θαηαγξάθεη ζελάξηα θαη εμάγεη 

ζπκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε ηελ πηζαλφηεηα εθδήισζήο ηνπ, είλαη ε Δθηίκεζε 

Δπηθηλδπλφηεηαο. Ζ κέζνδνο απηή αλαιχεηαη ζηελ ελφηεηα 2.3. ε νπνία αθνινπζεί. 

 

2.3. Ζ ΜΔΛΔΣΖ ΔΚΣΗΜΖΖ ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ (MEE) ΚΑΗ ΣΑ 

ΥΡΖΗΜΟΠΟΗΟΤΜΔΝΑ ΠΡΟΣΤΠΑ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟΤ ΣΟΤ ΓΔΗΚΣΖ 

ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ  

Χο Δθηίκεζε Δπηθηλδπλόηεηαο νξίδεηαη ε δηεξγαζία αλάπηπμεο ελφο πξνηχπνπ 

επηθηλδπλφηεηαο πνπ πεξηιακβάλεη αβεβαηφηεηεο [56]. 

Ζ δηεξγαζία απηή πεξηιακβάλεη ην ζχλνιν ησλ ελεξγεηψλ πνπ πξέπεη λα γίλνπλ ψζηε λα 

πξνθχςεη κία αμηφινγε θαη αμηφπηζηε κειέηε ηεο εθηίκεζεο ηεο πηζαλφηεηαο λα 

εθδεισζνχλ δηάθνξα πηζαλά ζελάξηα αηπρήκαηνο, ε νπνία θαιείηαη Μειέηε Δθηίκεζεο 

Δπηθηλδπλόηεηαο (MEE).  Βέβαηα πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη ε εθηίκεζε ηεο 

επηθηλδπλφηεηαο έρεη ζπγθξηηηθή αμία ήηνη είλαη πνιχηηκε φηαλ ρξεζηκνπνηείηαη γηα 

πεξηγξάθεη ηε βειηίσζε ησλ εξγαζηαθψλ ρψξσλ ζε ζρέζε κε ηελ πξνεγνχκελή ηνπο 

θαηάζηαζε. 

Οη ελέξγεηεο νη νπνίεο πξέπεη λα γίλνπλ ζηα πιαίζηα ησλ ΜEE αλαιχνληαη ζπλήζσο ζηα 

αθφινπζα πέληε βήκαηα κε κηθξέο δηαθνξνπνηήζεηο αθφκα θαη εάλ νη απαηηήζεηο είλαη 

απμεκέλεο φπσο ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πςεινχ θηλδχλνπ [18,31,32,47,60,70,71,87]: 

1. αλαγλψξηζε ησλ πεγψλ θηλδχλνπ 

2. πξνζδηνξηζκφο ηνπ επεξεαδφκελνπ πξνζσπηθνχ 

3. αλάιπζε ησλ θηλδχλσλ θαη πεξηγξαθή ησλ πηζαλψλ ζπκβάλησλ 

4. αμηνιφγεζε ηεο επηθηλδπλφηεηαο/ ησλ ιακβαλφκελσλ κέηξσλ 

5. πεξηγξαθή ησλ ιεπηέσλ κέηξσλ  

Δπεηδή ην αλ θαη πφηε ζα ζπκβεί έλα αηχρεκα είλαη αβέβαην, νη Μειέηεο Δθηίκεζεο 

Δπηθηλδπλφηεηαο (ΜΔΔ) βαζίδνληαη ζηνλ θαζνξηζκφ πνζνηηθψλ ή πνηνηηθψλ 

ζπληειεζηψλ θαζνξηζκνχ ηεο πηζαλφηεηαο λα πξνθιεζεί αηχρεκα ραξαθηεξηζηηθφ ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο [2,43], ε νπνία νξίδεηαη σο επηθηλδπλόηεηα (risk). Δπεηδή νη ΜΔΔ 
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επηρεηξνχλ λα πξνβιέςνπλ ηα πηζαλά ζελάξηα αηπρεκάησλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο 

επηπηψζεηο πνπ κπνξεί απηά λα πξνθαιέζνπλ, ζηε βηβιηνγξαθία [21,32,37,72,74,97] ε 

επηθηλδπλφηεηα νξίδεηαη σο έλα ζχλνιν ζελαξίσλ si, έθαζην κε πηζαλόηεηα pi  λα 

πξνθαιέζεη επίπησζε xi. ηελ έλλνηα ηεο πηζαλφηεηαο φκσο ζπκπεξηιακβάλεηαη θαη 

έλλνηα ηεο δόζεο έθζεζεο ζηνλ θίλδπλν ή ηελ επηθίλδπλε θαηάζηαζε, ήηνη ε πηζαλφηεηα 

εθδήισζεο ελφο ζελαξίνπ εληζρχεηαη απφ ηε ζπρλόηεηα ή δηάξθεηα  έθζεζεο ζηνλ θίλδπλν 

[60,74]. ε αξθεηέο κάιηζηα πξνζεγγίζεηο ε πηζαλφηεηα ζπκβάληνο ζπλδέεηαη ζρεδφλ 

απνθιεηζηηθά κε ηε ζπρλφηεηα ή ηελ αβεβαηόηεηα ηεο ζπρλόηεηαο ελόο ζελαξίνπ 

[56,60,69,70,71]. 

Ζ επηθηλδπλφηεηα σο ζπλδπαζκφο ησλ ελλνηψλ κηαο αλεπηζχκεηεο ζπλέπεηαο ελφο 

ζπλφινπ πεξηζηαηηθψλ ηα νπνία κπνξνχλ λα πξνθιεζνχλ απφ έλα ζχλνιν ακνηβαία 

αλεμάξηεησλ επηθίλδπλσλ θαηαζηάζεσλ θαη ηεο αβεβαηφηεηάο ηνπ λα ππάξμεη ε 

ζπλέπεηα παξίζηαηαη ζπλνιηθά κε ηνλ δείθηε “R”(risk).  

Γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ δείθηε “R”, ππάξρνπλ δηάθνξεο κέζνδνη νη νπνίεο βαζίδνληαη ζε 

ζπγθεθξηκέλα πξφηππα θαη νη νπνίεο δηαηξνχληαη ζε δχν θαηεγνξίεο αλάινγα κε ην αλ ε 

πξνζέγγηζε γίλεηαη επαγσγηθά, εμεηάδνληαο θαη αλαιχνληαο ζπκβάληα πνπ είλαη πηζαλά 

αιιά δελ έρνπλ ιάβεη ρψξα, ή αλαγσγηθά, δειαδή αξρεία πξαγκαηηθψλ αηπρεκάησλ. ε 

θάζε φκσο πεξίπησζε ε ινγηθή αθνινπζεί ην βαζηθφ νξηζκφ ηεο έλλνηαο «επηθηλδπλόηεηα 

(risk)» άξα θαη ηε ζπλαθφινπζε καζεκαηηθή έθθξαζε ηνπ δείθηε “R”, φπνπ απηή έρεη 

εθαξκνγή.  

Σα πξφηππα θαηαηάζζνληαη ζε ηξεηο θχξηεο θαηεγνξίεο: 

1. Ννκνγξάκκαηα [46,60] 

2. Πνηνηηθά πξφηππα [18,42,43,45] 

3. Πνζνηηθά πξφηππα [2,5,18,32,39,42,45,88] 

1. Σα λνκνγξάκκαηα απνηεινχληαη απφ πέληε θαηαθφξπθεο δηαβαζκηζκέλεο επζείεο 

νη νπνίεο αλαπαξηζηνχλ ηα ζηνηρεία πνπ ζπλζέηνπλ ην βαζκφ επηθηλδπλφηεηαο, ήηνη (α) 

ηελ πηζαλφηεηα λα ζπκβεί ην πεξηζηαηηθφ κε δηαβάζκηζε απφ απίζαλν κέρξη 

αλακελφκελν, (β) ηε ζπρλφηεηα έθζεζεο ζηνλ θίλδπλν κε δηαβάζκηζε απφ ζπλερή κέρξη 

ζπάληα, (γ) ηελ βαξχηεηα ησλ επηπηψζεσλ απφ ακειεηέα κέρξη θαηαζηξνθηθή θαη, ηέινο, 

(δ) ην ζπλνιηθφ βαζκφ (δείθηε) επηθηλδπλφηεηαο απφ ρακειφ έσο πνιχ πςειφ. ην κέζνλ 
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ππάξρεη κία γξακκή αλαθνξάο ρσξίο δηαβάζκηζε. Αθνχ ν κειεηεηήο θάλεη κία ζχληνκε 

αλάιπζε ηνπ πηζαλνχ ζπκβάληνο ζχκθσλα κε ηα πξνηεηλφκελα θξηηήξηα, βαζκνινγεί θαη 

ζεκεηψλεη ηα πνξίζκαηά ηνπ ζηηο επζείεο (α) θαη (β) νη νπνίεο ηέκλνπλ ηελ γξακκή 

αλαθνξάο ζε έλα ζεκείν, ην νπνίν ζπλδέεηαη θαηφπηλ κε ην ζεκείν πνπ έρεη ζεκεηψζεη ν 

κειεηεηήο ζηελ επζεία (γ). Ζ πξνέθηαζε ηεο δεχηεξεο εκηεπζείαο ηέκλεη ηελ επζεία (δ) 

ζε έλα ζεκείν ην νπνίν θαηαηάζζεηαη ζε κία απφ ηηο δηαβαζκηζκέλεο ζηελ επζεία (δ) 

πεξηνρέο (βαζκνχο) επηθηλδπλφηεηαο. Ζ πξνζέγγηζε απηή αλαπηχρζεθε απφ ηνλ 

Ακεξηθαληθφ ηξαηφ [60]. 

2. Σα πνηνηηθά πξόηππα εθθξάδνπλ ην δείθηε επηθηλδπλφηεηαο ζαλ ζηνηρείν ελφο 

πίλαθα κε ζπληεηαγκέλεο ηε βαξχηεηα ηνπ αηπρήκαηνο θαη ηελ πηζαλφηεηα ζπκβάληνο, 

κε ηε ζπρλφηεηα λα ζπκπεξηιακβάλεηαη ζηα θξηηήξηα ηεο πηζαλφηεηαο αηπρήκαηνο, ζηα 

νπνία ν ππνινγηζκφο ηνπ δείθηε «R» εκπεξηέρεη κηθξά πεξηζψξηα επηινγψλ. Σέηνηεο 

πξνζεγγίζεηο παξνπζηάδνληαη απφ θνξείο φπσο ην British Standard Institute (BSI), ην 

Institute of Occupational Safety & Health (IOSH) αιιά θαη ζηνπο Βξεηαληθνχο 

θαλνληζκνχο Management of Health & Safety Work Regulations (MHSWR). Ζ επηινγή 

ηνπ επηπέδνπ ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο ζηεξίδεηαη κελ ζηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία 

αζηνρηψλ θαη αηπρεκάησλ αιιά ε θαηαζθεπή θαη δηαβάζκηζε ηνπ πίλαθα 

επηθηλδπλφηεηαο είλαη ειεχζεξε ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη έρεη παξνπζηαζηεί ζηε δηνίθεζε 

θαη ε ηειεπηαία ηνλ έρεη θάλεη απνδεθηφ [37,50,64,71,87]. 

Καη νη δχν αλσηέξσ θαηεγνξίεο πξνηχπσλ ρξεζηκνπνηνχληαη κφλν γηα εθηηκήζεηο κε 

ρακειή αμηνπηζηία. 

3. Ζ πην αμηφπηζηε θαη νινθιεξσκέλε κεζνδνινγία εθηίκεζεο επηθηλδπλφηεηαο 

είλαη απηή πνπ ζηνρεχεη ζηελ πνζνηηθνπνίεζε ηνπ δείθηε “R” ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα 

κηαο εγθαηάζηαζεο. Οη κέζνδνη απηέο αλαθέξνληαη σο Πηζαλνζεσξεηηθέο Δθηηκήζεηο 

Δπηθηλδπλφηεηαο (Probabilistic Safety Assessments ή PSA) θαη ζηεξίδνληαη ζε πξφηππα 

πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ζηαηηζηηθέο πξνζεγγίζεηο κε πηζαλνζεσξεηηθέο ζπλαξηήζεηο 

ππνινγηζκνχ ηνπ δείθηε επηθηλδπλφηεηαο “R” [35,37,50,52,71,80,87,97]. πσο 

αλαθέξζεθε αλσηέξσ, ν ζπλνιηθφο βαζκφο (δείθηεο) επηθηλδπλφηεηαο εμ νξηζκνχ 

ζπλδπάδεη ηξεηο παξακέηξνπο: 

 α. Σελ πηζαλφηεηα ελφο πεξηζηαηηθνχ ιφγσ έθζεζεο ζε θίλδπλν 

 β. Σε ζπρλφηεηα έθζεζεο ζηνλ θίλδπλν 
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 γ. Σε βαξχηεηα ησλ ζπλεπεηψλ πγείαο ζε πεξίπησζε έθζεζεο ζηνλ θίλδπλν 

Μαζεκαηηθά απηφο ν ζπλδπαζκφο εθθξάδεηαη θπξίσο ζαλ γηλφκελν ησλ αλσηέξσ ηξηψλ 

παξακέηξσλ [2,5,18,21,25,37,45,46,50,52,60,67,87] αλ θαη ζε ζπαληφηεξεο πεξηπηψζεηο 

εκθαλίδεηαη θαη σο άζξνηζκα [39,74]. ε αξθεηά απφ ηα πξφηππα ν δείθηεο ζπρλφηεηαο 

(F) δελ εκθαλίδεηαη μερσξηζηά αιιά σο εληαίνο δείθηεο κε ηελ πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο 

(L) [2,32,45,67,76,96].  

Χο εθ ηνχηνπ ν δείθηεο επηθηλδπλφηεηαο “R” εθθξάδεηαη σο: 

R’ = S’ x L’ {2.1}, 

είηε σο:    R = S x L x F {2.2} 

(ν ηφλνο ηνπνζεηείηαη κφλν γηα ιφγνπο δηάθξηζεο ησλ δχν πεξηπηψζεσλ). 

Καη ζηηο δχν αλσηέξσ ζρέζεηο ε βαξχηεηα έρεη ηνλ ίδην νξηζκφ. πγθεθξηκέλα, ε 

βαξχηεηα νξίδεηαη σο ην ρεηξφηεξν αηχρεκα ζαλ απνηέιεζκα ηεο έθζεζεο ζηνλ θίλδπλν 

κε ηελ πξνυπφζεζε φηη ην πεξηβάιινλ βξίζθεηαη ζηελ πιένλ δπζκελή θαηάζηαζε [74]. 

Απηφ ζεκαίλεη φηη σο βαξχηεηα ηνπ πηζαλνχ αηπρήκαηνο ιακβάλεηαη ε ρεηξφηεξε 

πεξίπησζε επηπηψζεσλ απφ φιεο ηηο πηζαλέο ελαιιαθηηθέο φηαλ φια ηα κέηξα ηα νπνία 

έρνπλ ιεθζεί έρνπλ αζηνρήζεη θαη ζπλεπψο ν εξγαδφκελνο είλαη εθηεζεηκέλνο ζηελ 

ελέξγεηα πνπ απειεπζεξψλεηαη ρσξίο πξνζηαζία [42,46,88,96]. 

Ζ απφθαζε γηα ην αλ ε πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο ζπκπεξηιακβάλεη θαη ηε ζπρλφηεηα 

έθζεζεο ζε απηφλ ψζηε ν δείθηεο επηθηλδπλφηεηαο λα εθθξαζηεί σο ην γηλφκελν {2.1} ή 

{2.2} εμαξηάηαη απφ ην αληηθείκελν ηεο ΜΔΔ θαη ηε ζπλαθφινπζε κεζνδνινγία 

ππνινγηζκνχ ηνπ δείθηε πηζαλφηεηαο “L”.  

Ζ απφδνζε ηνπ δείθηε επηθηλδπλφηεηαο κε ηελ εμίζσζε {2.1} εκθαλίδεηαη φηαλ νη ΜΔΔ 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα πεξηγξάςνπλ θαη λα ππνινγίζνπλ ηελ πηζαλφηεηα ζπκβάλησλ 

ζηα νπνία εκπιέθνληαη αζηνρίεο εμνπιηζκνχ θαη εγθαηαζηάζεσλ θαη νη νπνίεο κε ηε 

ζεηξά ηνπο κπνξεί λα νδεγήζνπλ ζε αηχρεκα. ηηο πεξηπηψζεηο απηέο ην αηχρεκα 

αληηκεησπίδεηαη σο κία επξχηεξε έλλνηα ε νπνία πεξηιακβάλεη θαη ηελ αζηνρία ή 

θαηαζηξνθή εμνπιηζκνχ, νπφηε ε έλλνηα ηεο πηζαλφηεηαο ελφο αηπρήκαηνο ηαπηίδεηαη κε 

ηελ αζηνρία ηνπ εμνπιηζκνχ κε ή ρσξίο ιάζνο ρεηξηζκφ απφ πιεπξάο εξγαδνκέλνπ, ρσξίο 

απαξαίηεηα ηνλ ηξαπκαηηζκφ ηνπ εξγαδνκέλνπ ν νπνίνο εθηειεί ην ρεηξηζκφ [69,70,87]. 

Σν απνηέιεζκα κνιαηαχηα ηεο αζηνρίαο ηνπ εμνπιηζκνχ ή ηνπ ιαλζαζκέλνπ ρεηξηζκνχ 
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κπνξεί λα έρεη νιέζξηεο ζπλέπεηεο γηα άιινπο (ηξίηνπο) αλζξψπνπο εάλ πξφθεηηαη γηα 

δξαζηεξηφηεηεο ζε εγθαηαζηάζεηο πςειήο επηθηλδπλφηεηαο φπσο αεξνπνξηθέο ή 

ζηδεξνδξνκηθέο εηαηξείεο, εμέδξεο εμφξπμεο πεηξειαίνπ, ζψκαηα αζθαιείαο ή ππξεληθά 

εξγνζηάζηα. 

ε ηέηνηνπ είδνπο δξαζηεξηφηεηεο εμεηάδεηαη:  

είηε 

1
νλ

)  ε αιιεινπρία ησλ πηζαλψλ γεγνλφησλ θαη αηηηψλ ε νπνία κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη 

αηχρεκα δεδνκέλεο κίαο αξρηθήο θαηάζηαζεο,  

είηε  

2
νλ

) ε αιιεινπρία ησλ πηζαλψλ γεγνλφησλ θαη αηηηψλ ε νπνία νδήγεζε ζε ζπγθεθξηκέλν 

αηχρεκα 

θαη βάζεη ησλ δηαζέζηκσλ ζηνηρείσλ ν κειεηεηήο θαιείηαη λα ππνινγίζεη ηελ πηζαλφηεηα 

ε αιιεινπρία απηή λα πξαγκαηνπνηεζεί, αθνχ θαηαγξάςεη φια ηα πηζαλά ζελάξηα 

ζπκβάλησλ, ηηο αηηίεο  θαη ηα ζπλδέζεη αληίζηνηρα επαγσγηθά ή αλαγσγηθά κεηαμχ ηνπο. 

ηελ πξνζέγγηζε απηή, ηα ρακειήο βαξχηεηαο πηζαλά πεξηζηαηηθά θαζψο θαη ηα 

ρακειήο ζπρλφηεηαο αζηνρίαο ή έθζεζεο ζηνλ θίλδπλν πεξηζηαηηθά παξαιείπνληαη απφ 

ην ζηαηηζηηθφ πιεζπζκφ [72]. 

Πξναπαηηνχκελα γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο πηζαλφηεηαο αηπρήκαηνο είλαη ε εμέηαζε ησλ 

δηαζέζηκσλ ζηαηηζηηθψλ ζηνηρείσλ αζηνρίαο ηνπ ππφ εμέηαζε εμνπιηζκνχ, ειεχζεξνο 

πξνβιεκαηηζκφο θαη γλσκνδνηήζεηο νκάδαο εηδηθψλ γηα ηα πηζαλά αλεπηζχκεηα ζελάξηα, 

κειέηε θαη δηεξεχλεζε ησλ πεξηζηαηηθψλ ησλ αηπρεκάησλ θαη ζηαηηζηηθή αλάιπζε 

[64,69,70,71,72,74,87,96,97]. ηηο πεξηζζφηεξεο ησλ κεζνδνινγηψλ δηεξεπλάηαη ή 

αλαδεηείηαη ε αθνξκή ηνπ αηπρήκαηνο δειαδή ην αξρηθό γεγνλόο (initiating event) απφ 

ην νπνίν μεθίλεζε ε αιιεινπρία ζπκβάληνο. 

Γηα ηελ πεξηγξαθή ηνπ κεραληζκνχ ζπγθεθξηκέλνπ ηχπνπ αηπρεκάησλ, κε ζθνπφ ηε 

δηεξεχλεζε ησλ αηηηψλ ηνπο ψζηε λα είλαη δπλαηφο ν ππνινγηζκφο ηεο πηζαλφηεηαο 

αηπρήκαηνο, έρνπλ αλαπηπρζεί δηάθνξεο κέζνδνη θπξηφηεξεο ησλ νπνίσλ πεξηγξάθνληαη 

θαησηέξσ. 

Ζ πην δηαδεδνκέλε κέζνδνο είλαη ε Αλάιπζε ηνπ Γέλδξνπ θαικάησλ (ή Λαζψλ ή 

Αηηηψλ = Fault Tree Analysis ή FTA). Ζ κέζνδνο απηή είλαη κία αλαγσγηθή κέζνδνο ε 
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νπνία απεηθνλίδεηαη κε ινγηθά δηαγξάκκαηα θαη μεθηλά απφ έλα αξρηθό γεγνλόο ή γεγνλόο 

θνξθήο (top event) θαη αλαιχεη ηηο αηηίεο πνπ κπνξεί λα ην πξνθαιέζνπλ. Ζ ζχλδεζε ηεο 

αιιεινπρίαο αηηηψλ-απνηειέζκαηνο γίλεηαη κε ινγηθνχο ηειεζηέο  θαη θαηαζηάζεηο, νη 

πην ζεκαληηθνί απφ ηνπο νπνίνπο είλαη νη πχιεο «ΚΑΗ» θαη «Ή» [18,21,32,37,45,87]. 

Αληίζεηα, ε Αλάιπζε Γέλδξνπ Γεγνλφησλ (Event Tree Analysis ή ETA) είλαη κία 

επαγσγηθή κέζνδνο ε νπνία απεηθνλίδεηαη κε κία γξαθηθή παξάζηαζε κε θφκβνπο θαη 

μεθηλά κε έλα ελαξθηήξην γεγνλόο (initiating event) ην νπνίν εμειίζζεηαη κε φινπο ηνπο 

δπλαηφλ δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο γηα ηε ζχλδεζε αηηηψλ-απνηειέζκαηνο. Σν 

δπζκελέζηεξν ελαιιαθηηθφ ζελάξην εμέιημεο ην νπνίν θαηαιήγεη ζε αηχρεκα ην 

νλνκάδνπκε «αθνινπζία αηπρήκαηνο» [21,37,45,72,75,87]. 

Ζ Μειέηε Λεηηνπξγηθήο Δπηθηλδπλφηεηαο (Hazardous Operability ή HAZOP Study/ 

Analysis) φπσο θαη ε Αλάιπζε Ση ζα πκβεί Αλ (What If Analysis) είλαη κέζνδνη 

ειεχζεξνπ πξνβιεκαηηζκνχ (brainstorming) ήηνη κέζνδνη νη νπνίνη έρνπλ ζθνπφ ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο απφθιηζεο ηεο ιεηηνπξγηθήο απφ ηελ πξνδηαγεγξακκέλε θαηάζηαζε. Γηα 

ην ιφγν απηφ ρξεζηκνπνηνχληαη ηππνπνηεκέλεο εθθξάζεηο-θιεηδηά γηα ηελ θαζνδήγεζε 

ησλ κειεηεηψλ ζηελ αμηνιφγεζε ηεο πηζαλφηεηαο αηπρήκαηνο [32,45,72,75,87].  

Άιιεο ηερληθέο εθηίκεζεο θαη αλάιπζεο ησλ θηλδχλσλ είλαη ε Αλάιπζε Λεηηνπξγηθήο 

Αζηνρίαο-Απνηειέζκαηνο (Failure Modes and Effects Analysis ή FMEA), κία θαηά 

θχξην ιφγν πνηνηηθή κέζνδνο ηεο νπνίαο ε αλαιπηηθφηεξε αληηκεηψπηζε νδεγεί ζηε 

κέζνδν ηεο Αλάιπζεο Κξίζηκεο Λεηηνπξγηθήο Αζηνρίαο-Απνηειέζκαηνο (Failure Modes 

and Effects and Criticality Analysis ή FMECA) ε αλάπηπμε ησλ νπνίσλ μεθεχγεη απφ ην 

αληηθείκελν ηεο παξνχζαο επηζθφπεζεο [41,45,69,70,72,87,96].  

ε φιεο ηηο αλσηέξσ κεζφδνπο είλαη απαξαίηεην λα ιεθζεί ππφςηλ ν αλζξψπηλνο 

παξάγνληαο. Δηδηθέο Αλαιχζεηο Αλζξψπηλεο Αμηνπηζηίαο (Human Reliability Analysis ή 

HRA) έρνπλ σο ζηφρν ηελ αλαγλψξηζε ησλ αηηηψλ ηεο απνηειεζκαηηθήο απφδνζεο ησλ 

εξγαδνκέλσλ θαηά ηε δηάξθεηα αλάπηπμεο ηεο θαζεκεξηλήο (θπζηνινγηθήο) αιιά θαη 

έθηαθηεο δξαζηεξηφηεηαο. Οη αλαιχζεηο απηέο πξνζπαζνχλ λα αλαδείμνπλ θαη λα 

πνζνηηθνπνηήζνπλ ηελ αιιειεπίδξαζε εξγαδνκέλνπ-εμνπιηζκνχ ήηνη λα ππνινγίζνπλ 

ηελ Πηζαλφηεηα Αλζξψπηλνπ Λάζνπο (Human Error Probability ή HEP) θαη λα ηε 

ζπλδέζνπλ κε ηε πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο [37,45,75]. Δπεηδή φκσο ζηελ πεξίπησζε απηή 

πξαγκαηεπφκαζηε ηελ αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά, νη πξνζεγγίζεηο γίλνληαη δπζθνιφηεξεο 
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γηαηί ε αβεβαηφηεηα κεγαιψλεη. ηελ ελφηεηα 3.4 ππάξρεη κία ζθαηξηθή βηβιηνγξαθηθή 

πξνζέγγηζε ηεο πνιπζχλζεηεο πιεπξάο ηνπ ζέκαηνο ηεο αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξάο θαη 

ησλ παξακέηξσλ νη νπνίεο κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζε εζθαικέλε αληίδξαζε. 

πσο επίζεο αλαιχεηαη βηβιηνγξαθηθά ζηελ ελφηεηα 3.5, νη εξεπλεηέο έρνπλ θαηαιήμεη 

φηη ε αιιεινπρία αηηηψλ-απνηειέζκαηνο έρεη σο ζεκείν εθθίλεζεο ην έιιεηκκα  ησλ 

νξγαλσηηθψλ δνκψλ ηεο επηρείξεζεο ήηνη ε εθθίλεζε ηεο αιιεινπρίαο ελφο ζπκβάληνο 

βξίζθεηαη πάληα ζε κία ή πεξηζζφηεξεο δηνηθεηηθέο αηηίεο.  

Πην αλαιπηηθέο θαη πιήξεηο ηερληθέο νη νπνίεο πξνζπαζνχλ λα εηζάγνπλ ηνλ νξγαλσηηθφ 

παξάγνληα ζηνλ ππνινγηζκφ ηεο πηζαλφηεηαο αηπρήκαηνο πεξηιακβάλνπλ ηηο κεζφδνπο 

TOR, MORT, WPAM νη νπνίεο εμεηάζηεθαλ ζηα πιαίζηα ηεο βηβιηνγξαθηθήο 

επηζθφπεζεο ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο. 

Ζ Σερληθή ηεο Λεηηνπξγηθήο Δπηζθφπεζεο (Technique of Operations Review ή TOR) 

[18] επηρεηξεί ηνλ εληνπηζκφ ησλ αηηηψλ ησλ αζηνρηψλ κέζσ ηεο επηζθφπεζεο ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ κηαο επηρείξεζεο κε ηε ρξήζε νκάδαο κειεηεηψλ ε νπνία εμεηάδεη 

θαηεγνξηνπνηεκέλεο αηηίεο αηπρεκάησλ. Ο θάζε εξεπλεηήο απνθαίλεηαη γηα ηνπιάρηζηνλ 

κία αηηία ε νπνία αλήθεη ζε θάπνηα απφ ηηο θαηεγνξίεο. Καηφπηλ, εμεηάδεη αλ θαη πνηεο 

απφ ηηο ππφινηπεο αηηίεο ηεο θαηεγνξίαο ζπλέβαιαλ θαη θαηαγξάθνληαη επίζεο. ην 

ηέινο γίλεηαη εμέηαζε ησλ ζπιινγηθψλ απνηειεζκάησλ. Ζ κέζνδνο απηή ρξεζηκνπνηείηαη 

θαηά θχξην ιφγν ζηελ έξεπλα ζπκβάλησλ. 

Ζ κέζνδνο MORT (Management Oversight and Risk Tree) [69,70,75] είλαη κία κέζνδνο 

ε νπνία παξνπζηάδεη δέλδξα γεγνλφησλ ψζηε λα είλαη δπλαηή ε ζχλδεζε ελφο 

αηπρήκαηνο κε ηηο αηηίεο ηνπ. Ζ MORT επηθεληξψλεηαη θαη θαηαιήγεη πάληα ζε 

δηνηθεηηθέο ειιείςεηο θαη γηα ην ιφγν απηφ ζπλδέεη ηα δέλδξα γεγνλφησλ κε δέλδξα 

απνθάζεσλ. Ζ αιιεινπρία γεγνλφησλ αθνινπζεί ηελ πνξεία Γηνηθεηηθόο ζρεδηαζκόο  

Δπίβιεςε  Δξγαζία  Αηύρεκα θαη δελ απνδέρεηαη ηελ κεγάιε αλαινγία ζηελ 

απφδνζε επζπλψλ ζε αλαζθαιείο ελέξγεηεο ηελ νπνία ηελ απνδίδεη ζηελ έιιεηςε 

γλψζεσλ ησλ κειεηεηψλ. Ζ MORT ζπλδέεη ηνλ ππνινγηζκφ (άξα θαη ηε κείσζε) ηνπ 

δείθηε “R” κε ηελ χπαξμε θαη απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή ελφο πζηήκαηνο Τγείαο θαη 

Αζθάιεηαο Δξγαζίαο. 

ηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα πνζνηηθνπνηήζνπλ ηε ζπκβνιή ηεο ειιηπνχο αλάπηπμεο 

νξγαλσηηθψλ δνκψλ, δηάθνξνη εξεπλεηέο αλέπηπμαλ θαη άιιεο κεζφδνπο. 
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Οη Jacobs θαη Faber [66] θαηέγξαςαλ ηηο 20 πην θνηλέο νξγαλσηηθέο/ δηνηθεηηθέο αηηίεο 

ζπκβάλησλ ηηο νπνίεο θαηέηαμαλ ζε 5 θαηεγνξίεο. Γηα λα εμεηαζζεί ε ζπκβνιή ηνπο 

ρξεζηκνπνίεζαλ εξσηεκαηνιφγηα αμηνιφγεζεο θαη ησλ 20 νξγαλσηηθψλ/ δηνηθεηηθψλ 

παξακέηξσλ ε αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ ησλ νπνίσλ κπνξνχλ, κε θαηάιιειε 

επεμεξγαζία,  λα παξάγνπλ πνζνηηθά απνηειέζκαηα. 

Οη Bedford θαη Cooke [37], Kumamoto θαη Henley [50] θαη Embrey [52] ζεσξνχλ φηη ε 

πηζαλφηεηα ελφο αηπρήκαηνο κπνξεί λα εθθξαζηεί ζαλ γηλφκελν ηξηψλ αλεμαξηήησλ 

αηηηψλ, ηνπ αλζξψπηλνπ ιάζνπο, ηεο αζηνρίαο ηνπ εμνπιηζκνχ θαη εμσηεξηθψλ γεγνλφησλ 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ην πεξηβάιινλ εξγαζίαο, ήηνη σο: 

Paccident= Phuman errors*Phardware failures*Pexternal events {2.3} 

Καηφπηλ, ρξεζηκνπνηνχλ έλα δέλδξν ην νπνίν εμεηάδεη ηελ αιιεινπρία αηηηψλ νη νπνίεο 

κπνξεί λα θαηαιήμνπλ ζε αηχρεκα θαη, ζηεξηδφκελνη ζηε ζηαηηζηηθή αξρή ε νπνία ιέεη 

φηη ε πηζαλφηεηα ελφο γεγνλφηνο κπνξεί λα εθθξαζηεί θαη σο: 

Pincident = Pinitiating event*Pprotection system failure =>  

=> Psafe operation= 1- Pinitiating event*Pprotection system failure , {2.4} 

δεκηνπξγνχλ έλα δέλδξν απνθάζεσλ (decision tree) απφ ην νπνίν κπνξνχλ λα 

πξνθχςνπλ πνζνηηθνί πίλαθεο πηζαλνηήησλ ζπκβάλησλ. 

Μάιηζηα νη Apostolakis, Davoudian θαη Wu [50] θαζψο θαη ν Embrey [52] επηζεκαίλνπλ 

φηη, επεηδή ηα ζθάικαηα εμειίζζνληαη ζε επίπεδα, νη πηζαλφηεηεο λα εκθαληζηεί ζθάικα 

ζε θάζε επίπεδν “i” κέρξη νη εζθαικέλεο ελέξγεηεο λα θαηαιήμνπλ ζε έλα αηχρεκα έζησ 

ζην επίπεδν “n+1”, κπνξεί α εθθξαζηεί σο: 

Pn+1 = Πi=1…n (Pi)      {2.5} 

Οη Apostolakis, Davoudian θαη Wu αλέπηπμαλ ην Μνληέιν Αλάιπζεο Λεηηνπξγηθψλ 

Γηεξγαζηψλ  (Work Process Analysis Model I & II) ην νπνίν ρξεζηκνπνηεί ηελ 

πξνεγνχκελε κέζνδν αιιά ζε ζπλδπαζκφ κε ηε δεκηνπξγία ελφο Γέλδξνπ θαικάησλ 

ζην νπνίν ζπλδπάδνληαη θαηά θχξην ιφγν νη αζηνρίεο εμνπιηζκνχ κε ηα αλζξψπηλα 

ζθάικαηα πνπ ζρεηίδνληαη ηφζν κε ηελ αζηνρία ηνπ εμνπιηζκνχ (θαθή ζπληήξεζε) φζν 

θαη κε ηελ θαζπζηέξεζε επαλάηαμήο ηνπ ζε ιεηηνπξγία (θαζπζηεξεκέλε απφθξηζε) [50]. 
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Σα πιενλεθηήκαηα ησλ αλσηέξσ κεζφδσλ είλαη φηη παξέρνπλ αλαιπηηθή θαηαγξαθή ησλ 

πηζαλψλ αιιεινπρηψλ ζπκβάλησλ θαη ησλ πξνθαινχλησλ απηά αηηηψλ, είλαη απζηεξά 

δνκεκέλεο παξέρνληαο ζαθέο πιαίζην αλάπηπμεο θαη κπνξνχλ λα δηαρεηξηζηνχλ λέεο 

πιεξνθνξίεο. 

 κσο φιεο νη κέζνδνη απηέο παξνπζηάδνπλ ζνβαξά κεηνλεθηήκαηα, φπσο: 

Πξώηνλ) ηεξίδνληαη ζηελ χπαξμε ζηαηηζηηθψλ δεδνκέλσλ αζηνρηψλ ηα νπνία δελ 

πθίζηαληαη πάληα [69,70,74,87].  

Γεύηεξνλ) πσο παξαηεξνχλ νη Lees [75] θαη Vose [97], ε ζπιινγή θαη δεκηνπξγία 

βάζεσλ δεδνκέλσλ ζηαηηζηηθψλ αζηνρηψλ, ζθαικάησλ θιπ. δελ είλαη πάληα εθηθηή δηφηη: 

a. ε θάπνηεο πεξηπηψζεηο ηα δεδνκέλα δελ είραλ ζπιιερζεί ζην παξειζφλ 

b. Ζ ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ είλαη είηε ρξνλνβφξα  είηε νηθνλνκηθά αζχκθνξε 

c. Σα πθηζηάκελα δεδνκέλα  δελ έρνπλ ηξέρνπζα ηζρχ 

d. Σα δεδνκέλα είλαη αζχλδεηα απαηηψληαο έηζη θη αιιηψο ηε γλψκε εηδηθψλ γηα λα 

γίλνπλ ζπλεθηηθά. 

e. Σα δεδνκέλα αηπρεκάησλ δελ είλαη ηθαλνπνηεηηθά ζε αξηζκφ. 

Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο ηνπ ηειεπηαίνπ ζεκείνπ, φπσο αλαθέξεη θαη ν 

W.G.Johnson αλαπηχζζνληαο ηελ MORT [69] αιιά θαη ν Lees [75], ε κειέηε θαη 

αλάιπζε ησλ ζηαηηζηηθψλ πξέπεη λα πεξηιακβάλεη θαη ηελ θαηαγξαθή αθφκε θαη 

ζθαικάησλ θαη παξνιίγνλ αηπρεκάησλ γηαηί θαλεξψλνπλ θαηαζηάζεηο πνπ, αλ θαη δελ 

έρνπλ, κπνξεί ελ δπλάκεη λα θαηαιήμνπλ ζε αηχρεκα. 

Σξίηνλ) Ζ επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ απφ ηηο αιιεινπρίεο ησλ «δέλδξσλ» είλαη 

ηξνκεξά πνιχπινθε θαη γηα ηηο πεξηζζφηεξεο εθαξκνγέο γίλεηαη κφλν κέζσ εηδηθψλ 

ινγηζκηθψλ πξνγξακκάησλ ηα νπνία ππάξρνπλ δηαζέζηκα γηα απηφλ ην ζθνπφ 

[22,62,71,78,85,97]. Δηδηθφηεξα: 

a. γηα ηε κέζνδν WPAM νη ίδηνη νη εκπλεπζηέο ηεο παξαδέρνληαη φηη, ιφγσ ηεο 

πνιππινθφηεηαο επεμεξγαζίαο ησλ ζπλδπαζκψλ ησλ ειάρηζησλ παξακέηξσλ 

αζηνρίαο, είλαη δχζθνιε αθφκε θαη ε αλάπηπμε ηνπ θαηάιιεινπ ινγηζκηθνχ [50] 

b. γηα ηε κέζνδν MORT ν W.B.Johnson πνπ ηελ αλέπηπμε [69] φζν θαη νη Knox, 

Eicher, Frei, Kingston, Koorneef θαη Schallier πνπ αζρνιήζεθαλ ελδειερψο κε 
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ηελ αλαβάζκηζή ηεο [70] αιιά θαη ε αληίζηνηρε πξνδηαγξαθή ηεο Παγθφζκηαο 

Δπηηξνπήο Αηνκηθήο Δλέξγεηαο [63] αλαθέξνπλ φηη ε MORT είλαη ηξνκεξά 

πνιχπινθε θαη κάιηζηα αζχκθνξε γηα ηελ αλάιπζε κηθξψλ αηπρεκάησλ 

Σέηαξηνλ) Μία παξάπιεπξε ζπλέπεηα ηνπ αλσηέξσ ζεκείνπ είλαη φηη ε κειέηε είλαη 

δπλαηφλ λα εθηειεζηεί κφλν απφ νκάδα επηζηεκφλσλ κε εμεηδηθεπκέλε γλψζε. ε 

πεξίπησζε πνπ νη εηδηθνί  απηνί δελ ππάξρνπλ, ε εθπαίδεπζε επηζηεκνληθνχ δπλακηθνχ 

είλαη ρξνλνβφξα [63,69,70]. 

Πέκπηνλ) Παξά ηηο πξνζπάζεηεο θάπνησλ εξεπλεηψλ νη νπνίεο αλαθέξζεθαλ αλσηέξσ 

[50,52,66], νη αλσηέξσ κέζνδνη πζηεξνχλ ζηνλ ππνινγηζκφ ηεο ζπκβνιήο ηεο δπλακηθήο 

ζπκπεξηθνξάο ησλ εξγαδνκέλσλ [43,94] αιιά θαη ησλ δηνηθεηηθψλ/ νξγαλσηηθψλ αηηηψλ 

ζηελ πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο κηα θαη ππάξρνπλ δπζθνιίεο ζηε ζπιινγή εκπεηξηθψλ 

δεδνκέλσλ [52,62]. Δπηπιένλ, αθξηβψο επεηδή νη άλζξσπνη δελ είλαη κεραλέο ή 

εμαξηήκαηα, καζαίλνπλ απφ ηα ιάζε ηνπο θαη πξνζαξκφδνπλ αλάινγα ηε ζπκπεξηθνξά 

ηνπο. Δίλαη απηφο αθξηβψο ν ιφγνο πνπ θαζηζηά ηνλ αθξηβή ππνινγηζκφ ηεο Πηζαλφηεηαο 

ηνπ Αλζξψπηλνπ Λάζνπο (Human Error Probability ή HEP) ηδηαίηεξα δπζρεξή έσο 

αδχλαην [37]. 

Έθηνλ) Παξά ηελ αλαιπηηθή πξνζέγγηζε ησλ αλσηέξσ κεζφδσλ ηεο Πηζαλνζεσξεηηθήο 

Δθηίκεζεο Δπηθηλδπλφηεηαο, ε ζπκβνιή ηεο ππνθεηκεληθήο γλψκεο ησλ κειεηεηψλ είλαη 

παξνχζα θαη ζε κεξηθέο πεξηπηψζεηο θαη βαξχλνπζα [69,70,72,97] γηα λα θαιχςεη ηα 

πθηζηάκελα θελά ησλ κεζνδνινγηψλ φπσο αλαπηχρζεθαλ ζηηο πέληε πξνεγνχκελεο 

πεξηπηψζεηο. 

Έβδνκνλ)  πσο επηζεκαίλεηαη απφ ηνλ Hawthorn [60] ην θνηλφ ιάζνο απηψλ ησλ 

κεζφδσλ είλαη φηη παξαγλσξίδνπλ ηα απνηειέζκαηα ελφο ζελαξίνπ ιφγσ ρακειήο 

ζπρλφηεηαο έθζεζεο ηνπ εξγαδνκέλνπ ζηνλ θίλδπλν, φκσο ην φ,ηη έλαο εξγαδφκελνο δελ 

εθηίζεηαη ζπρλά ζε έλαλ θίλδπλν δελ ζεκαίλεη φηη ζα πξέπεη λα ιακβάλνπκε ιηγφηεξεο 

πξνθπιάμεηο, ηε ζηηγκή κάιηζηα πνπ νη ΜΔΔ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ ηεξάξρεζε ηεο 

πξνηεξαηφηεηαο ησλ πξνζηαηεπηηθψλ κέηξσλ. 

Δίλαη νη αλσηέξσ ιφγνη πνπ είραλ ζαλ απνηέιεζκα νη αλσηέξσ κεζνδνινγίεο λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη λα ρξεζηκνπνηνχληαη ζε πιήξε αλάπηπμε θαη επεμεξγαζία αθφκα 

θαη ζήκεξα κφλν ζε πεξηνξηζκέλεο δξαζηεξηφηεηεο πςεινχ θηλδχλνπ φπσο ηα ππξεληθά 

εξγνζηάζηα (nuclear power plants ή NPP’s), νη αεξνπνξηθέο βηνκεραλίεο, νη βηνκεραλίεο 
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εμφξπμεο πεηξειαίνπ απφ ηε ζάιαζζα, νη ζηδεξνδξνκηθέο βηνκεραλίεο, ν ηξαηφο, νη 

ρεκηθέο βηνκεραλίεο ζπλερψλ δηεξγαζηψλ θιπ. Μάιηζηα νη κέζνδνη MORT, FMEA (ή 

FMECA), WPAM θαη HAZOP εθδφζεθαλ ή αλαπηχρζεθαλ γηα ηελ Δθηίκεζε ηεο 

Δπηθηλδπλφηεηαο ζε απηνχ αθξηβψο ηνπ είδνπο ηηο εμεηδηθεπκέλεο δξαζηεξηφηεηεο 

[22,50,62,63,64,66,69,70,71,85,87,96]. Μάιηζηα πξνζπάζεηεο γηα ηελ εθαξκνγή ηνπο ζε 

πην θνηλέο δξαζηεξηφηεηεο φπσο ζηελ απιή ρεκηθή βηνκεραλία δελ έρνπλ απνδψζεη 

θαξπνχο κέρξη ζήκεξα [78]. 

Ζ απφδνζε ηνπ δείθηε επηθηλδπλφηεηαο κε ηελ εμίζσζε  

R = S x L x F {2.2} 

παξνπζηάδεη δηαθνξέο.  

Ο 1
νο

 Παξάγνληαο (S) εθθξάδεη ηε ζνβαξφηεηα ή βαξχηεηα ηεο απψιεηαο πνπ ζα 

ππνθέξεη ν εξγαδφκελνο (κφληκε ή πξνζσξηλή ςπρνζσκαηηθή ππνβάζκηζε ηεο πγείαο 

ηνπ) θαη θαη' επέθηαζε ν νξγαληζκφο, εάλ εθηεζεί ζηνλ θίλδπλν ρσξίο λα ιακβάλνληαη 

ππφςηλ ηα ηερληθά πξνζηαηεπηηθά κέηξα ηα νπνία ππάξρνπλ. Δπεηδή απηή είλαη θαη ε 

ρεηξφηεξε πεξίπησζε ν νξηζκφο ησλ S θαη S’ δελ είλαη δηαθνξεηηθφο. 

Ο 2
νο

 Παξάγνληαο (F) εθθξάδεη ηε ζπρλφηεηα έθζεζεο ηνπ εξγαδφκελνπ ζηνλ θίλδπλν 

ζχκθσλα κε ηελ εθηεινχκελε εξγαζία θαη, 

O 3
νο

 Παξάγνληαο (L) εθθξάδεη ηελ πηζαλφηεηα ηνπ λα ζπκβεί κηα απψιεηα φηαλ έλαο 

εξγαδφκελνο έιζεη ζε επαθή κε ηνλ θίλδπλν ιφγσ αλεπάξθεηαο ή αζηνρίαο ησλ 

ιακβαλφκελσλ κέηξσλ  

Ζ έθθξαζε απηή ηεο επηθηλδπλφηεηαο ρξεζηκνπνηείηαη απφ ηηο εηαηξείεο παξαγσγήο 

πξνζηαηεπηηθνχ εμνπιηζκνχ αζθαιείαο (ηεξκαηηθνί δηαθφπηεο, δηαθφπηεο έθηαθηεο 

ελεξγνπνίεζεο ή «καληηάξηα», δηαθφπηεο απελεξγνπνίεζεο κεραλήκαηνο ζε πεξίπησζε 

παξαβίαζεο ησλ πξνζηαηεπηηθψλ, θσηνθνπξηίλεο θιπ.) γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ βαζκνχ 

έθζεζεο ησλ εξγαδνκέλσλ ζηνλ θίλδπλν[84,90], ζε δηάθνξα πξφηππα ππνινγηζκνχ ηεο 

επηθηλδπλφηεηαο [42,45], αιιά θαη απφ κειεηεηέο φπσο νη Hammer-Fine θαη Kinney-

Wiruth [2,60,67]. 

Δπεηδή ηφζν ν δείθηεο ζνβαξφηεηαο (S), φζν θαη ε ζπρλφηεηα έθζεζεο (F) είλαη 

ζπλάξηεζε ηεο εθηεινχκελεο εξγαζίαο, νη ηηκέο ησλ δεηθηψλ απηψλ κπνξνχλ λα 

πξνζδηνξηζηνχλ ζρεηηθά αληηθεηκεληθά κε βάζε ηα θξηηήξηα ηνπ εθάζηνηε πξνηχπνπ.  
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Αληίζεηα, ε πηζαλφηεηα ζπκβάληνο, πνπ  εθθξάδεηαη κε ην δείθηε ( L), ζρεηίδεηαη κε ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ιακβαλφκελσλ κέηξσλ ε νπνία ππνινγίδεηαη θαη απνδίδεηαη κε 

βάζε ηελ εκπεηξία ηνπ κειεηεηή θαη ζπλεπψο, κε ηελ έλλνηα απηή, ν ππνινγηζκφο ηεο 

ηηκήο ηνπ δείθηε πηζαλφηεηαο (L) κε βάζε νηαδήπνηε θξηηήξηα είλαη εληειψο 

ππνθεηκεληθφο έσο απζαίξεηνο θαη ζα κπνξνχζε λα πάξεη ηηκέο κε κεγάιε απφθιηζε, 

αλάινγα κε ηνλ κειεηεηή ή αθφκε βάζεη ησλ επηζπκηψλ ηεο δηνίθεζεο ή ησλ 

εξγαδνκέλσλ θαηαιήγνληαο ζε έλα ιηγφηεξν αμηφπηζην ππνινγηζκφ ηνπ δείθηε 

επηθηλδπλφηεηαο (R) . Σν γεγνλφο απηφ επηζεκαίλεηαη επαλεηιεκκέλα ζηε βηβιηνγξαθία 

[35,36,48,53,83,89,94,99] θαη απνδίδεηαη: 

 ζηελ πειαηεηαθή ζρέζε κειεηεηή-εηαηξείαο  

 ζηελ ππνθεηκεληθφηεηα ησλ εκπεηξηψλ ηνπ κειεηεηή 

 ζηελ ηερλνγλσζία ηνπ κειεηεηή 

 ζηηο πιεξνθνξίεο πνπ ηνπ παξέρνληαη 

 ζηε ζηαηηζηηθή αβεβαηφηεηα 

 ζηελ νξζνινγηθφηεηα ηεο θξίζεο ηνπ κειεηεηή 

Οη δείθηεο (S),(F) θαη (L) ιακβάλνπλ ηηκέο αλάινγα κε ην ρξεζηκνπνηνχκελν πξφηππν. 

Γηα παξάδεηγκα, ζην πξφηππν ησλ Hammer θαη Fine νη ηηκέο θπκαίλνληαη απφ ην 1-10 

θαη ππφθεηληαη ζηα ίδηα ππνθεηκεληθά θξηηήξηα φπσο θαη ζε φια ηα αληίζηνηρα πξφηππα, 

παξά ην γεγνλφο φηη εδψ ε θιηκάθσζε είλαη πην ιεπηνκεξήο (δέθα βαζκίδεο). 

Μνιαηαχηα, θαη ζε απηφ ην πξφηππν ην πξφβιεκα ηεο απζαίξεηεο απφδνζεο ηηκψλ ζηνλ 

δείθηε πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο (L) κεηψλεη ηελ αμηνπηζηία ηεο ΜΔΔ. 

Δπηπιένλ ησλ αλσηέξσ, νη κειεηεηέο ζπλαληνχλ θαη πξνβιήκαηα εξκελείαο ησλ 

βαζηθψλ ελλνηψλ γεγνλφο ην νπνίν αλαγλσξίδεηαη ηφζν ζηε βηβιηνγξαθία [45,36] αιιά 

θαη παξνπζηάδεηαη ζηελ ελφηεηα 3.1.  

Γηα λα γίλεη ινηπφλ πεξηζζφηεξν θαηαλνεηή ε κέζνδνο ηεο Μειέηεο Δθηίκεζεο 

Δπηθηλδπλφηεηαο θαη ε ζπλάξηεζή ηεο κε ηελ πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο, πξέπεη λα 

εμεηαζηνχλ θαη λα δηεπθξηληζηνχλ νη ζρεηηθνί νξηζκνί.  
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3. ΟΡΗΜΟΗ ΘΔΜΔΛΗΧΓΧΝ ΔΝΝΟΗΧΝ ΓΗΑ ΣΖΝ ΔΚΣΔΛΔΖ 

ΔΚΣΗΜΖΖ ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

3.1. ΘΔΜΔΛΗΧΓΔΗ ΔΝΝΟΗΔ  

Ζ βηβιηνγξαθία θαη ηα ζρεηηθά παξεκθεξή θείκελα ηα νπνία αλαπηχζζνπλ κεζφδνπο 

ππνινγηζκνχ ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο παξνπζηάδνπλ κία δηαθνξνπνίεζε ζηνπο 

νξηζκνχο ησλ βαζηθψλ ελλνηψλ νη νπνίεο ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα πεξηγξάςνπλ ηηο 

εθάζηνηε κεζνδνινγηθέο πξνζεγγίζεηο γηα ηελ εθηέιεζε Μειεηψλ Δθηίκεζεο 

Δπαγγεικαηηθνχ Κηλδχλνπ (ΜΔΔΚ) κε απνηέιεζκα λα δεκηνπξγείηαη ζχγρπζε ζε θάζε 

ελδηαθεξφκελν λα ελεκεξσζεί επί ηνπ ζέκαηνο, αιιά θαη λα ππάξρεη δπζθνιία 

αμηνιφγεζεο ησλ πξνζεγγίζεσλ απφ ηνπο επηζηήκνλεο. 

Σν ζχλνιν ησλ ζρεηηθψλ κε ηελ Τγεία θαη Αζθάιεηα πξνηχπσλ [43,44,90], άξζξσλ 

[53,56,77] θαζψο θαη εμεηδηθεπκέλα βηβιία [32,45,47,48] ζηηο ελφηεηεο γηα ηελ Δθηίκεζε 

Δπηθηλδπλφηεηαο πξνηάζζεη ηνπο απαξαίηεηνπο νξηζκνχο γηα ηελ εθηέιεζε ησλ ζρεηηθψλ 

κειεηψλ. Οη νξηζκνί απηνί παξαηίζεληαη θαησηέξσ κε ηε ζρεηηθή εξκελεία: 

 πεγή θηλδύλνπ (hazard) = είλαη νηηδήπνηε (αληηθείκελν, νπζία, κεραλή, εγθαηάζηαζε 

ή θαηάζηαζε) έρεη ηε δπλαηφηεηα λα πξνθαιέζεη βιάβε, απψιεηα ή θαη ηα δχν 

 θίλδπλνο (danger) = είλαη ε θαηάζηαζε πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ πεγή θηλδχλνπ θαη 

ηελ επηθηλδπλφηεηά ηεο θαη κπνξεί λα πξνθαιέζεη αξλεηηθφ ζπκβάλ 

 επηθηλδπλόηεηα (risk) = είλαη έλα κέηξν ηεο πηζαλφηεηαο γηα βιάβε ή απψιεηα ε 

νπνία κπνξεί λα πξνέιζεη απφ κία πεγή θηλδχλνπ 

 εθηίκεζε επηθηλδπλόηεηαο (risk assessment) = ε δηεξγαζία ηεο αλαγλψξηζεο ησλ 

πεγψλ θηλδχλνπ θαη ηεο πηζαλφηεηαο γηα βιάβε ή απψιεηα 

 βιάβε (harm) = είλαη ε πνηνηηθή απνηίκεζε ηνπ απνηειέζκαηνο ήηνη ν 

ηξαπκαηηζκφο, ν ζάλαηνο, ε αζζέλεηα, ε βιάβε εμνπιηζκνχ θαη κεραλεκάησλ θαη 

θάζε κνξθή ζπζρεηηδφκελεο απψιεηαο 

Δλψ ην Διιεληθφ Πξφηππν ΔΛΟΣ 1801 απνδίδεη ζσζηά φζνπο απφ ηνπο αλσηέξσ 

νξηζκνχο πξαγκαηεχεηαη, κε ηελ πξνζζήθε ηεο έλλνηαο αλαγλώξηζε ηεο ηαπηόηεηαο ησλ 

θηλδύλσλ (hazard recognition) [9], ζηελ ειιεληθή βηβιηνγξαθία επηθξαηεί κία ζχγρπζε 

νξηζκψλ ε νπνία θαίλεηαη λα εθθίλεζε απφ κία κεηάθξαζε απφ ηελ Τπεξεζία ησλ 
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Δπίζεκσλ Δθδφζεσλ ησλ Δπξσπατθψλ Κνηλνηήησλ ηνπ 1996 ε νπνία επαλεθδφζεθε ην 

1997 [11] θαη ζηελ νπνία: 

 Ο φξνο πεγή θηλδύλνπ απνδίδεηαη σο ζηνηρείν 

 Ο φξνο θίλδπλνο σο πεγή θηλδύλνπ θαη 

 Ο φξνο επηθηλδπλόηεηα σο θίλδπλνο απφ φπνπ βέβαηα πξνέθπςε ν φξνο εθηίκεζε 

θηλδύλνπ αληί ηνπ φξνπ εθηίκεζε επηθηλδπλόηεηαο 

Ζ απφδνζε απηή ησλ φξσλ επεθηάζεθε ζε άιιεο εθδφζεηο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο [10], 

ζηε Ννκνζεζία [7,29], ζηηο εθδφζεηο ηνπ Διιεληθνχ Ηλζηηηνχηνπ Τγείαο θαη Αζθάιεηαο 

Δξγαζίαο  (ΔΛΗΝΤΑΔ) [6,19,25], ηνπ Τπνπξγείνπ Δξγαζίαο [30] θαη βέβαηα ζηε 

γεληθφηεξε βηβιηνγξαθία [1,15,27] θαη ζηελ αξζξνγξαθία [3,5]. Μνιαηαχηα, νη ίδηνη φξνη 

ζε άιιεο εθδφζεηο ηεο ειιεληθήο βηβιηνγξαθίαο απνδίδνληαη κε κεγαιχηεξε ζπλέπεηα 

πξνο ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία φπσο ζε δχν εθδφζεηο ηνπ ΔΛΗΝΤΑΔ [2,4] θαη ζηελ Κνηλή 

Τπνπξγηθή Απφθαζε γηα ηελ Οδεγία Sevezo [8]. Μία επίζεο ζσζηή απφδνζε 

εκθαλίδεηαη ζην ζχγγξακκα ηνπ καζήκαηνο Τγηεηλή & Αζθάιεηα Δξγαζίαο ηνπ ΔΜΠ 

[18].  Δπηπιένλ, ζηε ζπγθεθξηκέλε βηβιηνγξαθία [4], γίλεηαη αλαθνξά ζην γεγνλφο φηη νη 

φξνη θίλδπλνο θαη επηθηλδπλόηεηα πνιιέο θνξέο παξνπζηάδνληαη ζπλψλπκνη επεηδή έρνπλ 

ιεπηέο δηαθνξέο, ελψ ζε άιιε βηβιηνγξαθία ηνπ ΔΛΗΝΤΑΔ [16] αλαθέξεηαη ν 

πξνβιεκαηηζκφο ζρεηηθά κε ηελ αζάθεηα ησλ ελλνηψλ danger, hazard θαη risk ζηελ 

ειιεληθή ηνπο απφδνζε. Ζ δπζθνιία δηαρσξηζκνχ ησλ θηινινγηθψλ ελλνηψλ θίλδπλνο 

θαη επηθηλδπλόηεηα θαίλεηαη θαη ζηηο εξκελείεο ηεο έγθξηηεο εγθπθινπαίδεηαο Πάππξνο 

Λαξνχο Μπξηηάλληθα [24] θαη ηα ζρεηηθά  παξαδείγκαηα ηα νπνία παξαζέηεη γηα ηνλ 

νξηζκφ ηεο ιέμεο θίλδπλνο ηφζν σο επαπεηινύκελν θαθό φζν θαη σο ε απεηιή ηνπ θαθνύ 

αιιά θαη σο πηζαλόηεηα λα ζπκβεί θάηη δπζάξεζην φζν θαη σο ε δεκηά πνπ πξνέξρεηαη από 

ηπραίν γεγνλόο ήηνη ν θηινινγηθφο νξηζκφο θαιχπηεη ην πιήξεο θάζκα ησλ ελλνηψλ πεγή 

θηλδύλνπ, θίλδπλνο, επηθηλδπλόηεηα, ζπκβάλ θαη επίπησζε.  Δάλ απφ ηελ ίδηα πεγή 

πξνζπαζήζνπκε λα αληιήζνπκε πιεξνθνξίεο γηα ηε θηινινγηθή απφδνζε ηνπ φξνπ 

επηθηλδπλόηεηα, δελ ζα εληνπίζνπκε παξά κφλν ηελ έλλνηα επηθίλδπλνο κε εξκελεία απηόο 

πνπ ζπλεπάγεηαη θίλδπλν θαη απηόο πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη θαθά απνηειέζκαηα [24]. 

Γηα ηελ αθξίβεηα ν φξνο επηθηλδπλόηεηα (risk) δελ αλαθέξεηαη ζηε βαζηθή ειιεληθή 

βηβιηνγξαθία παξά κφλν σο επηζεηηθφο πξνζδηνξηζκφο (επηθίλδπλε θαηάζηαζε, επηθίλδπλε 

νπζία, επηθίλδπλε ελέξγεηα θιπ.) ελψ ζπζηεκαηηθά ζπγρένληαη νη φξνη πεγή θηλδύλνπ θαη 



36 

θίλδπλνο, φπσο επίζεο θαη νη φξνη θίλδπλνο θαη επηπηώζεηο. Αληίζεηα, ε πην ζσζηή 

απφδνζε βξίζθεηαη ζην ζχγγξακκα ηνπ Νηθφιανπ Μαξκαξά αληίζηνηρνπ καζήκαηνο ζην 

ΔΜΠ ζην νπνίν ν φξνο επηθηλδπλόηεηα εξκελεχεηαη σο ε ζεκαληηθόηεηα ησλ 

θηλδύλσλ[18] . 

Απφ ηε γεληθή δηαηχπσζε ησλ λνκνζεηηθψλ θεηκέλσλ φζν θαη απφ ηε βηβιηνγξαθία, 

πξνθχπηεη φηη απηφ πνπ είλαη απαηηεηφ - θαη ζπλεπψο επηζπκεηφ - απφ ηελ εθηέιεζε κίαο 

κειέηεο εθηίκεζεο επηθηλδπλφηεηαο δελ είλαη απιά ε εθηίκεζε ησλ θηλδχλσλ κηα θαη ν 

ζπγθεθξηκέλνο φξνο πεξηέρεη ην ζηνηρείν ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο, αιιά ν θαηά ην δπλαηφλ 

πιήξεο θαζνξηζκόο/ εληνπηζκόο θαη θαηαγξαθή ησλ θηλδχλσλ πνπ ελππάξρνπλ ζηηο πεγέο 

θηλδχλνπ θαη ν ππνινγηζκφο ηεο πηζαλφηεηαο λα εθδεισζεί έλα ζπκβάλ ζηνπο 

εξγαζηαθνχο ρψξνπο φηαλ ην αλζξψπηλν δπλακηθφ εθηεζεί ζηνλ θίλδπλν.  

Κάζε κειεηεηήο αλαηξέρεη ζηε βηβιηνγξαθία γηα λα επηιέμεη ή λα βνεζεζεί απφ ηα 

ζρεηηθά δηαζέζηκα θείκελα ζηα νπνία, ελψ νη έλλνηεο επαλαιακβάλνληαη, ελλνηνινγηθά 

δελ ηαπηίδνληαη. ε αξθεηέο πεξηπηψζεηο δε νη δηαθνξέο  είλαη ζεκαληηθέο επεξεάδνληαο 

ηφζν ηε κεζνδνινγία πξνζέγγηζεο ή αθφκα θαη δπζρεξαίλνληαο ηελ θαηαλφεζε ησλ 

βαζηθψλ απηψλ ελλνηψλ κε απνηέιεζκα θάζε λένο επηζηήκνλαο λα βξίζθεη πεξίπινθε 

ηελ πξνζέγγηζε ζην αληηθείκελν [36,45]. 

Οη αλσηέξσ έλλνηεο είλαη απαξαίηεην λα δηεπθξηληζηνχλ θαη λα νξηζηνχλ κε βάζε κία 

ηερλνθξαηηθή πξνζέγγηζε θαη αλεμάξηεηα απφ θηινινγηθέο απνδφζεηο θαη ηπρφλ 

εξκελεπηηθά ιάζε δηφηη θαζηζηνχλ εχθνιε ηελ πεξηγξαθή θαη θαηαλφεζε ηνπ 

κεραληζκνχ ηνπ αηπρήκαηνο πξάγκα πνπ απνηειεί απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα λα γίλεη 

κία πιήξεο, ζπλεπήο θαη ζαθήο πξνζέγγηζε ζην ζέκα ηεο εθηίκεζεο ηεο πηζαλφηεηαο λα 

ζπκβεί έλα αηχρεκα θαηά ηε δηάξθεηα κηαο δξαζηεξηφηεηαο. 

 

3.2. ΑΝΑΓΝΧΡΗΖ ΚΑΗ ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ ΣΧΝ ΠΖΓΧΝ ΚΗΝΓΤΝΟΤ, ΚΗΝΓΤΝΧΝ 

ΚΑΗ ΤΜΒΑΝΣΧΝ 

χκθσλα κε ηα φζα αλαπηχρζεθαλ πξνεγνπκέλσο, φιεο νη πεγέο θηλδχλνπ ζρεηίδνληαη 

κε  ηε δξαζηεξηφηεηα ηεο εηαηξείαο θαη ζπλεπψο κε ηηο ηέζζεξηο βαζηθέο ζπληζηψζεο 

ήηνη [38]: 

1. ηνλ αλζξψπηλν παξάγνληα 
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2. ην εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ 

3. ηηο πξψηεο χιεο 

4. ηνλ εμνπιηζκφ  

Ζ ζρεηηθή βηβιηνγξαθία αλαθέξεη ην ξφιν ησλ πεγψλ θηλδχλνπ, ηνπο θηλδχλνπο θαη ηα 

πηζαλά ζπκβάληα θαη θάλεη πξνζπάζεηα θαηαγξαθήο ηνπο ππφ κνξθή θαηαιφγσλ ή 

θαηαζηάζεσλ ειέγρνπ (checklists), αιιά κε κία πξνζεθηηθή εμέηαζε ζηα έγγξαθα απηά 

δηαπηζηψλεη θαλείο φηη: 

 ζπγρένληαη νη φξνη πεγή θηλδύλνπ, θίλδπλνο, επηθηλδπλόηεηα  [2,6,10,19] 

 θαηαγξάθνληαη κελ νη θίλδπλνη θαη νη πεγέο ηνπο ζε θαηαζηάζεηο ειέγρνπ [6,10,30] 

αιιά κε βάζε ηα θξηηήξηα ησλ ζπληζησζψλ ησλ βηνκεραληθψλ δξαζηεξηνηήησλ 

δηαθξίλεη θαλείο φηη ππάξρνπλ ζεκαληηθέο ειιείςεηο εηδηθά ζηελ θαηαγξαθή πεγψλ 

θηλδχλνπ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε ζπκπεξηθνξά ησλ εξγαδνκέλσλ, ην πεξηβάιινλ 

εξγαζίαο, αιιά θαη ηελ ίδηα ηελ εξγαζία, φπσο ε νξγάλσζε ηεο εξγαζίαο, νη 

εξγαζηαθέο ζρέζεηο, νη βηνινγηθνί θίλδπλνη, ε χπαξμε δσπθίσλ θιπ. 

 δελ ζπλδένληαη νη πεγέο θηλδχλνπ, νη θίλδπλνη θαη ηα ζπκβάληα κε ην κεραληζκφ ηνπ 

αηπρήκαηνο ή ηηο αλσηέξσ ζπληζηψζεο αιιά νχηε θαη κεηαμχ ηνπο παξά 

παξαηίζεληαη αλεμάξηεηα [6,10,30,34]. 

ε γεληθέο γξακκέο ε βηβιηνγξαθία δελ έρεη λα παξνπζηάζεη θάηη αμηφινγν ζηνλ ηνκέα 

ηεο απνζαθήληζεο ησλ ελλνηψλ πηζαλφηαηα δηφηη νη πεξηζζφηεξνη επηζηήκνλεο ζεσξνχλ 

φηη έλαο έκπεηξνο κειεηεηήο, εμεηάδνληαο ηα πνιππιεζή ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ζπκβάλησλ 

ηα νπνία ζπλήζσο ηεξνχληαη δηεζλψο κε ιεπηνκέξεηα, κπνξεί λα εξγαζηεί επαγσγηθά 

θαηαιήγνληαο ζηελ αλαγλψξηζε ησλ θηλδχλσλ πνπ δηαηξέρεη έλαο εξγαδφκελνο.  

 

3.3. ΑΗΣΗΧΓΖ ΑΛΛΖΛΟΤΥΗΑ ΣΧΝ ΤΜΒΑΝΣΧΝ 

Γηα λα είλαη δπλαηή κία φζν ην δπλαηφλ αθξηβέζηεξε θαηαγξαθή ηεο πηζαλφηεηαο 

ζπκβάληνο, πξέπεη θαλείο λα δηεξεπλήζεη ηα πηζαλά ζελάξηα ζπκβάλησλ θαη ηηο αηηίεο 

πνπ ηα πξνθαινχλ. πλήζσο ε δηεξεχλεζε μεθηλά απφ ηελ αλάιπζε ησλ αηηηψλ 

αηπρεκάησλ πνπ έρνπλ ζπκβεί θαη φρη απιά ζελαξίσλ ζπκβάλησλ. πσο φκσο 
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επηζεκαίλνπλ θάπνηνη εξεπλεηέο, ε αλάιπζε ησλ ηζηνξηθψλ δεδνκέλσλ, αλ θαη 

απαξαίηεηε,  δελ εμαζθαιίδεη ηελ απνηξνπή κειινληηθψλ γεγνλφησλ ιφγσ : 

 ηεο δηαθνξνπνίεζεο ησλ λέσλ θαηαζηάζεσλ απφ ηηο αληίζηνηρεο ησλ αηπρεκάησλ 

 ηνπ γεγνλφηνο φηη νξηζκέλα αηπρήκαηα είλαη απνηέιεζκα κε αληηπξνζσπεπηηθψλ 

θαηαζηάζεσλ ή ζπκπεξηθνξψλ  

Δπηπιένλ, ε ζπγθέληξσζε κεγάινπ αξηζκνχ δεδνκέλσλ είλαη δχζθνιε θαη δαπαλεξή λα 

θαη ζεσξνχλ ηειηθά φηη ηειηθά κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα παξφκνηεο θαηαζηάζεηο 

[35,39,51,54]. 

Οη εξεπλεηέο ζηνλ ηνκέα απηφ πάλησο θαηαιήγνπλ ζην φηη νη αηηίεο ησλ ζπκβάλησλ δελ 

είλαη κεκνλσκέλεο αιιά νθείινληαη ζε κία αιιεινπρία γεγνλφησλ ε νπνία θαηαιήγεη 

ζην ζπκβάλ.  Έλα απφ ηα πην αμηφπηζηα εξγαιεία θαηαγξαθήο ησλ αηηηψλ ησλ 

ζπκβάλησλ θαη ηεο αιιεινπρίαο πνπ νδεγεί ζε έλα ζπκβάλ είλαη απηφ ηεο αλάιπζεο ηεο 

αηηηώδνπο αιιεινπρίαο (cause-effect sequence analysis) θαηά ANSI Z16.2 [59]. 

χκθσλα κε ηε κεζνδνινγία απηή, φια ηα ζπκβάληα ιακβάλνπλ ρψξα ιφγσ κηαο 

αιιεινπρίαο δηνηθεηηθψλ – βαζηθψλ – άκεζσλ αηηηψλ πνπ ιεηηνπξγνχλ σο ληόκηλν θαη 

νξίδνληαη σο εμήο: 

 Άκεζεο αηηίεο: νη αλαζθαιείο ελέξγεηεο ή νη αλαζθαιείο ζπλζήθεο (βι. ελφηεηα 2.2) 

πνπ επέηξεςαλ ψζηε λα γίλεη ην ζπκβάλ. 

 Βαζηθέο αηηίεο: νη πξνζσπηθνί ή εξγαζηαθνί παξάγνληεο νη νπνίνη επέηξεςαλ λα 

ζπκβνχλ ή λα ππάξμνπλ νη άκεζεο αηηίεο. 

 Γηνηθεηηθέο αηηίεο: νη αλεπάξθεηεο ηνπ δηνηθεηηθνχ ζπζηήκαηνο θαη νη ρεηξηζκνί πνπ 

επέηξεςαλ ηελ χπαξμε ησλ βαζηθψλ αηηηψλ. 

Ζ αλάιπζε ησλ αλσηέξσ θαηεγνξηψλ ησλ αηηηψλ θαηαγξάθνληαη ζηνλ Πίλαθα 3-1: 
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Πίλαθαο 3-1 : Καηάζηαζε Άκεζσλ, Βαζηθώλ θαη Γηνηθεηηθώλ Αηηηώλ νη νπνίεο 

νδεγνύλ ζε ζπκβάλ θαηά ANSI Z16.2 

Α. ΑΜΔΔ ΑΗΣΗΔ 

Α.α. ΑΝΑΦΑΛΔΗ  ΔΝΔΡΓΔΗΔ                  

Η1.Δλέξγεηα  ρσξίο  εμνπζηνδφηεζε 

Η2.Με  πξνεηδνπνίεζε ζπλαδέιθσλ 

Η3.Με  ρξήζε  ήκαλζεο-Αζθάιηζεο 

Η4.Παξάθακςε  πξνζηαηεπηηθψλ 

Η5.Υξήζε  ειαηησκαηηθνχ  εμνπιηζκνχ 

Η6.Λαλζαζκέλε ρξήζε εμνπιηζκνχ   

Η7.Λαλζαζκέλε δηαρείξηζε πιηθνχ 

Η8.Λαλζαζκέλε άξζε θνξηίνπ 

Η9. πληήξεζε κεραλήκαηνο ζε θίλεζε 

Η10.Αζηετζκνί 
Η11.Με ρξήζε Μέζσλ Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο 

 

 

Α.β. ΑΝΑΦΑΛΔΗ  ΤΝΘΖΚΔ  

Η21.Πξνζηαηεπηηθά  εθηφο  ζέζεο 

Η22.Αλεπαξθή  πξνζηαηεπηηθά  

Η23.Αλεπαξθήο  ρψξνο  εξγαζίαο 

Η24.Κίλδπλνο ππξθαγηάο θαη έθξεμεο 

Η25.Αλαπάληερε θίλεζε  

Η26.Καθή επηαμία 

Η27.Κίλδπλνο απφ πξνεμέρνληα ηκήκαηα 

Η28.Δπηθίλδπλεο ζπλζήθεο εξγαζίαο 

Η29.Δπηθίλδπλε απνζήθεπζε πιηθνχ 

Η30.Διαηησκαηηθφο  εμνπιηζκφο 
Η31.Αλεπαξθήο εμαεξηζκφο 

Η32.Αλεπαξθήο θσηηζκφο 

Η33.Αθαηάιιειε  έλδπζε/ ηηκαιθή/ Μ.Α.Π. 

Η34.Δξγνλνκηθά  πξνβιήκαηα 

Η35.Αλεπαξθήο ήκαλζε-Αζθάιηζε 

Η36.Αλεπαξθήο  εμνπιηζκφο 

Η37.Οιηζζεξή επηθάλεηα                              

Β. ΒΑΗΚΔ ΑΗΣΗΔ 

Β.α. ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ  ΚΗΝΖΣΡΟ   
ΗΗ1.Δμνηθνλφκεζε  ρξφλνπ  ή  πξνζπάζεηαο 

ΗΗ2.Δπηδίσμε  άλεζεο 

ΗΗ3.Πξφθιεζε  πξνζνρήο 

ΗΗ4.Δπίδεημε αλεμαξηεζίαο 

ΗΗ5.Δπηδίσμε  νκαδηθήο  έγθξηζεο 

ΗΗ6.Έθθξαζε ερζξφηεηαο  

ΗΗ7.Δξγαζία  ππφ ηελ επήξεηα αξξψζηηαο /νπζηψλ 

Β.β. ΦΤΥΟΧΜΑΣΗΚΟ  ΠΡΟΒΛΖΜΑ/ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΗ  ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ             

ΗΗ11.Έιιεηςε  γλψζεσλ / δεμηφηεηαο  

ΗΗ12.Έιιεηςε πξνζνρήο-ζπγθέληξσζεο  

ΗΗ13.Δμνηθείσζε κε ηνλ θίλδπλν 

 

 

Β.γ. ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΚΟΗ  ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ  

ΗΗ21.Αλεπαξθείο  πξνδηαγξαθέο  εξγαζίαο 
ΗΗ22.Αλεπαξθήο  ζρεδίαζε 

ΗΗ23.Αλεπαξθήο  ζπληήξεζε 

ΗΗ24.Φπζηνινγηθή θζνξά 

ΗΗ25.Αθχζηθε  θζνξά / ρξήζε 

ΗΗ26.Αλεπαξθήο  εμνπιηζκφο 

Γ. ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΔ ΑΗΣΗΔ 

ΗΗΗ1.Αλεπαξθήο  πξνγξακκαηηζκφο 

ΗΗΗ2.Αλεπαξθήο  εθπαίδεπζε 

ΗΗΗ3.Αλεπαξθείο  πξνδηαγξαθέο 

ΗΗΗ4.Αλεπαξθείο  δηαδηθαζίεο 

ΗΗΗ5.Διιηπήο  γλψζε πξνδηαγξαθψλ / δηαδηθαζηψλ             
ΗΗΗ6.Αλεπαξθήο επηβνιή πξνδηαγξαθψλ / δηαδηθαζηψλ 
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3.4. ΣΟ ΑΝΘΡΧΠΗΝΟ ΛΑΘΟ ΚΑΗ Ζ ΑΝΘΡΧΠΗΝΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

πσο αλαθέξζεθε ζηελ ελφηεηα 2.2 αλσηέξσ ππάξρεη κία δηάζηαζε απφςεσλ ζρεηηθά κε 

ηελ αλαινγία ηεο ζπκβνιήο αλαζθαιψλ ελεξγεηψλ/ αλαζθαιψλ ζπλζεθψλ ζηελ 

εθδήισζε ησλ ζπκβάλησλ. Δπεηδή φκσο νη αλαζθαιείο ζπλζήθεο είλαη επθνιφηεξα 

αλαγλσξίζηκεο θαη ζπλεπψο αληηκεησπίζηκεο κε ηερληθά κέηξα, ε βαξχηεηα ησλ κειεηψλ 

έρεη επηθεληξσζεί ζηνλ αλζξψπηλν παξάγνληα θαη κάιηζηα ζην αλζξώπηλν ιάζνο.  

Ο Rasmussen [84] αλαθέξεη φηη ηα αλζξψπηλα ιάζε δηαηξνχληαη ζε ηξεηο θχξηεο 

θαηεγνξίεο: 

 Λάζε ηθαλνηήησλ (skill-based mistakes) ιφγσ εμνηθείσζεο κε ηνλ θίλδπλν 

 Λάζε θαλόλσλ (rule-based errors) ιφγσ ειιηπνχο δηαρείξηζεο ησλ αιιαγψλ ζηε 

δξαζηεξηφηεηα (ε αιιαγή ζεσξείηαη παξφκνηα θαηάζηαζε) 

 Λάζε γλώζεσλ (knowledge-based errors) ιφγσ έιιεηςεο γλψζεσλ ή ιφγσ κηαο λέαο 

θαηάζηαζεο πνπ νδεγεί ζε κε ηθαλνπνηεηηθή απφδνζε ηνπ εξγαδνκέλνπ πνπ κε ηε 

ζεηξά ηεο νθείιεηαη ζε: 

o κε θαηάιιειε επηινγή 

o κε ηθαλνπνηεηηθή θαηάξηηζε 

o κε ηθαλνπνηεηηθή επίβιεςε 

o κε ηθαλνπνηεηηθά θίλεηξα  

Ζ νδεγία HS(G) 49 Reducing Error and Influencing Behaviour παξαζέηεη κία γξακκηθή 

αλαπαξάζηαζε [45] δηαρσξίδνληαο ηα αλζξψπηλα ιάζε ζε: 

 Αθνύζηα ζθάικαηα (errors) ηα νπνία κπνξεί λα πξνέξρνληαη απφ: 

o ιαλζαζκέλνπο ρεηξηζκνχο 

o δηάιεηςε κλήκεο 

o παξαβίαζε θαλφλσλ  

o έιιεηςε γλψζεσλ  

 Δλζπλείδεηεο παξαβηάζεηο (violations) νη νπνίεο κπνξεί λα είλαη 

o ηαθηηθέο 



41 

o πεξηζηαζηαθέο 

o θαη’ εμαίξεζε 

Οη Miller θαη Swain [79] δηαηξνχλ ηα αλζξψπηλα ιάζε ζε δχν θχξηεο θαηεγνξίεο: 

 Λάζε παξάιεηςεο (errors of omission) ιφγσ κε εθηέιεζεο ηεο απαηηνχκελεο 

ελέξγεηαο 

 Λάζε απόθιηζεο (errors of commission) ιφγσ εθηέιεζεο ιαλζαζκέλεο ελέξγεηαο  

Οη Wolinski [100] θαη Achenbach [33] αλαθέξνπλ φηη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ αλζξψπνπ 

απέλαληη ζηνλ θίλδπλν δηακνξθψλεηαη απφ παιαηφηεξεο εκπεηξίεο θαη παξαζηάζεηο θαη 

κάιηζηα ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο ν ζπλδπαζκφο ελζηίθηνπ/ ζπλαηζζήκαηνο επηθξαηεί ηεο 

ινγηθήο/ αλαιπηηθήο ζθέςεο. 

Δπηπιένλ, νη Cross [49], Fischoff [54], Kumamoto θαη Henley [72], Renn [86] θαη 

Vredenburg [98], επηζεκαίλνπλ φηη ε αληίιεςε ηνπ θηλδχλνπ θαη ε πηζαλφηεηα 

αηπρήκαηνο δελ είλαη φξνη νξζά αληηιεπηνί απφ ηνπο πεξηζζφηεξνπο πνιίηεο. Σα πηζαλά 

ζελάξηα πεξηζηαηηθψλ αιιειεπηδξνχλ κε ςπρνινγηθέο, θνηλσληθέο θαη πνιηηηζηηθέο 

δηεξγαζίεο κε ηξφπν ψζηε λα δηακνξθψλνπλ (εληζρχνληαο ή απνζβέλνληαο) ηελ αηνκηθή 

ή ζπιινγηθή αληίιεςε ηεο επηθηλδπλφηεηαο. Έηζη ππεξεθηηκψληαη απφ ην θνηλφ ηα 

ρακειήο πηζαλφηεηαο ζπκβάληα, ελψ ππνηηκψληαη ηα πςειήο πηζαλφηεηαο ζπκβάληα. 

Έρεη παξαηεξεζεί φηη ην θνηλφ θνβάηαη πεξηζζφηεξν ηα θαηαζηξνθηθά γεγνλφηα κε 

πνιιά ζχκαηα απφ ηα πεξηζζφηεξν πηζαλά γεγνλφηα κε ιίγα ζχκαηα (αεξνπνξηθά ζε 

ζρέζε κε ηα νδηθά αηπρήκαηα). Γηα ην ιφγν απηφ ηα κέζα επηθνηλσλίαο θαιχπηνπλ 

ακέζσο έλα δπζηχρεκα κε δέθα λεθξνχο ελψ αγλννχλ δέθα δπζηπρήκαηα κε έλα λεθξφ. 

O Renn κάιηζηα παξαζέηεη κεξηθέο ραξαθηεξηζηηθέο πεξηπηψζεηο δηαθχκαλζεο ηεο 

αλνρήο ηνπ θνηλνχ κπξνζηά ζηνλ θίλδπλν: 

 Πξνζσπηθή αληηκεηψπηζε  αχμεζε ηεο αλνρήο ζηνλ θίλδπλν 

 Δηαηξηθή (ζπιινγηθή) αληηκεηψπηζε  εμαξηάηαη απφ ηελ εκπηζηνζχλε ζηελ 

εηαηξεία 

 Δζεινληηζκφο  αχμεζε ηεο αλνρήο ζηνλ θίλδπλν 

 Δμνηθείσζε  αχμεζε ηεο αλνρήο ζηνλ θίλδπλν 

 Φφβνο  κείσζε ηεο αλνρήο ζηνλ θίλδπλν 
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 Αζχκκεηξε θαηαλνκή  ππνθεηκεληθή εμάξηεζε απφ ηελ αληίιεςε θαη ηα 

ζπκθέξνληα ηνπ θνηλνχ 

 Με θπζηθή πξνέιεπζε ηεο πεγήο θηλδχλνπ  κείσζε ηεο αλνρήο ζηνλ θίλδπλν 

 Απφδνζε επζπλψλ  αχμεζε ηεο έξεπλαο γηα θνηλσληθνπνιηηηθέο απαληήζεηο 

Ο Lees [75] δηαρσξίδεη ηνλ φξν απνδνρή (acceptability) απφ ηνλ αλνρή (tolerance) ηνπ 

θηλδχλνπ απφ ην θνηλσληθφ ζχλνιν θαη εμεγεί πσο ε απνδνρή ζρεηίδεηαη κε ηε ζέιεζε 

ηνπ αλζξψπνπ λα δεη κε έλα επίπεδν θηλδχλνπ εθφζνλ απηφ ηνπ εμαζθαιίδεη 

αληηζηαζκηζηηθά νθέιε θαη έρεη ηελ αίζζεζε φηη ην επίπεδν απηφ ειέγρεηαη. 

Οη Miller θαη Swain [79] θαζψο θαη νη Kyllonen θαη Alluisi [73] επηζεκαίλνπλ επίζεο ηε 

ζπκβνιή ησλ πεξηνξηζκέλσλ δπλαηνηήησλ απνκλεκφλεπζεο ηνπ αλζξψπηλνπ εγθεθάινπ 

ζην αλζξψπηλν ιάζνο.   

πσο ζπκπεξαίλνπλ θαη νη Miller θαη Swain [79] ηα ιάζε είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλα κε 

ηε θχζε ηνπ αλζξψπνπ εμαξηψληαη φκσο ζεκαληηθά θαη απφ ηελ πεξηξξένπζα 

αηκφζθαηξα, ε ξχζκηζε ηεο νπνίαο είλαη πξναπαηηνχκελν γηα ηε κείσζή ηνπο. Με απηήλ 

ηελ έλλνηα, θάζε αλζξψπηλν ιάζνο είλαη κνλαδηθφ. κσο γηα ιφγνπο επηζηεκνληθήο 

πξνφδνπ ηα αλζξψπηλα ιάζε κπνξνχλ λα νκαδνπνηεζνχλ ψζηε λα αλαγλσξηζηνχλ ηάζεηο 

θαη λα ππάξμνπλ κέζνδνη ζπιινγηθήο αληηκεηψπηζεο. πσο επηζεκαίλεη ν Παπαλνχηζνο 

[23] ην ιάζνο είλαη ζηνηρείν ηεο αλεπηζχκεηεο αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξάο κε βάζε 

δεδνκέλα θξηηήξηα. Ζ ζπκπεξηθνξά φκσο είλαη ε νξαηή φςε ηνπ ραξαθηήξα, ν νπνίνο κε 

ηε ζεηξά ηνπ εθθξάδεη δηαζέζεηο γηα έθθξαζε ηεο χπαξμεο θαη αληηδξάζεηο ζηηο επηξξνέο 

ηνπ έμσ θφζκνπ.  

Ζ ζπκπεξηθνξά κπνξεί λα αιιάμεη. Ο Daniel Goleman κάιηζηα αλαθέξεη κηα εθηεηακέλε 

έξεπλα (ζε πεξηζζφηεξεο απφ 30,000 αλζξψπνπο) πνπ έγηλε απφ ηνλ James Prohaska, 

ςπρνιφγν ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηνπ Rhode Island, ε νπνία θαζνξίδεη ηέζζεξα (4) ζηάδηα 

εηνηκφηεηαο απφ ηα νπνία πεξλνχλ νη άλζξσπνη γηα λα έρνπλ κία επηηπρεκέλε αιιαγή 

ζπκπεξηθνξάο [57]: 

1. Καηάζηαζε άγλνηαο 

2. Αλαγλψξηζε 

3. Πξνεηνηκαζία 

4. Γξάζε 
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Δπεηδή ν εξγαδφκελνο είλαη θαη απηφο έλαο άλζξσπνο, ηα αλσηέξσ πνξίζκαηα νδήγεζαλ 

ηνπο πεξηζζφηεξνπο αλαιπηέο λα κηινχλ γηα αλάγθε αιιαγήο λννηξνπίαο κέζσ ηεο 

ζπλεπνχο θαη ζπλερνχο ξχζκηζεο ησλ ζπκπεξηθνξψλ ησλ εξγαδνκέλσλ [23].  

Οη Dekker [51] θαη Howe [61] αλαθέξνπλ ζε αλεμάξηεηεο δεκνζηεχζεηο φηη νη ζχγρξνλεο 

έξεπλεο απνδεηθλχνπλ φηη ην αλζξψπηλν ιάζνο πξνέξρεηαη απφ ηελ ςαζπξφηεηα ηνπ 

ρξεζηκνπνηνχκελνπ ζπζηήκαηνο εξγαζίαο θαη ηνπ εξγαζηαθνχ πεξηβάιινληνο θαη δελ 

νθείιεηαη ζηελ πνηφηεηα ησλ ρξεζηκνπνηνχκελσλ εξγαδφκελσλ απηφ θαζεαπηφ. 

Ο Vredenburgh [98] θηλείηαη ζην ίδην κήθνο θχκαηνο θαη κάιηζηα αλαιχεη ηηο δηνηθεηηθέο 

ελέξγεηεο νη νπνίεο κπνξεί λα επηδξάζνπλ ζηε κείσζε ησλ δεηθηψλ ησλ αηπρεκάησλ. 

Οη T.J.Smith θαη K.U.Smith [92] ζεκεηψλνπλ φηη ε ξχζκηζε ηεο αλζξψπηλεο 

ζπκπεξηθνξάο έρεη κε επηηπρία ζηεξηρζεί ζην πξφηππν Δξέζηζκα-Αληίδξαζε (Stimulus-

Response) απφ ην νπνίν πξνθχπηεη φηη ζε έλα ειεγρφκελν πεξηβάιινλ ε αληίδξαζε ηνπ 

εξγαδφκελνπ δελ είλαη απηφκαηε ζην εμσηεξηθφ εξέζηζκα αιιά κάιινλ  

απηνξπζκηδφκελε αλάινγα κε ηηο πθηζηάκελεο ζην ζχζηεκα ζπλδπαζκέλεο ιεηηνπξγίεο 

θαη θηλήζεηο. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά νη Μ.Smith θαη Beringer [91] θαηαιήγνπλ ζην πνιχ ελδηαθέξνλ 

ζπκπέξαζκα φηη ε ειηθία, ην θχιν, ε κφξθσζε θαη ε πξνζσπηθφηεηα δελ επεξεάδνπλ 

ηελ πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο, αιιά πεξηζζφηεξν νη εηδηθέο ηθαλφηεηεο ηνπ θάζε 

εξγαδφκελνπ λα επεμεξγάδεηαη ηελ πιεξνθφξεζε, λα παίξλεη απνθάζεηο θαη λα δηαβιέπεη 

ηηο δηαθαηλφκελεο αλάγθεο, έλα ζπκπέξαζκα πνπ ππνζηεξίδεηαη θαη απφ άιια θείκελα 

[48]. 

Απφ ηα φζα αλαθέξνληαη ζπλάγεηαη φηη  νη εξεπλεηέο θαηαιήγνπλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ε 

αληίιεςε ηεο επηθηλδπλφηεηαο, ε εθδήισζε ηνπ αλζξψπηλνπ ιάζνπο θαη ε αλζξψπηλε 

ζπκπεξηθνξά απέλαληη ζηνλ θίλδπλν γεληθφηεξα επεξεάδνληαη απφ ηνλ θφβν θαζψο θαη 

ηε κλήκε. 

πσο αλαιχεη ν Παπαλνχηζνο [23] ε αληίιεςε απνηειείηαη απφ ηξεηο ζηνηβάδεο ηελ 

αίζζεζε, ηε κλήκε θαη ηελ θξίζε νη νπνίεο νξγαλψλνληαη ηαπηφρξνλα. Ζ θξίζε βνεζά 

ηελ νξγάλσζε ησλ παξαζηάζεσλ, ηνλ δηαρσξηζκφ ηνπο θαη ηε ζχλδεζή ηνπο κε ηηο 

εκπεηξίεο. Καηαιχηεο γηα εληχπσζε ησλ παξαζηάζεσλ ζηε κλήκε είλαη ε πξνζνρή, ην                            

ελδηαθέξνλ, ε δηάζεζε θαηά ην ζρεκαηηζκφ  παξαζηάζεσλ, ε δηαζχλδεζή ηνπο θαη ε 

άζθεζε κε επαλαιήςεηο. ε θάζε πεξίπησζε ε δηαδηθαζία απηή είλαη ρξνλνβφξα. Ζ 
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ζπκπεξηθνξά ηνπ αλζξψπνπ γηα λα θαηεπζπλζεί πξνο ηα εθεί πνπ πξέπεη νθείιεη λα έρεη 

γλψζε ζηφρνπ. ηφρνο είλαη εθείλν πνπ πξέπεη λα πξάμνπκε γηα λα επηηχρνπκε ην ζθνπφ 

καο. Άξα  είλαη ην κέζνλ γηα ην απνηέιεζκα. Ζ απιή αληίδξαζε ζε έλαλ εμσηεξηθφ 

εξεζηζκφ δελ ελέρεη γλψζε ζηφρνπ. Πξφζεζε ζεκαίλεη φηη ηφζν ν ζηφρνο φζν θαη ν 

ζθνπφο είλαη ζαθείο θαη γλσζηνί ζηε ζπλείδεζε πνπ ζέιεη άξα δηακνξθψλεη ηελ ηάζε λα 

ζέισ λα επηηχρσ ην ζθνπφ κνπ. Ζ επηζπκία είλαη ηάζε εκπξφζεηε. Ο πφζνο φρη. 

Γηάθνξνη εξεπλεηέο [20,26] θαηαηάζζνπλ ηε κλήκε ζε θαηεγνξίεο αλάινγα κε ην είδνο 

ησλ ιεηηνπξγηψλ πνπ θαιείηαη λα επηηειέζεη θαη ζεκεηψλνπλ φηη γηα λα ιεηηνπξγήζεη 

ρξεηάδεηαη ε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο. πσο ζηε κλήκε έηζη θαη ζηε κάζεζε δηαθξίλνπκε 

δχν θαηεγνξίεο κάζεζεο:  

 Σνλ  έθδειν ηύπν κάζεζεο ν νπνίνο ρξεηάδεηαη ηε ζπκκεηνρή ηεο ζπλείδεζεο γηα λα 

ππάξμεη, φπσο π.ρ. ε κάζεζε κηαο μέλεο γιψζζαο ή ηνπ ρεηξηζκνχ κηαο κεραλήο. 

 Σνλ άδειν ηύπν κάζεζεο ν νπνίνο ζρεηίδεηαη κε ην θαηλφκελν ηεο εκπεηξίαο.  

Ζ ζπλερήο εμάζθεζε ζε θάπνηα δξαζηεξηφηεηα βειηηψλεη ηελ απφδνζή καο θαη έηζη 

καζαίλνπκε ρσξίο λα έρνπκε ζπλείδεζε ηεο κάζεζήο καο [14]. Άιισζηε φπσο 

επηζεκαίλεηαη επίζεο ζηε βηβιηνγξαθία [28], κφλν ην 65% ησλ πιεξνθνξηψλ δηαηεξείηαη 

άκεζα ζηε κλήκε. Σν ππφινηπν 35% δελ θηάλεη θαλ ζηελ ζπλεηδεηή καο αληίιεςε. 

Οη πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο ε κλήκε δπζθνιεχεηαη λα ιεηηνπξγήζεη είλαη [26]: 

 ηαλ βηαδφκαζηε ππεξβνιηθά 

 ηαλ είκαζηε θάησ απφ πίεζε 

 ηαλ καο δηαθφπηνπλ 

 ηαλ νη ζπγθηλήζεηο είλαη έληνλεο 

 ηαλ είκαζηε απνξξνθεκέλνη 

 ηαλ είκαζηε θνπξαζκέλνη 

 ηαλ είκαζηε ππφ ηελ επήξεηα νπζηψλ 

 ηαλ είκαζηε αθεξεκέλνη 

Ο κεραληζκφο ηνπ θφβνπ δελ είλαη απφιπηα γλσζηφο. πσο αλαιχεη ν Gorman [58], ν 

κεραληζκφο ηνπ θφβνπ έρεη έδξα ζηνλ αλζξψπηλν εγθέθαιν θαη ιεηηνπξγεί ζχκθσλα κε 
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ηελ αληίιεςε ηνπ θηλδχλνπ θαη ηε ξνή πιεξνθνξηψλ απφ ηηο αηζζήζεηο βάζεη ησλ νπνίσλ 

απνθαζίδεη εάλ ππάξρεη αλάγθε αληίδξαζεο κε θφβν θαη δίλεη εληνιή γηα εξεκία ή 

πεξαηηέξσ εγξήγνξζε. 

Απφ ηα πξνεγνχκελα θαίλεηαη ε ζεκαζία ηεο πεξηξξένπζαο αηκφζθαηξαο ζηε 

δηακφξθσζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ αλζξψπνπ θαη θαη’ επέθηαζε ηνπ εξγαδφκελνπ 

απέλαληη ζηνλ θίλδπλν.  ηνλ εξγαζηαθφ ρψξν φκσο ε πεξηξξένπζα αηκφζθαηξα ε νπνία 

πξέπεη λα ξπζκηζηεί είλαη ην επξχηεξν εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ, ηνλ έιεγρν ηνπ νπνίνπ έρεη 

ε δηνίθεζε. Σα δηνηθεηηθά κέηξα είλαη ινηπφλ απαξαίηεηα γηα ηε δηακφξθσζε 

αζθαιέζηεξεο ζπκπεξηθνξάο απφ πιεπξάο εξγαδνκέλσλ θαη κάιηζηα ε έιιεηςε ή 

αλεπάξθεηά ηνπο δεκηνπξγεί πξνυπνζέζεηο αηπρήκαηνο. πσο εχζηνρα παξαηεξεί ν  van 

Fleet [55], είλαη ζεκαληηθφ γηα ηα δηεπζπληηθά ζηειέρε λα θαηαλνήζνπλ φηη φηαλ 

εθθηλήζεη ε δηαδηθαζία απφδνζεο επζπλψλ, απηή ζα πξέπεη αλαπφθεπθηα λα 

πεξηιακβάλεη θαη ηε δηνίθεζε. 

 

3.5. Ζ ΤΜΒΟΛΖ ΣΧΝ ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΧΝ ΑΗΣΗΧΝ ΣΑ ΤΜΒΑΝΣΑ 

Οη Bird θαη Germain [39] αλέπηπμαλ έλα πξφηππν αιιεινπρίαο αηπρεκάησλ ζχκθσλα κε 

ην νπνίν ε θαηάιεμε ησλ αηπρεκάησλ αθνινπζεί ηελ αιιεινπρία: 

Γηνηθεηηθή αζηνρία (Γηνηθεηηθέο Αηηίεο)  Πξνέιεπζε αηπρήκαηνο (Βαζηθέο Αηηίεο)  

ύκπησκα (Άκεζεο Αηηίεο)  Δπαθή (πκβάλ)  Απώιεηα (Δπηπηώζεηο) 

Παξφκνηα αιιεινπρία αλαπηχζζεη θαη ν W.B.Johnson ζηε MORT [69]. 

Αλ θαη ε έξεπλα αηπρεκάησλ ζχκθσλα κε ην ANSI Z16.2 δελ απαηηεί απαξαίηεηα ηελ 

θαηαγξαθή δηνηθεηηθήο αηηίαο αηπρήκαηνο, νη πεξηζζφηεξνη εξεπλεηέο θαηαιήγνπλ ζην 

ζπκπέξαζκα φηη γηα θάζε αηχρεκα ζα πξέπεη λα ππάξρεη ηνπιάρηζηνλ κία δηνηθεηηθή 

αηηία. Ζ βηβιηνγξαθία εμεηάδεη ηνπο παξάγνληεο εθείλνπο πνπ επεξεάδνπλ ζεκαληηθά 

(ειαρηζηνπνηνχλ) ηελ πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο. Οη δηνηθεηηθέο αηηίεο απφ ηηο νπνίεο 

εθθηλεί ε αιιεινπρία αηπρήκαηνο κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ σο έιιεηςε ησλ παξαγφλησλ 

απηψλ. 

Ο Vredenburgh [98] εμεηάδνληαο ηηο δηνηθεηηθέο ελέξγεηεο νη νπνίεο κπνξεί λα 

επηδξάζνπλ ζηε κείσζε ησλ δεηθηψλ ησλ αηπρεκάησλ αλαθέξεη: 

 Σε δέζκεπζε ηεο δηνίθεζεο 
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 Σελ εθπαίδεπζε 

 Σελ αλαθνξά αηπρεκάησλ 

 Σα παξερφκελα θίλεηξα 

 Σα θξηηήξηα πξφζιεςεο 

 Σελ παξαρψξεζε αξκνδηνηήησλ ζην πξνζσπηθφ γηα λα επηθέξεη αιιαγέο 

Ο Bird [38] αλαθέξεη φηη ν επαγγεικαηίαο πξντζηάκελνο γλσξίδεη φιεο ηηο δηαδηθαζίεο, 

ηηο νδεγίεο θαη ηα πξφηππα πνπ νδεγνχλ ζηελ αζθαιή εθηέιεζε εξγαζίαο θαη ζπλεπψο ν 

ξφινο ηνπ είλαη ζεκαληηθφο ζηελ απνηξνπή ησλ αηπρεκάησλ. 

Οη Kyllonen θαη Alluisi [73], νη νπνίνη εμέηαζαλ ηνπο κεραληζκνχο αλάπηπμεο ησλ 

δεμηνηήησλ ησλ εξγαδνκέλσλ, ππνζηεξίδνπλ φηη: 

 ε ζπζηεκαηηθή εθπαίδεπζε είλαη ζεκαληηθή γηα ηε δηαηήξεζε ησλ πιεξνθνξηψλ ζηε 

κλήκε ηνπο 

 ε δηεξγαζία ηεο κάζεζεο ρξεηάδεηαη ζπκπιήξσκα κέζσ ηεο ζπλερνχο αλαδξαζηηθήο 

θαζνδήγεζεο 

 νη δεμηφηεηεο απνθηψληαη καθξνπξφζεζκα δηφηη απαηηνχλ ζηαδηαθή εμνηθείσζε κε 

ηελ εθηεινχκελε εξγαζία 

 ε εμάζθεζε είλαη απαξαίηεηε γηα ηελ αζθαιή εθηέιεζε κηαο εξγαζίαο 

 ε ζηξαηεγηθή γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ κάζεζεο πξέπεη λα ζηεξίδεηαη ζηελ 

επίβιεςε ησλ εξγαδνκέλσλ 

 ε γλσζηνινγηθή ππνδνκή είλαη απαξαίηεηε γηα ηε εθαξκνγή ησλ γλψζεσλ ζηελ 

πξάμε 

Οη Miller θαη Swain [79] αλαιχνληαο ην αλζξψπηλν ιάζνο θαη ηελ αλζξψπηλε αμηνπηζηία 

ζεκεηψλνπλ: 

 Ζ αμηνπηζηία βξίζθεηαη ζηνλ αληίπνδα ηνπ αλζξψπηλνπ ιάζνπο 

 Οη δηαδηθαζίεο, νη νδεγίεο θαη νη επηζεσξήζεηο αληηζηαζκίδνπλ ηνπο κλεκνληθνχο 

πεξηνξηζκνχο ηνπ αλζξψπνπ 
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 Σα αλζξψπηλα ιάζε κπνξνχλ λα πεξηνξηζηνχλ κε ηελ εθαξκνγή ελφο 

απνηειεζκαηηθνχ ζπζηήκαηνο ΤΑΔ ην νπνίν κάιηζηα πεξηγξάθεηαη εθηελψο 

 Ζ εθπαίδεπζε είλαη απαξαίηεηε αθφκα γηα ηηο απινχζηεξεο ησλ εξγαζηψλ 

 Ζ εθπαίδεπζε αιιάδεη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ εξγαδφκελνπ κε ηε κείσζε ησλ 

ζπλαηζζεκαηηθψλ πξνβιεκάησλ θαζψο θαη ησλ πξνβιεκάησλ ησλ θηλήηξσλ 

 Ζ επέκβαζε ησλ πξντζηακέλσλ γηα ηελ αιιαγή κηαο εξγαζηαθήο θαηάζηαζεο, κέζσ 

ζπλερψλ επηζεσξήζεσλ θαη λνπζεζηψλ, κεηψλεη ηελ πηζαλφηεηα αλζξψπηλνπ ιάζνπο 

γηαηί αλαηξεί ηελ πξνδηάζεζε ηνπ εξγαδφκελνπ γηα ιάζνο 

 Ζ ζπκπεξηθνξά ησλ εξγαδνκέλσλ επεξεάδεηαη απφ εζσηεξηθνχο παξάγνληεο φπσο ε 

εθπαίδεπζε, ε εξγαζηαθή έληαζε, ε εκπεηξία θαη απφ εμσηεξηθνχο παξάγνληεο φπσο 

ε χπαξμε ζπζηήκαηνο θαη ε επίβιεςε ησλ εξγαζηψλ 

Ο Sommers [93] αλαιχνληαο ηηο πξννπηηθέο ηεο εθαξκνγήο ελφο απνηειεζκαηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο ΤΑΔ πξνηείλεη ηε εμήο δηαδηθαζία: 

Γηεξεύλεζε → Κξηηήξηα → Πξόηππα → Καλνληζκνί → Δπίβιεςε Δθαξκνγήο 

Ο Oien [80] αλαπηχζζεη ηνπο νξγαλσηηθνχο παξάγνληεο νη νπνίνη πηζαλφλ λα νδεγήζνπλ 

ζε έλα ζπκβάλ, ηνλίδνληαο ηε ζπνπδαηφηεηα ηεο χπαξμεο ελφο ηζρπξνχ δηνηθεηηθνχ 

ζπζηήκαηνο γηα ηε κείσζε ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο.  

Ο W.B.Johnson [69,70,75] αλέπηπμε φιε ηε κεζνδνινγία ππνινγηζκνχ ηεο 

επηθηλδπλφηεηαο MORT γηα λα πξνηείλεη φηη κφλν κέζα απφ έλα Γηνηθεηηθφ χζηεκα 

κπνξεί λα κεησζεί ε πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο. Μάιηζηα αλαθέξεη φηη νη ζπνπδαηφηεξνη 

παξάγνληεο πνπ ζπκβάιινπλ ζηα αηπρήκαηα, κεηαμχ άιισλ, είλαη: 

 Ζ επίβιεςε 

 Οη δηαδηθαζίεο  

 Ζ εθπαίδεπζε 

 Ζ ζπληήξεζε ηνπ εμνπιηζκνχ 

 Οη επηζεσξήζεηο 

Οη M.Smith θαη Beringer [91], ζε κία κειέηε ηνπο γηα ηνπο αλζξψπηλνπο παξάγνληεο νη 

νπνίνη επεξεάδνπλ ηελ πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο αλαθέξνπλ φηη: 
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 Οη δηαδηθαζίεο θαη ε εθπαίδεπζε παξακέλνπλ ζεκαληηθνί παξάγνληεο ζηε κείσζε 

ησλ αηπρεκάησλ 

 Ζ επίβιεςε ησλ εξγαδνκέλσλ θαη ε ζπκπεξηθνξά ηεο δηνίθεζεο δεκηνπξγεί θίλεηξα 

αζθαινχο ζπκπεξηθνξάο ησλ εξγαδνκέλσλ 

 Οη δηαδηθαζίεο θαη ηα πξφηππα κεηψλνπλ ηελ πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο πεξηζζφηεξν 

απφ φ,ηη ηα ηερληθά κέηξα πξνζηαζίαο γηαηί ζε θαηαζηάζεηο φπνπ εκπιέθνληαη πεγέο 

θηλδχλνπ πςειήο επηθηλδπλφηεηαο νη εξγαδφκελνη ιακβάλνπλ επηπξφζζεηα κέηξα 

ην ηειεπηαίν ζπκπέξαζκα κάιηζηα θαηαιήγνπλ θαη νη θνχηαξε θαη Λάτνο [17] κε ην 

επηρείξεκα φηη ε ρσξεηηθφηεηα ηεο πξνζνρήο δελ είλαη ζηαζεξή αιιά απμάλεη κε ηελ 

εκπεηξία. Καζψο ζπζζσξεχεηαη ε εκπεηξία, πνιιέο δξαζηεξηφηεηεο (εθηίκεζε 

θαηαζηάζεσλ, αθνινπζίεο θηλήζεσλ) ηππνπνηνχληαη θαη εθηεινχληαη απηφκαηα. Απηφ 

έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηε  κείσζε ησλ απαηηνχκελσλ επηπέδσλ πξνζνρήο κε απνηέιεζκα 

λα απμάλεη ε ρσξεηηθφηεηα πνπ κπνξεί λα δηαηεζεί γηα άιια θαζήθνληα. Ζ ζπζζψξεπζε 

εκπεηξίαο απμάλεη επίζεο ηελ ηθαλφηεηα ησλ αηφκσλ λα κπνξνχλ λα αληηκεησπίζνπλ 

απνηειεζκαηηθφηεξα επείγνπζεο θαηαζηάζεηο. Απφ ηε δηάγλσζε κηαο θαηάζηαζεο πνπ 

αληηκεησπίδεη έλα άηνκν, είλαη ηθαλφ λα εθηηκήζεη πηζαλφηεηεο θαη λα θάλεη ζπλεηξκνχο 

κε παξειζνχζεο θαηαζηάζεηο. Δάλ π.ρ. θξίλεη φηη κία θαηάζηαζε είλαη επηθίλδπλε 

πξνεηνηκάδεη ηνπο κεραληζκνχο αχμεζεο ηεο πξνζνρήο ηνπ. 

Δπαλεξρφκελνη, νη M.Smith θαη Beringer [91] θαηαιήγνπλ φηη νη έξεπλεο θαηαδεηθλχνπλ 

πσο νη εηαηξείεο πνπ θαηάθεξαλ κείσζε ησλ δεηθηψλ ησλ αηπρεκάησλ είραλ ηα εμήο 

θνηλά ραξαθηεξηζηηθά: 

 πκκεηνρή ηεο δηνίθεζεο 

 Μεραληθνχο Αζθαιείαο απνθιεηζηηθήο απαζρφιεζεο 

 Δηδηθέο ηερληθέο επηθνηλσλίαο 

 Δπίβιεςε εθαξκνγήο ησλ αζθαιψλ πξαθηηθψλ 

 Παξαθίλεζε ησλ εξγαδνκέλσλ κέζσ ηεο εθπαίδεπζεο 

θαη γη’ απηφ ππνζηεξίδνπλ φηη ε ζπκκεηνρή ησλ εξγαδνκέλσλ ζηελ αλαγλψξηζε ησλ 

αλαζθαιψλ θαηαζηάζεσλ κπνξεί λα ηνπο ρξεζηκεχζεη θαη σο εξγαιείν  εθπαίδεπζεο. 
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ε κία πνιχ ελδηαθέξνπζα κειέηε γηα κία νινθιεξσκέλε πξνζέγγηζε ζηηο κεζφδνπο 

αιιαγήο ησλ αλαζθαιψλ ζπκπεξηθνξψλ θαη ελεξγεηψλ, ν Topf [95] πεξηγξάθεη ηε 

ζπνπδαηφηεηα ηνπ ξφινπ ηνπ πξντζηακέλνπ ζηε δηακφξθσζε αζθαιψλ ζπκπεξηθνξψλ:  

 Πνιινί δηεπζπληέο θαη πξντζηάκελνη απνθεχγνπλ λα παξέκβνπλ φηαλ παξαηεξνχλ 

αλαζθαιείο ελέξγεηεο 

 Ο βαζηθνί άμνλεο εθαξκνγήο φπσο ε επαγξχπλεζε, νη επζχλεο, ε πεηζαξρία ησλ 

εξγαδνκέλσλ πξέπεη λα επηηεξνχληαη θαη λα επηβάιινληαη 

 ια ηα ζηειέρε κε δηνηθεηηθή επζχλε πξέπεη λα κάζνπλ λα επεκβαίλνπλ ζε θάζε 

θαηάζηαζε πνπ απνθιίλεη απφ ηηο αζθαιείο ζπκπεξηθνξέο κέζσ: 

o ηεο δεκηνπξγηθήο παξέκβαζεο 

o ηεο δηεπθφιπλζεο 

o ηεο επίιπζεο ησλ δπζθνιηψλ 

 Οη εξγαδφκελνη ζπλήζσο ζπκθσλνχλ λα θάλνπλ φ,ηη ηνπο ππνδεηθλχεηαη κφλν φζν 

ηνπο παξαηεξνχλ γη απηφ θαη ε επίβιεςε εθαξκνγήο, αλ θαη επθνιφηεξε, πξέπεη λα 

ζπλερίδεηαη θαη κεηά ηε ζπκκφξθσζε ησλ εξγαδνκέλσλ 

Άιισζηε θαη ν Goleman [57] αλαθέξεη φηη δελ αξθεί ε απνδπλάκσζε κηαο θαθήο 

ζπλήζεηαο αιιά ε αληηθαηάζηαζή ηεο απφ κία θαιχηεξε. 

Δληζρχνληαο ηα αλσηέξσ, νη θνχηαξε θαη Λάτνο [17] πεξηγξάθνπλ φηη ε αλζξψπηλε, 

εθνχζηα ή απηνκαηνπνηεκέλε, ζπκπεξηθνξά εληζρχεηαη ή αδπλαηίδεη κε ηελ παξνπζία 

αληακνηβήο ή ηηκσξίαο. Μεραληζκνί δεκηνπξγίαο αιιαγήο ζπκπεξηθνξάο είλαη: 

 ε ζεηηθή ελίζρπζε → ε βξάβεπζε απμάλεη ηελ απφδνζε → ε απφθξηζε 

επαλαιακβάλεηαη 

 ε αξλεηηθή ελίζρπζε → ε απφθξηζε νδεγεί ζε απνθπγή δπζάξεζησλ ζπλεπεηψλ → 

επαλαιακβάλεηαη 

 ε κε-ελίζρπζε → ε απφθξηζε πνπ δελ εληζρχεηαη δελ επαλαιακβάλεηαη 

 ε ηηκσξία → ε απφθξηζε πνπ ζπλδέεηαη κε δπζάξεζηεο ζπλέπεηεο θαηαπηέδεηαη αιιά 

κπνξεί λα επαλέιζεη φηαλ εθιείςνπλ νη δπζάξεζηεο ζπλέπεηεο 
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Απηφ πνπ παξνπζηάδεη ελδηαθέξνλ ζηε βηβιηνγξαθία είλαη ε αλεπάξθεηα ησλ αλσηέξσ 

παξαγφλησλ λα ζπκβάιινπλ νπζηαζηηθά ζηε κείσζε ησλ αηπρεκάησλ φηαλ 

εθαξκφδνληαη κεκνλσκέλα.  

Ο Dekker [51] αλαθέξεη φηη ε εθ ησλ πζηέξσλ εμέηαζε ησλ αηπρεκάησλ απνθαιχπηεη φηη 

αθφκα θαη εάλ ππάξρνπλ δηαδηθαζίεο θαη νδεγίεο, νη εξγαδφκελνη δελ ηηο αθνινπζνχλ. Γη 

απηφ άιισζηε θαη ηα ζπζηήκαηα δελ είλαη ελδνγελψο αζθαιή, αιιά είλαη νη άλζξσπνη 

πνπ ηα θάλνπλ αζθαιή. 

Ο Sommers [93] ππνζηεξίδεη φηη ζηελ εθαξκνγή ελφο ζπζηήκαηνο δελ πξέπεη λα 

απνδίδεηαη ππεξβνιηθή εκπηζηνζχλε ζηνπο αθφινπζνπο παξάγνληεο: 

 ζηελ εθπαίδεπζε 

 ζηηο δηαδηθαζίεο θαη νδεγίεο 

Οη Fischoff [54] θαη Lees [75] ηνλίδνπλ φηη, παξά ην γεγνλφο φηη ε αλαγθαηφηεηα θαη ε 

αμία ηεο εθπαίδεπζεο είλαη αλακθηζβήηεηε, κεξηθέο θνξέο νη εξγαδφκελνη δελ 

εθκεηαιιεχνληαη ηελ απνθηνχκελε γλψζε κε απνηέιεζκα ηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα 

λα απνηπγράλνπλ, ελψ ν Goleman [57] ππεξζεκαηίδεη ηνλίδνληαο φηη απηφ νθείιεηαη ζην 

φ,ηη ειάρηζηα εθπαηδεπηηθά  πξνγξάκκαηα αμηνινγνχληαη απφ ηηο εηαηξείεο. 

Ζ ζπλερήο επηηήξεζε δεκηνπξγεί απμεκέλα επίπεδα εγξήγνξζεο ζηνλ εξγαδφκελν. Οη 

θνχηαξε θαη Λάτνο [17] ππνγξακκίδνπλ φηη ν πνιχ πςειφο βαζκφο εγξήγνξζεο έρεη θαη 

αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηελ απφδνζε. Σν εχξνο ηεο πξνζνρήο ηνπ αηφκνπ θαίλεηαη λα 

πεξηνξίδεηαη ζε ιηγφηεξεο πεγέο πιεξνθνξηψλ κε απνηέιεζκα λα κε κπνξεί λα εθηηκήζεη 

ζσζηά ηηο απαηηήζεηο ηνπ θαζήθνληνο, νπφηε γίλεηαη επηξξεπέζηεξνο ζηα αηπρήκαηα.  

Υξεζηκνπνηψληαο ηνλ θαηάινγν ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ ηνπ ANSI Z16.2 ζχκθσλα κε 

ηνλ Πίλαθα 3-1 ηεο ελφηεηαο 3.3 θαη θάλνληαο ζπγθξίζεηο κε ηηο αλσηέξσ αλαθνξέο ζηε 

βηβιηνγξαθία πξνθχπηεη φηη νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο 

θαη ζπλεπψο κπνξνχλ, αλ εθαξκνζηνχλ, λα κεηψζνπλ ηελ πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο είλαη 

ηξεηο: 

1. Ζ εθαξκνγή ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ δειαδή ελφο ζπλφινπ δηαδηθαζηψλ θαη 

νδεγηψλ βάζεη ησλ νπνίσλ ζα εθηεινχλ ηηο εξγαζίεο ηνπο νη εξγαδφκελνη θαη ην 

νπνίν ζα έρεη πξφλνηα ζπλερνχο αλαγλψξηζεο αλαζθαιψλ θαηαζηάζεσλ θαη 
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πινπνίεζεο πξνγξακκάησλ ελεξγεηψλ γηα ηελ αλαίξεζή ησλ θαηαζηάζεσλ 

ζηνρεχνληαο ζηε ζπλερή βειηίσζε 

2. Ζ εθπαίδεπζε ησλ εξγαδνκέλσλ 

3. Ζ επηηήξεζε ηεο εθαξκνγήο ηνπ πζηήκαηνο ζηε δξαζηεξηφηεηα ηεο επηρείξεζεο 

Απηή ε παξαηήξεζε βξίζθεηαη ζε πιήξε ζπκθσλία κε ηα πνξίζκαηα ησλ αηηηψλ ησλ 

ζαλαηεθφξσλ αηπρεκάησλ [40].  

 

3.6. Ζ ΔΝΝΟΗΑ ΣΖ ΠΗΘΑΝΟΣΖΣΑ ΑΣΤΥΖΜΑΣΟ ΣΑ ΠΡΟΣΤΠΑ 

ΔΚΣΗΜΖΖ ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

πσο παξαηεξεί ν Winkler [97], ππάξρνπλ ηξεηο δηαθνξεηηθέο επηζηεκνληθέο εξκελείεο 

ηεο πηζαλφηεηαο: 

 Ζ θιαζζηθή εξκελεία πνπ βαζίδεηαη ζηελ έλλνηα φηη εθθξάδεη ηελ έθβαζε ελφο 

ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ απφ έλα ζπλνιηθφ αξηζκφ πηζαλψλ πεξηζηαηηθψλ  

 Ζ εξκελεία ηεο ζρεηηθήο ζπρλφηεηαο 

 Ζ ππνθεηκεληθή εξκελεία 

Ζ δηαθνξά κεηαμχ ππνθεηκεληθήο θαη ζηαηηζηηθήο πηζαλφηεηαο κπνξεί λα εθθξαζηεί σο 

εμήο: 

 Δάλ ζηξίςνπκε έλα θέξκα, ε ζηαηηζηηθή πηζαλφηεηα λα έξζεη θεθαιή ή γξάκκαηα 

είλαη καζεκαηηθά ίζε θαη ζπλεπψο ε αβεβαηφηεηα ζα κπνξνχζε λα ραξαθηεξηζηεί σο 

παξαθηλδπλεπκέλεο πξφβιεςεο ή κε κεηψζηκε (aleatory or irreducible). 

 κσο εάλ είρακε ζηνηρεία ζρεηηθά κε θάπνηα δεδνκέλα θαηά ηε ξίςε δειαδή ηελ 

επάλσ πιεπξά ηνπ λνκίζκαηνο, ηελ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ, ηελ θιίζε ηνπ λνκίζκαηνο, 

ην χςνο ξίςεο, ηε κνξθή θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο επηθάλεηαο πξνζγείσζεο θιπ. 

ζα κπνξνχζακε λα εθηηκήζνπκε κε κεγαιχηεξε απφ 50% αθξίβεηα ην πηζαλφ 

απνηέιεζκα.  

Απηφ ζεκαίλεη πσο ε αλαδήηεζε, ε θαηαγξαθή θαη ν ζπζρεηηζκφο ησλ αηηηψλ ησλ 

ζπκβάλησλ κε ηα πηζαλά ζπκβάληα θαη ην ραξαθηήξα ηεο δξαζηεξηφηεηαο κπνξεί λα 

ζεσξεζνχλ ηα απαξαίηεηα ζηνηρεία ψζηε λα πεξηνξηζηεί ε αβεβαηφηεηα πνπ νδεγεί ζηελ 

απζαηξεζία ππνινγηζκνχ ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο κέζσ ηνπ δείθηε (L) θαη θαη’ 



52 

επέθηαζε ηεο επηθηλδπλφηεηαο κηαο δξαζηεξηφηεηαο κέζσ ηνπ δείθηε (R) 

ρξεζηκνπνηψληαο έλα πξφηππν φπσο ην απινπνηεκέλν Hammer-Fine. 

πσο άιισζηε αλαθέξνπλ θαη νη Faber θαη Stewart [53] ππάξρεη αλάγθε γηα ζπλέπεηα 

πξνζέγγηζεο ηεο κεζνδνινγίαο ηεο αλάιπζεο επηθηλδπλφηεηαο, ελψ ν Dekker [51] 

ππνζηεξίδεη φηη ε αλάιπζε πξέπεη λα κεηαθηλεζεί πεξηζζφηεξν πξνο έλαλ ελλνηνινγηθφ 

νδεγφ ηνλ νπνίν λα κπνξέζνπλ νη ππφινηπνη εξεπλεηέο λα αθνινπζήζνπλ. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά ν W.B. Johnson ζχγγξακκά ηνπ ζην νπνίν αλαπηχζζεη ηε κέζνδν 

MORT [69], επηζεκαίλεη φηη εθφζνλ εκθαλίδνληαη νη πξνυπνζέζεηο γηα λα ζπκβεί έλα 

αηχρεκα, δελ ηίζεηαη ζέκα πηζαλφηεηαο ηνπ αηπρήκαηνο δειαδή αλ ην αηύρεκα ζα ζπκβεί, 

δηφηη νπσζδήπνηε ζα ζπκβεί, ην ζέκα είλαη πόηε ζα ζπκβεί. Δπηπιένλ, αλαθέξεη φηη, ιφγσ 

ησλ ζπλερψλ αιιαγψλ ησλ εξγαζηαθψλ ρψξσλ, ε έθζεζε ζηνπο θηλδχλνπο απμάλεη 

εθζεηηθά ελψ ε ιήςε κέηξσλ απμάλεη γξακκηθά.  

Δπηπξφζζεηα ησλ αλσηέξσ, έλα θνηλσληθφ θαηλφκελν πνπ ζπκβάιιεη ζηελ κεηαβνιή ηεο 

πηζαλφηεηαο αηπρήκαηνο είλαη ε αλνρή ηεο επηθηλδπλφηεηαο απφ ηνλ εξγαδφκελν σο 

θπζηνινγηθή ζπκπεξηθνξά ε νπνία εληάζζεηαη ζε αληίζηνηρε ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ. 

Παξά ην γεγνλφο φηη θαλείο δελ ζεσξεί ηνλ θίλδπλν ακειεηέν, απνδέρεηαη λα δηαβηψλεη 

κε έλα επίπεδν επηθηλδπλφηεηαο [54,75]. 

Σέινο, νη Bedford θαη Cooke [37] αλαθέξνπλ φηη  νη πεξηζζφηεξνη αλαιπηέο νξίδνπλ ηελ 

Πηζαλφηεηα Αλζξψπηλνπ Λάζνπο (HEP) σο ην ιφγν ηνπ αξηζκνχ ησλ αζηνρηψλ πξνο ηνλ 

αξηζκφ ησλ επθαηξηψλ πνπ δίδνληαη γηα αζηνρία. Ζ απφδνζε απηή θαίλεηαη 

ππεξαπινπνηεκέλε αιιά δελ είλαη δπλαηφλ λα αλαπηπρζεί πεξαηηέξσ ιφγσ ηεο εγγελνχο 

ηδηφηεηαο ησλ αλζξψπσλ λα καζαίλνπλ απφ ηα ιάζε ηνπο. 
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4. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ ΠΡΟΓΗΟΡΗΜΟΤ ΣΖ ΠΗΘΑΝΟΣΖΣΑ 

ΤΜΒΑΝΣΟ ΣΑ ΠΟΟΣΗΚΑ ΠΡΟΣΤΠΑ ΔΚΣΗΜΖΖ 

ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

Ζ παξνπζηαδφκελε δηαηξηβή παξνπζηάδεη κία πιήξε κεζνδνινγία εθηέιεζεο Μειεηψλ 

Δθηίκεζεο Δπαγγεικαηηθνχ Κηλδχλνπ (ΜΔΔΚ) επηρεηξψληαο κία εθ βάζξσλ 

αλαζεσξεηηθή πξνζέγγηζε ε νπνία ιακβάλεη ππφςηλ ηεο ην ζχλνιν ζρεδφλ ησλ 

πξνζεγγίζεσλ ηεο βηβιηνγξαθίαο θαη ρσξίζηεθε ζε δχν ηάδηα.  

ην πξώην ηάδην (ηάδην Α’) παξνπζηάδεηαη ε ζεσξεηηθή εξγαζία ππνδνκήο: 

 Αλαιχεηαη ν κεραληζκφο ηνπ αηπρήκαηνο κε επνπηηθφ θαη επαγσγηθφ ηξφπν, ν 

νπνίνο κπνξεί λα αλαρζεί ζε φιεο ηηο θαηεγνξίεο δξαζηεξηνηήησλ, φπνπ θαη θαίλεηαη ε 

αλάγθε απνζαθήληζεο νξηζκέλσλ εθ ησλ ελλνηψλ. 

 Παξνπζηάδνληαη ζαθείο νξηζκνί ησλ βαζηθψλ ελλνηψλ νη νπνίεο 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζηηο ΜΔΔΚ θαζψο θαη ζπγθξηηηθέο αλαιχζεηο θαη δηεπθξηλήζεηο ησλ 

ελλνηψλ ψζηε λα γίλνπλ πιήξσο θαηαλνεηέο θαη λα αλαδεηρζεί ν ξφινο ηνπο ζηε 

κεζνδνινγία αλεμάξηεηα απφ ηα ρξεζηκνπνηνχκελα καζεκαηηθά πξφηππα πνηνηηθνχ ή 

πνζνηηθνχ ππνινγηζκνχ ηνπ δείθηε επηθηλδπλφηεηαο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν θάζε 

εκπιεθφκελνο ζηελ πνξεία ηεο εθηέιεζεο ΜΔΔΚ κπνξεί λα ζπλεηδεηνπνηήζεη ηηο 

δηαθνξέο ησλ ελλνηψλ, λα ειέγμεη ηελ νξζφηεηα ηεο ελλνηνινγηθήο πξνζέγγηζεο θάζε 

Μειέηεο ή λα εθηειέζεη κία Μειέηε μεθηλψληαο κε ελλνηνινγηθή ζαθήλεηα. 

 Αλαπηχζζνληαη ηα απαξαίηεηα ζηνηρεία γηα ηελ εθηέιεζε κίαο ΜΔΔΚ ηα νπνία 

παξαηίζεληαη αλαιπηηθά μερσξηζηά θαη κε ηνλ κεηαμχ ηνπο ζπζρεηηζκφ ζε κνξθή 

πηλάθσλ γηα εχθνιε αλαθνξά θαη ρξήζε. ηα ζηνηρεία απηά ζπκπεξηιακβάλνληαη θαη νη 

αηηίεο ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ παξά ην γεγνλφο φηη δελ ππάξρεη ζαθήο 

απαίηεζε ζε θαλέλα πξφηππν, αιιά βνεζά ζηελ αλαγλψξηζε ηεο αιιεινπρίαο 

ζπκβάληνο. 

ην επόκελν ηάδην (ηάδην Β’) θαηαγξάθεηαη ε εξεπλεηηθή εξγαζία ηεο θαηαγξαθήο 

ησλ αηηηψλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ζε δείγκα επηρεηξήζεσλ κε ζθνπφ ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο κε ζρεηηθά αληηθεηκεληθφηεξα θξηηήξηα: 

 Παξνπζηάδεηαη ην δείγκα επηρεηξήζεσλ, δξαζηεξηνηήησλ θαη εξγαδνκέλσλ πνπ 

εμεηάζηεθε. 
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 Αλαιχεηαη ε κεζνδνινγία ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ ήηνη ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ θαζψο θαη ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ κε ηε ρξήζε ηεο ππνδνκήο ε νπνία 

αλαπηχρζεθε ζην ηάδην Α’ θαη εξσηεκαηνινγίσλ. 

 Παξαηίζεληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο θαη ε ζηαηηζηηθή ηνπο αλάιπζε γηα 

ηελ εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ.  

 

4.1. ΣΑΓΗΟ Α’ - ΠΑΡΟΤΗΑΖ ΣΖ ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ ΔΚΣΗΜΖΖ ΣΖ 

ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

ην ζηάδην απηφ (ηάδην Α’), γηα ιφγνπο νη νπνίνη ζα γίλνπλ ζαθείο κεηά ηελ αλάιπζε 

ησλ νξηζκψλ, ζηε δηαηξηβή απηή πηνζεηήζεθε ν φξνο Μειέηε Δθηίκεζεο Δπηθηλδπλόηεηαο 

αληί ηνπ αλαθξηβνχο Μειέηεο Δθηίκεζεο (Δπαγγεικαηηθνύ) Κηλδύλνπ, ν νπνίνο κπνξεί λα 

νδεγήζεη ζε ιαλζαζκέλε αληηκεηψπηζε ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ κειεηεηή αιιά θαη ηεο 

δηαρείξηζεο ησλ απνηειεζκάησλ ηεο. 

 

4.1.1. ΑΝΑΛΤΖ ΣΟΤ ΜΖΥΑΝΗΜΟΤ ΣΟΤ ΑΣΤΥΖΜΑΣΟ 

ηαλ αλαπηχζζεηαη επηρεηξεκαηηθή δξαζηεξηφηεηα, νη εξγαδφκελνη θηλνχληαη ζε έλα 

εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ θαη ζπλήζσο κεηαπνηνχλ ηηο δηαζέζηκεο πξψηεο χιεο παξάγνληαο 

έλα πξντφλ ρξεζηκνπνηψληαο  ηνλ δηαζέζηκν εμνπιηζκφ, φπσο θαίλεηαη ζην ρήκα 4.1.  

Α΄ ΤΛΕ

ΕΞΟΠΛΙΜΟ 

  (Τλικά, γνώζη, 

έπεςνα, κλπ.)

(Μησανέρ, μησανήμαηα, δίκηςα, 
επγαλεία, εγκαηαζηάζειρ κλπ.)

ΠΡΟΪΟΝ (Τλικά, μησανέρ,

μελέηερ κλπ.)

ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ  ΔΤΝΑΜΙΚΟ

  

 

 

 

ρήκα 4.1 : Αιιειεπίδξαζε Δξγαζηαθνύ Πεξηβάιινληνο- Πξώησλ Τιώλ- Δμνπιηζκνύ-

ηόρνπ/ Πξντόληνο κε ην Αλζξώπηλν Γπλακηθό 
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Χο εθ ηνχηνπ ε δξαζηεξηφηεηα ζπλεπάγεηαη αιιειεπίδξαζε ησλ ζπληζησζψλ, ε νπνία 

γηα λα έρεη ηα επηζπκεηά απνηειέζκαηα, πξέπεη λα γίλεηαη θάησ απφ ζπγθεθξηκέλεο 

πξνυπνζέζεηο ζε κνξθή πξνδηαγξαθψλ, θαλφλσλ, δηαδηθαζηψλ, νδεγηψλ θιπ. Ζ 

παξαβίαζε απηψλ ησλ πξνυπνζέζεσλ είλαη πηζαλφλ λα νδεγήζεη ζε κε επηζπκεηή 

αιιειεπίδξαζε ησλ ζπληζησζψλ ε νπνία κε ηε ζεηξά ηεο λα δεκηνπξγήζεη κία 

αιιεινπρία γεγνλφησλ κε δπζάξεζηεο επηπηψζεηο ζε βάξνο ηνπ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ, 

φπσο ζρεκαηηθά θαηαδεηθλχεηαη ζην αθφινπζν Γηάγξακκα Ρνήο (ρήκα 4.2). 

Δγθαηάζηαζε γύξω από ηελ 

νπνία εμειίζζεηαη κία 

επηρεηξεκαηηθή δξαζηεξηόηεηα

Πεγή θηλδύλνπ δηόηη εκπεξηέρεη ελ 

δπλάκεη κία ζεηξά από:

Απνηειεί

Κηλδύλνπο

Δκπεξηέρεη

Δξγαδόκελνπο

Σπκβάλ

Δπαθή κε

Πξνθαινύλ

Αηύρεκα / Γπζηύρεκα

Πξνθαιεί

Απώιεηα

Πξνθαιεί

Βιάβε  

(απνδεθηό επίπεδν)

Βιάβε 

(κε απνδεθηό επίπεδν)

Πξνθαιεί

Δπηθηλδπλόηεηα= 

Πηζαλόηεηα 

εκθάληζεο ζπκβάληνο

Δπηθηλδπλόηεηα=  

Πηζαλόηεηα 

εκθάληζεο ζπκβάληνο

Απνδεθηή Με απνδεθηή

 

ρήκα 4. 2 : Γηάγξακκα ξνήο αιιεινπρίαο γεγνλόησλ νη νπνίεο θαηαιήγνπλ ζε δπζάξεζην 

ζπκβάλ 
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Ο ζπλδπαζκφο ησλ ζρεκάησλ 4.1 θαη 4.2 κπνξεί λα παξαζηαζεί ζην ρήκα 4.3 ζην νπνίν 

θαίλεηαη πψο ην αλζξψπηλν δπλακηθφ κπνξεί λα έιζεη ζε επαθή κε ηνπο θηλδχλνπο νη 

νπνίνη ελππάξρνπλ ζε θάζε δξαζηεξηφηεηα εάλ παξαβηαζηνχλ ηα κέηξα πξνζηαζίαο -ηα 

νπνία παξίζηαληαη κε δηαθεθνκκέλε γξακκή- αθνχζηα (αζηνρία πξνζηαηεπηηθψλ, 

αθαηάιιεια κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο, έθξεμε, ππξθαγηά θιπ.) ή εθνχζηα (αζηνρία 

ζπκπεξηθνξάο, εθπαίδεπζεο θιπ.).  

ΠΗΓΗ ΚΙΝΔΤΝΟΤ

Κίνδςνοι
ΠΗΓΗ ΚΙΝΔΤΝΟΤ

ΠΗΓΗ ΚΙΝΔΤΝΟΤ

Κίνδςνοι

Κίνδςνοι

Ανεξέλεγκηη 
απελεςθέπωζη 
ενέπγειαρ

 

Ελεγσόμενη 
απελεςθέπωζη 
ενέπγειαρ

ΕΡΓΑΙΕ 
ΑΠΑΙΣΟΤΕ 
ΑΔΕΙΕ

ΕΡΓΑΙΕ 
ΥΕΙΡΙΜΟΤ 
Ε & 

ΟΛΕ ΟΙ
ΕΡΓΑΙΕ 

 

ρήκα 4.3 : Γπζκελήο Αιιειεπίδξαζε Δξγαζηαθνύ Πεξηβάιινληνο- Πξώησλ Τιώλ- 

Δμνπιηζκνύ- ηόρνπ/ Πξντόληνο κε ην Αλζξώπηλν Γπλακηθό θαηά ηε δηάξθεηα κηαο 

δξαζηεξηόηεηαο 

ην ρήκα 4.3 θαίλεηαη θαζαξά φηη νη θίλδπλνη εθπνξεχνληαη απφ φιεο ηηο ζπληζηψζεο 

ηεο δξαζηεξηφηεηαο, αθφκα θαη απφ ην ίδην ην αλζξψπηλν δπλακηθφ (αλζξψπηλνο 

παξάγνληαο), νη νπνίεο – σο εθ ηνχηνπ – πξέπεη λα ινγίδνληαη θαη λα απνγξάθνληαη σο 

πηζαλέο πεγέο θηλδχλνπ.  

Απηφ πνπ θαζηζηά ηηο πεγέο θηλδχλνπ επηθίλδπλεο είλαη ε δπλαηφηεηα έθιπζεο θάζε 

κνξθήο ελέξγεηαο γηα ηελ αλάπηπμε ηεο δξαζηεξηφηεηαο ππφ ηνλ έιεγρν ηνπ αλζξψπηλνπ 

δπλακηθνχ ηεο επηρείξεζεο. 

Κάζε πεγή θηλδχλνπ πεξηέρεη κία κνξθή εζσηεξηθήο ελέξγεηαο πνπ ηελ θαζηζηά ηθαλή, 

κε θαηάιιεινπο ρεηξηζκνχο, λα παξάγεη έλα  σθέιηκν έξγν εάλ ειεπζεξσζεί ειεγρφκελα. 
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Ζ αλεπηζχκεηε έθιπζε ελέξγεηαο παξάγεη αλεμέιεγθηα έξγν δεκηνπξγψληαο 

πξνυπνζέζεηο αηπρήκαηνο ή δπζηπρήκαηνο ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο. Ο θίλδπλνο πνπ 

ελέρνπλ ινηπφλ νη πεγέο θηλδχλνπ είλαη αθξηβψο ε ηδηφηεηά ηνπο λα κπνξνχλ λα 

απειεπζεξψζνπλ ελέξγεηα κε ηε κνξθή έξγνπ. Δάλ δελ ππάξρεη απηή ε δπλαηφηεηα ηφηε 

είλαη αθίλδπλεο αιιά θαη άρξεζηεο γηα ηε δξαζηεξηφηεηα. 

Αλ ζπκβεί αλεμέιεγθηε απειεπζέξσζε ελέξγεηαο θαη έιζεη ζε επαθή κε ηνπο 

εξγαδφκελνπο ηφηε ππάξρεη πηζαλφηεηα ζνβαξψλ ή ιηγφηεξν ζνβαξψλ επηπηψζεσλ ζε 

απηνχο. Οη επηπηψζεηο απνηεινχλ ην απνηέιεζκα κηαο αιιεινπρίαο γεγνλφησλ θαη δελ 

είλαη ν θίλδπλνο απηφ θαζεαπηφ, ελψ ε αιιεινπρία ησλ γεγνλφησλ πεξηιάκβαλε ηελ 

αλεμέιεγθηε απειεπζέξσζε ελέξγεηαο κε απνηέιεζκα ην δπζάξεζην ζπκβάλ ζην νπνίν 

νθείινληαη νη επηπηψζεηο. Γηα παξάδεηγκα, ν ζάλαηνο (επίπησζε) είλαη ε πηζαλή 

θαηάιεμε κηαο  ειεθηξνπιεμίαο (δπζάξεζην ζπκβάλ) ε νπνία επήιζε ιφγσ ηεο επαθήο 

ελφο εξγαδνκέλνπ (άκεζε αηηία ζπκβάληνο) κε κεηαιιηθά ζηνηρεία (πεγή θηλδύλνπ) ηα 

νπνία βξηζθφηαλ ππφ ηάζε (θίλδπλνο). 

Ζ Τγεία θαη Αζθάιεηα Δξγαζίαο (ΤΑΔ) είλαη ε επηζηήκε πνπ αζρνιείηαη κε ηελ 

ειαρηζηνπνίεζε θαη ηδαληθά ηελ παληειή εμάιεηςε ησλ δπζάξεζησλ ζπλεπεηψλ κηαο 

επηρεηξεκαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο πνπ ζπζρεηίδνληαη κε ην αλζξψπηλν δπλακηθφ ήηνη ελφο 

αηπρήκαηνο ή δπζηπρήκαηνο. Γηα λα επηηεπρζεί απηφ ρξεηάδεηαη κία δνκεκέλε 

πξνζέγγηζε κέζσ ηεο αλάπηπμεο ελφο Γηαρεηξηζηηθνχ πζηήκαηνο Τγείαο θαη Αζθάιεηαο 

Δξγαζίαο ην νπνίν πξνζηαηεχεη ην ζεκαληηθφηεξν απφ ηα ηέζζεξα ζηνηρεία κηαο 

επηρείξεζεο: ην αλζξψπηλν δπλακηθφ. 

 

4.1.2. ΑΠΟΑΦΖΝΗΖ ΟΡΗΜΧΝ ΑΠΑΡΑΗΣΖΣΧΝ ΓΗΑ ΣΖΝ ΔΚΣΔΛΔΖ 

ΜΔΛΔΣΖ ΔΚΣΗΜΖΖ ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ ΣΑ ΠΛΑΗΗΑ ΔΝΟ 

ΤΣΖΜΑΣΟ YΑΔ 

χκθσλα κε ηα αλσηέξσ θξίλεηαη ζθφπηκν λα απνζαθεληζηνχλ πιένλ νη νξηζκνί ησλ 

ελλνηψλ νη νπνίεο ρξεζηκνπνηνχληαη ζε κία Μειέηε Δθηίκεζεο Δπηθηλδπλφηεηαο ψζηε λα 

ππάξμεη κία εληαία απφδνζή ηνπο ζηε βηβιηνγξαθία γηα ηελ απνθπγή ηνπ 

απνπξνζαλαηνιηζκνχ θαη ζχγρπζεο ησλ εξγαδνκέλσλ, νη νπνίνη ζα θιεζνχλ λα 

ελεκεξσζνχλ γηα ηνπο θηλδχλνπο πνπ δηαηξέρνπλ, φζν θαη ησλ κειεηεηψλ - ζηειερψλ ηεο 

επηρείξεζεο ή ζπκβνχισλ - νη νπνίνη θαινχληαη λα αλαπηχμνπλ θαη λα βειηηψζνπλ ηε 
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κεζνδνινγία πξνζέγγηζεο αιιά θαη λα κεηαδψζνπλ ηα απνηειέζκαηά ηεο κε απιφ, ζαθή 

θαη θαηαιεπηφ ηξφπν ζηνπο εξγαδνκέλνπο.  

Απώιεηα (Loss) : 

Οη απψιεηεο είλαη πάληα αλεπηζχκεηεο θαη ζπλδένληαη κε γεγνλφηα ηα νπνία είραλ ζαλ 

απνηέιεζκα λα επηθέξνπλ ςπρνζσκαηηθέο βιάβεο θαη/ ή πιηθέο δεκηέο. Οη απψιεηεο 

κπνξνχλ λα δηαηξεζνχλ ζε δηάθνξα επίπεδα βαξχηεηαο ζπκβάλησλ νη νξηζκνί ησλ 

νπνίσλ θαίλεηαη ζηνλ Πίλαθα 4-1. 

Πίλαθαο 4-1 : Οξηζκνί ησλ ελλνηώλ πκβάλ, Παξνιίγνλ Αηύρεκα, Αηύρεκα θαη 

Γπζηύρεκα 

πκβάλ ή Πεξηζηαηηθφ 

(Incident) 

Δίλαη έλα αλεπηζχκεην γεγνλφο ην νπνίν θαηαιήγεη ζε 

αηχρεκα, δπζηχρεκα ή φρη (παξνιίγνλ αηχρεκα) θαη ζπλεπψο 

ζα κπνξνχζε λα δπζρεξάλεη ηελ επίηεπμε ηνπ θνηλνχ ζηφρνπ. 

Παξνιίγνλ Αηχρεκα 

(Near Accident) 

Δίλαη έλα αλεπηζχκεην γεγνλφο ην νπνίν ζα κπνξνχζε αιιά 

δελ θαηέιεμε ζε αηχρεκα ή δπζηχρεκα θαη ζπλεπψο ζα 

κπνξνχζε λα δπζρεξάλεη ηελ επίηεπμε ηνπ θνηλνχ ζηφρνπ. 

Αηχρεκα (Accident) 
Δίλαη έλα αλεπηζχκεην γεγνλφο ην νπνίν πιήηηεη ηελ 

ςπρνζσκαηηθή πγεία ησλ εξγαδνκέλσλ ηεο επηρείξεζεο θαη 

ζπλεπψο δπζρεξαίλεη ηελ επίηεπμε ηνπ θνηλνχ ζηφρνπ. 

Γπζηχρεκα (Accident) 
Δίλαη έλα αηχρεκα κε αλεπίζηξεπηεο ή δχζθνια 

αλαζηξέςηκεο ζπλέπεηεο γηα ηνπο εξγαδνκέλνπο κηαο 

επηρείξεζεο θαη ζπλεπψο γηα ηελ επίηεπμε ηνπ θνηλνχ ζηφρνπ. 

εκείσζε: ηνπο νξηζκνύο πεξηιακβάλνληαη θαη νη επαγγεικαηηθέο αζζέλεηεο. 

Χο εθ ηνχηνπ, ν φξνο πκβάλ (Incident)  πεξηιακβάλεη φια ηα επίπεδα βαξχηεηαο ησλ 

ζπκβάλησλ θαη ζπλεπψο ζα ρξεζηκνπνηείηαη ζηε ζπλέρεηα ηεο δηαηξηβήο σο γεληθφηεξνο 

φξνο. Γηα ηνπο ζθνπνχο ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο ν φξνο ζπκβάλ ζα εκθαλίδεηαη κε ηξεηο 

επηζεηηθνχο πξνζδηνξηζκνχο, ησλ νπνίσλ νη θαησηέξσ νξηζκνί ζα εκπινπηηζηνχλ ζηελ 

πνξεία ηεο δηαηξηβήο: 

Πηζαλό ζπκβάλ: Σν ζελάξην ζπκβάληνο ην νπνίν είλαη πηζαλφ λα ιάβεη ρψξα εάλ δελ 

ιεθζνχλ ηα πξνβιεπφκελα απφ ηε ΜΔΔ αληίζηνηρα κέηξα 
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Δλεξγό ζπκβάλ: Σν ζελάξην ζπκβάληνο ην νπνίν είλαη ελ δπλάκεη πηζαλφ λα ιάβεη ρψξα 

δηφηη δελ έρνπλ ιεθζεί ή δελ έρνπλ νινθιεξσζεί ηα πξνβιεπφκελα απφ ηε ΜΔΔ 

αληίζηνηρα κέηξα 

Με πηζαλό ζπκβάλ: Σν ζελάξην ζπκβάληνο ην νπνίν είλαη απίζαλν λα ιάβεη ρψξα δηφηη 

έρνπλ ιεθζεί ηα πξνβιεπφκελα απφ ηε ΜΔΔ αληίζηνηρα κέηξα 

Δπηπξφζζεηα παξαηίζεληαη νη θάησζη νξηζκνί: 

ελάξην ζπκβάληνο: ε πεξηγξαθή ελφο ζπκβάληνο ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ηνπ 

κειεηεηή, ηα δεδνκέλα ηεο δξαζηεξηφηεηαο, ηα ζηαηηζηηθά παξφκνησλ ζπκβάλησλ θαη ηηο 

καξηπξίεο ησλ εξγαδνκέλσλ (εκείσζε: Ζ ζπγθεθξηκέλε νξνινγία γηα ηνπο ζθνπνύο ηεο 

παξνύζαο δηαηξηβήο δελ ππνλνεί κεησκέλε πηζαλόηεηα  λα ιάβεη ρώξα ην ζπκβάλ.) 

(Αηηηώδεο) αιιεινπρία ζπκβάληνο: Σν ζχλνιν ησλ γεγνλφησλ ηα νπνία θαηέιεμαλ ή 

πηζαλφλ λα θαηαιήμνπλ ζε δπζάξεζην ζπκβάλ θαη ηα νπνία απνηέιεζαλ ή απνηεινχλ ηελ 

αιπζίδα ησλ δηνηθεηηθψλ, βαζηθψλ θαη άκεζσλ αηηηψλ ζηελ νπνία νθείιεηαη ε (πηζαλή) 

θαηάιεμε απηή. 

χκθσλα κε ηε βηβιηνγξαθία, νη αηηίεο ησλ αηπρεκάησλ νθείινληαη ζε αλαζθαιείο 

ζπλζήθεο θαη αλαζθαιείο ελέξγεηεο, νη πνζνζηψζεηο ησλ νπνίσλ πνηθίινπλ θαη νη νπνίεο 

κε ηε ζεηξά ηνπο πεγάδνπλ απφ ηε ιαλζαζκέλε ή ειιηπή δηαρείξηζε ησλ δηαρεηξηζηηθψλ 

ζπζηεκάησλ βάζεη ησλ νπνίσλ αλαπηχζζεηαη ε δπλακηθή πνξεία ηεο επηρείξεζεο γηα ηελ 

επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ, κε απνηέιεζκα ην αλζξψπηλν δπλακηθφ λα εθηεζεί ή λα εθηίζεηαη 

ζηνπο θηλδχλνπο πνπ ελέρνπλ νη ρξεζηκνπνηνχκελεο πεγέο θηλδχλνπ. 

Κίλδπλνο (Danger) : 

Κάζε παξαγφκελν απφ ηελ πεγή θηλδχλνπ έξγν ή θάζε θαηάζηαζε ηεο πεγήο θηλδχλνπ ηα 

νπνία κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ αηχρεκα φηαλ, κέζσ ηεο αλαπηπζζφκελεο 

δξαζηεξηφηεηαο, ην κελ έξγν απειεπζεξσζεί αλεμέιεγθηα θαη έιζεη ζε επαθή κε ην 

αλζξψπηλν δπλακηθφ ηεο επηρείξεζεο ή φηαλ ε αλαπηπζζφκελε απφ ην αλζξψπηλν 

δπλακηθφ ελέξγεηα έιζεη ζε επαθή κε ηελ πεγή θηλδχλνπ ζηελ θαηάζηαζε ζηελ νπνία 

βξίζθεηαη. 

Βιάβε (Harm) : 

Οη δπζκελείο ςπρνζσκαηηθέο γηα ην αλζξψπηλν δπλακηθφ επηπηψζεηο κεηά απφ έλα 

ζπκβάλ, νη νπνίεο κπνξεί λα είλαη πξφζθαηξεο (ηξαπκαηηζκφο, αζζέλεηα, ζνθ, ιηπνζπκία, 
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κεησκέλε απφδνζε θιπ.) ή κφληκεο (αλαπεξία, επαγγεικαηηθέο αζζέλεηεο, ςπρηθέο 

δηαηαξαρέο, αιιαγή ραξαθηήξα θιπ.). 

Απεηιή (Threat) : 

Κάζε αληηθείκελν, νπζία, εξγαιείν, κεράλεκα, εμνπιηζκφο, εγθαηάζηαζε, θαηάζηαζε, 

εξγαζία, ζπκπεξηθνξά θιπ. ην νπνίν έρεη ηελ πξνδηάζεζε, ήηνη ηελ ελ δπλάκεη πξφζεζε, 

λα εθζέζεη ην αλζξψπηλν δπλακηθφ ζε ζπκβάληα ζέηνληαο ζε θίλδπλν ηελ ςπρνζσκαηηθή 

ηνπ αθεξαηφηεηα θαη θαη’ επέθηαζε θαη ηελ πνξεία ηεο δξαζηεξηφηεηαο πξνο ην ζηφρν 

ηεο πξνθαιψληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν απψιεηα. 

Πεγή θηλδύλνπ (Hazard) : 

Κάζε αληηθείκελν, νπζία, εξγαιείν, κεράλεκα, εμνπιηζκφο, εγθαηάζηαζε, θαηάζηαζε, 

εξγαζία, ζπκπεξηθνξά θιπ. ην νπνίν κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη θηλδχλνπο γηα ηελ 

ςπρνζσκαηηθή αθεξαηφηεηα ηνπ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ κηαο δξαζηεξηφηεηαο.  

Πηζαλόηεηα ζπκβάληνο (Likelihood) : 

Ζ πηζαλφηεηα (ην πφζν πηζαλφ είλαη) λα ππάξμεη νηνδήπνηε ζπκβάλ θαηά ηε δηάξθεηα 

κηαο δξαζηεξηφηεηαο ιφγσ αζηνρίαο ησλ ιακβαλφκελσλ κέηξσλ. 

Δπηθηλδπλόηεηα (Risk) : 

Ζ πηζαλφηεηα (ην πφζν πηζαλφ είλαη) λα ππάξμεη νηνδήπνηε ζπκβάλ θαηά ηε δηάξθεηα 

κηαο δξαζηεξηφηεηαο ζε ζπλδπαζκφ κε ηε ζνβαξφηεηά ηνπ ιφγσ ηεο θχζεο ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο. 

Δθηίκεζε (Assessment) : 

Ζ πξνζέγγηζε ηεο ηηκήο κηαο άγλσζηεο παξακέηξνπ ελφο πιεζπζκνχ κε βάζε ηηο 

πιεξνθνξίεο ελφο ηπραίνπ δείγκαηνο ηνπ πιεζπζκνχ. 

Δθηίκεζε Δπηθηλδπλόηεηαο (Risk Assessment) : 

Ο θαηά ην δπλαηφλ αθξηβέζηεξνο πξνζδηνξηζκφο ηεο πηζαλφηεηαο λα ππάξμεη ζπκβάλ ζε 

κία επηρεηξεκαηηθή δξαζηεξηφηεηα. 

Αζθάιεηα (Safety) : 

Ο νξηζκφο θαη εδψ είλαη ζρεηηθφο θαη φρη απφιπηνο ζπζρεηηδφκελνο θπξίσο θαη κε ηελ 

πνιηηηθή ηεο επηρείξεζεο αιιά θαη κε ηε ζπκπεξηθνξά/ ζηάζε ηνπ εξγαδνκέλνπ. 
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Οξίδεηαη σο αληηζηξφθσο αλάινγε ηνπ κέγηζηνπ επίπεδνπ επηθηλδπλφηεηαο ην νπνίν ε 

επηρείξεζε καθξνζθνπηθά αιιά θαη ν εξγαδφκελνο κηθξνζθνπηθά (ζηηο θαζεκεξηλέο ηνπ 

επαγγεικαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο) κπνξεί λα απνδερζεί. 

Απηφ ζα κπνξνχζακε λα ην παξαζηήζνπκε ζρεκαηηθά φπσο θαίλεηαη ζην ρήκα 4.4. 

 
ΜΔΓΗΣΖ 

ΑΠΟΓΔΚΣΖ 
ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣ

Α (ΜΑΔ) 

ΑΦΑΛΔΗΑ 

ΔΠΗΠΔΓΟ ΑΦΑΛΔΗΑ 
(Δ.Α.) 

 

ρήκα 4. 4: ρεκαηηθή αλαπαξάζηαζε ηνπ νξηζκνύ ηεο Αζθάιεηαο 

 

4.1.3. ΓΗΔΤΚΡΗΝΖΔΗ ΔΠΗ ΣΧΝ ΟΡΗΜΧΝ 

Πεγέο Κηλδύλνπ : 

 Οη πεγέο θηλδύλνπ είλαη νη ζπληζηψζεο ηεο επηρεηξεκαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ήηνη: 

o Ο εμνπιηζκφο (ειεθηξνκεραλνινγηθφο εμνπιηζκφο, κεραλήκαηα, ζπζθεπέο, 

κεραλέο, εξγαιεία, δίθηπα, εγθαηαζηάζεηο θιπ.) 

o Οη πξψηεο χιεο (ρεκηθέο νπζίεο, εμαξηήκαηα, πιηθά θιπ.) 

o Σν εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ (κηθξνθιίκα ρψξνπ εξγαζίαο, είδνο εξγαζίαο, 

ζρεδηαζκφο ρψξσλ εξγαζίαο, ζχζηεκα εξγαζίαο θιπ.) 

o Σν αλζξψπηλν δπλακηθφ (ζπκπεξηθνξά, ηερλνγλσζία θιπ.) 

 Ζ πεγή θηλδύλνπ είλαη νξαηή, έρεη ζπλήζσο - φρη πάληα - θπζηθή ππφζηαζε θαη 

ζπλεπψο πθίζηαηαη πάληα. 

 Λφγσ ηεο δπλαηφηεηαο αλαγλψξηζήο ηνπο, κπνξεί εχθνια λα γίλεη απνγξαθή ησλ 

πεγώλ θηλδύλνπ.  
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Κίλδπλνο : 

 Κάζε πεγή θηλδχλνπ έρεη εγγελψο θάπνηεο ηδηφηεηεο νη νπνίεο ηελ θαζηζηνχλ 

θαηάιιειε γηα ηελ παξαγσγή ηνπ επηζπκεηνχ έξγνπ απφ ηελ απνζεθεπκέλε ή 

δηνρεηεπφκελε ζε απηήλ ελέξγεηα. Δάλ φκσο ε ελέξγεηα απηή απειεπζεξσζεί 

αλεμέιεγθηα ή ε παξαγσγή ηνπ έξγνπ δελ δηνρεηεπζεί θαηάιιεια θαη έιζεη ζε 

αλεπηζχκεηε επαθή κε άιιεο ζπληζηψζεο θαη θπξίσο κε εξγαδνκέλνπο, ηφηε 

δεκηνπξγνχληαη πξνυπνζέζεηο αηπρήκαηνο. 

 Ο θίλδπλνο είλαη ινηπφλ θάζε επηβιαβήο ηδηόηεηα ηεο πεγήο θηλδύλνπ ε νπνία κπνξεί 

λα πξνθαιέζεη αηχρεκα ζηνπο εξγαδνκέλνπο. 

 Ο θίλδπλνο εκθαλίδεηαη κόλνλ όηαλ εθδειώλεηαη δξαζηεξηόηεηα αιιά θαη θάζε θνξά 

φηαλ εθδειψλεηαη δξαζηεξηφηεηα θαη ζπλεπψο πθίζηαηαη ζε θάζε δξαζηεξηόηεηα. 

 Γηα θάζε πεγή θηλδχλνπ κπνξεί λα γίλεη κία αλαγλώξηζε ησλ θηλδύλσλ αλάινγα κε 

ηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ηεο. Άξα γηα θάζε πεγή θηλδχλνπ κπνξεί αλ γίλεη κία 

απνγξαθή ησλ θηλδύλσλ ηνπο νπνίνπο νη πεγέο ελέρνπλ ψζηε λα δεκηνπξγεζεί κία 

αληηζηνηρία θηλδχλσλ ηνπο νπνίνπο παξνπζηάδεη θάζε πεγή θηλδχλνπ. 

 Οη θίλδπλνη είλαη νη απαξαίηεηεο ηδηφηεηεο ησλ πεγψλ θηλδχλνπ θαη ζπλεπψο δελ 

εμαιείθνληαη, παξά κφλνλ εληνπίδνληαη, αλαγλσξίδνληαη, θαηαγξάθνληαη θαη 

ιακβάλνληαη κέηξα πεξηνξηζκνχ ηνπο ψζηε λα απνθιεηζηεί ε έθζεζε ησλ 

εξγαδνκέλσλ ζε αλεμέιεγθηε απειεπζέξσζε ελέξγεηαο απφ απηέο. 

πκβάλ : 

 Κάζε επηβιαβήο αιιειεπίδξαζε ησλ ζπληζησζψλ δεκηνπξγεί έλα ζπκβάλ ην νπνίν 

κπνξεί λα έρεη δπζάξεζηεο ζπλέπεηεο (αηχρεκα, δπζηχρεκα, , πιηθέο δεκηέο) ή θαη 

φρη (παξνιίγνλ αηχρεκα). 

πλέπεηεο/ Δπηπηώζεηο: 

 Σν απνηέιεζκα θάζε επηβιαβνχο αιιειεπίδξαζεο ησλ ζπληζησζψλ ζηελ 

ςπρνζσκαηηθή πγεία ησλ εξγαδνκέλσλ (ζάλαηνο, παξάιπζε, θάηαγκα, ηνκή, 

έγθαπκα, ηελνληίηηδα, θιεβίηηδα, θνβία, άγρνο θιπ.). 
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Δπηθηλδπλόηεηα θαη Πηζαλόηεηα πκβάληνο: 

Αλ θαη ε δηαθνξά αλαθέξζεθε ήδε ζηελ ελφηεηα 2.3, γηα ιφγνπο πιεξφηεηαο 

μαλαδηαηππψλνληαη νη νξηζκνί: 

 Ο δείθηεο πηζαλόηεηαο (L) εθθξάδεη ηελ πηζαλφηεηα λα ππάξμεη ζπκβάλ ζε κία 

ζπγθεθξηκέλε δξαζηεξηφηεηα, εξγαζία, ρψξν θιπ. ιφγσ αλαζθαιψλ ζπλζεθψλ 

ρξήζεο ησλ πεγψλ θηλδχλνπ ή ελεξγεηψλ ησλ εξγαδνκέλσλ αλεμάξηεηα από ην είδνο 

ησλ ρξεζηκνπνηνύκελσλ πεγώλ θηλδύλνπ ή ηε ζπρλόηεηα έθζεζεο ζε απηέο. πλεπψο, 

ν δείθηεο πηζαλφηεηαο (L) είλαη έλα κέηξν ηεο αλαπνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ 

ιακβαλφκελσλ κέηξσλ αζθαιείαο πνπ έρεη άκεζε ζπλάξηεζε κε ηελ αζηνρία 

(έιιεηςε ή αλεπάξθεηα) ησλ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ απφ ηα νπνία εθθηλεί ε αιιεινπρία 

ηνπ αηπρήκαηνο  

 Ο δείθηεο επηθηλδπλόηεηαο (R) εθθξάδεη ηελ πηζαλφηεηα λα ππάξμεη ζπκβάλ ζε κία 

ζπγθεθξηκέλε δξαζηεξηφηεηα, εξγαζία, ρψξν θιπ. ιακβάλνληαο επηπξόζζεηα ππόςηλ 

ηηο ζπλζήθεο εξγαζίαο ησλ εξγαδνκέλσλ (ηε θχζε θαη ηνπο θηλδχλνπο ησλ 

ρξεζηκνπνηνχκελσλ πεγψλ θηλδχλνπ, ηε ζπρλφηεηα έθζεζεο, ηνλ αξηζκφ ησλ 

εθηηζέκελσλ εξγαδνκέλσλ,  ηηο πθηζηάκελεο πξνδηαγξαθέο, ηε ζηξαηεγηθή κείσζεο 

ηεο επηθηλδπλφηεηαο θιπ.).  

χκθσλα κε ηα ζπλήζε πνζνηηθά πξφηππα ν δείθηεο (R) είλαη επζέσο αλάινγνο ηνπ (L).  

Δπηθηλδπλόηεηα θαη Δθηίκεζε Δπηθηλδπλόηεηαο: 

 Ζ επηθηλδπλφηεηα είλαη ε πηζαλφηεηα ζπκβάληνο θαηά ηε δηάξθεηα κηαο 

δξαζηεξηφηεηαο, εμαξηάηαη θαη από ηα ιακβαλόκελα κέηξα θαη ην είδνο ησλ 

ρξεζηκνπνηνύκελσλ πεγώλ θηλδύλνπ ηεο δξαζηεξηόηεηαο θαη ηε ζπρλόηεηα ρξήζεο 

ησλ θαη ζπλεπψο κπνξεί λα ειαρηζηνπνηεζεί φρη φκσο λα κεδεληζηεί γηαηί, φζν 

απνηειεζκαηηθά θαη αλ είλαη ηα κέηξα, παξακέλνπλ νη εγγελείο θίλδπλνη ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηηο ρξεζηκνπνηνχκελεο πεγέο θηλδχλνπ θαζψο 

θαη απφ ηελ ηδηνζπγθξαζία ησλ εξγαδνκέλσλ. 

 Ζ πηζαλφηεηα ζπκβάληνο θαηά ηε δηάξθεηα κηαο δξαζηεξηφηεηαο, εμαξηάηαη από ηα 

ιακβαλόκελα κέηξα θαη κόλνλ θαη ζπλεπψο κπνξεί λα ειαρηζηνπνηεζεί θαη 

ζεσξεηηθά λα κεδεληζηεί κε ηελ εθαξκνγή πιήξσο απνηειεζκαηηθψλ κέηξσλ, εάλ 

θαη ζηελ πξάμε απηφ δελ είλαη πηζαλφ. 
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 Σν γεγνλφο θαη κφλν φηη ε επηθηλδπλφηεηα εθθξάδεη πηζαλφηεηα ζεκαίλεη φηη είλαη 

δπλαηή κφλν κία εθηίκεζε ηεο επηθηλδπλόηεηαο δειαδή ε επηθηλδπλφηεηα, σο 

πηζαλφηεηα, κπνξεί κφλν λα εθηηκεζεί, πξάγκα πνπ ζεκαίλεη φηη ε πηζαλφηεηα ελφο 

ζπκβάληνο κπνξεί λα εθηηκεζεί ιαλζαζκέλα ήηνη λα ππεξηηκεζεί ή λα ππνηηκεζεί. Ζ 

αθξίβεηα ηεο εθηίκεζεο εμαξηάηαη απφ ηελ επηηπρία πξνζνκνίσζεο ηεο κειινληηθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο απφ ην καζεκαηηθφ πξφηππν πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί.  

 Θεσξεηηθά, ε επηθηλδπλφηεηα κπνξεί λα κεδεληζηεί, αιιά πξαθηηθά απιά ηείλεη 

αζπκπησηηθά ζην κεδέλ θαη κφλνλ εθφζνλ ππάξρεη ζπλερήο επαγξχπλεζε γηα ηελ 

ελίζρπζε θαη βειηίσζε ησλ κέηξσλ. 

Σέινο, ε επίζεκε απφδνζε απφ ηνπο θνξείο ηνπ φξνπ Risk Assessment = Δθηίκεζε 

Δπηθηλδπλφηεηαο  ζαλ Δθηίκεζε Δπαγγεικαηηθνχ Κηλδχλνπ είλαη αδφθηκνο. Ο θίλδπλνο 

απνηειεί κία ζαθή θαη ππαξθηή ηδηφηεηα  ηελ νπνία ν κειεηεηήο θαιείηαη λα εληνπίζεη 

θαη λα ηελ επηζεκάλεη ζηε Μειέηε Δθηίκεζεο Δπηθηλδπλφηεηαο θαη φρη λα ηελ εθηηκήζεη. 

πλεπψο σο φξνο πξέπεη λα αληηθαηαζηαζεί απφ φια ηα έγγξαθα ηνπ θξάηνπο. 

Απφ ηα αλσηέξσ ζπλάγεηαη φηη ε επηθηλδπλφηεηα κπνξεί λα εθθξαζηεί απφ ηελ ςεπδν-

αιγεβξηθή εμίζσζε :  

Δπηθηλδπλφηεηα = Κίλδπλνο – Λακβαλφκελα Μέηξα 

ηελ εμίζσζε απηή είλαη ζαθέο φηη, δεδνκέλνπ φηη ν θίλδπλνο πθίζηαηαη πάληα ζε κία 

δξαζηεξηφηεηα, ε κείσζε ηεο επηθηλδπλφηεηαο είλαη ζπλάξηεζε ησλ ιακβαλνκέλσλ 

κέηξσλ κέζα απφ έλα ζχζηεκα αλάπηπμεο θαη δηαρείξηζεο ησλ ιεπηέσλ κέηξσλ. Δπίζεο 

θαίλεηαη φηη ζε πεξίπησζε δξαζηεξηφηεηαο πνπ ρξεζηκνπνηεί εμνπιηζκφ πςεινχ 

θηλδχλνπ ζα πξέπεη λα απμεζεί αληίζηνηρα ην επίπεδν ησλ ιακβαλφκελσλ κέηξσλ ψζηε ε 

επηθηλδπλφηεηα λα παξακείλεη ζε αλεθηά επίπεδα. 

 

4.1.4. ΤΓΚΡΗΔΗ ΟΡΗΜΧΝ 

ύγθξηζε ησλ νξηζκώλ Απώιεηα - Βιάβε : 

 Μία απψιεηα κπνξεί λα είλαη ιηγφηεξν ή πεξηζζφηεξν επηβιαβήο. Με ηελ επξεία 

έλλνηα θάζε απψιεηα επηθέξεη βιάβε. κσο, κε ηελ επηρεηξεκαηηθή ζεψξεζε ησλ 

πξαγκάησλ, ππάξρνπλ απψιεηεο νη νπνίεο δελ δεκηνπξγνχλ αλεζπρεηηθφ επίπεδν 

βιάβεο ψζηε λα δηαηαξάζζεηαη ε πνξεία ηεο επηρείξεζεο πξνο ην ζηφρν ηεο ή αθφκα 
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νη επηρεηξήζεηο θαηαιήγνπλ, κέζσ ηερλννηθνλνκηθψλ αλαιχζεσλ, φηη ην θφζηνο 

πξφιεςεο είλαη πςειφηεξν ζε ζρέζε κε ην θφζηνο κηαο αζθαιηζηηθήο θάιπςεο. 

 Σν ηειεπηαίν είλαη ηδηαίηεξα παξαθηλδπλεπκέλν κε ηελ έλλνηα φηη ε θαθή εθηίκεζε 

ηνπ βαζκνχ ηεο βιάβεο πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη κηα απψιεηα κπνξεί λα 

δηαθπβεχζεη αθφκα θαη ηε βησζηκφηεηα κηαο επηρείξεζεο. 

ύγθξηζε ησλ νξηζκώλ Πεγή Κηλδύλνπ - Απεηιή : 

 Ζ πεγή θηλδχλνπ ελέρεη θηλδχλνπο ελφο ή κηαο πνηθηιίαο ηχπσλ. Ζ έθζεζε φκσο ησλ 

ζπληζησζψλ ζε απηνχο δελ εμαξηάηαη απφ ηελ πεγή θηλδχλνπ αιιά απφ ηα 

ιακβαλφκελα κέηξα. ηαλ ηα ιακβαλφκελα κέηξα είλαη επαξθή νη θίλδπλνη 

πεξηνξίδνληαη εληφο ησλ νξίσλ πνπ ηα κέηξα νξίδνπλ απνηξέπνληαο έηζη ηελ επαθή 

ηνπο κε ηηο ζπληζηψζεο ηεο δξαζηεξηφηεηαο. Αληίζεηα, ε απεηιή είλαη κία πεγή 

θηλδχλνπ ε νπνία ζπλεηδεηά ή αζπλείδεηα εκθαλίδεη ηελ πξνδηάζεζε λα 

παξαθάκπηεη ή λα παξαβηάδεη ζπζηεκαηηθά ηα ιακβαλφκελα κέηξα κε απνηέιεζκα 

λα θαζίζηαληαη αλεπαξθή θαη λα πξνθαινχλ απψιεηεο ζηηο ζπληζηψζεο ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο. Γηα παξάδεηγκα, έλαο θηλεηήξαο ν νπνίνο ζπλέρεηα βξαρπθπθιψλεη, 

έλαο ειεθηξηθφο πίλαθαο πνπ ππεξζεξκαίλεηαη, έλαο εξγαδφκελνο ν νπνίνο 

ζπλεηδεηά παξαβηάδεη ηνπο γλσζηνχο ζε απηφλ θαλφλεο αζθαιείαο απνηεινχλ 

απεηιή γηα ηε δξαζηεξηφηεηα.  

 

4.1.5. ΠΡΑΚΣΗΚΑ ΠΑΡΑΓΔΗΓΜΑΣΑ 

1
ν
 Παξάδεηγκα = Πεγή Κηλδύλνπ θαη Δλερόκελνη Κίλδπλνη 

1. Πεγή Κηλδύλνπ : Μία επέθηαζε επίηνηρνπ ξεπκαηνδφηε κε θαιψδην 4m θαη 

πνιχπξηδν εγθαηαιειεηκκέλν ζην έδαθνο. 

2. Κίλδπλνη : Οη ελερφκελνη θίλδπλνη είλαη ηνπιάρηζηνλ ηξεηο: 

2.1. Οιηζζεξόηεηα : Λφγσ ηνπ κηθξνχ ζπληειεζηή ηξηβήο κεηαμχ εδάθνπο θαη 

πιαζηηθνχ θαιχκκαηνο ηνπ πνιχπξηδνπ, είλαη πηζαλφλ φπνηνο παηήζεη επάλσ ηνπ 

λα γιηζηξήζεη θαη λα πέζεη. 

2.2. Παξεκπόδηζε/ παξεκβνιή ζηελ θίλεζε : Δπεηδή ην πνιχπξηδν ζπλδέεηαη ζρεηηθά 

ζηαζεξά κε ηνλ επίηνηρν ξεπκαηνδφηε κέζσ θαισδίνπ, είλαη πηζαλφλ  φπνηνο δελ 

πξνζέμεη ηε ζχλδεζε απηή λα ζθνληάςεη ζην θαιψδην θαη λα πέζεη. 
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2.3. Ζιεθηξηθή ηάζε : Ο θίλδπλνο έθζεζεο ζε ζηνηρεία ππφ ηάζε. 

3. Πηζαλά πκβάληα (δελ θαιχπηνληαη φιεο νη πηζαλέο πεξηπηψζεηο): 

3.1. Οιίζζεκα, πηώζε ζην έδαθνο 

3.2. Οιίζζεκα, πηώζε, πξόζθξνπζε ζε εμνπιηζκό 

3.3. θόληακκα, πξόζθξνπζε ζηνλ ηνίρν 

3.4. Δπαθή κε ζηνηρεία ππό ηάζε, ειεθηξνπιεμία 

4. Πηζαλέο Δπηπηώζεηο (δελ θαιχπηνληαη φιεο νη πηζαλέο πεξηπηψζεηο): 

4.1. Κάηαγκα 

4.2. Μσισπηζκόο 

4.3. Οίδεκα 

4.4. Θάλαηνο 

 Ση γίλεηαη φκσο εάλ δηαθφςνπκε ηελ παξνρή ηζρχνο ζηνλ επίηνηρν ξεπκαηνδφηε; 

Μπνξεί ε κία επηβιαβήο ηδηφηεηα (θίλδπλνο) λα εμαιείθζεθε αιιά νη άιιεο δχν 

παξακέλνπλ, άξα έρνπκε: 

1. Πεγή Κηλδύλνπ: Μία επέθηαζε επίηνηρνπ ξεπκαηνδφηε κε θαιψδην 4m θαη πνιχπξηδν 

εγθαηαιειεηκκέλν ζην έδαθνο. 

2. Κίλδπλνη : Οη ελερφκελνη θίλδπλνη είλαη ηνπιάρηζηνλ δχν: 

2.1. Οιηζζεξόηεηα: Λφγσ ηνπ κηθξνχ ζπληειεζηή ηξηβήο κεηαμχ εδάθνπο θαη 

πιαζηηθνχ θαιχκκαηνο ηνπ πνιχπξηδνπ, είλαη πηζαλφλ φπνηνο παηήζεη επάλσ ηνπ 

λα γιηζηξήζεη θαη λα πέζεη. 

2.2. Παξεκπόδηζε/ παξεκβνιή ζηελ θίλεζε: Δπεηδή ην πνιχπξηδν ζπλδέεηαη ζρεηηθά 

ζηαζεξά κε ηνλ επίηνηρν ξεπκαηνδφηε κέζσ θαισδίνπ, είλαη πηζαλφλ  φπνηνο δελ 

πξνζέμεη ηε ζχλδεζε απηή λα ζθνληάςεη ζην θαιψδην θαη λα πέζεη. 

3. Πηζαλά πκβάληα (δελ θαιχπηνληαη φιεο νη πηζαλέο πεξηπηψζεηο): 

3.1. Οιίζζεκα, πηώζε ζην έδαθνο 

3.2. Οιίζζεκα, πηώζε, πξόζθξνπζε ζε εμνπιηζκό 

3.3. θόληακκα, πξόζθξνπζε ζηνλ ηνίρν 
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4. Πηζαλέο Δπηπηώζεηο (δελ θαιχπηνληαη φιεο νη πηζαλέο πεξηπηψζεηο): 

4.1. Κάηαγκα 

4.2. Μσισπηζκόο 

4.3. Οίδεκα 

 Ση γίλεηαη ηψξα εάλ αθαηξέζνπκε ην θηο ηνπ πνιχπξηδνπ απφ ηνλ επίηνηρν 

ξεπκαηνδφηε θαη ηνλ απνζπλαξκνινγήζνπκε γηα επηζθεπή; Μπνξεί απφ ηηο αξρηθέο 

επηβιαβείο ηδηφηεηεο ε κία (θίλδπλνο) λα εμαιείθζεθε αιιά άιιε κία 

κεηαζρεκαηίζηεθε, κία παξέκεηλε ίδηα θαη κία αθφκε πξνζηέζεθε, άξα έρνπκε: 

1. Πεγή Κηλδύλνπ : Μία επέθηαζε επίηνηρνπ ξεπκαηνδφηε κε θαιψδην 4m θαη 

πνιχπξηδν  απνζπλαξκνινγεκέλν πξνο επηζθεπή κε ην θαιψδην λα δηαηξέρεη 

εγθαηαιειεηκκέλν ην έδαθνο. 

2. Κίλδπλνη : Οη ελερφκελνη θίλδπλνη είλαη ηνπιάρηζηνλ ηξεηο: 

2.1. Οιηζζεξόηεηα:  Λφγσ ηνπ κηθξνχ ζπληειεζηή ηξηβήο κεηαμχ εδάθνπο θαη ηνπ θηο 

ηεο πξνέθηαζεο ηνπ πνιχπξηδνπ, είλαη πηζαλφλ φπνηνο παηήζεη επάλσ ηνπ λα 

γιηζηξήζεη θαη λα πέζεη. 

2.2. Παξεκπόδηζε/ παξεκβνιή ζηελ θίλεζε: Δπεηδή ην πνιχπξηδν είλαη καθξχ θαη 

εγθαηαιειεηκκέλν ζην έδαθνο, είλαη πηζαλφλ, φπνηνο δελ πξνζέμεη, λα παηήζεη 

ηα θαιψδην κε ην έλα πφδη, λα ζθνληάςεη ζην θαιψδην κε ην άιιν θαη λα πέζεη. 

2.3. Αηρκεξόηεηα εζσηεξηθώλ κεξώλ: Δπεηδή ην πνιχπξηδν έρεη εζσηεξηθά αηρκεξά 

κέξε, είλαη πηζαλφλ θαηά ηελ επηζθεπή ν ελαζρνινχκελνο κε απηφλ λα θνπεί. 

3. Πηζαλά πκβάληα (δελ θαιχπηνληαη φιεο νη πηζαλέο πεξηπηψζεηο): 

3.1. Οιίζζεκα, πηώζε ζην έδαθνο 

3.2. Οιίζζεκα, πηώζε, πξόζθξνπζε ζε εμνπιηζκό 

3.3. θόληακκα, πξόζθξνπζε ζηνλ ηνίρν 

3.4. Δπαθή κε αηρκεξά ζηνηρεία/ εμαξηήκαηα 

4. Πηζαλά πκβάληα θαη Δπηπηώζεηο (δελ θαιχπηνληαη φιεο νη πηζαλέο πεξηπηψζεηο): 

4.1. Κάηαγκα 

4.2. Μσισπηζκόο 
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4.3. Οίδεκα 

4.4. Σνκή 

 

2
ν
 ΠΑΡΑΓΔΙΓΜΑ = ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ,  ΔΝΔΥΟΜΔΝΟΙ ΚΙΝΓΤΝΟΙ θαη 

ΔΠΙΚΙΝΓΤΝΟΣΗΣΑ 

1. Πεγή Κηλδύλνπ : Έλαο νηθηαθφο ειεθηξηθφο πίλαθαο ζηνλ νπνίν γίλνληαη θαζεκεξηλνί 

ρεηξηζκνί. 

2. Κίλδπλνη : Οη ελερφκελνη θίλδπλνη είλαη ηνπιάρηζηνλ δχν: 

2.1. Παξεκπόδηζε/ παξεκβνιή ζηελ θίλεζε: Δπεηδή ν ειεθηξηθφο πίλαθαο δηαζέηεη 

αλνηγφκελν θάιπκκα  φπνηνο δελ πξνζέμεη κπνξεί λα ρηππήζεη ην θεθάιη ηνπ ζην 

αλνηθηφ πνξηάθη. 

2.2. Ζιεθηξηθή ηάζε: Ο θίλδπλνο έθζεζεο ζε ζηνηρεία ππφ ηάζε. 

Δδψ ε πεγή θηλδχλνπ θαη νη ελερφκελνη θίλδπλνη είλαη ην ίδην πηζαλφλ λα πξνθαιέζνπλ 

αηχρεκα ζε έλαλ ελήιηθα φζν θαη ζε έλα αλήιηθν παηδί παξά ην γεγνλφο φηη ηφζν ε πεγή 

θηλδχλνπ φζν θαη νη θίλδπλνη ηαπηίδνληαη; αθψο ν ελήιηθαο έρεη κηθξφηεξε πηζαλφηεηα 

έθζεζεο θαη ζηνλ πξψην θίλδπλν ιφγσ χςνπο θαη ζηνλ δεχηεξν ιφγσ εκπεηξίαο. 

 

4.1.6. ΑΠΑΡΑΗΣΖΣΑ ΣΟΗΥΔΗΑ ΜΗΑ ΜΔΛΔΣΖ ΔΚΣΗΜΖΖ 

ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

Απφ ηα αλσηέξσ ζπλάγνληαη φηη ζε κία Μειέηε Δθηίκεζεο Δπηθηλδπλφηεηαο ζα πξέπεη 

λα θαηαγξάθνληαη ηα αθφινπζα ζηνηρεία: 

 Δληνπηζκόο θαη απνγξαθή ησλ πεγώλ θηλδύλνπ 

 Δληνπηζκόο ησλ ελερνκέλσλ θηλδύλσλ αλά πεγή θηλδύλνπ κεηά απφ ελδειερή έξεπλα 

ηεο ρξήζεο, ηεο ιεηηνπξγίαο θαη ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπο. 

 Καηαγξαθή ησλ πηζαλώλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ 

 Δπηινγή πξνηύπνπ θαη εθηίκεζε ηεο επηθηλδπλόηεηαο ησλ πεγώλ θηλδύλνπ ήηνη ηεο 

πηζαλφηεηαο έθζεζεο ησλ εξγαδνκέλσλ πνπ δηαρεηξίδνληαη ηηο πεγέο θηλδχλνπ ζηνπο 
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ελερφκελνπο ζε απηέο θηλδχλνπο, φπνπ ζα απαηηεζεί ε θαηαγξαθή ηεο πηζαλφηεηαο 

εθδήισζεο ζπκβάληνο. 

 Καηαγξαθή ηεο νκάδαο ησλ εξγαδνκέλσλ ε νπνία κπνξεί λα εθηεζεί ζηνπο 

αλαγλσξηζζέληεο θηλδύλνπο. 

 Καηαγξαθή ησλ ιακβαλόκελσλ θαη ιεπηέσλ κέηξσλ. 

Σα δχν ηειεπηαία ζεκεία δελ απνηεινχλ αληηθείκελν ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο θαη 

ζπλεπψο ζηα επφκελα δελ ζα αλαιπζνχλ πεξαηηέξσ. 

 

4.1.7. ΑΝΑΓΝΧΡΗΖ ΚΑΗ ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ ΣΧΝ ΠΖΓΧΝ ΚΗΝΓΤΝΟΤ, ΣΧΝ 

ΤΝΓΔΓΔΜΔΝΧΝ ΜΔ ΑΤΣΔ ΚΗΝΓΤΝΧΝ, ΣΧΝ ΔΝΑΡΗΧΝ ΤΜΒΑΝΣΧΝ 

ΚΑΗ Ζ ΜΔΣΑΞΤ ΣΟΤ ΤΝΓΔΖ  

Ζ αλαγλψξηζε θαη θαηαγξαθή ησλ θηλδχλσλ ησλ εξγαζηαθψλ ρψξσλ είλαη απαξαίηεην 

ζηνηρείν γηα ηελ εθηίκεζε ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο. Ζ 

βηβιηνγξαθία θαη ηα ζρεηηθά παξεκθεξή θείκελα ηα νπνία αλαπηχζζνπλ κεζφδνπο 

εθηέιεζεο Μειεηψλ Δθηίκεζεο Δπηθηλδπλφηεηαο (ΜΔΔ) παξαζέηνπλ θαηαιφγνπο ζηνπο 

νπνίνπο γίλεηαη κία απφπεηξα θαηαγξαθήο ησλ θηλδχλσλ θαη ησλ πεγψλ ηνπο. Λφγσ 

φκσο ηεο ζχγρπζεο πνπ επηθξαηεί ζηελ νξνινγία, ζηνπο θαηαιφγνπο απηνχο 

παξαηίζεληαη αλακεκηγκέλνη νη θίλδπλνη, νη πεγέο θηλδχλνπ αθφκα θαη ηα ζπκβάληα, κε 

απνηέιεζκα λα δεκηνπξγείηαη ζχγρπζε ζηνπο κειεηεηέο ησλ ΜΔΔ, ε δε θαηαγξαθή ησλ 

απνηειεζκάησλ λα είλαη ειιηπήο.  

Ζ παξνχζα ελφηεηα, ζηεξηδφκελε ζηνπο ζαθείο νξηζκνχο ησλ βαζηθψλ ελλνηψλ νη νπνίεο 

αλαιχζεθαλ ζηα πξνεγνχκελα θαη ρξεζηκνπνηνχληαη ζηηο ΜΔΔ, παξαζέηεη αξρηθά έλαλ 

θαηά ην δπλαηφλ πιήξε θαηάινγν ησλ πεγψλ θηλδχλνπ πνπ ζπλαληψληαη ζε έλαλ 

εξγαζηαθφ ρψξν, έλαλ θαηά ην δπλαηφλ πιήξε θαηάινγν ησλ θηλδχλσλ πνπ απηέο νη 

πεγέο θηλδχλνπ παξνπζηάδνπλ, έλαλ θαηάινγν ησλ πηζαλψλ πεξηζηαηηθψλ (ζελάξηα 

ζπκβάλησλ) θαη, ηέινο, γίλεηαη κία παξάζεζε ησλ αηηηψλ θαζψο θαη ηεο αηηηψδνπο 

αιιεινπρίαο ε νπνία κπνξεί λα νδεγήζεη ζην ζπκβάλ. ε δεχηεξε θάζε παξαηίζεηαη κία 

δηαζχλδεζε φισλ απηψλ ησλ αλσηέξσ ψζηε λα θαλεί ε κεηαμχ ηνπο εμάξηεζε. ιεο νη 

πιεξνθνξίεο παξαηίζεληαη ζε κνξθή πηλάθσλ θαη πξνέθπςαλ απφ παξαηεξήζεηο 

εθαηνληάδσλ ρψξσλ απφ ηνλ εξεπλεηή ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο. 
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Υξεζηκνπνηψληαο ηνπο πίλαθεο απηνχο ν κειεηεηήο κηαο ΜΔΔ κπνξεί λα αλαγλσξίζεη 

θαη λα θαηαγξάςεη κε κεγάιε αθξίβεηα ηηο πεγέο θηλδχλνπ νη νπνίεο πθίζηαληαη ζηνπο 

εξγαζηαθνχο ρψξνπο, λα ηηο ζπλδέζεη κε ηνπο θηλδχλνπο πνπ απηέο ελέρνπλ, λα 

θαηαιήμεη ζηα πηζαλά ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα ιάβνπλ ρψξα θαη λα 

θαηαγξάςεη ηηο αηηίεο νη νπνίεο νδεγνχλ ζε έλα ζπκβάλ. 

 

4.1.8. ΠΖΓΔ ΚΗΝΓΤΝΟΤ – ΤΝΓΔΓΔΜΔΝΟΗ ΚΗΝΓΤΝΟΗ – ΤΜΒΑΝΣΑ – 

ΑΗΣΗΔ ΤΜΒΑΝΣΧΝ 

Ο ππνινγηζκφο ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο είλαη ζπλάξηεζε κηαο αλαιπηηθήο θαη 

επηηπρεκέλεο ΜΔΔ ε νπνία απνηειεί ην απφιπην εξγαιείν γηα ηνλ θαζνξηζκφ ησλ 

παξακέηξσλ πνπ νδεγνχλ ζην αηχρεκα. χκθσλα κε ην κεραληζκφ αηπρήκαηνο ν νπνίνο 

αλαιχζεθε αλσηέξσ, είλαη απαξαίηεην γηα έλα κειεηεηή: 

 λα κπνξεί λα αλαγλσξίζεη θαη λα θαηαγξάςεη ηηο πεγέο θηλδχλνπ πνπ πθίζηαληαη ζε 

έλαλ εξγαζηαθφ ρψξν αλεμάξηεηα απφ ηελ επηθηλδπλφηεηα ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ 

αλαπηχζζνληαη ζε απηφλ  

 λα δηαπηζηψζεη ηελ αληηζηνηρία κε ηνπο θηλδχλνπο πνπ απηέο ελέρνπλ 

 λα θαηαγξάςεη ηα πηζαλά ζελάξηα ζπκβάλησλ 

 λα κπνξέζεη ηειηθά λα επηιέμεη κεηαμχ ησλ αηηηψλ πνπ κπνξεί λα νδεγήζνπλ ζηελ 

εθδήισζε θάζε ζπκβάληνο ζχκθσλα κε ην ζελάξην, ψζηε  

 λα κπνξέζεη λα θαηαιήμεη ζηα κέηξα ηα νπνία ειαρηζηνπνηνχλ ηελ πηζαλφηεηα ην 

ζελάξην ζπκβάληνο λα εθδεισζεί (πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο) θαη ζε πνην βαζκφ 

 

4.1.9. ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ ΣΧΝ ΠΖΓΧΝ ΚΗΝΓΤΝΟΤ, ΣΧΝ ΤΝΓΔΓΔΜΔΝΧΝ ΜΔ 

ΑΤΣΔ ΚΗΝΓΤΝΧΝ ΚΑΗ ΣΧΝ ΔΝΑΡΗΧΝ ΤΜΒΑΝΣΧΝ 

Γηα λα είλαη δπλαηφλ λα εθηειεζηνχλ νη ελέξγεηεο πνπ πεξηγξάθνληαη ζηελ ελφηεηα 4.1.8 

πξέπεη λα ιεθζνχλ ππφςηλ νη παξαηεξήζεηο ηεο ελφηεηαο 4.1.1. έσο 4.1.4. αλσηέξσ 

ζρεηηθά κε ηνπο νξηζκνχο θαη ηηο ελλνηνινγηθέο δηαθνξέο ησλ ελλνηψλ ψζηε λα 

δηεπθνιπλζεί ε πξνζέγγηζε ηνπ αληηθεηκέλνπ. 
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Με βάζε ηα αλσηέξσ έγηλε κία θαηαγξαθή ησλ πηζαλψλ πεγψλ θηλδχλνπ νη νπνίεο 

ζπλαληψληαη ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο. Ζ θαηαγξαθή ζηεξίρζεθε ζηελ παξαηήξεζε 

εθαηνληάδσλ εξγαζηαθψλ ρψξσλ φισλ ησλ θαηεγνξηψλ επηθηλδπλφηεηαο θαη θαηαγξαθή 

ησλ πεγψλ θηλδχλνπ ζε απηνχο.  

Αθνινχζσο, νη πεγέο θηλδχλνπ νκαδνπνηήζεθαλ ψζηε λα κπνξεί λα παξνπζηαζηεί έλαο 

εχρξεζηνο γηα ηνλ κειεηεηή θαηάινγνο ρσξίο φκσο λα ζπζηάδεηαη ε πιεξφηεηά ηνπ. Ο 

θαηάινγνο απηφο παξνπζηάδεηαη ζηνλ Πίλαθα 4-2 κε ηηο ζρεηηθέο επεμεγήζεηο. 
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Πίλαθαο 4-2 : Καηάινγνο ησλ Πεγώλ Κηλδύλνπ ελόο εξγαζηαθνύ ρώξνπ κε ηηο 

ζρεηηθέο επεμεγήζεηο 

1. Γάπεδα/ επηθάλεηεο εξγαζίαο ζην ίδην επίπεδν = Σα δάπεδα είλαη ε πεγή θηλδχλνπ 

πνπ πθίζηαηαη ζε φινπο αλεμαηξέησο ηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο θαη είλαη ε 

ζεκαληηθφηεξε πξνο εμέηαζε πεγή θηλδχλνπ δηφηη νη εξγαδφκελνη έξρνληαη ζπλέρεηα ζε 

επαθή καδί ηεο. Γηα ηελ πιεξέζηεξε φκσο εμέηαζε ηνπ αληηθεηκέλνπ πξέπεη λα ιεθζεί 

ππφςε φηη ππάξρνπλ εξγαζίεο νη νπνίεο εθηεινχληαη ζε επηθάλεηεο εξγαζίαο νη νπνίεο δελ 

έρνπλ θαηαζθεπαζηηθή ζπλέρεηα κε ην δάπεδν απηφ θαζεαπηφ, ή απνηεινχλ ηκήκα 

εμνπιηζκνχ φπσο πιαηθφξκεο θνξηνεθθφξησζεο, δάπεδα βηνκεραληθψλ δπγψλ θιπ. 

2. Αληηθείκελα ζην δάπεδν = Σα δάπεδα ζπάληα παξνπζηάδνληαη παληειψο ειεχζεξα. 

Μπνξεί ν ζρεδηαζκφο ηεο ρσξνηαμίαο ελφο εξγνζηαζίνπ λα δεκηνπξγεί δψλεο 

θπθινθνξίαο πεδψλ θαη πεξηνρέο εγθαηάζηαζεο κεραλεκάησλ, φκσο φηαλ αξρίζεη κία 

δξαζηεξηφηεηα, νη εθηεινχκελεο εξγαζίεο πεξηιακβάλνπλ ελέξγεηεο ζε πεξηνρέο φπνπ 

πθίζηαληαη ζηαζεξέο εγθαηαζηάζεηο φπσο ζσιελψζεηο, βάζεηο κεραλεκάησλ ή αθφκε  

θαη εμνπιηζκφο (π.ρ. αληιίεο). Δπηπιένλ, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δξαζηεξηφηεηαο 

εκθαλίδνληαη ζηε επηθάλεηα εξγαζίαο δηάθνξα θηλεηά αληηθείκελα φπσο πξνζσξηλέο 

θαισδηψζεηο, εξγαιεία, παιέηεο, πιηθά ζπζθεπαζίαο, θηλεηφο εμνπιηζκφο θιπ. 

3. Θεξκά/ ςπρξά αληηθείκελα/ επηθάλεηεο/ πιηθά = ρεδφλ ζε θάζε εξγαζηαθφ ρψξν 

ππάξρνπλ ζεξκέο θαη, ζπαληφηεξα, ςπρξέο επηθάλεηεο κε ηηο νπνίεο έξρνληαη ζε επαθή νη 

εξγαδφκελνη. Δλδεηθηηθά αλαθέξνληαη θιίβαλνη, θνχξλνη, αληηζηάζεηο, ζεξκαληηθά 

ζηνηρεία, εμνπιηζκφο εζηίαζεο, ζηνηρεία ςχμεο (ηα νπνία ζεξκαίλνληαη θαηά ηε ρξήζε 

απνβάιινληαο ηε ζεξκφηεηα), ζεξκά ή ςπρξά πιηθά φπσο πξψηεο χιεο ή πξντφληα, 

εμαξηήκαηα εγθαηαζηάζεσλ βηνκεραληθήο ςχμεο, θαηαςχθηεο θιπ. 

4. Γάπεδα/ επηθάλεηεο εξγαζίαο ζε δηαθνξεηηθό επίπεδν = Οη εξγαδφκελνη ζπρλά δελ 

εξγάδνληαη ζην ηζφγεην θπζηθφ ή ην βηνκεραληθφ δάπεδν, αιιά ζε πιαηθφξκεο, 

ηθξηψκαηα, απνβάζξεο, ζηέγεο, εμψζηεο θιπ. δειαδή επηθάλεηεο νη νπνίεο βξίζθνληαη ζε 

δηαθνξεηηθφ πςνκεηξηθφ επίπεδν απφ ην ηζφγεην, θπζηθφ ή ζπλήζνπο εξγαζίαο δάπεδν. 

Δπίζεο, ζηα δάπεδα εκθαλίδνληαη ή κπνξνχλ λα εκθαληζηνχλ πςνκεηξηθέο δηαθνξέο εμ 

αηηίαο ηεο παξνπζίαο αλνηγκάησλ φπσο θξεάηηα, θαλάιηα, θιίκαθεο, βαζκίδεο θιπ. 

5. Υεκηθέο νπζίεο = Γηα ηελ ΤΑΔ ρεκηθή νπζία ζεσξείηαη νηνδήπνηε ζηνηρείν, 

νπζία, έλσζε, δηάιπκα, παξαζθεχαζκα ζε νηαδήπνηε θπζηθή θαηάζηαζε θαη κνξθή ήηνη 

ζηεξεή, πγξή, αέξηα ζε κνξθή ζπκπαγή, ζπζζσκαηψκαηνο, ζθφλεο, γέιεο, θεξψδε θιπ. 

Οη ρεκηθέο νπζίεο απαληψληαη παληνχ αθφκα θαη ζηνπο γξαθεηαθνχο ρψξνπο φπνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη θαζαξηζηηθά εκπνξίνπ, πγξαέξην, δηνξζσηηθφ, αεξνιχκαηα, αθφκα θαη 

θάξκαθα.    
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Πίλαθαο 4-2(ζπλ.): Καηάινγνο ησλ Πεγώλ Κηλδύλνπ ελόο εξγαζηαθνύ ρώξνπ κε ηηο 

ζρεηηθέο επεμεγήζεηο 

6. Μεραλέο/ κεραλήκαηα παληόο ηύπνπ = Απηή ε θαηεγνξία πεξηιακβάλεη κία 

ηεξάζηηα νκάδα εμνπιηζκνχ. ηελ θαηεγνξία απηή θαηαηάζζνληαη φισλ ησλ εηδψλ νη 

κεραλέο θαη ηα κεραλήκαηα παξαγσγηθνχ ηχπνπ, ζπκβαηηθέο αιιά θαη εμεηδηθεπκέλεο 

εηδηθψλ εθαξκνγψλ, φπσο επίζεο θαη φιεο νη ζπκβαηηθέο κεραλέο ππνζηήξημεο φπσο 

εξγαιεηνκεραλέο ή αλπςσηηθά θαη κεηαθνξηθά ζηαζεξά ή ζηαζεξήο ηξνρηάο. Γηα θάζε 

κεράλεκα εμεηάδνληαη επίζεο θαη κεκνλσκέλα ζηνηρεία ή εμαξηήκαηά ηνπο σο πεγέο 

θηλδχλνπ, φπσο άμνλεο πνπ εμέρνπλ, ηκάληεο, ηξνραιίεο, νδνλησηνί ηξνρνί θιπ. 

7. πζθεπέο/ εμνπιηζκόο/ εξγαιεία παληόο ηύπνπ = Απηή ε θαηεγνξία πεγψλ 

θηλδχλνπ πεξηιακβάλεη επίζεο κία ηεξάζηηα νκάδα εμνπιηζκνχ. ηελ θαηεγνξία απηή 

θαηαηάζζνληαη φισλ ησλ εηδψλ νη θνξεηέο ζπζθεπέο,  ηα παληφο είδνπο εξγαιεία 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ηνπ γξαθείνπ, ηα φξγαλα, ηα ρεηξηζηήξηα, ηα δνρεία ππφ 

πίεζε, ν εμνπιηζκφο γξαθείνπ θαη απνζεθψλ (π.ρ. ζπζηήκαηα απνζήθεπζεο), ν 

ηειεπηθνηλσληαθφο εμνπιηζκφο θαη ηα ζηνηρεία θαη εμαξηήκαηά ηνπο. 

8. Γίθηπα παληόο ηύπνπ = Απηή ε θαηεγνξία πεξηιακβάλεη ηα δίθηπα κεηαθνξάο 

ελέξγεηαο παληφο ηχπνπ δειαδή ηα δίθηπα θαισδηψζεσλ, ζσιελψζεσλ παληφο ηχπνπ, 

αεξαγσγψλ, απνρεηεχζεσλ, απαγσγήο (π.ρ. εμαηκίζεηο) θαη ηα ζηνηρεία θαη εμαξηήκαηά 

ηνπο. 

9. Κηηξηαθέο/ ειεθηξνκεραλνινγηθέο(Ζ/Μ) εγθαηαζηάζεηο παληόο ηύπνπ = Απηή ε 

θαηεγνξία πεξηιακβάλεη ηηο ειεθηξνκεραλνινγηθέο εγθαηαζηάζεηο παξνρήο ηζρχνο 

παληφο ηχπνπ ήηνη ηα παληφο είδνπο «-ζηάζηα» φπσο αληιηνζηάζηα, ιεβεηνζηάζηα, 

κεραλνζηάζηα, αεξνζηάζηα, ςπρξνζηάζηα θιπ. πνπ εμππεξεηνχλ φιεο ηηο ππνζηεξηθηηθέο 

ιεηηνπξγίεο παξαγσγήο, άλεζεο ή πξνζηαζίαο φπσο θιηκαηηζκφο, χδξεπζε, απνρέηεπζε, 

ππξφζβεζε θιπ. θαη ηα  ζηνηρεία θαη εμαξηήκαηά ηνπο. Δπηπιένλ, πεξηιακβάλεη φιεο ηηο 

θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο θαη ηα ζηνηρεία ηνπο φπσο παινζηάζηα, ηνηρνπνηίεο, νξνθέο 

θιπ.  

10. Ορήκαηα = Απηή ε θαηεγνξία πεξηιακβάλεη φισλ ησλ ηχπσλ ηνλ επνρνχκελν 

εμνπιηζκφ φπσο νρήκαηα ΗΥ θαη ΓΥ, κεραλήκαηα έξγνπ θαη ηα  ζηνηρεία θαη εμαξηήκαηά 

ηνπο. 

11. Φνξηία απνζεθεπκέλα/ δηαθηλνύκελα = ινη νη εξγαζηαθνί ρψξνη δηαζέηνπλ 

απνζεθεπηηθνχο ρψξνπο. Απηή ε θαηεγνξία πεξηιακβάλεη φισλ ησλ εηδψλ ηα 

απνζεθεπφκελα θαη δηαθηλνχκελα θνξηία φπσο πξψηεο χιεο, πξντφληα, απφβιεηα, ρχδελ, 

αιιά θαη αληηθείκελα φπσο γξαθεηαθφο εμνπιηζκφο, έγγξαθα, βηβιία θιπ. 

12. Πεξηνξηζκέλνη ρώξνη = Ζ κεγάιε πιεηνςεθία ησλ εξγαζηαθψλ ρψξσλ 

πεξηιακβάλεη εηδηθνχο ρψξνπο νη νπνίνη έρνπλ κία είζνδν κε δχζθνιε πξφζβαζε, δελ 

πξννξίδνληαη γηα κφληκε εξγαζία θαη ελέρνπλ εηδηθή επηθηλδπλφηεηα, φπσο δεμακελέο, 

θξεάηηα, ζηιφ, επκεγέζεηο αγσγνί απνρέηεπζεο ή αεξαγσγνί, πχξγνη ςχμεο, θίιηξα αέξα, 

ςεπδνδάπεδα θιπ. 
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Πίλαθαο 4-2(ζπλ.): Καηάινγνο ησλ Πεγώλ Κηλδύλνπ ελόο εξγαζηαθνύ ρώξνπ κε ηηο 

ζρεηηθέο επεμεγήζεηο 

13. Τιηθά ξεπζηά/ ρύδελ = ε θάπνηεο δξαζηεξηφηεηεο ρξεζηκνπνηνχληαη ζηεξεά 

πιηθά ζε θνθθψδε κνξθή ζε κεγάιεο πνζφηεηεο ηα νπνία απνζεθεχνληαη ειεχζεξα, ζε 

εηδηθέο δεμακελέο ή ζε ζηιφ. Σα πιηθά απηά απνηεινχλ κία εηδηθή πεγή θηλδχλνπ δηφηη 

ιεηηνπξγνχλ ζαλ θηλνχκελε άκκνο. 

14. Εώα/ δσύθηα/ ηξσθηηθά/ έληνκα = Παξά ηηο ζχγρξνλεο κεζφδνπο κπνθηνλίαο θαη 

εληνκνθηνλίαο ζηηο πεξηζζφηεξεο δξαζηεξηφηεηεο ζπλαληά θαλείο θάπνηα κνξθή 

αλεπηζχκεηεο παλίδαο, ε νπνία κπνξεί επθνιφηαηα λα δεκηνπξγήζεη ζπλζήθεο 

εθδήισζεο αζζελεηψλ αιιά θαη αηπρεκάησλ. Απηή ε θαηεγνξία πεξηιακβάλεη ηελ 

παλίδα ε νπνία κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη πξνβιήκαηα πγείαο φηαλ κε νηνλδήπνηε ηξφπν 

έιζεη ζε επαθή κε ηνπο εξγαδφκελνπο, φπσο ηξσθηηθά, έληνκα, θπλνεηδή θαηνηθίδηα, 

αηινπξνεηδή θαηνηθίδηα, εξπεηά θιπ. Πνληίθηα θαη θαηζαξίδεο απαληψληαη αθφκα θαη 

ζήκεξα ζε φινπο ηνπο ππφγεηνπο θαη απνζεθεπηηθνχο ρψξνπο, θίδηα ζπλαληψληαη ζε 

φινπο ηνπο ρψξνπο δίπια ζε αγξνηηθέο θαη ελ γέλεη θαιιηεξγήζηκεο εθηάζεηο φπνπ 

ππάξρεη δξνζηά θαη λεξφ, ηα θνηλά έληνκα ζπλαληψληαη παληνχ, ελψ ηα θνηλά θαηνηθίδηα 

απαληψληαη ζρεδφλ ζε θάζε είδνο βηνκεραληθή θαη απνζεθεπηηθή δξαζηεξηφηεηα αιιά 

θαη ζηνπο δξφκνπο θαη ειεχζεξνπο ρψξνπο ηεο πφιεο.  

15. Μηθξννξγαληζκνί παληόο ηύπνπ = Οη κηθξννξγαληζκνί (ηνί, βαθηεξίδηα, κχθεηεο 

θιπ.) ππάξρνπλ παληνχ αιιά απαληψληαη ζε αθζνλία φηαλ ππάξρεη ζεξκφηεηα, ηξνθή θαη 

πγξαζία. πλεπψο βξίζνπλ ζηηο ηνπαιέηεο, ηνπο ρψξνπο εζηίαζεο, ζηα θίιηξα 

θιηκαηηζηηθψλ εγθαηαζηάζεσλ, ζηα βεζηηάξηα ησλ εξγαδνκέλσλ, ηα ραιηά θαη ηηο 

κνθέηεο αιιά θαη φπνπ ν ζπλδπαζκφο ησλ πξναλαθεξζέλησλ παξαγφλησλ επλνεί ηελ 

αλάπηπμή ηνπο. 

16. Μηθξνθιίκα ρώξνπ εξγαζίαο = Οη ζπλζήθεο νη νπνίεο ζηε δεκηνπξγία ηνπ 

ηερλεηνχ πεξηβάιινληνο εξγαζίαο φπσο ε ζεξκνθξαζία, ε πγξαζία, ν θσηηζκφο, ε 

πνηφηεηα ηνπ αέξα, νη ξχπνη θαη ηα ξεχκαηα αέξα πξέπεη λα θπκαίλνληαη ζε 

ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο ηηκψλ. Ζ απφθιηζε απφ ηηο πξνδηαγεγξακκέλεο ηηκέο δεκηνπξγεί 

ζπλζήθεο εκθάληζεο έληαζεο, εθλεπξηζκνχ, δπζθνξίαο, πξφζθαηξσλ ςπρνινγηθψλ θαη 

παζνινγηθψλ πξνβιεκάησλ αιιά θαη καθξνπξφζεζκα επαγγεικαηηθψλ αζζελεηψλ.     

17. Πεξηβάιινλ ρώξνπ εξγαζίαο = Ζ ρσξνηαμία θαη ε γεληθφηεξε δηεπζέηεζε ηνπ 

εξγαζηαθνχ πεξηβάιινληνο ψζηε νη εξγαδφκελνη λα θηλνχληαη θαη λα εθηεινχλ ηελ 

εξγαζία ηνπο κε άλεζε δελ είλαη πξνθαλήο. ε φινπο ηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο ε 

έιιεηςε ρψξνπ θαη ε ρσξίο ζρεδηαζκφ δηάηαμε ησλ εξγαζηαθψλ ζέζεσλ, ηνπ εμνπιηζκνχ, 

ησλ εγθαηαζηάζεσλ θαη ησλ θηηξηαθψλ ζηνηρείσλ ελ γέλεη, δεκηνπξγεί επίζεο ζπλζήθεο 

εκθάληζεο έληαζεο, εθλεπξηζκνχ, δπζθνξίαο, πξφζθαηξσλ ςπρνινγηθψλ θαη 

παζνινγηθψλ αιιά θαη καθξνπξφζεζκα εξγνλνκηθψλ πξνβιεκάησλ.   

18. Δίδνο πλεπκαηηθήο/ ζσκαηηθήο εξγαζίαο = Ζ έιιεηςε νξγάλσζεο εξγαζίαο, νη 

απμεκέλεο απαηηήζεηο θαζψο θαη νη πξνβιεκαηηθέο εξγαζηαθέο ζρέζεηο απνηεινχλ πεγέο 

θηλδχλνπ νη νπνίεο νδεγνχλ ζε έληαζε, εθλεπξηζκφ, δπζθνξία, πξφζθαηξα ςπρνινγηθά 

θαη παζνινγηθά πξνβιήκαηα θαη, καθξνπξφζεζκα, ζε επαγγεικαηηθέο αζζέλεηεο. 
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Πίλαθαο 4-2(ζπλ.): Καηάινγνο ησλ Πεγώλ Κηλδύλνπ ελόο εξγαζηαθνύ ρώξνπ κε ηηο 

ζρεηηθέο επεμεγήζεηο 

19. πλδπαζκόο πεγώλ ζεξκόηεηαο/ θαύζηκσλ = Λφγσ ηεο πςειήο ζπρλφηεηαο 

εκθάληζεο ησλ ππξθαγηψλ θαη εθξήμεσλ ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο, ζε ζπλδπαζκφ κε 

ηε βαξχηεηα ησ πηζαλψλ ζπλεπεηψλ ζηε ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα  ησλ εξγαδνκέλσλ σο 

ηδηαίηεξε θαηεγνξία πεγψλ θηλδχλνπ εμεηάδεηαη ν ζπλδπαζκφο πεγψλ ζεξκφηεηαο κε ηελ 

παξνπζία θαχζηκσλ πιηθψλ. ρεδφλ ζε φινπο ηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο ε ζπληξηπηηθή 

πιεηνςεθία ησλ πιηθψλ είλαη θαχζηκε ππφ ζπλζήθεο (ραξηί, πιαζηηθφ, έπηπια, 

θαζαξηζηηθά, πθάζκαηα θιπ.). 

20. πκπεξηθνξά εξγαδόκελσλ = Ζ ζπκπεξηθνξά θαηαηάζζεηαη ζαλ κία απφ ηηο πιένλ 

ακθηιεγφκελεο πεγέο θηλδχλνπ κε ηελ έλλνηα φηη, ελψ θαλείο δελ ακθηβάιιεη γηα ηε 

ζπκβνιή ησλ αλαζθαιψλ ελεξγεηψλ ησλ εξγαδνκέλσλ ζηα ζπκβάληα, ππάξρεη ηεξάζηηα 

δηάζηαζε κεηαμχ ησλ απφςεσλ γηα ηε βαξχηεηα ηεο ζπκβνιήο (α) ηεο ιαλζαζκέλεο 

πξσηνβνπιίαο ησλ εξγαδνκέλσλ αλεμάξηεηα απφ ηα ιακβαλφκελα κέηξα (άξα θαη ηηο 

επηθξαηνχζεο ζπλζήθεο) ζε ζρέζε κε (β) ηηο αλαζθαιείο ζπλζήθεο νη νπνίεο κπνξεί λα 

νδεγήζνπλ ηνπο εξγαδνκέλνπο ζην αηχρεκα αλεμάξηεηα απφ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ζηα θξάηε φπνπ νη πξνδηαγξαθέο αζθαιείαο είλαη πνιχ απζηεξέο θαη 

εθαξκφδνληαη δεθαεηίεο, νη εξγνδφηεο ππνζηεξίδνπλ φηη φζα κέηξα θαη εάλ ιεθζνχλ ε 

ζπκπεξηθνξά ησλ εξγαδνκέλσλ είλαη δπλαηφλ λα νδεγήζεη ζην αηχρεκα, δηφηη ν 

άλζξσπνο πάληα ζα κπνξεί λα παξαθάκπηεη ηα ζπζηήκαηα αζθαιείαο. Αληίζεηα, νη 

ζπλδηθαιηζηηθέο νξγαλψζεηο, νη νπνίεο ζεκεησηένλ φκσο έρνπλ άιιε δνκή θαη 

ιεηηνπξγία ηνπιάρηζηνλ ζηα ζρεηηθά ζέκαηα ζηηο ρψξεο απηέο, ππνζηεξίδνπλ φηη απηφ ην 

επηρείξεκα απνηειεί δηθαηνινγία γηα λα δεκηνπξγεζεί άιινζη θαη αηνλία ζηελ πεξαηηέξσ 

ελίζρπζε ησλ κέηξσλ αζθαιείαο ηα νπνία πξέπεη λα εληζρχνληαη ζχκθσλα κε ηηο 

ηερλνινγηθέο εμειίμεηο.  
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4.1.10. ΑΝΑΓΝΧΡΗΖ ΚΑΗ ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ ΣΧΝ ΚΗΝΓΤΝΧΝ 

Οη αλσηέξσ πεγέο θηλδχλνπ γίλνληαη επηθίλδπλεο κφλν φηαλ, ζηα πιαίζηα ηεο ρξήζεο 

ηνπο, δηαζέηνπλ ηδηφηεηεο κέζσ ησλ νπνίσλ είηε απειεπζεξψλνπλ ηελ πεξηερφκελε 

ελέξγεηά ηνπο είηε δεκηνπξγνχλ ζπλζήθεο αλεμέιεγθηεο έθιπζεο ή δηάζεζεο ηεο 

ρξεζηκνπνηνχκελεο απφ ηνλ εξγαδφκελν ελέξγεηαο, κε απνηέιεζκα ην δπζάξεζην 

ζπκβάλ. Βάζεη απηήο ηεο ζπιινγηζηηθήο, ηεο εκπεηξίαο ηνπ κειεηεηή, ηεο ηερλνγλσζίαο 

επί ησλ αξρψλ ιεηηνπξγίαο ησλ αλσηέξσ πεγψλ θηλδχλνπ, ησλ αξρψλ ηεο εξγνλνκίαο θαη 

ςπρνινγίαο νη θίλδπλνη νη νπνίνη είλαη πηζαλφλ λα εκθαληζηνχλ πξνεξρφκελεο απφ ηηο 

αλσηέξσ πεγέο θηλδχλνπ κπνξεί λα θαηαηαγνχλ ζηηο θαηεγνξίεο πνπ εκθαλίδνληαη ζηνλ 

Πίλαθα 4-3. 

Πίλαθαο 4-3 : Καηάινγνο θίλδπλσλ ζπλδεδεκέλσλ κε ηηο πεγέο θηλδύλνπ ελόο 

εξγαζηαθνύ ρώξνπ  

1. Οιηζζεξόηεηα = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα εκθαλίδεη κηθξφ ζπληειεζηή 

ηξηβήο θαηά ηε ρξήζε ηεο απφ εξγαδφκελν 

2. Παξεκπόδηζε/ παξεκβνιή ζηελ θίλεζε = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα 

παξεκβάιιεηαη ζηελ θίλεζε ηνπ εξγαδνκέλνπ 

3. Θεξκνθξαζηαθά άθξα = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα εθιχεη ή λα απνξξνθά 

κεγάια πνζά ζεξκφηεηαο κε απνηέιεζκα λα βξίζθεηαη ζε κεγάιε ζεξκνθξαζηαθή 

δηαθνξά απφ ηε ζεξκνθξαζία ηνπ ζψκαηνο ηνπ εξγαδνκέλνπ  

4. Τςνκεηξηθή δηάθνξα από ην δάπεδν ή ηελ επηθάλεηα εξγαζίαο  = Ζ ηδηφηεηα ηεο 

πεγήο θηλδχλνπ λα βξίζθεηαη ζε πςνκεηξηθή δηαθνξά απφ ηελ επηθάλεηα θίλεζεο ή 

εξγαζίαο ηνπ εξγαδνκέλνπ, ήηνη λα έρεη απνζεθεπκέλε δπλακηθή ελέξγεηα ιφγσ 

δηαθνξάο χςνπο απφ ην δάπεδν     

5. Γξαζηηθόηεηα νπζίαο = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα αληηδξά εχθνια κε ηνπο 

ηζηνχο ηνπ ζψκαηνο ηνπ εξγαδνκέλνπ ππνβαζκίδνληαο ηε θπζηνινγηθή ιεηηνπξγία ηνπο 

6. Κίλεζε/ αδξάλεηα = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα αλαπηχζζεη θαη ζπλεπψο 

λα δηαηεξεί ηελ θηλεηηθή ηεο ελέξγεηα θαηά ηε ρξήζε ηεο απφ εξγαδφκελν 

7. Αηρκεξόηεηα αθκήο/ ζεκείνπ = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα δηαζέηεη αηρκέο 

ή αθκέο κηθξήο επηθάλεηαο νη νπνίεο κπνξεί λα έιζνπλ ζε επαθή κε γπκλά ζεκεία ηνπ 

ζψκαηνο ηνπ εξγαδνκέλνπ 

8. Απειεπζέξσζε ζσκαηηδίσλ = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα απειεπζεξψλεη 

κηθξνζθνπηθά ζσκαηίδηα πςειήο ηαρχηεηαο θαη/ ή ζεξκνθξαζίαο θαηά ηε ρξήζε ηεο 
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Πίλαθαο 4-3(ζπλ.): Καηάινγνο θίλδπλσλ ζπλδεδεκέλσλ κε ηηο πεγέο θηλδύλνπ ελόο 

εξγαζηαθνύ ρώξνπ 

9. Σαλπζκόο/ δπλακηθή ελέξγεηα = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα βξίζθεηαη ζε 

θαηάζηαζε ζηελ νπνία έρεη απνζεθεπκέλε δπλακηθή ελέξγεηα κε ηε κνξθή 

παξακφξθσζεο θαηά ηε ρξήζε ηεο 

10. Μεγάιν βάξνο = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα αζθεί δχλακε αλάινγε κε ηε 

κάδα ηνπ θαηά ηε δηαρείξηζή ηεο 

11. Πίεζε = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα βξίζθεηαη ππφ πίεζε θαηά ηε ρξήζε 

ηεο 

12. Τπνπίεζε = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα βξίζθεηαη ζε ππνπίεζε θαηά ηε  

ρξήζε ηεο 

13. Θόξπβνο = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα εθιχεη αθνπζηηθή ελέξγεηα θαηά ηε 

ρξήζε ηεο 

14. Γπζδηαθξηηόηεηα = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα κε δηαθξίλεηαη θαηά ηε 

ρξήζε ηεο 

15. Αθηηλνβνιία = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα εθπέκπεη ηνληίδνπζα ή κε 

ηνληίδνπζα αθηηλνβνιία θαηά ηε ρξήζε ηεο 

16. Ζιεθηξηθή ηάζε = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα βξίζθεηαη ζε δηαθνξά 

δπλακηθνχ απφ ην δπλακηθφ ηνπ εξγαδνκέλνπ θαηά ηε ρξήζε ηεο 

17. Αζθπθηηθή αηκόζθαηξα = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα έρεη ή λα δεκηνπξγεί 

ζπλζήθεο νη νπνίεο δελ ζπληεξνχλ ηε δσή θαηά ηε ρξήζε ηεο 

18. Τγξαζία = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα πεξηέρεη πςειή πνζφηεηα  

πδξαηκψλ θαηά ηε ρξήζε ηεο 

19. Γπζνζκία/ αλεπαξθήο εμαεξηζκόο = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα αλαδχεη 

δχζνζκεο νπζίεο θαηά ηε ρξήζε ηεο 

20. Μνιπζκαηηθνί παξάγνληεο = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα είλαη ή λα κπνξεί 

λα επηβαξπλζεί κε κνιπζκαηηθνχο παξάγνληεο θαηά ηε ρξήζε ηεο 

21. Αλεπαξθήο θσηηζκόο = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα κελ παξέρεη επαξθή 

θσηεηλή ελέξγεηα γηα ηελ εθηέιεζε κηαο εξγαζίαο 
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Πίλαθαο 4-3(ζπλ.): Καηάινγνο θίλδπλσλ ζπλδεδεκέλσλ κε ηηο πεγέο θηλδύλνπ ελόο 

εξγαζηαθνύ ρώξνπ 

22. Ρεπζηόηεηα κηθξνύ εηδηθνύ βάξνπο = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα 

παξνπζηάδεη κηθξή άλσζε ζηα βπζηδφκελα ζε απηήλ ζψκαηα, νπφηε ζε πεξίπησζε 

πηψζεο λα εγθισβίδνληαη ζηε κάδα ηεο 

23. Ρεύκαηα αέξα = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα δηαζέηεη αέξα ζε ηαρχηεηεο 

πνπ δεκηνπξγνχλ δπζθνξία ζηνλ εξγαδφκελν θαηά ηε ρξήζε ηεο 

24. Γνλήζεηο/ θξαδαζκνί = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα δνλείηαη θαηά ηε ρξήζε 

ηεο 

25. ηαηηθόηεηα εξγαζίαο (θαζηζηηθή, νξζνζηαηηθή, παξακνξθσηηθή) = Ζ ηδηφηεηα ηεο 

πεγήο θηλδχλνπ λα δεκηνπξγεί εξγνλνκηθά κπνζθειεηηθά πξνβιήκαηα ιφγσ ππεξβνιηθήο 

ζηαηηθήο θφξηηζεο ησλ κπψλ ηνπ εξγαδφκελνπ 

26. Μνλνηνλία εξγαζίαο (επαλαιακβαλόκελε θίλεζε, κνλνηνλία, πξνζήισζε) = Ζ 

ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα δεκηνπξγεί ςπρνζσκαηηθά πξνβιήκαηα ιφγσ ηεο 

έιιεηςεο αιιαγψλ παξαζηάζεσο ή κνξθήο εξγαζίαο 

27. Έληαζε εξγαζίαο (απαηηεηηθή, πνιύσξε, άξζε θνξηίσλ) = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο 

θηλδχλνπ λα δεκηνπξγεί εξγνλνκηθά κπνζθειεηηθά πξνβιήκαηα ιφγσ ππεξβνιηθήο 

δπλακηθήο θφξηηζεο ησλ κπψλ ηνπ εξγαδφκελνπ 

28. Φπραλαγθαζηηθή εξγαζία (αληίμνεο εξγαζηαθέο ζρέζεηο) = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο 

θηλδχλνπ λα δεκηνπξγεί ςπρνζσκαηηθά πξνβιήκαηα ιφγσ θαθψλ εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ 

29. Ύςνο απνζήθεπζεο/ δηαθίλεζεο = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα έρεη 

απνζεθεπκέλε δπλακηθή ελέξγεηα ιφγσ απφζηαζήο ηεο απφ ην έδαθνο θαηά ηε 

δηαρείξηζή ηεο 

30. Θέζε θέληξνπ βάξνπο = Ζ ηδηφηεηα ηεο πεγήο θηλδχλνπ λα αλαπηχζζεη ξνπέο 

θαηά ηε δηαρείξηζή ηεο 
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4.1.11. ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ ΣΧΝ ΠΗΘΑΝΧΝ ΠΔΡΗΣΑΣΗΚΧΝ (ΔΝΑΡΗΑ 

ΤΜΒΑΝΣΧΝ 

Ζ χπαξμε θηλδχλσλ πάληα δεκηνπξγεί πξνυπνζέζεηο λα ζπκβεί έλα πεξηζηαηηθφ ζηνπο 

εξγαζηαθνχο ρψξνπο. Απφ ηε βηβιηνγξαθία φζν θαη απφ ηελ εκπεηξία ηνπ γξάθνληνο 

αληιήζεθε θαη εκπινπηίζηεθε κία θαηάζηαζε ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

θαηαηαγνχλ ζηηο θαηεγνξίεο πνπ εκθαλίδνληαη θαησηέξσ ζηνλ Πίλαθα 4-4. Πξέπεη λα 

ζεκεησζεί φηη θαηά ηελ έξεπλα ε νπνία αλαιχεηαη ζην ηάδην Β’, δελ πξνέθπςαλ 

επηπξφζζεηα πεξηζηαηηθά αιιά ην ζχλνιφ ηνπο θαηαηάρζεθε ζε κία απφ ηηο θαηεγνξίεο 

ηνπ Πίλαθα 4-4. 

Πίλαθαο 4-4 : Καηάινγνο πηζαλώλ πεξηζηαηηθώλ (ζελαξίσλ ζπκβάλησλ) ζηνπο 

εξγαζηαθνύο ρώξνπο  

Κ.1. Οιίζζεκα ζε 

Κ.2. Πηώζε ζε (ίδην επίπεδν) 

Κ.3. Πξόζθξνπζε ζε (πξνεμέρνληα) ηκήκαηα 

Κ.4. θόληακκα/ παξαπάηεκα ζε 

Κ.5. Δπαθή κε                         

Κ.6. Πηώζε από (άιιν επίπεδν) 

Κ.7. Δηζπλνή                 

Κ.8. Καηάπνζε                

Κ.9. Ππξθαγηά              

Κ.10. Έθξεμε               

Κ.11. Δγθισβηζκόο από/ ζε 

Κ.12. Κξνύζε (ρηύπεκα) από 

Κ.13. Πξνζβνιή από             

Κ.14. Έθζεζε ζε 

Κ.15. Τπεξθόξηηζε 

Κ.16. Δθηέιεζε-ελαζρόιεζε κε 

Κ.17. Καηαπιάθσζε από 
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4.1.12. ΤΝΓΤΑΜΟ ΠΖΓΧΝ ΚΗΝΓΤΝΟΤ ΚΑΗ ΣΧΝ ΤΝΓΔΓΔΜΔΝΧΝ ΜΔ 

ΑΤΣΔ ΚΗΝΓΤΝΧΝ ΓΗΑ ΣΖΝ ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΔΝΑΡΗΧΝ ΤΜΒΑΝΣΧΝ ΣΟΤ 

ΔΡΓΑΗΑΚΟΤ ΥΧΡΟΤ 

Δίλαη πξνθαλέο φηη ε αληηζηνηρία πεγψλ θηλδχλνπ θαη θηλδχλσλ δελ είλαη κνλνζήκαληε. 

Κάζε πεγή θηλδχλνπ ελέρεη κία πιεζψξα θηλδχλσλ θαη κπνξεί λα θαηαιήμεη ζε κία 

πνηθηιία ή ζπλδπαζκφ πηζαλψλ ζπκβάλησλ. ηα πιαίζηα ηεο έξεπλαο πνπ δηελεξγήζεθε, 

εμεηάζηεθαλ ζελάξηα ζπκβάλησλ ζε δεθάδεο εξγαζηαθνχο ρψξνπο θαη επηβεβαηψζεθαλ 

απφ ηελ έξεπλα ε νπνία πεξηγξάθεηαη ζην ηάδην Β’ θαησηέξσ απφ ηνπο εξγαδνκέλνπο. 

Γηα ηελ έξεπλα απηή ρξεζηκνπνηήζεθε ζπλδπαζκφο ησλ ζηνηρείσλ ησλ Πηλάθσλ 4-2, 4-3 

θαη 4-4 ησλ αληηζηνίρσλ ελνηήησλ 4.1.9, 4.1.10 θαη 4.1.11 απφ ηα πξνεγνχκελα. Ζ 

έξεπλα απηή θαηέιεμε ζηνλ Πίλαθα 4-5 θαησηέξσ.  
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Πίλαθαο 4-5 : Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη θαη ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί 

λα πξνθαιέζνπλ. Ο πίλαθαο απηόο πξνέθπςε από ηελ εμέηαζε πξαγκαηηθώλ ζπκβάλησλ εξγαζηαθώλ ρώξσλ. 

 ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ (από Πίλαθα 4-2) ΚΗΝΓΤΝΟ (από Πίλαθα 4-3) ΔΝΑΡΗΑ ΤΜΒΑΝΣΧΝ (από Πίλαθα 4-4) 

Δπεμήγεζε Καηάζηαζε, κεραλή, εξγαιείν, ρεκηθή νπζία (Υ.Ο.), 

αληηθείκελα 
Δπηβιαβήο ηδηόηεηα Δπηβιαβήο αιιειεπίδξαζε 

Γηεπθξίλεζε/ νξηζκόο  Φπζηθή νληόηεηα κε ελεξγεηαθό πεξηερόκελν κε/ ή 

επηβιαβείο ηδηόηεηεο 

Η επηθίλδπλε ηδηόηεηα πνπ πξνμελεί ηελ αλεμέιεγθηε/ 

ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο 

Αλεμέιεγθηε/ ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο από ηελ πεγή 

ιόγσ ηδηόηεηαο 

1 

1.1.Οιηζζεξφ δάπεδν  

1.2.Οιηζζεξέο επηθάλεηεο εξγαζίαο  

1.3.Κεθιηκέλν δάπεδν 

1.4.Κεθιηκέλεο επηθάλεηεο εξγαζίαο 

1.5.Οιηζζεξφ πιηθφ ζην δάπεδν           

1.6.Οιηζζεξφ πιηθφ ζηα ππνδήκαηα             

1.7.Αληηθείκελα ζην δάπεδν 

1.Οιηζζεξφηεηα 

3.Θεξκνθξαζηαθά άθξα      

7.Αηρκεξφηεηα αθκήο/ ζεκείνπ 

Κ1.Οιίζζεκα ζε  

Κ1+Κ2.Οιίζζεκα ζε θαη πηψζε ζε 

Κ1+Κ3.Οιίζζεκα ζε θαη πξφζθξνπζε ζε            

Κ1+Κ5.Οιίζζεκα ζε θαη έθζεζε ζε 

2 

2.1.Αζηαζή αληηθείκελα ζην δάπεδν 

(εξγαιεία, θαιψδηα, ζσιήλεο, απνξξίκκαηα)            

2.2.ηαζεξά αληηθείκελα ζην δάπεδν 

(εγθαηαζηάζεηο, ππνιείκκαηα 

εγθαηαζηάζεσλ)          

2.3.Λπκκέλα θνξδφληα                  

2.4.Αλψκαιεο/ αληζφπεδεο επηθάλεηεο 

2.Παξεκπφδηζε/ παξεκβνιή ζηελ θίλεζε 

(πξφζβαζεο, εμφδνπ,  δηέιεπζεο, θηλήζεσλ)      

3.Θεξκνθξαζηαθά άθξα      

7.Αηρκεξφηεηα αθκήο/ ζεκείνπ 

Κ4.θφληακκα ζε  

Κ4+Κ2.θφληακκα ζε θαη πηψζε ζε 

Κ4+Κ3.θφληακκα ζε θαη πξφζθξνπζε ζε       

Κ4+Κ5.θφληακκα ζε θαη έθζεζε ζε 

3 

3.1.Θεξκά πιηθά / αληηθείκελα         

3.2.Θεξκέο επηθάλεηεο     

3.3.Παγσκέλα πιηθά / αληηθείκελα     

3.4.Παγσκέλεο επηθάλεηεο 

3.Θεξκνθξαζηαθά άθξα Κ5.Δπαθή κε 

4 

4.1.θάια         

4.2.θαινπάηηα    

4.3.ηέγεο/ εμέδξεο      

4.4.Δπηθάλεηεο εξγαζίαο ζε χςε ή 

πςνκεηξηθέο δηαθνξέο (ξάκπεο, ηθξηψκαηα)        

4.5.Αλνίγκαηα ζην δάπεδν                     

4.6.Αλνίγκαηα ζηελ επηθάλεηα εξγαζίαο 

4.Τςνκεηξηθή δηαθνξά απφ δάπεδν ή άιιν 

φξνθν 

Κ2.Πηψζε ζε               

Κ6.Πηψζε απφ             

Κ12.Κξνχζε απφ αληηθείκελα πνπ πέθηνπλ 
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Πίλαθαο 4-5(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη θαη ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία 

κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ. Ο πίλαθαο απηόο πξνέθπςε από ηελ εμέηαζε πξαγκαηηθώλ ζπκβάλησλ εξγαζηαθώλ ρώξσλ. 

 ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ (από Πίλαθα 4-2) ΚΗΝΓΤΝΟ (από Πίλαθα 4-3) ΔΝΑΡΗΑ ΤΜΒΑΝΣΧΝ (από Πίλαθα 4-4) 

Δπεμήγεζε Καηάζηαζε, κεραλή, εξγαιείν, ρεκηθή νπζία (Υ.Ο.), 

αληηθείκελα 
Δπηβιαβήο ηδηόηεηα Δπηβιαβήο αιιειεπίδξαζε 

Γηεπθξίλεζε/ νξηζκόο  Φπζηθή νληόηεηα κε ελεξγεηαθό πεξηερόκελν κε/ ή 

επηβιαβείο ηδηόηεηεο 

Η επηθίλδπλε ηδηόηεηα πνπ πξνμελεί ηελ αλεμέιεγθηε/ 

ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο 

Αλεμέιεγθηε/ ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο από ηελ πεγή 

ιόγσ ηδηόηεηαο 

5 

5.1.Υεκηθέο νπζίεο   (ζηεξεέο, πγξέο, αέξηεο)                      
5.2.θφλεο                

5.3.Δθλεθψκαηα, Οκίριεο                                   

5.4.Ίλεο(ακίαληνο)      

5.5.Κάπλα/ Αλαζπκηάζεηο 

5.Γξαζηηθφηεηα (Δξεζηζηηθέο, Δπηβιαβείο, 
Καπζηηθέο, Ομεηδσηηθέο, Καύζηκεο, Δύθιεθηεο, 

Δθξεθηηθέο, Σνμηθέο, Μεηαιιαμηγόλεο, 

Σεξαηνγόλεο, Βηνεπηθίλδπλεο, Πεξηβαιινληηθά 

επηβιαβείο) 

Κ5.1.Δπαθή κε ην δέξκα           

Κ5.2.Δπαθή κε ηα κάηηα                     
Κ7.Δηζπλνή       

Κ8.Καηάπνζε               

Κ9.Ππξθαγηά         

Κ10.Έθξεμε                 

Κ13.Πξνζβνιή απφ      

Κ14.Έθζεζε ζε 

6 

6.1.Μεραλήκαηα (κεηαθηλνχκελα, απηφλνκα)        

6.2.Μεραλέο (γξακκέο παξαγσγήο, ζηαζεξέο, 
ζπκβαηηθέο, ππνζηήξημεο)         

6.3.ηνηρεία/ Δμαξηήκαηα απηψλ 

2.Παξεκπφδηζε/ παξεκβνιή ζηελ θίλεζε 

(πξφζβαζεο, εμφδνπ,  δηέιεπζεο, θηλήζεσλ)     

3.Θεξκνθξαζηαθά Άθξα                                       

6.Κίλεζε / Αδξάλεηα                          

7.Αηρκεξφηεηα αθκήο/ ζεκείνπ                   

8.Απειεπζέξσζε ζσκαηηδίσλ                       

9.Σαλπζκφο / Γπλακηθή ελέξγεηα                            

10.Μεγάιν Βάξνο                
11.Πίεζε                           

2.Τπνπίεζε                        

3.Θφξπβνο                     

14.Γπζδηαθξηηφηεηα           

15.Αθηηλνβνιία                 

16.Ζιεθηξηθή ηάζε            

24.Γνλήζεηο-θξαδαζκνί 

Κ3.Πξφζθξνπζε ζε     (πξνεμέρνληα ηκήκαηα) 

Κ5.Δπαθή κε               

Κ10.Έθξεμε                  

Κ11.Δγθισβηζκφο απφ/ ζε                         
Κ12.Κξνχζε απφ         

Κ13.Πξνζβνιή απφ     

Κ14.Έθζεζε ζε            

Κ17.Καηαπιάθσζε απφ 
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Πίλαθαο 4-5(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη θαη ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία 

κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ. Ο πίλαθαο απηόο πξνέθπςε από ηελ εμέηαζε πξαγκαηηθώλ ζπκβάλησλ εξγαζηαθώλ ρώξσλ. 

 ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ (από Πίλαθα 4-2) ΚΗΝΓΤΝΟ (από Πίλαθα 4-3) ΔΝΑΡΗΑ ΤΜΒΑΝΣΧΝ (από Πίλαθα 4-4) 

Δπεμήγεζε Καηάζηαζε, κεραλή, εξγαιείν, ρεκηθή νπζία (Υ.Ο.), 

αληηθείκελα 
Δπηβιαβήο ηδηόηεηα Δπηβιαβήο αιιειεπίδξαζε 

Γηεπθξίλεζε/ νξηζκόο  Φπζηθή νληόηεηα κε ελεξγεηαθό πεξηερόκελν κε/ ή 

επηβιαβείο ηδηόηεηεο 

Η επηθίλδπλε ηδηόηεηα πνπ πξνμελεί ηελ αλεμέιεγθηε/ 

ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο 

Αλεμέιεγθηε/ ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο από ηελ πεγή 

ιόγσ ηδηόηεηαο 

7 

7.1.πζθεπέο (κηθξέο, θνξεηέο, ζπκβαηηθέο)     
7.2.Δξγαιεία (ρεηξφο, ζπκβαηηθά, γξαθείνπ)  

7.3.Δμνπιηζκφο ζπζθεπψλ (φξγαλα, 

ρεηξηζηήξηα, δνρεία ππφ πίεζε)  

7.4.Δμνπιηζκφο γξαθείνπ/ απνζήθεο, 

επηθνηλσλίαο, (επηπισζηαθφο, ξάθηα, άιινο) 

7.5.ηνηρεία/Δμαξηήκαηα απηψλ 

2.Παξεκπφδηζε/ παξεκβνιή ζηελ θίλεζε 

(πξφζβαζεο, εμφδνπ,  δηέιεπζεο, θηλήζεσλ)     

3.Θεξκνθξαζηαθά Άθξα                                       

6.Κίλεζε / Αδξάλεηα          

7.Αηρκεξφηεηα αθκήο/ ζεκείνπ                   
8.Απειεπζέξσζε ζσκαηηδίσλ                       

9.Σαλπζκφο / Γπλακηθή ελέξγεηα                            

10.Μεγάιν Βάξνο                

11.Πίεζε                          

12.Τπνπίεζε                        

13.Θφξπβνο                     

14.Γπζδηαθξηηφηεηα           

15.Αθηηλνβνιία                 

16.Ζιεθηξηθή ηάζε            

24.Γνλήζεηο-θξαδαζκνί 

Κ3.Πξφζθξνπζε ζε (πξνεμέρνληα ηκήκαηα) 
Κ5.Δπαθή κε               

Κ10.Έθξεμε             

Κ11.Δγθισβηζκφο απφ/ ζε                         

Κ12.Κξνχζε απφ         

Κ13.Πξνζβνιή απφ     

Κ14.Έθζεζε ζε            

Κ17.Καηαπιάθσζε απφ 

8 

8.1.Γίθηπα (ζσιελψζεσλ, θαισδίσλ, 

αεξαγσγψλ, απνρεηεχζεσλ)     

8.2.σιελψζεηο (κεηαιιηθέο, πιαζηηθέο, 

εχθακπηεο)  

8.3.ηνηρεία/ Δμαξηήκαηα απηψλ 

2.Παξεκπφδηζε/ παξεκβνιή ζηελ θίλεζε 

(πξφζβαζεο, εμφδνπ,  δηέιεπζεο, θηλήζεσλ)      

3.Θεξκνθξαζηαθά Άθξα               

7.Αηρκεξφηεηα αθκήο/ ζεκείνπ   

8.Απειεπζέξσζε ζσκαηηδίσλ                        

9.Σαλπζκφο / Γπλακηθή ελέξγεηα                 

10.Μεγάιν Βάξνο                 

11.Πίεζε                

12.Τπνπίεζε                        

13.Θφξπβνο  

14.Γπζδηαθξηηφηεηα   

15.Αθηηλνβνιία    
16.Ζιεθηξηθή ηάζε 

Κ3.Πξφζθξνπζε ζε (πξνεμέρνληα ηκήκαηα) 

Κ5.Δπαθή κε    

Κ10.Έθξεμε                  

Κ12.Κξνχζε απφ    

Κ13.Πξνζβνιή απφ      

Κ14.Έθζεζε ζε 



84 

Πίλαθαο 4-5(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη θαη ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία 

κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ. Ο πίλαθαο απηόο πξνέθπςε από ηελ εμέηαζε πξαγκαηηθώλ ζπκβάλησλ εξγαζηαθώλ ρώξσλ. 

 ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ (από Πίλαθα 4-2) ΚΗΝΓΤΝΟ (από Πίλαθα 4-3) ΔΝΑΡΗΑ ΤΜΒΑΝΣΧΝ (από Πίλαθα 4-4) 

Δπεμήγεζε Καηάζηαζε, κεραλή, εξγαιείν, ρεκηθή νπζία (Υ.Ο.), 

αληηθείκελα 
Δπηβιαβήο ηδηόηεηα Δπηβιαβήο αιιειεπίδξαζε 

Γηεπθξίλεζε/ νξηζκόο  Φπζηθή νληόηεηα κε ελεξγεηαθό πεξηερόκελν κε/ ή 

επηβιαβείο ηδηόηεηεο 

Η επηθίλδπλε ηδηόηεηα πνπ πξνμελεί ηελ αλεμέιεγθηε/ 

ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο 

Αλεμέιεγθηε/ ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο από ηελ πεγή 

ιόγσ ηδηόηεηαο 

9 

9.1.Ζ/Μ Δγθαηαζηάζεηο Παξνρήο Ηζρχνο 

(ειεθηξηθέο, πδξαπιηθέο, πεπηεζκέλνπ αέξα, 

ππξφζβεζεο, ζέξκαλζεο, θαπζίκνπ αεξίνπ, 
ςχμεο, ζέξκαλζεο, θιηκαηηζκνχ)               

9.2.Κηηξηαθέο Δγθαηαζηάζεηο             

9.3.ηνηρεία/ Δμαξηήκαηα απηψλ 

2.Παξεκπφδηζε/ παξεκβνιή ζηελ θίλεζε 

(πξφζβαζεο, εμφδνπ,  δηέιεπζεο, θηλήζεσλ)     

3.Θεξκνθξαζηαθά Άθξα     

5.Γξαζηηθφηεηα πεξηερφκελσλ Υ.Ο.                            

6.Κίλεζε / Αδξάλεηα          

7.Αηρκεξφηεηα αθκήο ζεκείνπ               

8.Απειεπζέξσζε ζσκαηηδίσλ                     

9.Σαλπζκφο / Γπλακηθή ελέξγεηα                  
10.Μεγάιν Βάξνο               

11.Πίεζε                           

12.Τπνπίεζε                         

13.Θφξπβνο                    

14.Γπζδηαθξηηφηεηα                

15.Αθηηλνβνιία                 

16.Ζιεθηξηθή ηάζε            

24.Γνλήζεηο-θξαδαζκνί 

Κ3.Πξφζθξνπζε ζε (πξνεμέρνληα ηκήκαηα) 

Κ5.Δπαθή κε               

Κ10.Έθξεμε                  
Κ11.Δγθισβηζκφο απφ/ ζε                       

Κ12.Κξνχζε απφ    

Κ13.Πξνζβνιή απφ     

Κ14.Έθζεζε ζε 
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Πίλαθαο 4-5(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη θαη ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία 

κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ. Ο πίλαθαο απηόο πξνέθπςε από ηελ εμέηαζε πξαγκαηηθώλ ζπκβάλησλ εξγαζηαθώλ ρώξσλ. 

 ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ (από Πίλαθα 4-2) ΚΗΝΓΤΝΟ (από Πίλαθα 4-3) ΔΝΑΡΗΑ ΤΜΒΑΝΣΧΝ (από Πίλαθα 4-4) 

Δπεμήγεζε Καηάζηαζε, κεραλή, εξγαιείν, ρεκηθή νπζία (Υ.Ο.), 

αληηθείκελα 
Δπηβιαβήο ηδηόηεηα Δπηβιαβήο αιιειεπίδξαζε 

Γηεπθξίλεζε/ νξηζκόο  Φπζηθή νληόηεηα κε ελεξγεηαθό πεξηερόκελν κε/ ή 

επηβιαβείο ηδηόηεηεο 

Η επηθίλδπλε ηδηόηεηα πνπ πξνμελεί ηελ αλεμέιεγθηε/ 

ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο 

Αλεμέιεγθηε/ ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο από ηελ πεγή 

ιόγσ ηδηόηεηαο 

10 
10.1.Ορήκαηα (ΗΥ, ΓΥ, βηνκεραληθά 

νρήκαηα, κεραλήκαηα έξγνπ θιπ.)       

10.2.ηνηρεία/ Δμαξηήκαηα απηψλ 

2.Παξεκπφδηζε/ παξεκβνιή ζηελ θίλεζε 

(πξφζβαζεο, εμφδνπ,  δηέιεπζεο, θηλήζεσλ)                               

6.Κίλεζε / Αδξάλεηα         

7.Αηρκεξφηεηα αθκήο/ ζεκείνπ    

8.Απειεπζέξσζε ζσκαηηδίσλ                      

9.Σαλπζκφο / Γπλακηθή ελέξγεηα                           

10.Μεγάιν Βάξνο                            

11.Πίεζε                           
12.Τπνπίεζε                          

13.Θφξπβνο                     

14.Γπζδηαθξηηφηεηα           

15.Αθηηλνβνιία                 

16.Ζιεθηξηθή ηάζε 

23.Ρεχκαηα αέξα                                          

24.Γνλήζεηο-θξαδαζκνί           

25.ηαηηθή (θαζηζηηθή)                 

26.Μνλφηνλε (πξνζήισζε)                   

27.Δληαηηθή (απαηηεηηθή) 

Κ3.Πξφζθξνπζε ζε (πξνεμέρνληα ηκήκαηα) 

Κ5.Δπαθή κε              
Κ10.Έθξεμε                         

Κ11.Δγθισβηζκφο απφ/ ζε                       

Κ12.Κξνχζε απφ         

Κ14.Έθζεζε ζε            

Κ17.Καηαπιάθσζε απφ 

11 

11.1.Γηαθηλνχκελα Φνξηία (πξψηεο χιεο, 

πξντφληα, απφβιεηα)                 

11.2.Απνζεθεπκέλα   Φνξηία (πξψηεο χιεο, 

πξντφληα, απφβιεηα)             

2.Παξεκπφδηζε/ παξεκβνιή ζηελ θίλεζε 

(πξφζβαζεο, εμφδνπ,  δηέιεπζεο, θηλήζεσλ)    

3.Θεξκνθξαζηαθά Άθξα                         

7.Αηρκεξφηεηα αθκήο/ ζεκείνπ                      

10.Μεγάιν Βάξνο                

14.Γπζδηαθξηηφηεηα           

29.Όςνο Απνζήθεπζεο/ Γηαθίλεζεο                      

30.Θέζε Κέληξνπ Βάξνπο 

Κ3.Πξφζθξνπζε ζε (πξνεμέρνληα ηκήκαηα)           

Κ5.Δπαθή κε                

Κ11.Δγθισβηζκφο απφ/ ζε                        

Κ12.Κξνχζε απφ         

Κ14.Έθζεζε ζε             

Κ15.Τπεξπξνζπάζεηα         

Κ17.Καηαπιάθσζε απφ 
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Πίλαθαο 4-5(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη θαη ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία 

κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ. Ο πίλαθαο απηόο πξνέθπςε από ηελ εμέηαζε πξαγκαηηθώλ ζπκβάλησλ εξγαζηαθώλ ρώξσλ. 

 ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ (από Πίλαθα 4-2) ΚΗΝΓΤΝΟ (από Πίλαθα 4-3) ΔΝΑΡΗΑ ΤΜΒΑΝΣΧΝ (από Πίλαθα 4-4) 

Δπεμήγεζε Καηάζηαζε, κεραλή, εξγαιείν, ρεκηθή νπζία (Υ.Ο.), 

αληηθείκελα 
Δπηβιαβήο ηδηόηεηα Δπηβιαβήο αιιειεπίδξαζε 

Γηεπθξίλεζε/ νξηζκόο  Φπζηθή νληόηεηα κε ελεξγεηαθό πεξηερόκελν κε/ ή 

επηβιαβείο ηδηόηεηεο 

Η επηθίλδπλε ηδηόηεηα πνπ πξνμελεί ηελ αλεμέιεγθηε/ 

ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο 

Αλεμέιεγθηε/ ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο από ηελ πεγή 

ιόγσ ηδηόηεηαο 

12 

12.1.Πεξηνξηζκέλνη ρψξνη                      

(Υψξνο κε κφληκεο εξγαζίαο, αλεπαξθήο 

ρψξνο εξγαζίαο, αλεπαξθήο επηηήξεζε 

εξγαζηψλ, δπζθνιία πξφζβαζεο/ εμφδνπ) 

1.Οιηζζεξφηεηα  
2.Παξεκπφδηζε/ παξεκβνιή ζηελ θίλεζε 

(πξφζβαζεο, εμφδνπ,  δηέιεπζεο, θηλήζεσλ)                     

3.Θεξκνθξαζηαθά Άθξα 

5.Γξαζηηθφηεηα πεξηερφκελσλ Υ.Ο.         

6.Κίλεζε / Αδξάλεηα 

7.Αηρκεξφηεηα αθκήο/ ζεκείνπ                   

11.Πίεζε                          

12.Τπνπίεζε 

13.Θφξπβνο 

15.Αθηηλνβνιία 

16.Ζιεθηξηθή ηάζε 
17.Αζθπθηηθή αηκφζθαηξα  

18.Τγξαζία                      

19.Γπζνζκία/Αλεπαξθήο εμαεξηζκφο                      

20.Μνιπζκαηηθνί παξάγνληεο                      

21.Αλεπαξθήο θσηηζκφο 

22.Ρεπζηφηεηα κηθξνχ εηδηθνχ βάξνο 

Κ3.Πξφζθξνπζε ζε (πξνεμέρνληα ηκήκαηα)    

Κ5.Δπαθή κε        

Κ11.Δγθισβηζκφο απφ/ ζε                             

Κ12.Κξνχζε απφ         

Κ13.Πξνζβνιή απφ        

Κ14.Έθζεζε ζε 

13 13.1.Τιηθά ξεπζηά/ ρχδελ 22.Ρεπζηφηεηα κηθξνχ εηδηθνχ βάξνο Κ12.Δγθισβηζκφο απφ/ ζε 

14 

14.1.Εψα                    
14.2.Εσχθηα  

14.3.Σξσθηηθά  

14.4.Έληνκα 

20.Μνιπζκαηηθνί παξάγνληεο 
Κ5.Δπαθή κε    

Κ13.Πξνζβνιή απφ 

15 15.1.Μηθξν-νξγαληζκνί (βαθηήξηα, ηνί, 

κχθεηεο, παξάζηηα) 
20.Μνιπζκαηηθνί παξάγνληεο 

Κ5.Δπαθή κε     

Κ13.Πξνζβνιή απφ 
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Πίλαθαο 4-5(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη θαη ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία 

κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ. Ο πίλαθαο απηόο πξνέθπςε από ηελ εμέηαζε πξαγκαηηθώλ ζπκβάλησλ εξγαζηαθώλ ρώξσλ. 

 ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ (από Πίλαθα 4-2) ΚΗΝΓΤΝΟ (από Πίλαθα 4-3) ΔΝΑΡΗΑ ΤΜΒΑΝΣΧΝ (από Πίλαθα 4-4) 

Δπεμήγεζε Καηάζηαζε, κεραλή, εξγαιείν, ρεκηθή νπζία (Υ.Ο.), 

αληηθείκελα 
Δπηβιαβήο ηδηόηεηα Δπηβιαβήο αιιειεπίδξαζε 

Γηεπθξίλεζε/ νξηζκόο  Φπζηθή νληόηεηα κε ελεξγεηαθό πεξηερόκελν κε/ ή 

επηβιαβείο ηδηόηεηεο 

Η επηθίλδπλε ηδηόηεηα πνπ πξνμελεί ηελ αλεμέιεγθηε/ 

ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο 

Αλεμέιεγθηε/ ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο από ηελ πεγή 

ιόγσ ηδηόηεηαο 

16 16.1.Πεξηβάιινλ ρψξνπ εξγαζίαο 

(θπζηθνρεκηθνί παξάγνληεο, κηθξνθιίκα) 

3.Θεξκνθξαζηαθά άθξα                                    

5.Γξαζηηθφηεηα Υ.Ο. 

13.Θφξπβνο                     

15.Αθηηλνβνιία                 

18.Τγξαζία                      

19.Γπζνζκία/Αλεπαξθήο εμαεξηζκφο                      
20.Μνιπζκαηηθνί παξάγνληεο                          

21.Αλεπαξθήο θσηηζκφο       

23.Ρεχκαηα αέξα                                              

24.Γνλήζεηο-θξαδαζκνί 

Κ14.Έθζεζε ζε 

17 17.1.Πεξηβάιινλ ρψξνπ εξγαζίαο 

(ρσξνηαμία, ρσξνζέηεζε) 

2.Παξεκπφδηζε/ παξεκβνιή ζηελ θίλεζε 

(πξφζβαζεο, εμφδνπ,  δηέιεπζεο, θηλήζεσλ) 

Κ3.Πξφζθξνπζε ζε (πξνεμέρνληα ηκήκαηα) 

Κ5.Δπαθή κε                

Κ11.Δγθισβηζκφο απφ/ ζε                         

Κ12.Κξνχζε απφ         
Κ17.Καηαπιάθσζε απφ 

18 
18.1.Δίδνο  ζσκαηηθήο ή πλεπκαηηθήο 

εξγαζίαο (νξγάλσζε, απαηηήζεηο,              

εξγαζηαθέο ζρέζεηο) 

25.ηαηηθή (θαζηζηηθή, νξζνζηαηηθή, 
παξακνξθσηηθή) 

26.Μνλφηνλε (επαλαιακβαλφκελε θίλεζε, 

κνλνηνλία, πξνζήισζε) 

27.Δληαηηθή (απαηηεηηθή, πνιχσξε, άξζε 

θνξηίσλ)                  

28.Φπραλαγθαζηηθή (αληίμνεο εξγαζηαθέο 

ζρέζεηο) 

Κ15.Τπεξπξνζπάζεηα               

Κ16.Δθηέιεζε-ελαζρφιεζε κε 
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Πίλαθαο 4-5(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη θαη ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία 

κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ. Ο πίλαθαο απηόο πξνέθπςε από ηελ εμέηαζε πξαγκαηηθώλ ζπκβάλησλ εξγαζηαθώλ ρώξσλ. 

 ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ (από Πίλαθα 4-2) ΚΗΝΓΤΝΟ (από Πίλαθα 4-3) ΔΝΑΡΗΑ ΤΜΒΑΝΣΧΝ (από Πίλαθα 4-4) 

Δπεμήγεζε Καηάζηαζε, κεραλή, εξγαιείν, ρεκηθή νπζία (Υ.Ο.), 

αληηθείκελα 
Δπηβιαβήο ηδηόηεηα Δπηβιαβήο αιιειεπίδξαζε 

Γηεπθξίλεζε/ νξηζκόο  Φπζηθή νληόηεηα κε ελεξγεηαθό πεξηερόκελν κε/ ή 

επηβιαβείο ηδηόηεηεο 

Η επηθίλδπλε ηδηόηεηα πνπ πξνμελεί ηελ αλεμέιεγθηε/ 

ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο 

Αλεμέιεγθηε/ ιαλζαζκέλε δηνρέηεπζε ελέξγεηαο από ηελ πεγή 

ιόγσ ηδηόηεηαο 

19 

3.1.Θεξκά πιηθά / αληηθείκελα         

3.2.Θεξκέο επηθάλεηεο                 

5.1.Υεκηθέο νπζίεο   (ζηεξεέο, πγξέο, αέξηεο)                      

5.2.θφλεο 

5.3.Δθλεθψκαηα, Οκίριεο                   

7.1.πζθεπέο (κηθξέο, θνξεηέο)      

7.2.Δξγαιεία   

7.3.Δμνπιηζκφο (φξγαλα, ρεηξηζηήξηα, δνρεία 
ππφ πίεζε) 

9.1.Ζ/Μ Δγθαηαζηάζεηο (ειεθηξηθέο, 

πδξαπιηθέο, πεπηεζκέλνπ αέξα, ππξφζβεζεο, 

ζέξκαλζεο)                          

11.2.Απνζεθεπκέλα   Φνξηία (πξψηεο χιεο, 

πξντφληα, απφβιεηα)             

3.Θεξκνθξαζηαθά Άθξα 

5.Γξαζηηθφηεηα εθιπφκελσλ Υ.Ο. 
 

Κ9.Ππξθαγηά 

Κ10.Έθξεμε 

20 20.πκπεξηθνξά  ιεο νη πεξηπηψζεηο απφ Κ1-Κ17 
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Οη παξνπζηαζζέληεο πίλαθεο πηζαλφλ λα κελ είλαη πιήξεηο θαη λα επηδέρνληαη πεξαηηέξσ 

βειηηψζεσλ. Μνιαηαχηα, πξέπεη λα επηζεκαλζεί φηη ζηα πιαίζηα ηεο εθηέιεζεο κίαο 

Μειέηεο Δθηίκεζεο Δπηθηλδπλφηεηαο, ν γξάθσλ ρξεζηκνπνίεζε ηνπο πίλαθεο απηνχο  ζε 

εθαηνληάδεο πεξηπηψζεηο θαη έρεη επηθέξεη αξθεηέο κηθξνβειηηψζεηο ψζηε ε ρξήζε ηνπο 

λα ζεσξείηαη φηη εμαζθαιίδεη ηελ θάιπςε ζρεδφλ φισλ ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ. 

 

4.1.13. ΑΗΣΗΔ ΤΜΒΑΝΣΧΝ, ΜΔΣΡΑ ΑΝΑΗΡΔΖ ΣΟΤ ΚΑΗ 

ΠΗΘΑΝΟΣΖΣΑ ΤΜΒΑΝΣΟ Δ ΜΗΑ ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΑ 

Κάζε δξαζηεξηφηεηα απνηειείηαη απφ έλα ζχλνιν εξγαζηψλ νη νπνίεο πεξηιακβάλνπλ κία 

αιιειεπίδξαζε ησλ εξγαδνκέλσλ κε ηηο πεγέο θηλδχλνπ. Κάζε ζπκβάλ πξνθχπηεη απφ 

κία αιιεινπρία γεγνλφησλ ηα νπνία έρνπλ κία γελεζηνπξγφ αηηία ε νπνία εκπίπηεη ζηελ 

θαηεγνξία ησλ δηνηθεηηθώλ αηηηώλ.  

Ζ γελεζηνπξγφο δηνηθεηηθή αηηία ιεηηνπξγεί σο «ληφκηλν» πξνθαιψληαο ηελ εκθάληζε 

κηαο δεπηεξνγελνχο θαηεγνξίαο αηηηψλ, ησλ βαζηθώλ αηηηώλ, νη νπνίεο κε ηε ζεηξά ηνπο 

δεκηνπξγνχλ ηελ ππνδνκή γηα ηε δηάρπζε ηεο αηηηψδνπο αιιεινπρίαο ζπκβάληνο ζηνλ 

εξγαζηαθφ ρψξν κε ηξεηο θπξίσο κνξθέο, ηνπο επαγγεικαηηθνχο παξάγνληεο, ηνπο 

πξνζσπηθνχο παξάγνληεο θαη ην ιαλζαζκέλν θίλεηξν.  

Δθφζνλ νη ζπλζήθεο επηηξέςνπλ ηελ χπαξμε βαζηθψλ αηηηψλ ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο 

κε ηηο αλσηέξσ κνξθέο είλαη ζέκα ρξφλνπ ε δεκηνπξγία ησλ άκεζσλ αηηηώλ νη νπνίεο ζα 

νδεγήζνπλ ζην ζπκβάλ.  

Οη άκεζεο αηηίεο νδεγνχλ θάπνηνλ εξγαδφκελν ζην λα έιζεη ζε επαθή κε θάπνηα απφ ηηο 

κνξθέο ελέξγεηαο ησλ πεγψλ θηλδχλνπ ηηο νπνίεο δηαρεηξίδεηαη είηε επεηδή έρνπλ 

δεκηνπξγεζεί αλαζθαιείο ζπλζήθεο είηε επεηδή ην γεληθφηεξν πεξηβάιινλ επλνεί ηελ 

εθδήισζε αλαζθαιψλ ελεξγεηψλ. ε θάζε πεξίπησζε φκσο πξέπεη λα ηνληζηεί φηη νη 

βαζηθέο θαη άκεζεο αηηίεο δελ απνηεινχλ παξά ελδηάκεζα ζηάδηα ζηελ αιιεινπρία ησλ 

γεγνλφησλ ηα νπνία νδεγνχλ ζε έλα ζπκβάλ. Οη γελεζηνπξγέο αηηίεο είλαη νη δηνηθεηηθέο 

απφ ηηο νπνίεο εθθηλεί ε αιιεινπρία ησλ γεγνλφησλ ε νπνία ζα νδεγήζεη αξγά ή 

γξήγνξα ζε έλα απφ ηα πηζαλά ζπκβάληα. Ζ ιήςε κέηξσλ κε ζηφρν ηελ αλαίξεζε ησλ 

άκεζσλ ή βαζηθψλ αηηηψλ απιά θαζπζηεξεί ην ζπκβάλ αιιά δελ ην απνηξέπεη θαη 

ζπλεπψο δελ ζπκβάιιεη ζηελ κείσζε ηεο πηζαλφηεηαο αηπρήκαηνο (L). 
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Οη αλσηέξσ θαηεγνξίεο αηηψλ παξνπζηάζηεθαλ ζηνλ Πίλαθα 3-1 ηεο ελφηεηαο 3.3. Καηά 

ηελ έξεπλα φκσο, ν Πίλαθαο 3-1 εκπινπηίζηεθε θαη κε άιιεο θαηεγνξίεο αηηηψλ κε 

απνηέιεζκα λα πξνθχςεη ν Πίλαθαο 4-6 θαησηέξσ.  

πλεπψο ν θαησηέξσ πίλαθαο είλαη κελ πιεξέζηεξνο αιιά ελδερνκέλσο φρη πιήξεο. ε 

εηδηθέο θαηεγνξίεο δξαζηεξηνηήησλ είλαη δπλαηφλ λα ζπκπιεξσζεί κε επηπξφζζεηεο 

θαηεγνξίεο αηηηψλ. Γηα παξάδεηγκα, εάλ ζα ζέιακε λα εμεηάζνπκε ηε δξαζηεξηφηεηα ησλ 

ππνγείσλ εμνξχμεσλ ζε κία κεηαιιεπηηθή δξαζηεξηφηεηα, ζα κπνξνχζακε λα 

ρξεζηκνπνηήζνπκε ηνλ Πίλαθα 4-6 κε ηε ζπκπιήξσζε κηαο αθφκε θαηεγνξίαο 

αλαζθαιψλ ελεξγεηψλ ζηηο άκεζεο αηηίεο, ηελ Δ21.Αλεπαξθέο μεζθάξσκα, κία ελέξγεηα ε 

νπνία ζρεηίδεηαη κε ηελ ππνρξεσηηθή δηεξεχλεζε ηεο χπαξμεο επηζθαιψλ φγθσλ 

(βξάρσλ νη νπνίνη κπνξεί λα μεθνιιήζνπλ) κεηά απφ κία αλαηίλαμε θαη πξηλ ηελ έλαξμε 

νηαζδήπνηε άιιεο εξγαζίαο ή δξαζηεξηφηεηαο. Ζ πιεκκειήο εθηέιεζε απηήο ηεο 

εξγαζίαο, ε νπνία απαηηεί εκπεηξία θαη εηδηθφ εμνπιηζκφ («καθάπη»), κπνξεί λα νδεγήζεη 

ζε ζνβαξφ αηχρεκα αθφκε θαη ζάλαην έλαλ εξγαδφκελν ν νπνίνο ζα εξγαζζεί ζε ρψξν 

φπνπ κπνξεί λα μεθνιιήζεη βξάρνο θαη λα ηνλ θαηαπιαθψζεη. ε ππφγεηεο κεηαιιεπηηθέο 

ή ζπλαθείο δξαζηεξηφηεηεο ε έιιεηςε ηεο άκεζεο αηηίαο Δ21. ζα ήηαλ κία παξάιεηςε, ε 

νπνία φκσο ζε θάζε πεξίπησζε ζα εκθαληδφηαλ ζην πξψην ζπκβάλ. ηελ παξνχζα φκσο 

δηαηξηβή δελ εμεηάζηεθαλ κεηαιιεπηηθέο ή άιιεο δξαζηεξηφηεηεο ζηηο νπνίεο λα ππήξρε 

ηέηνηνο θίλδπλνο θαη ζπλεπψο ε ζπγθεθξηκέλε αλαζθαιήο ελέξγεηα δελ ππήξρε αλάγθε 

λα θαηαγξαθεί. 
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Πίλαθαο 4-6 : Δκπινπηηζκέλε θαηάζηαζε Άκεζσλ, Βαζηθώλ θαη Γηνηθεηηθώλ Αηηηώλ 

νη νπνίεο νδεγνύλ ζε ζπκβάλ 

Α. ΑΜΔΔ ΑΗΣΗΔ 

Α.α. ΑΝΑΦΑΛΔΗ  ΔΝΔΡΓΔΗΔ                  

Δ1.~Υσξίο άδεηα ή εμνπζηνδφηεζε                         

Δ2.~Υσξίο πξνεηδνπνίεζε ππφινηπνπ πξνζσπηθνχ           

Δ3.Παξάθακςε ΠΑ                 

Δ4.Παξαβίαζε ήκαλζεο-Αζθάιηζεο 

Δ5.Λαλζαζκέλε δηαρείξηζε πιηθνχ 

Δ6.Με ρξήζε εμνπιηζκνχ          

Δ7.Υξήζε ειαηησκαηηθνχ εμνπιηζκνχ 
Δ8.Λαλζαζκέλε ρξήζε εμνπιηζκνχ 

Δ9.Με ρξήζε ΜΑΠ 

Δ10.Υξήζε ειαηησκαηηθψλ ΜΑΠ 

Δ11.Λαλζαζκέλε ρξήζε ΜΑΠ 

Δ12.Λαλζαζκέλε άξζε θνξηίνπ 

Δ13.πληήξεζε κεραλήκαηνο ελ θηλήζεη 

Δ14.πληήξεζε κεραλήκαηνο ππφ ηάζε 

Δ15.Με εθαξκνγή εηδηθψλ δηαδηθαζηψλ ή νδεγηψλ                             

Δ16.Αζηετζκνί 

Δ17.Δξγαζία ππφ ηελ επήξεηα νπζηψλ 

Δ18.Δπαλαιακβαλφκελε θίλεζε 
Δ19.Λαλζαζκέλε ζηάζε ζψκαηνο 

Δ20.Τπεξπξνζπάζεηα 

Α.β. ΑΝΑΦΑΛΔΗ  ΤΝΘΖΚΔ  
1.ΠΑ εθηφο ζέζεο 

2.Αλεπαξθή ΠΑ 

3.Αλεπαξθήο ρψξνο εξγαζίαο 

4.Αλεπαξθήο δίνδνο 

5.Πεγέο ζεξκφηεηαο-αλάθιεμεο 

6.Αλαπάληερε θίλεζε 

7.Πξνεμέρνληα ηκήκαηα 
8.Αζηαζήο απνζήθεπζε πιηθνχ 

9.Αλεπαξθήο εμνπιηζκφο 

10.Διαηησκαηηθφο εμνπιηζκφο 

11.Αλεπαξθήο ζήκαλζε-πεξίθξαμε ρψξνπ 

12.Αλεπαξθήο ζήκαλζε εμνπιηζκνχ 

13.Αλεπαξθήο ζήκαλζε πιηθψλ 

14.Αλεπαξθήο ήκαλζε-Αζθάιηζε 

15.Αθαηάιιειε έλδπζε-ηηκαιθή 

16.Αθαηάιιεια-αλεπαξθή ΜΑΠ 

17.Αλεπαξθήο θσηηζκφο 

18.Αλεπαξθήο θιηκαηηζκφο 
19.Γνλήζεηο-θξαδαζκνί         

20.Έιιεηςε επηαμίαο-πγηεηλήο 

Β. ΒΑΗΚΔ ΑΗΣΗΔ 

Β.α. ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ  ΚΗΝΖΣΡΟ 

ΛΚ1.Δμνηθνλφκεζε ρξφλνπ 

ΛΚ2.Δμνηθνλφκεζε πξνζπάζεηαο 

ΛΚ3.Δπηδίσμε άλεζεο 

ΛΚ4.Πξφθιεζε πξνζνρήο 

ΛΚ5.Δπίδεημε αλεμαξηεζίαο 

ΛΚ6.Δπηδίσμε νκαδηθήο έγθξηζεο 

ΛΚ7.Έθθξαζε ερζξφηεηαο                

ΛΚ8.Δπηδίσμε νηθνλνκηθνχ νθέινπο 

Β.β. ΦΤΥΟΧΜΑΣΗΚΟ  ΠΡΟΒΛΖΜΑ/ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΗ  ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ  

ΠΠ1.Έιιεηςε γλψζεσλ-δεμηφηεηαο 

ΠΠ2.Έιιεηςε πξνζνρήο-ζπγθέληξσζεο 

ΠΠ3.Δμνηθείσζε κε ηνλ θίλδπλν  

Β.γ. ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΚΟΗ  ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ  

ΔΠ1.Αλεπάξθεηα πξνδηαγξαθψλ-νδεγηψλ εξγαζίαο 

ΔΠ2.Αλεπάξθεηα ζρεδίαζεο 

ΔΠ3.Αλεπάξθεηα ζπληήξεζεο 

ΔΠ4.Φπζηνινγηθή θζνξά 

ΔΠ5.Αθχζηθε θζνξά-ρξήζε 

ΔΠ6.Αλεπάξθεηα εμνπιηζκνχ 

Γ. ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΔ ΑΗΣΗΔ 

Γ1.Αλεπάξθεηα πξνγξακκαηηζκνχ 

Γ2.Έιιεηςε πξνγξακκαηηζκνχ 

Γ3.Αλεπάξθεηα πξνγξάκκαηνο-πξνδηαγξαθψλ- δηαδηθαζηψλ 

Γ4.Έιιεηςε πξνγξάκκαηνο-πξνδηαγξαθψλ- δηαδηθαζηψλ 

Γ5.Αλεπάξθεηα εθπαίδεπζεο 

Γ6.Έιιεηςε εθπαίδεπζεο 

Γ7.Αλεπάξθεηα ζπζηήκαηνο επηηήξεζεο εθαξκνγήο-επηβνιήο δηνηθεηηθψλ κέηξσλ 
Γ8.Έιιεηςε ζπζηήκαηνο επηηήξεζεο εθαξκνγήο-επηβνιήο δηνηθεηηθψλ κέηξσλ 

Γ9.Αλεπάξθεηα ηερλνγλσζίαο  

Γ10.Έιιεηςε ηερλνγλσζίαο 
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Γελ είλαη φινη νη ζπλδπαζκνί αηηηψλ ηνπ Πίλαθα 4-6 νη νπνίνη νδεγνχλ ζε φιεο ηηο 

πηζαλέο θαηεγνξίεο ζπκβάλησλ ηνπ Πίλαθα 4-4. Μεηά απφ ζρεηηθή επεμεξγαζία ε νπνία 

βαζίζηεθε ζηελ εκπεηξία, ηε βηβιηνγξαθία, ηα ζηαηηζηηθά αηπρεκάησλ, ηελ θνηλή ινγηθή 

αιιά θαη ηε ρξήζε ζε δεθάδεο ΜΔΔ πξνέθπςε ν Πίλαθαο 4-7 απφ ηνλ ζπλδπαζκφ ησλ 

Πηλάθσλ 4-5 θαη 4-6. πγθεθξηκέλα, θάζε θαηεγνξία πεγψλ θηλδχλνπ ηνπ Πίλαθα 4-5 

εμεηάζηεθε ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο θαηεγνξίεο αηηηψλ ηνπ Πίλαθα 4-6 θαη θαηεγξάθεζαλ 

ζηελ αληίζηνηρε ζεηξά κφλν νη άκεζεο θαη βαζηθέο αηηίεο νη νπνίεο ζα κπνξνχζαλ λα 

ζπλδπαζηνχλ ψζηε λα δψζνπλ ην ζπκβάλ ηεο αληίζηνηρεο πεγήο θηλδχλνπ, νπφηε 

πξνέθπςε έλαο αλαιπηηθφο πίλαθαο κε φια ηα ζηνηρεία γηα ηε δηεξεχλεζε ησλ αηηηψλ 

ελφο ζπκβάληνο ζε κία δξαζηεξηφηεηα. Χο δηνηθεηηθέο αηηίεο παξέκεηλαλ φιεο νη 

θαηεγνξίεο δηφηη θάζε κία δηνηθεηηθή αηηία κπνξεί λα πξνθαιέζεη αιιεινπρία ζπκβάληνο 

ζε φιεο ηηο θαηεγνξίεο. Γηα παξάδεηγκα φηαλ ε δηνίθεζε δελ εθπαηδεχεη ηνπο 

εξγαδνκέλνπο ηεο ζηα ζέκαηα Τγείαο & Αζθάιεηαο ηφηε ν εξγαδφκελνο είλαη 

εθηεζεηκέλνο ζε φιεο ηηο πεγέο θηλδχλνπ (δάπεδα, κεραλέο, εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ, 

επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο ζπλαδέιθσλ, ζεξκέο επηθάλεηεο, ζηνηρεία ππφ πίεζε θιπ.)   

Γηα κία αθφκε θνξά πξέπεη λα ηνληζηεί φηη θαη ν Πίλαθαο 4-7 κπνξεί λα επηδέρεηαη 

βειηηψζεσλ. Μνιαηαχηα, πξέπεη θαη ζηελ πεξίπησζε απηή λα ζεκεησζεί φηη ζηα πιαίζηα 

ηεο εθηέιεζεο κίαο ΜΔΔ, ν γξάθσλ ρξεζηκνπνίεζε ηνπο πίλαθεο απηνχο ζε εθαηνληάδεο 

πεξηπηψζεηο θαη έρεη επηθέξεη αξθεηέο κηθξνβειηηψζεηο ψζηε ε ρξήζε ηνπο λα ζεσξείηαη 

φηη εμαζθαιίδεη ηελ θάιπςε ζρεδφλ φισλ ησλ πεξηπηψζεσλ ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ. 

Γηα ιφγνπο θαιχηεξεο παξνπζίαζεο ησλ απνηειεζκάησλ θαη ιφγσ ηνπ κεγέζνπο ηνπ ν 

Πίλαθαο 4-7 δηαηξέζεθε ζε 20 ππνπίλαθεο ζχκθσλα κε ηηο 20 θαηεγνξίεο πεγψλ 

θηλδχλνπ νη νπνίεο παξνπζηάδνληαη ζηνλ Πίλαθα 4-3 ηεο ελφηεηαο 4.1.10. 
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Πίλαθαο 4-7 : Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ. 

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 
Καηάζηαζη, μησανή, 
επγαλείο, Υ.Ο., 

ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 
αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-
καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-
ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 
Δπαγγελμαηικοί 

παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 
πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 

οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ
η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 
πεπιεσόμενο με/ ή 

επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 

ιδιόηηηα πος 
πποξενεί ηην 
ανεξέλεγκηη/ 

λανθαζμένη 
διοσέηεςζη 
ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 
διοσέηεςζη ενέπγειαρ 

από ηην πηγή λόγυ 
ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 
επικπαηοςζών 

αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 

ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 
επέηπεταν ηην εκδήλυζη 

ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 
επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 

ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

1 

1.1.Ολιζθηπό δάπεδο 

1.2.Ολιζθηπέρ 
επιθ.επγαζίαρ 
1.3.Κεκλιμένο δάπεδο 

1.4.Κεκλιμένερ 
επιθ.επγαζίαρ 
1.5.Ολιζθηπό ςλικό 

ζηο δάπεδο           
1.6.Ολιζθηπό ςλικό 
ζηα ςποδήμαηα             

1.7.Ανηικείμενα ζηο 
δάπεδο 

1.Ολιζθηπόηηηα              

3.Θεπμοκπαζιακά 
άκπα     
7.Αισμηπόηηηα 

ακμήρ/ ζημείος 

Κ1.Ολίζθημα ζε 
Κ1+Κ2.Ολίζθημα ζε 

και πηώζη ζε 
Κ1+Κ3.Ολίζθημα ζε 
και ππόζκποςζη ζε            

Κ1+Κ5.Ολίζθημα ζε 
και έκθεζη ζε 

11.Ανεπαπκήρ 

ζήμανζη/ πεπίθπαξη 
σώπος                
12.Ανεπαπκήρ 

ζήμανζη εξοπλιζμού                                       
13.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη ςλικών                                   

16.Ακαηάλληλα-
ανεπαπκή ΜΑΠ                                      
19.Γονήζειρ-

κπαδαζμοί          
20.Έλλειτη εςηαξίαρ 

ΔΝΔΡΓΔΙΔ:                   

Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 
εξοςζιοδόηηζη                         
Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 
ςπόλοιπος πποζυπικού           

Δ5.Λανθαζμένη διασείπιζη 
ςλικού                                    
Δ6.Μη σπήζη εξοπλιζμού         

Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 
εξοπλιζμού                             
Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 

εξοπλιζμού                             
Δ9.Μη σπήζη ΜΑΠ                  
Δ10.Υπήζη ελαηηυμαηικών 

ΜΑΠ               
Δ11.Λανθαζμένη σπήζη 
ΜΑΠ      

Δ15.Μη εθαπμογή ειδικών 
διαδικαζιών ή οδηγιών                             
Δ16.Αζηεφζμοί                         

Δ17.Δπγαζία ςπό ηην 
επήπεια οςζιών                   
Δ18.Δπαναλαμβανόμενη 

κίνηζη                                     
Δ20.Τπεππποζπάθεια                   

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 
ΚΙΝΗΣΡΟ: 

ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 
πποζπάθειαρ                                  
ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-
δεξιόηηηαρ                         

ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               
ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 

κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              

ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 
επγαζίαρ                           

ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ           
ΔΠ3.Ανεπάπκεια 

ζςνηήπηζηρ         
ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                
ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-

σπήζη            
ΔΠ6.Ανεπάπκεια 
εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      

Γ2.Έλλειτη 
ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 

ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          
Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         

Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     

Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               

Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 
Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 



94 

 

Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ.  

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 

Καηάζηαζη, μησανή, 

επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 
αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-
καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-
ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 

Πποζυπικοί/ 
Δπαγγελμαηικοί 
παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 

ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 
πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 
οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ
η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 

ενεπγειακό 
πεπιεσόμενο με/ ή 
επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 
πποξενεί ηην 

ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 
διοσέηεςζη 

ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 
ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ 
επικπαηοςζών 
αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 

επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 

επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

2 

2.1.Αζηαθή 

ανηικείμενα ζηο 
δάπεδο (επγαλεία, 
καλώδια, ζυλήνερ, 

αποππίμμαηα)            
2.2.ηαθεπά 
ανηικείμενα ζηο 

δάπεδο 
(εγκαηαζηάζειρ, 
ςπολείμμαηα 

εγκαηαζηάζευν)         
2.3.Λςμμένα κοπδόνια                  
2.4.Ανώμαλερ/ 

ανιζόπεδερ 
επιθάνειερ 

2.Παπεμπόδιζη/ 
παπεμβολή ζηην 

κίνηζη 
(ππόζβαζηρ, 
εξόδος,  διέλεςζηρ, 

κινήζευν)      
3.Θεπμοκπαζιακά 
άκπα     

7.Αισμηπόηηηα 
ακμήρ/ ζημείος 

Κ4.κόνηαμμα ζε 
Κ4+Κ2.κόνηαμμα ζε 
και πηώζη ζε 

Κ4+Κ3.κόνηαμμα ζε 
και ππόζκποςζη ζε       
Κ4+Κ5.κόνηαμμα ζε 

και έκθεζη ζε 

3.Ανεπαπκήρ σώπορ 
επγαζίαρ                                

4.Ανεπαπκήρ δίοδορ              
6.Αναπάνηεση κίνηζη             
7.Πποεξέσονηα 

ημήμαηα         
8.Αζηαθήρ 
αποθήκεςζη ςλικού                                     

11.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη/ πεπίθπαξη 
σώπος                                       

12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                                       
13.Ανεπαπκήρ 

ζήμανζη ςλικών                                   
15.Ακαηάλληλη 
ένδςζη-ηιμαλθή                                 

16.Ακαηάλληλα-
ανεπαπκή ΜΑΠ                                      
17.Ανεπαπκήρ 

θυηιζμόρ       
20.Έλλειτη εςηαξίαρ                             

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   
Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 

εξοςζιοδόηηζη                         
Δ12.Λανθαζμένη άπζη 
θοπηίος           Δ15.Μη 

εθαπμογή ειδικών 
διαδικαζιών ή οδηγιών                             
Δ16.Αζηεφζμοί                         

Δ17.Δπγαζία ςπό ηην 
επήπεια οςζιών                             

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 

ΚΙΝΗΣΡΟ: 
ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 

πποζπάθειαρ                                  
ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           
ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-
δεξιόηηηαρ                         

ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               
ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 

κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              

ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 
επγαζίαρ                           

ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ            

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      
Γ2.Έλλειτη 

ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 
ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          

Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         
Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 

επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     
Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 

επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               
Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 

Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ.  

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 

ΤΜΒΑΝΣΟ 
ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 

Καηάζηαζη, μησανή, 

επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 

αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-

καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-

ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 

Δπαγγελμαηικοί 
παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 

πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 
οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ

η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 

πεπιεσόμενο με/ ή 
επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 
πποξενεί ηην 

ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 
διοσέηεςζη 

ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 
ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 

επικπαηοςζών 
αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 

επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 

επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

3 

3.1.Θεπμά ςλικά / 
ανηικείμενα         
3.2.Θεπμέρ 

επιθάνειερ    
3.3.Παγυμένα ςλικά / 
ανηικείμενα     

3.4.Παγυμένερ 
επιθάνειερ 

3.Θεπμοκπαζιακά 
άκπα  

Κ5.Δπαθή με 

1.ΠΑ εκηόρ θέζηρ              

2.Ανεπαπκή ΠΑ                 
3.Ανεπαπκήρ σώπορ 
επγαζίαρ                               

4.Ανεπαπκήρ δίοδορ                                         
5.Πηγέρ θεπμόηηηαρ-
ανάθλεξηρ                            
6.Αναπάνηεση κίνηζη           

7.Πποεξέσονηα 
ημήμαηα        
9.Ανεπαπκήρ 

εξοπλιζμόρ      
10.Δλαηηυμαηικόρ 
εξοπλιζμόρ                               

11.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη/ πεπίθπαξη 
σώπος                                                  

12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                            
13.Ανεπαπκήρ 

ζήμανζη ςλικών                                   
14.Ανεπαπκήρ 
ήμανζη-Αζθάλιζη                               

16.Ακαηάλληλα-
ανεπαπκή ΜΑΠ                                           
17.Ανεπαπκήρ 

θυηιζμόρ        
18.Ανεπαπκήρ 
κλιμαηιζμόρ    

20.Έλλειτη εςηαξίαρ                     

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   

Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 
εξοςζιοδόηηζη                         
Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 

ςπόλοιπος πποζυπικού           
Δ3.Παπάκαμτη ΠΑ                
Δ4.Παπαβίαζη ήμανζηρ-

Αζθάλιζηρ                             
Δ5.Λανθαζμένη διασείπιζη 
ςλικού                                    

Δ9.Μη σπήζη ΜΑΠ                  
Δ10.Υπήζη ελαηηυμαηικών 
ΜΑΠ               

Δ11.Λανθαζμένη σπήζη 
ΜΑΠ      
Δ15.Μη εθαπμογή ειδικών 

διαδικαζιών ή οδηγιών                              

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 

ΚΙΝΗΣΡΟ: 
ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 

πποζπάθειαρ                                  
ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           
ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     

ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-

δεξιόηηηαρ                         
ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               

ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 
κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 

επγαζίαρ                           
ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ           

ΔΠ3.Ανεπάπκεια 
ζςνηήπηζηρ         
ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                

ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-
σπήζη            
ΔΠ6.Ανεπάπκεια 

εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      

Γ2.Έλλειτη 
ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 

ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          
Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         

Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     

Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               

Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 
Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ.  

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 

Καηάζηαζη, μησανή, 

επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 
αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-
καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-
ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 

Πποζυπικοί/ 
Δπαγγελμαηικοί 
παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 

ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 
πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 
οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ
η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 

ενεπγειακό 
πεπιεσόμενο με/ ή 
επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 
πποξενεί ηην 

ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 
διοσέηεςζη 

ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 
ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ 
επικπαηοςζών 
αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 

επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 

επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

4 

4.1.κάλα        

4.2.καλοπάηια   
4.3.ηέγερ/ εξέδπερ     
4.4.Δπιθάνειερ 

επγαζίαρ ζε ύτη ή 
ςτομεηπικέρ διαθοπέρ 
(πάμπερ, ικπιώμαηα)        

4.5.Ανοίγμαηα ζηο 
δάπεδο                     
4.6.Ανοίγμαηα ζηην 

επιθάνεια επγαζίαρ 

4.Ττομεηπική 

διαθοπά από 
δάπεδο ή άλλο 
όποθο 

Κ2.Πηώζη ζε               

Κ6.Πηώζη από            
Κ12.Κπούζη από 
πίπηονηα ανηικείμενα         

3.Ανεπαπκήρ σώπορ 

επγαζίαρ                             
4.Ανεπαπκήρ δίοδορ              
6.Αναπάνηεση κίνηζη             

7.Πποεξέσονηα 
ημήμαηα         
8.Αζηαθήρ 

αποθήκεςζη ςλικού                                                 
10.Δλαηηυμαηικόρ 
εξοπλιζμόρ                           

11.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη/ πεπίθπαξη 
σώπος                                          

15.Ακαηάλληλη 
ένδςζη-ηιμαλθή                                
16.Ακαηάλληλα-

ανεπαπκή ΜΑΠ                                      
17.Ανεπαπκήρ 
θυηιζμόρ        

19.Γονήζειρ-
κπαδαζμοί          
20.Έλλειτη εςηαξίαρ                             

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   
Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 
εξοςζιοδόηηζη                         
Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 

ςπόλοιπος πποζυπικού           
Δ3.Παπάκαμτη 
καλςμμάηυν οπών 

εδάθοςρ / πεπίθπαξηρ               
Δ6.Μη σπήζη εξοπλιζμού         
Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 

εξοπλιζμού                             
Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 
εξοπλιζμού                             

Δ9.Μη σπήζη ΜΑΠ                  
Δ10.Υπήζη ελαηηυμαηικών 
ΜΑΠ               

Δ11.Λανθαζμένη σπήζη 
ΜΑΠ      
Δ14.ςνηήπηζη 

μησανήμαηορ ςπό ηάζη                                 
Δ15.Μη εθαπμογή ειδικών 
διαδικαζιών ή οδηγιών                             

Δ16.Αζηεφζμοί                         
Δ17.Δπγαζία ςπό ηην 
επήπεια οςζιών              

Δ19.Λανθαζμένη ζηάζη 
ζώμαηορ                                  
Δ20.Τπεππποζπάθεια                               

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ ΚΙΝΗΣΡΟ: 

ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 
πποζπάθειαρ                                  

ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           
ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     
ΛΚ5.Δπίδειξη ανεξαπηηζίαρ             

ΛΚ6.Δπιδίυξη ομαδικήρ 
έγκπιζηρ                 
ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         

ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-
δεξιόηηηαρ                         
ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-

ζςγκένηπυζηρ                               
ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών- οδηγιών 

επγαζίαρ ζε ύτη ή ανοίγμαηα                          
ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ/καηαζκεςήρ 

κλιμάκυν, ικπιυμάηυν         
ΔΠ3.Ανεπάπκεια ζςνηήπηζηρ 
κλιμάκυν, ικπιυμάηυν        

ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                
ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-σπήζη            
ΔΠ6.Ανεπάπκεια εξοπλιζμού 

(κλιμάκυν, ικπιυμάηυν)  

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      
Γ2.Έλλειτη 
ππογπαμμαηιζμού 

Γ3.Ανεπάπκεια 
ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- 

διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη 
ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- 
διαδικαζιών          
Γ5.Ανεπάπκεια 

εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη 
εκπαίδεςζηρ         

Γ7.Ανεπάπκεια 
ζςζηήμαηορ επιηήπηζηρ 
εθαπμογήρ-επιβολήρ 

διοικηηικών μέηπυν                     
Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-

επιβολήρ διοικηηικών 
μέηπυν               
Γ9.Ανεπάπκεια 

ηεσνογνυζίαρ 
Γ10.Έλλειτη 
ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ.  

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 

ΤΜΒΑΝΣΟ 
ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 

Καηάζηαζη, μησανή, 

επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 

αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-

καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-

ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 

Δπαγγελμαηικοί 
παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 

πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 
οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ

η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 

πεπιεσόμενο με/ ή 
επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 
πποξενεί ηην 

ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 
διοσέηεςζη 

ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 
ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 

επικπαηοςζών 
αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 

επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 

επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

5 

5.1.Υημικέρ οςζίερ   

(ζηεπεέρ, ςγπέρ, 
αέπιερ)                      
5.2.κόνερ               

5.3.Δκνεθώμαηα, 
Ομίσλερ                                   
5.4.Ίνερ(αμίανηορ)      

5.5.Κάπνα/               
Αναθςμιάζειρ 

5.Γπαζηικόηηηα 
(Δπεθιζηικέρ 
Δπιβλαβείρ 

Καςζηικέρ 
Οξειδυηικέρ 
Καύζιμερ 

Δύθλεκηερ 
Δκπηκηικέρ Σοξικέρ 
Μεηαλλαξιγόνερ 

Σεπαηογόνερ 
Βιοεπικίνδςνερ 
Πεπιβαλλονηικά 

επιβλαβείρ) 

Κ5.1.Δπαθή με ηο 

δέπμα          
Κ5.2.Δπαθή με ηα 
μάηια                    

Κ7.Διζπνοή      
Κ8.Καηάποζη              
Κ9.Πςπκαγιά        

Κ10.Έκπηξη                
Κ13.Πποζβολή από      
Κ14.Έκθεζη ζε            

1.ΠΑ εκηόρ θέζηρ              

2.Ανεπαπκή ΠΑ                 
3.Ανεπαπκήρ σώπορ 
επγαζίαρ                               

4.Ανεπαπκήρ δίοδορ             
6.Αναπάνηεση κίνηζη           
8.Αζηαθήρ 
αποθήκεςζη ςλικού                                    

9.Ανεπαπκήρ 
εξοπλιζμόρ      
10.Δλαηηυμαηικόρ 

εξοπλιζμόρ                               
11.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη/ πεπίθπαξη 

σώπος                                              
12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                            

13.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη ςλικών                                   
14.Ανεπαπκήρ 

ήμανζη-Αζθάλιζη                               
15.Ακαηάλληλη 
ένδςζη-ηιμαλθή                                 

16.Ακαηάλληλα-
ανεπαπκή ΜΑΠ                                           
17.Ανεπαπκήρ 

θυηιζμόρ       
20.Έλλειτη εςηαξίαρ-
ςγιεινήρ             

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   

Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 
εξοςζιοδόηηζη                         
Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 

ςπόλοιπος πποζυπικού           
Δ5.Λανθαζμένη διασείπιζη 
ςλικού                                    

Δ6.Μη σπήζη εξοπλιζμού         
Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 
εξοπλιζμού                             

Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 
εξοπλιζμού                             
Δ9.Μη σπήζη ΜΑΠ                  

Δ10.Υπήζη ελαηηυμαηικών 
ΜΑΠ               
Δ11.Λανθαζμένη σπήζη 

ΜΑΠ      
Δ15.Μη εθαπμογή ειδικών 
διαδικαζιών ή οδηγιών                             

Δ16.Αζηεφζμοί                         
Δ17.Δπγαζία ςπό ηην 
επήπεια οςζιών              

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 

ΚΙΝΗΣΡΟ: 
ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 

πποζπάθειαρ                                  
ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         

ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-
δεξιόηηηαρ                         
ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-

ζςγκένηπυζηρ                               
ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 
κίνδςνο                 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 

πποδιαγπαθών-οδηγιών 
επγαζίαρ                           
ΔΠ2.Ανεπάπκεια 

ζσεδίαζηρ σώπος επγαζίαρ                       
ΔΠ6.Ανεπάπκεια 
εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      
Γ2.Έλλειτη 

ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 
ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          

Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         
Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 

επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     
Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 

επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               
Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 

Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ.  

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 

Καηάζηαζη, μησανή, 

επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 

αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-

καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-

ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 

Δπαγγελμαηικοί 
παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 

πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 
οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ

η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 

πεπιεσόμενο με/ ή 
επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 
πποξενεί ηην 

ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 
διοσέηεςζη 

ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 
ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 

επικπαηοςζών 
αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 

επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 

επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

6 

6.1.Μησανήμαηα 
(μεηακινούμενα, 
αςηόνομα)        

6.2.Μησανέρ 
(γπαμμέρ παπαγυγήρ, 
ζηαθεπέρ, ζςμβαηικέρ, 

ςποζηήπιξηρ)        
6.3.ηοισεία/             
Δξαπηήμαηα αςηών 

2.Παπεμπόδιζη/ 
παπεμβολή ζηην 

κίνηζη 
(ππόζβαζηρ, 
εξόδος,  διέλεςζηρ, 

κινήζευν)     
3.Θεπμοκπαζιακά 
Άκπα                                       

6.Κίνηζη / 
Αδπάνεια                          
7.Αισμηπόηηηα 

ακμήρ/ζημείος                   
8.Απελεςθέπυζη 
ζυμαηιδίυν                       

9.Σανςζμόρ / 
Γςναμική ενέπγεια                            
10.Μεγάλο Βάπορ               

11.Πίεζη                          
12.Τποπίεζη                       
13.Θόπςβορ                    

14.Γςζδιακπιηόηηηα          
15.Ακηινοβολία                
16.Ζλεκηπική ηάζη           

24.Γονήζειρ-
κπαδαζμοί         

Κ3.Ππόζκποςζη ζε     
(πποεξέσονηα 

ημήμαηα)    Κ5.Δπαθή 
με              
Κ10.Έκπηξη                 

Κ11.Δγκλυβιζμόρ 
από/ζε                         
Κ12.Κπούζη από        

Κ13.Πποζβολή από    
Κ14.Έκθεζη ζε           
Κ17.Καηαπλάκυζη 

από 

1.ΠΑ εκηόρ θέζηρ              
2.Ανεπαπκή ΠΑ                 
3.Ανεπαπκήρ σώπορ 

επγαζίαρ                               
4.Ανεπαπκήρ δίοδορ             
5.Πηγέρ θεπμόηηηαρ-

ανάθλεξηρ                             
6.Αναπάνηεση κίνηζη           
7.Πποεξέσονηα 

ημήμαηα        
8.Αζηαθήρ 
αποθήκεςζη ςλικού                                    

9.Ανεπαπκήρ 
εξοπλιζμόρ      
10.Δλαηηυμαηικόρ 

εξοπλιζμόρ                               
11.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη/ πεπίθπαξη 

σώπος                                               
12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                           

14.Ανεπαπκήρ 
ήμανζη-Αζθάλιζη                               
15.Ακαηάλληλη 

ένδςζη-ηιμαλθή                                 
16.Ακαηάλληλα-
ανεπαπκή ΜΑΠ                                           

17.Ανεπαπκήρ 
θυηιζμόρ        
19.Γονήζειρ-

κπαδαζμοί        
20.Έλλειτη εςηαξίαρ             

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   

Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 
εξοςζιοδόηηζη                         
Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 

ςπόλοιπος πποζυπικού           
Δ3.Παπάκαμτη ΠΑ                
Δ4.Παπαβίαζη ήμανζηρ-

Αζθάλιζηρ                             
Δ13.ςνηήπηζη 
μησανήμαηορ εν κινήζει                                     

Δ14.ςνηήπηζη 
μησανήμαηορ ςπό ηάζη                                 
Δ15.Μη εθαπμογή ειδικών 

διαδικαζιών ή οδηγιών                             
Δ16.Αζηεφζμοί                         
Δ17.Δπγαζία ςπό ηην 

επήπεια οςζιών               

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 
ΚΙΝΗΣΡΟ: 

ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 
πποζπάθειαρ                                  

ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           
ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     
ΛΚ5.Δπίδειξη 

ανεξαπηηζίαρ             
ΛΚ6.Δπιδίυξη ομαδικήρ 
έγκπιζηρ                 

ΛΚ7.Έκθπαζη εσθπόηηηαρ               
ΛΚ8.Δπιδίυξη οικονομικού 
οθέλοςρ                                         

ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-

δεξιόηηηαρ                         
ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               

ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 
κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 

επγαζίαρ                           
ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ           

ΔΠ3.Ανεπάπκεια 
ζςνηήπηζηρ         
ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                

ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-
σπήζη            
ΔΠ6.Ανεπάπκεια 

εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      

Γ2.Έλλειτη 
ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 

ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          
Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         

Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     

Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               

Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 
Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ.  

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 

ΤΜΒΑΝΣΟ 
ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 

Καηάζηαζη, μησανή, 

επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 

αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-

καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-

ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 

Πποζυπικοί/ Δπαγγελμαηικοί 
παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ 
(ππογπάμμαηορ/ 

πποδιαγπαθών/ 
διαδικαζιών/ οδηγιών/ 
εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ
η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 

ενεπγειακό 
πεπιεσόμενο με/ ή 
επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 

πποξενεί ηην 
ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη 
ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 

λανθαζμένη 
διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 

ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ 
επικπαηοςζών 
αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος επέηπεταν 
ηην εκδήλυζη ηυν άμεζυν 
αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ 

πος επέηπεταν ηην ύπαπξη 
ηηρ ακολοςθίαρ ηυν 
γεγονόηυν 

7 

7.1.ςζκεςέρ (μικπέρ, 

θοπηηέρ, ζςμβαηικέρ)     
7.2.Δπγαλεία (σειπόρ, 
ζςμβαηικά, γπαθείος)  

7.3.Δξοπλιζμόρ 
ζςζκεςών (όπγανα, 
σειπιζηήπια, δοσεία 

ςπό πίεζη) 
7.4.Δξοπλιζμόρ 
γπαθείος,αποθήκηρ, 

επικοινυνίαρ,           
(επιπλυζιακόρ,         
πάθια, άλλορ) 

7.5.ηοισεία/Δξαπηήμα
ηα αςηών 

2.Παπεμπόδιζη/ 
παπεμβολή ζηην 
κίνηζη 

(ππόζβαζηρ, 
εξόδος,  διέλεςζηρ, 
κινήζευν)     

3.Θεπμοκπαζιακά 
Άκπα                                       
6.Κίνηζη / 

Αδπάνεια         
7.Αισμηπόηηηα 
ακμήρ/ζημείος                   

8.Απελεςθέπυζη 
ζυμαηιδίυν                       
9.Σανςζμόρ / 

Γςναμική ενέπγεια                            
10.Μεγάλο Βάπορ               
11.Πίεζη                          

12.Τποπίεζη                       
13.Θόπςβορ                    
14.Γςζδιακπιηόηηηα          

15.Ακηινοβολία                
16.Ζλεκηπική ηάζη           
24.Γονήζειρ-

κπαδαζμοί         

Κ3.Ππόζκποςζη ζε     
(πποεξέσονηα 
ημήμαηα)    Κ5.Δπαθή 

με              
Κ10.Έκπηξη            
Κ11.Δγκλυβιζμόρ 

από/ζε                         
Κ12.Κπούζη από        
Κ13.Πποζβολή από    

Κ14.Έκθεζη ζε           
Κ17.Καηαπλάκυζη 
από   

1.ΠΑ εκηόρ θέζηρ              

2.Ανεπαπκή ΠΑ                 
3.Ανεπαπκήρ σώπορ 
επγαζίαρ                               

4.Ανεπαπκήρ δίοδορ             
5.Πηγέρ θεπμόηηηαρ-
ανάθλεξηρ                             

6.Αναπάνηεση κίνηζη           
7.Πποεξέσονηα 
ημήμαηα        

8.Αζηαθήρ 
αποθήκεςζη ςλικού                                    
9.Ανεπαπκήρ 

εξοπλιζμόρ      
10.Δλαηηυμαηικόρ 
εξοπλιζμόρ                               

11.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη/ πεπίθπαξη 
σώπος                                                 

12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                            
14.Ανεπαπκήρ 

ήμανζη-Αζθάλιζη                               
15.Ακαηάλληλη 
ένδςζη-ηιμαλθή                                 

16.Ακαηάλληλα-
ανεπαπκή ΜΑΠ                                           
17.Ανεπαπκήρ 

θυηιζμόρ       
19.Γονήζειρ-
κπαδαζμοί        

20.Έλλειτη εςηαξίαρ 

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   
Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 

εξοςζιοδόηηζη                         
Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 
ςπόλοιπος πποζυπικού           

Δ3.Παπάκαμτη ΠΑ                
Δ4.Παπαβίαζη ήμανζηρ-
Αζθάλιζηρ                             

Δ6.Μη σπήζη εξοπλιζμού         
Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 
εξοπλιζμού                             

Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 
εξοπλιζμού                             
Δ9.Μη σπήζη ΜΑΠ                  

Δ10.Υπήζη ελαηηυμαηικών 
ΜΑΠ               
Δ11.Λανθαζμένη σπήζη 

ΜΑΠ      
Δ15.Μη εθαπμογή ειδικών 
διαδικαζιών ή οδηγιών                             

Δ16.Αζηεφζμοί                         
Δ17.Δπγαζία ςπό ηην 
επήπεια οςζιών               

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ ΚΙΝΗΣΡΟ: 
ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 

πποζπάθειαρ                                  
ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           
ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     

ΛΚ5.Δπίδειξη ανεξαπηηζίαρ             
ΛΚ6.Δπιδίυξη ομαδικήρ 
έγκπιζηρ                 

ΛΚ7.Έκθπαζη εσθπόηηηαρ               
ΛΚ8.Δπιδίυξη οικονομικού 
οθέλοςρ                                         

ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-

δεξιόηηηαρ                         
ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               

ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 
κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 

επγαζίαρ                           
ΔΠ2.Ανεπάπκεια ζσεδίαζηρ           
ΔΠ3.Ανεπάπκεια ζςνηήπηζηρ         

ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                
ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-σπήζη            
ΔΠ6.Ανεπάπκεια εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 

ππογπαμμαηιζμού      
Γ2.Έλλειτη 
ππογπαμμαηιζμού 

Γ3.Ανεπάπκεια 
ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- 

διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη 
ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- 
διαδικαζιών          
Γ5.Ανεπάπκεια 

εκπαίδεςζηρ Γ6.Έλλειτη 
εκπαίδεςζηρ         
Γ7.Ανεπάπκεια 

ζςζηήμαηορ επιηήπηζηρ 
εθαπμογήρ-επιβολήρ 
διοικηηικών μέηπυν                     

Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών 

μέηπυν               
Γ9.Ανεπάπκεια 
ηεσνογνυζίαρ 

Γ10.Έλλειτη 
ηεσνογνυζίαρ 



100 

 

Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ.  

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 

Καηάζηαζη, μησανή, 

επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 

αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-

καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-

ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 

Δπαγγελμαηικοί 
παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 

πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 
οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ

η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 

πεπιεσόμενο με/ ή 
επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 
πποξενεί ηην 

ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 
διοσέηεςζη 

ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 
ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 

επικπαηοςζών 
αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 

επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 

επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

8 

8.1.Γίκηςα 

(ζυληνώζευν, 
καλυδίυν, 
αεπαγυγών, 

αποσεηεύζευν)     
8.2.υληνώζειρ 
(μεηαλλικέρ, 

πλαζηικέρ, 
εύκαμπηερ) 
8.3.ηοισεία/ 

Δξαπηήμαηα αςηών 

2.Παπεμπόδιζη/ 
παπεμβολή ζηην 
κίνηζη 

(ππόζβαζηρ, 
εξόδος,  διέλεςζηρ, 
κινήζευν)      

3.Θεπμοκπαζιακά 
Άκπα              
7.Αισμηπόηηηα 

ακμήρ/ζημείος   
8.Απελεςθέπυζη 
ζυμαηιδίυν                        

9.Σανςζμόρ / 
Γςναμική ενέπγεια                 
10.Μεγάλο Βάπορ                

11.Πίεζη               
12.Τποπίεζη                       
13.Θόπςβορ 

14.Γςζδιακπιηόηηηα  
15.Ακηινοβολία   
16.Ζλεκηπική ηάζη    

Κ3.Ππόζκποςζη ζε     
(πποεξέσονηα 

ημήμαηα)    Κ5.Δπαθή 
με   Κ10.Έκπηξη                 
Κ12.Κπούζη από   

Κ13.Πποζβολή από     
Κ14.Έκθεζη ζε            

1.ΠΑ εκηόρ θέζηρ              
2.Ανεπαπκή ΠΑ                 
3.Ανεπαπκήρ σώπορ 

επγαζίαρ                               
4.Ανεπαπκήρ δίοδορ             
5.Πηγέρ θεπμόηηηαρ-

ανάθλεξηρ                             
7.Πποεξέσονηα 
ημήμαηα        

9.Ανεπαπκήρ 
εξοπλιζμόρ      
10.Δλαηηυμαηικόρ 

εξοπλιζμόρ                               
11.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη/ πεπίθπαξη 

σώπος                                                
12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                            

13.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη ςλικών                                   
14.Ανεπαπκήρ 

ήμανζη-Αζθάλιζη                               
15.Ακαηάλληλη 
ένδςζη-ηιμαλθή                                 

16.Ακαηάλληλα-
ανεπαπκή ΜΑΠ                                           
17.Ανεπαπκήρ 

θυηιζμόρ       
18.Ανεπαπκήρ 
κλιμαηιζμόρ    

19.Γονήζειρ-
κπαδαζμοί        
20.Έλλειτη εςηαξίαρ                                 

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   
Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 
εξοςζιοδόηηζη                         

Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 
ςπόλοιπος πποζυπικού           
Δ3.Παπάκαμτη ΠΑ                

Δ4.Παπαβίαζη ήμανζηρ-
Αζθάλιζηρ                             
Δ6.Μη σπήζη εξοπλιζμού 

ήμανζηρ-Αζθάλιζηρ & 
Δπγαλείυν         
Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 

εξοπλιζμού ήμανζηρ-
Αζθάλιζηρ & Δπγαλείυν                            
Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 

εξοπλιζμού ήμανζηρ-
Αζθάλιζηρ & Δπγαλείυν                            
Δ9.Μη σπήζη ΜΑΠ                  

Δ10.Υπήζη ελαηηυμαηικών 
ΜΑΠ               
Δ11.Λανθαζμένη σπήζη 

ΜΑΠ      
Δ14.ςνηήπηζη δικηύυν 
ςπό πίεζη                 

Δ16.Αζηεφζμοί                         
Δ17.Δπγαζία ςπό ηην 
επήπεια οςζιών                             

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 
ΚΙΝΗΣΡΟ: 

ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 
πποζπάθειαρ                                  

ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           
ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     
ΛΚ5.Δπίδειξη 

ανεξαπηηζίαρ             
ΛΚ6.Δπιδίυξη ομαδικήρ 
έγκπιζηρ                 

ΛΚ7.Έκθπαζη εσθπόηηηαρ               
ΛΚ8.Δπιδίυξη οικονομικού 
οθέλοςρ                                         

ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-

δεξιόηηηαρ                         
ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               

ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 
κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 

επγαζίαρ                           
ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ           

ΔΠ3.Ανεπάπκεια 
ζςνηήπηζηρ         
ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                

ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-
σπήζη            
ΔΠ6.Ανεπάπκεια 

εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      

Γ2.Έλλειτη 
ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 

ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          
Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         

Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     

Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               

Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 
Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ.  

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 

Καηάζηαζη, μησανή, 

επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 

αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-

καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-

ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 

Δπαγγελμαηικοί 
παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 

πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 
οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ

η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 

πεπιεσόμενο με/ ή 
επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 
πποξενεί ηην 

ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 
διοσέηεςζη 

ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 
ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 

επικπαηοςζών 
αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 

επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 

επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

9 

9.1.Ζ/Μ 
Δγκαηαζηάζειρ 

Παποσήρ Ηζσύορ 
(ηλεκηπικέρ, 
ςδπαςλικέρ, 

πεπιεζμένος αέπα, 
πςπόζβεζηρ, 
θέπμανζηρ, καςζίμος 

αεπίος,Φ/Θ,A/C)               
9.2.Κηιπιακέρ 
Δγκαηαζηάζειρ             

9.3.ηοισεία/ 
Δξαπηήμαηα αςηών 

2.Παπεμπόδιζη/ 
παπεμβολή ζηην 
κίνηζη 

(ππόζβαζηρ, 
εξόδος,  διέλεςζηρ, 
κινήζευν)     

3.Θεπμοκπαζιακά 
Άκπα    
5.Γπαζηικόηηηα 

πεπιεσόμενυν Υ.Ο.                            
6.Κίνηζη / 
Αδπάνεια         

7.Αισμηπόηηηα 
ακμήρ/ζημείος               
8.Απελεςθέπυζη 

ζυμαηιδίυν                     
9.Σανςζμόρ / 
Γςναμική ενέπγεια                  

10.Μεγάλο Βάπορ              
11.Πίεζη                          
12.Τποπίεζη                        

13.Θόπςβορ                   
14.Γςζδιακπιηόηηηα               
15.Ακηινοβολία                

16.Ζλεκηπική ηάζη           
24.Γονήζειρ-
κπαδαζμοί         

Κ3.Ππόζκποςζη ζε     

(πποεξέσονηα 
ημήμαηα)    Κ5.Δπαθή 
με              

Κ10.Έκπηξη                 
Κ11.Δγκλυβιζμόρ 
από/ζε                       

Κ12.Κπούζη από   
Κ13.Πποζβολή από    
Κ14.Έκθεζη ζε 

1.ΠΑ εκηόρ θέζηρ              
2.Ανεπαπκή ΠΑ                 

3.Ανεπαπκήρ σώπορ 
επγαζίαρ                               
4.Ανεπαπκήρ δίοδορ             

5.Πηγέρ θεπμόηηηαρ-
ανάθλεξηρ                             
6.Αναπάνηεση κίνηζη           

7.Πποεξέσονηα 
ημήμαηα        
9.Ανεπαπκήρ 

εξοπλιζμόρ      
10.Δλαηηυμαηικόρ 
εξοπλιζμόρ                               

11.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη/ πεπίθπαξη 
σώπος                                                  

12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                            
14.Ανεπαπκήρ 

ήμανζη-Αζθάλιζη                               
15.Ακαηάλληλη 
ένδςζη-ηιμαλθή                                 

16.Ακαηάλληλα-
ανεπαπκή ΜΑΠ                                           
17.Ανεπαπκήρ 

θυηιζμόρ       
19.Γονήζειρ-
κπαδαζμοί        

20.Έλλειτη εςηαξίαρ-
ςγιεινήρ                                

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   
Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 
εξοςζιοδόηηζη                         

Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 
ςπόλοιπος πποζυπικού           
Δ3.Παπάκαμτη ΠΑ                

Δ4.Παπαβίαζη ήμανζηρ-
Αζθάλιζηρ                                
Δ6.Μη σπήζη εξοπλιζμού         

Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 
εξοπλιζμού                             
Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 

εξοπλιζμού                             
Δ9.Μη σπήζη ΜΑΠ                  
Δ10.Υπήζη ελαηηυμαηικών 

ΜΑΠ               
Δ11.Λανθαζμένη σπήζη 
ΜΑΠ      

Δ13.ςνηήπηζη 
εγκαηαζηάζευν εν κινήζει                                     
Δ14.ςνηήπηζη 

εγκαηαζηάζευν ςπό ηάζη                                 
Δ15.Μη εθαπμογή ειδικών 
διαδικαζιών ή οδηγιών                             

Δ16.Αζηεφζμοί                         
Δ17.Δπγαζία ςπό ηην 
επήπεια οςζιών               

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 
ΚΙΝΗΣΡΟ: 

ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 
πποζπάθειαρ                                  

ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           
ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     
ΛΚ5.Δπίδειξη 

ανεξαπηηζίαρ             
ΛΚ6.Δπιδίυξη ομαδικήρ 
έγκπιζηρ                 

ΛΚ7.Έκθπαζη εσθπόηηηαρ               
ΛΚ8.Δπιδίυξη οικονομικού 
οθέλοςρ                                         

ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-

δεξιόηηηαρ                         
ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               

ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 
κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 

επγαζίαρ                           
ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ           

ΔΠ3.Ανεπάπκεια 
ζςνηήπηζηρ         
ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                

ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-
σπήζη            
ΔΠ6.Ανεπάπκεια 

εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      

Γ2.Έλλειτη 
ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 

ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          
Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         

Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     

Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               

Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 
Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ.  

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 

Καηάζηαζη, μησανή, 

επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 

αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-

καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-

ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 

Δπαγγελμαηικοί 
παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 

πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 
οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ

η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 

πεπιεσόμενο με/ ή 
επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 
πποξενεί ηην 

ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 
διοσέηεςζη 

ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 
ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 

επικπαηοςζών 
αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 

επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 

επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

10 

10.1.Οσήμαηα (ΗΥ, 
ΓΥ, ΜΔ κλπ.)       

10.2.ηοισεία/ 
Δξαπηήμαηα αςηών 

2.Παπεμπόδιζη/ 
παπεμβολή ζηην 
κίνηζη 

(ππόζβαζηρ, 
εξόδος,  διέλεςζηρ, 
κινήζευν)                               

6.Κίνηζη / 
Αδπάνεια         
7.Αισμηπόηηηα 

ακμήρ/ζημείος   
8.Απελεςθέπυζη 
ζυμαηιδίυν                      

9.Σανςζμόρ / 
Γςναμική ενέπγεια                           
10.Μεγάλο Βάπορ                           

11.Πίεζη                          
12.Τποπίεζη                         
13.Θόπςβορ                    

14.Γςζδιακπιηόηηηα          
15.Ακηινοβολία                
16.Ζλεκηπική ηάζη           

23.Ρεύμαηα αέπα                                             
24.Γονήζειρ-
κπαδαζμοί          

25.ηαηική 
(καθιζηική)                
26.Μονόηονη 

(πποζήλυζη)                   
27.Δνηαηική 
(απαιηηηική)                              

Κ3.Ππόζκποςζη ζε     
(πποεξέσονηα 

ημήμαηα)    Κ5.Δπαθή 
με             
Κ10.Έκπηξη                        

Κ11.Δγκλυβιζμόρ 
από/ζε                       
Κ12.Κπούζη από        

Κ14.Έκθεζη ζε           
Κ17.Καηαπλάκυζη 
από   

1.ΠΑ εκηόρ θέζηρ              

2.Ανεπαπκή ΠΑ                 
3.Ανεπαπκήρ σώπορ 
επγαζίαρ                               

4.Ανεπαπκήρ δίοδορ             
5.Πηγέρ θεπμόηηηαρ-
ανάθλεξηρ                             

6.Αναπάνηεση κίνηζη           
7.Πποεξέσονηα 
ημήμαηα        

8.Αζηαθήρ 
αποθήκεςζη ςλικού                                    
9.Ανεπαπκήρ 

εξοπλιζμόρ      
10.Δλαηηυμαηικόρ 
εξοπλιζμόρ                               

12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                            
13.Ανεπαπκήρ 

ζήμανζη ςλικών                                   
14.Ανεπαπκήρ 
ήμανζη-Αζθάλιζη                               

15.Ακαηάλληλη 
ένδςζη-ηιμαλθή                                 
16.Ακαηάλληλα-

ανεπαπκή ΜΑΠ                                           
17.Ανεπαπκήρ 
θυηιζμόρ       

18.Ανεπαπκήρ 
κλιμαηιζμόρ    
19.Γονήζειρ-

κπαδαζμοί        
20.Έλλειτη εςηαξίαρ                                                 

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   

Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 
εξοςζιοδόηηζη                         
Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 

ςπόλοιπος πποζυπικού            
Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 
οσήμαηορ                             

Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 
οσήμαηορ                             
Δ9.Μη σπήζη ΜΑΠ                  

Δ10.Υπήζη ελαηηυμαηικών 
ΜΑΠ               
Δ11.Λανθαζμένη σπήζη 

ΜΑΠ      
Δ12.Λανθαζμένη άπζη 
θοπηίος           Δ15.Μη 

εθαπμογή ειδικών 
διαδικαζιών ή οδηγιών                             
Δ16.Αζηεφζμοί                         

Δ17.Δπγαζία ςπό ηην 
επήπεια οςζιών                             

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 
ΚΙΝΗΣΡΟ: 
ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    

ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 
πποζπάθειαρ                                  
ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           

ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     
ΛΚ5.Δπίδειξη 
ανεξαπηηζίαρ             

ΛΚ6.Δπιδίυξη ομαδικήρ 
έγκπιζηρ                 
ΛΚ7.Έκθπαζη εσθπόηηηαρ               

ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-

δεξιόηηηαρ                         
ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               

ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 
κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 

επγαζίαρ                           
ΔΠ3.Ανεπάπκεια 
ζςνηήπηζηρ         

ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                
ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-
σπήζη             

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      
Γ2.Έλλειτη 

ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 
ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          

Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         
Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 

επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     
Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 

επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               
Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 

Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ. 

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 
Καηάζηαζη, μησανή, 
επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 
αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-
καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-
ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 
Δπαγγελμαηικοί 

παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 
πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 

οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ
η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 
πεπιεσόμενο με/ ή 

επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 

πποξενεί ηην 
ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη 
ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 

λανθαζμένη 
διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 

ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 
επικπαηοςζών 

αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 
επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 
επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

11 

11.1.Γιακινούμενα 

Φοπηία (Α'ύλερ, 
πποφόνηα, απόβληηα)                 
11.2.Αποθηκεςμένα   

Φοπηία (Α'ύλερ, 
πποφόνηα, απόβληηα)             

2.Παπεμπόδιζη/ 

παπεμβολή ζηην 
κίνηζη 
(ππόζβαζηρ, 

εξόδος,  διέλεςζηρ, 
κινήζευν)    
3.Θεπμοκπαζιακά 

Άκπα                         
7.Αισμηπόηηηα 
ακμήρ/ζημείος                      

10.Μεγάλο Βάπορ               
14.Γςζδιακπιηόηηηα          
29.Ύτορ 

Αποθήκεςζηρ/ 
Γιακίνηζηρ                      
30.Θέζη Κένηπος 

Βάποςρ 

Κ3.Ππόζκποςζη ζε     

(πποεξέσονηα 
ημήμαηα)           
Κ5.Δπαθή με               

Κ11.Δγκλυβιζμόρ 
από/ζε                        
Κ12.Κπούζη από        

Κ14.Έκθεζη ζε            
Κ15.Τπεππποζπάθει
α        

Κ17.Καηαπλάκυζη 
από 

3.Ανεπαπκήρ σώπορ 
επγαζίαρ                               

4.Ανεπαπκήρ δίοδορ             
5.Πηγέρ θεπμόηηηαρ-
ανάθλεξηρ                             

6.Αναπάνηεση κίνηζη           
7.Πποεξέσονηα 
ημήμαηα        

8.Αζηαθήρ 
αποθήκεςζη ςλικού                                    
9.Ανεπαπκήρ 

εξοπλιζμόρ      
10.Δλαηηυμαηικόρ 
εξοπλιζμόρ                               

11.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη/ πεπίθπαξη 
σώπος                                                   

12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                            
13.Ανεπαπκήρ 

ζήμανζη ςλικών                                   
14.Ανεπαπκήρ 
ήμανζη-Αζθάλιζη                               

15.Ακαηάλληλη 
ένδςζη-ηιμαλθή                                 
16.Ακαηάλληλα-

ανεπαπκή ΜΑΠ                                           
17.Ανεπαπκήρ 
θυηιζμόρ       
19.Γονήζειρ-

κπαδαζμοί        
20.Έλλειτη εςηαξίαρ                                             

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   

Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 
εξοςζιοδόηηζη                         
Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 

ςπόλοιπος πποζυπικού           
Δ5.Λανθαζμένη διασείπιζη 
ςλικού                                    

Δ6.Μη σπήζη εξοπλιζμού         
Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 
εξοπλιζμού                             

Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 
εξοπλιζμού                             
Δ9.Μη σπήζη ΜΑΠ                  

Δ10.Υπήζη ελαηηυμαηικών 
ΜΑΠ               
Δ11.Λανθαζμένη σπήζη 

ΜΑΠ      
Δ12.Λανθαζμένη άπζη 
θοπηίος           Δ15.Μη 

εθαπμογή ειδικών 
διαδικαζιών ή οδηγιών                             
Δ19.Λανθαζμένη ζηάζη 

ζώμαηορ                                  
Δ20.Τπεππποζπάθεια                               

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 
ΚΙΝΗΣΡΟ: 
ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    

ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 
πποζπάθειαρ                                  
ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           

ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     
ΛΚ5.Δπίδειξη 
ανεξαπηηζίαρ             

ΛΚ6.Δπιδίυξη ομαδικήρ 
έγκπιζηρ                 
ΛΚ7.Έκθπαζη εσθπόηηηαρ               

ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-

δεξιόηηηαρ                         
ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               

ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 
κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 

επγαζίαρ                           
ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ           

ΔΠ3.Ανεπάπκεια 
ζςνηήπηζηρ         
ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                
ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-

σπήζη            
ΔΠ6.Ανεπάπκεια 
εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      

Γ2.Έλλειτη 
ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 

ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          
Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         

Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     

Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               

Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 
Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ. 

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 
Καηάζηαζη, μησανή, 
επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 
αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-
καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-
ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 
Δπαγγελμαηικοί 

παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 
πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 

οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ
η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 
πεπιεσόμενο με/ ή 

επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 

πποξενεί ηην 
ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη 
ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 

λανθαζμένη 
διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 

ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 
επικπαηοςζών 

αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 
επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 
επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

12 

12.1.Πεπιοπιζμένοι 
σώποι                      

(Υώπορ μη μόνιμηρ 
επγαζίαρ                   
Ανεπαπκήρ σώπορ 

επγαζίαρ                 
Ανεπαπκήρ επιηήπηζη 
επγαζιών         

Γςζκολία 
ππόζβαζηρ/ εξόδος) 

1.Ολιζθηπόηηηα 

2.Παπεμπόδιζη/ 
παπεμβολή ζηην 
κίνηζη 

(ππόζβαζηρ, 
εξόδος,  διέλεςζηρ, 
κινήζευν)                     

3.Θεπμοκπαζιακά 
Άκπα        
5.Γπαζηικόηηηα 

πεπιεσόμενυν Υ.Ο.         
6.Κίνηζη / 
Αδπάνεια          

7.Αισμηπόηηηα 
ακμήρ/ζημείος                   
11.Πίεζη                         

12.Τποπίεζη                     
13.Θόπςβορ                    
15.Ακηινοβολία                

16.Ζλεκηπική ηάζη           
17.Αζθςκηική 
αημόζθαιπα 

18.Τγπαζία                      
19.Γςζοζμία/Ανεπ
απκήρ εξαεπιζμόρ                      

20.Μολςζμαηικοί 
παπάγονηερ                      
21.Ανεπαπκήρ 
θυηιζμόρ  

22.Ρεςζηόηηηα 
μικπού           
ειδικού βάπορ                  

Κ3.Ππόζκποςζη ζε     
(πποεξέσονηα 

ημήμαηα)     
Κ5.Δπαθή με        
Κ11.Δγκλυβιζμόρ 

από/ζε                             
Κ12.Κπούζη από        
Κ13.Πποζβολή από       

Κ14.Έκθεζη ζε             

3.Ανεπαπκήρ σώπορ 
επγαζίαρ                               
4.Ανεπαπκήρ δίοδορ             

5.Πηγέρ θεπμόηηηαρ-
ανάθλεξηρ                             
6.Αναπάνηεση κίνηζη           

7.Πποεξέσονηα 
ημήμαηα        
9.Ανεπαπκήρ 

εξοπλιζμόρ      
10.Δλαηηυμαηικόρ 
εξοπλιζμόρ                               

11.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη/ πεπίθπαξη 
σώπος                                             

12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                            
13.Ανεπαπκήρ 

ζήμανζη ςλικών                                   
15.Ακαηάλληλη 
ένδςζη-ηιμαλθή                                 

16.Ακαηάλληλα-
ανεπαπκή ΜΑΠ                                           
17.Ανεπαπκήρ 

θυηιζμόρ       
18.Ανεπαπκήρ 
κλιμαηιζμόρ    

19.Γονήζειρ-
κπαδαζμοί                         

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   
Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 

εξοςζιοδόηηζη                         
Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 
ςπόλοιπος πποζυπικού           

Δ4.Παπαβίαζη ήμανζηρ-
Αζθάλιζηρ                             
Δ6.Μη σπήζη εξοπλιζμού         

Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 
εξοπλιζμού                             
Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 

εξοπλιζμού                             
Δ9.Μη σπήζη ΜΑΠ                  
Δ10.Υπήζη ελαηηυμαηικών 

ΜΑΠ               
Δ11.Λανθαζμένη σπήζη 
ΜΑΠ      

Δ15.Μη εθαπμογή ειδικών 
διαδικαζιών ή οδηγιών                             
Δ17.Δπγαζία ςπό ηην 

επήπεια οςζιών                             

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 
ΚΙΝΗΣΡΟ: 
ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    

ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 
πποζπάθειαρ                                  
ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           

ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     
ΛΚ5.Δπίδειξη 
ανεξαπηηζίαρ             

ΛΚ6.Δπιδίυξη ομαδικήρ 
έγκπιζηρ                 
ΛΚ7.Έκθπαζη εσθπόηηηαρ               

ΛΚ8.Δπιδίυξη οικονομικού 
οθέλοςρ                                         
ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-
δεξιόηηηαρ                         

ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               
ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 

κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              

ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 
επγαζίαρ                           

ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ           
ΔΠ3.Ανεπάπκεια 
ζςνηήπηζηρ         

ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                
ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-
σπήζη            

ΔΠ6.Ανεπάπκεια 
εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 

ππογπαμμαηιζμού      
Γ2.Έλλειτη 
ππογπαμμαηιζμού 

Γ3.Ανεπάπκεια 
ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           

Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          
Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 

Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         
Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-

επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     
Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-

επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               
Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 
Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ. 

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 

Καηάζηαζη, μησανή, 

επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 
αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-
καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-
ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 

Πποζυπικοί/ 
Δπαγγελμαηικοί 
παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 

ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 
πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 
οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ
η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 

ενεπγειακό 
πεπιεσόμενο με/ ή 
επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 
πποξενεί ηην 

ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 
διοσέηεςζη 

ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 
ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ 
επικπαηοςζών 
αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 

επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 

επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

13 
13.1.Τλικά πεςζηά/ 
σύδην 

22.Ρεςζηόηηηα 

μικπού           
ειδικού βάποςρ                  

Κ12.Δγκλυβιζμόρ 
από/ζε 

1.ΠΑ εκηόρ θέζηρ              

2.Ανεπαπκή ΠΑ                 
3.Ανεπαπκήρ σώπορ 
επγαζίαρ                               

4.Ανεπαπκήρ δίοδορ             
6.Αναπάνηεση κίνηζη           
9.Ανεπαπκήρ 

εξοπλιζμόρ      
10.Δλαηηυμαηικόρ 
εξοπλιζμόρ                               

11.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη/ πεπίθπαξη 
σώπος                                                   

12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                            
13.Ανεπαπκήρ 

ζήμανζη ςλικών                                   
16.Ακαηάλληλα-
ανεπαπκή ΜΑΠ                                           

17.Ανεπαπκήρ 
θυηιζμόρ        

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   
Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 
εξοςζιοδόηηζη                         

Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 
ςπόλοιπος πποζυπικού           
Δ4.Παπαβίαζη ήμανζηρ-

Αζθάλιζηρ                             
Δ5.Λανθαζμένη διασείπιζη 
ςλικού                                    

Δ6.Μη σπήζη εξοπλιζμού         
Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 
εξοπλιζμού                             

Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 
εξοπλιζμού                             
Δ9.Μη σπήζη ΜΑΠ                  

Δ10.Υπήζη ελαηηυμαηικών 
ΜΑΠ               
Δ11.Λανθαζμένη σπήζη 

ΜΑΠ      
Δ15.Μη εθαπμογή ειδικών 
διαδικαζιών ή οδηγιών                             

Δ16.Αζηεφζμοί                         
Δ17.Δπγαζία ςπό ηην 
επήπεια οςζιών              

Δ19.Λανθαζμένη ζηάζη 
ζώμαηορ                                   

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 

ΚΙΝΗΣΡΟ: 
ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 

πποζπάθειαρ                                  
ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           
ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-
δεξιόηηηαρ                         

ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               
ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 

κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              

ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 
επγαζίαρ                           

ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ           
ΔΠ3.Ανεπάπκεια 

ζςνηήπηζηρ         
ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                
ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-

σπήζη            
ΔΠ6.Ανεπάπκεια 
εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      
Γ2.Έλλειτη 

ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 
ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          

Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         
Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 

επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     
Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 

επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               
Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 

Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ. 

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 

Καηάζηαζη, μησανή, 

επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 

αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-

καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-

ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 

Δπαγγελμαηικοί 
παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 

πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 
οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ

η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 

πεπιεσόμενο με/ ή 
επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 
πποξενεί ηην 

ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 
διοσέηεςζη 

ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 
ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 

επικπαηοςζών 
αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 

επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 

επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

14 

14.1.Εώα                   
14.2.Zυύθια 
14.3.Tπυκηικά 

14.4.Ένηομα 

20.Μολςζμαηικοί 
παπάγονηερ 

Κ5.Δπαθή με    
Κ13.Πποζβολή από 

9.Ανεπαπκήρ 

εξοπλιζμόρ      
10.Δλαηηυμαηικόρ 
εξοπλιζμόρ                               

12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                            
13.Ανεπαπκήρ 

ζήμανζη ςλικών                                   
16.Ακαηάλληλα-
ανεπαπκή ΜΑΠ                                           

20.Έλλειτη εςηαξίαρ-
ςγιεινήρ                        

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   
Δ15.Μη εθαπμογή ειδικών 
διαδικαζιών ή οδηγιών                             

Δ16.Αζηεφζμοί                          

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 

ΚΙΝΗΣΡΟ: 
ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     
ΛΚ6.Δπιδίυξη ομαδικήρ 

έγκπιζηρ                 
ΛΚ7.Έκθπαζη εσθπόηηηαρ               
ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-
δεξιόηηηαρ                         

ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 

επγαζίαρ                            

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      

Γ2.Έλλειτη 
ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 

ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          
Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         

Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     

Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               

Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 
Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ. 

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 

Καηάζηαζη, μησανή, 

επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 

αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-

καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-

ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 

Δπαγγελμαηικοί 
παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 

πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 
οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ

η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 

πεπιεσόμενο με/ ή 
επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 
πποξενεί ηην 

ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 
διοσέηεςζη 

ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 
ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 

επικπαηοςζών 
αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 

επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 

επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

15 

15.1.Μικπο-
οπγανιζμοί  

(βακηήπια, ιοί, 
μύκηηερ, παπάζιηα) 

20.Μολςζμαηικοί 

παπάγονηερ 

Κ5.Δπαθή με    

Κ13.Πποζβολή από 

1.ΠΑ εκηόρ θέζηρ              
2.Ανεπαπκή ΠΑ                 
9.Ανεπαπκήρ 

εξοπλιζμόρ      
10.Δλαηηυμαηικόρ 
εξοπλιζμόρ                               

11.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη/ πεπίθπαξη 
σώπος                                                

12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                            
13.Ανεπαπκήρ 

ζήμανζη ςλικών                                   
16.Ακαηάλληλα-
ανεπαπκή ΜΑΠ                                           

18.Ανεπαπκήρ 
κλιμαηιζμόρ    
20.Έλλειτη εςηαξίαρ-

ςγιεινήρ                     

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   
Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 

εξοςζιοδόηηζη                         
Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 
ςπόλοιπος πποζυπικού           

Δ5.Λανθαζμένη διασείπιζη 
ςλικού                                    
Δ6.Μη σπήζη εξοπλιζμού         

Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 
εξοπλιζμού                             
Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 

εξοπλιζμού                             
Δ9.Μη σπήζη ΜΑΠ                  
Δ10.Υπήζη ελαηηυμαηικών 

ΜΑΠ               
Δ11.Λανθαζμένη σπήζη 
ΜΑΠ      

Δ15.Μη εθαπμογή ειδικών 
διαδικαζιών ή οδηγιών                             
Δ16.Αζηεφζμοί                         

Δ17.Δπγαζία ςπό ηην 
επήπεια οςζιών               

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 
ΚΙΝΗΣΡΟ: 

ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 
πποζπάθειαρ                                  

ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-

δεξιόηηηαρ                         
ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               

ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 
κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 

επγαζίαρ                           
ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ           

ΔΠ6.Ανεπάπκεια 
εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      
Γ2.Έλλειτη 

ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 
ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          

Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         
Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 

επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     
Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 

επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               
Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 

Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ. 

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 

Καηάζηαζη, μησανή, 

επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 

αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-

καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-

ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 

Δπαγγελμαηικοί 
παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 

πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 
οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ

η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 

πεπιεσόμενο με/ ή 
επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 
πποξενεί ηην 

ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 
διοσέηεςζη 

ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 
ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 

επικπαηοςζών 
αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 

επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 

επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

16 

16.1.Πεπιβάλλον 

σώπος επγαζίαρ 
(θςζικοσημικοί 
παπάγονηερ,             

μικποκλίμα) 

3.Θεπμοκπαζιακά 

άκπα                                    
5.Γπαζηικόηηηα 
Υ.Ο.          

(Δπεθιζηικέρ 
Δπιβλαβείρ   
Καςζηικέρ 

Οξειδυηικέρ     
Καύζιμερ 
Δύθλεκηερ         

Δκπηκηικέρ Σοξικέρ          
Μεηαλλαξιγόνερ                
Σεπαηογόνερ                    

Βιοεπικίνδςνερ                
Πεπιβαλλονηικά                
επιβλαβείρ)                   

13.Θόπςβορ                    
15.Ακηινοβολία                
18.Τγπαζία                      

19.Γςζοζμία/Ανεπ
απκήρ εξαεπιζμόρ                      
20.Μολςζμαηικοί 

παπάγονηερ                          
21.Ανεπαπκήρ 
θυηιζμόρ       

23.Ρεύμαηα αέπα                                              
24.Γονήζειρ-
κπαδαζμοί             

Κ14.Έκθεζη ζε 

3.Ανεπαπκήρ σώπορ 

επγαζίαρ                               
4.Ανεπαπκήρ δίοδορ             
5.Πηγέρ θεπμόηηηαρ-

ανάθλεξηρ                             
6.Αναπάνηεση κίνηζη           
7.Πποεξέσονηα 

ημήμαηα        
8.Αζηαθήρ 
αποθήκεςζη ςλικού                                    

9.Ανεπαπκήρ 
εξοπλιζμόρ      
10.Δλαηηυμαηικόρ 

εξοπλιζμόρ                               
11.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη/ πεπίθπαξη 

σώπος                                                
12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                            

15.Ακαηάλληλη 
ένδςζη-ηιμαλθή                                 
17.Ανεπαπκήρ 

θυηιζμόρ       
18.Ανεπαπκήρ 
κλιμαηιζμόρ    

19.Γονήζειρ-
κπαδαζμοί        
20.Έλλειτη εςηαξίαρ-

ςγιεινήρ                                                                 

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   
Δ6.Μη σπήζη εξοπλιζμού         
Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 

εξοπλιζμού                             
Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 
εξοπλιζμού                             

Δ12.Λανθαζμένη άπζη 
θοπηίος           Δ15.Μη 
εθαπμογή ειδικών 

διαδικαζιών ή οδηγιών                             
Δ18.Δπαναλαμβανόμενη 
κίνηζη                                     

Δ19.Λανθαζμένη ζηάζη 
ζώμαηορ                                  
Δ20.Τπεππποζπάθεια                               

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 
ΚΙΝΗΣΡΟ: 

ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 
πποζπάθειαρ                                  

ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           
ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     
ΛΚ5.Δπίδειξη 

ανεξαπηηζίαρ             
ΛΚ6.Δπιδίυξη ομαδικήρ 
έγκπιζηρ                 

ΛΚ7.Έκθπαζη εσθπόηηηαρ               
ΛΚ8.Δπιδίυξη οικονομικού 
οθέλοςρ                                         

ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-

δεξιόηηηαρ                         
ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               

ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 
κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 

επγαζίαρ                           
ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ           

ΔΠ3.Ανεπάπκεια 
ζςνηήπηζηρ         
ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                

ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-
σπήζη            
ΔΠ6.Ανεπάπκεια 

εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      

Γ2.Έλλειτη 
ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 

ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          
Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         

Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     

Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               

Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 
Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ. 

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 
Καηάζηαζη, μησανή, 
επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 
αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-
καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-
ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 
Δπαγγελμαηικοί 

παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 
πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 

οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ
η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 
πεπιεσόμενο με/ ή 

επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 

πποξενεί ηην 
ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη 
ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 

λανθαζμένη 
διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 

ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 
επικπαηοςζών 

αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 
επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 
επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

17 

16.2.Πεπιβάλλον 
σώπος επγαζίαρ 
(συποηαξία,              

συποθέηηζη, 
επγονομία) 

2.Παπεμπόδιζη/ 
παπεμβολή ζηην 
κίνηζη 

(ππόζβαζηρ, 
εξόδος,  διέλεςζηρ, 
κινήζευν)                     

Κ3.Ππόζκποςζη ζε     
(πποεξέσονηα 

ημήμαηα)     
Κ5.Δπαθή με                
Κ11.Δγκλυβιζμόρ       

από/ζε                         
Κ12.Κπούζη από        
Κ17.Καηαπλάκυζη 

από 

3.Ανεπαπκήρ σώπορ 
επγαζίαρ                                

4.Ανεπαπκήρ δίοδορ             
5.Πηγέρ θεπμόηηηαρ-           
ανάθλεξηρ                             

6.Αναπάνηεση κίνηζη           
7.Πποεξέσονηα 
ημήμαηα        

8.Αζηαθήρ 
αποθήκεςζη      ςλικού                                    
12.Ανεπαπκήρ 

ζήμανζη       
εξοπλιζμού                            
20.Έλλειτη εςηαξίαρ-          

ςγιεινήρ                                                                   

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   
Δ12.Λανθαζμένη άπζη 

θοπηίος           Δ15.Μη 
εθαπμογή ειδικών 
διαδικαζιών ή οδηγιών                             

Δ18.Δπαναλαμβανόμενη 
κίνηζη                                     
Δ19.Λανθαζμένη ζηάζη 

ζώμαηορ                                  
Δ20.Τπεππποζπάθεια                               

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 
ΚΙΝΗΣΡΟ: 
ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    

ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 
πποζπάθειαρ                                  
ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           

ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     
ΛΚ5.Δπίδειξη 
ανεξαπηηζίαρ             

ΛΚ6.Δπιδίυξη ομαδικήρ 
έγκπιζηρ                 
ΛΚ7.Έκθπαζη εσθπόηηηαρ               

ΛΚ8.Δπιδίυξη οικονομικού 
οθέλοςρ                                         
ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-
δεξιόηηηαρ                         

ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               
ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 

κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              

ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 
επγαζίαρ                           

ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ           
ΔΠ3.Ανεπάπκεια 

ζςνηήπηζηρ         
ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                
ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-

σπήζη            
ΔΠ6.Ανεπάπκεια 
εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 

ππογπαμμαηιζμού      
Γ2.Έλλειτη 
ππογπαμμαηιζμού 

Γ3.Ανεπάπκεια 
ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           

Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          
Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 

Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         
Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-

επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     
Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-

επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               
Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 
Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ. 

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 

Καηάζηαζη, μησανή, 

επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 

αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-

καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-

ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 

Δπαγγελμαηικοί 
παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 

πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 
οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ

η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 

πεπιεσόμενο με/ ή 
επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 
πποξενεί ηην 

ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 
διοσέηεςζη 

ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 
ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 

επικπαηοςζών 
αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 

ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 

επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 

επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

18 

17.1.Δίδορ              
υμαηικήρ ή            

Πνεςμαηικήρ             
Δπγαζίαρ                 
(οπγάνυζη,             

απαιηήζειρ,              
επγαζιακέρ ζσέζειρ) 

25.ηαηική                        

(καθιζηική, 
οπθοζηαηική, 
παπαμοπθυηική)                

26.Μονόηονη 
(επαναλαμβανόμεν
η κίνηζη, 

μονοηονία, 
πποζήλυζη)                   
27.Δνηαηική                       

(απαιηηηική, 
πολύυπη,     άπζη 
θοπηίυν)                 

28.Φςσαναγκαζηικ
ή          (ανηίξοερ 
επγαζιακέρ 

ζσέζειρ)                            

          

Κ15.Τπεππποζπάθει
α              
Κ16.Δκηέλεζη-

εναζσόληζη με    

3.Ανεπαπκήρ σώπορ 
επγαζίαρ                               

4.Ανεπαπκήρ δίοδορ             
9.Ανεπαπκήρ 
εξοπλιζμόρ      

10.Δλαηηυμαηικόρ 
εξοπλιζμόρ                               
11.Ανεπαπκήρ 

ζήμανζη/ πεπίθπαξη 
σώπος                                                 
12.Ανεπαπκήρ 

ζήμανζη εξοπλιζμού                            
13.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη ςλικών                                   

15.Ακαηάλληλη 
ένδςζη-ηιμαλθή                                 
17.Ανεπαπκήρ 

θυηιζμόρ       
18.Ανεπαπκήρ 
κλιμαηιζμόρ    

19.Γονήζειρ-
κπαδαζμοί        
20.Έλλειτη εςηαξίαρ-

ςγιεινήρ                                                                   

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   
Δ6.Μη σπήζη εξοπλιζμού         
Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 

εξοπλιζμού                             
Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 
εξοπλιζμού                             

Δ12.Λανθαζμένη άπζη 
θοπηίος           Δ15.Μη 
εθαπμογή ειδικών 

διαδικαζιών ή οδηγιών                             
Δ18.Δπαναλαμβανόμενη 
κίνηζη                                     

Δ19.Λανθαζμένη ζηάζη 
ζώμαηορ                                  
Δ20.Τπεππποζπάθεια                               

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 
ΚΙΝΗΣΡΟ: 

ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 
πποζπάθειαρ                                  

ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           
ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     
ΛΚ5.Δπίδειξη 

ανεξαπηηζίαρ             
ΛΚ6.Δπιδίυξη ομαδικήρ 
έγκπιζηρ                 

ΛΚ7.Έκθπαζη εσθπόηηηαρ               
ΛΚ8.Δπιδίυξη οικονομικού 
οθέλοςρ                                         

ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-

δεξιόηηηαρ                         
ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               

ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 
κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 

επγαζίαρ                           
ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ           

ΔΠ3.Ανεπάπκεια 
ζςνηήπηζηρ         
ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                

ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-
σπήζη            
ΔΠ6.Ανεπάπκεια 

εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      

Γ2.Έλλειτη 
ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 

ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          
Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         

Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     

Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               

Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 
Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ. 

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 
Καηάζηαζη, μησανή, 
επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 
αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-
καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-
ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 
Δπαγγελμαηικοί 

παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 
πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 

οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ
η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 
πεπιεσόμενο με/ ή 

επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 

πποξενεί ηην 
ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη 
ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 

λανθαζμένη 
διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 

ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 
επικπαηοςζών 

αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 
επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 
επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

19 

3.1.Θεπμά ςλικά / 
ανηικείμενα         

3.2.Θεπμέρ 
επιθάνειερ                
5.1.Υημικέρ οςζίερ   

(ζηεπεέρ, ςγπέρ, 
αέπιερ)                      
5.2.κόνερ               

5.3.Δκνεθώμαηα, 
Ομίσλερ                   
7.1.ςζκεςέρ (μικπέρ, 

θοπηηέρ)     
7.2.Δπγαλεία  
7.3.Δξοπλιζμόρ 

(όπγανα, σειπιζηήπια, 
δοσεία ςπό πίεζη)   
9.1.Ζ/Μ 

Δγκαηαζηάζειρ 
(ηλεκηπικέρ, 
ςδπαςλικέρ, 

πεπιεζμένος αέπα, 
πςπόζβεζηρ, 
θέπμανζηρ)                          

11.2.Αποθηκεςμένα   
Φοπηία (Α'ύλερ, 
πποφόνηα, απόβληηα)             

3.Θεπμοκπαζιακά 
Άκπα         

Κ9.Πςπκαγιά                 
Κ10.Έκπηξη                  

ΤΝΘΗΚΔ:                        

5.Πηγέρ θεπμόηηηαρ-
ανάθλεξηρ                             
8.Αζηαθήρ 

αποθήκεςζη ςλικού                                    
9.Ανεπαπκήρ 
εξοπλιζμόρ      

10.Δλαηηυμαηικόρ 
εξοπλιζμόρ                               
11.Ανεπαπκήρ 

ήμανζη-πεπίθπαξη 
σώπος                                           
12.Ανεπαπκήρ 

ζήμανζη εξοπλιζμού                            
13.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη ςλικών                                                                  

20.Έλλειτη εςηαξίαρ-
ςγιεινήρ 

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   
Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 
εξοςζιοδόηηζη                         

Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 
ςπόλοιπος πποζυπικού           
Δ3.Παπάκαμτη ΠΑ                
Δ4.Παπαβίαζη ήμανζηρ-

Αζθάλιζηρ                             
Δ5.Λανθαζμένη διασείπιζη 
ςλικού                                    

Δ6.Μη σπήζη εξοπλιζμού         
Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 
εξοπλιζμού                             

Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 
εξοπλιζμού                             
Δ9.Μη σπήζη ΜΑΠ                  

Δ10.Υπήζη ελαηηυμαηικών 
ΜΑΠ               
Δ11.Λανθαζμένη σπήζη 

ΜΑΠ     Δ12.Λανθαζμένη 
άπζη θοπηίος           
Δ13.ςνηήπηζη 

μησανήμαηορ εν κινήζει                                     
Δ14.ςνηήπηζη 
μησανήμαηορ ςπό ηάζη                                 

Δ15.Μη εθαπμογή ειδικών 
διαδικαζιών ή οδηγιών                             
Δ16.Αζηεφζμοί                         

Δ17.Δπγαζία ςπό ηην 
επήπεια οςζιών              
Δ18.Δπαναλαμβανόμενη 

κίνηζη                                     
Δ19.Λανθαζμένη ζηάζη 
ζώμαηορ                                  

Δ20.Τπεππποζπάθεια                               

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 

ΚΙΝΗΣΡΟ: 
ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 

πποζπάθειαρ                                  
ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           
ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     

ΛΚ5.Δπίδειξη 
ανεξαπηηζίαρ             
ΛΚ6.Δπιδίυξη ομαδικήρ 

έγκπιζηρ                 
ΛΚ7.Έκθπαζη εσθπόηηηαρ               
ΛΚ8.Δπιδίυξη οικονομικού 

οθέλοςρ                                         
ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         

ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-
δεξιόηηηαρ                         
ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-

ζςγκένηπυζηρ                               
ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 
κίνδςνο                 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 

πποδιαγπαθών-οδηγιών 
επγαζίαρ                           
ΔΠ2.Ανεπάπκεια 

ζσεδίαζηρ           
ΔΠ3.Ανεπάπκεια 
ζςνηήπηζηρ         

ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                
ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-
σπήζη            

ΔΠ6.Ανεπάπκεια 
εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      

Γ2.Έλλειτη 
ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 

ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          
Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         

Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     

Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 
επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               

Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 
Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Πίλαθαο 4-7(ζπλ.): Οκάδεο πεγώλ θηλδύλνπ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, νη ζπλδεδεκέλνη κε απηέο θίλδπλνη, ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ θαη νη πηζαλέο αιιεινπρίεο αηηηώλ νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ. 

 ΠΗΓΗ ΚΙΝΓΤΝΟΤ ΚΙΝΓΤΝΟ 
ΔΝΑΡΙΟ 
ΤΜΒΑΝΣΟ 

ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΑΜΔΔ ΑΙΣΙΔ ΒΑΙΚΔ ΑΙΣΙΔ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΔ ΑΙΣΙΔ 

Επεξήγηση 
Καηάζηαζη, μησανή, 
επγαλείο, Υ.Ο., 
ανηικείμενα 

Δπιβλαβήρ ιδιόηηηα 
Δπιβλαβήρ 
αλληλεπίδπαζη 

Αναζθαλήρ ζςνθήκη-
καηάζηαζη 

Αναζθαλήρ ενέπγεια-
ζςμπεπιθοπά 

Λανθαζμένο κίνηηπο/ 
Πποζυπικοί/ 
Δπαγγελμαηικοί 

παπάγονηερ 

Ανεπάπκεια ή έλλειτη 
ζςζηήμαηορ (ππογπάμμαηορ/ 
πποδιαγπαθών/ διαδικαζιών/ 

οδηγιών/ εκπαίδεςζηρ) 

Διεςκπίνησ
η/ οπισμόρ 

Φςζική ονηόηηηα με 
ενεπγειακό 
πεπιεσόμενο με/ ή 

επιβλαβείρ ιδιόηηηερ 

Η επικίνδςνη 
ιδιόηηηα πος 

πποξενεί ηην 
ανεξέλεγκηη/ 
λανθαζμένη 

διοσέηεςζη 
ενέπγειαρ 

Ανεξέλεγκηη/ 

λανθαζμένη 
διοσέηεςζη ενέπγειαρ 
από ηην πηγή λόγυ 

ιδιόηηηαρ 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ 
επικπαηοςζών 

αναζθαλών ζςνθηκών 

Η αιηία πος οδήγηζε ζηο 
ζςμβάν λόγυ αναζθαλών 
ενεπγειών 

Οι ζςνθήκερ πος 
επέηπεταν ηην εκδήλυζη 
ηυν άμεζυν αιηιών 

Οι διοικηηικέρ ελλείτειρ πος 
επέηπεταν ηην ύπαπξη ηηρ 
ακολοςθίαρ ηυν γεγονόηυν 

20 ςμπεπιθοπά  

Κ1.Ολίζθημα ζε         

Κ2.Πηώζη ζε             
Κ3.Ππόζκποςζη ζε 
(πποεξέσονηα) 

ημήμαηα     
Κ4.κόνηαμμα/ 
παπαπάηημα ζε       

Κ5.Δπαθή με            
Κ5.1.Δπαθή με ηο 
δέπμα                       

Κ5.2.Δπαθή με ηα 
μάηια                        
Κ6.Πηώζη από           

Κ7.Διζπνοή                
Κ8.Καηάποζη               
Κ9.Πςπκαγιά             

Κ10.Έκπηξη              
Κ11.Δγκλυβιζμόρ 
από/ζε                      

Κ12.Κπούζη 
(σηύπημα) από                             
Κ13.Πποζβολή από            

Κ14.Έκθεζη ζε                    
Κ15.Τπεπθόπηιζη              
Κ16.Δκηέλεζη-

εναζσόληζη με             
Κ17.Καηαπλάκυζη 
από 

ΤΝΘΗΚΔ:                        

1.ΠΑ εκηόρ θέζηρ              
2.Ανεπαπκή ΠΑ                 
3.Ανεπαπκήρ σώπορ 

επγαζίαρ                               
4.Ανεπαπκήρ δίοδορ             
5.Πηγέρ θεπμόηηηαρ-

ανάθλεξηρ                             
6.Αναπάνηεση κίνηζη           
7.Πποεξέσονηα 

ημήμαηα        
8.Αζηαθήρ 
αποθήκεςζη ςλικού                                    

9.Ανεπαπκήρ 
εξοπλιζμόρ      
10.Δλαηηυμαηικόρ 

εξοπλιζμόρ                               
11.Ανεπαπκήρ 
ήμανζη-πεπίθπαξη 

σώπος                                           
12.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη εξοπλιζμού                            

13.Ανεπαπκήρ 
ζήμανζη ςλικών                                   
14.Ανεπαπκήρ 

ήμανζη-Αζθάλιζη                               
15.Ακαηάλληλη 
ένδςζη-ηιμαλθή                                  

ΔΝΔΡΓΔΗΔ:                   
Δ1.~Υυπίρ άδεια ή 

εξοςζιοδόηηζη                         
Δ2.~Υυπίρ πποειδοποίηζη 
ςπόλοιπος πποζυπικού           

Δ3.Παπάκαμτη ΠΑ                
Δ4.Παπαβίαζη ήμανζηρ-
Αζθάλιζηρ                             

Δ5.Λανθαζμένη διασείπιζη 
ςλικού                                    
Δ6.Μη σπήζη εξοπλιζμού         

Δ7.Υπήζη ελαηηυμαηικού 
εξοπλιζμού                             
Δ8.Λανθαζμένη σπήζη 

εξοπλιζμού                             
Δ9.Μη σπήζη ΜΑΠ                  
Δ10.Υπήζη ελαηηυμαηικών 

ΜΑΠ               
Δ11.Λανθαζμένη σπήζη 
ΜΑΠ     Δ12.Λανθαζμένη 

άπζη θοπηίος           
Δ13.ςνηήπηζη 
μησανήμαηορ εν κινήζει                                     

Δ14.ςνηήπηζη 
μησανήμαηορ ςπό ηάζη                                 
Δ15.Μη εθαπμογή ειδικών 

διαδικαζιών ή οδηγιών                             
Δ16.Αζηεφζμοί                         
Δ17.Δπγαζία ςπό ηην 

επήπεια οςζιών              
Δ18.Δπαναλαμβανόμενη 
κίνηζη                                     

Δ19.Λανθαζμένη ζηάζη 
ζώμαηορ                                  
Δ20.Τπεππποζπάθεια                               

ΛΑΝΘΑΜΔΝΟ 
ΚΙΝΗΣΡΟ: 

ΛΚ1.Δξοικονόμηζη σπόνος                    
ΛΚ2.Δξοικονόμηζη 
πποζπάθειαρ                                  

ΛΚ3.Δπιδίυξη άνεζηρ                           
ΛΚ4.Ππόκληζη πποζοσήρ                     
ΛΚ5.Δπίδειξη 

ανεξαπηηζίαρ             
ΛΚ6.Δπιδίυξη ομαδικήρ 
έγκπιζηρ                 

ΛΚ7.Έκθπαζη εσθπόηηηαρ               
ΛΚ8.Δπιδίυξη οικονομικού 
οθέλοςρ                                         

ΠΡΟΩΠΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:         
ΠΠ1.Έλλειτη γνώζευν-

δεξιόηηηαρ                         
ΠΠ2.Έλλειτη πποζοσήρ-
ζςγκένηπυζηρ                               

ΠΠ3.Δξοικείυζη με ηον 
κίνδςνο                 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ:                              
ΔΠ1.Ανεπάπκεια 
πποδιαγπαθών-οδηγιών 

επγαζίαρ                           
ΔΠ2.Ανεπάπκεια 
ζσεδίαζηρ           

ΔΠ3.Ανεπάπκεια 
ζςνηήπηζηρ         
ΔΠ4.Φςζιολογική θθοπά                

ΔΠ5.Αθύζικη θθοπά-
σπήζη            
ΔΠ6.Ανεπάπκεια 

εξοπλιζμού   

Γ1.Ανεπάπκεια 
ππογπαμμαηιζμού      
Γ2.Έλλειτη 

ππογπαμμαηιζμού 
Γ3.Ανεπάπκεια 
ππογπάμμαηορ-

πποδιαγπαθών- διαδικαζιών           
Γ4.Έλλειτη ππογπάμμαηορ-
πποδιαγπαθών- διαδικαζιών          

Γ5.Ανεπάπκεια εκπαίδεςζηρ 
Γ6.Έλλειτη εκπαίδεςζηρ         
Γ7.Ανεπάπκεια ζςζηήμαηορ 

επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν                     
Γ8.Έλλειτη ζςζηήμαηορ 

επιηήπηζηρ εθαπμογήρ-
επιβολήρ διοικηηικών μέηπυν               
Γ9.Ανεπάπκεια ηεσνογνυζίαρ 

Γ10.Έλλειτη ηεσνογνυζίαρ 
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Ζ αλαίξεζε ησλ αηηηψλ δηαθφπηεη ηελ αιιεινπρία ησλ γεγνλφησλ ε νπνία, ζπλεπψο, δελ 

θαηαιήγεη ζε ζπκβάλ. Γηα λα αλαηξεζνχλ νη αηηίεο ζπκβάληνο πξέπεη λα ιεθζνχλ 

αληίζηνηρα κέηξα. Σν αλ ζα έιζεη ή δελ ζα έιζεη ζε επαθή ν εξγαδφκελνο κε ηνπο 

θηλδχλνπο κηα πεγήο, είλαη ζέκα κέηξσλ. Ο ζθνπφο ησλ κέηξσλ είλαη λα κελ επηηξέςνπλ 

ηελ χπαξμε αλαζθαιψλ θαηαζηάζεσλ ήηνη λα δεκηνπξγεζνχλ αλαζθαιείο ζπλζήθεο θαη/ 

ή λα εθδεισζνχλ αλαζθαιείο ελέξγεηεο. 

Οη αλαζθαιείο ζπλζήθεο  αλαηξνχληαη κε ηερληθά κέηξα ελψ νη αλαζθαιείο ελέξγεηεο κε 

δηνηθεηηθά. Αθφκα θαη ε ιήςε ηερληθψλ κέηξσλ φκσο απαηηεί ελέξγεηεο απφ ηε δηνίθεζε 

φπσο ε έγθαηξε αλαγλψξηζε, ε ηερλνγλσζία, ε δηάζεζε θνλδπιίσλ, ε πινπνίεζε βάζεη 

πξνδηαγξαθψλ, ε πεξηνδηθή αμηνιφγεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ κέηξσλ θιπ. ην 

ζέκα φκσο ησλ αλαζθαιψλ ελεξγεηψλ ζα πξέπεη λα ιάβνπκε ππφςηλ ην γεγνλφο φηη 

κπνξεί λα είλαη αθνχζηεο ή εθνχζηεο. Χο εθ ηνχηνπ, ηα κέηξα κπνξνχλ λα ρσξηζηνχλ ζε 

ηξεηο (3) θαηεγνξίεο: 

1. Μέηξα ηα νπνία πξνζηαηεχνπλ ηνλ εξγαδφκελν απφ ηνπο θηλδχλνπο ησλ πεγψλ 

παξεκβαιιφκελεο κεηαμχ ηνπο. 

2. Μέηξα ηα νπνία δελ επηηξέπνπλ ζηνλ εξγαδφκελν λα έιζεη ζε επαθή κε ηνπο 

θηλδχλνπο ησλ πεγψλ αλ θάλεη έλα ιάζνο. 

3. Μέηξα ηα νπνία δελ επηηξέπνπλ ζηνλ εξγαδφκελν λα έιζεη ζε επαθή κε ηνπο 

θηλδχλνπο ησλ πεγψλ αθφκα θαη εάλ ην επηζπκεί ή εάλ πξνζπαζεί γηα απηφ. 

Δπηπξφζζεηα, φπσο αλαιχζεθε αλσηέξσ, ε έλαξμε κηαο αηηηψδνπο αιιεινπρίαο 

γεγνλφηνο πνπ νδεγεί ζε ζπκβάλ γίλεηαη ιφγσ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ. Μφλν ε αλαίξεζε ησλ 

ζεκειησδψλ απηψλ αηηηψλ νδεγεί ζε εμάιεηςε ησλ αλαζθαιψλ ζπλζεθψλ θαη ελεξγεηψλ. 

Ο αλσηέξσ ζπιινγηζκφο νδεγεί ζην φ,ηη νη πξνβιεπφκελεο δηνηθεηηθέο αηηίεο ζπκβάλησλ 

κπνξνχλ λα θαηαηαρζνχλ ζε ηξεηο θαηεγνξίεο νη νπνίεο αληίζηνηρα νδεγνχλ ζε ηξηψλ 

θαηεγνξηψλ κέηξα αλαίξεζήο ηνπο ζχκθσλα κε ηνλ Πίλαθα 4-8. 
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Πίλαθαο 4- 8 : Γηνηθεηηθέο αηηίεο ζπκβάλησλ θαη κέηξα αληηκεηώπηζεο  

ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΧΝ ΑΙΣΙΧΝ ΑΝΣΙΣΟΙΥΗ ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ ΜΔΣΡΧΝ 

1. Παληειήο ή κεξηθή έιιεηςε/ 

αλεπάξθεηα πζηήκαηνο ΤΑΔ 

(δηαδηθαζηψλ θαη/ ή νδεγηψλ 

αζθαινχο εξγαζίαο θαη 

πξνγξακκάησλ ελεξγεηψλ γηα ηε 

ζπλερή βειηίσζε ησλ εξγαζηαθψλ 

ρψξσλ)  ΑΓζ 

A. Γξαπηέο δηαδηθαζίεο θαη νδεγίεο 

αζθαινχο εξγαζίαο θαη πξνγξακκάησλ 

ελεξγεηψλ ζπλερνχο αλαβάζκηζεο ησλ 

εξγαζηαθψλ ρψξσλ 

 

2. Παληειήο ε κεξηθή έιιεηςε 

επηθνηλσληαθψλ ηερληθψλ γηα ηελ 

ελεκέξσζε ησλ εξγαδνκέλσλ ζηηο 

αζθαιείο κεζφδνπο εξγαζίαο θαη ησλ 

γεληθφηεξσλ αξρψλ θαη επηηαγψλ ηνπ 

πζηήκαηνο ΤΑΔ  ΑΓελ 

B. Δλεκέξσζε  Δθπαίδεπζε/ 

δηαβνπιεχζεηο/  ζπδεηήζεηο/ γξαπηά 

κελχκαηα 

3. Παληειήο ή κεξηθή έιιεηςε 

ζπζηεκαηηθήο επηηήξεζεο/ 

παξαθνινχζεζεο ηεο εθαξκνγήο ηνπ 

πζηήκαηνο ΤΑΔ ζηνπο ρψξνπο 

εξγαζίαο απφ ηνπο Πξντζηάκελνπο 

θαη ηε Γηνίθεζε  ΑΓεπ 

Γ. Πξφγξακκα επηηήξεζεο/ ζπδεηήζεσλ ηεο 

εθαξκνγήο ησλ κέηξσλ ζηνπο εξγαζηαθνχο 

ρψξνπο 

Πην αλαιπηηθά: 

Καηεγνξία Μέηξσλ Α: Πεξηιακβάλεη γξαπηέο δηαδηθαζίεο θαη νδεγίεο αζθαινχο 

εξγαζίαο θαη πξνγξακκάησλ ελεξγεηψλ ζπλερνχο αλαβάζκηζεο ησλ εξγαζηαθψλ ρψξσλ 

απφ ηνλ Μεραληθφ Αζθαιείαο, έλα εμσηεξηθφ ζχκβνπιν θαη γεληθφηεξα ηε Γηνίθεζε 

ρσξίο ηε ζεκαληηθή ζπκκεηνρή ησλ εξγαδνκέλσλ. Σα πξνγξάκκαηα ελεξγεηψλ 

πξνέξρνληαη επίζεο απφ ηε δηνίθεζε θαη πξέπεη λα ππάξρεη θαη έλδεημε αληαπφθξηζεο 

ζηηο πξνηάζεηο ησλ εξγαδνκέλσλ. 

Καηεγνξία Μέηξσλ Β: Πεξηιακβάλεη ηερληθέο επηθνηλσλίαο φπσο δηαβνπιεχζεηο, 

ζπλαληήζεηο, ζπδεηήζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε δηεπθφιπλζε ηεο επηθνηλσλίαο ησλ 

απαηηήζεσλ ζπκκφξθσζεο πξνο ην χζηεκα ΤΑΔ, ηελ εθπαίδεπζε ησλ εξγαδνκέλσλ, 

ηελ επηκφξθσζε ησλ ζηειερψλ, ηηο δηαβνπιεχζεηο κε ηνπο εξγαδνκέλνπο, ηελ αλάξηεζε 

ζεκαληηθψλ πιεξνθνξηψλ, ηελ έθδνζε πξνγξακκάησλ ελεξγεηψλ απφ απαηηήζεηο πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ ηα αλσηέξσ  θιπ.  
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Καηεγνξία Μέηξσλ Γ: Πεξηιακβάλεη πξφγξακκα επηηήξεζεο ηεο εθαξκνγήο ησλ κέηξσλ 

ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο κε ζπρλφηεηα ζχκθσλε κε ηηο απαηηήζεηο πνπ πξνθχπηνπλ 

απφ ηηο θαηεγνξίεο κέηξσλ Α θαη Β. 

Οη ηξεηο απηέο θαηεγνξίεο κέηξσλ είλαη ζπκπιεξσκαηηθέο θαη φρη αιιειναπνθιεηφκελεο, 

ήηνη νη δέζκεο ησλ κέηξσλ κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ αλεμάξηεηα ε θάζε κία ή θαη ζε 

νηνλδήπνηε ζπλδπαζκφ, αλάινγα κε ηνλ ηχπν ηνπ ζελαξίνπ ζπκβάληνο. 

Γηα παξάδεηγκα: 

 ηαηηζηηθά ε ζπρλφηεξε αηηία αηπρεκάησλ είλαη νη πηψζεηο νη νπνίεο νθείινληαη ζε 

κεγάιν πνζνζηφ ζε απξνζεμία, βηαζχλε, επηπνιαηφηεηα, θαθή ζπληήξεζε ησλ 

δαπέδσλ θιπ. Γηα λα ειαρηζηνπνηήζνπκε ηελ πηζαλφηεηα ελφο αηπρήκαηνο απφ 

πηψζεηο δελ είλαη απαξαίηεηε ε έθδνζε γξαπηψλ νδεγηψλ, αιιά πεξηζζφηεξν ε 

ζπλερήο ππελζχκηζε ζηνπο εξγαδνκέλνπο γηα ηελ πηζαλφηεηα πηψζεο θαη κε πνην 

ηξφπν απηή κπνξεί λα ειαρηζηνπνηεζεί. Απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί κε ηελ εθαξκνγή 

ησλ δεζκψλ κέηξσλ Β θαη Γ. 

 Αληίζεηα, γηα λα απνθχγνπκε έλαλ αθξσηεξηαζκφ απφ μαθληθή εθθίλεζε 

κεραλήκαηνο θαηά ηε ζπληήξεζε πξέπεη λα ππάξρνπλ αλαιπηηθέο γξαπηέο νδεγίεο, 

ηαθηηθή εθπαίδεπζε θαη επηηήξεζε ζε θάζε εξγαζία νπφηε απαηηείηαη ε εθαξκνγή 

φισλ ησλ δεζκψλ ησλ κέηξσλ Α, Β θαη Γ. 

 Αλ ζέινπκε λα ειαρηζηνπνηήζνπκε ηελ έθζεζε ησλ εξγαδνκέλσλ ζηηο δπζκελείο 

επηδξάζεηο ηνπ κηθξνθιίκαηνο εξγαζίαο (π.ρ. θιηκαηηζκφο) ζα πξέπεη λα ππάξρνπλ 

θαη λα εθαξκνζηνχλ νη πξνδηαγξαθέο νξζνχ θιηκαηηζκνχ ρψξνπ δειαδή ε δέζκε 

κέηξσλ Α κηα θαη ηα κέηξα απηά είλαη ηερληθά, ζρεηίδνληαη κε πξνδηαγξαθέο θαη 

θαιή εθαξκνγή ηνπο θαη δελ ζπκκεηέρνπλ νη εξγαδφκελνη. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά είλαη βαζηθφ λα γλσξίδνπκε πνηεο είλαη νη θαηεγνξίεο ησλ πηζαλψλ 

ζπκβάλησλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα ιάβνπλ ρψξα θαηά ηε δηάξθεηα κηαο δξαζηεξηφηεηαο 

θαη πσο θάζε κία απφ απηέο ζα κπνξνχζαλ λα αληηκεησπηζηνχλ απνηειεζκαηηθά απφ 

έλαλ θαηάιιειν ζπλδπαζκφ ησλ ηξηψλ απηψλ δεζκψλ κέηξσλ, δηφηη ην είδνο ησλ 

ζελαξίσλ ζπκβάλησλ είλαη ζπλάξηεζε ηνπ είδνπο ηεο εξγαζίαο ελψ ν αξηζκφο ησλ 

πηζαλψλ ζπκβάλησλ είλαη ζπλάξηεζε ηεο επηθηλδπλφηεηαο ηεο εξγαζίαο. 

Ζ εθηίκεζε ηεο πηζαλφηεηαο ελφο ζπκβάληνο ζε κία δξαζηεξηφηεηα ζρεηίδεηαη κε ηελ 

παξνπζία ησλ αηηηψλ πνπ είλαη ζπλάξηεζε ηεο εθηίκεζεο ηεο αλαπνηειεζκαηηθφηεηαο 
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ήηνη ηεο αζηνρίαο (έιιεηςεο ή αλεπάξθεηαο) ησλ ιακβαλφκελσλ κέηξσλ ζε φιεο ηεο 

εξγαζίεο ηεο δξαζηεξηφηεηαο αλεμάξηεηα ηνπ πσο απηέο ζα νκαδνπνηεζνχλ.  Δάλ απηέο 

νη ηξεηο (3) θαηεγνξίεο κέηξσλ ιακβάλνληαη θαη ηεξνχληαη, ε επηθηλδπλφηεηα ησλ 

εξγαζηαθψλ ρψξσλ κπνξεί λα πέζεη ζε επίπεδα ηφζν ρακειά, ψζηε ε πηζαλφηεηα 

ζπκβάληνο λα είλαη ακειεηέα. 

Γηα ηελ εθηίκεζε ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο ζε κία δξαζηεξηφηεηα ινηπφλ ηζρχνπλ ηα 

θάησζη: 

1. ε θάζε δξαζηεξηφηεηα ππάξρεη δπλαηφηεηα εθδήισζεο ελφο αξηζκνχ ζπκβάλησλ 

αλάινγα κε ηνλ ηχπν ηεο εξγαζίαο θαη ηελ επηθηλδπλφηεηά ηεο. 

2. Ζ πηζαλφηεηα ζπκβάληνο είλαη αλάινγε ηνπ πηζαλνχ αξηζκνχ ζπκβάλησλ πνπ 

κπνξεί λα ιάβεη ρψξα ζε κία δξαζηεξηφηεηα. 

3. Ζ κείσζε ηνπ πηζαλνχ αξηζκνχ ζπκβάλησλ είλαη αλάινγε ηεο κείσζεο ηεο 

πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο ζε κία δξαζηεξηφηεηα. 

4. Κάζε ζπκβάλ νθείιεηαη ζε ηνπιάρηζηνλ κία ή ζπλδπαζκφ νηνλδήπνηε  δχν ή θαη 

ζηηο ηξεηο δηνηθεηηθέο αηηίεο ζπκβάλησλ θαη αλαηξείηαη κε ηελ εθαξκνγή ησλ 

αληίζηνηρσλ κέηξσλ. 

5. Δάλ εθαξκφδνληαη απνηειεζκαηηθά φιεο νη δέζκεο κέηξσλ δελ δεκηνπξγνχληαη 

πξνυπνζέζεηο ζπκβάλησλ θαη ζπλεπψο ε πηζαλφηεηα ζπκβάληνο ζε κία 

δξαζηεξηφηεηα ειαρηζηνπνηείηαη θαη (ηδαληθά) κεδελίδεηαη. 

6. Δάλ θάπνηα απφ ηηο δέζκεο κέηξσλ δελ εθαξκφδεηαη θαζφινπ ή αθφκα δελ έρεη 

πιήξε εθαξκνγή  ή εθαξκφδεηαη αλαπνηειεζκαηηθά, ηφηε ππάξρεη ε πηζαλφηεηα 

λα εθδεισζνχλ κφλν ηα ζπκβάληα ηα νπνία εμαξηψληαη απφ ηελ εθαξκνγή ησλ 

κέηξσλ απηψλ. 

7. Απφ ηα αλσηέξσ θαίλεηαη φηη έλαο κειεηεηήο κπνξεί λα αλαγλσξίζεη ηελ 

πιεηνςεθία ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ, λα ηα ζπλδέζεη κε κία 

αιιεινπρία αηηηψλ αλαίξεζήο ηνπο ε νπνία ζα θαηαιήμεη θαη ζε έλαλ αξηζκφ 

δηνηθεηηθψλ αηηηψλ θαη ζπλεπψο θαη ζε έλαλ αξηζκφ αληίζηνηρσλ δηνηθεηηθψλ 

κέηξσλ. Δθφζνλ δελ ιακβάλνληαη δηνηθεηηθά κέηξα φια ηα ζπκβάληα είλαη 

πηζαλά θαη ζπλεπψο ελεξγά. Ζ ιήςε δηνηθεηηθψλ κέηξσλ κεηαηξέπεη ζηαδηαθά ηα 

ελεξγά ζπκβάληα ζε κε πηζαλά. 
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4.2. ΠΑΡΟΤΗΑΖ ΠΟΟΣΗΚΖ ΜΔΘΟΓΟΤ ΓΗΑ ΣΖΝ ΔΚΣΗΜΖΖ ΣΧΝ 

ΠΗΘΑΝΧΝ (ΔΝΔΡΓΧΝ) ΔΝΑΡΗΧΝ ΤΜΒΑΝΣΧΝ i , ΣΖ ΠΗΘΑΝΟΣΖΣΑ 

ΤΜΒΑΝΣΟ Pi  ΚΑΗ ΣΟΤ ΓΔΗΚΣΖ ΠΗΘΑΝΟΣΖΣΑ Lη 

ην ζεκείν απηφ είλαη απαξαίηεην λα γίλνπλ θάπνηεο δηεπθξηλίζεηο ζρεηηθά κε ην πνηα 

αθξηβψο πηζαλφηεηα ππνινγίδεηαη ζηα επφκελα θαη γηαηί.   

Απηφ πνπ ελδηαθέξεη ηφζν ηνπο κειεηεηέο φζν θαη ηηο δηνηθήζεηο είλαη πνηα είλαη ε 

πηζαλόηεηα λα ζπκβεί έλα νηνδήπνηε αηύρεκα ζηνπο ρώξνπο εξγαζίαο θαη όρη έλα αηύρεκα 

ζπγθεθξηκέλεο θαηεγνξίαο. Γηα ην ιφγν απηφ αθξηβψο θαη ν ππνινγηζκφο ζηξέθεηαη πξνο 

ηελ θαηεχζπλζε απηή.  

Δπηπιένλ, ζηελ παξνχζα δηαηξηβή ιακβάλεηαη ππφςηλ φηη ην αηχρεκα ζα ζπκβεί εθφζνλ 

ην επηηξέςνπλ δηνηθεηηθέο αηηίεο θαη δελ αζρνιείηαη κε ην πόηε ζα ζπκβεί. Με ηελ έλλνηα 

απηή, ην αηχρεκα ζεσξείηαη ελεξγφ φηαλ νη δηαπηζησζείζεο δηνηθεηηθέο ειιείςεηο ζα ηνπ 

επηηξέςνπλ λα ζπκβεί ζε έλα εχινγν ρξνληθφ δηάζηεκα, φπσο ηεο κέζεο ρξνληθήο 

δηάξθεηαο κεηαμχ δχν δηαδνρηθψλ ζνβαξψλ αηπρεκάησλ ζηε δξαζηεξηφηεηα ή αθφκα ην 

κέζν ρξνληθφ δηάζηεκα ελφο εξγαδφκελνπ ζηε ζέζε εξγαζίαο. Δπεηδή ε πηζαλφηεηα 

ζπκβάληνο ζπλδέεηαη κε ηελ απνηειεζκαηηθή ιήςε κέηξσλ κε ζηφρν λα αλαηξέζνπλ ηηο 

δηνηθεηηθέο αηηίεο, ζε γεληθέο γξακκέο κπνξνχκε λα ηζρπξηζηνχκε φηη ε 

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ κέηξσλ είλαη επαξθήο ζε ηφζν βάζνο ρξφλνπ φζνο απαηηείηαη 

λα πεξάζεη ρσξίο λα γίλεη επαλαμηνιφγεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ κέηξσλ. Δπεηδή 

ην ρξνληθφ απηφ δηάζηεκα ζχκθσλα κε φια ηα ζπζηήκαηα είλαη ζπλήζσο έλα έηνο, ζα 

κπνξνχζακε λα ππνζέζνπκε ρσξίο κεγάιν ζθάικα, φηη ε πηζαλόηεηα ε νπνία 

ππνινγίδεηαη ηζρύεη κέρξη ηελ επαλαμηνιόγεζε ησλ ιακβαλόκελσλ θαη ιεπηέσλ κέηξσλ θαη 

ζίγνπξα όρη πιένλ ηνπ ελόο εκεξνινγηαθνύ έηνπο. Ζ ιήςε κέηξσλ εγγπάηαη κόλνλ ηελ 

απνκάθξπλζε ηνπ ρξόλνπ ηνπ ζπκβάληνο θαη όρη ηελ εμάιεηςή ηνπ. Καη απηφ γηαηί ε ιήςε 

κέηξσλ πξέπεη λα είλαη ζπλερήο θαη λα επαλαμηνινγείηαη. παζκσδηθά, επθαηξηαθά θαη 

πεξηζηαζηαθά κέηξα ζεσξήζεθαλ σο κε πθηζηάκελα. 

Δπηπιένλ ν ππνινγηζκφο ζπλδέεη ηηο ηξεηο θαηεγνξίεο δηνηθεηηθψλ αηηηψλ ζπκβάληνο 

απεπζείαο κε ηα πηζαλά ζπκβάληα θαη δελ ζέηεη πηζαλφηεηεο γηα ηα ελδηάκεζα επίπεδα 

αηηηψλ ζπκβάλησλ (βαζηθέο, άκεζεο) θαη απηφ δηφηη εθφζνλ δελ πθίζηαηαη ζπλέπεηα θαη 
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ζπλέρεηα ζηελ εθαξκνγή δηνηθεηηθψλ κέηξσλ ζηα πιαίζηα ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ νη 

βαζηθέο θαη άκεζεο αηηίεο πθίζηαληαη, φπσο άιισζηε δηαπίζησζε θαη ε έξεπλα. 

Αλ θαη θαίλεηαη απιντθή ζαλ πξνζέγγηζε, ε πηζαλφηεηα ελφο νηνπδήπνηε ζπκβάληνο 

εθιήθζεθε ζαλ πηζαλφηεηα αλζξψπηλνπ ιάζνπο ή παξάιεηςεο ζε δηνηθεηηθφ επίπεδν. 

πλεπψο, ε νιηθή πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο εθθξάδεηαη σο: 

Pζπκβάληνο= (Pελεξγψλ ζελαξίσλ/ Pmax δπλαηψλ ελεξγψλ ζελαξίσλ) {4.1} 

Δπεηδή ζχκθσλα κε ηα φζα αλαθέξζεθαλ ζηελ ελφηεηα 2.3, ε πηζαλφηεηα ζπκβάληνο 

είλαη ζπλάξηεζε ηνπ αλζξψπηλνπ ιάζνπο, ηεο αζηνρίαο ηνπ εμνπιηζκνχ θαη ηνπ 

εξγαζηαθνχ πεξηβάιινληνο, ηα ζηνηρεία θαηαηάζζνληαη ζε έμε (6) θαηεγνξίεο 

δξαζηεξηνηήησλ/ επηθηλδπλφηεηαο νπφηε ε εμίζσζε {4.1} γίλεηαη νκάδα 6 εμηζψζεσλ:  

Pζπκβάληνο, i  = (Pελεξγψλ ζελαξίσλ/ Pmax δπλαηψλ ελεξγψλ ζελαξίσλ)i {4.1.i} 

φπνπ i=1-6 γηα θάζε θαηεγνξία δξαζηεξηνηήησλ/ επηθηλδπλφηεηαο (βι. ελφηεηα 5.1 

θαησηέξσ).  

Δπηπιένλ, επεηδή: 

 ν αλζξψπηλνο λνπο αληηιακβάλεηαη ην εξγαζηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ 

ζπιινγηθά θαη αληηδξά αλάινγα ρσξίο κεγάιεο δηαθνξέο  

 ε αλαίξεζε κίαο δηνηθεηηθήο αηηίαο ή νκάδαο αηηηψλ επηδξά ζε πεξηζζφηεξα 

απφ έλα ζελάξηα 

 ε αβεβαηφηεηα ηεο αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξάο είλαη δεδνκέλε θαη 

εμαξηάηαη θαη απφ κε κεηξήζηκα κεγέζε φπσο ν ραξαθηήξαο, νη 

πεξηζηαζηαθέο πξνζσπηθέο & επαγγεικαηηθέο θαηαζηάζεηο θιπ. 

 λνκνζεηηθά, αζθαιηζηηθά φζν θαη ζηελ πξάμε δελ έρεη λφεκα ν 

ππνινγηζκφο ηεο πηζαλφηεηαο ελφο ζπγθεθξηκέλνπ αηπρήκαηνο γηαηί νη 

επηπηψζεηο είλαη νη ίδηεο 

είλαη άλεπ νπζίαο ν ππνινγηζκφο ηεο πηζαλφηεηαο ελφο ζπγθεθξηκέλνπ ηχπνπ 

αηπρήκαηνο. Φπζηθά, αλαιχνληαο ηε ζπκβνιή ησλ πνζνζηψλ ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ ζε ζρέζε κε ην ζχλνιν θαζψο θαη ηε ζπλνιηθή πηζαλφηεηα κπνξνχλ λα 

εμαρζνχλ ζπκπεξάζκαηα θαη γηα ηηο επί κέξνπο πηζαλφηεηεο ζπγθεθξηκέλσλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ. κσο αθφκα θαη απηφ ην επί κέξνπο ζπκπέξαζκα ζα είλαη επηζθαιέο δηφηη ε 
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ζπκπεξηθνξά ηνπ εξγαδνκέλνπ ζε έλα αζθαιέο πεξηβάιινλ εξγαζίαο δεκηνπξγεί 

ζπλζήθεο κείσζεο επηπξφζζεησλ ελεξγψλ ζπκβάλησλ ρσξίο εκθαλή αηηηψδε ζχλδεζε κε 

ηηο αληίζηνηρεο δηνηθεηηθέο αηηίεο. Γηα παξάδεηγκα: έλαο εξγαδφκελνο ν νπνίνο εξγάδεηαη 

ζε κία εηαηξεία ε νπνία έρεη πιήξεηο δηαδηθαζίεο θαη νδεγίεο, έρεη εθπαηδεπηεί ζηελ 

αζθάιεηα ησλ ρεκηθψλ νπζηψλ, ηνπ έρνπλ δνζεί κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο θαη ππάξρεη 

απζηεξή επηηήξεζε ησλ εθαξκνγήο ησλ θαλφλσλ εάλ εξγάδεηαη ζε έλα πεξηβάιινλ ζην 

νπνίν θαηά ηα ινηπά δελ ππάξρνπλ αληίζηνηρεο πξφλνηεο, κπνξεί λα νδεγεζεί απφ 

αληίδξαζε (δελ θνξψ ηα κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο γηαηί δελ ηα θνξνχλ νχηε νη 

εξγνιάβνη) ή απφ αλάγθε  (δελ θνξψ ηα κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο γηαηί δελ έρεη 

θιηκαηηζκφ ζην ρψξν θαη δεζηαίλνκαη) λα νδεγεζεί ζε αηχρεκα. Αληίζεηα, ν ίδηνο 

εξγαδφκελνο κπνξεί, ρσξίο δηνηθεηηθή πξνηξνπή, λα αλαιάβεη ηελ πξσηνβνπιία λα 

θνξέζεη ηα κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο ή αθφκε θαη λα ηα επηβάιιεη ζε ζπλαδέιθνπο ηνπ 

κφλν θαη κφλν επεηδή ε πεξηξξένπζα αηκφζθαηξα δεκηνπξγεί ηηο ζπλζήθεο απηήο ηεο 

ζπκπεξηθνξάο. 

Ζ κέζνδνο ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ αθνινχζεζε ηα εμήο βήκαηα, φπσο πεξηγξάθνληαη 

θαησηέξσ ζηελ ελφηεηα 5: 

1. Δπηιέρζεθαλ 10 βηνκεραλίεο ζηηο νπνίεο εμεηάζηεθαλ φιεο νη δξαζηεξηφηεηεο 

αλεμαξηήησο επηθηλδπλφηεηαο. 

2. Οη θαηεγνξίεο δξαζηεξηνηήησλ/ επηθηλδπλφηεηαο δηαρσξίζηεθαλ ζε 6 θαηεγνξίεο 

(i=1,2,3,4,5,6). Με ηνλ ηξφπν απηφ, ε θάζε θαηεγνξία πεξηιάκβαλε 

δξαζηεξηφηεηεο απφ φιεο ηηο βηνκεραλίεο. 

3. Με ηε βνήζεηα ησλ πηλάθσλ πνπ παξνπζηάδνληαη ζηα πξνεγνχκελα δηεμήρζεζαλ 

ζπλεληεχμεηο κε δείγκα πξνζσπηθνχ απφ φιεο ηηο βαζκίδεο ηεο δηνίθεζεο θαη, ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηα αξρεία αηπρεκάησλ θαη ηελ εκπεηξία ηνπ γξάθνληνο, 

θαηαγξάθεθαλ φια ηα πηζαλά ζελάξηα ζπκβάληνο Εi γηα θάζε θαηεγνξία θαη 

ζπλδέζεθαλ κε ηηο πηζαλέο άκεζεο, βαζηθέο θαη δηνηθεηηθέο αηηίεο. 

4. Σα απνηειέζκαηα αλαιχζεθαλ ζηαηηζηηθά γηα λα δηαπηζησζεί ε ζρέζε κεηαμχ 

ησλ ηξηψλ θαηεγνξηψλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ θαη ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ πνπ 

απηέο πξνθαινχλ. Γηαπηζηψζεθε φηη ζε θάζε θαηεγνξία “i” ππάξρεη κία γξακκηθή 

ζρέζε ε νπνία δίλεη ηνλ αξηζκφ ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ηα νπνία είλαη πηζαλά 
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λα ζπκβνχλ (ελεξγά ζελάξηα ζπκβάληνο) φηαλ πθίζηαηαη έλαο ζπλδπαζκφο ησλ 

ηξηψλ θαηεγνξηψλ ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ Ai, ήηνη i = f(ΑΓζ,i , ΑΓελ,i , ΑΓεπ,i). 

5. Ζ πηζαλφηεηα Pi ηφηε ππνινγίδεηαη σο:  Pi= i/Zi  

6. Δθφζνλ απφ ηα αλσηέξσ είλαη δπλαηφο ν ππνινγηζκφο ηεο πηζαλφηεηαο Pi, ηφηε ν 

ππνινγηζκφο ηνπ δείθηε (L) ζε έλα πξφηππν φπσο ησλ Hammer-Fine κε 

δηαθχκαλζε 1-10 κε αλά κνλάδα θιηκάθσζε, ήηνη ζχλνιν 10 θαηεγνξίεο, κπνξεί 

λα αλαρζεί ζε ππνινγηζκφ ηνπ Li αλά θαηεγνξία δξαζηεξηφηεηαο i=1-6 θαη λα 

ππνινγηζηεί σο Li= Pi*Lmax πξνηχπνπ θαη ζηελ πεξίπησζε ηνπ πξνηχπνπ Hammer-

Fine ν δείθηεο Li= Pi*10. 
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5. ΣΑΓΗΟ Β’ - ΠΑΡΟΤΗΑΖ ΓΔΗΓΜΑΣΟ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ 

(ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ ΣΧΝ ΔΝΑΡΗΧΝ ΤΜΒΑΝΣΧΝ ΚΑΗ ΣΧΝ 

ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΧΝ ΑΗΣΗΧΝ ΣΟΤ ΣΗ ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΔ)  

5.1. ΓΔΗΓΜΑ ΠΟΤ ΔΞΔΣΑΣΖΚΔ 

ην ζηάδην απηφ εμεηάζηεθαλ νη δξαζηεξηφηεηεο ζε δέθα (10) βηνκεραληθέο κνλάδεο θαη 

έγηλε θαηαγξαθή φισλ ησλ δπλεηηθά πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ. Ζ επηινγή ησλ 

κνλάδσλ έγηλε ψζηε λα πεξηιακβάλνπλ φισλ ησλ εηδψλ ηνπο ρψξνπο θαη φισλ ησλ 

επηθηλδπλνηήησλ ζηηο δξαζηεξηφηεηέο ηνπο ψζηε ην δείγκα λα είλαη φζν ην δπλαηφλ 

αληηπξνζσπεπηηθφηεξν ηεο κεγάιεο πιεηνςεθίαο ησλ επηρεηξήζεσλ.  Πην ζπγθεθξηκέλα, 

ην δείγκα ην νπνίν εμεηάζηεθε πεξηιάκβαλε: 

 Μία ραξηνβηνκεραλία 

 Μία ραιπβνπξγία 

 Μία εηαηξεία παξαγσγήο έλδπζεο 

 Μία εηαηξεία ηξνθίκσλ 

 Μία εηαηξεία αλαςπθηηθψλ 

 Μία εηαηξεία παξαγσγήο κεηαιιηθψλ εμαξηεκάησλ 

 Μία θαξκαθνβηνκεραλία 

 Μία θαξκαθνβηνκεραλία/ βηνκεραλία παξαγσγήο θαιιπληηθψλ 

 Μία ζσιελνπξγεία 

 Μία εηαηξεία παξαγσγήο εηδψλ αηνκηθήο πγηεηλήο 

Γηα ηελ επθνιφηεξε αλάιπζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ, ε θαηαγξαθή ησλ ζελαξίσλ έγηλε 

αλά θπζηθφ ρψξν ή αλά λνεηφ ρψξν κε ζπγθεθξηκέλε δξαζηεξηφηεηα. Γηα παξάδεηγκα, 

ζε έλαλ εληαίν ρψξν παξαγσγήο ε θαηαγξαθή ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ έγηλε 

αλά λνεηφ ρψξν θάζε κεραλήο παξαγσγήο. 

Οη δξαζηεξηφηεηεο ρσξίζηεθαλ ζε έμε (6) θαηεγνξίεο δξαζηεξηνηήησλ/ επηθηλδπλφηεηαο 

θαη φινη νη ππφ εμέηαζε ρψξνη θαηεηάγεζαλ ζηηο θαηεγνξίεο απηέο, φπσο θαίλεηαη 

θαησηέξσ: 
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 Καηεγνξία 1 43 ρώξνη  Γξαζηεξηόηεηεο πνιύ ρακειήο επηθηλδπλόηεηαο = 

Γξαθεηαθνί ρψξνη, θνηλφρξεζηνη ρψξνη γξαθείσλ, ρψξνη παξνρήο ππεξεζηψλ, 

ζπξσξεία, θαληίλεο, ρψξνη αξρείσλ, ρψξνη ζηάζκεπζεο ΗΥΔ, κηθξέο απνζήθεο, 

θιηκαθνζηάζηα, δηάδξνκνη θαη γεληθφηεξα ρψξνη εμππεξέηεζήο ηνπο. 

 Καηεγνξία 2 42 ρώξνη   Γξαζηεξηόηεηεο ρακειήο επηθηλδπλόηεηαο = Γξαθεηαθνί 

ρψξνη παξαγσγήο, θνηλφρξεζηνη ρψξνη, ρψξνη ειαθξνχ εμνπιηζκνχ, θαληίλεο, 

ηξαπεδαξίεο, εζηηαηφξηα, απνδπηήξηα, ηαηξεία, κηθξέο απνζήθεο, πιπληήξηα ζθεπψλ, 

θιηκαθνζηάζηα παξαγσγήο. 

 Καηεγνξία 3 134 ρώξνη  Γξαζηεξηόηεηεο παξαγσγήο κέζεο επηθηλδπλόηεηαο = 

Υψξνη παξαγσγήο κέζεο επηθηλδπλφηεηαο (ρψξνη α΄πιψλ, αλακίμεηο, γεκηζηηθέο, 

ρψξνη επηθαιχςεσλ, δπκσηήξηα, ζηφθεο, ζπζθεπαζηηθέο, δπγηζηήξηα, ρψξνη 

απηφκαησλ κεραλψλ), ρψξνη εμππεξέηεζεο (παηάξηα, ηξνρηζηηθά, ρψξνη 

επεμεξγαζίαο λεξνχ, πιπληήξηα, CIP, πεξηβάιισλ ρψξνο), ρεκεία, κηθξνβηνινγηθά 

εξγαζηήξηα θιπ. 

 Καηεγνξία 4 60 ρώξνη  Γξαζηεξηόηεηεο παξαγσγήο πςειήο επηθηλδπλόηεηαο = 

Υψξνη παξαγσγήο πςειήο επηθηλδπλφηεηαο (ρπηήξηα, ειαζκαηνπξγεία, 

ζπζθεπαζηηθέο θαη άιιεο κεραλέο πςειήο ηαρχηεηαο θαη κεγάινπ φγθνπ), 

ζεξκαζηήξηα, ςπγεία, θαηαςχθηεο, βαθεία, γαιβαληζηήξηα, πξέζεο, ρψξνη 

εξγαιεηνκεραλψλ & αλπςσηηθψλ, ρψξνη επηθηλδχλσλ ρεκηθψλ πιηθψλ, ρψξνη 

κεηαζρεκαηηζηψλ, ζηιφ, ζπλεξγεία βαξέσλ νρεκάησλ. 

 Καηεγνξία 5 57 ρώξνη  Γξαζηεξηόηεηεο απνζήθεπζεο κέζεο επηθηλδπλόηεηαο = 

Απνζεθεπηηθνί ρψξνη, πεξηβάιισλ ρψξνο απνζήθεπζεο πιηθψλ θαη πξντφλησλ, 

ρψξνη δηαθίλεζεο θνξηεγψλ, ξάκπεο, απνβάζξεο θιπ. 

 Καηεγνξία 6  95 ρώξνη  Γξαζηεξηόηεηεο ππνζηήξημεο παξαγσγήο κέζεο έσο 

πςειήο επηθηλδπλόηεηαο = Υψξνη, ηερληθήο ππνζηήξημεο, κεραλνπξγεία, 

ειεθηξνινγεία, ειεθηξνζηάζηα, αεξνζηάζηα, αληιηνζηάζηα, ζπλεξγεία, κνλάδεο 

βηνκεραληθψλ θαη θξπνγεληθψλ αεξίσλ θιπ. 

ε φιεο ηηο εμηζψζεηο ηεο δηαηξηβήο ε θαηεγνξία επηθηλδπλφηεηαο ζα ζπκβνιίδεηαη κε ηνλ 

δείθηε «i» ν νπνίνο ζα ιακβάλεη ηηκέο απφ 1-6, αλάινγα κε ηελ θαηάηαμε ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο ζηελ αληίζηνηρε θαηεγνξία. 
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ηηο δέθα (10) βηνκεραληθέο κνλάδεο, εμεηάζηεθαλ ζπλνιηθά 459 δξαζηεξηφηεηεο ζηηο 

νπνίεο αλαιχζεθαλ 6.044 ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία απνδφζεθαλ ζε 12.039 

δηνηθεηηθέο αηηίεο φισλ ησλ θαηεγνξηψλ. 

Ο ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ 1.878 εξγαδνκέλσλ ζηηο εηαηξείεο παξνπζίαδε ηελ εμήο 

θαηαλνκή αλά θαηεγνξία «i»: 

 Καηεγνξία 1  486 εξγαδφκελνη 

 Καηεγνξία 2    73 εξγαδφκελνη 

 Καηεγνξία 3  649 εξγαδφκελνη 

 Καηεγνξία 4  364 εξγαδφκελνη 

 Καηεγνξία 5  160 εξγαδφκελνη 

 Καηεγνξία 6  146 εξγαδφκελνη 

Γηα ηελ επνπηηθφηεξε αληίιεςε ηνπ δείγκαηνο ηα αλσηέξσ ζπγθεληξψζεθαλ ζηνλ 

Πίλαθα 5-1.  

Πίλαθαο 5-1 : πγθεληξσηηθή παξνπζίαζε εμεηαζζέληνο δείγκαηνο εξγαδνκέλσλ ζε 

δξαζηεξηόηεηεο 10 βηνκεραληθώλ κνλάδσλ νη δξαζηεξηόηεηεο ησλ νπνίσλ 

ρσξίζηεθαλ ζε 6 θαηεγνξίεο επηθηλδπλόηεηαο κε ζθνπό ηνλ εληνπηζκό ηεο 

αιιεινπρίαο αηηηώλ νη νπνίεο θαηαιήγνπλ ζε νηνδήπνηε αηύρεκα 

Καηεγνξία 

επηθηλδπλόηεηαο 

δξαζηεξηόηεηαο “i”  

Παξαδείγκαηα 

ρώξσλ αλά 

θαηεγνξία “i” 

Αξηζκόο 

δξαζηεξηνηήησλ 

πνπ 

εμεηάζηεθαλ 

Αξηζκόο 

απαζρνινύκελσλ 

εξγαδνκέλσλ 

Αξηζκόο 

εξγαδνκέλσλ πνπ 

εμεηάζηεθαλ 

1  πνιύ ρακειή 

επηθηλδπλόηεηα 
Γξαθεηαθνί 

ρψξνη & ρψξνη 

εμππεξέηεζήο 

ηνπο 

43 486 78 

2  ρακειή 

επηθηλδπλόηεηα 
Υψξνη 

εμππεξέηεζεο 

παξαγσγήο 

42 73 46 

3  κέζεο 

επηθηλδπλόηεηα 
Υψξνη 

παξαγσγήο 

134 649 190 

4  πςειή 

επηθηλδπλόηεηα 
Υψξνη 

παξαγσγήο 

60 364 76 

5  κέζεο 

επηθηλδπλόηεηα 
Υψξνη 

απνζήθεπζεο 

57 160 60 

6  κέζεο πξνο 

πςειή 

επηθηλδπλόηεηαο 

Υψξνη 

επηζθεπψλ &  

ζπληεξήζεσλ 

95 146 89 
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5.2. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ ΤΛΛΟΓΖ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ (ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ 

ΤΜΒΑΝΣΧΝ ΚΑΗ ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΧΝ ΑΗΣΗΧΝ 

Ζ θαηαγξαθή ησλ ζπκβάλησλ αθνινχζεζε κία κεζνδνινγία ε νπνία βαζίζηεθε ζηνλ 

ζπγθεξαζκφ ησλ πξνηεηλφκελσλ απφ ηε βηβιηνγξαθία κεζφδσλ 

[38,45,52,66,69,71,72,85] θαη πεξηιάκβαλε ηα εμήο βήκαηα: 

 πλελλφεζε κε ηε δηνίθεζε ζρεηηθά κε: 

o ηε ζθνπηκφηεηα ηεο έξεπλαο  

o ηε ρξεζηκνπνηνχκελε κεζνδνινγία 

o ην απαηηνχκελν δείγκα ησλ εξσηψκελσλ εξγαδνκέλσλ 

o ην ρξνληθφ πιαίζην 

 Δπίζθεςε ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο 

 Παξαηήξεζε ησλ εξγαζηψλ 

 Καηαγξαθή ησλ πεγψλ θηλδχλνπ θαη ησλ ζπλδεδεκέλσλ κε απηέο θηλδχλνπο βάζεη 

ηεο Καηάζηαζεο Διέγρνπ ηνπ Πίλαθα 4-5. 

 πδήηεζε κε ηνπο εξγαδνκέλνπο θαη πξντζηακέλνπο θαη αλαγλψξηζε ησλ πεγψλ 

θηλδχλνπ θαη ησλ θηλδχλσλ ζχκθσλα κε ην εξσηεκαηνιφγην ηνπ Πίλαθα 5-2.  

 πδήηεζε κε ηνπο εξγαδνκέλνπο θαη πξντζηακέλνπο ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ ηα νπνία ζα κπνξνχζαλ λα είραλ πξνθιεζεί θαηά ηελ εξγαζία ηνπο, κηα 

θαη ε θαηαγξαθή ησλ ζπκβάλησλ ζηελ Διιάδα είλαη πιεκκειήο, ψζηε λα 

δηαπηζησζεί: 

o εάλ ηα ζπκβάληα έρνπλ ιάβεη ρψξα ζην παξειζφλ 

o εάλ ηα ζπκβάληα παξά ιίγν λα ιάβνπλ ρψξα ζην παξειζφλ 

o εάλ ηα ζπκβάληα είλαη πηζαλφλ λα ζπκβνχλ ζην κέιινλ 

o πνηα είλαη ηα ιακβαλφκελα κέηξα ζε επίπεδν 

 γξαπηψλ πξνδηαγξαθψλ θαη θαλφλσλ (δηαδηθαζηψλ θαη νδεγηψλ) 

 κεζφδσλ επηθνηλσλίαο (εθπαίδεπζε, δηαβνπιεχζεηο, ζπδεηήζεηο) 
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 πξνγξάκκαηνο επηηήξεζεο ηεο εθαξκνγήο ησλ πξαθηηθψλ αζθαιείαο 

ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο (παξαηήξεζε, παξεκβάζεηο) 

o πφζν απηά επεξεάδνπλ ην απνηέιεζκα ησλ πξάμεψλ ηνπο 

o επαιήζεπζε ησλ αλσηέξσ 

o πνηα είλαη ηα ιακβαλφκελα θαη ιεπηέα κέηξα γηα λα δηαπηζησζεί ε ζπλεπήο θαη 

ζπλερήο εθαξκνγή ησλ αλσηέξσ 

 Καηαγξαθή ησλ αηηηψλ ησλ ζπκβάλησλ κε ηε βνήζεηα ηνπ Πίλαθα 4-7. Με ηνλ ηξφπν 

απηφ επηηπγράλεηαη ε ζχλδεζε ησλ πεγψλ θηλδχλνπ κε ηηο αηηίεο ησλ πηζαλψλ 

ζπκβάλησλ πνπ κπνξεί λα πξνθιεζνχλ απφ ηηο πεγέο απηέο. 

Αλά θαηεγνξία επηθηλδπλφηεηαο νη ζπλεληεχμεηο ειήθζεζαλ απφ έλα δείγκα 539 

εξγαδνκέλσλ ζχκθσλα κε ηελ θαησηέξσ αλά θαηεγνξία επηθηλδπλφηεηαο θαηαλνκή: 

 Καηεγνξία 1  δείγκα 78 εξγαδνκέλσλ 

 Καηεγνξία 2  δείγκα 46 εξγαδνκέλσλ 

 Καηεγνξία 3  δείγκα 190 εξγαδνκέλσλ  

 Καηεγνξία 4  δείγκα 76 εξγαδνκέλσλ 

 Καηεγνξία 5  δείγκα 60 εξγαδνκέλσλ 

 Καηεγνξία 6  δείγκα 89 εξγαδνκέλσλ 

Σν δείγκα ησλ εξγαδνκέλσλ πεξηιάκβαλε φιεο ηηο εηδηθφηεηεο ζην ρψξν νη νπνίεο 

απαζρνινχληαλ ζε ζπλερή ή ηαθηηθή βάζε ή είραλ πξνζιακβάλνπζεο παξαζηάζεηο απφ 

ηε ιεηηνπξγία θαη/ ή ρξήζε ηνπ. ε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο νη ζπλεληεχμεηο ειήθζεζαλ απφ:  

 Σνλ Πξντζηάκελν ηνπ ρψξνπ 

 Σνλ ρεηξηζηή ή ηνλ ζπρλφηεξν ρξήζηε ηεο κεραλήο ή ηνπ ρψξνπ 

 Δπηιεγκέλνπο εξγαδφκελνπο νη νπνίνη εθηεινχζαλ ηηο εξγαζίεο ζην ρψξν 

 Σνλ Μεραληθφ Αζθαιείαο (εάλ ππήξρε) 

 Σε Γηνίθεζε  

Δπεηδή ε έκθαζε δφζεθε ζηελ θαηαγξαθή ηεο αιιεινπρίαο ησλ θαηεγνξηψλ ησλ αηηηψλ 

κε αθεηεξία ηνπιάρηζηνλ κία δηνηθεηηθή αηηία, νη εξσηήζεηο πεξηζηξάθεθαλ, ζην βαζκφ 

πνπ θάζε θαηεγνξία απφ ηνπο αλσηέξσ εξγαδφκελνπο κπνξνχζε λα απαληήζεη, γχξσ απφ 

ηελ χπαξμε, αλάπηπμε θαη εθαξκνγή ζπζηεκαηηθήο πξνζέγγηζεο ζε ζέκαηα ΤΑΔ, ηελ 
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χπαξμε πξνγξάκκαηνο εθπαίδεπζεο θαη ηελ χπαξμε θαη εθαξκνγή ζπζηήκαηνο 

επηηήξεζεο. 

Ζ θαηαγξαθή ησλ απαληήζεσλ πεξηιάκβαλε δχν ζηάδηα. ην πξψην ζηάδην 

θαηαγξάθεθαλ νη πεγέο θηλδχλνπ ζε έλα εηζαγσγηθφ έληππν φπσο παξνπζηάδεηαη ζην 

Παξάξηεκα Α ηεο ελφηεηαο 10.1 ελψ ε θαηαγξαθή ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ έγηλε 

δηαθξηηηθά ζε πξφρεηξα έληππα θαη θαηφπηλ απνηππψζεθε ζε έληππα φπσο παξνπζηάδεηαη 

ζην Παξάξηεκα Β ηεο ελφηεηαο 10.2. 

ηελ θαηαγξαθή ρξεζηκνπνηήζεθε ε κέζνδνο αλάθιεζεο ζπκβάλησλ (incident recall) 

[39,45] ψζηε λα θαιπθζνχλ φια ηα πηζαλά ζελάξηα ζπκβάλησλ κηαο δξαζηεξηφηεηαο. Ο 

κειεηεηήο, γηα λα κπνξέζεη λα αληιήζεη πιεξνθφξεζε, ζα πξέπεη λα ζπδεηήζεη κε ηνπο 

εξγαδνκέλνπο. Λφγσ ηνπ αληηθεηκέλνπ ηεο ζπδήηεζεο (αηπρήκαηα, δηαδηθαζίεο, νδεγίεο 

θαη πξαθηηθέο εξγαζίαο, δηνξζσηηθέο ελέξγεηεο, ζπκπεξηθνξά θιπ.) νη εξγαδφκελνη 

ηεξνχλ κία ελ γέλεη επηθπιαθηηθή ζηάζε απνθεχγνληαο λα ζθηαγξαθήζνπλ ηελ 

πξαγκαηηθή θαηάζηαζε, παξαιείπνληαο γεγνλφηα θιπ. ηδηαίηεξα εάλ είλαη παξφληεο νη 

πξντζηάκελνη ή δηεπζπληηθά ζηειέρε. Δπηπιένλ, ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο νη 

εξγαδφκελνη απαληνχλ αξλεηηθά ή απνθεχγνπλ ηηο εξσηήζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην αλ 

γίλνληαη ζπκβάληα ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο, ηη είδνπο, γηα πνην θαηά ηε γλψκε ηνπο 

ιφγν θιπ. ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο κάιηζηα δηαπηζηψλεηαη φηη νη εξγαδφκελνη δελ 

αλαθέξνπλ θαζφινπ ηα ζπκβάληα γηα ηνπο αθφινπζνπο ιφγνπο: 

 Φφβνο γηα πεηζαξρηθά κέηξα 

 Αλεζπρία γηα ηελ θαηαγξαθή ηνπ νλφκαηφο ηνπο ζηα αξρεία αηπρήκαηνο 

 Αλεζπρία γηα ηελ πζηεξνθεκία ηνπο σο εξγαδφκελνη 

 Φφβνο γηα ηελ πεξίζαιςε 

 Αληηπάζεηα πξνο ην ηαηξηθφ πξνζσπηθφ 

 Απξνζπκία δηαθνπήο ηεο εξγαζίαο ηνπο 

 Δπηζπκία λα έρνπλ πξνζσπηθφ εξγαζηαθφ θάθειν ρσξίο αηχρεκα 

 Αλεζπρία γηα ηελ αληηκεηψπηζε απφ ηνπο ζπλαδέιθνπο 

 Έιιεηςε θαηαλφεζεο ηεο ζπνπδαηφηεηαο ηεο αλαθνξάο ησλ ζπκβάλησλ 
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Ο αληηθεηκεληθφο ζηφρνο ηεο κεζφδνπ είλαη λα δεκηνπξγεζεί έλα θιίκα εκπηζηνζχλεο 

κεηαμχ κειεηεηή θαη εξσηψκελνπ ψζηε ν ηειεπηαίνο λα κπνξεί λα αλαθαιέζεη θαηά ηε 

ζπδήηεζε φζν ηα δπλαηφλ πεξηζζφηεξα πηζαλά ζελάξηα ζπκβάλησλ κπνξεί λα ζπκεζεί. 

Καηά ηε δηαδηθαζία απηή εθαξκφζηεθαλ νη βαζηθέο αξρέο ηεο, δειαδή: 

 Δλεκέξσζε ησλ εξγαδνκέλσλ γηα ην ζθνπφ ηεο ζπδήηεζεο θαη παξφηξπλζε λα είλαη 

εηιηθξηλείο κε ηνλ κειεηεηή απφ ηελ ίδηα ηε ζπδήηεζε 

 Δπηινγή ησλ θαηάιιεισλ εξγαδνκέλσλ γηα ηε δηεμαγσγή ηεο ζπδήηεζεο, δειαδή 

αηφκσλ αμηφπηζησλ, έκπεηξσλ, κε ηερλνγλσζία θαη κε βαζηά γλψζε ηεο γεληθφηεξεο 

δξαζηεξηφηεηαο ηνπ ρψξνπ 

 Γηαζθάιηζε ηεο εκπηζηεπηηθόηεηαο κε ηε δηεμαγσγή ηεο ζπδήηεζεο ρσξίο ηελ 

παξνπζία ηξίησλ, ηδίσο αλζξψπσλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα επεξεάζνπλ ην απνηέιεζκα 

ηεο ζπδήηεζεο φπσο πξντζηάκελνη, δηεπζπληέο, ζσκαηεηαθνί παξάγνληεο θιπ. 

 Γηάζεζε ηθαλνύ ρξόλνπ γηα ηε δηεμαγσγή ηεο ζπδήηεζεο, ζπλήζσο θνληά ζηα δέθα 

ιεπηά κε έλα ηέηαξην ηεο ψξαο 

 Πξνεηνηκαζία ηνπ κειεηεηή κε ηελ αλάπηπμε κηαο θαηάζηαζεο πηζαλψλ πεγψλ 

θηλδχλνπ θαη εξσηήζεηο πνπ ζα κπνξνχζαλ λα νδεγήζνπλ ζηελ θαηαγξαθή 

ζελαξίσλ ζπκβάλησλ. Σν ζρεηηθφ εξσηεκαηνιφγην θαίλεηαη ζηνλ Πίλαθα 5-2 θαη 

έρεη δηακνξθσζεί αλάινγα κε ηελ θαηεγνξηνπνίεζε ησλ πεγψλ θηλδχλνπ, φπσο 

απηέο εκθαλίδνληαη ζηνλ Πίλαθα 4-5. ηελ θαηάξηηζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζρεηηθέο βηβιηνγξαθηθέο  αλαθνξέο [10,18,39,59,65,67,68,81,85] 

ππνβνεζεηηθά γηα ηνλ έιεγρν ηεο πιεξφηεηαο ησλ εξσηήζεσλ φπσο θαη ηεο 

θαηαγξαθήο ησλ πεγψλ θηλδχλνπ. Απφ ην εξσηεκαηνιφγην έγηλε πξνζπάζεηα λα 

αλαγλσξηζηνχλ ηα εμήο (ζηα αθφινπζα  εξγαδφκελνο ελλνείηαη θαη ν πξντζηάκελνο): 

o Τπήξρε πξνεηδνπνίεζε ηεο χπαξμεο/ ζπζζψξεπζεο ησλ θηλδχλσλ; 

o Δίραλ ηε γλψζε λα ην αληηιεθζνχλ νη εξγαδφκελνη ζην ρψξν; 

o Σν είραλ αληηιεθζεί νη εξγαδφκελνη ζην ρψξν; 

o Ήμεξαλ πψο λα ειαρηζηνπνηήζνπλ ηελ έθζεζή ηνπο ζηνπο θηλδχλνπο; 

o Πξνέβεζαλ/ ζα πξνέβαηλαλ ζηηο ζρεηηθέο ελέξγεηεο; 

o Γηαηί (ζα) ην έθαλαλ/ δελ (ζα) ην έθαλαλ; 
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Πίλαθαο 5-2 : Γηαγλσζηηθό εξσηεκαηνιόγην γηα ηνλ εληνπηζκό ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ κέζσ ηεο θαηαγξαθήο ησλ πεγώλ θηλδύλνπ θαη ησλ ζπλδεδεκέλσλ κε 

απηέο θηλδύλσλ (ζηελ παξέλζεζε) 

1. Γάπεδα ζην ίδην επίπεδν 

(Οιηζζεξόηεηα, Παξεκπόδηζε ζηελ θίλεζε, Αηρκεξόηεηα, Θεξκόηεηα, Φύρνο) 

1.1. Τιηθφ θαηαζθεπήο  

1.1.1. Δίλαη ην θαηάιιειν γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ ρψξνπ; 

1.1.2. Μήπσο δεκηνπξγεί επηπξφζζεηνπο θηλδχλνπο θαη πνηνπο; 

1.2. Ζ θαηάζηαζή ηνπ:  

1.2.1. Δίλαη ε επηθάλεηα ηνπ δαπέδνπ ζε θαιή θαηάζηαζε ή έρεη ιαθθνχβεο, ηξχπεο, 

ξσγκέο θιπ. 

1.3. Γηαξξνέο:  

1.3.1. Τπάξρνπλ ίρλε δηαξξνψλ, φπσο ιεθέδεο; Απφ πνχ κπνξεί λα πξνέξρνληαη; Απφ 

εγθαηαζηάζεηο πνπ δηαηξέρνπλ ην ρψξν ή απφ πιηθά πνπ απνζεθεχνληαη ζην 

ρψξν; 

1.3.2. Δίλαη ην δηαξξένλ πιηθφ πνιχ ζεξκφ ή πνιχ ςπρξφ; 

2. Αληηθείκελα ζην δάπεδν 

(Παξεκπόδηζε ζηελ θίλεζε, Αηρκεξόηεηα, Τςνκεηξηθέο δηαθνξέο) 

2.1. Δκπφδηα ζηε δηέιεπζε:  

2.1.1. Τπάξρνπλ ζηαζεξά αληηθείκελα ζην δάπεδν ζηα νπνία ζα κπνξνχζε λα 

γιηζηξήζεη ή λα ζθνληάςεη θαλείο, φπσο βάζεηο κεραλεκάησλ, ζσιήλεο 

εγθαηαζηάζεσλ θιπ. 

2.1.2. Τπάξρνπλ πξνζσξηλά αληηθείκελα ζην δάπεδν ζηα νπνία ζα κπνξνχζε λα 

γιηζηξήζεη ή λα ζθνληάςεη θαλείο, φπσο θαιψδηα, ζθνππίδηα, 

εγθαηαιειεηκκέλα πιηθά ή εμνπιηζκφο θιπ.; 

3. Αληηθείκελα / Τιηθά ζε Θεξκνθξαζηαθά Άθξα 

(Θεξκόηεηα, Φύρνο) 

3.1. Πεγέο έθιπζεο ζεξκφηεηαο: 

3.1.1. Τπάξρνπλ ζπζθεπέο πνπ ιεηηνπξγνχλ ζε πςειέο ζεξκνθξαζίεο; 

3.1.2. Τπάξρνπλ ζπζθεπέο πνπ αλαπηχζζνπλ ζεξκφηεηα θαηά ηε ιεηηνπξγία ηνπο; 

3.1.3. Τπάξρνπλ αληηθείκελα ή πιηθά πνπ κπνξεί λα ππεξζεξκαλζνχλ; 

3.1.4. Δίλαη ν ρψξνο θαζαξφο; 

3.1.5. Έρνπλ απνκαθξπλζεί ηα εχθιεθηα πιηθά; 

3.2. Υακειέο ζεξκνθξαζίεο;  

3.2.1. Τπάξρνπλ πιηθά ή αληηθείκελα ζε ρακειέο ζεξκνθξαζίεο;  

3.2.2. Τπάξρνπλ ζπζθεπέο πνπ ιεηηνπξγνχλ ζε ρακειέο ζεξκνθξαζίεο; 
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Πίλαθαο 5-2(ζπλ.): Γηαγλσζηηθό εξσηεκαηνιόγην γηα ηνλ εληνπηζκό ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ κέζσ ηεο θαηαγξαθήο ησλ πεγώλ θηλδύλνπ θαη ησλ ζπλδεδεκέλσλ κε 

απηέο θηλδύλσλ (ζηελ παξέλζεζε) 

4. Γάπεδα ζε άιιν επίπεδν 

(Οιηζζεξόηεηα, Παξεκπόδηζε ζηελ θίλεζε, Αηρκεξόηεηα, Θεξκόηεηα, Φύρνο) 

4.1. Κεθιηκέλεο επηθάλεηεο:  

4.1.1. Τπάξρνπλ θεθιηκέλεο επηθάλεηεο; Πψο ρξεζηκνπνηνχληαη; Υξεζηκνπνηνχληαη 

απφ νρήκαηα; 

4.2. Τςνκεηξηθέο δηαθνξέο;  

4.2.1. Τπάξρνπλ ζθάιεο, ζθαινπάηηα, ζηέγεο, εμέδξεο; 

4.2.2. Δίλαη ζε θαιή θαηάζηαζε; 

4.2.3. Έρνπλ ζσξάθηα; 

4.2.4. Έρνπλ θηγθιηδψκαηα; 

4.3. Αλνίγκαηα;  

4.3.1. Τπάξρνπλ ζην ρψξν θξεάηηα, ζηθψληα θιπ.; 

4.3.2. Δίλαη ζθεπαζκέλα κε θαπάθηα; 

4.3.3. Δίλαη ηα θαπάθηα ζε θαιή θαηάζηαζε; 

5. Υεκηθά 

(Γξαζηηθόηεηα, Θεξκόηεηα, Φύρνο) 

5.1. Υεκηθέο Οπζίεο:  

5.1.1. Σί ρεκηθά απνζεθεχνληαη ζην ρψξν; 

5.1.2. ε ηί κνξθή είλαη;  

5.1.3. Σί επηθηλδπλφηεηα έρνπλ;  

5.1.4. Έρνπλ ιεθζεί ηα απαξαίηεηα κέηξα; 

5.1.5. Δίλαη νη πεξηέθηεο ηνπο θαζαξνί θαη ζε θαιή θαηάζηαζε; 

5.1.6. Πψο είλαη απνζεθεπκέλα;  

5.1.7. Τπάξρνπλ δεπηεξεχνληεο πεξηέθηεο ζηα εξκάξηα απνζήθεπζεο; 

5.1.8. Πψο ηα δηαρεηξίδνληαη;  

5.1.9. Πνηφο ηα δηαρεηξίδεηαη;  

5.1.10. Τπάξρνπλ πιηθά πεξηνξηζκνχ ησλ δηαξξνψλ; 

5.2. Απφβιεηα;  

5.2.1. Σί είδνπο είλαη; 

5.2.2. ε ηί κνξθή είλαη; 

5.2.3. Σί επηθηλδπλφηεηα έρνπλ;  

5.2.4. Πψο είλαη απνζεθεπκέλα;  

5.2.5. Πψο ηα δηαρεηξίδνληαη;  

5.2.6. Πνηφο ηα δηαρεηξίδεηαη;  
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Πίλαθαο 5-2(ζπλ.): Γηαγλσζηηθό εξσηεκαηνιόγην γηα ηνλ εληνπηζκό ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ κέζσ ηεο θαηαγξαθήο ησλ πεγώλ θηλδύλνπ θαη ησλ ζπλδεδεκέλσλ κε 

απηέο θηλδύλσλ (ζηελ παξέλζεζε) 

6. Μεραλήκαηα (απηόλνκα/ κεηαθηλνύκελα, γξακκέο παξαγσγήο θαη ζηνηρεία θαη 

εμαξηήκαηα απηώλ) 

(Παξεκπόδηζε ζηελ θίλεζε, Θεξκόηεηα, Φύρνο, Σαρύηεηα θίλεζεο/ 

εμαξηεκάησλ/ εθηνμεπόκελσλ ζσκαηηδίσλ, Αηρκεξόηεηα, Σαλπζκόο, Βάξνο, 

Πίεζε, Θόξπβνο, Αθηηλνβνιία, Ζιεθηξηθή Σάζε, Γνλήζεηο/Κξαδαζκνί) 

6.1. Μεραλέο ζηαζεξέο:  

6.1.1. Σί κεραλέο ππάξρνπλ; 

6.1.2. Φέξνπλ πηζηνπνηεηηθά; 

6.1.3. Δίλαη θαζαξά θαη ζε θαιή θαηάζηαζε;  

6.1.4. πληεξνχληαη ηαθηηθά; 

6.1.5. Πνηφο ηηο ρξεζηκνπνηεί; 

6.2. Υξεηάδνληαη πξνζφληα γηα ην ρεηξηζηή θαη αλ λαη πιεξνχληαη;  

6.2.1. Δίλαη ηα πξνζηαηεπηηθά ζηηο ζέζεηο ηνπο; 

6.2.2. Γηαζέηνπλ δηαθφπηεο αζθαιείαο απηφκαηνπο θαη ρεηξνθίλεηνπο; 

6.2.3. Δίλαη νη πίλαθεο ρεηξηζκνχ ζε θαιή θαηάζηαζε; 

6.2.4. Δίλαη ηα δίθηπα ηξνθνδνζίαο ζε θαιή θαηάζηαζε; 

6.2.5. Έρνπλ επηζήκαλζε; 

6.2.6. Δίλαη ηα ελδεηθηηθά φξγαλα ζε θαιή θαηάζηαζε; 

6.2.7. Φαίλνληαη θαπλνί; Δθιχεηαη ζεξκφηεηα; Αθνχγνληαη ζφξπβνη; Τπάξρνπλ 

νζκέο; Τπάξρνπλ νξαηέο αλαζπκηάζεηο; Δίλαη ζηα θπζηνινγηθά πιαίζηα 

ιεηηνπξγίαο; 
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Πίλαθαο 5-2(ζπλ.): Γηαγλσζηηθό εξσηεκαηνιόγην γηα ηνλ εληνπηζκό ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ κέζσ ηεο θαηαγξαθήο ησλ πεγώλ θηλδύλνπ θαη ησλ ζπλδεδεκέλσλ κε 

απηέο θηλδύλσλ (ζηελ παξέλζεζε) 

7. πζθεπέο/ Δξγαιεία/ Δμνπιηζκόο γξαθείνπ, απνζεθώλ θιπ. 

(Παξεκπόδηζε ζηελ θίλεζε, Θεξκόηεηα, Φύρνο, Σαρύηεηα  εμαξηεκάησλ/ 

εθηνμεπόκελσλ ζσκαηηδίσλ, Αηρκεξόηεηα, Σαλπζκόο, Βάξνο, Πίεζε, Θόξπβνο, 

Αθηηλνβνιία, Ζιεθηξηθή Σάζε, Γνλήζεηο/ Κξαδαζκνί) 

7.1. Φνξεηέο ζπζθεπέο:  

7.1.1. Σί ζπζθεπέο ππάξρνπλ;  

7.1.2. Δίλαη θαζαξέο θαη ζε θαιή θαηάζηαζε;  

7.1.3. πληεξνχληαη ηαθηηθά; 

7.1.4. Πνηφο ηηο ρεηξίδεηαη;  

7.1.5. Υξεηάδνληαη πξνζφληα γηα ην ρεηξηζηή θαη αλ λαη πιεξνχληαη;  

7.1.6. Δίλαη ηα πξνζηαηεπηηθά ζηηο ζέζεηο ηνπο;  

7.1.7. Γηαζέηνπλ δηαθφπηεο αζθαιείαο;  

7.1.8. Δίλαη ηα ρεηξηζηήξηα ζε θαιή θαηάζηαζε;  

7.1.9. Δίλαη ηα ελδεηθηηθά φξγαλα ζε θαιή θαηάζηαζε;  

7.1.10. Έρνπλ επηζήκαλζε;  

7.1.11. Φαίλνληαη θαπλνί; Δθιχεηαη ζεξκφηεηα; Αθνχγνληαη ζφξπβνη; Τπάξρνπλ 

νζκέο; Τπάξρνπλ νξαηέο αλαζπκηάζεηο; Δίλαη ζηα θπζηνινγηθά πιαίζηα 

ιεηηνπξγίαο; Λεηηνπξγνχλ ζηα φξηα ιεηηνπξγία ηνπο; 

7.1.12. Υξεζηκνπνηνχληαη ζσζηά; 

7.2. Δξγαιεία:  

7.2.1. Σί εξγαιεία ππάξρνπλ;  

7.2.2. Φέξνπλ πηζηνπνηεηηθά; 

7.2.3. Δίλαη θαζαξά θαη ζε θαιή θαηάζηαζε;  

7.2.4. πληεξνχληαη ηαθηηθά;  

7.2.5. Πνηφο ηα ρεηξίδεηαη;  

7.2.6. Υξεηάδνληαη πξνζφληα γηα ην ρεηξηζηή θαη αλ λαη πιεξνχληαη;  

7.2.7. Δίλαη ηα πξνζηαηεπηηθά ζηηο ζέζεηο ηνπο;  

7.2.8. Γηαζέηνπλ δηαθφπηεο αζθαιείαο;  

7.2.9. Δίλαη ηα ρεηξηζηήξηα ζε θαιή θαηάζηαζε;  

7.2.10. Δίλαη νη θαισδηψζεηο ηνπο ζε θαιή θαηάζηαζε; 

7.2.11. Δίλαη νη ζσιελίζθνη ηξνθνδνζίαο ζε θαιή θαηάζηαζε; 

7.2.12. Δίλαη ηα ελδεηθηηθά φξγαλα ζε θαιή θαηάζηαζε;  

7.2.13. Έρνπλ επηζήκαλζε;  

7.2.14. Φαίλνληαη θαπλνί; Δθιχεηαη ζεξκφηεηα; Αθνχγνληαη ζφξπβνη; Τπάξρνπλ 

νζκέο; Τπάξρνπλ νξαηέο αλαζπκηάζεηο; Δίλαη ζηα θπζηνινγηθά πιαίζηα 

ιεηηνπξγίαο;  

7.2.15. Λεηηνπξγνχλ ζηα φξηα ιεηηνπξγία ηνπο;  

7.2.16. Υξεζηκνπνηνχληαη ζσζηά; 

7.3. Δμνπιηζκφο Γξαθείνπ 

7.3.1. Σί εμνπιηζκφο ππάξρεη; 

7.3.2. Φέξεη πηζηνπνηεηηθά; 

7.3.3. Δίλαη θαζαξφο θαη ζε θαιή θαηάζηαζε;  

7.3.4. πληεξείηαη ηαθηηθά;  

7.3.5. Πνηφο ηνλ ρεηξίδεηαη;  

7.3.6. Υξεηάδνληαη πξνζφληα γηα ην ρεηξηζηή θαη αλ λαη πιεξνχληαη; (ζπλερίδεηαη )  
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7.3.7. Δίλαη ηα πξνζηαηεπηηθά ζηηο ζέζεηο ηνπο;  

7.3.8. Γηαζέηεη δηαθφπηεο αζθαιείαο;  

7.3.9. Δίλαη ηα ρεηξηζηήξηα ζε θαιή θαηάζηαζε;  

7.3.10. Δίλαη νη θαισδηψζεηο ζε θαιή θαηάζηαζε; 

7.3.11. Δίλαη ηα ελδεηθηηθά φξγαλα ζε θαιή θαηάζηαζε;  

7.3.12. Έρεη επηζήκαλζε;  

7.3.13. Φαίλνληαη θαπλνί; Δθιχεηαη ζεξκφηεηα; Αθνχγνληαη ζφξπβνη; Τπάξρνπλ 

νζκέο; Τπάξρνπλ νξαηέο αλαζπκηάζεηο; Δίλαη ζηα θπζηνινγηθά πιαίζηα 

ιεηηνπξγίαο;  

7.3.14. Λεηηνπξγεί ζηα φξηα ιεηηνπξγίαο ηνπ;  

7.3.15. Υξεζηκνπνηείηαη ζσζηά; 

7.4. Δμνπιηζκφο Απνζήθεο (ζπζηήκαηα απνζήθεπζεο) 

7.4.1. Σί εμνπιηζκφο ππάξρεη; 

7.4.2. Φέξεη πηζηνπνηεηηθά αληνρήο; 

7.4.3. Δίλαη θαζαξά θαη ζε θαιή θαηάζηαζε;  

7.4.4. Δίλαη ηα πξνζηαηεπηηθά ζηηο ζέζεηο ηνπο;  

7.4.5. Δίλαη νη θαισδηψζεηο ζε θαιή θαηάζηαζε; 

7.4.6. Έρεη επηζήκαλζε;  

7.4.7. Δίλαη ζηα θπζηνινγηθά πιαίζηα ιεηηνπξγίαο;  

7.4.8. Λεηηνπξγεί ζηα φξηα ιεηηνπξγίαο ηνπ;  
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Πίλαθαο 5-2(ζπλ.): Γηαγλσζηηθό εξσηεκαηνιόγην γηα ηνλ εληνπηζκό ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ κέζσ ηεο θαηαγξαθήο ησλ πεγώλ θηλδύλνπ θαη ησλ ζπλδεδεκέλσλ κε 

απηέο θηλδύλσλ (ζηελ παξέλζεζε) 

8. Γίθηπα 

(Παξεκπόδηζε ζηελ θίλεζε, Θεξκόηεηα, Φύρνο, Σαρύηεηα εθηνμεπόκελσλ πγξώλ 

θαη ζσκαηηδίσλ, Σαλπζκόο, Βάξνο, Πίεζε, Θόξπβνο, Αθηηλνβνιία, Ζιεθηξηθή 

Σάζε) 

8.1. σιελψζεσλ 

8.1.1. Σί ζσιελψζεηο ππάξρνπλ; 

8.1.2. Φέξνπλ πηζηνπνηεηηθά αληνρήο; 

8.1.3. Δίλαη θαζαξέο θαη ζε θαιή θαηάζηαζε;  

8.1.4. πληεξνχληαη ηαθηηθά;  

8.1.5. Γηαζέηνπλ θαηάιιειεο βάλεο δηαθνπήο;  

8.1.6. Γηαζέηνπλ εθηνλσηηθέο βαιβίδεο θαη αζθαιηζηηθά;  

8.1.7. Γηαζέηνπλ αλεπίζηξνθεο βαιβίδεο; 

8.1.8. Δίλαη ηα ελδεηθηηθά φξγαλα ζε θαιή θαηάζηαζε;  

8.1.9. Έρνπλ επηζήκαλζε;  

8.1.10. Φαίλνληαη θαπλνί; Δθιχεηαη ζεξκφηεηα; Αθνχγνληαη ζφξπβνη; Τπάξρνπλ 

νζκέο; Τπάξρνπλ νξαηέο αλαζπκηάζεηο; Δίλαη ζηα θπζηνινγηθά πιαίζηα 

ιεηηνπξγίαο;  

8.1.11. Λεηηνπξγνχλ ζηα φξηα ιεηηνπξγία ηνπο;  

8.2. Αεξαγσγψλ 

8.2.1. Σί αεξαγσγνί ππάξρνπλ; 

8.2.2. Δίλαη θαζαξνί θαη ζε θαιή θαηάζηαζε;  

8.2.3. πληεξνχληαη ηαθηηθά;  

8.2.4. Έρνπλ επηζήκαλζε πεξηνξηζκέλσλ ρψξσλ;  

8.2.5. Φαίλνληαη θαπλνί; Δθιχεηαη ζεξκφηεηα; Αθνχγνληαη ζφξπβνη; Τπάξρνπλ 

νζκέο; Τπάξρνπλ νξαηέο αλαζπκηάζεηο; Δίλαη ζηα θπζηνινγηθά πιαίζηα 

ιεηηνπξγίαο;  

8.3. Καισδίσλ 

8.3.1. Σί θαισδηψζεηο ππάξρνπλ; 

8.3.2. Δίλαη ζσζηά δηαζηαζηνινγεκέλεο; 

8.3.3. Δίλαη θαζαξέο θαη ζε θαιή θαηάζηαζε;  

8.3.4. πληεξνχληαη ηαθηηθά; 

8.3.5. Γηαζέηνπλ θαηάιιειεο δηαηάμεηο δηαθνπήο;  

8.3.6. Γηαζέηνπλ αζθαιηζηηθέο δηαηάμεηο; 

8.3.7. Δίλαη ηα ελδεηθηηθά φξγαλα ζε θαιή θαηάζηαζε;  

8.3.8. Έρνπλ επηζήκαλζε;  

8.3.9. Φαίλνληαη θαπλνί; Δθιχεηαη ζεξκφηεηα; Αθνχγνληαη ζφξπβνη; Τπάξρνπλ 

νζκέο; Τπάξρνπλ νξαηέο αλαζπκηάζεηο; Δίλαη ζηα θπζηνινγηθά πιαίζηα 

ιεηηνπξγίαο;  

8.3.10. Λεηηνπξγνχλ ζηα φξηα ιεηηνπξγία ηνπο; 
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Πίλαθαο 5-2(ζπλ.): Γηαγλσζηηθό εξσηεκαηνιόγην γηα ηνλ εληνπηζκό ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ κέζσ ηεο θαηαγξαθήο ησλ πεγώλ θηλδύλνπ θαη ησλ ζπλδεδεκέλσλ κε 

απηέο θηλδύλσλ (ζηελ παξέλζεζε) 

9. Δγθαηαζηάζεηο παξνρήο ηζρύνο ( ~ζηάζηα = ιεβεηνζηάζηα,  ςπρξνζηάζηα, 

αληιηνζηάζηα, κεραλνζηάζηα, ειεθηξνζηάζηα θιπ.)/ Κηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο 

(Παξεκπόδηζε ζηελ θίλεζε, Θεξκόηεηα, Φύρνο, Αηρκεξόηεηα, Βάξνο, Θόξπβνο, 

Αθηηλνβνιία, Γξαζηηθόηεηα) 

9.1. Δγθαηαζηάζεηο παξνρήο ηζρχνο 

9.1.1. Σί εγθαηαζηάζεηο ππάξρνπλ; 

9.1.2. Δίλαη θαζαξέο θαη ζε θαιή θαηάζηαζε;  

9.1.3. πληεξνχληαη ηαθηηθά; 

9.1.4. Τπάξρεη πεξηνξηζκέλε πξφζβαζε; 

9.1.5. Πνηφο εθηειεί ρεηξηζκνχο; 

9.1.6. Υξεηάδνληαη πξνζφληα γηα ην ρεηξηζηή θαη αλ λαη πιεξνχληαη;  

9.1.7. Πιεξνχλ φιεο ηηο πξνυπνζέζεηο ησλ κεραλψλ (6) θαη δηθηχσλ (8); 

9.2. Κηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο 

9.2.1. Σί θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο ππάξρνπλ; 

9.2.2. Δίλαη θαζαξέο θαη ζε θαιή θαηάζηαζε;  

9.2.3. Τπάξρνπλ ραιαξά θαηαζθεπαζηηθά ζηνηρεία; 

9.2.4. Δίλαη νη παινπίλαθεο ζε άξηζηε θαηάζηαζε; 

9.2.5. Δίλαη νη ζηέγεο ζε άξηζηε θαηάζηαζε; 

9.2.6. Τπάξρνπλ ελδείμεηο ξεγκαηψζεσλ ή δηάβξσζεο; 

9.2.7. Δπηθξαηεί επηαμία; 

9.2.8. πληεξνχληαη ηαθηηθά; 

9.2.9. Λεηηνπξγνχλ ζηα φξηα ιεηηνπξγία ηνπο;  
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Πίλαθαο 5-2(ζπλ.): Γηαγλσζηηθό εξσηεκαηνιόγην γηα ηνλ εληνπηζκό ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ κέζσ ηεο θαηαγξαθήο ησλ πεγώλ θηλδύλνπ θαη ησλ ζπλδεδεκέλσλ κε 

απηέο θηλδύλσλ (ζηελ παξέλζεζε) 

10. Ορήκαηα θαη ζηνηρεία/ εμαξηήκαηα απηώλ 

(Παξεκπόδηζε ζηελ θίλεζε, Θεξκόηεηα, Φύρνο, Σαρύηεηα θίλεζεο/ 

εμαξηεκάησλ/ εθηνμεπόκελσλ ζσκαηηδίσλ, Αηρκεξόηεηα, Σαλπζκόο, Βάξνο, 

Πίεζε, Θόξπβνο, Αθηηλνβνιία, Ζιεθηξηθή Σάζε, Γνλήζεηο/ Κξαδαζκνί, Δίδνο 

εξγαζίαο) 

10.1. Αλπςσηηθά θαη Μεηαθνξηθά Μεραλήκαηα:  

10.1.1. Σί κεραλήκαηα ππάξρνπλ;  

10.1.2. Δίλαη θαζαξά θαη ζε θαιή θαηάζηαζε;  

10.1.3. πληεξνχληαη ηαθηηθά; 

10.1.4. Πνηφο ηα ρεηξίδεηαη;  

10.1.5. Υξεηάδνληαη πξνζφληα θαη αλ λαη πιεξνχληαη;  

10.1.6. Γηαζέηνπλ δηαθφπηεο αζθαιείαο;  

10.1.7. Δίλαη ηα ρεηξηζηήξηα ζε θαιή θαηάζηαζε;  

10.1.8. Δίλαη ηα ελδεηθηηθά φξγαλα ζε θαιή θαηάζηαζε;  

10.1.9. Έρνπλ επηζήκαλζε;  

10.1.10. Φαίλνληαη θαπλνί; Δθιχεηαη ζεξκφηεηα; Αθνχγνληαη ζφξπβνη; Τπάξρνπλ 

νζκέο; Τπάξρνπλ νξαηέο αλαζπκηάζεηο; Δίλαη ζηα θπζηνινγηθά πιαίζηα 

ιεηηνπξγίαο; Λεηηνπξγνχλ ζηα φξηα ιεηηνπξγία ηνπο; 

10.1.11. Υξεζηκνπνηνχληαη ζσζηά; 

10.2. Βηνκεραληθά Ορήκαηα/ Μεραλήκαηα Έξγνπ/ πκβαηηθά Ορήκαηα 

10.2.1. Σί νρήκαηα ππάξρνπλ;  

10.2.2. Φέξνπλ πηζηνπνηεηηθά; 

10.2.3. Δίλαη θαζαξά θαη ζε θαιή θαηάζηαζε;  

10.2.4. πληεξνχληαη ηαθηηθά;  

10.2.5. Πνηφο ηα ρεηξίδεηαη;  

10.2.6. Υξεηάδνληαη πξνζφληα γηα ην ρεηξηζηή θαη αλ λαη πιεξνχληαη;  

10.2.7. Δίλαη ηα πξνζηαηεπηηθά ζηηο ζέζεηο ηνπο;  

10.2.8. Γηαζέηνπλ δηαθφπηεο αζθαιείαο;  

10.2.9. Δίλαη ηα ρεηξηζηήξηα ζε θαιή θαηάζηαζε;  

10.2.10. Δίλαη ηα ελδεηθηηθά φξγαλα ζε θαιή θαηάζηαζε;  

10.2.11. Έρνπλ επηζήκαλζε;  

10.2.12. Φαίλνληαη θαπλνί; Δθιχεηαη ζεξκφηεηα; Αθνχγνληαη ζφξπβνη; Τπάξρνπλ 

νζκέο; Τπάξρνπλ νξαηέο αλαζπκηάζεηο; Δίλαη ζηα θπζηνινγηθά πιαίζηα 

ιεηηνπξγίαο;  

10.2.13. Λεηηνπξγνχλ ζηα φξηα ιεηηνπξγία ηνπο;  

10.2.14. Υξεζηκνπνηνχληαη ζσζηά; 
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Πίλαθαο 5-2(ζπλ.): Γηαγλσζηηθό εξσηεκαηνιόγην γηα ηνλ εληνπηζκό ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ κέζσ ηεο θαηαγξαθήο ησλ πεγώλ θηλδύλνπ θαη ησλ ζπλδεδεκέλσλ κε 

απηέο θηλδύλσλ (ζηελ παξέλζεζε) 

11. Φνξηία (δηαθηλνύκελα, απνζεθεπκέλα) 

(Παξεκπόδηζε ζηελ θίλεζε, Θεξκόηεηα, Φύρνο, Αηρκεξόηεηα, Βάξνο/Ύςνο 

Απνζήθεπζεο, Πίεζε) 

11.1. Γηαθηλνχκελα 

11.1.1. Σί είδνπο θνξηία ππάξρνπλ;  

11.1.2. Πσο είλαη ζπζθεπαζκέλα; 

11.1.3. Σί βάξνο έρνπλ; 

11.1.4. Σί ζρήκα θαη κέγεζνο έρνπλ; 

11.1.5. Σί πεξηερφκελν έρνπλ; 

11.1.6. Πψο κεηαθέξνληαη; 

11.2. Απνζεθεπκέλα 

11.2.1. Σί είδνπο θνξηία ππάξρνπλ;  

11.2.2. Πσο είλαη ζπζθεπαζκέλα; 

11.2.3. Σί βάξνο έρνπλ; 

11.2.4. Σί ζρήκα θαη κέγεζνο έρνπλ; 

11.2.5. Σί πεξηερφκελν έρνπλ; 

11.2.6. Πψο απνζεθεχνληαη; 

12. Πεξηνξηζκέλνη Υώξνη 

(Οιηζζεξόηεηα, Παξεκπόδηζε ζηελ θίλεζε, Θεξκόηεηα, Φύρνο, Γξαζηηθόηεηα, 

Σαρύηεηα θίλεζεο, Αηρκεξόηεηα, Πίεζε, Ζιεθηξηθή Σάζε, Αζθπθηηθή 

αηκόζθαηξα, Αλεπαξθήο Κιηκαηηζκόο, Αλεπαξθήο Φσηηζκόο, Ρεπζηόηεηα κηθξνύ 

εηδηθνύ βάξνπο) 

12.1. Σί ρψξνη ππάξρνπλ; 

12.2. Πνηά είλαη ηα θαηαζθεπαζηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο; 

12.3. Σί ιεηηνπξγία έρνπλ; 

12.4. Σί πεξηέρνπλ; 

12.5. Σί επηθηλδπλφηεηα έρνπλ; 

12.6. Φέξνπλ επηζήκαλζε; 

12.7. Τπάξρεη πεξηνξηζκέλε πξφζβαζε; 

12.8. Υξεηάδνληαη πξνζφληα γηα ηνλ εηζεξρφκελν θαη αλ λαη πιεξνχληαη;  

13. Τιηθά Ρεπζηά/ Υύδελ 

(Ρεπζηόηεηα κηθξνύ εηδηθνύ βάξνπο) 

13.1. Σί πιηθά ξεπζηά ή ρχδελ απνζεθεχνληαη ζην ρψξν; 

13.2. Σί επηθηλδπλφηεηα έρνπλ;  

13.3. Έρνπλ ιεθζεί ηα απαξαίηεηα κέηξα; 

13.4. Πψο είλαη απνζεθεπκέλα;  

13.5. Πψο γίλεηαη ε δηαρείξηζή ηνπο;  

13.6. Πνηφο ηα δηαρεηξίδεηαη;  

14. Εώα /Εσύθηα / Σξσθηηθά 

(Γξαζηηθόηεηα, Αηρκεξόηεηα) 

14.1. Κπθινθνξνχλ δψα, δσχθηα ή ηξσθηηθά ζηηο εγθαηαζηάζεηο; 

14.2. Δίλαη θαζαξά;  

14.3. Δίλαη επηθίλδπλα γηα ην πξντφλ; 

14.4. Δίλαη επηζεηηθά; 
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Πίλαθαο 5-2(ζπλ.): Γηαγλσζηηθό εξσηεκαηνιόγην γηα ηνλ εληνπηζκό ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ κέζσ ηεο θαηαγξαθήο ησλ πεγώλ θηλδύλνπ θαη ησλ ζπλδεδεκέλσλ κε 

απηέο θηλδύλσλ (ζηελ παξέλζεζε) 

15. Μηθξννξγαληζκνί 

(Γξαζηηθόηεηα) 

15.1. Τπάξρνπλ εζηίεο ζπγθέληξσζεο κηθξννξγαληζκψλ; 

15.2. Δίλαη παζνγφλνη; 

15.3. Απνηεινχλ εζηίεο κφιπλζεο; 

15.4. Τπάξρεη επηζήκαλζε; 

15.5. Τπάξρεη πξνζηαζία απφ δηαξξνέο θαη αλαζπκηάζεηο; 

15.6. Τπάξρνπλ πιηθά πεξηνξηζκνχ δηαξξνψλ;  

16. Μηθξνθιίκα ρώξνπ εξγαζίαο 

(Θεξκόηεηα, Φύρνο, Γξαζηηθόηεηα, Θόξπβνο, Αθηηλνβνιία, Αλεπαξθήο 

θιηκαηηζκόο, Αλεπαξθήο θσηηζκόο, Γνλήζεηο-Κξαδαζκνί) 

16.1. Φπζηθνρεκηθνί παξάγνληεο 

16.1.1. Τπάξρεη επαξθήο θσηηζκφο; 

16.1.2. Τπάξρεη επαξθήο ερνκφλσζε; 

16.1.3. Τπάξρνπλ δνλήζεηο ή θξαδαζκνί; 

16.1.4. Τπάξρνπλ αλαζπκηάζεηο; 

16.1.5. Τπάξρεη αεξνκεηαθεξφκελε ζθφλε; 

16.1.6. Έρνπλ γίλεη κεηξήζεηο; 

16.2. Μηθξνθιίκα 

16.3. Δίλαη ε ζεξκνθξαζία ζηα επίπεδα άλεζεο; 

16.4. Δίλαη ε πγξαζία ζηα επίπεδα άλεζεο; 

16.5. Τπάξρεη επαξθήο εμαεξηζκφο; 

16.6. Τπάξρνπλ ξεχκαηα αέξα; 

16.7. Έρεη γίλεη κειέηε θιηκαηηζκνχ ησλ ρψξσλ; 

17. ρεδηαζκόο ρώξνπ εξγαζίαο (Υσξνηαμία/ Υσξνζέηεζε/ Δξγνλνκία) 

(Παξεκπόδηζε ζηελ θίλεζε) 

17.1.1. Έρεη γίλεη ρσξνηαμηθή κειέηε ηνπ ρψξνπ εξγαζίαο; 

17.1.2. Δίλαη ηθαλνπνηεηηθά ρσξνζεηεκέλεο νη ζέζεηο εξγαζίαο, ν εμνπιηζκφο θαη νη 

εγθαηαζηάζεηο; 

17.1.3. Έρεη ιεθζεί ππφςηλ ε εξγνλνκία ηνπ εμνπιηζκνχ; 
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Πίλαθαο 5-2(ζπλ.): Γηαγλσζηηθό εξσηεκαηνιόγην γηα ηνλ εληνπηζκό ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ κέζσ ηεο θαηαγξαθήο ησλ πεγώλ θηλδύλνπ θαη ησλ ζπλδεδεκέλσλ κε 

απηέο θηλδύλσλ (ζηελ παξέλζεζε) 

18. Δίδνο εξγαζίαο 

(ηαηηθόηεηα, Μνλνηνλία, Έληαζε, Φπραλαγθαζκόο) 

18.1. ηαηηθή 

18.1.1. Απαηηεί θαζηζηηθή εξγαζία; 

18.1.2. Απαηηεί νξζνζηαηηθή εξγαζία; 

18.1.3. Απαηηεί παξακνξθσηηθή ζηάζε εξγαζίαο; 

18.2. πλερήο 

18.2.1. Απαηηεί επαλαιακβαλφκελε θίλεζε; 

18.2.2. Δίλαη κνλφηνλε; 

18.2.3. Απαηηεί πξνζήισζε; 

18.3. Δληαηηθή 

18.3.1. Δίλαη απαηηεηηθή; 

18.3.2. Δίλαη πνιχσξε; 

18.3.3. Απαηηεί άξζε θνξηίσλ; 

18.4. Φπραλαγθαζηηθή 

18.4.1. Δίλαη θαιέο νη εξγαζηαθέο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ ππαιιήισλ; 

18.4.2. Δίλαη θαιέο νη εξγαζηαθέο ζρέζεηο κε ηελ ηεξαξρία; 

19. Πεγέο Θεξκόηεηαο θαη Καύζηκα Τιηθά 

(Θεξκόηεηα, Δπθιεθηόηεηα, Υεκηθή πλάθεηα κε Ομπγόλν) 

19.1. Τπάξρνπλ ζην ρψξν ζεξκά πιηθά θνληά ζε θαχζηκα πιηθά; 

19.2. Τπάξρνπλ ζην ρψξν ζεξκέο επηθάλεηεο ή αληηθείκελα θνληά ζε θαχζηκα πιηθά; 

19.3. Τπάξρνπλ ζην ρψξν εχθιεθηεο ρεκηθέο νπζίεο, εθλεθψκαηα, αεξνιχκαηα ή 

ζθφλεο; 

19.4. Τπάξρνπλ ζην ρψξν ζπζθεπέο, κεραλήκαηα, εμαξηήκαηα, εξγαιεία θαη ινηπφο 

εμνπιηζκφο ηα νπνία κπνξεί λα αλαπηχμνπλ ζεξκφηεηα θαηά ηε ιεηηνπξγία 

ηνπο; 

19.5. Δίλαη νη ζπζθεπέο, ηα κεραλήκαηα, ηα εμαξηήκαηα, ηα εξγαιεία θαη ν ινηπφο 

εμνπιηζκφο ειεγρφκελα ή κπνξεί λα εγθαηαιεηθζνχλ ζε ιεηηνπξγία; 

19.6. Τπάξρνπλ ζην ρψξν εγθαηαζηάζεηο νη νπνίεο κπνξεί λα αλαπηχμνπλ 

ζεξκφηεηα θαηά ηε ιεηηνπξγία ηνπο; 

19.7. Δίλαη νη εγθαηαζηάζεηο απηέο ειεγρφκελεο ή κπνξεί λα εγθαηαιεηθζνχλ ζε 

ιεηηνπξγία; 

19.8. Τπάξρνπλ ζην ρψξν πεγέο αθηηλνβνιίαο; 

19.9. Δθηεινχληαη ζεξκέο εξγαζίεο; 

19.10. Απαηηείηαη άδεηα γηα ηελ εθηέιεζή ηνπο; 

19.11. Τπάξρνπλ απνζεθεπκέλα θνξηία (πξψηεο χιεο, πξντφληα, απφβιεηα) 

απνζεθεπκέλα ή εθηεζεηκέλα ζηηο αλσηέξσ πεγέο ζεξκφηεηαο; 

19.12. Τπάξρεη εμνπιηζκφο ππξαλίρλεπζεο; 

19.13. Τπάξρεη ππξνζβεζηηθφο εμνπιηζκφο; 

19.14. Τπάξρνπλ ππξνζβεζηηθά πιηθά; 

19.15. Τπάξρεη παζεηηθή ππξαζθάιεηα ζην ρψξν; 

19.16. Τπάξρεη επηαμία; 

19.17. Τπάξρεη κειέηε ππξαζθάιεηαο; 
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Πίλαθαο 5-2(ζπλ.): Γηαγλσζηηθό εξσηεκαηνιόγην γηα ηνλ εληνπηζκό ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ κέζσ ηεο θαηαγξαθήο ησλ πεγώλ θηλδύλνπ θαη ησλ ζπλδεδεκέλσλ κε 

απηέο θηλδύλσλ (ζηελ παξέλζεζε) 

20. πκπεξηθνξά 

(Βηαζύλε, Αθεξεκάδα, Δμνηθείσζε, Δπίδεημε, Δπηζεηηθόηεηα, Αδηαθνξία, 

Αζηετζκνί, Δπηπνιαηόηεηα) 

20.1. Δθηεινχλ νη εξγαδφκελνη ηελ εξγαζία ηνπο βηαζηηθά θαη γηαηί; 

20.2. Δίλαη αθεξεκέλνη ή ηνπο απνζπάηαη ε πξνζνρή; 

20.3. Παξνπζηάδνπλ ζεκεία εμνηθείσζεο κε ηνπο θηλδχλνπο κε ην λα ηεξνχλ 

επηιεθηηθά ηνπο Καλφλεο Αζθαιείαο; 

20.4. Παξνπζηάδνπλ ηάζεηο επίδεημεο ζηνπο ζπλαδέιθνπο; 

20.5. Ηζρχεη ην δφγκα ηνπ «παιηνχ»; 

20.6. Παξνπζηάδνπλ επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά; 

20.7. Παξνπζηάδνπλ δείγκαηα αδηαθνξίαο γηα ηνπο θηλδχλνπο παξαβηάδνληαο 

ζπζηεκαηηθά ηνπο Καλφλεο Αζθαιείαο; 

20.8. Δξγάδνληαη πξνζεθηηθά κε ζηαζεξνχο ξπζκνχο; 

20.9. Κάλνπλ άζθνπνπο αζηετζκνχο κε ρεηξνλνκίεο; 

20.10. Δίλαη ν ρψξνο εξγαζίαο ηνπο ηαθηνπνηεκέλνο; 

20.11. Δίλαη ππφ ηελ επήξεηα νπζηψλ θαη θαξκάθσλ;  

20.12. αο κίιεζαλ θαζφινπ γηα νπνηνδήπνηε ζέκα αζθάιεηαο φηαλ εκθαληζηήθαηε 

ζην ρψξν ηνπο; 

20.13. Πψο αληηδξνχλ φηαλ ηνπο πξνηείλεηε βειηησηηθέο ελέξγεηεο; 

 

Ζ κεζνδνινγία αλάθιεζεο ζπκβάλησλ πνπ αθνινπζήζεθε ήηαλ ε πξνηεηλφκελε απφ ηε 

βηβιηνγξαθία [39,45], ήηνη: 

 Γεκηνπξγήζεθε θιίκα νηθεηόηεηαο κε ζπζηάζεηο θαη αξρηθή ζπδήηεζε λα 

πεξηζηξέθεηαη πεξηζζφηεξν ζε άιια ζέκαηα φρη απαξαίηεηα εξγαζηαθά. Οη βαζηθέο 

ηερληθέο πεξηιάκβαλαλ επίζεο ηε ρξήζε απινχ ιεμηινγίνπ, ηεο γιψζζαο ζψκαηνο, 

επράξηζηεο πξνζέγγηζεο, ακνηβαία ρξήζε κηθξψλ νλνκάησλ θαη έκθαζε ζην γεγνλφο φηη 

ρξεηάδεηαη ε βνήζεηα ηνπ εξσηψκελνπ. 

 Δμεγήζεθε ν ζθνπόο θαη ε ζπνπδαηόηεηα ηεο ζπδήηεζεο κε ζχληνκε επέθηαζε ζηε 

γεληθφηεξε κεζνδνινγία. 

 Γόζεθαλ δηαβεβαηώζεηο όηη ε ζπδήηεζε ζα κείλεη εκπηζηεπηηθή ζρεηηθά κε ηνλ 

εξγαδφκελν θαη φηη ηα απνηειέζκαηα ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζπιινγηθά κφλν γηα ηε 

βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ εξγαζίαο. 
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 Σνλίζηεθαλ ηα γεληθόηεξα νθέιε από ηε κέζνδν θαη ηα απνηειέζκαηά ηεο φπσο ε 

βειηίσζε ησλ εξγαζηαθψλ ζπλζεθψλ ηδηαίηεξα γηα ηνπο λενπξνζιακβαλφκελνπο, ε 

απνθπγή ηεο επαλάιεςεο ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ, ε αλεηφηεξε εξγαζία θιπ. 

 Δμεγήζεθε ε ρξήζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ θαη γεληθφηεξα ηνλίζηεθε φηη δελ 

θαηαγξάθνληαη πξνζσπηθά δεδνκέλα αιιά κφλν ζηνηρεία γηα ηελ έξεπλα. Μνιαηαχηα, 

επεηδή ζην ζχλνιν ησλ πεξηπηψζεσλ θαηά ηηο νπνίεο νη ππφ εμέηαζε εξγαδφκελνη ήηαλ 

απινί εξγαδφκελνη «πξψηεο γξακκήο» θαη φρη δηνηθεηηθφ ή ζηειερηαθφ πξνζσπηθφ 

ππήξμε πξφβιεκα κε ηελ παξνπζίαζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, ε έξεπλα δηεμήρζε κε ην 

εξσηεκαηνιφγην κφλν ζαλ έγγξαθν αλαθνξάο γηα ηελ πιεξφηεηα ηεο έξεπλαο θαη νη 

ζεκεηψζεηο ηεξνχληαλ ζε απιφ ιεπθφ ραξηί. 

 Έγηλε ε ρξήζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ σο εξγαιείνπ αλαθνξάο θαη ηα ζηνηρεία 

ζπκπιεξψζεθαλ κεηά, ηδηαίηεξα ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ δηαπηζηψζεθε φηη ν εξγαδφκελνο 

δελ αηζζαλφηαλ άλεηα βιέπνληαο λα ηεξνχληαη εθηελείο ζεκεηψζεηο. πσο θαίλεηαη απφ 

ην εξσηεκαηνιφγην ε κνξθή ησλ εξσηήζεσλ είλαη ηέηνηα πνπ πξνζπαζεί λα εληνπίζεη 

ηφζν ηελ επηθηλδπλφηεηα ησλ πεγψλ αλάινγα κε ηε ρξήζε ηνπο θαζψο θαη ην βαζκφ ησλ 

ιακβαλφκελσλ κέηξσλ. Απηφ έγηλε κε ηελ ππνβνιή ησλ εξσηήζεσλ απεπζείαο ζηνπο 

ρξήζηεο/ εξγαδφκελνπο  

 Ζ ζπδήηεζε πεξηέιαβε ηα εμήο ζηάδηα: 

o Καηαξρήλ έγηλε κία θαηαγξαθή ησλ πεγψλ θηλδχλνπ ψζηε λα δηαπηζησζεί 

ην πεδίν εθαξκνγήο ηεο έξεπλαο, ήηνη πνηεο ήηαλ νη πεγέο θηλδχλνπ νη 

νπνίεο έξρνληαλ ζε επαθή κε ηελ ππφ εμέηαζε ζέζε εξγαζίαο (άξα θαη 

φινπο ηνπο εξγαδνκέλνπο φισλ ησλ βαξδηψλ) άκεζα (εξγαιεία, 

εμνπιηζκφο, ρεκηθά, πεξηβάιινλ εξγαζίαο θιπ.) ή έκκεζα (δηεξρφκελα 

δίθηπα, δηεξρφκελα νρήκαηα, λένη εξγαδφκελνη, εξγνιάβνη θιπ.). 

Δπηπξφζζεηα γηλφηαλ κία επηβεβαίσζε φηη ε θαηαγξαθή ησλ πεγψλ 

θηλδχλνπ ήηαλ πιήξεο. Γηα παξάδεηγκα ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηνχηαλ έλα επηθίλδπλν ρεκηθφ πιηθφ πεξηζηαζηαθά θαη λα κελ 

ήηαλ παξφλ θαηά ηελ έξεπλα, νπφηε ρξεηαδφηαλ κία επηβεβαίσζε φηη νη 

θαηαγξαθείζεο πεγέο θηλδχλνπ απνηεινχζαλ (ζρεηηθά) πιήξε θαηάινγν. 

o Καηφπηλ ε ζπδήηεζε επηθεληξψζεθε ζε πηζαλά ζελάξηα ζπκβάλησλ. Δδψ ε 

έξεπλα ρξεζηκνπνίεζε ηελ αληηζηνηρία ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ νη 
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νπνίεο ζπλδένληαη κε ηηο πεγέο θηλδχλνπ βάζεη ηνπ Πίλαθα 4-7. Με ηνλ 

ηξφπν απηφ εκπινπηίζηεθε θαη ν πίλαθαο. ην πιαίζην απηφ 

θαηαγξάθεθαλ φια ηα ζπκβάληα ηα νπνία: 

 Δίραλ θαηαιήμεη ζε ηξαπκαηηζκφ ή φρη 

 Δίραλ αλαθεξζεί ή φρη 

 Οη εξγαδφκελνη ζεσξνχζαλ φηη ήηαλ πηζαλφλ λα ζπκβνχλ κε 

ζχκθσλε γλψκε ηνπ κειεηεηή. Γηα παξάδεηγκα ζε κία απνζήθε 

πξντφλησλ θαηαγξαθφηαλ σο πηζαλφ ζπκβάλ ε εθδήισζε 

ππξθαγηάο, αλ θαη κπνξεί λα κελ είρε ζπκβεί πνηέ παξφκνην 

γεγνλφο. κσο ζε έλα ρψξν απνζήθεπζεο κεηαιιηθψλ 

εμαξηεκάησλ απηφ ην ζπκβάλ δελ ζεσξείην πηζαλφ θαη δελ 

θαηαγξαθφηαλ. 

o Σέινο, ζπδεηήζεθαλ κε ηνπο εξγαδνκέλνπο νη αηηίεο ησλ ζπκβάλησλ κε 

έκθαζε ζηηο δηνηθεηηθέο αηηίεο θαη ηα κέηξα πνπ έπξεπε λα ιεθζνχλ ή 

είραλ ιεθζεί.  

o Ζ θαηάιεμε ζηηο δηνηθεηηθέο αηηίεο γηλφηαλ κε  ζπγθεθξηκέλεο εξσηήζεηο 

ζρεηηθέο κε ηηο νκάδεο δηνηθεηηθψλ αηηηψλ πξνο εμέηαζε. Πην 

ζπγθεθξηκέλα γηλφηαλ νη εμήο (ελδεηθηηθέο) εξσηήζεηο: 

γηα λα δηαπηζησζεί εάλ θαη θαηά πόζνλ ππήξρε ζπζηεκαηηθή πξνζέγγηζε ζηα 

ζέκαηα Τγείαο & Αζθάιεηαο Δξγαζίαο: 

 Τπάξρεη ελδηαθέξνλ απφ πιεπξάο δηνίθεζεο γηα ηα ζπλαθή 

ζέκαηα; Δμεγήζηε. 

 Πνηνο είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ Αζθάιεηα ζην ρψξν ζνπ; 

 αο έρνπλ θνηλνπνηεζεί δηαδηθαζίεο αζθαινχο ρξήζεο ηεο πεγήο 

θηλδχλνπ/ αζθαινχο ζπκπεξηθνξάο; 

 Τπάξρεη πξφγξακκα βειηησηηθψλ ελεξγεηψλ κε ρξνλνδηάγξακκα 

θαη ππεχζπλνπο πινπνίεζεο; 

 Τπάξρεη πξφγξακκα ζπληήξεζεο; 
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 Έρνπλ γίλεη κεηξήζεηο; (Μφλν ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ππήξρε 

πηζαλφηεηα παξαβίαζεο ησλ νξίσλ) 

 Λακβάλνληαη βειηησηηθά κέηξα; Γείμε κνπ θάπνηα. 

γηα λα δηαπηζησζεί εάλ θαη θαηά πόζνλ ππήξρε πξόγξακκα επηθνηλσλίαο 

ζηα ζέκαηα Τγείαο & Αζθάιεηαο Δξγαζίαο: 

 Έρεηε εθπαηδεπηεί ζε ζέκαηα ζρεηηθά κε ηνπο ελερφκελνπο 

θηλδχλνπο ηεο πεγήο θηλδχλνπ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη; 

 αο έρεη κηιήζεη θαλείο γηα ζέκαηα Τγείαο & Αζθάιεηαο; 

 ε πνηφλ αλαθέξεηε ηηο αλαζθαιείο ζπλζήθεο ησλ εξγαζηαθψλ 

ρψξσλ θαη ηηο αλαζθαιείο ελέξγεηεο ησλ εξγαδνκέλσλ; 

 Τπάξρεη πξφγξακκα ζπλερηδφκελεο θαηάξηηζεο; 

 Τπάξρεη Δπηηξνπή Αζθάιεηαο θαη Τγείαο; Γίλνληαη ζπζθέςεηο θαη 

ζαο θνηλνπνηνχληαη ηα απνηειέζκαηα; 

 Τπάξρεη ζήκαλζε αζθαιείαο ή άιινπο είδνπο κελχκαηα (απηφ 

δηαπηζησλφηαλ κε παξαηήξεζε) 

γηα λα δηαπηζησζεί εάλ θαη θαηά πόζνλ ππήξρε ζπζηεκαηηθή επηηήξεζε ζηα 

ζέκαηα Τγείαο & Αζθάιεηαο Δξγαζίαο: 

 Γίλεηαη ζπζηεκαηηθφο έιεγρνο/ επηζεψξεζε Τγείαο & Αζθάιεηαο 

ησλ εξγαζηαθψλ ρψξσλ; 

 Γίλνληαη άιινπ είδνπο επηζεσξήζεηο; Πφζν ζπρλά; 

 Κνηλνπνηνχληαη ηα απνηειέζκαηα; 

 ε πεξίπησζε παξαβίαζεο ησλ θαλφλσλ Τγείαο & Αζθάιεηαο 

ππάξρνπλ θπξψζεηο; 

 Πνηνο είλαη ν ξφινο ηνπ Πξντζηάκελνπ; 

 Δπηβεβαηώζεθαλ ηα αλσηέξσ ζηνηρεία ήηνη νη πεγέο θηλδχλνπ θαη ηα ζηνηρεία ηα 

νπνία ζρεηίδνληαλ κε ηα ζπκβάληα κε ηηο αλψηεξεο βαζκίδεο δηνίθεζεο, αλ θαη ζηηο 

πεξηζζφηεξεο ησλ πεξηπηψζεσλ ε δηνίθεζε δελ είρε πιήξε εηθφλα ηεο θαηάζηαζεο 

ζρεηηθά κε ηα ζπκβάληα, ελψ πνιχηηκε πεγή δηαζηαχξσζεο απνηεινχζε ν Μεραληθφο 
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Αζθαιείαο (φπνπ ππήξρε), ηα κέιε ηεο Δπηηξνπήο Αζθάιεηαο (φπνπ είρε ζπζηαζεί) θαη 

φζνη γεληθά είραλ ζπλαθέο αληηθείκελν εληαγκέλν ζηα θαζήθνληά ηνπο. Λφγσ ηεο 

θαηαγξαθήο ησλ ζηνηρείσλ ζε ιεπθέο ζειίδεο ε επηβεβαίσζε (δηνξζψζεηο, ζπκπιεξψζεηο 

θιπ.) γηλφηαλ ζηα γξαπηά θείκελα. Δπηπξφζζεηα, απφ ηα αλψηεξα δηνηθεηηθά θιηκάθηα 

δεηηφηαλ ε ηεθκεξίσζε ηπρφλ ζεηηθψλ απαληήζεσλ ζηηο αλσηέξσ εξσηήζεηο. 

 Έθιεηζε ε ζπδήηεζε κε έθθξαζε ησλ επραξηζηηψλ ηνπ κειεηεηή θαη ηε δέζκεπζε απφ 

πιεπξάο εξγαδφκελνπ λα είλαη δηαζέζηκνο μαλά αλ ρξεηαζηεί  

Γηα θάζε ζελάξην ζπκβάληνο θαηαγξάθεθαλ θαη θαηακεηξήζεθαλ νη άκεζεο, βαζηθέο θαη 

δηνηθεηηθέο αηηίεο ζπκβάλησλ αιιά αλαιχζεθαλ ζηαηηζηηθά κφλν νη δηνηθεηηθέο, δηφηη 

ρσξίο ηελ χπαξμε απηψλ δελ δεκηνπξγνχληαη νη αληίζηνηρεο θαηεγνξίεο βαζηθψλ θαη 

άκεζσλ αηηηψλ θαη ζπλεπψο δελ πθίζηαηαη αιιεινπρία γεγνλφησλ ε νπνία κπνξεί λα 

νδεγήζεη ζε ζπκβάλ. Δπίζεο έγηλε ε ππφζεζε φηη γηα ηε αλαίξεζε κίαο δηνηθεηηθήο αηηίαο 

ε εθαξκνγή ηνπ αληίζηνηρνπ κέηξνπ είλαη πιήξεο.  

Οη δηνηθεηηθέο αηηίεο ζπκβνιίδνληαη θαη θαηαγξάθνληαη ζχκθσλα κε ηελ 

θαηεγνξηνπνίεζε ηνπ Πίλαθα 4-8 ηεο ελφηεηαο 4.1.13. σο εμήο: 

Γζ= Γηνηθεηηθέο Αηηίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε απνπζία ή ειιηπή δηαρείξηζε ελόο πζηήκαηνο 

ΤΑΔ ην νπνίν δηαζθαιίδεη ηε ζπλερή βειηίσζε ησλ εξγαζηαθώλ ρώξσλ 

Γελ= Γηνηθεηηθέο Αηηίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε απνπζία ή ειιηπή ελεκέξσζε ηνπ πξνζσπηθνύ 

επί ησλ επηηαγώλ ηνπ πζηήκαηνο ΤΑΔ 

Γεπ= Γηνηθεηηθέο Αηηίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε απνπζία ή ειιηπή επηηήξεζε ηεο εθαξκνγήο ηνπ 

πζηήκαηνο ΤΑΔ 

ε φιεο ηηο εμηζψζεηο ηεο δηαηξηβήο ε θαηεγνξία ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ ζα ζπκβνιίδεηαη 

αληίζηνηρα κε ηνπο δείθηεο Γζ, Γελ θαη Γεπ. 

Απφ ηελ απνπζία ή ειιηπή αλάπηπμε θαη/ ή εθαξκνγή ησλ απαηηνχκελσλ κέηξσλ γηα ηελ 

αλαίξεζε ησλ πηζαλψλ ζπκβάλησλ ψζηε λα είλαη δπλαηή ε ειαρηζηνπνίεζε ηεο 

πηζαλφηεηαο εκθάληζεο ελφο εθάζηνπ εθ ησλ ζπκβάλησλ, έγηλε ε θαηαγξαθή θαη 

θαηαλνκή ηεο ζπρλφηεηαο εκθάληζεο ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ Γζ, Γελ θαη Γεπ νη νπνίεο 

πθίζηαληαη θαη ζπλεπψο κπνξνχλ δπλεηηθά λα πξνθαιέζνπλ ηελ έλαξμε ηεο αηηηψδνπο 

αιιεινπρίαο ησλ γεγνλφησλ πνπ νδεγνχλ ζην ζπκβάλ. 
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Απφ ηε ζπρλφηεηα εκθάληζεο ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ πξνθχπηεη θαη ε πηζαλφηεηα 

εκθάληζεο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ιφγσ χπαξμεο ησλ αηηηψλ απηψλ. 

Αληίζηξνθα, ε ιήςε ησλ αληίζηνηρσλ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ αλαηξεί ηηο δηνηθεηηθέο αηηίεο 

θαη ζπλεπψο κεηψλεη ηελ πηζαλφηεηα εκθάληζεο ελφο ζελαξίνπ ζπκβάληνο.  

Μπνξνχκε ινηπφλ λα δηεπθξηλίζνπκε πεξαηηέξσ ηηο ηξεηο θαηεγνξίεο ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ νη νπνίεο νξίζηεθαλ ζηελ ελφηεηα 4.1.2.: 

 Σα πηζαλά ζελάξηα ζπκβάλησλ  είλαη ην ζχλνιν ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ηα νπνία 

κπνξεί λα αλαγλσξίζεη έλαο κειεηεηήο ιφγσ ηεο θχζεο ηεο δξαζηεξηφηεηαο θαη ηα 

νπνία κπνξνχλ λα εθδεισζνχλ ζηε ζπγθεθξηκέλε δξαζηεξηφηεηα αλεμάξηεηα εάλ 

έρνπλ ιεθζεί κέηξα ή φρη  

 Σα ελεξγά ζελάξηα ζπκβάλησλ  είλαη ην πνζνζηφ ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ηα νπνία 

κπνξεί έλαο κειεηεηήο λα ζεσξήζεη φηη ζα ζπκβνχλ εμ αηηίαο ηεο κε ιήςεο ή ηε 

ιήςεο ειιηπψλ δηνξζσηηθψλ κέηξσλ 

 Σα κε πηζαλά ζελάξηα ζπκβάλησλ είλαη ην ζχλνιν ησλ ππφινηπσλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ, ηα νπνία δελ είλαη πηζαλφλ λα ζπκβνχλ 

Ζ θαηαγξαθή θάιππηε ην ζχλνιν ησλ έμε θαηεγνξηψλ δξαζηεξηνηήησλ κε ηελ εμήο 

θαηαλνκή: 

 πλνιηθά Γ
ζ

i= 459 δξαζηεξηφηεηεο 

o Γ
ζ

1 = ζπλνιηθά 33 δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 1 

o Γ
ζ

2 = ζπλνιηθά 42 δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 2 

o Γ
ζ

3 =  ζπλνιηθά 133 δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 3 

o Γ
ζ

4 =  ζπλνιηθά 60 δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 4  

o Γ
ζ

5 =  ζπλνιηθά 57 δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 5 

o Γ
ζ

6 = ζπλνιηθά 105 δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 6 

πλνιηθά 
ζ

i= 6.044 πηζαλά ζελάξηα ζπκβάλησλ κε ηελ εμήο θαηαλνκή: 

o 
ζ

1 = ζπλνιηθά 339 ζελάξηα ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 1 

o 
ζ

2 = ζπλνιηθά 295 ζελάξηα ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 2 

o 
ζ

3 = ζπλνιηθά 2.805 ζελάξηα ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 3 
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o 
ζ

4= ζπλνιηθά 946 ζελάξηα ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 4 

o 
ζ

5 = ζπλνιηθά 537 ζελάξηα ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 5 

o 
ζ

6 = ζπλνιηθά 1.122 ζελάξηα ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 6 

πλνιηθά Ακ
ζ

i= 37.341 άκεζεο αηηίεο (Ακ/ζ
ζ

i=15.369 αλαζθαιείο ζπλζήθεο θαη 

Ακ/ε
ζ

i=21.972 αλαζθαιείο ελέξγεηεο) κε ηελ εμήο θαηαλνκή: 

o Ακ
ζ

1 = ζπλνιηθά 2.025 άκεζεο αηηίεο (Ακ/ζ
ζ

1=772 αλαζθαιείο ζπλζήθεο θαη 

Ακ/ε
ζ

1=1.253 αλαζθαιείο ελέξγεηεο) ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 1 

o Ακ
ζ

2 = ζπλνιηθά 1.758 άκεζεο αηηίεο (Ακ/ζ
ζ

2=755 αλαζθαιείο ζπλζήθεο θαη 

Ακ/ε
ζ

2=1.003 αλαζθαιείο ελέξγεηεο) ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 2 

o Ακ
ζ

3 = ζπλνιηθά 15.033 άκεζεο αηηίεο (Ακ/ζ
ζ

3=6.375 αλαζθαιείο ζπλζήθεο θαη 

Ακ/ε
ζ

3=8.658 αλαζθαιείο ελέξγεηεο) ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 3 

o Ακ
ζ

4= ζπλνιηθά 6.234 άκεζεο αηηίεο (Ακ/ζ
ζ

4=2.421 αλαζθαιείο ζπλζήθεο θαη 

Ακ/ε
ζ

4=3.813 αλαζθαιείο ελέξγεηεο) ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 4 

o Ακ
ζ

5 = ζπλνιηθά 3.899 άκεζεο αηηίεο (Ακ/ζ
ζ

5=1.608 αλαζθαιείο ζπλζήθεο θαη 

Ακ/ε
ζ

5=2.291 αλαζθαιείο ελέξγεηεο) ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 5 

o Ακ
ζ

6 = ζπλνιηθά 8.392 άκεζεο αηηίεο (Ακ/ζ
ζ

6=3.438 αλαζθαιείο ζπλζήθεο θαη 

Ακ/ε
ζ

6=4.954 αλαζθαιείο ελέξγεηεο) ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 6 

πλνιηθά Αβ
ζ

i= 28.568 βαζηθέο αηηίεο (Αβ/ιθ
ζ

i= 7.976 ιαλζαζκέλνπ θηλήηξνπ, 

Αβ/ππ
ζ

i=11.195 πξνζσπηθψλ παξαγφλησλ θαη Αβ/επ
ζ

i=9.397 επαγγεικαηηθψλ 

παξαγφλησλ) κε ηελ εμήο θαηαλνκή: 

o Αβ
ζ

1 = ζπλνιηθά 1.654 βαζηθέο αηηίεο (Αβ/ιθ
ζ

1=518 ιαλζαζκέλνπ θηλήηξνπ, 

Αβ/ππ
ζ

1=664 πξνζσπηθψλ παξαγφλησλ θαη Αβ/επ
ζ

1=472 επαγγεικαηηθψλ 

παξαγφλησλ) ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 1 

o Αβ
ζ

2 = ζπλνιηθά 1.346 βαζηθέο αηηίεο (Αβ/ιθ
ζ

2=378 ιαλζαζκέλνπ θηλήηξνπ, 

Αβ/ππ
ζ

2=556 πξνζσπηθψλ παξαγφλησλ θαη Αβ/επ
ζ

2=412 επαγγεικαηηθψλ 

παξαγφλησλ) ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 2 

o Αβ
ζ

3 = ζπλνιηθά 12.626 βαζηθέο αηηίεο (Αβ/ιθ
ζ

3=3.338 ιαλζαζκέλνπ θηλήηξνπ, 

Αβ/ππ
ζ

3=4.998 πξνζσπηθψλ παξαγφλησλ θαη Αβ/επ
ζ

3=4.290 επαγγεικαηηθψλ 

παξαγφλησλ) ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 3 
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o Αβ
ζ

4= ζπλνιηθά 4.267 βαζηθέο αηηίεο (Αβ/ιθ
ζ

4=1.158 ιαλζαζκέλνπ θηλήηξνπ, 

Αβ/ππ
ζ

4=1.734 πξνζσπηθψλ παξαγφλησλ θαη Αβ/επ
ζ

4=1.375 επαγγεικαηηθψλ 

παξαγφλησλ) ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 4 

o Αβ
ζ

5 = ζπλνιηθά 2.821 βαζηθέο αηηίεο (Αβ/ιθ
ζ

5=872 ιαλζαζκέλνπ θηλήηξνπ, 

Αβ/ππ
ζ

5=1.069 πξνζσπηθψλ παξαγφλησλ θαη Αβ/επ
ζ

5=880 επαγγεικαηηθψλ 

παξαγφλησλ) ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 5 

o Αβ
ζ

6 = ζπλνιηθά 5.854 βαζηθέο αηηίεο (Αβ/ιθ
ζ

6=1.712 ιαλζαζκέλνπ θηλήηξνπ, 

Αβ/ππ
ζ

6=2.174 πξνζσπηθψλ παξαγφλησλ θαη Αβ/επ
ζ

6=1.968 επαγγεικαηηθψλ 

παξαγφλησλ) ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 6 

πλνιηθά Α
ζ

i= 12.039 δηνηθεηηθέο αηηίεο φισλ ησλ θαηεγνξηψλ αηηηψλ Γζ, Γελ, Γεπ κε 

ηελ εμήο θαηαλνκή: 

o Α
ζ

1 = ζπλνιηθά 643 δηνηθεηηθέο αηηίεο ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 1 

o Α
ζ

2 = ζπλνιηθά 553 δηνηθεηηθέο αηηίεο ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 2 

o Α
ζ

3 = ζπλνιηθά 5484 δηνηθεηηθέο αηηίεο ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 3 

o Α
ζ

4= ζπλνιηθά 1930 δηνηθεηηθέο αηηίεο ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 4 

o Α
ζ

5 = ζπλνιηθά 1143 δηνηθεηηθέο αηηίεο ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 5 

o Α
ζ

6 = ζπλνιηθά 2286 δηνηθεηηθέο αηηίεο ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαηεγνξίαο 6 

πνπ: 

 Γ
ζ

i = ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ δξαζηεξηνηήησλ νη νπνίεο εμεηάζηεθαλ ζηελ 

θαηεγνξία «i» 

 
ζ

i = ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ηα νπνία πξνέθπςαλ 

θαηά ηελ έξεπλα ηεο θαηεγνξίαο «i» 

 Ακ
ζ

i = ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ άκεζσλ αηηηψλ νη νπνίεο θαζηζηνχλ πηζαλά ηα 

ζελάξηα ζπκβάληνο ζηελ θαηεγνξία «i» 

 Αβ
ζ

i = ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ βαζηθψλ αηηηψλ νη νπνίεο θαζηζηνχλ πηζαλά ηα 

ζελάξηα ζπκβάληνο ζηελ θαηεγνξία «i» 

 Α
ζ

i = ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ νη νπνίεο θαζηζηνχλ πηζαλά ηα 

ζελάξηα ζπκβάληνο ζηελ θαηεγνξία «i» 
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 Γ
ζ

i, 
ζ

i, Ακ
ζ

i, Αβ
ζ

i, Α
ζ

i = ηα αληίζηνηρα ζχλνια γηα φιεο ηηο θαηεγνξίεο δειαδή 

γηα i=1-6  

Δπεηδή ν αξηζκφο ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ νη νπνίεο θαζηζηνχλ πηζαλά ηα ζελάξηα 

ζπκβάληνο κπνξεί λα εκπίπηεη ζε κία απφ ηηο ηξεηο θαηεγνξίεο αηηηψλ Γζ, Γελ, Γεπ ηφηε: 

Α
ζ

i= Α
ζ

Γζ,i + Α
ζ

Γελ,i + Α
ζ

Γεπ,i {2} 

πνπ: 

 Α
ζ

Γζ,i = ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ νη νπνίεο θαζηζηνχλ πηζαλά ηα 

ζελάξηα ζπκβάληνο ζηελ θαηεγνξία «i» θαη ζρεηίδνληαη κε ηελ έιιεηςε πζηήκαηνο 

ΤΑΔ (ζπζηεκαηηθνχ πξνγξάκκαηνο βειηησηηθψλ ελεξγεηψλ) 

  Α
ζ

Γελ,i = ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ νη νπνίεο θαζηζηνχλ πηζαλά ηα 

ζελάξηα ζπκβάληνο ζηελ θαηεγνξία «i» θαη ζρεηίδνληαη κε ηελ έιιεηςε 

ζπζηεκαηηθνχ πξνγξάκκαηνο ελεκέξσζεο ησλ εξγαδνκέλσλ (εθπαίδεπζε, 

δηαβνπιεχζεηο θιπ.) 

 Α
ζ

Γεπ,i = ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ νη νπνίεο θαζηζηνχλ πηζαλά ηα 

ζελάξηα ζπκβάληνο ζηελ θαηεγνξία «i» θαη ζρεηίδνληαη κε ηελ έιιεηςε 

ζπζηεκαηηθνχ πξνγξάκκαηνο επηηήξεζεο ηεο εθαξκνγήο ησλ απαηηήζεσλ ελφο 

πζηήκαηνο ΤΑΔ  

ηελ ελφηεηα 6 παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο γηα φιεο ηηο θαηεγνξίεο 

ησλ αηηηψλ θαη ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο θαηαγξαθήο ησλ 

δηνηθεηηθψλ αηηηψλ. Ζ ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ βαζηθψλ θαη άκεζσλ αηηηψλ μεθεχγεη απφ 

ην αληηθείκελν ηεο παξνχζεο δηαηξηβήο ε νπνία εμεηάδεη ηελ πηζαλφηεηα ζπκβάληνο ζε 

ζρέζε κε ηηο γελεζηνπξγέο αηηίεο πνπ πξνθαινχλ ηελ αιιεινπρία θαη κπνξεί λα 

θαηαιήμνπλ ζε ζπκβάλ, δειαδή ηηο δηνηθεηηθέο. Ζ αλαίξεζε άιισζηε ελφο αξηζκνχ 

άκεζσλ ή βαζηθψλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ δελ δηαθφπηεη ηελ αηηηψδε αιιεινπρία ελφο 

ζπκβάληνο εθφζνλ πθίζηαληαη νη δηνηθεηηθέο αηηίεο νη νπνίεο ηηο πξνθάιεζαλ.  

Γηα παξάδεηγκα, ην λα ηνπνζεηεζνχλ πξνζηαηεπηηθά θαιχκκαηα γηα λα απνθεπρζεί ε 

πξφζβαζε ζε επηθίλδπλα ηκήκαηα κηαο κεραλήο δελ αλαηξεί ην πηζαλφ ζελάξην λα 

ππάξμεη αηχρεκα ιφγσ επαθήο ησλ άλσ άθξσλ ελφο εξγαδνκέλνπ κε ηα θηλνχκελα, 

ζεξκά ή αηρκεξά ηκήκαηα ηεο κεραλήο. Σα επηθίλδπλα ζεκεία κπνξεί λα κείλνπλ ηειηθά 

αθάιππηα κεηά απφ κία επέκβαζε ζηε κεραλή επεηδή νη ζπληεξεηέο δελ 
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επαλαηνπνζέηεζαλ ηα πξνζηαηεπηηθά θαιχκκαηα. Ζ απνηξνπή ηεο έλαξμεο ηεο 

αηηηψδνπο αιιεινπρίαο ηνπ ζπκβάληνο ζα δηαζθαιηδφηαλ κε ηελ χπαξμε κηαο 

δηαδηθαζίαο κε ζρεηηθέο νδεγίεο αλά κεραλή αιιά θαη επηηήξεζε κε επηζεσξήζεηο απφ 

ηνπο πξντζηακέλνπο ηφζν ηεο παξαγσγήο φζν θαη ηνπ ηερληθνχ ηκήκαηνο γηα λα 

δηαζθαιηζηεί ε ηήξεζε ησλ αξρψλ αζθάιεηαο ηεο δηαδηθαζίαο. Άιιν παξάδεηγκα ζα 

κπνξνχζε λα αθνξά ηελ πξνζπάζεηα ησλ εξγαδνκέλσλ λα εμνηθνλνκήζνπλ ρξφλν ή 

πξνζπάζεηα θαηά ηελ εθηέιεζε ηεο εξγαζίαο ηνπο. Ζ αιιαγή ηερλνινγίαο ή ιήςε άιισλ 

ηερληθψλ κέηξσλ κπνξεί λα δηαζθαιίζεη ζπλζήθεο επθνιφηεξεο θαη ζπληνκφηεξεο 

εθηέιεζεο κηαο εξγαζίαο, αιιά θαη πάιη νη εξγαδφκελνη βξίζθνπλ ηξφπνπο λα θάλνπλ ηελ 

εξγαζία ηνπο –θαηά ηε γλψκε ηνπο- αθφκε πην εχθνιε παξαβηάδνληαο ζε αξθεηέο 

πεξηπηψζεηο ηνπο θαλφλεο αζθαιείαο ή απηνζρεδηάδνληαο εθεί φπνπ δελ ππάξρνπλ 

ζαθείο νδεγίεο. ηελ πεξίπησζε απηή απαηηείηαη θαη ε χπαξμε δηαδηθαζηψλ αζθαινχο 

εθηέιεζεο εξγαζίαο ζηα πιαίζηα ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ, εθπαίδεπζε ζε απηέο θαη 

ζπλερήο επηηήξεζε απφ ηε Γηνίθεζε. 

Αλάινγα παξαδείγκαηα κπνξνχλ λα αλαπηπρζνχλ γηα φιεο ηηο άκεζεο θαη βαζηθέο αηηίεο 

απφ ηα νπνία γίλεηαη εκθαλέο φηη εάλ δελ ππάξρεη δηνηθεηηθή παξέκβαζε κε ηελ 

εθαξκνγή δηνηθεηηθψλ κέηξσλ ε αηηηψδεο αιιεινπρία ζπκβάληνο είλαη πηζαλφλ λα 

εθθηλήζεη θαηαιήγνληαο ζε δπζάξεζην πεξηζηαηηθφ. Μνιαηαχηα, γηα ιφγνπο πιεξφηεηαο 

ηεο δηαηξηβήο φζν θαη επεηδή κπνξνχλ λα εμαρζνχλ ρξήζηκα ζπκπεξάζκαηα, αλαιχζεθαλ 

ηα απνηειέζκαηα θαη ησλ άιισλ θαηεγνξηψλ αηηηψλ. 
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6. ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 

6.1. ΑΜΔΔ & ΒΑΗΚΔ ΑΗΣΗΔ 

Σα απνηειέζκαηα ηεο εκθάληζεο ησλ άκεζσλ θαη βαζηθψλ αηηηψλ παξαηίζεληαη ζηνλ 

Πίλαθα 6-1. Απφ ηνλ Πίλαθα 6-1 θαη απφ ηε ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ ησλ ζηειψλ 

(Δ) θαη () πξνθχπηεη γηα ηηο άκεζεο αηηίεο φηη ε αλαινγία ησλ αλαζθαιώλ ελεξγεηώλ 

πξνο ηηο αλαζθαιείο ζπλζήθεο σο αηηίεο ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ είλαη 59-41% 

ήηνη πεξίπνπ 3:2. Ζ αλαινγία απηή παξακέλεη, κε κηθξέο απνθιίζεηο, ε ίδηα αλεμάξηεηα 

απφ ηελ επηθηλδπλφηεηα ηεο εμεηαδφκελεο δξαζηεξηφηεηαο. 

Απφ ηνλ ίδην Πίλαθα 6-1 απφ ηε ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ ησλ ζηειψλ (ΛΚ), (ΠΠ) 

θαη (ΔΠ) πξνθχπηεη γηα ηηο βαζηθέο αηηίεο φηη ε αλαινγία ησλ αηηηψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ιαλζαζκέλν θίλεηξν ζε ζρέζε κε απηέο πνπ ζρεηίδνληαη κε πξνζσπηθνύο παξάγνληεο θαη 

κε απηέο πνπ ζρεηίδνληαη κε επαγγεικαηηθνύο παξάγνληεο είλαη 28%-39%-33% ήηνη 

πεξίπνπ 3:4:3 γηα φιεο ηηο θαηεγνξίεο επηθηλδπλφηεηαο δξαζηεξηνηήησλ. 
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Πίλαθαο 6-1 : Καηαλνκή ηνπ αξηζκνύ ησλ αλαζθαιώλ ζπλζεθώλ() θαη αλαζθαιώλ ελεξγεηώλ (Δ) ησλ άκεζσλ αηηηώλ (Ακ
ζ

i) 

θαζώο θαη ησλ ιαλζαζκέλσλ θηλήηξσλ (ΛΚ), ησλ πξνζσπηθώλ παξαγόλησλ(ΠΠ) θαη ησλ επαγγεικαηηθώλ παξαγόλησλ(ΔΠ) ησλ 

βαζηθώλ αηηηώλ (Αβ
ζ

i) νη νπνίεο κπνξνύλ λα πξνθαιέζνπλ ηα πηζαλά ζπκβάληα ζηνπο εξγαζηαθνύο ρώξνπο (ζε παξέλζεζε ην 

πνζνζηό %) γηα θάζε θαηεγνξία i=1-6 θαη ζπλνιηθά γηα όιεο ηηο θαηεγνξίεο 

Αηηίεο 

πκβάλησλ 
Άκεζεο Αηηίεο (Ακ

ζ
i) Βαζηθέο Αηηίεο (Αβ

ζ
i) 

Αηηίεο 

πκβάλησλ 

ύλνιν Άκεζσλ 

Αηηηώλ 

Αλαζθαιείο 

πλζήθεο () 

Αλαζθαιείο 

Δλέξγεηεο (Δ) 

Λαλζαζκέλν 

Κίλεηξν (ΛΚ) 

Πξνζσπηθνί 

Παξάγνληεο (ΠΠ) 

Δπαγγεικαηηθνί 

Παξάγνληεο (ΔΠ) 

ύλνιν 

Βαζηθώλ Αηηηώλ 

Ακ
ζ

1=    2025     772 (38)   1253 (62)    518 (31)     664 (40)   472 (29) Αβ
ζ

1=    1654 

Ακ
ζ

2=    1758     755 (43)   1003 (57)    378 (28)     556 (41)   412 (31) Αβ
ζ

2=    1346 

Ακ
ζ

3=  15033   6375 (42)   8658 (58)  3338 (26)   4998 (40) 4290 (34) Αβ
ζ

3=  12626 

Ακ
ζ

4=    6234   2421 (39)   3813 (61)  1158 (27)   1734 (41) 1375 (32) Αβ
ζ

4=    4267 

Ακ
ζ

5=    3899   1608 (41)   2291 (59)    872 (31)   1069 (38)   880 (31) Αβ
ζ

5=    2821 

Ακ
ζ

6=    8392   3438 (41)   4954 (59)  1712 (29)   2174 (37) 1968 (34) Αβ
ζ

6=    5854 

Ακ
ζ

i=37341 15369 (41) 21972 (59)  7976 (28) 11195 (39) 9397 (33) Αβ
ζ

i=28568 

 



151 

Δπηπξφζζεηα έγηλε θαηαγξαθή ησλ ζπρλφηεξα εκθαληδφκελσλ άκεζσλ θαη βαζηθψλ 

αηηηψλ αλά θαηεγνξία «i», γηα i=1-6 ηα απνηειέζκαηα ηεο νπνίαο παξαηίζεληαη ζηνλ 

Πίλαθα 6-2, ηα απνηειέζκαηα ηεο νπνίαο θαηέδεημαλ ηα εμήο: 

1. Άκεζεο Αηηίεο 

Απφ ηελ ηειεπηαία ζεηξά ηεο ζηήιεο () ηνπ Πίλαθα 6-2 πξνθχπηεη φηη νη εμίζνπ 

ζπρλφηεξα εκθαληδφκελεο αλαζθαιείο ζπλζήθεο κε δπλαηφηεηα πξφθιεζεο ζπκβάλησλ 

είλαη ε έιιεηςε επηαμίαο/ πγηεηλήο, ε αλαπάληερε θίλεζε θαη ε ρξήζε ειαηησκαηηθνύ 

εμνπιηζκνύ, εκθαληδφκελεο ζην 12-13% ησλ πεξηπηψζεσλ πνπ εμεηάζηεθαλ. Οη αηηίεο 

απηέο εκθαλίδνληαη σο ζπρλφηεξεο ζε φιεο ηηο θαηεγνξίεο επηθηλδπλφηεηαο 

δξαζηεξηνηήησλ i=1-6, φπσο θαίλεηαη ζηηο ζεηξέο ησλ θαηεγνξηψλ 1-6 ηεο ζηήιεο .  

Απφ ηελ ηειεπηαία ζεηξά ηεο ζηήιεο (Δ) ηνπ Πίλαθα 6-2 πξνθχπηεη φηη νη ζπρλφηεξα 

εκθαληδφκελεο αλαζθαιείο ελέξγεηεο είλαη νη αζηετζκνί θαη ε κε εθαξκνγή εηδηθώλ 

δηαδηθαζηώλ θαη νδεγηώλ ιεηηνπξγίαο (ζε αληηδηαζηνιή κε ηνπο γεληθνύο θαλόλεο 

αζθαιείαο) εκθαληδφκελεο ζην 13-16% ησλ πεξηπηψζεσλ πνπ εμεηάζηεθαλ, ελψ 

ζεκαληηθφ πνζνζηφ (10%) εκθαλίδεη θαη ε ελέξγεηα ρσξίο εμνπζηνδόηεζε. Απφ ηηο 

αληίζηνηρεο ζεηξέο ηεο ζηήιεο (Δ) ηνπ Πίλαθα 6-2 θαίλεηαη φηη oη δχν πξψηεο αηηίεο 

εκθαλίδνληαη σο νη ζπρλφηεξεο ζε φιεο ηηο θαηεγνξίεο επηθηλδπλφηεηαο δξαζηεξηνηήησλ 

i=1-6, ε ηξίηε εκθαλίδεηαη σο ε ηξίηε ζπρλφηεξε ζηηο θαηεγνξίεο πςειφηεξεο 

επηθηλδπλφηεηαο i=4-6. ηηο θαηεγνξίεο 4 (δξαζηεξηφηεηεο πςειήο επηθηλδπλφηεηαο) θαη 

6 (ηερληθέο εξγαζίεο) ζπρλφηεηα 10-11% εκθαλίδεη θαη ε κε ρξήζε ΜΑΠ. 

2. Βαζηθέο Αηηίεο 

Απφ ηελ ηειεπηαία ζεηξά ηεο ζηήιεο (ΛΚ) ηνπ Πίλαθα 6-2 πξνθχπηεη φηη ηα ζπρλφηεξα 

εκθαληδφκελα ιαλζαζκέλα θίλεηξα ηα νπνία νδεγνχλ ζηελ εθδήισζε αλαζθαιψλ 

ελεξγεηψλ θαη ηελ χπαξμε αλαζθαιψλ ζπλζεθψλ είλαη ε εμνηθνλόκεζε ρξόλνπ (βηαζύλε) 

ζην 37% ησλ πεξηπηψζεσλ θαη ε εμνηθνλόκεζε πξνζπάζεηαο (παξάθακςε, 

απηνζρεδηαζκόο γηα ιόγνπο επθνιίαο) ζην 26% ησλ πεξηπηψζεσλ. Οη αηηίεο απηέο 

εκθαλίδνληαη σο ζπρλφηεξεο ζε φιεο ηηο θαηεγνξίεο επηθηλδπλφηεηαο δξαζηεξηνηήησλ 

i=1-6, φπσο θαίλεηαη ζηηο ζεηξέο ησλ θαηεγνξηψλ 1-6 ηεο ζηήιεο (ΛΚ). 
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Πίλαθαο 6-2 : Οη ζε πνζνζηό % ζπρλόηεξα εκθαληδόκελεο  άκεζεο θαη βαζηθέο αηηίεο (Ακ
ζ

i, Αβ
ζ

i) νη νπνίεο κπνξνύλ λα 

πξνθαιέζνπλ ηα πηζαλά ζπκβάληα ζηνπο εξγαζηαθνύο ρώξνπο γηα θάζε θαηεγνξία i=1-6 θαη ζπλνιηθά γηα όιεο ηηο θαηεγνξίεο 

Αηηίεο πκβάλησλ Άκεζεο Αηηίεο (Ακ
ζ

i) Βαζηθέο Αηηίεο (Αβ
ζ

i) 

Καηεγνξίεο Αηηηώλ 

πκβάλησλ 

Αλαζθαιείο 

πλζήθεο () 

Αλαζθαιείο 

Δλέξγεηεο (Δ) 

Λαλζαζκέλν 

Κίλεηξν (ΛΚ) 

Πξνζσπηθνί 

Παξάγνληεο (ΠΠ) 

Δπαγγεικαηηθνί 

Παξάγνληεο (ΔΠ) 

Δπεμεγήζεηο α/α 

αηηηώλ 

6.Αλαπάληερε θίλεζε 

10.Διαηησκαηηθόο 

εμνπιηζκόο 

20.Έιιεηςε επηαμίαο/ 

πγηεηλήο 

1.Δλέξγεηα ρσξίο 

εμνπζηνδόηεζε 

9.Με ρξήζε ΜΑΠ 

15.Με εθαξκνγή εηδηθώλ 

δηαδηθαζηώλ & νδεγηώλ 

16.Αζηετζκνί 

1.Δμνηθνλόκεζε 

ρξόλνπ 

2.Δμνηθνλόκεζε 

πξνζπάζεηαο 

2.Έιιεηςε πξνζνρήο/ 

ζπγθέληξσζεο 

3.Δμνηθείσζε κε ηνλ 

θίλδπλν 

1.Αλεπάξθεηα 

πξνδηαγξαθώλ 

εξγαζίαο 

Καηεγνξία 1 
20. 20% 

  6.17% 

15. 18% 

16. 14% 

1. 37% 

2. 23% 

3. 44% 

2. 41% 
1. 38% 

Καηεγνξία 2 20. 21% 

  6. 13% 

10. 12% 

15. 17% 

16. 14% 

 

1. 42% 

2. 24% 

3. 42% 

2. 42% 
1. 30% 

Καηεγνξία 3 20. 14% 

10.14% 

  6.11% 

15. 15% 

16. 14% 

 

1. 40% 

2. 27% 

3. 44% 

2. 37% 
1. 45% 

Καηεγνξία 4 
  6. 15% 

20. 11% 

10. 10% 

15. 16% 

16. 12% 

  9. 11% 

  1. 10% 

1. 28% 

2. 27% 

3. 44% 

2. 34% 
1. 42% 

Καηεγνξία 5   6. 15% 

20. 15% 

10.11% 

15. 16% 

16. 11% 

  1. 10% 

1. 35% 

2. 23% 

3. 41% 

2. 41% 
1. 43% 

Καηεγνξία 6 
  6. 14% 

20. 11% 

10. 10% 

15. 15% 

16. 12% 

  1. 11% 

  9. 10% 

1. 35% 

2. 28% 

3. 40% 

2. 38% 
1. 40% 

πγθεληξσηηθό 

όισλ ησλ 

θαηεγνξηώλ 

20. 13% 

  6. 13% 

10.12% 

15. 16% 

16. 13% 

 1. 10% 

1. 37% 

2. 26% 

3. 43% 

2. 38% 
1. 43% 



153 

Απφ ηελ ηειεπηαία ζεηξά ηεο ζηήιεο (ΠΠ) ηνπ Πίλαθα 6-2 πξνθχπηεη φηη νη πξνζσπηθνί 

παξάγνληεο πνπ εκθαλίδνληαη ζπρλφηεξα είλαη ε εμνηθείσζε κε ηνλ θίλδπλν (43% ησλ 

πεξηπηψζεσλ) θαη ε έιιεηςε πξνζνρήο-ζπγθέληξσζεο ζην αληηθείκελν εξγαζίαο (38% ησλ 

πεξηπηψζεσλ). Οη αηηίεο απηέο εκθαλίδνληαη σο ζπρλφηεξεο ζε φιεο ηηο θαηεγνξίεο 

επηθηλδπλφηεηαο δξαζηεξηνηήησλ i=1-6, φπσο θαίλεηαη ζηηο ζεηξέο ησλ θαηεγνξηψλ 1-6 

ηεο ζηήιεο (ΠΠ). 

Απφ ηελ ηειεπηαία ζεηξά ηεο ζηήιεο (ΔΠ) ηνπ Πίλαθα 6-2 πξνθχπηεη φηη νη 

επαγγεικαηηθνί παξάγνληεο πνπ εκθαλίδνληαη ζπρλφηεξα είλαη ε αλεπάξθεηα νδεγηώλ-

πξνδηαγξαθώλ εξγαζίαο, εκθαληδφκελε ζην 43% ησλ πεξηπηψζεσλ. Ζ αηηία απηή 

εκθαλίδεηαη σο ζπρλφηεξε ζε φιεο ηηο θαηεγνξίεο επηθηλδπλφηεηαο δξαζηεξηνηήησλ i=1-

6, φπσο θαίλεηαη ζηηο ζεηξέο ησλ θαηεγνξηψλ 1-6 ηεο ζηήιεο (ΔΠ). 

Δλδηαθέξνλ επίζεο εκθαλίδεη ε θαηάηαμε φισλ ησλ άκεζσλ θαη βαζηθψλ  αηηηψλ 

ζχκθσλα κε ηε ζπρλφηεηα εκθάληζήο ηνπο σο αηηίεο ζηα ζελάξηα ζπκβάλησλ, φπσο 

παξαηίζεληαη ζηνλ Πίλαθα 6-3. ηνλ πίλαθα απηφλ θαηαγξάθνληαη νη ζπρλφηεηεο 

εκθάληζεο φισλ ησλ άκεζσλ θαη βαζηθψλ αηηηψλ ζηα πηζαλά ζελάξηα ζπκβάλησλ 

εθπεθξαζκέλεο ζε πνζνζηφ %. Φπζηθά, ζε θάζε θαηεγνξία νη ζπρλφηεξα εκθαληδφκελεο 

άκεζεο θαη βαζηθέο αηηίεο απνηεινχλ θαη ηηο ζπρλφηεξα εκθαληδφκελεο αηηίεο ζηελ 

εμέηαζε ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ. Γηα παξάδεηγκα, ε κε εθαξκνγή ησλ εηδηθψλ 

δηαδηθαζηψλ θαη νδεγηψλ, εθηφο απφ ην φ,ηη απνηειεί ηε ζπρλφηεξε απφ ηηο αλαζθαιείο 

ζπλζήθεο πνπ θαηαγξάθεθαλ θαηά ηελ έξεπλα κε πνζνζηφ 16% (ηειεπηαία ζεηξά Πίλαθα 

6-2, ζηήιε Δ), απνηειεί θαη ηε ζπρλφηεξα εκθαληδφκελε αλαζθαιή ζπλζήθε ζηελ 

αιιεινπρία ζπκβάλησλ επί ηνπ ζπλφινπ ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ηα νπνία 

εμεηάζηεθαλ θαηά ηελ έξεπλα, εκθαληδφκελε σο αηηία ζην 57% ησλ αλαιπζέλησλ 

ζπκβάλησλ (Πίλαθαο 6-3, ζηήιε Δ).   

Λφγσ ηνπ ζπλδπαζκνχ ησλ δηαθφξσλ αηηηψλ ζηελ αλάιπζε, νη αηηίεο ησλ πηζαλψλ 

ζελαξίσλ ζπκβάλησλ εκθαλίδνληαη ζε ζπλδπαζκφ ζε φια ηα πηζαλά ζελάξηα ζπκβάλησλ 

ηα νπνία αλαιχζεθαλ, νπφηε θαη ην άζξνηζκα ησλ πνζνζηψλ αλά θαηεγνξία ππεξβαίλεη 

ην 100%. 
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Πίλαθαο 6-3 : Καηάηαμε ησλ άκεζσλ θαη βαζηθώλ αηηηώλ (Ακ
ζ

i, Αβ
ζ

i) ζύκθσλα κε ηε ζπρλόηεηα εκθάληζήο ηνπο σο αηηίεο ζηελ 

αιιεινπρία ζπκβάλησλ ζηνπο εξγαζηαθνύο ρώξνπο γηα όιεο ηηο θαηεγνξίεο δξαζηεξηνηήησλ(επεηδή ζε θάζε ζπκβάλ εκθαλίδνληαη 

πάλσ από κία αηηίεο, ην άζξνηζκα θάζε ζηήιεο δελ είλαη 100%) 

Άκεζεο Αηηίεο (Ακ
ζ

i) Βαζηθέο Αηηίεο (Αβ
ζ

i) 

Αλαζθαιείο πλζήθεο () Αλαζθαιείο Δλέξγεηεο (Δ) 
Λαλζαζκέλν Κίλεηξν 

(ΛΚ) 

Πξνζσπηθνί Παξάγνληεο 

(ΠΠ) 

Δπαγγεικαηηθνί 

Παξάγνληεο (ΔΠ) 

20.Έιιεηςε επηαμίαο-πγηεηλήο 

(34%) 

6.Αλαπάληερε θίλεζε (33%) 

10.Διαηησκαηηθφο εμνπιηζκφο 

(30%) 

11.Αλεπαξθήο ήκαλζε-

πεξίθξαμε ρψξνπ (22%)                                                                           

16.Αθαηάιιεια-αλεπαξθή ΜΑΠ 

(17%)                                       

9.Αλεπαξθήο εμνπιηζκφο (16%) 

12.Αλεπαξθήο ζήκαλζε 
εμνπιηζκνχ (13%) 

3.Αλεπαξθήο ρψξνο εξγαζίαο  

(12%) 

7.Πξνεμέρνληα ηκήκαηα        

(11%) 

1.ΠΑ εθηφο ζέζεο (8%) 

18.Αλεπαξθήο θιηκαηηζκφο (7%)  

4.Αλεπαξθήο δίνδνο (6%) 

5.Πεγέο ζεξκφηεηαο-αλάθιεμεο 

(6%) 

8.Αζηαζήο απνζήθεπζε πιηθνχ 
(6%) 

14.Αλεπαξθήο ήκαλζε-

Αζθάιηζε (6%) 

15.Αθαηάιιειε έλδπζε-ηηκαιθή 

(6%) 

19.Γνλήζεηο-θξαδαζκνί (6%) 

2.Αλεπαξθή ΠΑ (5%) 

13.Αλεπαξθήο ζήκαλζε πιηθψλ 

(5%) 

17.Αλεπαξθήο θσηηζκφο (5%) 

15.Με εθαξκνγή εηδηθψλ 

δηαδηθαζηψλ ή νδεγηψλ (57%) 

16.Αζηετζκνί (47%) 

1.Δλέξγεηα ρσξίο άδεηα ή 

εμνπζηνδφηεζε (37%)                          

9.Με ρξήζε ΜΑΠ (31%) 

8.Λαλζαζκέλε ρξήζε εμνπιηζκνχ 

(31%) 

2.Δλέξγεηα ρσξίο πξνεηδνπνίεζε 

ππφινηπνπ πξνζσπηθνχ (25%) 

7.Υξήζε ειαηησκαηηθνχ εμνπιηζκνχ 
(24%) 

10.Υξήζε ειαηησκαηηθψλ ΜΑΠ 

(16%) 

5.Λαλζαζκέλε δηαρείξηζε πιηθνχ 

(14%) 

3.Παξάθακςε ΠΑ (11%) 

6.Με ρξήζε εμνπιηζκνχ (11%) 

17.Δξγαζία ππφ ηελ επήξεηα νπζηψλ 

(11%) 

11.Λαλζαζκέλε ρξήζε ΜΑΠ (10%) 

19.Λαλζαζκέλε ζηάζε ζψκαηνο 
(9%) 

20.Τπεξπξνζπάζεηα (9%) 

14.πληήξεζε κεραλήκαηνο ππφ 

ηάζε (6%) 

4.Παξαβίαζε ήκαλζεο-Αζθάιηζεο 

(5%) 

12.Λαλζαζκέλε άξζε θνξηίνπ (3%) 

18.Δπαλαιακβαλφκελε θίλεζε (3%) 

13.πληήξεζε κεραλήκαηνο ελ 

θηλήζεη (2%) 

1.Δμνηθνλφκεζε ρξφλνπ 

(48%) 

2.Δμνηθνλφκεζε 

πξνζπάζεηαο (35%) 

5.Δπίδεημε αλεμαξηεζίαο 

(21%) 

4.Πξφθιεζε πξνζνρήο 

(12%) 

3.Δπηδίσμε άλεζεο (9%) 

8.Δπηδίσμε νηθνλνκηθνχ 

νθέινπο (4%) 
6.Δπηδίσμε νκαδηθήο 

έγθξηζεο (2%) 

7.Έθθξαζε ερζξφηεηαο 

(1%) 

 

3.Δμνηθείσζε κε ηνλ θίλδπλν 

(79%) 

2.Έιιεηςε πξνζνρήο-

ζπγθέληξσζεο (70%) 

1.Έιιεηςε γλψζεσλ-

δεμηφηεηαο  (36%) 

 

 

1.Αλεπάξθεηα 

πξνδηαγξαθψλ-νδεγηψλ 

εξγαζίαο (66%) 

2.Αλεπάξθεηα ζρεδίαζεο 

(28%) 

3.Αλεπάξθεηα ζπληήξεζεο 

(20%) 

5.Αθχζηθε θζνξά-ρξήζε 

(19%) 

4.Φπζηνινγηθή θζνξά 

(13%) 
6.Αλεπάξθεηα εμνπιηζκνχ 

(10%) 
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Απφ ηε ζηήιε () ηνπ Πίλαθα 6-3 παξαηεξνχκε φηη ε έιιεηςε επηαμίαο πγηεηλήο, ε 

αλαπάληερε θίλεζε θαη ν ειαηησκαηηθόο εμνπιηζκόο εκθαλίδνληαη σο νη αλαζθαιείο 

ζπλζήθεο πνπ ζπκκεηέρνπλ αληίζηνηρα ε θάζε κία ζην 34%, 33% θαη 30% (δειαδή 

πεξίπνπ ζην 1/3) ησλ αιιεινπρηψλ ζπκβάλησλ. 

Απφ ηε ζηήιε (Δ) ηνπ Πίλαθα 6-3 ζπλάγνπκε φηη ε κε εθαξκνγή ησλ εηδηθώλ δηαδηθαζηώλ 

θαη νδεγηώλ εκθαλίδεηαη σο ε αλαζθαιήο ελέξγεηα ε νπνία ζπκκεηέρεη ζην 57% ησλ 

αιιεινπρηψλ ζπκβάλησλ,  νη αζηετζκνί ζην 47% θαη ε ελέξγεηα ρσξίο άδεηα ή 

εμνπζηνδόηεζε ζην 37% ησλ αιιεινπρηψλ ζπκβάλησλ. 

Απφ ηε ζηήιε (ΛΚ) ηνπ Πίλαθα 6-3 βιέπνπκε φηη ε εμνηθνλόκεζε ρξόλνπ (βηαζύλε) 

εκθαλίδεηαη σο ην ιαλζαζκέλν θίλεηξν ην νπνίν ζπκκεηέρεη ζην 48% θαη ε 

εμνηθνλόκεζε πξνζπάζεηαο (επθνιία) ζην 35% ησλ αιιεινπρηψλ ζπκβάλησλ. 

Απφ ηε ζηήιε (ΠΠ) ηνπ Πίλαθα 6-3 θαίλεηαη φηη ε εμνηθείσζε κε ηνλ θίλδπλν 

εκθαλίδεηαη σο ν πξνζσπηθφο παξάγνληαο ν νπνίνο ζπκκεηέρεη ζην 79% ησλ 

αιιεινπρηψλ ζπκβάλησλ ελψ ε έιιεηςε πξνζνρήο ή ζπγθέληξσζεο ζην αληηθείκελν ηεο 

εξγαζίαο κπνξεί λα ζπκκεηέρεη ζην 70% ησλ αιιεινπρηψλ ζπκβάλησλ. 

Απφ ηε ζηήιε (ΔΠ) ηνπ Πίλαθα 6-3 παξαηεξνχκε φηη ε αλεπάξθεηα πξνδηαγξαθώλ ή 

νδεγηώλ εξγαζίαο ζπκκεηέρεη σο ν επαγγεικαηηθφο παξάγνληαο ν νπνίνο κπνξεί λα 

ζπκκεηέρεη ζην 66% ησλ αιιεινπρηψλ ζπκβάλησλ. 

 

6.2. ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΔ ΑΗΣΗΔ 

Σα απνηειέζκαηα ηεο εκθάληζεο ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ ζηηο νπνίεο νθείινληαη ηα 

ζελάξηα ζπκβάλησλ παξνπζηάδνληαη ζηνλ αθφινπζν Πίλαθα 6-4 αλά ζπλδπαζκφ 

εκθάληζήο ηνπο. ηνλ Πίλαθα 6-4 εκθαλίδεηαη θαη ν αξηζκφο ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ πνπ αλαγλσξίζηεθε αλά ζπλδπαζκφ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ πνπ ηα πξνθαινχλ 

θαη αλά θαηεγνξία επηθηλδπλφηεηαο «i». 
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Πίλαθαο 6-4 : Καηαλνκή ηνπ αξηζκνύ ζπκβάλησλ 
ζ

i αλά ζπλδπαζκό δηνηθεηηθώλ αηηηώλ νη νπνίεο κπνξνύλ λα 

ηa πξνθαιέζνπλ ζηνπο εξγαζηαθνύο ρώξνπο (ζε παξέλζεζε ην πνζνζηό %) γηα θάζε θαηεγνξία i=1-6 

Γηνηθεηηθέο 

Αηηίεο 

πκβάλησλ 
Γζ Γελ Γεπ Γζ/Γελ Γζ/Γεπ Γελ/Γεπ Γζ/Γελ/Γεπ 

Γηνηθεηηθά 

Μέηξα 

Αλαίξεζεο 

Αηηηώλ 

ύζηεκα 

Βειηίσζεο 
Δπηθνηλσλία 

Δπίβιεςε 

Δθαξκνγήο 

ύζηεκα 

Βειηίσζεο/ 

Δπηθνηλσλία 

ύζηεκα 

Βειηίσζεο/ 

Δπίβιεςε 

Δθαξκνγήο 

Δπηθνηλσλία/ 

Δπίβιεςε 

Δθαξκνγήο 

Όια ηα κέηξα 

1 

(
ζ

1=339) 
 16   (4,7)  12  (3,5)   82 (24,2)    5    (1,5) 127 (37,5)   22 (6,5)   75 (22,1) 

2 

(
ζ

2=295) 
 34  (11,5)    8  (2,8)   55 (18,6)  14    (4,8) 105 (35,6)   19 (6.4)   60 (20,3) 

3 

(
ζ

3=2805) 
492 (17,6) 215 (7,7) 194   (6,9) 452 (16,1) 570 (20,3) 107 (3,8) 775 (27,6) 

4 

(
ζ

4=946) 
  82   (8,7)   20 (2,1) 153 (16,2)   51   (5,4) 302 (31,9)   45 (4,7) 293 (31,0) 

5  

(
ζ

5=537) 
  57 (10,6)     3 (0,5)   73 (13,6)   18   (3,4) 166 (30,9)   18 (3,4) 202 (37,6) 

6 

(
ζ

6=1122) 
115 (10,3)   25 (2,2) 162 (14,4) 171 (15,2) 267 (23,8)   38 (3,4) 344 (30,7) 
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πσο αλαθέξζεθε θαη αλαιχζεθε ζηα πξνεγνχκελα κε ιεπηνκέξεηα ππάξρεη πιήξεο 

ζπκθσλία ησλ εξεπλεηψλ φηη νη δηνηθεηηθέο αηηίεο εθθηλνχλ κία αιιεινπρία αηηηψλ νη 

νπνίεο νδεγνχλ κε καζεκαηηθή αθξίβεηα ζηα ζπκβάληα. Ζ ιήςε απνηειεζκαηηθψλ 

δηνηθεηηθψλ κέηξσλ αλαηξεί ηηο δηνηθεηηθέο αηηίεο θαη ζπλεπψο δηαθφπηεη ηελ αιιεινπρία  

ε νπνία κπνξεί λα νδεγήζεη ζε ζπκβάληα. Δίλαη ινηπφλ ινγηθφ λα ζπκπεξάλνπκε φηη ε 

πηζαλφηεηα ελφο ζπκβάληνο ζρεηίδεηαη κε ηελ χπαξμε δηνηθεηηθψλ αηηηψλ δειαδή κε ηελ 

έιιεηςε δηνηθεηηθψλ κέηξσλ. Γηα λα γίλεη δπλαηή ε καζεκαηηθή έθθξαζε ηεο ζρέζεο 

απηήο ρξεζηκνπνηήζεθε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ δείγκαηνο πνπ 

εμεηάζηεθε. Ζ ζηαηηζηηθή κέζνδνο, νη παξαδνρέο, νη πεξηνξηζκνί  θαη ηα απνηειέζκαηα 

αλαπηχζζνληαη ζηε ζπλέρεηα.  

Αλ παξαζηήζνπκε κε: 

 Εi = ηνλ αξηζκφ ησλ ζπλνιηθψλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ πνπ αλαγλσξίδνληαη 

απφ έλαλ κειεηεηή θαηά ηελ εθηέιεζε κίαο κειέηεο εθηίκεζεο επηθηλδπλφηεηαο 

ζχκθσλα κε ηνλ Πίλαθα 4-4 ηεο ελφηεηαο 4.1.11. ή κε ηνλ Πίλαθα 4-7 ηεο ελφηεηαο 

4.1.13., ζε κία επηρείξεζε θαηεγνξίαο δξαζηεξηφηεηαο «i» 

 ΑΓζ,i = ηνλ αξηζκφ ησλ αηηηψλ πνπ κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ ηα αλαγλσξηζζέληα 

ζελάξηα ζπκβάλησλ Εi θαη ζρεηίδνληαη κε ηελ έιιεηςε ζπζηεκαηηθνχ πξνγξάκκαηνο 

βειηησηηθψλ ελεξγεηψλ γηα ηελ θαηεγνξία δξαζηεξηφηεηαο «i» 

 ΑΓελ,i = ηνλ αξηζκφ ησλ αηηηψλ πνπ κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ ηα αλαγλσξηζζέληα 

ζελάξηα ζπκβάλησλ Εi θαη ζρεηίδνληαη κε ηελ έιιεηςε ζπζηεκαηηθνχ πξνγξάκκαηνο 

επηθνηλσλίαο (εθπαίδεπζε, δηαβνπιεχζεηο θιπ.) γηα ηελ θαηεγνξία δξαζηεξηφηεηαο 

«i» 

 ΑΓεπ,i = ηνλ αξηζκφ ησλ αηηηψλ πνπ κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ ηα αλαγλσξηζζέληα 

ζελάξηα ζπκβάλησλ Εi θαη ζρεηίδνληαη κε ηελ έιιεηςε ζπζηεκαηηθνχ πξνγξάκκαηνο 

επηηήξεζεο ηεο εθαξκνγήο ησλ απαηηήζεσλ ησλ θαλφλσλ ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ γηα 

ηελ θαηεγνξία δξαζηεξηφηεηαο «i» 

 Αi = ηνλ αξηζκφ φισλ ζπλνιηθά ησλ αηηηψλ πνπ κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ ηα 

αλαγλσξηζζέληα απφ ηνλ κειεηεηή ζελάξηα ζπκβάλησλ Εi γηα ηελ θαηεγνξία 

δξαζηεξηφηεηαο «i» 
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Σφηε: 

Αi= ΑΓζ,i + ΑΓελ,i + ΑΓεπ,i {6.1} 

θαη αλ παξαζηήζνπκε επίζεο κε: 

 i = ηνλ ππνινγηδφκελν αξηζκφ ησλ ελεξγψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο «i» ηα νπνία νθείινληαη ζην ζχλνιν φισλ ησλ θαηεγνξηψλ ησλ 

αηηηψλ ΑΓζ,i/ ΑΓελ,i/ ΑΓεπ,i νη νπνίεο έρνπλ αλαγλσξηζηεί απφ ηνλ κειεηεηή θαηά ηελ 

εθηέιεζε κίαο κειέηεο εθηίκεζεο επηθηλδπλφηεηαο γηα ηελ θαηεγνξία 

δξαζηεξηφηεηαο «i», θαη 

 Pi = ηελ εθπεθξαζκέλε πηζαλφηεηα λα εθδεισζεί έλα νηνδήπνηε ελεξγφ ζελάξην 

ζπκβάληνο απφ ηα αλαγλσξηζζέληα ζηελ θαηεγνξία δξαζηεξηφηεηαο «i»,   

ηφηε: 

Pi = i /Zi {6.2} 

φπνπ ην i ππνινγίδεηαη απφ κία εμίζσζε ηεο κνξθήο: 

i = Ci + Di*ΑΓζ,i + Ei*ΑΓελ,i + Fi*ΑΓεπ,i {6.3} 

κε: 

 1 = +2,43 – 0,021*ΑΓζ,1 + 0,212*ΑΓελ,1 + 0,976*ΑΓεπ,1 {6.4} 

 2 = +0,91 – 0,327*ΑΓζ,2 + 1,558*ΑΓελ,2 + 0,852*ΑΓεπ,2 {6.5} 

 3 = –3,35 + 2,390*ΑΓζ,3 + 1,376*ΑΓελ,3 + 0,308*ΑΓεπ,3 {6.6} 

 4 = +5,38 + 1,270* ΑΓζ,4 + (0,043*ΑΓελ,4 + 0,041*ΑΓεπ,4) {6.7} 

 5 = +1,92 + 0,735* ΑΓζ,5 – 0,250*ΑΓελ,5  + 0,552*ΑΓεπ,5 {6.8} 

 6 = –2,38 + 0,729* ΑΓζ,6  + 0,038*ΑΓελ,6  + 0,577*ΑΓεπ,6 {6.9} 

Οη εμηζψζεηο {6.4} έσο {6.9} πξνέθπςαλ κε αλάιπζε παιηλδξόκεζεο (regression 

analysis) ησλ ζηαηηζηηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ Πίλαθα 6-4 ηα νπνία επεμεξγάζηεθαλ κε ην 

πξφγξακκα Minitab Rel.14/2004. Ζ αλάιπζε έγηλε θαη ζηηο έμε θαηεγνξίεο 

δξαζηεξηνηήησλ/ επηθηλδπλφηεηαο γηα ειάρηζην δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο ηεο 

παιηλδξφκεζεο 95% θαη δηάζηεκα πξφβιεςεο επίζεο 95%. 



159 

Σα απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο ηεο δηαθύκαλζεο (analysis of variance=ANOVA) 

θαίλνληαη ζηνλ πίλαθα Π-1 ηνπ Παξαξηήκαηνο Γ ηεο ελφηεηαο 10.3. ηνλ ίδην Πίλαθα 

θαίλεηαη φηη ε αλάιπζε ηεο δηαθχκαλζεο (ANOVA) έδεημε φηη ν ζπληειεζηήο R
2
 

ιακβάλεη ηηο ηηκέο: 

 R
2

K1= 0,990 

 R
2

K2= 0,993 

 R
2

K3= 1,000 

 R
2

K4= 0,999 

 R
2

K5= 0,976 

 R
2

K6= 0,994 

πνπ εξκελεχεηαη φηη νη επζείεο εμεγνχλ ηθαλνπνηεηηθά ηα απνηειέζκαηα, ήηνη ην 97,6-

100% ηεο παιηλδξφκεζεο. 

Ζ δνθηκή θαλνληθόηεηαο (normality test) έδεημε επίζεο φηη ζε επίπεδν εκπηζηνζχλεο 95% 

φιεο νη θαηαλνκέο ησλ δεδνκέλσλ θαη ζηηο 6 θαηεγνξίεο επηθηλδπλφηεηαο αθνινπζνχλ 

ηελ θαλνληθή θαηαλνκή, φπσο θαίλεηαη απφ ηα γξαθήκαηα θαλνληθφηεηαο Γ-1 ηνπ 

Παξαξηήκαηνο Γ ηεο ελφηεηαο 10.3. 

Ζ αλάιπζε κεηαβιεηόηεηαο ησλ κέζσλ ηηκώλ (analysis of means=ΑΝΟΜ) ησλ 

δηνηθεηηθψλ αηηηψλ  ησλ ηξηψλ θαηεγνξηψλ ΑΓζ,i , ΑΓελ,i θαη ΑΓεπ,i σο πξνο ηε ζπλνιηθή 

κέζε ηηκή, ε νπνία παξνπζηάδεηαη ζηα γξαθήκαηα Γ-2 ηνπ Παξαξηήκαηνο Γ ηεο 

ελφηεηαο 10.3, έδεημε φηη ε κέζε ηηκή θαη ε δηαζπνξά ηεο θάζε θαηεγνξίαο μερσξηζηά 

θηλνχληαη κε ηνλ ίδην ηξφπν, ήηνη δελ ππάξρνπλ νπζηαζηηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ 

θαηεγνξηψλ, γεγνλφο πνπ κε ηε ζεηξά ηνπ εξκελεχεηαη φηη ηα δεδνκέλα θαη ησλ ηξηψλ 

θαηεγνξηψλ ζπλεηζθέξνπλ κε ηελ ίδηα βαξχηεηα ηφζν ζηηο παξαηεξνχκελεο ηηκέο φζν θαη 

ζηηο πξνβιέςηκεο. 

Ζ αλάιπζε αλεμαξηεζίαο (independence analysis) ησλ ηξηώλ θαηεγνξηώλ δηνηθεηηθώλ 

αηηηώλ, ε νπνία  παξνπζηάδεηαη ζηα γξαθήκαηα αιιειεπίδξαζεο Γ-3 ηνπ Παξαξηήκαηνο 

Γ ηεο ελφηεηαο 10.3, έδεημε φηη ζηηο ηέζζεξηο απφ ηηο έμε θαηεγνξίεο (i=3,4,5,6) ππάξρεη 

πιήξεο αλεμαξηεζία κεηαμχ ησλ κεηαβιεηψλ ελψ ζηηο δχν ππφινηπεο (i=1,2) ππάξρεη 
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κηθξνχ βαζκνχ ζπλεξγαζηηθή αιιειεπίδξαζε ε νπνία σζηφζν δελ επεξεάδεη ζεκαληηθά 

ηα απνηειέζκαηα. 

Ζ θαηαλνκή F θαηαδεηθλχεη ηε ζεκαληηθφηεηα ηεο παιηλδξφκεζεο θαη ην Ρ φηη ε 

ζεκαληηθφηεηα επεθηείλεηαη κέρξη ην ηξίην δεθαδηθφ ςεθίν ην νπνίν ζεκαίλεη φηη 

νηαδήπνηε  αηηία παξεκβαίλεη ζεκαληηθά ζην απνηέιεζκα θαη θαηαδεηθλχεη επίζεο ηε 

ζρέζε αηηίνπ αηηηαηνχ. 

Ζ ρξήζε ηνπ ειέγρνπ ζεκαληηθόηεηαο ησλ παξαγόλησλ έδεημε φηη νη παξάγνληεο ΑΓζ,4 θαη 

ΑΓελ,4 ζηελ εμίζσζε {6.7} κπνξνχλ λα παξαιεηθζνχλ δηφηη ε ζπκβνιή ηνπο ζηε 

δηακφξθσζε ηνπ απνηειέζκαηνο είλαη ακειεηέα. Αληίζεηα, ν παξάγνληαο ΑΓελ,6 ζηελ 

εμίζσζε {6.9} είλαη νξηαθά  ζεκαληηθφο θαη δελ κπνξεί λα παξαιεθζεί παξά κφλν κεηά 

απφ απφθαζε ηνπ ίδηνπ ηνπ κειεηεηή. Δπίζεο, φιεο νη εηαηξείεο νη εξγαδφκελνη ησλ 

νπνίσλ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα κε ηηο θαηάιιειεο δνθηκέο (t-test for the mean and 

variances) πξνέθπςε φηη αθνινπζνχλ ην ίδην πξφηππν θαηαλνκήο κε δείγκα ζε φιεο ηηο 

πεξηπηψζεηο άλσ ησλ 30 ζελαξίσλ αλά εηαηξεία.  

Δπηπξφζζεηα, ε αλάιπζε ησλ δηαθπκάλζεσλ ησλ ππνινίπσλ (variance of the residuals) 

έδεημε φηη νη δηαθπκάλζεηο ελφο ηπραίνπ ιάζνπο αθνινπζεί θαλνληθή θαηαλνκή ζε φιεο 

ηηο εμηζψζεηο {6.4} έσο {6.9}. Σα ππφινηπα παιηλδξνκνχλ γχξσ απφ κία επζεία, ην δε 

δηάγξακκα δηαζθφξπηζεο (scatter plot) δεηθλχεη φηη ε δηαζθφξπηζε είλαη ηπραία. 

Γηα θάζε θαηεγνξία ππάξρνπλ δχν ειάρηζηα θαη κέγηζηα πεξηνξηζηηθά φξηα: 

 Ο ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ, 
ζ

i 

 Ο αξηζκφο ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ πξφθιεζεο ησλ ζπκβάλησλ απηψλ, Α
ζ

i 

ηα νπνία γηα θάζε θαηεγνξία (έιιεηςε ζπζηήκαηνο, επηθνηλσλίαο, επηηήξεζεο 

αληίζηνηρα) είλαη: 

 12 ≤ 
ζ

1≤  339,    6 ≤Α ζ,1≤  223,   5≤Α ελ,1≤   114,  17≤Α επ,1 ≤  306  {6.10} 

 16 ≤ 
ζ

2≤  295,  11 ≤Α ζ,2≤  213,   4≤Α ελ,2 ≤  101,  14≤Α επ,2 ≤  139 {6.11} 

 51 ≤ 
ζ

3≤2805,  16 ≤Α ζ,3≤2289,   7≤Α ελ,3 ≤1549,  20≤Α επ,3 ≤1646 {6.12} 

 20 ≤ 
ζ

4 ≤  946, 11 ≤Α ζ,4≤  728,   4≤Α ελ,4 ≤  409,  12≤Α επ,4 ≤  793 {6.13} 



161 

 24 ≤ 
ζ

5 ≤  537, 16 ≤Α ζ,5≤  443,   6≤Α ελ,5 ≤  241,  20≤Α επ,5 ≤  459 {6.14} 

 36 ≤ 
ζ

6 ≤1122, 25 ≤Α ζ,6≤  897,  14≤Α ελ,6 ≤ 578,  33≤Α επ,6 ≤  811 {6.15} 

Βέβαηα, απηφ δελ ζεκαίλεη φηη νη αλσηέξσ εμηζψζεηο δελ κπνξνχλ λα πξνβιέςνπλ ηελ 

πηζαλφηεηα ζπκβάληνο πέξαλ ησλ νξίσλ απηψλ, αιιά απμάλεη ε αβεβαηφηεηα ησλ 

απνηειεζκάησλ δηφηη ε κνξθή ηεο θακπχιεο κπνξεί λα κελ είλαη ηεο ηδίαο κνξθήο πέξα 

απφ ηα φξηα, δειαδή επζεία. 

ε θάζε πεξίπησζε πάλησο ην δείγκα είλαη αξθεηά κεγάιν ψζηε λα αθνξά ηε κεγάιε 

πιεηνςεθία ησλ εηαηξεηψλ. 

χκθσλα κε ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε πνπ αλαπηχρζεθε θαη ηελ εθαξκνγή ησλ εμηζψζεσλ 

{6.4} έσο {6.9} ζηελ εμίζσζε {6.2}, ε πηζαλφηεηα ζπκβάληνο Pi ζε κία δξαζηεξηφηεηα 

κπνξεί λα ππνινγηζηεί απφ ηηο αθφινπζεο εμηζψζεηο: 

 P1 = (2,43 – 0,021*ΑΓζ,1 + 0,212*ΑΓελ,1 + 0,976*ΑΓεπ,1) /Z1 {6.16} 

 P2 = (0,91 – 0,327*ΑΓζ,2 + 1,558*ΑΓελ,2 + 0,852*ΑΓεπ,2) /Z2 {6.17} 

 P3 = (–3,35 + 2,390*ΑΓζ,3 + 1,376*ΑΓελ,3 + 0,308*ΑΓεπ,3) /Z3 {6.18} 

 P4 = (5,38 + 1,270* ΑΓζ,4+ 0,043*ΑΓελ,4 + 0,041*ΑΓεπ,4) /Z4 {6.19} 

 P5 = (1,92 + 0,735* ΑΓζ,5 – 0,250*ΑΓελ,5  + 0,552*ΑΓεπ,5) /Z5 {6.20} 

 P6 = (–2,38 + 0,729* ΑΓζ,6  + 0,038*ΑΓελ,6  + 0,577*ΑΓεπ,6) /Z6 {6.21} 

ζχκθσλα πάληα κε ηνπο πεξηνξηζκνχο πνπ ηέζεθαλ αλσηέξσ, νπφηε ην ππνινγηδφκελν 

δηάζηεκα πηζαλνηήησλ Pi αλά θαηεγνξία κπνξεί λα είλαη: 

 0,03 ≤ P1 ≤ 1,0 {6.22} 

 0,05 ≤ P2 ≤ 1,0 {6.23} 

 0,02 ≤ P3 ≤ 1,0 {6.24} 

 0,02 ≤ P4 ≤ 1,0 {6.25} 

 0,04 ≤ P5 ≤ 1,0 {6.26} 

 0,03 ≤ P6 ≤ 1,0 {6.27} 
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ήηνη νη αλσηέξσ πεξηνξηζκνί ζπλεπάγνληαη φηη ην δηάζηεκα πξφβιεςεο δελ εθηείλεηαη 

κέρξη ηε κεδεληθή πηζαλφηεηα παξά κέρξη έλα ειάρηζην φξην θάησ απφ ην νπνίν θάζε 

πξφβιεςε είλαη επηζθαιήο.  

Σέινο, εθηειέζηεθε δνθηκή αμηνπηζηίαο ησλ δεδνκέλσλ 70-30 ζχκθσλα κε ηελ νπνία 

έγηλε ηπραία επηινγή ηνπ 70% ησλ ρψξσλ φισλ ησλ θαηεγνξηψλ επηθηλδπλφηεηαο (i=1-6) 

θαη κε ηνπο ζπλδπαζκνχο ησλ δεδνκέλσλ ησλ ρψξσλ απηψλ πξνέθπςαλ κε αλάιπζε 

παιηλδξφκεζεο νη θαησηέξσ εμηζψζεηο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο:  

 P*1 = (2,19 – 0,177*ΑΓζ,1 + 0,232*ΑΓελ,1 + 1,100*ΑΓεπ,1) /Z1 {6.22} 

 P*2 = (0,84 – 0,275*ΑΓζ,2 + 1,490*ΑΓελ,2 + 0,832*ΑΓεπ,2) /Z2 {6.23} 

 P*3 = (–11,50 + 2,460*ΑΓζ,3 + 1,490*ΑΓελ,3 + 0,257*ΑΓεπ,3) /Z3 {6.24} 

 P*4 = (0,32 - 0,014* ΑΓζ,4+ 0,125*ΑΓελ,4 + 1,180*ΑΓεπ,4) /Z4 {6.25} 

 P*5 = (-3,92 + 0,523* ΑΓζ,5 – 0,098*ΑΓελ,5  + 0,735*ΑΓεπ,5) /Z5 {6.26} 

 P*6 = (–3,46 + 0,469* ΑΓζ,6  + 0,624*ΑΓελ,6  + 1,160*ΑΓεπ,6)/Z6 {6.27} 

Καηφπηλ έγηλε επηινγή ηνπ 30% ηπραίνπ ζπλδπαζκνχ δεδνκέλσλ απφ ην ζχλνιν ησλ 

δεδνκέλσλ ηα νπνία εηζήρζεζαλ ηφζν ζηηο αξρηθέο εμηζψζεηο ηνπ 100% ησλ δεδνκέλσλ 

{6.16}-{6.21}, φζν θαη ζηηο αλσηέξσ εμηζψζεηο {6.22}-{6.27}. Σα ζπγθξηηηθά  

απνηειέζκαηα παξνπζηάδνληαη ζηα  ζπγθξηηηθά γξαθήκαηα θαλνληθφηεηαο Γ-4 ηνπ 

Παξαξηήκαηνο Γ ηεο ελφηεηαο 10.3 θαη θαηαδεηθλχνπλ ην αμηφπηζην ηφζν ηεο ζπιινγήο 

ησλ δεδνκέλσλ  κέζσ ησλ παξαηεξήζεσλ φζν θαη ηεο ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο ησλ 

απνηειεζκάησλ. ηα γξαθήκαηα απηά νη θφθθηλεο θνπθίδεο ζεκεηψλνπλ ηα 

απνηειέζκαηα απφ ηηο αξρηθέο εμηζψζεηο {6.16}-{6.21} ελψ νη καχξεο θνπθίδεο 

ζεκεηψλνπλ ηα απνηειέζκαηα απφ ηηο εμηζψζεηο ηνπ 70% ησλ δεδνκέλσλ {6.22}-{6.27}. 

Απφ ηε ζχγθξηζε απηή παξαηεξνχκε φηη ηα γξαθήκαηα θαλνληθφηεηαο θαη ζηηο δχν 

πεξηπηψζεηο ζρεδφλ ζπκπίπηνπλ. Ζ κηθξή απφθιηζε ζηελ θαηεγνξία i=2 νθείιεηαη ζηε 

ζπλεξγαζηηθή αιιειεπίδξαζε ησλ ηξηψλ θαηεγνξηψλ ησλ αηηηψλ, ελψ ε ίδηα 

αιιειεπίδξαζε ηεο θαηεγνξίαο i=1 είλαη αζήκαληε. 
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Δπεηδή ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε έδεημε κία γξακκηθή ζρέζε κεηαμχ αηηηψλ θαη πηζαλφηεηαο 

ζπκβάληνο, ν Πίλαθαο 6-5 κπνξεί λα  εθιεθζεί φηη εθθξάδεη ηε ζπκβνιή ησλ 

δηνηθεηηθψλ αηηηψλ ζε νηνδήπνηε ζπλδπαζκφ ζηελ πηζαλφηεηα ζπκβάληνο, νπφηε ζα 

κπνξνχζε λα κεηαζρεκαηηζηεί ζηνλ Πίλαθα 6-6 ζηνλ νπνίν θαηαδεηθλχεηαη ε 

ζεκαληηθφηεηα ηεο ζπκβνιήο ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ ζηελ εκθάληζε ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάληνο θαη θαη’ επέθηαζε ζηελ πηζαλφηεηα ζπκβάληνο. ηνλ Πίλαθα 6-6 ε ζπκβνιή 

ελφο ζπλδπαζκνχ αηηηψλ ζηελ εκθάληζε ελεξγψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ιακβάλεη ππφςηλ 

ηνπ αζξνηζηηθά θαη ηε ζπκβνιή ησλ επί κέξνπο αηηηψλ ηνπ ζπλδπαζκνχ. Έηζη γηα 

παξάδεηγκα ε ζπκβνιή ηνπ ζπλδπαζκνχ αηηηψλ Γζ/Γεπ είλαη ην άζξνηζκα ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ πνπ νθείινληαη ζηα ζπκβάληα πνπ πξνθαιεί ν ζπλδπαζκφο Γζ/Γεπ + Γζ + 

Γεπ. 

ηνλ Πίλαθα 6-7 θαηαγξάθεηαη ε πνζνζηηαία (%) ζπρλφηεηα εκθάληζεο ησλ δηνηθεηηθψλ 

αηηηψλ ζηα ελεξγά ζελάξηα ζπκβάλησλ αλεμάξηεηα κε ηελ νκαδνπνίεζε. 

Απηφ φκσο πνπ είλαη ζεκαληηθφ λα ηνληζζεί είλαη φηη ν κειεηεηήο ζα πξέπεη λα έρεη ηελ 

επίγλσζε φηη ππνινγίδεη ηελ πηζαλφηεηα ελόο νηνπδήπνηε ζπκβάληνο ζηνλ εξγαζηαθφ 

ρψξν θαη φρη κίαο ζπγθεθξηκέλεο θαηεγνξίαο ζπκβάλησλ ζην δηάζηεκα ηηκψλ ησλ 

αληζψζεσλ {6.22}-{6.27}. Ο ππνινγηζκφο απηφο κπνξεί λα αλαρζεί σο ε κέγηζηε 

πηζαλφηεηα θαη γηα νηνδήπνηε εηδηθφηεξν πεξηζηαηηθφ. Γηα παξάδεηγκα, εάλ ζε κία 

δξαζηεξηφηεηα ε πηζαλφηεηα νηνπδήπνηε ζπκβάληνο είλαη P3=0,77, ηφηε απηφ ζεκαίλεη 

φηη έρεη γίλεη ε εθαξκνγή νκάδαο δηνηθεηηθψλ κέηξσλ (γηαπηφ ε πηζαλφηεηα δελ είλαη 

1,0) αιιά ππάξρεη πεξηζψξην ιήςεο θαη άιισλ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ (γηαπηφ ε πηζαλφηεηα 

δελ είλαη 0,02). Απηφ ινηπφλ ζεκαίλεη φηη ε ιήςε ησλ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ δελ είλαη 

πιήξεο, ηνπιάρηζηνλ φρη γηα φιεο ηηο θαηεγνξίεο πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο «i».  

Δάλ ε επηρείξεζε έρεη ιάβεη εηδηθά κέηξα γηα ηελ απνηξνπή κηαο ζπγθεθξηκέλεο 

θαηεγνξίαο ζπκβάλησλ θαη εάλ ππνζέζνπκε φηη ηα κέηξα απηά εθαξκφδνληαη πιήξσο, 

ηφηε ηα κέηξα απηά κπνξεί λα θαζηζηνχλ ηελ πηζαλφηεηα ζπκβάληνο ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

θαηεγνξίαο κηθξφηεξε ηνπ 0,77. κσο, ε πηζαλφηεηα γηα νηνδήπνηε εηδηθφηεξν ζπκβάλ 

δελ κπνξεί λα απνθιίλεη θαηά πνιχ ρακειφηεξα απφ ηελ ηηκή απηή δηφηη ν δείθηεο απηφο 

εθθξάδεη ην βαζκφ χπαξμεο θαη εθαξκνγήο ελφο αλζξσπνθεληξηθνχ ζπζηήκαηνο ειέγρνπ 
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ησλ αλαζθαιψλ ελεξγεηψλ ζπλζεθψλ θαη ελεξγεηψλ ζπλνιηθά. Δάλ ην πεξηβάιινλ 

εξγαζίαο ζηα ππφινηπα ζέκαηα δελ είλαη αζθαιέο ηφηε ζα ππνζάιςεη κία λννηξνπία ε 

νπνία ζα θαηαζηήζεη ηε ιήςε ησλ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ αλελεξγή θαη ζπλεπψο ηα ζελάξηα 

ζπκβάλησλ θαη πάιη ελεξγά, πξνζεγγίδνληαο ηελ πηζαλφηεηα πάιη ζην 0,77. Αληίζηξνθα, 

εάλ ε επηρείξεζε δελ έρεη ιάβεη εηδηθά κέηξα γηα ηελ απνηξνπή κηαο ζπγθεθξηκέλεο 

θαηεγνξίαο, ηφηε ε έιιεηςε ησλ κέηξσλ απηψλ κπνξεί λα θαζηζηά ηελ πηζαλφηεηα 

ζπκβάληνο ηεο ζπγθεθξηκέλεο θαηεγνξίαο κεγαιχηεξε ηνπ 0,77. κσο, ε πηζαλφηεηα γηα 

νηνδήπνηε εηδηθφηεξν ζπκβάλ δελ κπνξεί λα απνθιίλεη θαηά πνιχ πςειφηεξα απφ ηελ 

ηηκή απηή δηφηη ν δείθηεο απηφο θαη πάιη εθθξάδεη ην βαζκφ χπαξμεο θαη εθαξκνγήο ελφο 

αλζξσπνθεληξηθνχ ζπζηήκαηνο ειέγρνπ ησλ αλαζθαιψλ ελεξγεηψλ ζπλζεθψλ θαη 

ελεξγεηψλ ζπλνιηθά. Δάλ ην πεξηβάιινλ εξγαζίαο ζηα ππφινηπα ζέκαηα είλαη αζθαιέο 

ηφηε ζα πξνάγεη κία λννηξνπία ε νπνία ζα θαηαζηήζεη ηε ιήςε ησλ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ 

πην απνηειεζκαηηθή θαη ζπλεπψο θάπνηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ζα παξακείλνπλ αλελεξγά,  

πξνζεγγίδνληαο ηελ πηζαλφηεηα πάιη ζην 0,77. 

Δλαπφθεηηαη ινηπφλ ζηνλ κειεηεηή θαη ηελ εκπεηξία ηνπ λα θαζνξίζεη ηελ απφθιηζε απηή 

αλάινγα κε ην ζελάξην θαη ηελ πξαγκαηηθφηεηα ηελ νπνία έρεη δηακνξθσζεί ζηε 

δξαζηεξηφηεηα. 
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Πίλαθαο 6-5 : Πνζνζηό % ηνπ αξηζκνύ ζπκβάλησλ 
ζ

i αλά ζπλδπαζκό δηνηθεηηθώλ αηηηώλ νη νπνίεο κπνξνύλ λα ηa πξνθαιέζνπλ ζηνπο 

εξγαζηαθνύο ρώξνπο γηα θάζε θαηεγνξία i=1-6 (αύμεζε απνηειεζκαηηθόηεηαο ζπλδπαζκνύ κέηξσλ) 

Γηνηθεηηθέο → 
Αηηίεο πκβάλησλ  

Γο Γελ Γεπ Γζ/Γελ Γζ/Γεπ Γελ/Γεπ Γζ/Γελ/Γεπ 

Γηνηθεηηθά 

Μέηξα Αλαίξεζεο 

Αηηηώλ → 

ύζηεκα 

Βειηίσζεο 
Δπηθνηλσλία 

Δπίβιεςε 

Δθαξκνγήο 

ύζηεκα 

Βειηίσζεο/ 

Δπηθνηλσλία 

ύζηεκα Βειηίσζεο/ 

Δπίβιεςε Δθαξκνγήο 

Δπηθνηλσλία/ 

Δπίβιεςε 

Δθαξκνγήο 

Όια ηα κέηξα 

1 (
ζ

1=339) 5 4 24 10 66 34 100 

2 (
ζ

2=295) 11 3 19 19 66 28 100 

3 (
ζ

3=2805) 18 8 7 41 45 18 100 

4 (
ζ

4=946) 9 2 16 16 57 23 100 

5 (
ζ

5=537) 11 1 13 15 55 18 100 

6 (
ζ

6=1122) 10 2 14 28 48 20 100 

  

Πίλαθαο 6-6 : πρλόηεηα εκθάληζεο ησλ δηνηθεηηθώλ αηηηώλ ζηα ζελάξηα ζπκβάλησλ (%) 

Γηνηθεηηθέο Αηηίεο πκβάλησλ → ΑΓζ ΑΓελ ΑΓεπ 

Γηνηθεηηθά Μέηξα Αλαίξεζεο Αηηηώλ → ύζηεκα Βειηίσζεο Δπηθνηλσλία Δπίβιεςε Δθαξκνγήο 

1 (
ζ

1=339, Α
ζ

1=643) 35 18 48 

2 (
ζ

2=295, Α
ζ

2=553) 39 18 43 

3 (
ζ

3=2805, Α
ζ

3=5484) 42 28 30 

4 (
ζ

4=1122, Α
ζ

4=2286) 38 21 41 

5 (
ζ

5=537, Α
ζ

5=1143) 39 21 40 

6 (
ζ

6=1122, Α
ζ

6=2286) 39 25 35 
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Με ηελ πξνυπφζεζε κηαο απνηειεζκαηηθήο εθαξκνγήο αληίζηνηρσλ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ, 

φπσο ελφο πζηήκαηνο ζπλερνχο βειηίσζεο ηεο ΤΑΔ, επηθνηλσληαθψλ ηερληθψλ θαη 

επίβιεςεο ηεο εθαξκνγήο ηνπο θαζψο θαη ζπλδπαζκνχ απηψλ ζα κπνξνχζακε λα 

αλαηξέζνπκε ηηο αληίζηνηρεο αηηίεο εκθάληζεο ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ, νπφηε 

αληίζηνηρα λα εμεηάζνπκε ηε ζπκβνιή ησλ κέηξσλ απηψλ ζηελ απαινηθή ησλ ελεξγψλ 

ζελαξίσλ ζπκβάλησλ.  

ηε ζηήιε (Γζ) ηνπ Πίλαθα 6-5 θαίλεηαη φηη ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία ζα 

κπνξνχζε λα αληηκεησπίζεη απνηειεζκαηηθά ε αλάπηπμε ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ κε 

απνηέιεζκα λα εθηεινχληαη βειηησηηθέο ελέξγεηεο νη νπνίεο ζα εληνπίδνληαη απφ ην 

χζηεκα θαη κφλνλ, αληηπξνζσπεχνπλ έλα εχξνο απφ 5-18% κε ηηο πεξηζζφηεξεο 

δξαζηεξηφηεηεο λα θπκαίλνληαη ζην 5-11%. 

ηελ ζηήιε (Γελ) ηνπ Πίλαθα 6-5 θαίλεηαη φηη ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία ζα 

κπνξνχζε λα αληηκεησπίζεη απνηειεζκαηηθά ε χπαξμε επηθνηλσληαθψλ ηερληθψλ φπσο ε 

εθπαίδεπζε θαη νη δηαβνπιεχζεηο θπκαίλνληαη ζε έλα κηθξφ εχξνο απφ 1-8%.  

ηε ζηήιε (Γεπ) ηνπ Πίλαθα 6-5 θαίλεηαη φηη ηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ηα νπνία ζα 

κπνξνχζε λα αληηκεησπίζεη απνηειεζκαηηθά ε επίβιεςε ησλ εξγαζηαθψλ ρψξσλ 

θπκαίλνληαη ζε έλα εχξνο 7-24% κε ηηο πεξηζζφηεξεο δξαζηεξηφηεηεο λα θηλνχληαη ζε 

έλα εχξνο απφ 13-19%.  

ηε ζηήιε (Γζ/Γελ) ηνπ Πίλαθα 6-5 θαίλεηαη φηη ζε πεξίπησζε πνπ ζηα πιαίζηα ελφο 

πθηζηάκελνπ πζηήκαηνο ΤΑΔ εθαξκνζηεί έλα πξφγξακκα ελεκέξσζεο ηνπ 

πξνζσπηθνχ (εθπαίδεπζεο, ελεκέξσζεο θαη δηαβνπιεχζεσλ) ηφηε ην πνζνζηφ ησλ 

ζελαξίσλ ζπκβάλησλ πνπ αλαηξνχληαη  θηλείηαη ζε έλα εχξνο 10-19% γηα ηηο πιείζηεο 

ησλ θαηεγνξηψλ ησλ δξαζηεξηνηήησλ κε εμαίξεζε ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηερληθήο 

ππνζηήξημεο φπνπ ην πνζνζηφ ησλ ζελαξίσλ πνπ αλαηξνχληαη είλαη 28% ελψ γηα ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ηεο παξαγσγήο απηφ ην πνζνζηφ θζάλεη ην 41%. 

ηε ζηήιε (Γελ/Γεπ) ηνπ Πίλαθα 6-5 θαίλεηαη φηη ζηελ πεξίπησζε πνπ ζηα πιαίζηα ελφο 

πθηζηάκελνπ πζηήκαηνο ΤΑΔ εθαξκνζηεί θαη έλα πξφγξακκα ειέγρσλ/ επηζεσξήζεσλ 

ην πνζνζηφ ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ πνπ αληηκεησπίδεηαη απνηειεζκαηηθά θηλείηαη 
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κεηαμχ 45 θαη 66% κε ην κέγηζην λα εκθαλίδεηαη ζηεο ρακειήο επηθηλδπλφηεηαο 

δξαζηεξηφηεηεο. 

ηε ζηήιε (Γελ/Γεπ) ηνπ Πίλαθα 6-5 θαίλεηαη φηη ζε πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία ε 

επηρείξεζε επηιέμεη λα εθαξκφζεη έλα πξφγξακκα εθπαίδεπζεο/ ελεκέξσζεο ησλ 

εξγαδνκέλσλ ζε ζπλδπαζκφ κε έλα πξφγξακκα ειέγρσλ/ επηζεσξήζεσλ ησλ εξγαζηαθψλ 

ρψξσλ ρσξίο λα είλαη απηά εληαγκέλα ζε έλα χζηεκα ΤΑΔ ηφηε ην πνζνζηφ ησλ 

ζελαξίσλ πνπ αληηκεησπίδνληαη απνηειεζκαηηθά είλαη ζην εχξνο ηνπ 18-34%, φπνπ θαη 

πάιη νη δχν κεγαιχηεξεο ηηκέο 28% θαη 34% εκθαλίδνληαη ζηηο ρακειήο επηθηλδπλφηεηαο 

δξαζηεξηφηεηεο, ελψ νη ππφινηπεο θηλνχληαη ζε έλα εχξνο 18-23%.  

ηε ζηήιε (Γζ/Γελ/Γεπ) ηνπ Πίλαθα 6-4 θαίλεηαη φηη ζην 20-30% ησλ πεξηπηψζεσλ 

ζπκβάλησλ απαηηείηαη ε πιήξεο εθαξκνγή φισλ ησλ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ, ελψ γηα ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ζηνπο απνζεθεπηηθνχο ρψξνπο ην πνζνζηφ απηφ θζάλεη ην 38%. 

ηνλ Πίλαθα 6-6 θαίλεηαη ε ζπρλφηεηα εκθάληζεο ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ ζηα ζελάξηα 

ζπκβάλησλ αλεμάξηεηα κε ηελ νκαδνπνίεζε. Δδψ, θαίλεηαη φηη ε αλάπηπμε ελφο 

πζηήκαηνο απαηηείηαη σο βειηησηηθφ κέηξν γηα ην 35-42% ησλ πεξηπηψζεσλ (ζηήιε 

ΑΓζ), ελψ ε επίβιεςε εθαξκνγήο ζην 30-48% ησλ πεξηπηψζεσλ (ζηήιε ΑΓεπ). Σα 

ζπζηήκαηα ηεο επηθνηλσλίαο εκθαλίδνληαη ζην 18-28% ησλ πεξηπηψζεσλ (ζηήιε ΑΓελ). 
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7. ΤΕΖΣΖΖ ΣΧΝ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΧΝ 

7.1. ΤΜΒΟΛΖ ΣΧΝ ΑΜΔΧΝ & ΒΑΗΚΧΝ ΑΗΣΗΧΝ ΣΑ ΠΗΘΑΝΑ 

ΤΜΒΑΝΣΑ 

Δμεηάδνληαο κε πξνζνρή ηνπο Πίλαθεο 6-1, 6-2, 6-3 κπνξνχκε λα θαηαιήμνπκε ζηηο 

αθφινπζεο παξαηεξήζεηο: 

1. Άκεζεο αηηίεο (αλαζθαιείο ελέξγεηεο, αλαζθαιείο ζπλζήθεο) 

1.1 πσο αλαθέξεηαη θαη ζηελ ελφηεηα 6.1., απφ ηελ ηειεπηαία ζεηξά ηνπ Πίλαθα 6-1 

εμάγεηαη ην ζπκπέξαζκα φηη ε αλαινγία ηεο ζπκκεηνρήο αλαζθαιψλ ελεξγεηψλ/ 

αλαζθαιψλ ζπλζεθψλ ζηηο αιιεινπρίεο ζπκβάλησλ είλαη 3:2 ή 59/41 (%). Ζ 

αλαινγία απηή θαηαδεηθλχεη φηη νη αλαζθαιείο ελέξγεηεο νη νπνίεο κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ ζπκβάλ εκθαλίδνληαη ζπρλφηεξα θαηά ηελ αλάιπζε ελφο πηζαλνχ 

αηπρήκαηνο παξά νη αλαζθαιείο ζπλζήθεο. Μνιαηαχηα, ε αλαινγία δελ είλαη 

εληππσζηαθά εηεξνβαξήο εηο βάξνο ησλ αλαζθαιψλ ζπλζεθψλ (π.ρ. 96/4 ή 80/20 

φπσο ππνζηεξίδνπλ θάπνηνη αλαιπηέο). Ζ αλαινγία απηή θξίλεηαη πεξηζζφηεξν 

θνληά ζηελ πξαγκαηηθφηεηα κηα θαη, ελψ απφ ηε κία πιεπξά ε πξνθχιαμε ηνπ 

εξγαδνκέλνπ απφ ηελ επαθή ηνπ κε ηνπο θηλδχλνπο  κηαο πεγήο θηλδχλνπ  απαηηεί 

ηε ιήςε ηερληθψλ κέηξσλ αλαηξψληαο ηηο αλαζθαιείο ζπλζήθεο, απφ ηελ άιιε ην 

γεγνλφο απηφ (ηεο ιήςεο ηερληθψλ κέηξσλ) δελ εκπνδίδεη ηνλ εξγαδφκελν λα ηα 

παξαβηάζεη. κσο, ε απνπζία ή ε ειιηπήο εθαξκνγή ηερληθψλ κέηξσλ γηα ηελ 

αλαίξεζε ησλ αλαζθαιψλ ζπλζεθψλ θάλεη επθνιφηεξε ηελ αθνχζηα ή εθνχζηα 

επαθή ηνπ εξγαδνκέλνπ κε ηνλ θίλδπλν ηεο πεγήο θηλδχλνπ δεκηνπξγψληαο 

θίλεηξα κε εθαξκνγήο ησλ θαλφλσλ αζθαιείαο ιφγσ βηαζχλεο, επθνιίαο, άγλνηαο 

ή εμνηθείσζεο, επίδεημεο, έιιεηςεο πξνεηδνπνίεζεο θιπ. Αλακθηζβήηεηα ν 

εξγαδφκελνο, σο άλζξσπνο, πάληα ζα κπνξεί λα βξίζθεη ηξφπνπο κε εθαξκνγήο 

ησλ θαλφλσλ ή ησλ κέηξσλ πξνθχιαμεο φκσο ε χπαξμε ηερληθψλ κέηξσλ 

πξνζηαζίαο απνζαξξχλεη ή θαζηζηά αδχλαηε ηελ εθδήισζε αλαζθαιψλ 

ζπκπεξηθνξψλ. 

1.2 Δμεηάδνληαο ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηήιεο () ηνπ Πίλαθα 6-2 βιέπνπκε φηη ε 

ζπρλφηεξα εκθαληδφκελε αλαζθαιήο ζπλζήθε είλαη ε έιιεηςε επηαμίαο/ πγηεηλήο 

ησλ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, ε αλαπάληερε θίλεζε ηνπ εμνπιηζκνύ ή ηνπ εξγαδνκέλνπ 



169 

θαη ε ύπαξμε ειαηησκαηηθνύ εμνπιηζκνύ ζε ζπλνιηθφ πνζνζηφ 12-13% κε κία 

δηαβάζκηζε αλά θαηεγνξία 11-21%, 11-17% θαη 10-14% αληίζηνηρα. Τςειφηεξα 

πνζνζηά γηα ηελ έιιεηςε επηαμίαο/ πγηεηλήο απαληψληαη ζηηο θαηεγνξίεο ρακειήο 

επηθηλδπλφηεηαο (i=1-3), ελψ γηα ηηο ππφινηπεο ππεξέρεη ειαθξά ε αλαπάληερε 

θίλεζε ηνπ εμνπιηζκνχ ή ηνπ εξγαδνκέλνπ (i=4-6). Ζ επηαμία είλαη απαξαίηεηε ζε 

θάζε εξγαζηαθφ ρψξν γηαηί ζπκβάιιεη ηφζν ζηελ απνηξνπή ησλ πηψζεσλ φζν θαη 

ζηελ ππξνπξφιεςε, ζηελ απνηειεζκαηηθφηεξε αληίδξαζε ηνπ πξνζσπηθνχ ζε 

πεξίπησζε έθηαθηεο αλάγθεο αιιά θαη ζηελ απνθπγή ησλ ιαζψλ. ηελ πεξίπησζε 

ησλ δξαζηεξηνηήησλ πςειφηεξεο επηθηλδπλφηεηαο ε ρξήζε κεραλψλ, 

κεραλεκάησλ, ζπζθεπψλ, εξγαιείσλ θιπ. δεκηνπξγεί ηηο πξνυπνζέζεηο 

ζπκβάλησλ ιφγσ αλαπάληερεο θίλεζεο (ελεξγνπνίεζε ηνπ εμνπιηζκνχ, αιιαγή 

πνξείαο εμνπιηζκνχ, μαθληθή θίλεζε εξγαδνκέλνπ θιπ.).  

1.3 Δμεηάδνληαο ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηήιεο () ηνπ Πίλαθα 6-3 παξαηεξνχκε φηη ε 

έιιεηςε επηαμίαο/ πγηεηλήο ησλ εξγαζηαθώλ ρώξσλ, ε αλαπάληερε θίλεζε ηνπ 

εμνπιηζκνύ ή ηνπ εξγαδνκέλνπ θαη ε ύπαξμε ειαηησκαηηθνύ εμνπιηζκνύ 

εκθαλίδνληαη ε θάζε κία ζην 1/3 πεξίπνπ ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ (30-

34%). Σν απνηέιεζκα απηφ επηβεβαηψλεη ηελ θεθαιαηψδε ζεκαζία ε νπνία 

απνδίδεηαη ζηελ επηαμία ρψξνπ αιιά θαη ζηελ αηνκηθή θαη πεξηβαιινληηθή 

πγηεηλή απφ φια ηα δηαρεηξηζηηθά ζπζηήκαηα σο ε βάζε γηα ηε κείσζε ησλ ιαζψλ 

ζηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία κε ζηφρν ηε βειηίσζε ζηα ζέκαηα πνηφηεηαο θαη 

επηρεηξεκαηηθήο πξαθηηθήο, ηα νπνία θπζηθά δελ ζα κπνξνχζαλ λα απνζπλδεζνχλ 

απφ ηα ζέκαηα δηαζθάιηζεο ηεο αθεξαηφηεηαο ηεο ςπρνζσκαηηθήο πγείαο ησλ 

εξγαδνκέλσλ. 

1.4 Δμεηάδνληαο ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηήιεο (Δ) ηνπ Πίλαθα 6-2 παξαηεξνχκε φηη ε 

κε εθαξκνγή (εηδηθόηεξσλ) δηαδηθαζηώλ & νδεγηώλ θαη νη αζηετζκνί απνηεινχλ ην 

16% θαη 13% ησλ αλαζθαιψλ ελεξγεηψλ αληίζηνηρα ζηα πηζαλά ζελάξηα 

ζπκβάλησλ. Σα πνζνζηά απηά δελ κεηαβάιινληαη ζεκαληηθά απφ θαηεγνξία ζε 

θαηεγνξία (15-18%, 11-14%). Οη θαλφλεο (δηαδηθαζίεο & νδεγίεο) αζθαιείαο δελ 

κπνξνχλ λα θαιχςνπλ φιν ην θάζκα ησλ ζπλζεθψλ θαη ελεξγεηψλ ιφγσ ησλ 

ηδηαηηεξνηήησλ ηεο θάζε δξαζηεξηφηεηαο αιιά θαη εξγαζίαο. Χο εθ ηνχηνπ 
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ππάξρνπλ εηδηθφηεξνη θαλφλεο ζε θάζε δξαζηεξηφηεηα. Δίλαη ινηπφλ ινγηθφ λα 

απνηεινχλ ηε ζπρλφηεξε εκθαληδφκελε θαηεγνξία αλαζθαιψλ ελεξγεηψλ. Οη 

αζηετζκνί ζε φινπο ηνπο ρψξνπο εξγαζίαο είλαη κία πηζαλή αηηία ζε θάζε 

δξαζηεξηφηεηα αθνχ ζπλδέεηαη κε θνηλά γηα φιεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο πηζαλά 

ζελάξηα ζπκβάληα φπσο νη πηψζεηο, ε επαθή κε αηρκεξά αληηθείκελα θαη πιηθά, 

ηελ πξφζθξνπζε, ηελ θαηαπιάθσζε θιπ. Δπηπξφζζεηα, ζηηο θαηεγνξίεο 

πςειφηεξεο επηθηλδπλφηεηαο (i=4-6) εκθαλίδνληαη κε ζπγθξίζηκα πνζνζηά (10-

11%) θαη ε κε ρξήζε ΜΑΠ θαη ε ελέξγεηα ρσξίο εμνπζηνδόηεζε. Ζ εκθάληζε 

απηψλ ησλ αηηηψλ είλαη ζπλδεδεκέλε κε ηε χπαξμε εμνπιηζκνχ ή θαη εξγαζηψλ 

πςειφηεξεο επηθηλδπλφηεηαο, νπφηε πθίζηαηαη θαη  απαίηεζε γηα ηε ρξήζε ΜΑΠ 

ή ε ιήςε εμνπζηνδφηεζεο κε ηε κνξθή π.ρ. γξαπηήο άδεηαο.    

1.5 Δμεηάδνληαο ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηήιεο (Δ) ηνπ Πίλαθα 6-3 δηαπηζηψλεηαη φηη ε 

κε εθαξκνγή (εηδηθόηεξσλ) δηαδηθαζηώλ & νδεγηώλ θαη νη αζηετζκνί εκθαλίδνληαη 

ζην 57% θαη 47% ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ, γηα ηνπο ιφγνπο πνπ 

αλαθέξζεθαλ ζηελ παξάγξαθν 1.4 αλσηέξσ. 

2. Βαζηθέο αηηίεο (ιαλζαζκέλν θίλεηξν, πξνζσπηθνί παξάγνληεο, επαγγεικαηηθνί 

παξάγνληεο) 

2.1 πσο αλαθέξεηαη θαη ζηελ ελφηεηα 6.1., απφ ηελ ηειεπηαία ζεηξά ηνπ Πίλαθα 6-1 

θαίλεηαη φηη ε αλαινγία ηεο εκθάληζεο ιαλζαζκέλσλ θηλήηξσλ/ πξνζσπηθψλ 

παξαγφλησλ/ επαγγεικαηηθψλ παξαγφλησλ είλαη 3:4:3 ή 28/39/33 (%). Ζ αλαινγία 

απηή δελ δηαθνξνπνηείηαη ζεκαληηθά απφ θαηεγνξία ζε θαηεγνξία θπκαηλφκελε 

γηα θάζε  ππνθαηεγνξία ησλ βαζηθψλ αηηηψλ ζηα δηαζηήκαηα 26-31% / 37-41% / 

29-34% δείρλνληαο κία ζρεηηθή ηζνξξνπία κεηαμχ ηεο ζπρλφηεηαο εκθάληζεο ησλ 

ηξηψλ ππνθαηεγνξηψλ ησλ βαζηθψλ αηηηψλ, φπσο θαίλεηαη απφ ηηο ζεηξέο ησλ 

ζηειψλ (ΛΚ), (ΠΠ) θαη (ΔΠ) ηνπ Πίλαθα 6-1. ε θάζε πεξίπησζε ε ζπρλφηεξε 

εκθάληζε πξνθχπηεη ζηηο αηηίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε πξνζσπηθνχο παξάγνληεο 

δειαδή παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο ηθαλφηεηεο ηνπ εξγαδνκέλνπ θαη δελ 

είλαη άκεζα αλαγλσξίζηκεο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ δηεξεπλήζεσλ ησλ ζπκβάλησλ 

ήηνη ε εμνηθείσζε κε ηνπο θηλδύλνπο ηεο εξγαζίαο, ε έιιεηςε ηθαλνηήησλ (γλώζεσλ-

δεμηόηεηαο) θαη ε έιιεηςε πξνζνρήο/ ζπγθέληξσζεο ζην αληηθείκελν ηεο εξγαζίαο 
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ιφγσ π.ρ. απφζπαζεο, αθεξεκάδαο θιπ. Απηφ θαηαδεηθλχεη ηε ζπκβνιή ηνπ 

αλζξψπηλνπ παξάγνληα ν νπνίνο ζρεηίδεηαη κε ηελ ηδηνζπγθξαζία, λννηξνπία ή 

θαη γεληθφηεξε παηδεία ηνπ εξγαδνκέλνπ ε νπνία κπνξεί σο έλα βαζκφ λα 

αλαπηπρζεί ζηελ εξγαζία αιιά ζίγνπξα σο έλα βαζκφ ζρεηίδεηαη κε ηε γεληθφηεξε 

παηδεία ηελ νπνία έρεη ιάβεη σο άηνκν αιιά θαη ηα ηδηαίηεξα θξπθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ραξαθηήξα ηνπ.  

2.2 Δμεηάδνληαο ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηήιεο (ΛΚ) ηνπ Πίλαθα 6-2 δηαπηζηψλεηαη φηη 

ε εμνηθνλόκεζε ρξόλνπ (βηαζύλε) θαη ε εμνηθνλόκεζε πξνζπάζεηαο (επθνιία)  είλαη 

ηα ζπρλφηεξα απαληψκελα ιαλζαζκέλα θίλεηξα ζε πνζνζηά 37% θαη 26% 

αληίζηνηρα θαη κάιηζηα κε ζπλέπεηα ηα ίδηα πνζνζηά επαλαιακβάλνληαη ζε φιεο 

ηηο θαηεγνξίεο επηθηλδπλφηεηαο κε αληίζηνηρε δηαθχκαλζε πνζνζηψλ 28-42% θαη 

23-28%. Σν απνηέιεζκα απηφ είλαη αλακελφκελν αλ αλαινγηζηεί θαλείο φηη νη 

αλσηέξσ αηηίεο είλαη απφξξνηα ηεο θπζηνινγηθήο ηάζεο ηνπ εξγαδνκέλνπ λα ζέιεη 

λα κε δαπαλά πεξίζζεηα ελέξγεηα εθπεθξαζκέλε ζε πξνζπάζεηα ή ρξφλν, 

αθνινπζψληαο αξθεηέο θνξέο ξηςνθίλδπλεο κεζφδνπο εξγαζίαο.  

2.3 Δμεηάδνληαο ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηήιεο (ΛΚ) ηνπ Πίλαθα 6-3 δηαπηζηψλεηαη φηη 

ε εμνηθνλόκεζε ρξόλνπ (βηαζύλε) θαη ε εμνηθνλόκεζε πξνζπάζεηαο (επθνιία)  

απαληψληαη ζην 48% θαη 35% ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ αληίζηνηρα γηα 

ηνπο ιφγνπο πνπ πεξηγξάθνληαη ζηελ παξάγξαθν 2.2 αλσηέξσ. 

2.4 Δμεηάδνληαο ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηήιεο (ΠΠ) ηνπ Πίλαθα 6-2 δηαπηζηψλεηαη φηη 

ε εμνηθείσζε κε ηνλ θίλδπλν θαη ε έιιεηςε πξνζνρήο/ ζπγθέληξσζεο είλαη νη 

ζπρλφηεξα εκθαληδφκελνη πξνζσπηθνί παξάγνληεο κε πνζνζηά 43% θαη 38% θαη 

κε ηελ ίδηα δηαθχκαλζε ζε φιεο ηηο θαηεγνξίεο επηθηλδπλφηεηαο i=1-6 ήηνη απφ 40-

44% θαη 37-42% αληίζηνηρα, γηα ηνπο ιφγνπο πνπ αλαιχζεθαλ ζηελ παξάγξαθν 

2.1 αλσηέξσ. Δπηπξφζζεηα, ε εμνηθείσζε κε ηνλ θίλδπλν είλαη κία θπζηνινγηθή 

απφξξνηα ηεο ζπλήζεηαο ε νπνία αλαπηχζζεηαη ζε φιεο ηηο αλζξψπηλεο 

δξαζηεξηφηεηεο νη νπνίεο πεξηιακβάλνπλ εξγαζίεο ξνπηίλαο ή αθφκα αζρνιίεο 

θαζεκεξηλφηεηαο. Ζ έιιεηςε πξνζνρήο ή ζπγθέληξσζεο ζπλδέεηαη φρη κφλν κε ηελ 

θνχξαζε αιιά θαη κε ην γεληθφηεξν εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ. πσο παξαηεξήζεθε 

ππάξρνπλ πνιπάξηζκνη παξάγνληεο νη νπνίνη απνζπνχλ ηελ πξνζνρή ηνπ 
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εξγαδνκέλνπ θαηά ηελ εξγαζία ηνπ. Δλδεηθηηθά αλαθέξεηαη φηη ζε θάπνηνπο 

ρψξνπο επηηξεπφηαλ ε εζηίαζε, ηα ξνθήκαηα αθφκα θαη ην θάπληζκα, ζε άιινπο 

ρψξνπο νη εξγαδφκελνη αζρνινχληαλ κε πνιιέο εξγαζίεο ή αθφκα ε ζέζε εξγαζίαο 

ήηαλ ρσξνζεηεκέλε έηζη ψζηε λα βξίζθεηαη ζε θνκβηθφ ζεκείν δηέιεπζεο άιισλ 

εξγαδνκέλσλ θαη νρεκάησλ, άιιεο ζέζεηο εζεσξνχλην δεκνθηιείο κε απνηέιεζκα 

λα ππάξρεη ζπλάζξνηζε εξγαδνκέλσλ θαη λα δηεμάγνληαη εμσεξγαζηαθέο 

ζπδεηήζεηο. Δίλαη ζαθέο φηη εθφζνλ δελ ππάξρεη επηηήξεζε θαη νξζή νξγάλσζε 

εξγαζίαο, ζε έλα εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ ππάξρνπλ πνιπάξηζκνη παξάγνληεο νη 

νπνίνη ζα κπνξνχζαλ λα απνζπάζνπλ ηελ πξνζνρή ησλ εξγαδνκέλσλ κε 

απνηέιεζκα λα γίλεη έλα θαίξην ιάζνο ην νπνίν λα πξνάγεη ηελ αθνινπζία 

ζπκβάληνο. 

2.5 Δμεηάδνληαο ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηήιεο (ΠΠ) ηνπ Πίλαθα 6-3 δηαπηζηψλεηαη φηη 

ε εμνηθείσζε κε ηνλ θίλδπλν θαη ε έιιεηςε πξνζνρήο/ ζπγθέληξσζεο  ζπκκεηέρνπλ  

ζην 79% θαη 70% ησλ αιιεινπρηψλ ζπκβάλησλ αληίζηνηρα θαη πάιη γηα ηνπο 

ιφγνπο πνπ αλαιχζεθαλ ζηελ παξάγξαθν 2.4 αλσηέξσ. 

2.6 Δμεηάδνληαο ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηήιεο (ΔΠ) ηνπ Πίλαθα 6-2 δηαπηζηψλεηαη φηη 

ε αλεπάξθεηα πξνδηαγξαθώλ/ νδεγηώλ εξγαζίαο είλαη ν ζπρλφηεξα απαληψκελνο 

επαγγεικαηηθήο θχζεο παξάγνληαο ν νπνίνο ζπκκεηέρεη ζηελ εμέιημε ηεο 

αιιεινπρίαο ησλ ζπκβάλησλ κε πνζνζηφ 43% ζην ζχλνιν, θπκαηλφκελν απφ 

θαηεγνξία ζε θαηεγνξία απφ 30-45%. ηηο θαηεγνξίεο πνιχ ρακειήο 

επηθηλδπλφηεηαο (i=1-2) ην πνζνζηφ απηφ βξίζθεηαη ζηε πεξηνρή ηνπ 30-38%, ζηηο 

νπνίεο ε έθδνζε πξνδηαγξαθψλ εξγαζίαο δελ είλαη απαξαίηεηε γηα φιν ην θάζκα 

ησλ εξγαζηψλ, ελψ γηα ηηο ππφινηπεο θαηεγνξίεο (i=3-6) ε έθδνζε πξνδηαγξαθψλ 

εξγαζίαο είλαη απαξαίηεηε γηα ην κεγαιχηεξν θάζκα ησλ εξγαζηψλ νη νπνίεο δελ 

είλαη ζπκβαηηθνχ ηχπνπ γηαηί πεξηιακβάλνπλ ηνλ ρεηξηζκφ εμεηδηθεπκέλνπ 

εμνπιηζκνχ, κεραλψλ, εξγαιείσλ, νρεκάησλ θιπ. Ζ ηαρχηεηα ηεο ηερλνινγηθήο 

εμέιημεο θαη ε πιεζψξα εξεζηζκάησλ ηα νπνία πξέπεη λα επεμεξγαζηεί ν 

εξγαδφκελνο γηα λα εθηειέζεη ηελ εξγαζία ηνπ θαζηζηά ειάρηζηα ζέκαηα 

εξγαζηαθήο πξαθηηθήο απηνλφεηα. Αθφκα θαη νη απηνκαηηζκνί δηεπθνιχλνπλ κελ 

ηελ παξαγσγηθφηεηα θαη αλαηξνχλ ηελ αλάγθε αλζξψπηλσλ ρεηξηζκψλ αιιά ε 

επηηήξεζε ηεο λέαο παξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο απαηηεί επηπξφζζεηεο επζχλεο πνπ 
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ζρεηίδνληαη κε πνηνηηθνχο ειέγρνπο, πνιππινθφηεξνπο θαη πην εμεηδηθεπκέλνπο 

ρεηξηζκνχο κε απνηέιεζκα νη πξνδηαγξαθέο λα είλαη απζηεξφηεξεο θαη λα 

ρξεηάδνληαη νδεγίεο ψζηε λα ηεξνχληαη.  

2.7 Δμεηάδνληαο ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηήιεο (ΔΠ) ηνπ Πίλαθα 6-3 δηαπηζηψλεηαη φηη 

ε αλεπάξθεηα πξνδηαγξαθώλ/ νδεγηώλ εξγαζίαο απαληψληαη ζηα 2/3 (66%) ησλ 

πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ γηα ηνπο ιφγνπο πνπ αλαιχζεθαλ ζηελ παξάγξαθν 

2.5 αλσηέξσ. Δηδηθά ν παξάγνληαο απηφο αλακέλεηαη λα παξνπζηάδεη κεγαιχηεξε 

βαξχηεηα φζν κεγαιχηεξε είλαη ε πνιππινθφηεηα αιιά θαη ε επηθηλδπλφηεηα ηεο 

εξγαζίαο. 

 

7.2. ΤΜΒΟΛΖ ΣΧΝ ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΧΝ ΑΗΣΗΧΝ ΣΑ ΠΗΘΑΝΑ ΤΜΒΑΝΣΑ 

Με δεδνκέλν ηνλ αξηζκφ ησλ αλαγλσξηζκέλσλ απφ ηνλ κειεηεηή πηζαλψλ αηηηψλ 

ζπκβάλησλ ΑΓζ,i/ ΑΓελ,i/ ΑΓεπ,i θαη ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ  

ζπκβάλησλ Zi ησλ αλαγλσξηζκέλσλ επίζεο απφ ηνλ κειεηεηή, ζπλάγεηαη φηη κπνξνχκε 

λα παξαζηήζνπκε γξαθηθά ηηο νκάδεο εμηζψζεσλ {6.4}έσο{6.9} θαη {6.16}έσο{6.21} 

σο επζείεο απφ ηηο νπνίεο είλαη δπλαηφλ λα ππνινγηζηεί είηε ν αξηζκφο ησλ πηζαλψλ 

ζελαξίσλ ζπκβάλησλ είηε ε πηζαλφηεηα ελφο ζπκβάληνο αληίζηνηρα.  

Γηα παξάδεηγκα εάλ έλαο κειεηεηήο εθηειεί κία κειέηε εθηίκεζεο επηθηλδπλφηεηαο ζε 

κία εηαηξεία ηεο θαηεγνξίαο 6 (ηερληθέο δξαζηεξηφηεηεο ππνζηήξημεο) θαη αλαγλσξίζεη 

Ε6=40 πηζαλά ζελάξηα ζπκβάληνο ηα νπνία κπνξνχλ λα απνδνζνχλ ζε Α6=65 δηνηθεηηθέο 

αηηίεο αλαιπκέλεο σο εμήο: 

 ε 20 πεξηπηψζεηο ζε έιιεηςε δηαδηθαζηψλ, νδεγηψλ θαη γεληθφηεξα 

πξνγξάκκαηνο αλαγλψξηζεο θαη εθαξκνγήο βειηησηηθψλ ελεξγεηψλ, ήηνη: 

ΑΓζ,6=20 

 ε 15 πεξηπηψζεηο ζε έιιεηςε ηερληθψλ επηθνηλσλίαο φπσο εθπαίδεπζε ή 

δηαβνπιεχζεηο, ήηνη: ΑΓελ,6=15 

 ε 30 πεξηπηψζεηο ζε έιιεηςε κεραληζκνχ ειέγρνπ ηεο εθαξκνγήο ηνπ 

πξνγξάκκαηνο ΤΑΔ, ήηνη: ΑΓεπ,6=30 
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ηφηε, απφ ηελ εμίζσζε {6.9} πξνθχπηεη: 

6=30,8 

ή φηη απφ ηα 40 πηζαλά ζελάξηα ηα νπνία αλαγλσξίζηεθαλ ζπλνιηθά, ηα 31 είλαη ελεξγά 

ήηνη ππάξρεη ελ δπλάκεη πηζαλφηεηα λα ζπκβνχλ 31 απφ ηα 40 ζελάξηα ηα νπνία 

αλαγλσξίζηεθαλ θαη ζπλεπψο ε πηζαλφηεηα  εθδήισζεο ελφο απφ ηα ελεξγά ζελάξηα 

ζπκβάληνο είλαη: 

P6=0,77 ή 77% 

Αληίζηνηρα, γηα κηα εηαηξεία κε αλαγλσξηζκέλα απφ ηνλ κειεηεηή Ε6’=200 πηζαλά 

ζελάξηα ζπκβάληνο ηα νπνία κπνξνχλ λα απνδνζνχλ πάιη ζηηο ίδηεο 65 αηηίεο κε ηελ ίδηα 

θαηαλνκή, ν αξηζκφο ησλ ελεξγψλ ζελαξίσλ παξακέλεη 31 (6’=30,8) νπφηε ε 

πηζαλφηεηα εθδήισζεο ελφο απφ ηα ελεξγά ζελάξηα ζπκβάληνο πξνθχπηεη: 

P6’=0,155 ή 15,5% 

Δθφζνλ ινηπφλ ιακβάλνληαη κέηξα ηα νπνία αλαηξνχλ ηηο ελ δπλάκεη αηηίεο πξφθιεζεο 

ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ΑΓζ,i, ΑΓελ,i θαη ΑΓεπ,i - νπφηε θαη ην ζχλνιφ ηνπο Αi - ε 

πηζαλφηεηα επίζεο κεηψλεηαη, πξάγκα πνπ ζεκαίλεη φηη, κέζσ ησλ αλσηέξσ ηχπσλ 

ππνινγίδεηαη θαη ε πηζαλφηεηα ζπκβάληνο πξηλ αιιά θαη ζε νηνδήπνηε ζεκείν ζηαδηαθήο 

ιήςεο δηνηθεηηθψλ κέηξσλ ηα νπνία κπνξνχλ λα αλαηξέζνπλ ηηο αηηίεο ησλ πηζαλψλ 

ζπκβάλησλ. 

Αλ, γηα παξάδεηγκα, έλαο έκπεηξνο κειεηεηήο ζε κία εηαηξεία ηεο θαηεγνξίαο 6 

αλαγλσξίζεη ζπλνιηθά Ε6=55 πηζαλά ζελάξηα ζπκβάληνο ηα νπνία κπνξνχλ λα 

απνδνζνχλ ζε ζπλνιηθά Α6=100 δηνηθεηηθέο αηηίεο κε κία θαηαλνκή ΑΓζ,6, ΑΓελ,6 θαη 

ΑΓεπ,6  ζχκθσλα κε ηα επξήκαηα θαη ηελ εκπεηξία ηνπ, ηφηε, ρξεζηκνπνηψληαο ηηο 

εμηζψζεηο {6.9} θαη {6.21} κπνξεί  λα θαηαζθεπάζεη κία θακπχιε ε νπνία ζα έρεη ηε 

κνξθή ηνπ ρήκαηνο 7.1, φπσο ζα εμεγεζεί ζην δεχηεξν παξάδεηγκα θαησηέξσ. Ζ 

αξηζηεξή θακπχιε παξνπζηάδεη ηνλ αξηζκφ ησλ αλαγλσξηζζέλησλ από ηνλ κειεηεηή 

ελεξγψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ (άμνλαο - ς -) ζχκθσλα κε ηηο πθηζηάκελεο 

αλαγλσξηζζείζεο από ηνλ κειεηεηή δηνηθεηηθέο αηηίεο (άμνλαο - ρ -). Ζ δεμηά θακπχιε 

παξνπζηάδεη ηελ % πηζαλφηεηα λα ζπκβεί έλα ελεξγφ ζελάξην (άμνλαο - ς -) ζχκθσλα κε 

ηηο παξακέλνπζεο αηηίεο (άμνλαο - ρ -). 
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Αλ ε κειέηε είλαη ηφζν ελδειερήο ψζηε ε θαηαλνκή ησλ Α6=100 δηνηθεηηθψλ αηηηψλ ζε 

ΑΓζ,6, ΑΓελ,6 θαη ΑΓεπ,6  εθαξκνδφκελε ζηελ εμίζσζε {6.9} λα δίδεη 6=55, ηφηε ην ζχλνιν 

ησλ Ε6=55 πηζαλψλ ζελαξίσλ είλαη ελεξγά ήηνη Ε6=6. Δθφζνλ δελ ππάξρεη θακία 

εθαξκνγή βειηησηηθψλ/ δηνξζσηηθψλ κέηξσλ απφ ηε δηνίθεζε, νη 100 αηηίεο ππάξρνπλ 

νπφηε θαη ηα 55 αλαγλσξηζκέλα ζελάξηα είλαη ελεξγά, ήηνη κπνξνχλ λα ζπκβνχλ φια ηα 

κε πηζαλφηεηα 100%. Καζψο φκσο ε εηαηξεία πινπνηεί δηνξζσηηθέο ελέξγεηεο νη νπνίεο 

αλαηξνχλ ηηο αηηίεο ησλ ζπκβάλησλ, κεηψλεηαη ηφζν ν αξηζκφο ησλ παξακελφλησλ 

ελεξγψλ ζελαξίσλ (άμνλαο ησλ – ς – ζηελ αξηζηεξή θακπχιε) φζν θαη ε πηζαλφηεηα 

εθδήισζεο ελφο εθ ησλ ελεξγψλ ζελαξίσλ (άμνλαο ησλ – ς – ζηε δεμηά θακπχιε). Έηζη, 

ε πινπνίεζε ελφο εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο ζα αλαηξέζεη έλα αξηζκφ αηηηψλ 

απνδπλακψλνληαο αληίζηνηρα ηελ πηζαλφηεηα εθδήισζεο ελφο αξηζκνχ ελεξγψλ 

ζελαξίσλ. Οη αηηίεο κπνξεί λα κεησζνχλ ζηηο π.ρ. 75 κε απνηέιεζκα λα έρνπκε ηελ 

πηζαλφηεηα εθδήισζεο 38 πιένλ ελεξγψλ ζελαξίσλ κε 67% πηζαλφηεηα λα εθδεισζεί 

θάπνην απφ απηά. 
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ρήκα 7.1 : Κακπύιε ππνινγηζκνύ (αξηζηεξά) ηνπ αξηζκνύ ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ή 

(δεμηά) ηεο πηζαλόηεηαο εθδήισζεο ελόο από ηα ελεξγά ζελάξηα ζπκβάληνο ζε ζπλάξηεζε 

κε ηνλ αξηζκό ησλ αλαγλσξηζκέλσλ από ηνλ κειεηεηή αηηηώλ 

Οη πεξηνξηζκνί ησλ αληζψζεσλ {6.10}έσο{6.15} νπδφισο πεξηνξίδνπλ ηε γεληθή 

εθαξκνγή ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ηχπσλ. Οη πιείζηεο ησλ επηρεηξήζεσλ ηφζν ζηελ Διιάδα 

φζν θαη ζην εμσηεξηθφ δηαζέηνπλ πιεζπζκφ ιίγσλ εθαηνληάδσλ εξγαδνκέλσλ 

θαηαλεκεκέλσλ ζε δηαθφξσλ ηχπσλ δξαζηεξηφηεηεο. Απφ ηελ θαηαλνκή ηνπ αξηζκνχ 

ησλ εξγαδνκέλσλ ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ αλαθέξεηαη ζηελ ελφηεηα 5.1. είλαη 

θαηαλνεηφ φηη ε ζπγθεθξηκέλε πξνζέγγηζε κπνξεί λα θαιχςεη ηνλ ππνινγηζκφ ηεο 

πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο κε κεγάιε αθξίβεηα ζε κία εηαηξηθή δνκή ηεο ηάμεσο ησλ 1800 

θαη πιένλ εξγαδφκελσλ.  

Αο ππνζέζνπκε ηψξα φηη έλαο εξεπλεηήο εθηειεί κία ΜΔΔ ζε κία δξαζηεξηφηεηα ε νπνία 

πεξηιακβάλεη απνζεθεπηηθνχο ρψξνπο άξα κπνξεί λα θαηαηαγεί ζηελ θαηεγνξία 5, ήηνη 

i=5. Αο ππνζέζνπκε φηη ε εηαηξεία δελ έρεη ιάβεη θαλέλα κέηξν ήηνη δελ εθαξκφδεη 

θαλέλα χζηεκα ΤΑΔ δειαδή δελ έρεη εθδψζεη θαλφλεο αζθαιείαο, δελ γίλνληαη 

επηζεσξήζεηο, ε δηνίθεζε έρεη γεληθφηεξα άγλνηα ηνπ ζέκαηνο θαη ζπλεπψο δελ 

Αλαγλσξηζζείζεο Γηνηθεηηθέο Αηηίεο Α6 ( 100  75) 

 Πηζαλόηεηα P6   

(100%  67%) 

 

Αλαγλσξηζζείζεο Γηνηθεηηθέο Αηηίεο (100  75) 

Δλεξγά ελάξηα 6 

(55  38) 

Λήςε κέηξσλ =  
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ζπκκεηέρεη νπφηε δελ πθίζηαηαη θαη θαλέλα πξφγξακκα βειηησηηθψλ ελεξγεηψλ. 

Δπηπιένλ, ε εηαηξεία δελ έρεη εθπαηδεχζεη ηνπο εξγαδνκέλνπο ηεο ζηα ζρεηηθά ζέκαηα, 

έρεη κία ππνηππψδε ζήκαλζε αζθαιείαο, ππάξρεη Δπηηξνπή Τγείαο & Αζθάιεηαο 

Δξγαζίαο αιιά δελ ζπλεδξηάδεη θαη νη Πξντζηάκελνη δελ αζρνινχληαη θαζφινπ κε ηα 

ζέκαηα απηά αλ θαη ππάξρεη κία ζηνηρεηψδεο επηηήξεζε ησλ εξγαζηψλ αιιά κε γλψκνλα 

ηελ παξαγσγηθφηεηα. Μεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο κειέηεο ν εξεπλεηήο έρεη αλαγλσξίζεη 

41 πηζαλά ζελάξηα ζπκβάλησλ θαη 76 δηνηθεηηθέο αηηίεο νη νπνίεο κπνξεί λα 

ελεξγνπνηήζνπλ ηα ζελάξηα απηά. Ο κειεηεηήο θαηαλέκεη ζηε κειέηε ηνπ ηηο δηνηθεηηθέο 

αηηίεο ζε 27 νθεηιφκελεο ζηε κε χπαξμε ζπζηεκαηηθήο πξνζέγγηζεο ησλ ζεκάησλ ΤΑΔ, 

12 νθεηιφκελεο ζηελ έιιεηςε εζσηεξηθήο επηθνηλσλίαο ησλ ζεκάησλ απηψλ θαη 37 ζηελ 

έιιεηςε επηηήξεζεο ησλ εξγαζηψλ ζηα ζέκαηα ΤΑΔ. 

Άξα, ζχκθσλα κε ηνπο νξηζκνχο ηεο ελφηεηαο 6.2 έρνπκε: 

o Ε5=41 

o ΑΓζ,5=27 

o ΑΓελ,5=12 

o ΑΓεπ,5=37, νπφηε απφ ηελ εμίζσζε {6.1} 

o Α5=76 

Αλ ζηελ εμίζσζε {6.8}: 

5 = +1,92 + 0,735* ΑΓζ,5 – 0,250*ΑΓελ,5  + 0,552*ΑΓεπ,5 , 

ζέζνπκε ηηο αλσηέξσ ηηκέο, ηφηε πξνθχπηεη: 

5= 39 ελεξγά ζελάξηα ζπκβάλησλ 

χκθσλα ινηπφλ κε ην κνληέιν ν εξεπλεηήο έρεη αλαγλσξίζεη 2 ζελάξηα ζπκβάλησλ 

επηπιένλ ηα νπνία δελ είλαη πηζαλά λα ζπκβνχλ, νπφηε κπνξεί λα ηα παξαιείςεη.  

Δπίζεο, ε εμίζσζε {6.2}: 

Pi = i /Zi 

γηα 5=39 θαη Ε5=41 δίλεη: 

P5=0.96 ή 96% πηζαλφηεηα λα ελεξγνπνηεζεί έλα ηνπιάρηζηνλ απφ ηα ζπκβάληα απηά 
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Καζψο ιακβάλνληαη ηα πξνβιεπφκελα δηνηθεηηθά κέηξα, ζηαδηαθά αλαηξνχληαη θαη νη 

δηνηθεηηθέο αηηίεο νη νπνίεο κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ ηελ αιιεινπρία ζπκβάληνο. 

Αλάινγα κε ηε  πεξίπησζε κπνξνχκε λα δεκηνπξγήζνπκε κηα θακπχιε ππνινγηζκνχ 

παξφκνηα κε απηή ηνπ ρήκαηνο 7.1. Σα ζεκεία νξίδνληαη αλάινγα κε ην πξφγξακκα 

ελεξγεηψλ ην νπνίν ζα πξνηείλακε ζηελ εηαηξεία γηα ηελ πινπνίεζε ησλ δηνηθεηηθψλ 

κέηξσλ. ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, αλ πινπνηνχζακε ζηαδηαθά έλα πξφγξακκα 

ζήκαλζεο θαη εθπαίδεπζεο ηνπ πξνζσπηθνχ εθπνλψληαο ζπγρξφλσο ηηο βαζηθέο 

δηαδηθαζίεο θαη νδεγίεο αζθαιείαο θαη εκπιέθνληαο ζπγρξφλσο θαη ηνπο Πξντζηακέλνπο, 

ηφηε ζα είρακε κία ηζνβαξή αληηκεηψπηζε ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ απφ φιεο ηηο 

θαηεγνξίεο.  

Σν πξφγξακκα ελεξγεηψλ απηφ ζα κπνξνχζε λα εθθξαζηεί αξηζκεηηθά κε ηελ θαηαγξαθή 

ηνπ αξηζκνχ ησλ κε πινπνηεκέλσλ δηνηθεηηθψλ  ελεξγεηψλ θαη ηνλ εθ λένπ θάζε θνξά 

ππνινγηζκφ ησλ ελεξγψλ ζπκβάλησλ πνπ απνκέλνπλ θαη σο εθ ηνχηνπ θαη ηεο 

πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο.  

ην ζπγθεθξηκέλν παξάδεηγκα ζα κπνξνχζακε λα ζπληάμνπκε ηνλ Πίλαθα 7-1 πξνφδνπ 

απνηεινχκελν απφ 6 ζεκεία, ζχκθσλα κε ηελ αλακελφκελε πξφνδν ησλ πξνγξακκάησλ 

ελεξγεηψλ. Απφ ηνλ Πίλαθα 7-1 κπνξεί λα δεκηνπξγεζεί ε θακπχιε ηνπ ρήκαηνο 7.2.  
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Πίλαθαο 7-1 : Τπνινγηζκόο ζηνηρείσλ θακπύιεο πηζαλόηεηαο ζπκβάληνο ζύκθσλα 

κε ην πξόγξακκα ελεξγεηώλ ιήςεο δηνηθεηηθώλ κέηξσλ (παξάδεηγκα γηα 

δξαζηεξηόηεηεο απνζεθεπηηθώλ ρώξσλ, i=5) 

Αλαγλσξηζζέληα 

πηζαλά ζελάξηα 

ζπκβάλησλ 

ύζηεκα 

Βειηίσζεο 
Δπηθνηλσλία 

Δπίβιεςε 

Δθαξκνγήο 

ύλνιν 

Αηηηώλ 

Δλεξγά 

ελάξηα 

πκβάλησλ 

Πηζαλόηεηα 

πκβάληνο 

Ε5 ΑΓζ,5 ΑΓελ,5 ΑΓεπ,5 Α5 5 P5 

41 27 12 37 76 39 96 

 21 10 31 62 32 78 

 15 8 25 48 25 60 

 9 6 19 34 18 43 

 3 4 13 20 10 25 

 0 2 7 6 5 13 

5 = +1,92 + 0,735* ΑΓζ,5 – 0,250*ΑΓελ,5  + 0,552*ΑΓεπ,5  

P5 = 5/ Z5 

 

ρήκα 7.2 : Κακπύιε ππνινγηζκνύ (αξηζηεξά) ηνπ αξηζκνύ ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ή 

(δεμηά) ηεο πηζαλόηεηαο εθδήισζεο ελόο από ηα ελεξγά ζελάξηα ζπκβάληνο ζε ζπλάξηεζε 

κε ηνλ αξηζκό ησλ αλαγλσξηζκέλσλ από ηνλ κειεηεηή αηηηώλ γηα δξαζηεξηόηεηα πνπ 

αλαπηύζζεηαη ζε απνζεθεπηηθνύο ρώξνπο 
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ε πεξίπησζε πνπ ε θαηαλνκή ησλ αηηηψλ ήηαλ δηαθνξεηηθή ζα κπνξνχζε ε πηζαλφηεηα 

λα πιεζηάδεη πεξηζζφηεξν ή λα απνκαθξχλεηαη απφ ην 100%. ε πεξίπησζε πνπ ε 

θαηαλνκή ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ ζηηο επί κέξνπο θαηεγνξίεο θαηά ηελ θξίζε ηνπ 

κειεηεηή ζπλέπηπηε αθξηβψο κε ηελ πξνηεηλφκελε απφ ην πξφηππν ππνινγηζκνχ ηφηε ε 

πηζαλφηεηα λα ιάβεη ρψξα έλα απφ ηα 39 πηζαλά ζελάξηα ζπκβάλησλ είλαη 100%. 

Δπηπιένλ, επεηδή φιεο νη αηηίεο άξα θαη νη δηνηθεηηθέο, επηδξνχλ ζπλδπαζηηθά θάζε 

αληζνκεξήο αλαίξεζε ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ δελ έρεη ζεκαληηθφ απνηέιεζκα ζηε 

κείσζε ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο. ε πεξίπησζε πνπ επηρεηξεζεί λα δεκηνπξγεζεί κία 

θακπχιε, απηή ζα απνθιίλεη ζεκαληηθά απφ ηελ επζεία θαη ζπλεπψο δελ ζα δίλεη 

αμηφπηζηα απνηειέζκαηα. Δπηπιένλ, είλαη ζεκαληηθφ λα επηζεκαλζεί φηη ε θαηαλνκή ηνπ 

αξηζκνχ ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ αλά θαηεγνξία πξέπεη λα αθνινπζεί ηελ πξνηεηλφκελε 

θαηαλνκή. Κάζε ζεκαληηθή απφθιηζε απφ πιεπξάο κειεηεηή δελ ζα δψζεη αμηφπηζηα 

απνηειέζκαηα. Απηφ ζα αλαγλσξηζηεί ακέζσο, δηφηη ε αξρηθή πηζαλφηεηα Pi ε νπνία δελ 

πξέπεη λα ιακβάλεη ππφςηλ ηε ιήςε πθηζηάκελσλ κέηξσλ, ζα πξέπεη λα πιεζηάδεη ην 

100%. 

Ζ ρξήζε φκσο ησλ εμηζψζεσλ πξέπεη λα γίλεηαη πάληα ιακβάλνληαο ππφςηλ ηνπο 

πεξηνξηζκνχο ησλ αληζψζεσλ {6.10} – {6.15} θαη {6.22} – {6.27}. χκθσλα κε ηηο 

νκάδεο αληζψζεσλ {6.10} - {6.15} νη ππνινγηζκνί ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο δελ έρνπλ 

λφεκα φηαλ, αλάινγα κε ηελ θαηεγνξία επηθηλδπλφηεηαο i=1-6, δελ είλαη δπλαηή ε 

αλαγλψξηζε ελφο ειάρηζηνπ αξηζκνχ ζπκβάλησλ ή ελφο ειάρηζηνπ αξηζκνχ δηνηθεηηθψλ 

αηηηψλ. Δπηπιένλ, ζχκθσλα κε ηηο νκάδεο αληζψζεσλ {6.22} – {6.27}, ππάξρεη πάληα 

κία παξακέλνπζα επηθηλδπλφηεηα αθφκα θαη φηαλ ηα ιακβαλφκελα κέηξα έρνπλ 

πεξηνξίζεη ηηο δηνηθεηηθέο αηηίεο ζπκβάλησλ θνληά ζην κεδέλ. Απηφ κεηαθξάδεηαη ζην 

φ,ηη ε πηζαλφηεηα ζπκβάληνο Pi  είλαη πάληα Pi > 0. Απηφ είλαη αλακελφκελν θαη 

εθθξάδεη: 

o ηελ ππνθεηκεληθφηεηα ή ην επίπεδν ηεο ηερλνγλσζίαο ηνπ κειεηεηή ν νπνίνο κπνξεί 

λα κελ έιαβε ππφςηλ ηνπ θάπνηα ζελάξηα ζπκβάλησλ ή λα κελ ηα απέδσζε ζηηο 

θαηάιιειεο αηηίεο ή ζπλδπαζκφ απηψλ 

o ηελ απξφβιεπηε ζπκπεξηθνξά ηνπ αλζξψπηλνπ παξάγνληα      
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Δμεηάδνληαο κε πξνζνρή ηνπο Πίλαθεο 6-4, 6-5 θαη 6-6 κπνξνχκε λα θαηαιήμνπκε ζηηο 

αθφινπζεο παξαηεξήζεηο. 

0. Γεληθά 

0.1 Δθφζνλ ππάξρεη ζαθήλεηα ζρεηηθά κε ηηο ρξεζηκνπνηνχκελεο έλλνηεο, ππάξρεη 

κεζνδνινγία ε νπνία κπνξεί λα αλαγλσξίζεη  ηηο δηνηθεηηθέο αηηίεο, φπσο 

αλαπηχζζεηαη ζηηο ελφηεηεο 4.1. θαη 5.2. Ζ εθαξκνγή ηεο κεζνδνινγίαο απηήο ζε 

επηρεηξήζεηο θαη ε ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο κε ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία 

ησλ αηπρεκάησλ ησλ εηαηξεηψλ – ηα ελεξγά ζελάξηα ζπκβάλησλ πνπ θαηέιεμαλ 

ζε αηχρεκα - θαηαδεηθλχεη φηη ε κέζνδνο αιιά θαη νη Πίλαθεο 4-6 θαη 4-7 είλαη 

ζρεηηθά πιήξεηο αλαθνξηθά κε ηελ αλαγλψξηζε ησλ αηηηψλ θαη ησλ πηζαλψλ 

ζελαξίσλ ζπκβάλησλ. 

0.2 Σα απνηειέζκαηα ζηηο ηξεηο ζηήιεο (Γζ), (Γελ) θαη (Γεπ) ηνπ Πίλαθα 6-5 

θαηαδεηθλχνπλ φηη ε εμέηαζε ηεο ζπκβνιήο ηεο εθαξκνγήο κεκνλσκέλσλ 

δηνηθεηηθψλ κέηξσλ ζπκβάιιεη ειάρηζηα ζηε κείσζε ηεο επηθηλδπλφηεηαο. Ζ 

κείσζε ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ζηελ πεξίπησζε απηή θηλείηαη απφ ειάρηζηε (1-

4%) κέρξη 16-19%. Τπάξρεη κφλν ε εμαίξεζε ηεο κείσζεο ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ θαηά 24% εάλ εθαξκνζηεί έλα απνηειεζκαηηθφ ζχζηεκα επίβιεςεο 

ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνιχ ρακειήο επηθηλδπλφηεηαο, πεξίπησζε πνπ αλαιχεηαη 

ζηε ζπλέρεηα αιιά δελ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα γεληθεχζεηο. 

0.3 Πην ζπγθεθξηκέλα, απφ ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηήιεο (Γελ) ηνπ Πίλαθα 6-5 

ζπλάγεηαη φηη ε ζπκβνιή ηεο εθπαίδεπζεο θαη ησλ δηαβνπιεχζεσλ ζηε κείσζε ηεο 

επηθηλδπλφηεηαο είλαη ειάρηζηε εάλ απηή ρξεζηκνπνηείηαη κεκνλσκέλα, ή 

αλεπαξθψο δειαδή ρσξίο πξφγξακκα ή αμηνιφγεζε. πγθεθξηκέλα ε εθπαίδεπζε 

κεηψλεη ηα ζελάξηα ζπκβάληνο θαηά κνλνςήθην πνζνζηφ. Απηφ δελ έρεη γίλεη 

αληηιεπηφ απφ ηηο πεξηζζφηεξεο επηρεηξήζεηο νη νπνίεο επηδίδνληαη ζε αλάπηπμε 

εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ ιφγσ επηδνηήζεσλ θαη φρη γηα λα απνηειέζνπλ ηελ 

αξρή πεξαηηέξσ πιεξνθφξεζεο θαη ρσξίο αμηνιφγεζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπο, 

ελψ ηα κέηξα πνπ πξνθχπηνπλ ζπδεηνχληαη κφλν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εθπαίδεπζεο θαη παξακέλνπλ ζηελ αίζνπζα. 
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0.4 Ζ εθπαίδεπζε φκσο απφ ηελ άιιε πιεπξά θαίλεηαη λα εληζρχεη ζεκαληηθά ηε 

κείσζε ησλ ελεξγψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ εάλ ζπλδπαζηεί κε άιια δηνηθεηηθά 

κέηξα. Δάλ νη επηρεηξήζεηο αλαπηχμνπλ γεληθφηεξα ζπζηήκαηα επηθνηλσλίαο ηα 

νπνία λα ρξεζηκνπνηνχληαη σο πεγή πιεξνθφξεζεο γηα πεξαηηέξσ βειηηψζεηο ζε 

ζπλδπαζκφ κε άιια κέηξα, ζα κπνξνχζαλ λα επηθέξνπλ πεξαηηέξσ κείσζε ησλ 

ζελαξίσλ ζπκβάλησλ θαηά επηπιένλ 15-30%, φπσο θαίλεηαη απφ ηηο ζηήιεο 

(Γζ/Γελ) θαη (Γελ/Γεπ) . 

0.5 Απφ ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηήιεο (Γζ) ηνπ Πίλαθα 6-5 ζπλεπάγεηαη φηη ε χπαξμε 

κεκνλσκέλσλ δηνξζσηηθψλ ελεξγεηψλ ζηα πιαίζηα ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ ρσξίο 

επηθνηλσληαθή πνιηηηθή ή επίβιεςε εθαξκνγήο επίζεο δελ επηθέξεη ζεκαληηθή 

κείσζε ζηελ πηζαλφηεηα ζπκβάληνο. Ζ κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ είλαη ηεο ηάμεο ηνπ 5-18%. κσο, ε χπαξμε δηαδηθαζηψλ, νδεγηψλ θαη 

δηνξζσηηθψλ ελεξγεηψλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ επίβιεςε ηεο εθαξκνγήο ηνπο ζα 

κπνξνχζαλ λα επηθέξνπλ πεξαηηέξσ κείσζε ησλ ζελαξίσλ ζπκβάληνο θαηά 45-

66%. 

0.6 Απφ ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηήιεο (Γεπ) ηνπ Πίλαθα 6-5 ζπκπεξαίλεηαη φηη αθφκα 

θαη ε επίβιεςε ηεο εθαξκνγήο ησλ αζθαιψλ πξαθηηθψλ δελ κεηψλεη αθ’ εαπηήο 

ζεκαληηθά ηελ πηζαλφηεηα ζπκβάληνο αλ θαη ε ζπκβνιή απηνχ ηνπ κέηξνπ 

κεκνλσκέλα θαίλεηαη λα είλαη απνηειεζκαηηθφηεξε απφ ηελ αληίζηνηρε ησλ δχν 

άιισλ κηα θαη ε κείσζε ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ θπκαίλεηαη ζην δηάζηεκα 7-

24%.  

0.7 Απφ ηα ζπγθξηηηθά απνηειέζκαηα ησλ ζηειψλ (Γζ/Γελ), (Γζ/Γεπ) θαη (Γελ/Γεπ) 

πξνθχπηεη φηη ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ελφο ζπλδπαζκνχ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ 

απνηειεζκαηηθφηεξνο θαίλεηαη λα είλαη ν ζπλδπαζκφο ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ κε 

επίβιεςε ηεο εθαξκνγήο ηνπ. Ζ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ ζπλδπαζκνχ θαίλεηαη 

απφ ην γεγνλφο φηη κεηψλεη ηα ζελάξηα ζπκβάληνο απφ 45-66% (ζηήιε Γζ/Γεπ). 

Αληίζεηα νη άιινη δχν ζπλδπαζκνί θαίλνληαη ηζνδχλακα ιηγφηεξν 

απνηειεζκαηηθνί κεηψλνληαο ηα ζελάξηα ζπκβάληνο θαηά 10-41%. Απηφ 

θαηαδεηθλχεη ην γεγνλφο φηη ζε έλα απνηειεζκαηηθφ χζηεκα ΤΑΔ ζην νπνίν 

ζπκκεηέρνπλ φινη θαη εηδηθά νη πξντζηάκελνη, ε επηθνηλσλία κπνξεί λα 
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δηαζθαιηζηεί απφ ην χζηεκα ή αθφκα θαη ηελ επίβιεςε κε ζπδεηήζεηο θαηά ηε 

δηάξθεηα ησλ ειέγρσλ ησλ εξγαζηαθψλ  ρψξσλ θαη κάιηζηα θαη ζηηο έμε  

θαηεγνξίεο επηθηλδπλφηεηαο, απφ ηηο 36 πεξηπηψζεηο επηιεθηηθήο εθαξκνγήο ησλ 

δηνηθεηηθψλ κέηξσλ ηνπ Πίλαθα 6-5 ε ζεκαληηθφηεξε κείσζε ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ θαηά 45-66% επηηπγράλεηαη ζηηο έμε (6) πεξηπηψζεηο πνπ εθαξκφδεηαη 

έλα χζηεκα ΤΑΔ θαη παξαθνινπζείηαη ε εθαξκνγή ηνπ. Απηφ ζα κπνξνχζε λα 

ραξαθηεξηζηεί σο αλακελφκελν κε ηελ έλλνηα φηη έλα χζηεκα ΤΑΔ πξέπεη θαη λα 

παξαθνινπζείηαη θαη λα δηαζθαιίδεηαη  ε θαζνιηθή ζπκκεηνρή ησλ εξγαδνκέλσλ 

ζε απηφ γηα ηελ πξνζέγγηζε ηνπ ζθνπνχ ηνπ πνπ είλαη ε κείσζε ηεο 

επηθηλδπλφηεηαο ζην κέγηζην δπλαηφ βαζκφ δειαδή ζηα ειάρηζηα δπλαηά επίπεδα, 

ψζηε λα κεηψλεηαη αληίζηνηρα θαη ε πηζαλφηεηα ζπκβάληνο.  

0.8 Με εμαίξεζε ην ζπλδπαζκφ ηεο χπαξμεο ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ κε ηελ επίβιεςε 

ηεο εθαξκνγήο ηνπ, ζε φιεο ηηο 30 ππφινηπεο πεξηπηψζεηο επηιεθηηθήο εθαξκνγήο 

δηνηθεηηθψλ κέηξσλ ηνπ Πίλαθα 6-5, ε κείσζε ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ 

θπκαίλεηαη ζην 1-28% ελψ εκθαλίδνληαη θαη δχν πεξηπηψζεηο κείσζεο ησλ 

ζελαξίσλ ζπκβάλησλ θαηά 34% ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνιχ ρακειήο 

επηθηλδπλφηεηαο φηαλ εθαξκφδνληαη επηθνηλσληαθέο ηερληθέο θαη επηβιέπεηαη ε 

εθαξκνγή ησλ Καλφλσλ ηνπ πζηήκαηνο ΤΑΔ θαη 41% ζηηο παξαγσγηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο κέζεο επηθηλδπλφηεηαο φηαλ εθαξκφδεηαη έλα χζηεκα ΤΑΔ ζε 

ζπλδπαζκφ κε ελεκέξσζε ησλ εξγαδνκέλσλ επί ησλ απαηηήζεψλ ηνπ. 

0.9 ηνλ Πίλαθα 6-6 θαίλεηαη ε ζπνπδαηφηεηα ηεο ζπκβνιήο ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ 

θαη ζπλεπψο ηεο ιήςεο ησλ αληίζηνηρσλ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ ζηα πηζαλά ζελάξηα 

ζπκβάλησλ. Απφ ηα ζπγθξηηηθά απνηειέζκαηα ηεο εκθάληζεο ησλ αηηηψλ ζηα 

πηζαλά ζπκβάληα θαίλεηαη ε ζπνπδαηφηεηα ηεο ζπκβνιήο ηεο επίβιεςεο ηεο 

εθαξκνγήο ησλ απαηηήζεσλ ελφο, αθνχ ε ζρεηηθή δηνηθεηηθή αηηία εκθαλίδεηαη 

κφλε ηεο ή ζε ζπλδπαζκφ ζην 30-48% ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ (ζηήιε 

ΑΓεπ). Δθάκηιιε κε κηθξφηεξε δηαζπνξά κπνξεί λα ζεσξεζεί ε ζπκβνιή ελφο 

πζηήκαηνο ΤΑΔ, αθνχ ε ζρεηηθή δηνηθεηηθή αηηία εκθαλίδεηαη κφλε ηεο ή ζε 

ζπλδπαζκφ ζην 35-42% ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ (ζηήιε ΑΓζ). Απηφ 

κπνξεί λα ζεσξεζεί αλακελφκελν κε ηελ έλλνηα φηη είλαη ε χπαξμε θαη  επηηήξεζε 

εθαξκνγήο ησλ αξρψλ ΤΑΔ πνπ ζπκβάιιεη ζηε κείσζε ησλ ζπκβάλησλ ζηελ 
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θαζεκεξηλφηεηα, αθνχ ν άλζξσπνο ηείλεη  αθελφο λα μερλά αθεηέξνπ λα 

αθνινπζεί ηνλ ζπληνκφηεξν δξφκν γηα ηελ εθηέιεζε κηαο δξαζηεξηφηεηαο, ρσξίο 

απαξαίηεηα λα είλαη θαη ν αζθαιέζηεξνο. 

1. Δηαηξείεο ή δξαζηεξηόηεηεο πνιύ ρακειήο επηθηλδπλόηεηαο  

1.1 Γηα ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνιχ ρακειήο επηθηλδπλφηεηαο ν παξάγνληαο πνπ είλαη 

κεκνλσκέλα πην απνηειεζκαηηθφο θαίλεηαη λα είλαη ε επίβιεςε ηήξεζεο ησλ 

θαλφλσλ αζθαιείαο κε κείσζε ησλ ελεξγψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ θαηά 24% 

(Πίλαθαο 6-5, γξακκή 1). Οη πιείζηεο ρακειήο επηθηλδπλφηεηαο δξαζηεξηφηεηεο 

δελ δηαθέξνπλ ζεκαληηθά απφ ηελ θαζεκεξηλφηεηα. Με ηελ έλλνηα απηή, νη 

εξγαδφκελνη ζπκπεξηθέξνληαη ήδε κέζα ζε έλα πιαίζην θαλφλσλ ην νπνίν είλαη 

απνηέιεζκα πιεξνθφξεζεο απφ άιιεο πεγέο φπσο ζρνιείν, κέζα καδηθήο 

επηθνηλσλίαο, θνηλσληθέο ζπδεηήζεηο, εκπεηξίεο άιισλ θιπ. Λφγσ φκσο ηεο 

έληαζεο πνπ επηθξαηεί ζην πεξηβάιινλ απηφ θαζψο θαη ιφγσ αθξηβψο ηεο 

εμνηθείσζεο κε ηνλ θίλδπλν, αιιά θαη ηεο αληίιεςεο ηεο κε επηθηλδπλφηεηαο γηα 

ην ρψξν εξγαζίαο, νη εξγαδφκελνη ρξεηάδνληαη επηηήξεζε γηα ηελ ηήξεζε ησλ 

βαζηθψλ πξνθαλψλ θαλφλσλ. Δπηπξφζζεηα, ηα ηειεπηαία ρξφληα έρεη 

παξνπζηαζηεί ε αλάγθε επίιπζεο ησλ πξνβιεκάησλ εξγαζηαθνχ πεξηβάιινληνο κε 

έκθαζε ζηνλ θιηκαηηζκφ θαη ηελ εξγνλνκία πξάγκα πνπ εληζρχεη ηελ αλάγθε γηα 

ηελ χπαξμε ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ κε έκθαζε ζηα ζέκαηα απηά. Με ηνλ ηξφπν 

απηφ ε επηθηλδπλφηεηα ζα κπνξνχζε λα κεησζεί αθνχ ην πνζνζηφ ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ ηα νπνία ζα κπνξνχζαλ λα αληηκεησπηζζνχλ ζα απμαλφηαλ ζην 66% 

απφ ην 24% (ζηνηρείν 1-Γζ/Γεπ ζε ζχγθξηζε κε ην ζηνηρείν 1-Γεπ αληίζηνηρα).  

1.2 Ζ ζπκβνιή ηεο επηθνηλσλίαο δελ είλαη ζεκαληηθή (4% ζηνηρείν 1-Γελ ζηνλ 

Πίλαθα 6-5) παξά κφλνλ εάλ ηεξεί ηηο πξνδηαγξαθέο πνπ αλαθέξζεθαλ ζηηο 

παξαγξάθνπο 0.3 θαη 0.4 αλσηέξσ. Οη εξγαδφκελνη ζε δξαζηεξηφηεηεο ρακειήο 

επηθηλδπλφηεηαο πξέπεη λα εθπαηδεχνληαη θαη λα ζπκκεηέρνπλ ζε ζέκαηα ηα νπνία 

δελ ζεσξνχλ νηθεία θαη ζπλεπψο βαξεηά. 

2. Δηαηξείεο ή δξαζηεξηόηεηεο ρακειήο επηθηλδπλόηεηαο 

2.1 Γηα ηηο δξαζηεξηφηεηεο ρακειήο επηθηλδπλφηεηαο νη νπνίεο αλαπηχζζνληαη  ζε 

παξαγσγηθνχο εξγαζηαθνχο ρψξνπο ν παξάγνληαο πνπ είλαη κεκνλσκέλα πην 
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απνηειεζκαηηθφο θαίλεηαη λα είλαη επίζεο ε επίβιεςε ηήξεζεο ησλ θαλφλσλ 

αζθαιείαο κε κείσζε ησλ ελεξγψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ θαηά 19% (ζηνηρείν 2-

Γεπ ζηνλ Πίλαθα 6-5). Οη πιείζηεο ρακειήο επηθηλδπλφηεηαο δξαζηεξηφηεηεο ζην 

εξγαζηαθφ απηφ πεξηβάιινλ είλαη εξγαζίεο νη νπνίεο εθηεινχληαη απφ αλζξψπνπο 

κε ειάρηζηε αξρηθή ή ρσξίο θαζφινπ εθπαίδεπζε, νη νπνίνη ραξαθηεξίδνληαη σο 

γεληθώλ εξγαζηώλ κε απνηέιεζκα κία κεκνλσκέλε ελεκέξσζε ελ είδε 

εθπαίδεπζεο λα ζπκβάιιεη ειάρηζηα ζηελ αλαίξεζε πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ 

(3% ζηνηρείν 2-Γελ ζηνλ Πίλαθα 6-5). Δπεηδή φκσο νη άλζξσπνη απηνί θηλνχληαη 

ζε ρψξνπο πνηθίιεο επηθηλδπλφηεηαο ρξεηάδνληαη επηηήξεζε ηδηαίηεξα φηαλ 

θηλνχληαη ζε ρψξνπο παξαγσγήο, απνζεθψλ θιπ. Δπηπιένλ, νη αλεηδίθεπηνη 

εξγαδφκελνη ζπλήζσο παξνπζηάδνληαη πην πεηζαξρεκέλνη ζηηο ππνδείμεηο ησλ 

αλσηέξσλ απφ ζεβαζκφ ή θαη απφ θφβν. 

2.2 Δάλ ζηνπο ρψξνπο ζηνπο νπνίνπο θηλνχληαη νη εξγαδφκελνη ε επίβιεςε ηεο 

εθαξκνγήο εληζρπζεί απφ έλα χζηεκα ΤΑΔ, νη εξγαδφκελνη απηνί ζα θηλνχληαη 

επηπξφζζεηα ζε έλαλ αζθαιέζηεξν ρψξν νπφηε θαη ε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ 

ελεξγψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ κπνξεί λα θζάζεη αθφκα θαη ζην 66% (ζηνηρείν 2-

Γζ/Γεπ ηνπ Πίλαθα 6-5). 

2.3 Ζ ζπκβνιή ηεο επηθνηλσλίαο δελ είλαη ζεκαληηθή (3%) παξά κφλνλ εάλ εληζρπζεί 

κε ηελ επίβιεςε ηεο εθαξκνγήο ησλ αξρψλ νη νπνίεο κεηαδφζεθαλ νπφηε ν 

αξηζκφο ησλ ελεξγψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ κπνξεί λα πεξηνξηζηεί θαηά  28%, έλα 

ζεκαληηθφ άικα απφ ην 3%, ρσξίο απηφ φκσο λα ζεκαίλεη φηη είλαη αξθεηφ 

(ζηνηρείν 2-Γζ/Γεπ ζε ζχγθξηζε κε ην ζηνηρείν 2-Γελ αληίζηνηρα ηνπ Πίλαθα 6-

5).  

3. Δηαηξείεο ή δξαζηεξηόηεηεο παξαγσγήο κέζεο επηθηλδπλόηεηαο 

3.1 Γηα ηηο δξαζηεξηφηεηεο κέζεο επηθηλδπλφηεηαο ν παξάγνληαο πνπ είλαη 

κεκνλσκέλα πην απνηειεζκαηηθφο θαίλεηαη λα είλαη ε χπαξμε ελφο ζπλφινπ 

θαλφλσλ δηαδηθαζηψλ θαη νδεγηψλ ζηα πιαίζηα ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ. Οη 

δξαζηεξηφηεηεο απηνχ ηνπ ηχπνπ είλαη  νη πνιππιεζέζηεξεο θαη πνιππνηθηιφηεξεο 

γηαηί αθνξνχλ ηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία ησλ επηρεηξήζεσλ. ηε ζπγθεθξηκέλε 

κειέηε άιισζηε νη δξαζηεξηφηεηεο απηέο θαιχπηνπλ ην 46% ησλ ζελαξίσλ 
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ζπκβάλησλ (2805 ζελάξηα απφ ηα 6044). Ο εξγαδφκελνο εδψ θαιείηαη λα 

εθηειέζεη κία πιεζψξα δηαθνξεηηθψλ ελεξγεηψλ αξθεηέο ησλ νπνίσλ, ρσξίο λα 

είλαη απαξαίηεηα ηδηαίηεξα επηθίλδπλεο, είλαη κνιαηαχηα εμεηδηθεπκέλεο. Ζ 

χπαξμε εθπαίδεπζεο είλαη ζεκαληηθή, αιιά ζπρλά ν εξγαδφκελνο έρεη αλάγθε απφ 

ζπλερείο παξεκβάζεηο ζε ζέκαηα ΤΑΔ κε ζηφρν ηηο βειηηψζεηο, ηελ αληηκεηψπηζε 

αζηνρηψλ ή απνθιίζεσλ, ηελ πιεξνθφξεζε απφ γξαπηέο νδεγίεο ΤΑΔ, ηε 

δηφξζσζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ γηαηί ηα ζέκαηα πνπ αληηκεησπίδεη δελ είλαη 

ζπλαθή κε ηελ εμσεξγαζηαθή θαζεκεξηλφηεηα. Δπίζεο, ζε έλα πεξηβάιινλ απηνχ 

ηνπ ηχπνπ ζπλππάξρνπλ θαη ζπλεξγάδνληαη άηνκα κηαο κεγάιεο δηαθνξάο ζε 

επίπεδν ηερλνγλσζίαο, εκπεηξίαο, ηθαλφηεηαο θαη ινηπψλ δεμηνηήησλ κε 

απνηέιεζκα φια ηα κέηξα λα έρνπλ ηε ζπκβνιή ηνπο θαη λα κελ παξαηεξνχληαη 

εδψ νη απνθιίζεηο ησλ άιισλ θαηεγνξηψλ. Έηζη ε χπαξμε δηνξζσηηθψλ ελεξγεηψλ 

αλαίξεζεο ησλ αλαζθαιψλ θαηαζηάζεσλ ζηα πιαίζηα ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ 

είλαη κεγαιχηεξεο ζεκαζίαο απφ θάζε άιιν παξάγνληα κεηψλνληαο ηα ελεξγά 

ζελάξηα ζπκβάλησλ θαηά 18% (ζηνηρείν 3-Γζ ζηνλ Πίλαθα 6-5), ελψ αλ 

ζπλδπαζηεί θαη κε απνηειεζκαηηθή επίβιεςε, ην πνζνζηφ κείσζεο ησλ ελεξγψλ 

ζελαξίσλ λα αλέξρεηαη ζην 45% (ζηνηρείν 3-Γζ ζηνλ Πίλαθα 6-5). κσο ζε 

θακία πεξίπησζε απηφ δελ είλαη αξθεηφ. 

3.2 Ζ αληηθαηάζηαζε ηεο επίβιεςεο κε ηελ εθπαίδεπζε ή άιιεο κνξθέο επηθνηλσλίαο 

επηθέξεη κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ θαηά 41% ππνιεηπφκελε 

ηνπ αλσηέξσ 45% (ζηνηρείν 3-Γζ/Γελ ζε ζχγθξηζε κε ην ζηνηρείν 3-Γζ/Γεπ 

αληίζηνηρα ηνπ Πίλαθα 6-5). Απηφ ζπκβαίλεη δηφηη ν κέζνο εξγαδφκελνο 

ιεηηνπξγεί ππφ ηελ πίεζε ηεο παξαγσγήο ε νπνία ηνπ δεκηνπξγεί εμνηθείσζε κε 

ηνλ θίλδπλν νπφηε ε εθπαίδεπζε είλαη ιηγφηεξν απνηειεζκαηηθή. ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο απηέο ε εκπεηξία, ε νπνία απνθηάηαη ζε βάζνο ρξφλνπ, πξέπεη λα 

ππνθαηαζηαζεί απφ ζπλερή επίβιεςε ζηα πιαίζηα ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ, ην 

νπνίν λα πεξηιακβάλεη ζαθείο δηαδηθαζίεο θαη νδεγίεο.  

3.3 Ο δε ζπλδπαζκφο επηθνηλσλίαο θαη επίβιεςεο είλαη πιήξσο αλαπνηειεζκαηηθφο 

ζπκβάιινληαο ζηε κείσζε ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο θαηά κφιηο 18% (ζηνηρείν 

3-Γελ/Γεπ ηνπ Πίλαθα 6-5), δηφηη φπσο αλαθέξζεθε ε χπαξμε δηαδηθαζηψλ θαη 

νδεγηψλ είλαη λεπξαιγηθήο ζεκαζίαο. 
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4. Δηαηξείεο ή δξαζηεξηόηεηεο παξαγσγήο πςειήο επηθηλδπλόηεηαο 

4.1 Γηα ηηο δξαζηεξηφηεηεο πςειήο επηθηλδπλφηεηαο ν παξάγνληαο πνπ είλαη 

κεκνλσκέλα πην απνηειεζκαηηθφο είλαη ε επίβιεςε εθαξκνγήο ησλ θαλφλσλ ΤΑΔ 

ζπκβάιινληαο ζηε κείσζε ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ θαηά 16% (ζηνηρείν 4-Γεπ 

ηνπ Πίλαθα 6-5). ηηο δξαζηεξηφηεηεο απηέο ν εξγαδφκελνο έρεη αληίιεςε ηνπ 

θηλδχλνπ θαη ζπλήζσο πξνζαξκφδεη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ επί ην αζθαιέζηεξν. 

κσο ιφγσ ηεο επηθηλδπλφηεηαο ησλ δξαζηεξηνηήησλ θαζψο θαη ηεο εμνηθείσζεο 

κε ηνλ θίλδπλν ιφγσ πίεζεο ηεο παξαγσγήο νη εξγαδφκελνη ρξεηάδνληαη ηελ 

επίβιεςε απφ ηνπο πξντζηάκελνπο.  Ζ εθπαίδεπζε εδψ ζπλήζσο έρεη γίλεη θαη ε 

ζρεηηθή εκπεηξία ππάξρεη. κσο ιφγσ ησλ ηδηαηηεξνηήησλ ε πιεξνθφξεζε απφ 

γξαπηέο δηαδηθαζίεο θαη νδεγίεο ζηα πιαίζηα ελφο πζηήκαηνο θαζψο θαη νη 

δηνξζσηηθέο ελέξγεηεο απαηηνχληαη γηα παξφκνηνπο ιφγνπο κε απηνχο πνπ 

πεξηγξάθνληαη ζηελ παξάγξαθν 3.1 ηεο παξνχζεο ελφηεηαο αλσηέξσ, αλ θαη 

κεκνλσκέλα ζπκβάιινπλ θαηά κφιηο 9% (ζηνηρείν 4-Γζ ηνπ Πίλαθα 6-5). 

4.2 Ο ζπλδπαζκφο φκσο ηεο επίβιεςεο ζηα πιαίζηα ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ εθηνμεχεη 

ηε κείσζε ζηνλ αξηζκφ ησλ ελεξγψλ ζπκβάλησλ θαηά 57% (ζηνηρείν 4-Γζ/Γεπ 

ηνπ Πίλαθα 6-5) γηα ηνπο ίδηνπο ιφγνπο πνπ αλαθέξνληαη θαη ζηελ παξάγξαθν 4.1 

θαη επηπξφζζεηα επεηδή ε ζπκβνιή ηεο επηηήξεζεο είλαη ζεκαληηθή ζηηο εξγαζίεο 

πςειήο επηθηλδπλφηεηαο, ππνθαζηζηψληαο ζε θαζεκεξηλή βάζε ηελ απαηηνχκελε 

επηθνηλσλία. Μνιαηαχηα, εδψ πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη είλαη ε χπαξμε ελφο 

πζηήκαηνο δηαδηθαζηψλ θαη νδεγηψλ πνπ νδεγεί ηε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ 

ζπκβάλησλ φπσο θάλεθε απφ ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο 

έξεπλαο. Απηφ νθείιεηαη πηζαλφηαηα ζην φηη νη εξγαδφκελνη ζε εμεηδηθεπκέλεο 

εξγαζίεο θαη έρνπλ θαιχςεη έλα ηκήκα ηεο ζπλερνχο εθπαίδεπζεο θαη 

απηνειέγρνληαη ψζηε λα κπνξέζνπλ αλ απνδψζνπλ ζηελ εξγαζία ηνπο. 

4.3 Γηα ηνπο ίδηνπο ιφγνπο πνπ ζπδεηήζεθαλ ζηελ παξνχζα ελφηεηα ζηηο 

παξαγξάθνπο 4.1 θαη 4.2, ε ζπκβνιή ηεο επηθνηλσλίαο ζηηο δξαζηεξηφηεηεο 

πςειήο επηθηλδπλφηεηαο δελ είλαη ζεκαληηθή θαη κεηψλεη ηνλ αξηζκφ ησλ 

ζπκβάλησλ θαηά 16-23% θαη απηφ κφλν ζε ζπλδπαζκφ κε άιια κέηξα (ζηνηρείν 

4-Γζ/Γελ ζε ζχγθξηζε κε ην ζηνηρείν 2-Γελ/Γεπ αληίζηνηρα ηνπ Πίλαθα 6-5). 
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5. Δηαηξείεο ή δξαζηεξηόηεηεο απνζήθεπζεο κέζεο επηθηλδπλόηεηαο 

5.1 ηηο δξαζηεξηφηεηεο απηέο ην επίπεδν ησλ εξγαδνκέλσλ αιιά θαη ε 

επηθηλδπλφηεηα ησλ εθηεινχκελσλ εξγαζηψλ παξνπζηάδεη κεγάιεο δηαθνξέο. 

ηνπο ρψξνπο απηνχο θηλνχληαη αλεηδίθεπηνη εξγαδφκελνη (π.ρ. εξγάηεο απνζήθεο, 

θαζαξηζηέο) αιιά θαη πνιχ εμεηδηθεπκέλνη (ρεηξηζηέο κεραλεκάησλ, πξνζσπηθφ 

πνηνηηθνχ ειέγρνπ). Μνιαηαχηα, ν ραξαθηήξαο ησλ εθηεινχκελσλ εξγαζηψλ δελ 

παξνπζηάδεη ηδηαίηεξε πνιππινθφηεηα γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο εξγαδνκέλνπο. Ο 

παξάγνληαο πνπ είλαη κεκνλσκέλα πην απνηειεζκαηηθφο θαίλεηαη λα είλαη ε 

επίβιεςε ηεο εθαξκνγήο κε δπλαηφηεηα λα αλαηξέζεη ην 13% (ζηνηρείν 5-Γεπ 

ηνπ Πίλαθα 6-5) ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ αλ θαη ε εθαξκνγή ελφο πζηήκαηνο 

δηαδηθαζηψλ θαη νδεγηψλ παξνπζηάδεηαη νξηαθά ιηγφηεξν απνηειεζκαηηθή θαη 

αλαηξεί αληίζηνηρα ην 11% (ζηνηρείν 5-Γζ ηνπ Πίλαθα 6-5) ησλ ζελαξίσλ 

ζπκβάλησλ θπξίσο δηφηη νη δχν απηέο δέζκεο κέηξσλ επεξεάδνπλ δηαθνξεηηθέο 

εηδηθφηεηεο εξγαδνκέλσλ νη νπνίνη φκσο εξγάδνληαη ζηηο απνζήθεο. Έλαο 

ρεηξηζηήο πεξνλνθφξνπ ρξεηάδεηαη πεξηζζφηεξν θαλφλεο θαη νδεγίεο γηα ηελ 

αζθαιή νδήγεζε ηνπ πεξνλνθφξνπ παξά επηηήξεζε ελψ ην αληίζεην κπνξεί λα 

ππνζηεξίμεη θαλείο γηα έλαλ απιφ εξγάηε απνζήθεο.  

5.2 ηαλ φκσο απηέο νη δχν δέζκεο δηνηθεηηθψλ ελεξγεηψλ ήηνη ε εγθαζίδξπζε ελφο 

πζηήκαηνο ΤΑΔ κε ζαθείο δηαδηθαζίεο θαη νδεγίεο θαη ε επηηήξεζε ηεο 

εθαξκνγήο ηνπο ζπλδπαζηνχλ, ηφηε θαιχπηνπλ ηηο πιείζηεο ησλ πεξηπηψζεσλ 

αλεβάδνληαο ην πνζνζηφ ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ πνπ αληηκεησπίδνληαη ζην 

55% (ζηνηρείν 5-ΓζΓεπ ηνπ Πίλαθα 6-5).  

5.3 Δπεηδή ε ζπκβνιή ηεο εθπαίδεπζεο ζηε κείσζε ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ είλαη 

ακειεηέα (1% ζηνηρείν 5-Γελ ηνπ Πίλαθα 6-5) θάζε ζπλδπαζκφο κε απηήλ 

δηαηεξεί ην πνζνζηφ ηεο αλαίξεζεο ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ζηα ρακειά επίπεδα 

ηνπ 15-18% (ζηνηρείν 5-Γζ/Γελ ζε ζχγθξηζε κε ην ζηνηρείν 5-Γελ/Γεπ 

αληίζηνηρα ηνπ Πίλαθα 6-6), ήηνη πεξίπνπ ζηα επίπεδα ηεο εθαξκνγήο ελφο 

κεκνλσκέλνπ πζηήκαηνο ΤΑΔ ή ελφο κεκνλσκέλνπ ζπζηήκαηνο επίβιεςεο ηεο 

εθαξκνγήο ησλ θαλφλσλ ΤΑΔ απφ ηνπο εξγαδνκέλνπο. 
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6. Δηαηξείεο ή δξαζηεξηόηεηεο ππνζηήξημεο παξαγσγήο κέζεο πξνο πςειήο 

επηθηλδπλόηεηαο 

6.1 Οη δξαζηεξηφηεηεο κέζεο πξνο πςειήο επηθηλδπλφηεηαο θαίλεηαη λα αθνινπζνχλ 

ηελ θαηεγνξία 4 ησλ δξαζηεξηνηήησλ πςειήο επηθηλδπλφηεηαο πξάγκα πνπ είλαη 

ινγηθφ αλ αλαινγηζηεί θαλείο φηη νη δξαζηεξηφηεηεο ηερληθήο επέκβαζεο είλαη 

πςειήο επηθηλδπλφηεηαο ζηηο πιείζηεο ησλ πεξηπηψζεσλ θαη ην ίδην πνιχπινθεο 

απαηηψληαο φκσο έλα αλαιπηηθφηεξν θαη ζπλερηδφκελν πξφγξακκα θαηάξηηζεο γηα 

ηελ αληηκεηψπηζε ησλ ηερλνινγηθψλ εμειίμεσλ θαη ηελ εθαξκνγή ζπγθεθξηκέλσλ 

δηαδηθαζηψλ θαη νδεγηψλ. Έηζη θαη εδψ ν παξάγνληαο πνπ είλαη κεκνλσκέλα πην 

απνηειεζκαηηθφο είλαη ε επίβιεςε εθαξκνγήο ησλ θαλφλσλ ΤΑΔ ζπκβάιινληαο 

ζηε κείσζε ησλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ θαηά 14% (ζηνηρείν 6-Γεπ ηνπ Πίλαθα 6-

5), ελψ γηα ηνπο ιφγνπο πνπ αλαπηχρζεθαλ ζηελ παξάγξαθν 4.1  ηεο παξνχζαο 

ελφηεηαο ε πιεξνθφξεζε απφ γξαπηέο δηαδηθαζίεο θαη νδεγίεο ζηα πιαίζηα ελφο 

πζηήκαηνο θαζψο θαη νη δηνξζσηηθέο ελέξγεηεο απαηηνχληαη αλ θαη κεκνλσκέλα 

ζπκβάιινπλ θαηά 10% (ζηνηρείν 6-Γελ ηνπ Πίλαθα 6-5).  

6.2 Ο ζπλδπαζκφο φκσο ηεο επίβιεςεο ζηα πιαίζηα ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ επηθέξεη 

κείσζε ζηνλ αξηζκφ ησλ ελεξγψλ ζπκβάλησλ θαηά 48% (ζηνηρείν 6-Γζ/Γεπ ζε 

ζχγθξηζε κε ην ζηνηρείν 2-Γελ/Γεπ αληίζηνηρα ηνπ Πίλαθα 6-5) γηα ηνπο 

αληίζηνηρνπο ιφγνπο πνπ αλαθέξνληαη ζηηο παξαγξάθνπο 4.1 θαη 4.2, φπνπ γηα 

παξάδεηγκα ε πίεζε ηεο παξαγσγήο αληηζηνηρεί ζηελ πίεζε εθηέιεζεο κηαο 

επηζθεπήο ή κηαο ζπληήξεζεο ψζηε λα κεησζεί ν ρξφλνο αδξάλεηαο ησλ 

παξαγσγηθψλ κεραλψλ. 

6.3 Δπεηδή νη δξαζηεξηφηεηεο απηέο απαηηνχλ εμεηδίθεπζε κελ αιιά δηαζέηνπλ κία 

κεγάιε πνηθηιία εξγαζηψλ θαη ρξεηάδεηαη αλαγθαζηηθά ε αλάιεςε ειεγρφκελσλ 

πξσηνβνπιηψλ, θαίλεηαη φηη  ε εθαξκνγή ηερληθψλ επηθνηλσλίαο ζε ζπλδπαζκφ κε 

ηε ιήςε ησλ άιισλ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ απμάλεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ 

κέηξσλ. Έηζη, ν ζπλδπαζκφο ηεο επηθνηλσλίαο κε ηελ εθαξκνγή ελφο πζηήκαηνο 

βειηησηηθψλ ελεξγεηψλ αληηκεησπίδεη ην 28% ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ 

ελψ ζε ζπλδπαζκφ κε έλα ζχζηεκα επίβιεςεο ησλ εξγαζηψλ αληηκεησπίδεη ην 
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20% ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ (ζηνηρείν 6-Γζ/Γελ ζε ζχγθξηζε κε ην 

ζηνηρείν 2-Γελ/Γεπ αληίζηνηρα ηνπ Πίλαθα 6-5). 

6.4 Δλδηαθέξνλ επίζεο παξνπζηάδεη ην γεγνλφο φηη ηα απνηειέζκαηα ηεο κείσζεο ησλ 

πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ηα νπνία νθείινληαη ζε ζπλδπαζκφ  δχν αηηηψλ ηεο 

θαηεγνξίαο 6 βξίζθνληαη ζηνλ αξηζκεηηθφ κέζν φξν ησλ θαηεγνξηψλ 3 θαη 4 

(ζηνηρεία i-Γζ/Γελ, i-Γζ/Γεπ, i-Γελ/Γεπ ηνπ Πίλαθα 6-5 γηα i=3,4 θαη 6) 

πξάγκα πνπ εληζρχεη ην γεγνλφο φηη ε θαηεγνξία απηή έρεη ραξαθηεξηζηηθά θαη 

απφ ηηο δχν απηέο θαηεγνξίεο. Πξάγκαηη, εμεηάδνληαο ηελ θαηαλνκή ησλ αηηηψλ 

ζπκβάλησλ ηνπ Πίλαθα 6-4, παξαηεξνχκε φηη ε θαηεγνξία 6 πξνζνκνηάδεη κε ηελ 

θαηεγνξία 4 φζνλ αθνξά ηελ επίδξαζε ησλ κεκνλσκέλσλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ 

ζηελ πξφθιεζε ζπκβάλησλ, ελψ πξνζνκνηάδεη κε ηελ θαηεγνξία 3 φζνλ αθνξά 

ηελ επίδξαζε ηνπ ζπλδπαζκνχ δχν ή θαη ησλ ηξηψλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ ζηελ 

πξφθιεζε ζπκβάλησλ, φπσο θαίλεηαη ζηηο γξακκέο 3,4,6. 

7. Δπηβεβαίσζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο δηαηξηβήο 

Ζ επηβεβαίσζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο δηαηξηβήο κπνξεί λα γίλεη κέζσ ηεο εμέηαζεο 

ησλ ζηαηηζηηθψλ ζηνηρείσλ αηπρεκάησλ ή ηεο παξαθνινχζεζεο ησλ δεηθηψλ 

αηπρεκάησλ ησλ δξαζηεξηνηήησλ ελφο ζπλφινπ εηαηξεηψλ. Γηα παξάδεηγκα:   

7.1 ε δεκνζηεχκαηα ηνπ ηχπνπ ζρεηηθά κε παλεπξσπατθή έξεπλα ηνπ Οξγαληζκνχ 

Αζθάιεηαο & Τγείαο ζρεηηθά κε ηηο αηηίεο αηπρεκάησλ ζε λεαξνχο εξγαδνκέλνπο 

[12], ε επηθεθαιήο Sarah Copsey αλαθέξεη φηη νη αηηίεο ησλ αηπρεκάησλ 

εληνπίδνληαη ζηελ έιιεηςε εθπαίδεπζεο αιιά θαη εηδηθήο επίβιεςεο απφ ηνπο 

εξγνδφηεο. Σν φιν εγρείξεκα, ζεκεηψλεη, ζα πξέπεη λα ελζσκαηψλεηαη ζηηο 

δηαδηθαζίεο ηεο νξζήο δηαρείξηζεο θαη δηνίθεζεο κηαο επηρείξεζεο, πξάγκα πνπ 

επηβεβαηψλεη ηελ επηινγή ησλ ηξηψλ θπξίαξρσλ ππιψλσλ δηνηθεηηθψλ αζηνρηψλ 

ζηνπο νπνίνπο επηθεληξψλεηαη ε παξνχζα δηαηξηβή.  

7.2 χκθσλα κε ζηνηρεία ηνπ ηκήκαηνο Σερληθήο θαη Τγεηνλνκηθήο Δπηζεψξεζεο ηνπ 

Ννκνχ Μαγλεζίαο πνπ επίζεο δεκνζηεχηεθε ζηνλ εκεξήζην ηχπν [13], ε έξεπλα 

έδεημε φηη, παξά ην κηθξφηεξν δείγκα ζπκβάλησλ (131 αηπρήκαηα έλαληη 6044 

ζελαξίσλ ζπκβάλησλ) ηνπιάρηζηνλ πνηνηηθά θαη ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο θαη 

πνζνηηθά ηα πνζνζηά ζπκπίπηνπλ. Γηα παξάδεηγκα, ε πιεηνςεθία ησλ ζπκβάλησλ 



191 

νθείιεηαη ζε πηψζεηο ή πίπηνληα αληηθείκελα επηβεβαηψλνληαο ηηο πξνβιέςεηο θαη 

ηα πνξίζκαηα ηεο παξαγξάθνπ 1.2 ηεο δηαηξηβήο ζρεηηθά κε ηελ αλάγθε γηα 

απμεκέλε επηαμία ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο. Ζ ππεξπξνζπάζεηα θαηαγξάθεθε 

σο αηηία ζην 4% ησλ αηπρεκάησλ ελψ ζηε δηαηξηβή πξνβιέπεηαη φηη κπνξεί λα 

πξνθαιέζεη κέρξη ην 9% ησλ ζπκβάλησλ. Ζ πςειή ζεξκνθξαζία θαηαγξάθεθε 

ζην 6% ησλ αηπρεκάησλ φζν αθξηβψο πνζνζηφ ζπκβάλησλ πξνβιέπεηαη απφ ηε 

δηαηξηβή φηη κπνξεί λα πξνθαιέζεη.  

 

7.3. ΠΔΡΗΟΥΔ ΠΔΡΑΗΣΔΡΧ ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΣΖ ΔΡΔΤΝΑ  

Ζ παξνπζηαδφκελε κέζνδνο, αλ θαη αλαιπηηθή, παξνπζηάδεη πεξηζψξηα βειηηψζεσλ θαη 

ζπλεπψο ππάξρνπλ πεξηνρέο ζηηο νπνίεο ζα κπνξνχζε λα αλαπηπρζεί πεξαηηέξσ. 

πγθεθξηκέλα: 

1. Οη θαηεγνξίεο ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ θαη κέηξσλ ζα κπνξνχζαλ λα αλαιπζνχλ 

πεξαηηέξσ ψζηε λα θαλνχλ εηδηθφηεξεο επηδξάζεηο ζηελ πηζαλφηεηα ζπκβάληνο, γηα 

παξάδεηγκα ε εθπαίδεπζε ζα κπνξνχζε λα δηαηξεζεί ζε δχν θαηεγνξίεο ζε έιιεηςε 

αξρηθήο θαη έιιεηςε επαλαιακβαλφκελεο εθπαίδεπζεο. 

2. Λφγσ ησλ ηδηαηηεξνηήησλ ηεο έξεπλαο, φπσο άιισζηε εμεγήζεθε ζηελ ελφηεηα 5.1, 

δελ απνηππψζεθαλ νη απαληήζεηο ησλ εξγαδνκέλσλ ζε θχιια εξσηεκαηνινγίσλ. 

Μία πην ελδειερήο πξνζέγγηζε ζα κπνξνχζε λα ππεξθεξάζεη ην ζπγθεθξηκέλν 

πξφβιεκα αλαδεηψληαο απαληήζεηο κέζσ ζπγθεθξηκέλσλ εξσηεκαηνινγίσλ ηα 

νπνία νη εξγαδφκελνη ζα κπνξνχζαλ λα ηα απαληήζνπλ θαη’ ηδίαλ αλψλπκα θαη λα 

ηα παξαδψζνπλ κεηά απφ έλα ρξνληθφ δηάζηεκα ζηνλ εξεπλεηή. 

3. Ζ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα δελ ιακβάλεη ππφςηλ ηεο ηελ επίδξαζε ηεο κεξηθήο 

εθαξκνγήο ησλ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ ζηελ πηζαλφηεηα ζπκβάληνο ή αθφκα θαη ηεο 

κεξηθήο απνηειεζκαηηθφηεηάο ηνπο. 

4. Ζ έξεπλα ππνινγίδεη ηελ πηζαλφηεηα ελφο νηνπδήπνηε ζπκβάληνο. Με ηε ρξήζε ηεο 

ίδηαο κεζνδνινγίαο ζα ήηαλ δπλαηφλ λα εθπνλεζνχλ δηαγξάκκαηα ππνινγηζκνχ ηεο 

πηζαλφηεηαο λα ιάβνπλ ρψξα ζπγθεθξηκέλα ζπκβάληα ηα νπνία λα αθνξνχλ 

εμεηδηθεπκέλεο δξαζηεξηφηεηεο. 
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8. ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ – ΠΡΟΣΑΔΗ ΓΗΑ ΠΔΡΑΗΣΔΡΧ ΔΡΔΤΝΑ 

1. Ζ πξνηεηλφκελε κεζνδνινγία δηαζέηεη ηα θαησηέξσ ζεκαληηθά πιενλεθηήκαηα: 

1.1. ηεξίδεηαη ζε έλα ζαθέζηαην πιαίζην νξνινγίαο φπνπ ε θάζε έλλνηα είλαη 

δηαθξηηή, πιήξσο δηεπθξηληζκέλε θαη ζπλδέεηαη κε ην κεραληζκφ ηνπ ζπκβάληνο. 

1.2. Έρεη εθαξκνγή ζε φιεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ζε φινπο ηνπο εξγαζηαθνχο 

ρψξνπο πξνζθέξνληαο έλα γεληθφ πιαίζην αλαθνξάο, ήηνη δελ πεξηνξίδεηαη ζε 

δξαζηεξηφηεηεο πςειήο επηθηλδπλφηεηαο ή ζε αζηνρίεο εμνπιηζκνχ. 

1.3. Δίλαη απιή ζηελ εθαξκνγή ηεο θαη ζπλεπψο δελ απαηηείηαη, εθηφο ησλ 

απαξαίηεησλ ηερληθψλ γλψζεσλ, κηαο  ζηνηρεηψδνπο εκπεηξίαο θαη ηεο ζρεηηθήο 

κε ηα ζέκαηα Τγείαο θαη Αζθάιεηαο βαζηθήο επηκφξθσζεο θακία εμεηδηθεπκέλε 

γλψζε γηα ηελ εθαξκνγή ηεο. 

1.4. Γελ απαηηεί ηελ εθαξκνγή εμεηδηθεπκέλνπ ινγηζκηθνχ. 

1.5. Γελ δηαρσξίδεη κεηαμχ ησλ ζπκβάλησλ. Καηαγξάθεη φια ηα δπλαηά ζπκβάληα 

θαη απιά ηα θαηαηάζζεη ζε βαζκνχο επηθηλδπλφηεηαο. 

1.6. Πεξηνξίδεη ηελ ππνθεηκεληθφηεηα ηνπ κειεηεηή δηφηη παξέρεη ιεπηνκεξή 

θαζνδεγεηηθά εξγαιεία. Ζ δνθηκαζηηθή ρξήζε ηεο κεζφδνπ απφ νκάδα 

κειεηεηψλ κε δηαθνξεηηθή εκπεηξία δίδεη κηθξέο απνθιίζεηο ζηνλ αξηζκφ θαη ηνλ 

ηχπν ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ πνπ θαηαγξάθεθαλ. 

1.7. Αλ θαη πνιχ αλαιπηηθή, είλαη απιή ζηελ παξνπζίαζή ηεο θαη ζπλεπψο παξέρεη 

άκεζε πιεξνθφξεζε ζηα ελδηαθεξφκελα κέξε θαη ζπλεπψο κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί θαη ζαλ εθπαηδεπηηθφ εξγαιείν. 

1.8. Υξεζηκνπνηεί ζηνηρεία απφ φινπο ηνπο εκπιεθφκελνπο ζε κία εξγαζία ήηνη ηνπο 

εξγαδνκέλνπο, ηνπο πξντζηακέλνπο, ηε δηνίθεζε αιιά θαη ηε γλψκε ηνπ 

κειεηεηή. 

1.9. Σα πξντφληα ηεο κεζφδνπ θαη παξέρεη ακέζσο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηηο 

πξνηεξαηφηεηεο ησλ ιεπηέσλ κέηξσλ. 
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1.10. Μπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηνλ αληηθεηκεληθφηεξν ππνινγηζκφ ηεο 

πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο ζε έλαλ εξγαζηαθφ ρψξν αλάινγα κε ηελ επηθηλδπλφηεηά 

ηνπ. 

2. Οη άκεζεο αηηίεο νη νπνίεο κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ έλα αηχρεκα (νη αλαζθαιείο 

ελέξγεηεο ησλ εξγαδνκέλσλ θαη/ ή νη αλαζθαιείο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ζηνλ 

εξγαζηαθφ ρψξν) παξνπζηάδνληαη πάληα ζε ζπλδπαζκφ αλ θαη νη αλαζθαιείο 

ελέξγεηεο είλαη ειαθξά πνιππιεζέζηεξεο ζε αλαινγία 3:2. Οη κέρξη ηνχδε έξεπλεο νη 

νπνίεο αλαδεηθλχνπλ ηηο αλαζθαιείο ελέξγεηεο σο ηνλ θπξίαξρν παξάγνληα 

αηπρεκάησλ ζε εηεξνβαξείο αλαινγίεο ζα πξέπεη λα επαλεμεηαζζνχλ. 

3. ινη νη εξγαζηαθνί ρψξνη ζα πξέπεη λα δηαηεξνχληαη ζε πςειά επίπεδα επηαμίαο θαη 

πγηεηλήο. Έλα ζχζηεκα ηνπ ηχπνπ 5S ζα ζπκβάιιεη απνηειεζκαηηθά ζηε κείσζε ηεο 

πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο θαηά ηνπιάρηζηνλ 15%. 

4. Οη βαζηθέο αηηίεο νη νπνίεο κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ έλα αηχρεκα (ιαλζαζκέλν 

θίλεηξν ελεξγεηψλ ησλ εξγαδνκέλσλ, πξνζσπηθνί θαη επαγγεικαηηθνί παξάγνληεο) 

παξνπζηάδνληαη πάληα ζε ζπλδπαζκφ θαη κάιηζηα ζε αλαινγία 3
(-)

:4:3
(+) 

ήηνη κε ηνπο 

επαγγεικαηηθνχο παξάγνληεο λα ππεξηζρχνπλ ειαθξά ησλ ιαλζαζκέλσλ θηλήηξσλ.  

5. Ζ πξνζπάζεηα ηεο δηνίθεζεο ζα πξέπεη λα επηθεληξψλεηαη ζηελ αλάπηπμε 

πξνδηαγξαθψλ αζθαινχο εθηέιεζεο εξγαζίαο ηδηαίηεξα γηα ηηο εξγαζίεο νη νπνίεο 

έρνπλ ηδηαηηεξφηεηεο θαη δηαθέξνπλ θαηά πνιχ ηεο θαζεκεξηλφηεηαο αθφκα θαη ζηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ρακειήο επηθηλδπλφηεηαο. Γηα ηηο εξγαζίεο απηέο ζα πξέπεη ε 

λνκνζεζία λα πξνβιέπεη αλάιπζε αζθαινχο εθηέιεζεο εξγαζίαο (JSA=job safety 

analysis) φπσο πξνβιέπεηαη άιισζηε π.ρ. ζηηο ΖΠΑ γηα ηελ θαηαγξαθή ησλ 

θηλδχλσλ θαη εθηίκεζε ηεο επηθηλδπλφηεηαο αλά βήκα εξγαζίαο. 

6. Ζ επίβιεςε ησλ εξγαζηψλ πξέπεη λα επηθεληξψλεηαη ζηνλ εληνπηζκφ θαη ηελ 

αλαίξεζε ζπκπεξηθνξψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε βηαζχλε, επθνιία θαη αθεξεκάδα. 

Φαηλφκελα φπσο αζηετζκνί, απφηνκνη ρεηξηζκνί, απφζπαζε ηεο πξνζνρήο θιπ. πξέπεη 

λα αληηκεησπίδνληαη άκεζα. 
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7. Θα πξέπεη λα εθδνζεί ή αθφκα θαη λα λνκνζεηεζεί ιεπηνκεξήο ηερληθή νδεγία γηα 

ηελ ζήκαλζε θαη απνκφλσζε κεραλψλ (lockout-tagout) θαη δηθηχσλ (line breaking) 

ψζηε λα απνθεχγεηαη ε απφηνκε ελεξγνπνίεζή ηνπο.  

8. Οη γελεζηνπξγέο δηνηθεηηθέο αηηίεο πεγάδνπλ απφ ηελ έιιεηςε ή αλεπάξθεηα (α) 

ζπζηήκαηνο βειηησηηθψλ ελεξγεηψλ ζηα ζέκαηα Τγείαο θαη Αζθάιεηαο Δξγαζίαο, (β) 

ζπζηήκαηνο ελεκέξσζεο ησλ εξγαδνκέλσλ θαη (γ) ζπζηήκαηνο επηηήξεζεο ηεο 

εθαξκνγήο ησλ αξρψλ ηνπ ζπζηήκαηνο. Ζ απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή αληίζηνηρσλ 

αλά θαηεγνξία κέηξσλ, ήηνη (α) ε αλάπηπμε γξαπηψλ δηαδηθαζηψλ θαη νδεγηψλ, (β) ε 

αλάπηπμε θαη εθαξκνγή ελφο εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο ζπλερνχο επηκφξθσζεο, 

δηαβνπιεχζεσλ θαη άιισλ ηερληθψλ επηθνηλσλίαο θαη (γ) κηαο ζπζηεκαηηθήο 

εθαξκνγήο επηζεσξήζεσλ, επίβιεςεο ή θαη επηζηαζίαο ησλ εξγαζηψλ αλαηξεί ηηο 

δηνηθεηηθέο αηηίεο δηαθφπηνληαο ηελ αιιεινπρία ησλ γεγνλφησλ κε απνηέιεζκα λα 

κελ θαηαιήγεη ζε ζπκβάλ. 

9. Τπάξρεη κία ζηελή ζρέζε κεηαμχ ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ νη νπνίεο κπνξνχλ λα 

πξνθαιέζνπλ έλα ζπκβάλ θαη ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο, ε νπνία κπνξεί λα 

εθθξαζηεί καζεκαηηθά θαη λα ππνινγηζηεί κε ζρεηηθά αληηθεηκεληθφ ηξφπν κε ηελ 

πξνηεηλφκελε κεζνδνινγία. Ζ ζρέζε απηή κεηαβάιιεηαη αλάινγα κε ηελ 

επηθηλδπλφηεηα ηεο ππφ εμέηαζε δξαζηεξηφηεηαο. πλεπψο ε πηζαλφηεηα ελφο 

ζπκβάληνο είλαη ζπλάξηεζε ηνπ επηπέδνπ επηθηλδπλφηεηαο ηεο δξαζηεξηφηεηαο.  

10. Σφζν ε πηζαλφηεηα ζπκβάληνο φζν θαη ν αξηζκφο ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ 

ζρεηίδεηαη γξακκηθά κε ηνλ αξηζκφ ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ νη νπνίεο δεκηνπξγνχλ 

πξνυπνζέζεηο ελεξγνπνίεζεο ζελαξίσλ ζπκβάλησλ. Ζ αλαίξεζε ησλ δηνηθεηηθψλ 

αηηηψλ κεηψλεη ζρεδφλ γξακκηθά ηφζν ησλ αξηζκφ ησλ πηζαλψλ ζπκβάλησλ φζν θαη 

ηελ πηζαλφηεηα θάπνην απφ απηά λα ελεξγνπνηεζεί. 

11. Γηα λα πξνζδηνξηζηεί ε γξακκηθή απηή ζρέζε πξέπεη ν κειεηεηήο λα κπνξέζεη λα 

θαηαγξάςεη ην κέγηζην πηζαλφ αξηζκφ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ ζηελ επηρείξεζε θαη λα 

ηηο ζπλδέζεη κε ηηο δηνηθεηηθέο αηηίεο νη νπνίεο κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζε θάζε 

ζπγθεθξηκέλν ζελάξην.  

12. Ζ ρξήζε έηνηκσλ πηλάθσλ θαηαγξαθήο ησλ πεγψλ θηλδχλνπ, ησλ θηλδχλσλ θαη ησλ 

πηζαλψλ ζπκβάλησλ, φπσο ν Πίλαθαο 4-5 ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο, ζε ζπλδπαζκφ κε 
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ηα ζηαηηζηηθά ησλ ζπκβάλησλ θαη ηε βηβιηνγξαθία δελ απαιιάζζεη  ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο απφ ηελ επήξεηα ηεο πείξαο ηνπ κειεηεηή 

αιιά ηελ πεξηνξίδεη ζε ζεκαληηθφ βαζκφ, κηα θαη ηα ζπγθεθξηκέλα ζηνηρεία - πηζαλά 

ζπκβάληα, αηηίεο θαη νη δείθηεο πηζαλφηεηαο θαη επηθηλδπλφηεηαο κηαο 

δξαζηεξηφηεηαο - κπνξνχλ λα πξνζδηνξηζηνχλ κε κεγαιχηεξε αληηθεηκεληθφηεηα.  

13. Απφ ηελ εμέηαζε ησλ γξακκηθψλ ζρέζεσλ πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο-πθηζηάκελσλ  

αηηηψλ πξνθχπηνπλ ηα εμήο ζπκπεξάζκαηα: 

13.1. Ζ ζπκβνιή ηεο εθαξκνγήο κεκνλσκέλσλ δηνηθεηηθψλ κέηξσλ δελ 

κπνξεί λα ζεσξεζεί φηη ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηε κείσζε ηεο πηζαλφηεηαο 

ζπκβάληνο δηφηη ηα πεξηζζφηεξα ησλ ελεξγψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ απαηηνχλ 

έλα ζπλδπαζκφ κέηξσλ γηα λα κελ εθθηλήζεη ε αιιεινπρία ζπκβάληνο, ηα δε 

κέηξα απηά ζπλδένληαη κεηαμχ ηνπο θαη ιεηηνπξγνχλ σο εληαίν ζχλνιν ζρεηηθά 

κε ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ηνπο. Άξα, κία Μειέηε Δθηίκεζεο Δπηθηλδπλφηεηαο 

ε νπνία δελ παξνπζηάδεη δηαζπνξά δηνηθεηηθψλ αηηηψλ ησλ αλαγλσξηζζέλησλ 

πηζαλψλ ζελαξίσλ ζπκβάλησλ, δελ είλαη αθξηβήο θαη ρξεηάδεηαη αλαζεψξεζε. 

13.2. Ζ ζπκβνιή ηεο εθπαίδεπζεο ζηε κείσζε ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο 

είλαη ακειεηέα θαη θαηέρεη ζεκαληηθφ ξφιν κφλν ζαλ θαηαιχηεο ησλ ππφινηπσλ 

δηνηθεηηθψλ κέηξσλ ζηηο πεξηπηψζεηο δξαζηεξηνηήησλ φπνπ πθίζηαηαη 

πνιππινθφηεηα εξγαζηψλ φπσο νη ζπλήζεηο δξαζηεξηφηεηεο παξαγσγήο θαη 

ηερληθήο ππνζηήξημεο.  

13.3. ηηο ππφινηπεο πεξηπηψζεηο ε ζπκβνιή ηεο εθπαίδεπζεο είλαη κηθξφηεξε 

ησλ ππφινηπσλ κέηξσλ ηδηαίηεξα εάλ εθαξκφδεηαη κεκνλσκέλα θαη δελ δίδεηαη 

ζπλέρεηα. πλεπψο, ηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα γηα λα κπνξέζνπλ λα 

ζπκβάιινπλ απνηειεζκαηηθά ζηελ επίηεπμε ηνπ ζθνπνχ ηεο κείσζεο ηεο 

επηθηλδπλφηεηαο ζην κέγηζην δπλαηφ βαζκφ, πξέπεη λα αμηνινγνχληαη θαη λα 

πεξηιακβάλνπλ πνξίζκαηα πξνο ελέξγεηα ηα νπνία λα ρξεζηκνπνηνχληαη σο 

νδεγνί γηα ηελ αλάπηπμε ελφο πζηήκαηνο ΤΑΔ αλεμάξηεηα απφ ηελ 

επηθηλδπλφηεηα ηεο δξαζηεξηφηεηαο.  

13.4. ηηο παξαγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο πςειήο επηθηλδπλφηεηαο ε κείσζε 

ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο επηηπγράλεηαη απνθιεηζηηθά κε ηε ζπζηεκαηηθή  
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εθαξκνγή πξνγξάκκαηνο βειηίσζεο ησλ εξγαζηαθψλ ζπλζεθψλ. ε πεξίπησζε 

πνπ εθαξκφδεηαη ελεξγά έλα χζηεκα Τγείαο & Αζθάιεηαο θεθαιαηψδνπο 

ζεκαζίαο είλαη ε ζπζηεκαηηθή επηηήξεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ ησλ 

εξγαδνκέλσλ. Δδψ ζα πξέπεη λα εθαξκφδνληαη πξνγξάκκαηα επηζηαζίαο 

πεξηζζφηεξν παξά επίβιεςεο. 

13.5. ηηο ππφινηπεο δξαζηεξηφηεηεο ε επηηήξεζε εθαξκνγήο ησλ βαζηθψλ 

θαλφλσλ ΤΑΔ έρεη πξσηεχνπζα ζεκαζία γηα ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνιχ ρακειήο 

επηθηλδπλφηεηαο ζηηο νπνίεο νη θαλφλεο είλαη κελ πξνθαλείο, αιιά αθξηβψο γηα 

ην ιφγν απηφ νη εξγαδφκελνη ηνπο παξαβιέπνπλ πηνζεηψληαο κία ραιαξή 

ζπκπεξηθνξά θαη ζπλεπψο ρξεηάδνληαη ζπρλή ππελζχκηζε. 

13.6. Ο βέιηηζηνο ζπλδπαζκφο δχν κέηξσλ γηα φιεο νη δξαζηεξηφηεηεο, 

αλεμάξηεηα απφ ηελ επηθηλδπλφηεηα, επηηπγράλεηαη κε ηελ αλάπηπμε ελφο 

πζηήκαηνο ΤΑΔ ζε ζπλδπαζκφ κε επίβιεςε ηεο εθαξκνγήο ηνπ. Ζ επίβιεςε 

εθαξκνγήο θαίλεηαη λα ιεηηνπξγεί επηθνηλσληαθά σο ηκήκα ηεο εθπαίδεπζεο, 

ρσξίο βέβαηα λα ηελ ππνθαζηζηά πιήξσο. 

13.7. Τπάξρεη πάληα κία παξακέλνπζα επηθηλδπλφηεηα ε νπνία ζρεηίδεηαη κε 

ηελ ππνθεηκεληθφηεηα θαη ηερλνγλσζία ηνπ κειεηεηή φζν θαη απφ ηελ 

απξφβιεπηε ζπκπεξηθνξά ηνπ αλζξψπηλνπ παξάγνληα, ε νπνία ζηελ θαιχηεξε 

πεξίπησζε θαη αλάινγα κε ηελ θαηεγνξία επηθηλδπλφηεηαο πνπ εμεηάδεηαη δελ 

κπνξεί λα κεηψζεη ηελ πηζαλφηεηα ζπκβάληνο θάησ απφ ην 2-5%.  

14. Ζ κεζνδνινγία απηή βνεζά ηνλ κειεηεηή λα απηνειεγρζεί θαζψο θαη λα ηεξαξρήζεη 

ηα πξνγξάκκαηα πινπνίεζεο ησλ βειηησηηθψλ ελεξγεηψλ ρσξίο ηα νπνία δελ κπνξεί 

λα εθαξκνζηεί ην χζηεκα ΤΑΔ ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο. 

15. Ζ αλσηέξσ δηαηξηβή κπνξεί λα απνηειέζεη ηελ αξρή γηα λα εμεηαζζνχλ 

ιεπηνκεξέζηεξα ε ζπκβνιή ησλ δηαθφξσλ αηηηψλ ζηελ πηζαλφηεηα ζπκβάληνο ζε 

ζπγθεθξηκέλεο νκάδεο δξαζηεξηνηήησλ ή αθφκα ζε ζπγθεθξηκέλεο νκάδεο εξγαζηψλ 

ψζηε λα αλαπηπρζνχλ πξφηππα ππνινγηζκνχ ησλ δεηθηψλ επηθηλδπλφηεηαο γηα ηηο 

ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίεο ή δξαζηεξηφηεηεο. Απηφ ζεκαίλεη φηη είλαη δπλαηή ε 

πεξαηηέξσ δηαίξεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ ζε πεξηζζφηεξεο θαηεγνξίεο 

επηθηλδπλφηεηαο. 
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16. Δπηπιένλ, είλαη δπλαηή ε πεξαηηέξσ δηαίξεζε ησλ δηνηθεηηθψλ αηηηψλ ζε έμε 

θαηεγνξίεο αληί γηα ηξεηο ψζηε λα εμεηαζηεί ε ζπκβνιή ηεο πιήξνπο απνπζίαο 

ζρεηηθά κε ηε κεξηθή έιιεηςε ησλ ηξηψλ παξαγφλησλ ζηε κείσζε ηεο πηζαλφηεηαο 

ζπκβάληνο. Αθφκα νη θαηεγνξίεο αηηηψλ ζα κπνξνχζαλ λα δηαηξεζνχλ ζε 

πεξηζζφηεξεο αλεμάξηεηεο, γηα παξάδεηγκα ε έιιεηςε επηθνηλσληαθψλ ηερληθψλ ζα 

κπνξνχζε λα δηαηξεζεί ζε έιιεηςε εθπαίδεπζεο θαη έιιεηςε δηαβνπιεχζεσλ θαη λα 

εμεηαζηεί αλεμάξηεηα ε ζπκβνιή ηνπο. 

17. Γπλαηή είλαη επίζεο ε εμέηαζε κεγαιχηεξσλ ζε έθηαζε εξγαζηαθψλ δνκψλ ηφζν απφ 

πιεπξά πξνζσπηθνχ φζν θαη δξαζηεξηνηήησλ. 

18. Έλα αλαιπηηθφηεξν εξσηεκαηνιφγην ην νπνίν ζα αλαπηπρζεί κε γλψκνλα ηελ 

πεξαηηέξσ έξεπλα γηα λα θαηαγξάςεη ηηο δηνηθεηηθέο αηηίεο ζε ζρέζε κε ηα πηζαλά 

ζελάξηα ζπκβάλησλ, αληί ηεο ειεχζεξεο θαηαγξαθήο ζα κπνξνχζε λα δψζεη αθφκα 

πην αμηφπηζηα απνηειέζκαηα. 

19. Δπηπιένλ, ε αλάιπζε ηεο πνξείαο ησλ ζπκβάλησλ ζε έλα ζχλνιν δξαζηεξηνηήησλ ζα 

επηβεβαηψζεη ηελ αθξίβεηα ηνπ κνληέινπ ή κπνξεί λα ηε βειηηψζεη επηθέξνληαο 

δηνξζψζεηο. 

20. Σέινο, ε αλσηέξσ κεζνδνινγία επηηξέπεη ηελ αλάπηπμε ινγηζκηθνχ γηα ηνλ 

ππνινγηζκφ ηεο πηζαλφηεηαο ζπκβάληνο θαη ζπλεπψο θαη ησλ δεηθηψλ 

επηθηλδπλφηεηαο αλά δξαζηεξηφηεηα ή αθφκα θαη εξγαζία, εθφζνλ εηζαρζνχλ ηα 

θαηάιιεια δεδνκέλα θπξίσο ζρεηηθά κε ηα ζελάξηα ζπκβάληνο θαη ηε ζχλδεζή ηνπο 

κε ηηο δηνηθεηηθέο αηηίεο νη νπνίεο κπνξεί λα ηα πξνθαιέζνπλ. 
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10. ΠΑΡΑΡΣΖΜΑΣΑ 

10.1 ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Α’ 

ΔΗΑΓΧΓΗΚΖ ΔΚΘΔΖ ΔΠΗΘΔΧΡΖΖ ΔΡΓΑΗΑΚΧΝ 

ΥΧΡΧΝ ΓΗΑ ΣΖΝ ΔΚΣΔΛΔΖ ΔΚΣΗΜΖΖ 

ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

 

ΥΧΡΟ (α/α- πεξηγξαθή): ΠΔΡΗΒΑΛΛΧΝ ΥΧΡΟ 

 

ΒΑΗΚΔ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΔ: 1.ΒΑΦΔΗΟ 
 

 

1. ύληνκε Πεξηγξαθή Λεηηνπξγίαο ηνπ Υώξνπ 
1.1 Σαθηηθή Δξγαζία Πξνζσπηθνύ 
1.1.1 Βαθή κεηαιιηθψλ θαηαζθεπψλ θαη εμαξηεκάησλ 

1.1.2 Διαηνρξσκαηηζκφο θηηξίσλ 

1.1.3 Άξζε θαη κεηαθνξά κεηαιιηθψλ θαηαζθεπψλ θαη εμαξηεκάησλ 

 

1.2 Έθηαθηεο Δξγαζίεο Πξνζσπηθνύ (πληεξήζεηο/Καζαξηζκνί/Δπηζθεπέο) 

1.2.1 Δξγαζίεο επηζθεπψλ 

1.2.2 Δξγαζίεο ζπληεξήζεσλ 

 

1.3 Δξγαζίεο Δξγνιάβσλ 

______________ 

 

2. Καηαζθεπαζηηθά Υαξαθηεξηζηηθά 
2.1 Γάπεδα 
2.1.1 Βηνκεραληθφ δάπεδν 

 

2.2 Οξνθέο 

2.2.1 ηδεξνθαηαζθεπή κε πάλει 

 

 

2.3 Σνηρνπνηίεο 

2.3.1 Οπιηζκέλν ζθπξφδεκα θαη πάλει 

 

 

2.4 Οξγάλσζε Υώξνπ 
2.4.1 Καηαξξάθηεο θαηαθξάηεζεο ζθφλεο 

2.4.2 Δξκάξηα ρξσκάησλ 

2.4.3 Δξκάξηα εχθιεθησλ 

2.4.4 Υψξνη γξαθείνπ 

2.4.5 Σξαπέδη εζηίαζεο 

2.4.6 Υψξνο έθπιπζεο ρξσκάησλ 

 

2.5 Αλνίγκαηα 

2.5.1 Γχν Μεηαιιηθέο ζχξεο εηζφδνπ  

 

2.6 Πεξηνξηζκέλνη Υώξνη 

______________ 
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3. Δγθαηαζηάζεηο 
3.1 Ζιεθηξνινγηθά Γίθηπα 

3.1.1 Ιζρύνο 

3.1.1.1 220 V/ 380 V 

 

 

3.1.2 Φσηηζκνύ 

3.1.2.1 Λακπηήξεο Φζνξηζκνχ ηχπνπ ζθάθεο 

 

 

3.1.3 Αζζελώλ 

3.1.3.1 η/θ 

3.1.3.2 Ππξαλίρλεπζε 

 

 

3.2 Γίθηπα Τγξά 

3.2.1 Ύδξεπζεο 

3.2.1.1 ΔΤΓΑΠ 

 

 

3.2.2 Απνρέηεπζεο 

3.2.2.1 Βηνινγηθφο θαζαξηζκφο 

 

 

3.2.3 Ππξόζβεζεο 

______________ 

 

 

3.2.4 Υεκηθώλ Οπζηώλ 

______________ 

 

 

3.3 Γίθηπα Αεξίσλ 

3.3.1 Πεπηεζκέλνπ Αέξα 

3.3.1.1 6 bar 

 

 

3.3.2 Αηκνύ 

______________ 

 

 

3.3.3 Καπζίκνπ Αεξίνπ 

______________ 

 

 

3.3.4 Υεκηθώλ Οπζηώλ 

______________ 
 

 

3.4 Γίθηπα Κιηκαηηζκνύ 

3.4.1 Φύμεο / Θέξκαλζεο 

3.4.1.1 Κεληξηθφο θιηκαηηζκφο 

 

3.4.2 Δμαεξηζκνύ 
3.4.2.1 Δμαεξηζκφο 
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4. Δμνπιηζκόο 
4.1 α.Μεραλέο (Παξαγσγήο/ Δμεηδηθεπκέλνπ Σύπνπ/ Δηδηθώλ Δθαξκνγώλ) 

β.Μεραλέο (πκβαηηθέο/Τπνζηήξημεο/Δξγαιεηνκεραλέο) 

4.1.1 Αληιία θαηαξξάθηε 

 

 

4.2 Μεραλήκαηα (Κηλεηά) / Ορήκαηα (Β.Ο.,παιεηνθόξα,θνξηεγά,ΗΥΔ) /Αλπςσηηθά & Μεηαθνξηθά 

(Γεξαλνί,γεξαλνγέθπξεο,παιάγθα) 

4.2.1 Πεξνλνθφξν 

4.2.2 Παιεηνθφξν 

 

 

4.3 α.πζθεπέο (Φνξεηέο/ Σξνθνδνηνύκελεο από Πεγή Ηζρύνο) 

β.πζθεπέο (πκβαηηθέο/Τπνζηήξημεο) 

4.3.1 Πηζηόιη αέξνο γηα βάςηκν 

4.3.2 Σξηβεία 

4.3.3 Μαηζαθφληα αέξνο 

4.3.4 Σνζηηέξα 

4.3.5 Ζιεθηξηθφ κάηη 

4.3.6 Πηζηφιη αέξνο 

 

4.4 Δξγαιεία (Υεηξόο/ Σξνθνδνηνύκελα από Πεγή Ηζρύνο) 

4.4.1 Μηθξνεξγαιεία ρεηξφο 

 

4.5 Δμνπιηζκόο (Γξαθείνπ/ Δπηθνηλσλίαο/ Απνζήθεο/ Σξνθνδνηνύκελνο από Πεγή Ηζρύνο) 

______________ 
 

 

5 Ύιεο θαη Τιηθά 
5.1 Υεκηθέο Οπζίεο 

5.1.1 Υξψκαηα 
5.1.2 Γηαιπηηθά 

 

5.2 Τιηθά Υύδελ 

 ______________ 

 

 

5.3 Βηνινγηθά Δπηθίλδπλεο Οπζίεο 

 ______________ 

 

 

5.4 Άιια Τιηθά 
5.4.1 Γηάθνξεο θαηαζθεπέο γηα βάςηκν 

 

 

5.5 Πεξηνξηζκόο / Γηάζεζε Απνβιήησλ 

______________ 
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6 Απαζρνινύκελεο Δηδηθόηεηεο (Δηδηθόηεηα/Φύιν/Ζιηθία) 
6.1 Δηδηθόηεηεο 

6.1.1 Βαθείο 

 

 

6.2 Βάξδηεο 

1 (κηα) 

 

6.3 Δηδηθόηεηεο κε Σαθηηθή Απαζρόιεζε 

 ______________ 
 

6.4 Δηδηθόηεηεο κε Έθηαθηε Απαζρόιεζε 
6.4.1 πληεξεηέο κεραληθνί 

6.4.2 πληεξεηέο Ζιεθηξνιφγνη 

6.4.3 πληεξεηέο Φπθηηθνί 

6.4.4 πληεξεηέο Τδξαπιηθνί 

 

 

7 πζηήκαηα / Πξαθηηθέο Αζθαιείαο 
7.1 ΜΑΠ 

7.1.1 Μάζθεο ελεξγνχ άλζξαθα 

7.1.2 Μάζθεο κε θίιηξν 

7.1.3 Γάληηα εξγαζίαο 

7.1.4 Τπνδήκαηα αζθαιείαο 

7.1.5 Γπαιηά αζθαιείαο 

7.1.6 Φφξκα εξγαζίαο 

 

 

7.2 ήκαλζε 

7.2.1 Απαγνξεχεηαη ην θάπληζκα, Α01 

 

 

7.3 Δλεκέξσζε 

 ______________ 

 

 

7.4 Δμνπιηζκόο 

7.4.1 Πίλαθαο ππξαλίρλεπζεο 

7.4.2 Κπηίν Α΄Βνεζεηψλ 

7.4.3 Ππξνζβεζηήξεο 

7.4.4 Ππξνζβεζηήξεο νξνθήο 
7.4.5 Πφξηα κε κπάξεο παληθνχ 

7.4.6 Φσο αζθαιείαο 

 

 

8 ρέδηα Υώξνπ 

ΤΠΑΡΥΟΤΝ ΣΟ AUTOCAD 
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10.2 ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Β’ 

 

 
 

ΦΤΛΛΟ ΜΔΛΔΣΖ ΔΚΣΗΜΖΖ 

ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

ΖΜ/ΝΗΑ ΔΚΓΟΖ  : 12/02 

ΑΡ.ΔΓΓΡΑΦΟΤ : 

ΑΝΣΗΚΑΘΗΣΑ : 

ΔΛΗΓΑ 

 

1/8 
 

ΜΔΛΔΣΖΣΔ :      

ΓΗΔΡΓΑΗΑ   : ΥΧΡΟ : 1.ΒΑΦΔΗΟ (ΠΔΡΗΒΑΛΛΧΝ ΥΧΡΟ)  

ΔΡΓΑΗΑ   : ΟΛΔ ΟΗ ΔΡΓΑΗΔ ΜΖΥΑΝΖΜΑ / ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ / ΔΗΓΗΚΖ ΔΡΓΑΗΑ θιπ. :  

ΠΡΟΓΗΟΡΗΜΟ ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ ΜΔΣΡΑ ΑΦΑΛΔΗΑ 

ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ / ΚΗΝΓΤΝΟ ΑΗΣΗΔ 
ΔΚΣΗΘΔΜΔΝΑ 

ΑΣΟΜΑ 

ΤΠΑΡΥΟΝΣΑ (Τ) 

ΠΡΟΣΔΗΝΟΜΔΝΑ (Π) 

 

ΠΑΡΔΜΠΟΓΗΖ / ΠΑΡΔΜΒΟΛΖ 

ΣΖΝ ΚΗΝΖΖ 

 

2.1 + 2 + (Κ4 + Κ2) / (Κ4 + Κ3) 

 

θφληακκα θαη πηψζε ιφγσ θαισδίσλ  

θαη άιισλ αληηθεηκέλσλ ζην δάπεδν κε 

ελδερφκελε πξφζθξνπζε ζε 

κεραλήκαηα θαη εμνπιηζκφ (θαιψδηα, 

δνρεία, εμνπιηζκφο θιπ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΜΔΔ (ελέξγεηεο/ ζπλζήθεο): 

3. Αλεπαξθήο ρψξνο εξγαζίαο 

6. Αλαπάληερε θίλεζε 

7. Πξνεμέρνληα ηκήκαηα 

12. Αλεπαξθήο ζήκαλζε 

εμνπιηζκνχ 

16. Αθαηάιιεια αλεπαξθή ΜΑΠ 

Δ15. Με εθαξκνγή άιισλ 

δηαδηθαζηψλ ή νδεγηψλ 

Δ16. Αζηετζκνί 

 

ΒΑΗΚΔ: 

ΛΚ1. Δμνηθνλφκεζε ρξφλνπ 

ΛΚ2. Δμνηθνλίκεζε πξνζπάζεηαο 

ΠΠ2. Έιιεηςε πξνζνρήο - 

ζπγθέληξσζεο 

ΠΠ3. Δμνθείσζε κε ηνλ θίλδπλν 

ΔΠ1. Αλεπάξθεηα πξνδηαγξαθψλ – 

νδεγηψλ εξγαζίαο 

 

ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΔ: 

Γ3. Αλεπάξθεηα  πξνγξάκκαηνο- 

πξνδηαγξαθψλ – νδεγηψλ εξγαζίαο 

Γ7. Αλεπάξθεηα ζπζηήκαηνο 

επηηήξεζεο εθαξκνγήο επηβνιήο 

δηνηθεηηθψλ κέηξσλ 

 

Βαθείο 

Σερληθόο αζθαιείαο 

Γηεξρόκελνη 

Δξγαδόκελνη άιισλ 

ηκεκάησλ 

 

ΝΟΜΟΘΔΗΑ/ΠΡΟΓΗΑΓΡΑΦΔ/ΠΡΟΣΤΠΑ: 

ΠΜ1.1 Δγρεηξίδην Ννκνζεζίαο ΤΑΔ 

 

ΓΗΑΓΗΚΑΗΔ: 

ΠΜ2.1 Γηαδηθαζία Δπηαμίαο Υψξσλ 

 

ΟΓΖΓΗΔ: 

ΠΜ2.2 Οη δηάδξνκνη θπθινθνξίαο λα κέλνπλ πάληα αλνηθηνί θαη ρσξίο εκπφδηα 

ΠΜ2.3 Δπηηήξεζε εθαξκνγήο κέζσ πεξηνδηθψλ επηζεσξήζεσλ 

 

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ: 

ΠΜ3.1 Δθπαίδεπζε πξνζσπηθνχ ζε Γεληθά ζέκαηα ΤΑΔ 

ΠΜ3.3 Γηαλνκή Φπιιαδίσλ κε ζέκα ΚΟΝΣΑΜΜΑΣΑ, ΠΑΡΑΠΑΣΖΜΑΣΑ ΚΑΗ ΠΣΧΔΗ 

ΠΜ3.5 Δηδηθή ήκαλζε Τ10, Τ13, Π20 

 

ΠΔΗΘΑΡΥΗΚΑ: 

 

 

ΔΞΟΠΛΗΜΟ: 

ΤΜ4.4 ΜΑΠ (θφξκα εξγαζίαο, ππνδήκαηα αζθαιείαο) 

 

 

ΜΔΣΡΖΔΗ: 

 

ΔΠΗΠΣΧΔΗ ΣΖΝ 

ΤΓΔΗΑ 

 

Σ4. πληξηπηηθφ θάηγκα 

Σ5. Πνιιαπιφ θάηαγκα 

Σ6. Σξηρνεηδέο θάηαγκα 

Σ7. Γηάζεηζε 

Σ8. Γηάζηξεκκα 

Σ9. Θιάζε 

Σ11. Σνκή 

Σ12. Μσισπηζκφο 

θάθσζε 

Σ14. Ακπρή -εθδνξά 
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΄ ΦΤΛΛΟ ΜΔΛΔΣΖ ΔΚΣΗΜΖΖ  

ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

ΖΜ/ΝΗΑ ΔΚΓΟΖ  : 12/02 

ΑΡ.ΔΓΓΡΑΦΟΤ : 

ΑΝΣΗΚΑΘΗΣΑ : 

ΔΛΗΓΑ 

 

2/8 
 

ΜΔΛΔΣΖΣΔ :      

ΓΗΔΡΓΑΗΑ   : ΥΧΡΟ : 1.ΒΑΦΔΗΟ (ΠΔΡΗΒΑΛΛΧΝ ΥΧΡΟ)  

ΔΡΓΑΗΑ   : 1.1.1 + 1.1.2 ΜΖΥΑΝΖΜΑ / ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ / ΔΗΓΗΚΖ ΔΡΓΑΗΑ θιπ. :  

ΠΡΟΓΗΟΡΗΜΟ ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ ΜΔΣΡΑ ΑΦΑΛΔΗΑ 

ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ / ΚΗΝΓΤΝΟ ΑΗΣΗΔ 
ΔΚΣΗΘΔΜΔΝΑ 

ΑΣΟΜΑ 

ΤΠΑΡΥΟΝΣΑ (Τ) 

ΠΡΟΣΔΗΝΟΜΔΝΑ (Π) 

 

ΓΡΑΣΗΚΟΣΖΣΑ 

 

5.1 +5.2 +  5 + Κ14 

 

πλερήο έθζεζε ζε αλαζπκηάζεηο 

ρξσκάησλ θαη white spirit. 

 

ΑΜΔΔ (ελέξγεηεο/ ζπλζήθεο): 

3. Αλεπαξθήο ρψξνο εξγαζίαο 

10. Διαηησκαηηθφο εμνπιηζκφο 

Δ7. Υξήζε ειαηησκαηηθνχ 

εμνπιηζκνχ 

Δ17. Δξγαζία ππφ ηελ επήξεηα 

νπζηψλ 

 

 

ΒΑΗΚΔ: 

ΠΠ3. Δμνηθείσζε κε ηνλ θίλδπλν 

ΔΠ1. Αλεπάξθεηα πξνδηαγξαθψλ –

νδεγηψλ εξγαζίαο 

ΔΠ2. Αλεπάξθεηα ζρεδίαζεο 

ρψξνπ 

 

 

ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΔ: 

Γ3. Αλεπάξθεηα  πξνγξάκκαηνο- 

πξνδηαγξαθψλ – νδεγηψλ εξγαζίαο 

Γ7. Αλεπάξθεηα ζπζηήκαηνο 

επηηήξεζεο εθαξκνγήο επηβνιήο 

δηνηθεηηθψλ κέηξσλ 

Βαθείο 

 

 

ΝΟΜΟΘΔΗΑ/ΠΡΟΓΗΑΓΡΑΦΔ/ΠΡΟΣΤΠΑ: 

ΠΜ1.1 Δγρεηξίδην Ννκνζεζίαο ΤΑΔ 

 

ΓΗΑΓΗΚΑΗΔ: 

ΠΜ2.1 Γηαδηθαζία Γηαρείξηζεο Υ.Ο 

 

ΟΓΖΓΗΔ: 

ΠΜ2.2 Βειηίσζε ηνπ ζπζηήκαηνο εμαεξηζκνχ ηνπ ρψξνπ 

ΠΜ2.2 Καηά ην δπλαηφλ νη βαθέο λα γίλνληαη ζε εμσηεξηθφ ρψξν 

ΠΜ2.2 Οδεγία Γηαρείξηζεο Υ.Ο 

ΠΜ2.3 Δπηηήξεζε εθαξκνγήο κέζσ πεξηνδηθψλ επηζεσξήζεσλ 

ΠΜ2.4 πλερήο βειηίσζε 

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ: 

ΠΜ3.1 Δθπαίδεπζε Πξνζσπηθνχ ζηελ Αζθαιή Γηαρείξηζε Υ.Ο 

 

 

ΠΔΗΘΑΡΥΗΚΑ: 

 

 

ΔΞΟΠΛΗΜΟ: 

ΤΜ4.4 ΜΑΠ (θφξκα εξγαζίαο, ππνδήκαηα αζθαιείαο, κάζθα) 

 

ΜΔΣΡΖΔΗ: 

ΠΜ5.1 Υεκηθψλ παξαγφλησλ 

 

ΔΠΗΠΣΧΔΗ ΣΖΝ 

ΤΓΔΗΑ 

 

 

Σ23. Γειεηεξίαζε 

ΔΑ4. Αλαπλεπζηηθέο 

δηαηαξαρέο 

ΔΑ10. Ληπνζπκηθέο 

ηάζεηο 

Σ29. Άιινο 

ηξαπκαηηζκφο/ 

καθξνρξφληα επίπησζε 
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 ΦΤΛΛΟ ΜΔΛΔΣΖ ΔΚΣΗΜΖΖ 

ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

ΖΜ/ΝΗΑ ΔΚΓΟΖ  : 12/02 

ΑΡ.ΔΓΓΡΑΦΟΤ : 

ΑΝΣΗΚΑΘΗΣΑ : 

ΔΛΗΓΑ 

 

3/8 
 

ΜΔΛΔΣΖΣΔ :      

ΓΗΔΡΓΑΗΑ   : ΥΧΡΟ : 1.ΒΑΦΔΗΟ (ΠΔΡΗΒΑΛΛΧΝ ΥΧΡΟ)  

ΔΡΓΑΗΑ   : 1.2.1 + 1.2.2 ΜΖΥΑΝΖΜΑ / ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ / ΔΗΓΗΚΖ ΔΡΓΑΗΑ θιπ. :  

ΠΡΟΓΗΟΡΗΜΟ ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ ΜΔΣΡΑ ΑΦΑΛΔΗΑ 

ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ / ΚΗΝΓΤΝΟ ΑΗΣΗΔ 
ΔΚΣΗΘΔΜΔΝΑ 

ΑΣΟΜΑ 

ΤΠΑΡΥΟΝΣΑ (Τ) 

ΠΡΟΣΔΗΝΟΜΔΝΑ (Π) 

 

ΖΛΔΚΣΡΗΚΖ ΣΑΖ 

 

9.1 + 16 + Κ14 

 

Δπαθή κε ζηνηρεία ππφ ηάζε θαηά ην 

ρεηξηζκφ θαη θαηά ηηο εξγαζίεο 

επηζθεπψλ θαη ζπληεξήζεσλ. 

 

ΑΜΔΔ (ελέξγεηεο/ ζπλζήθεο): 

10.Διαηησκαηηθφο εμνπιηζκφο 

20.Έιιεηςε επηαμίαs-πγηεηλήο 

Δ1.~Υσξίο άδεηα ή εμνπζηνδφηεζε           

Δ8.Λαλζαζκέλε ρξήζε εμνπιηζκνχ    

 

 

 

ΒΑΗΚΔ: 

ΠΠ1.Έιιεηςε γλψζεσλ-δεμηφηεηαο   

ΠΠ2.Έιιεηςε πξνζνρήο-

ζπγθέληξσζεο  

 

 

 

ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΔ: 

Γ5.Αλεπάξθεηα εθπαίδεπζεο 

Γ7.Αλεπάξθεηα ζπζηήκαηνο 

επηηήξεζεο εθαξκνγήο-επηβνιήο 

δηνηθεηηθψλ κέηξσλ 

Βαθείο 

πληεξεηέο 

 

ΝΟΜΟΘΔΗΑ/ΠΡΟΓΗΑΓΡΑΦΔ/ΠΡΟΣΤΠΑ: 

ΠΜ1.1 Δγρεηξίδην Ννκνζεζίαο ΤΑΔ 

ΠΜ1.7 Δζσηεξηθή Πξνδηαγξαθή δεπζεο Καισδηψζεσλ 

 

ΓΗΑΓΗΚΑΗΔ: 

ΠΜ2.1 Γηαδηθαζία Αζθάιεηαο Γηθηχνπ Μεηαθνξάο 

ΠΜ2.1 Γηαδηθαζία Αζθαινχο Γηαρείξηζεο Ζιεθηξηθήο Δλέξγεηαο 
 

ΟΓΖΓΗΔ: 

ΠΜ2.2 Μεηά απφ θάζε επέκβαζε ζηηο νδεχζεηο Ζ/Μ δηθηχσλ ηα θαιχκκαηα ησλ θξεαηηψλ λα ηνπνζεηνχληαη 

             ζηε ζέζε ηνπο θαη κε ην ζσζηφ ηξφπν 

ΠΜ2.2 Οξζή ρξήζε θαη κεηαρείξηζε Ζιεθηξηθνχ Δμνπιηζκνχ 

ΠΜ2.2 Πεξηνδηθφο Έιεγρνο Ζιεθηξηθψλ Πηλάθσλ 

ΠΜ2.2 Να εθαξκφδεηαη ε Γηαδηθαζία ήκαλζεο θαη Αζθάιηζεο Μεραλψλ  

ΠΜ2.2 Οη επεκβάζεηο ζε Ζ/Μ εγθαηαζηάζεηο γίλνληαη κφλν απφ εμνπζηνδνηεκέλα άηνκα 

ΠΜ2.3 Δπηηήξεζε εθαξκνγήο κέζσ πεξηνδηθψλ επηζεσξήζεσλ 
 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ: 

ΠΜ3.1 Δθπαίδεπζε Πξνζσπηθνχ ζηνπο Ζιεθηξηθνχο Κηλδχλνπο 

ΠΜ3.1 Δθπαίδεπζε Πξνζσπηθνχ ζε ζέκαηα ήκαλζεο θαη Αζθάιηζεο 

ΠΜ3.1 Δθπαίδεπζε Πξνζσπηθνχ ζε ζέκαηα Αζθαιεηαο Δγθαηαζηάζεσλ 

ΠΜ3.3 Γηαλνκή Φπιιαδίσλ ΖΛΔΚΣΡΗΚΟΗ ΚΗΝΓΤΝΟΗ 

ΠΜ3.5 Δπηζήκαλζε Πηλάθσλ Α05, Α12, Α10, Π11 

 

ΠΔΗΘΑΡΥΗΚΑ: 

 

ΔΞΟΠΛΗΜΟ: 

ΤΜ4.4 ΜΑΠ (ππνδήκαηα αζθαιείαο, κνλσηηθφο εμνπιηζκφο) 
 

ΜΔΣΡΖΔΗ: 

 

ΔΠΗΠΣΧΔΗ ΣΖΝ 

ΤΓΔΗΑ 

 

Σ1. Θάλαηνο – Κψκα 

Σ17. Έγθαπκα 

Σ20. Ζιεθηξνπιεμία 
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΄ ΦΤΛΛΟ ΜΔΛΔΣΖ ΔΚΣΗΜΖΖ 

ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

ΖΜ/ΝΗΑ ΔΚΓΟΖ  : 12/02 

ΑΡ.ΔΓΓΡΑΦΟΤ : 

ΑΝΣΗΚΑΘΗΣΑ : 

ΔΛΗΓΑ 

 

4/8 
 

ΜΔΛΔΣΖΣΔ :      

ΓΗΔΡΓΑΗΑ   : ΥΧΡΟ : 1.ΒΑΦΔΗΟ (ΠΔΡΗΒΑΛΛΧΝ ΥΧΡΟ)  

ΔΡΓΑΗΑ   : ΟΛΔ ΟΗ ΔΡΓΑΗΔ ΜΖΥΑΝΖΜΑ / ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ / ΔΗΓΗΚΖ ΔΡΓΑΗΑ θιπ. :  

ΠΡΟΓΗΟΡΗΜΟ ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ ΜΔΣΡΑ ΑΦΑΛΔΗΑ 

ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ / ΚΗΝΓΤΝΟ 
ΑΗΣΗΔ ΔΚΣΗΘΔΜΔΝΑ 

ΑΣΟΜΑ 

ΤΠΑΡΥΟΝΣΑ (Τ) 

ΠΡΟΣΔΗΝΟΜΔΝΑ (Π) 

 

ΠΤΡΚΑΓΗΑ 

 

18 + 9.1 + Κ9 

 

Ππξθαγηά ιφγσ εχθιεθησλ ρεκηθψλ 

νπζηψλ ( ρξψκα, white spirit ) ζε 

ζπλδπαζκφ κε θάπληζκα ή γπκλή 

θιφγα. 

 

ΑΜΔΔ (ελέξγεηεο/ ζπλζήθεο): 

E1. ~Υσξίο άδεηα ή εμνπζηνδφηεζε 

Δ4. Με εθαξκνγή ήκαλζεο ή 

Αζθάιηζεο 

Δ5. Λαλζαζκέλε δηαρείξηζε πιηθνχ 

Δ15. Με εθαξκνγή άιισλ 

δηαδηθαζηψλ ή νδεγηψλ 

 

 

ΒΑΗΚΔ: 

ΛΚ8. Δπηδίσμε νηθνλνκηθνχ 

νθέινπο 

ΠΠ3. Δμνηθείσζε κε ηνλ θίλδπλν 

ΔΠ2. Αλεπάξθεηα ζρεδίαζεο 

 

 

ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΔ: 

Γ7. Αλεπάξθεηα ζπζηήκαηνο 

επηηήξεζεο εθαξκνγήο – επηβνιήο 

δηνηθεηηθψλ κέηξσλ 

Βαθείο 

πληεξεηέο 

Σερληθόο αζθαιείαο 

Γηεξρόκελνη 

Δξγαδόκελνη άιισλ 

ηκεκάησλ 

 

ΝΟΜΟΘΔΗΑ/ΠΡΟΓΗΑΓΡΑΦΔ/ΠΡΟΣΤΠΑ: 

ΠΜ1.1 Δγρεηξίδην Ννκνζεζίαο ΤΑΔ 

ΠΜ1.1 Ννκνζεζία Ππξαζθάιεηαο 

ΠΜ1.3 Δζληθφ Πξφηππν Ππξνζβεζηηθψλ Μέζσλ 

ΠΜ1.7 Δζσηεξηθή Πξνδηαγξαθή δεπζεο Καισδηψζεσλ 
 

ΓΗΑΓΗΚΑΗΔ: 

ΠΜ2.1 Γηαδηθαζία Ππξαζθάιεηαο 

ΠΜ2.1 Γηαδηθαζία Έθηαθηεο Αλάγθεο 
 

ΟΓΖΓΗΔ: 

ΠΜ2.2 Οδεγία φιεο νη εχθιεθηεο χιεο λα θπιάζζνληαη ζε εξκάξηα εχθιεθησλ θαηάιιεισλ πξνδηαγξαθψλ  

ΠΜ2.2 Οδεγία Απαγφξεπζεο θαπλίζκαηνο ζην ρψξν ηνπ βαθείνπ 

ΠΜ2.2 Οδεγία Δθθέλσζεο Δγθαηαζηάζεσλ 

ΠΜ2.3 Δπηηήξεζε εθαξκνγήο κέζσ πεξηνδηθψλ επηζεσξήζεσλ 

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ: 

ΠΜ3.1 Δθπαίδεπζε πξνζσπηθνχ ζε Θέκαηα Ππξαζθάιεηαο 

ΠΜ3.1 Άζθεζε Δθθέλσζεο Δγθαηαζηάζεσλ 

ΠΜ3.3 Γηαλνκή Φπιιαδηψλ ΠΤΡΑΦΑΛΔΗΑ ΚΑΗ ΔΚΣΑΚΣΖ ΑΝΑΓΚΖ 

ΠΜ3.5 Δηδηθή ήκαλζε Α01 

 

ΠΔΗΘΑΡΥΗΚΑ: 

 

ΔΞΟΠΛΗΜΟ: 

ΤΜ4.4 ΜΑΠ (ππνδήκαηα αζθαιείαο, θφξκα εξγαζίαο) 

ΤΜ4.6 Δξκάξηα εχθιεθησλ 

ΠΜ4.6 Πιχληεο καηηψλ 
 

ΜΔΣΡΖΔΗ: 

ΔΠΗΠΣΧΔΗ ΣΖΝ 

ΤΓΔΗΑ 

 

Σ1. Θάλαηνο –Κψκα 

Σ2. Παξάιπζε 

Σ5. Πνιιαπιφ θάηαγκα 

Σ12. Μσισπηζκφο –

θάθσζε 

Σ17. Δγθαπκα 

Σ23. Γειεηεξίαζε 

Σ25. Καξδηαθφ 

επεηζφδην 

Σ26. Πλεπκνληθφ 

επεηζφδην 



215 

 
΄ ΦΤΛΛΟ ΜΔΛΔΣΖ ΔΚΣΗΜΖΖ 

ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

ΖΜ/ΝΗΑ ΔΚΓΟΖ  : 12/02 

ΑΡ.ΔΓΓΡΑΦΟΤ : 

ΑΝΣΗΚΑΘΗΣΑ : 

ΔΛΗΓΑ 

 

5/8 
 

ΜΔΛΔΣΖΣΔ :      

ΓΗΔΡΓΑΗΑ   : ΥΧΡΟ : 1.ΒΑΦΔΗΟ (ΠΔΡΗΒΑΛΛΧΝ ΥΧΡΟ)  

ΔΡΓΑΗΑ   : ΟΛΔ ΟΗ ΔΡΓΑΗΔ ΜΖΥΑΝΖΜΑ / ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ / ΔΗΓΗΚΖ ΔΡΓΑΗΑ θιπ. :  

ΠΡΟΓΗΟΡΗΜΟ ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ ΜΔΣΡΑ ΑΦΑΛΔΗΑ 

ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ / ΚΗΝΓΤΝΟ ΑΗΣΗΔ 
ΔΚΣΗΘΔΜΔΝΑ 

ΑΣΟΜΑ 

ΤΠΑΡΥΟΝΣΑ (Τ) 

ΠΡΟΣΔΗΝΟΜΔΝΑ (Π) 

 

 

ΓΗΚΣΤΑ ΤΠΟ ΠΗΔΖ 

 

8.1 + 11+ Κ14 

 

Έθζεζε ζε πεπηεζκέλν αέξα θαηά ηηο 

εξγαζίεο  ζπληήξεζεο, επηζθεπήο θαη 

θαζαξηζκνχ ιφγσ αζηνρίαο πιηθνχ ή 

θαθήο εθηφλσζεο ηνπ δηθηχνπ. 

 

Υηχπεκα απφ αλεμέιεγθην ηκήκα ησλ 

δηθηχσλ ππφ πίεζε ιφγσ δηάξξεμεο ηεο 

ζχλδεζεο ηνπ κε ην δίθηπν ή αλ 

εθηνμεπζεί πιηθφ ή εμάξηεκα. 

ΑΜΔΔ (ελέξγεηεο/ ζπλζήθεο): 

Δ1. ~Υσξίο άδεηα ή εμνπζηνδφηεζε 

Δ2. ~Υσξίο πξνεηδνπνίεζε 

ππφινηπνπ πξνζσπηθνχ 

Δ8. Λαλζαζκέλε ρξήζε 

εμνπιηζκνχ ήκαλζεο & 

Αζθάιηζεο & Δξγαιείσλ 

Δ9. Με ρξήζε ΜΑΠ 

Δ14. πληήξεζε δηθηχσλ ππφ 

πίεζε 

Δ16. Αζηετζκνί 

 

ΒΑΗΚΔ: 

ΛΚ1. Δμνηθνλφκεζε ρξφλνπ 

ΛΚ2. Δμνηθνλφκεζε πξνζπάζεηαο 

ΠΠ1. Έιιεηςε γλψζεσλ 

δεμηφηεηαο 

ΠΠ2. Έιιεηςε πξνζνρήο – 

ζπγθέληξσζεο 

ΠΠ3. Δμνηθείσζε κε ηνλ θίλδπλν 

ΔΠ1. Αλεπάξθεηα πξνδηαγξαθψλ – 

νδεγηψλ εξγαζίαο 

 

ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΔ: 

Γ5. Αλεπάξθεηα εθπαίδεπζεο 

Γ7. Αλεπάξθεηα ζπζηήκαηνο 

επηηήξεζεο εθαξκνγήο – επηβνιήο 

δηνηθεηηθψλ κέηξσλ 

Βαθείο 

Σερληθόο αζθαιείαο 

Γηεξρόκελνη 

Δξγαδόκελνη από άιια 

ηκήκαηα 

 

ΝΟΜΟΘΔΗΑ/ΠΡΟΓΗΑΓΡΑΦΔ/ΠΡΟΣΤΠΑ: 

ΠΜ1.1 Δγρεηξίδην Ννκνζεζίαο ΤΑΔ 

ΠΜ1.7 Δζσηεξηθή Πξνδηαγξαθή Καηαζθεπήο Γηθηχσλ 

 

ΓΗΑΓΗΚΑΗΔ: 

ΠΜ2.1 Γηαδηθαζία Αζθάιεηαο Γηθηχσλ Μεηαθνξάο 

ΠΜ2.1 Γηαδηθαζία ήκαλζεο & Αζθάιηζεο Γηθηχσλ 

 

ΟΓΖΓΗΔ: 

ΠΜ2.2 Οδεγίεο πξνεηνηκαζίαο γηα ηελ επέκβαζε ζε δίθηπα κεηαθνξάο ελέξγεηαο 

ΠΜ2.2 Έγθαηξε αληηθαηάζηαζε φισλ ησλ πιηθψλ πξηλ ππεξβνχλ ην φξην δσήο ηνπο 

ΠΜ2.2 Σήξεζε ησλ πξνθαζνξηζκέλσλ απφ ηνλ θαηαζθεπαζηή ζπληεξήζεσλ 

ΠΜ2.2 Οδεγία ήκαλζεο θάζε ηκήκαηνο Γηθηχνπ ζε βήκαηα 

ΠΜ2.2 Πξηλ απφ θάζε εξγαζία ζπληήξεζεο ή επηζθεπήο λα εθηνλψλεηαη ην δίθηπν πεπηεζκέλνπ αέξα  

ΠΜ2.2 Καζαξηζκφο κεραλεκάησλ θαη ελδπκάησλ δελ πξέπεη λα γίλεηαη κε ηε ρξήζε πεπηεζκέλνπ αέξα  

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ: 

ΠΜ3.1 Δθπαίδεπζε πξνζσπηθνχ ζε Θέκαηα Αζθάιεηαο Γηθηχσλ Μεηαθνξάο 

ΠΜ3.3 Γηαλνκή Φπιιαδίσλ ΑΦΑΛΖ ΥΡΖΖ ΠΔΠΗΔΜΔΝΟΤ ΑΔΡΑ 

ΠΜ3.5 Δηδηθή ήκαλζε Τ04, Τ10, Α12, Π26, Π35  

ΠΜ3.5 Δπηζήκαλζε απνιήμεσλ δηθηχνπ ππφ πίεζε 

 

ΠΔΗΘΑΡΥΗΚΑ: 

 

ΔΞΟΠΛΗΜΟ: 

ΤΜ4.4 ΜΑΠ (γπαιηά αζθαιείαο, θφξκα εξγαζίαο, ππνδήκαηα αζθαιείαο) 

ΠΜ4.6 Δθηνλσηηθέο βάλεο αζθαιείαο 

ΜΔΣΡΖΔΗ: 

ΔΠΗΠΣΧΔΗ ΣΖΝ 

ΤΓΔΗΑ 

 

Σ1. Θάλαηνο-Κψκα 

Σ4. πληξηπηηθφ 

θάηαγκα 

Σ6. Σξηρνεηδέο θάηαγκα 

Σ7. Γηάζεηζε 

Σ12. Μσισπηζκφο -

θάθσζε 

Σ15. Δξεζηζκφο καηηψλ 

Σ16. Σχθισζε 
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΄ ΦΤΛΛΟ ΜΔΛΔΣΖ ΔΚΣΗΜΖΖ 

ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

ΖΜ/ΝΗΑ ΔΚΓΟΖ  : 12/02 

ΑΡ.ΔΓΓΡΑΦΟΤ : 

ΑΝΣΗΚΑΘΗΣΑ : 

ΔΛΗΓΑ 

 

6/8 
 

ΜΔΛΔΣΖΣΔ :      

ΓΗΔΡΓΑΗΑ   : ΥΧΡΟ : 1.ΒΑΦΔΗΟ (ΠΔΡΗΒΑΛΛΧΝ ΥΧΡΟ)  

ΔΡΓΑΗΑ   : ΟΛΔ ΟΗ ΔΡΓΑΗΔ ΜΖΥΑΝΖΜΑ / ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ / ΔΗΓΗΚΖ ΔΡΓΑΗΑ θιπ. :  

ΠΡΟΓΗΟΡΗΜΟ ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ ΜΔΣΡΑ ΑΦΑΛΔΗΑ 

ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ / ΚΗΝΓΤΝΟ ΑΗΣΗΔ ΔΚΣΗΘΔΜΔΝΑ 

ΑΣΟΜΑ 

ΤΠΑΡΥΟΝΣΑ (Τ) 

ΠΡΟΣΔΗΝΟΜΔΝΑ (Π) 

 

ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΑΚΑ ΑΚΡΑ 

 

16.1 + 3 + Κ14 

 

Έθζεζε ζε ζεξκνθξαζηαθά άθξα 

(Φχρνο ιφγσ ηνπ θαηαξξάθηε). 

 

ΑΜΔΔ (ελέξγεηεο/ ζπλζήθεο): 

18. Αλεπαξθήο εμνπιηζκφο 

Δ15. Με εθαξκνγή άιισλ 

δηαδηθαζηψλ  

 

 

 

 

 

 

ΒΑΗΚΔ: 

ΔΠ2. Αλεπάξθεηα ζρεδίαζεο 

 

 

 

 

 

ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΔ: 

Γ3. Αλεπάξθεηα  πξνγξάκκαηνο- 

πξνδηαγξαθψλ – νδεγηψλ εξγαζίαο 

Γ7. Αλεπάξθεηα ζπζηήκαηνο 

επηηήξεζεο εθαξκνγήο επηβνιήο 

δηνηθεηηθψλ κέηξσλ 

Βαθείο 

 

 

ΝΟΜΟΘΔΗΑ/ΠΡΟΓΗΑΓΡΑΦΔ/ΠΡΟΣΤΠΑ: 

ΠΜ1.1 Δγρεηξίδην Ννκνζεζίαο ΤΑΔ 

 

ΓΗΑΓΗΚΑΗΔ: 

ΠΜ2.1 Γηαδηθαζία Δξγνλνκηθνχ ρεδηαζκνχ Υψξσλ 

 

ΟΓΖΓΗΔ: 

ΠΜ2.2 Οδεγία Δξγνλνκηθνχ ρεδηαζκνχ Υψξσλ 

ΠΜ2.3 Δπηηήξεζε εθαξκνγήο κέζσ πεξηνδηθψλ επηζεσξήζεσλ 

 

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ: 

ΠΜ3.1 Δθπαίδεπζε πξνζσπηθνχ ζε Γεληθά Θέκαηα ΤΑΔ 

 

ΠΔΗΘΑΡΥΗΚΑ: 

 

 

ΔΞΟΠΛΗΜΟ: 

ΤΜ4.4 ΜΑΠ (θφξκα εξγαζίαο, ππνδήκαηα αζθαιείαο) 

ΠΜ4.3 Καηάιιεινο Ρνπρηζκφο (θφξκεο ςχρνπο) 

 

 

ΜΔΣΡΖΔΗ: 

ΠΜ5.4 Θεξκηθήο θαηαπφλεζεο 

 

ΔΠΗΠΣΧΔΗ ΣΖΝ 

ΤΓΔΗΑ 

 

T18. Φχμε 

ΔΑ4. Αλαπλεπζηηθέο 

δηαηαξαρέο 

ΔΑ14. Ρεπκαηηζκνί 

ΔΑ20. Άιιε 

καθξνπξφζεζκε 

επίπησζε 

ΔΑ10. Ληπνζπκηθέο 

ηάζεηο 
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΄ ΦΤΛΛΟ ΜΔΛΔΣΖ ΔΚΣΗΜΖΖ 

ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

ΖΜ/ΝΗΑ ΔΚΓΟΖ  : 12/02 

ΑΡ.ΔΓΓΡΑΦΟΤ : 

ΑΝΣΗΚΑΘΗΣΑ : 

ΔΛΗΓΑ 

 

7/8 
 

ΜΔΛΔΣΖΣΔ :      

ΓΗΔΡΓΑΗΑ   : ΥΧΡΟ : 1.ΒΑΦΔΗΟ (ΠΔΡΗΒΑΛΛΧΝ ΥΧΡΟ)  

ΔΡΓΑΗΑ   : ΟΛΔ ΟΗ ΔΡΓΑΗΔ ΜΖΥΑΝΖΜΑ / ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ / ΔΗΓΗΚΖ ΔΡΓΑΗΑ θιπ. :  

ΠΡΟΓΗΟΡΗΜΟ ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ ΜΔΣΡΑ ΑΦΑΛΔΗΑ 

ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ / ΚΗΝΓΤΝΟ ΑΗΣΗΔ 
ΔΚΣΗΘΔΜΔΝΑ 

ΑΣΟΜΑ 

ΤΠΑΡΥΟΝΣΑ (Τ) 

ΠΡΟΣΔΗΝΟΜΔΝΑ (Π) 

 

ΜΔΓΑΛΟ ΒΑΡΟ 

 

17.1 + 27 + Κ15/Κ16 

 

Καηαπιάθσζε ή θξνχζε απφ κεγάιν 

θνξηίν θαηά ηελ άξζε θαη κεηαθνξά 

ηνπ. 

 

 

ΑΜΔΔ (ελέξγεηεο/ ζπλζήθεο): 

6. Αλαπάληερε θίλεζε 

7. Πξνεμέρνληα ηκήκαηα 

20. Έιιεηςε επηαμίαο 

Δ9. Με ρξήζε ΜΑΠ 

Δ10. Υξήζε ειαηησκαηηθψλ ΜΑΠ 

Δ11. Λαλζαζκέλε ρξήζε ΜΑΠ 

Δ15. Με εθαξκνγή άιισλ 

δηαδηθαζηψλ ή νδεγηψλ 

Δ16. Αζηετζκνί 

 

ΒΑΗΚΔ: 

ΛΚ5. Δπίδεημε αλεμαξηεζίαο 

ΠΠ2. Έιιεηςε πξνζνρήο - 

ζπγθέληξσζεο 

ΠΠ3. Δμνθείσζε κε ηνλ θίλδπλν 

ΔΠ1. Αλεπάξθεηα πξνδηαγξαθψλ – 

νδεγηψλ εξγαζίαο 

 

ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΔ: 

Γ3. Αλεπάξθεηα  πξνγξάκκαηνο- 

πξνδηαγξαθψλ – νδεγηψλ εξγαζίαο 

Γ5. Αλεπάξθεηα εθπαίδεπζεο 

Γ7. Αλεπάξθεηα ζπζηήκαηνο 

επηηήξεζεο εθαξκνγήο επηβνιήο 

δηνηθεηηθψλ κέηξσλ 

Βαθείο 

Σερληθόο 

αζθαιείαο 

Γηεξρόκελνη 

Δξγαδόκελνη άιισλ 

ηκεκάησλ 

 

ΝΟΜΟΘΔΗΑ/ΠΡΟΓΗΑΓΡΑΦΔ/ΠΡΟΣΤΠΑ: 

ΠΜ1.1 Δγρεηξίδην Ννκνζεζίαο ΤΑΔ 

 

ΓΗΑΓΗΚΑΗΔ: 

 

 

ΟΓΖΓΗΔ: 

 

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ: 

ΠΜ3.1 Δθπαίδεπζε πξνζσπηθνχ ζε Θέκαηα Άξζεο θαη Μεηαθνξάο Φνξηίσλ 

ΠΜ3.4 Αθίζεο                                                                                                                            
 

 

ΠΔΗΘΑΡΥΗΚΑ: 
 

ΔΞΟΠΛΗΜΟ: 

ΤΜ4.4 ΜΑΠ ( θφξκα εξγαζίαο, ππνδήκαηα αζθαιείαο, θξάλνο, γάληηα εξγαζίαο) 

ΠΜ4.6 Να κειεηεζεί ε ηνπνζέηεζε δηάηαμεο αλχςσζεο θαη κεηαθνξάο θνξηίσλ  

             (π.ρ παιάγθν) 

 

ΜΔΣΡΖΔΗ: 

ΔΠΗΠΣΧΔΗ ΣΖΝ 

ΤΓΔΗΑ 

 

Σ7. Γηάζεηζε 

Σ3. Αθξσηεξηαζκφο 

Σ4. πληξηπηηθφ 

θάηαγκα 

Σ5. Πνιιαπιφ θάηαγκα 

Σ8. Γηάζηξεκκα 

Σ12. Μσισπηζκφο –

θάθσζε 

Σ14. Ακπρή -εθδνξά 

 

 



218 

 

 

 

 ΦΤΛΛΟ ΜΔΛΔΣΖ ΔΚΣΗΜΖΖ 

ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ 

ΖΜ/ΝΗΑ ΔΚΓΟΖ  : 12/02 

ΑΡ.ΔΓΓΡΑΦΟΤ : 

ΑΝΣΗΚΑΘΗΣΑ : 

ΔΛΗΓΑ 

 

8/8 
 

ΜΔΛΔΣΖΣΔ :      

ΓΗΔΡΓΑΗΑ   : ΥΧΡΟ : 1.ΒΑΦΔΗΟ (ΠΔΡΗΒΑΛΛΧΝ ΥΧΡΟ)  

ΔΡΓΑΗΑ   : ΟΛΔ ΟΗ ΔΡΓΑΗΔ ΜΖΥΑΝΖΜΑ / ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ / ΔΗΓΗΚΖ ΔΡΓΑΗΑ θιπ. :  

ΠΡΟΓΗΟΡΗΜΟ ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ ΜΔΣΡΑ ΑΦΑΛΔΗΑ 

ΠΖΓΖ ΚΗΝΓΤΝΟΤ / ΚΗΝΓΤΝΟ ΑΗΣΗΔ 
ΔΚΣΗΘΔΜΔΝΑ 

ΑΣΟΜΑ 

ΤΠΑΡΥΟΝΣΑ (Τ) 

ΠΡΟΣΔΗΝΟΜΔΝΑ (Π) 

 

ΤΓΡΑΗΑ 

 

16.1 + 18/3 + Κ14 

 

Έθζεζε ζε εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ κε 

πγξαζία ιφγσ ηνπ θαηαξξάθηε. 

 

 

ΑΜΔΔ (ελέξγεηεο/ ζπλζήθεο): 

18. Αλεπαξθήο εμνπιηζκφο 

 

 

 

 

ΒΑΗΚΔ: 

ΔΠ2. Αλεπάξθεηα ζρεδίαζεο 

 

 

 

 

 

ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΔ: 

Γ3. Αλεπάξθεηα  πξνγξάκκαηνο- 

πξνδηαγξαθψλ – νδεγηψλ εξγαζίαο 

Γ7. Αλεπάξθεηα ζπζηήκαηνο 

επηηήξεζεο εθαξκνγήο επηβνιήο 

δηνηθεηηθψλ κέηξσλ 

Βαθείο 

 

 

ΝΟΜΟΘΔΗΑ/ΠΡΟΓΗΑΓΡΑΦΔ/ΠΡΟΣΤΠΑ: 

ΠΜ1.1 Δγρεηξίδην Ννκνζεζίαο ΤΑΔ 

 

ΓΗΑΓΗΚΑΗΔ: 

ΠΜ2.1 Γηαδηθαζία Δξγνλνκηθνχ ρεδηαζκνχ Υψξσλ 

 

ΟΓΖΓΗΔ: 

ΠΜ2.2 Οδεγία Δξγνλνκηθνχ ρεδηαζκνχ Υψξσλ 

ΠΜ2.3 Δπηηήξεζε εθαξκνγήο κέζσ πεξηνδηθψλ επηζεσξήζεσλ 

 

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ: 

ΠΜ3.1 Δθπαίδεπζε πξνζσπηθνχ ζε Γεληθά Θέκαηα ΤΑΔ 

 

 

ΠΔΗΘΑΡΥΗΚΑ: 

 

 

ΔΞΟΠΛΗΜΟ: 

ΤΜ4.4 ΜΑΠ (θφξκα εξγαζίαο, ππνδήκαηα αζθαιείαο) 

ΠΜ4.3 Καηάιιεινο Ρνπρηζκφο 

ΠΜ4.7 Δλίζρπζε εγθαηαζηάζεσλ θιηκαηηζκνχ 

 

ΜΔΣΡΖΔΗ: 

ΠΜ5.0 Τγξαζίαο 

 

ΔΠΗΠΣΧΔΗ ΣΖΝ 

ΤΓΔΗΑ 

 

T18. Φχμε 

ΔΑ4. Αλαπλεπζηηθέο 

δηαηαξαρέο 

ΔΑ14. Ρεπκαηηζκνί 

ΔΑ20. Άιιε 

καθξνπξφζεζκε 

επίπησζε 
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10.3 ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ’ 

Πίλαθαο Π-1 : Απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο ηεο δηαθύκαλζεο (ANOVA) γηα θάζε 

θαηεγνξία i=1-6 

Καηεγνξία 1 
 

Predictor     Coef  SE Coef      T      P 

Constant     2,427    2,465   0,98  0,381 

K1P        -0,0211   0,2870  -0,07  0,945 

K1T         0,2121   0,2854   0,74  0,499 

K1E         0,9757   0,1925   5,07  0,007 

 

S = 3,36211   R-Sq = 99,0%   R-Sq(adj) = 98,2% 

 

Analysis of Variance 

 

Source          DF      SS      MS       F      P 

Regression       3  4412,7  1470,9  130,12  0,000 

Residual Error   4    45,2    11,3 

Total            7  4457,9 

 

Source  DF  Seq SS 

K1P      1  4116,8 

K1T      1     5,4 

K1E      1   290,5 

 

Καηεγνξία 2 
 

Predictor     Coef  SE Coef      T      P 

Constant     0,913    2,470   0,37  0,730 

K2P        -0,3269   0,4738  -0,69  0,528 

K2T         1,5575   0,8195   1,90  0,130 

K2E         0,8522   0,1696   5,02  0,007 

 

S = 2,80428   R-Sq = 99,3%   R-Sq(adj) = 98,8% 

 

Analysis of Variance 

 

Source          DF      SS      MS       F      P 

Regression       3  4402,0  1467,3  186,59  0,000 

Residual Error   4    31,5     7,9 

Total            7  4433,5 

 

Source  DF  Seq SS 

K2P      1  4163,6 

K2T      1    39,9 

K2E      1   198,5 
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Πίλαθαο Π-1: Απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο ηεο δηαθύκαλζεο (ANOVA) γηα θάζε 

θαηεγνξία i=1-6 

Καηεγνξία 3 
 

Predictor     Coef  SE Coef      T      P 

Constant    -3,352    5,172  -0,65  0,545 

K3P         2,3900   0,2456   9,73  0,000 

K3T        -1,3756   0,2666  -5,16  0,004 

K3E        -0,3082   0,1068  -2,88  0,034 

 

S = 9,83788   R-Sq = 100,0%   R-Sq(adj) = 100,0% 

 

Analysis of Variance 

 

Source          DF       SS      MS        F      P 

Regression       3  1857368  619123  6396,97  0,000 

Residual Error   5      484      97 

Total            8  1857852 

 

Source  DF   Seq SS 

K3P      1  1852691 

K3T      1     3872 

K3E      1      805 

 

Καηεγνξία 4 
 

Predictor     Coef  SE Coef      T      P 

Constant     5,384    3,459   1,56  0,218 

K4P         1,2666   0,3306   3,83  0,031 

K4T        0,04309  0,08879   0,49  0,661 

K4E        -0,0410   0,3067  -0,13  0,902 

 

S = 5,24791   R-Sq = 99,9%   R-Sq(adj) = 99,9% 

 

Analysis of Variance 

 

Source          DF      SS     MS        F      P 

Regression       3  110242  36747  1334,30  0,000 

Residual Error   3      83     28 

Total            6  110325 

 

Source  DF  Seq SS 

K4P      1  110234 

K4T      1       8 

K4E      1       0 

 

 



221 

 

Πίλαθαο Π-1: Απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο ηεο δηαθύκαλζεο (ANOVA) γηα θάζε 

θαηεγνξία i=1-6 

Καηεγνξία 5 
 

Predictor     Coef  SE Coef      T      P 

Constant     1,918    4,693   0,41  0,700 

K5P         0,7353   0,3660   2,01  0,101 

K5T        -0,2501   0,2786  -0,90  0,410 

K5E         0,5518   0,2691   2,05  0,096 

 

S = 5,81510   R-Sq = 97,6%   R-Sq(adj) = 96,2% 

 

Analysis of Variance 

 

Source          DF      SS      MS      F      P 

Regression       3  6983,8  2327,9  68,84  0,000 

Residual Error   5   169,1    33,8 

Total            8  7152,9 

 

Source  DF  Seq SS 

K5P      1  6550,5 

K5T      1   291,1 

K5E      1   142,2 

 

Καηεγνξία 6 
 

Predictor    Coef  SE Coef      T      P 

Constant   -2,381    5,929  -0,40  0,705 

K6P        0,7287   0,4651   1,57  0,178 

K6T        0,0377   0,3258   0,12  0,912 

K6E        0,5770   0,2956   1,95  0,108 

 

S = 8,59034   R-Sq = 99,4%   R-Sq(adj) = 99,1% 

 

Analysis of Variance 

 

Source          DF     SS     MS       F      P 

Regression       3  63305  21102  285,95  0,000 

Residual Error   5    369     74 

Total            8  63674 

 

Source  DF  Seq SS 

K6P      1   61471 

K6T      1    1553 

K6E      1     281 
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K5S
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Normal - 95% CI

 
 

Γξάθεκα Γ-1: Απνηειέζκαηα ηεο δνθηκήο θαλνληθόηεηαο (normality test) γηα θάζε θαηεγνξία i=1-

6.  ηελ ηεηαγκέλε εκθαλίδνληαη ηα ελεξγά ζελάξηα ζπκβάληνο θαη ζηελ ηεηκεκέλε ε % πηζαλόηεηα 

ζπκβάληνο.  
 

 

ΓΡΑΦΖΜΑ ΚΑΝΟΝΗΚΟΣΖΣΑ 
ΓΗΑΣΖΜΑ ΔΜΠΗΣΟΤΝΖ 95% 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ  6 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ  5 

ΓΡΑΦΖΜΑ ΚΑΝΟΝΗΚΟΣΖΣΑ 
ΓΗΑΣΖΜΑ ΔΜΠΗΣΟΤΝΖ 95% 
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Γξάθεκα Γ-1: Απνηειέζκαηα ηεο δνθηκήο θαλνληθόηεηαο (normality test) γηα θάζε θαηεγνξία i=1-

6.  ηελ ηεηαγκέλε εκθαλίδνληαη ηα ελεξγά ζελάξηα ζπκβάληνο θαη ζηελ ηεηκεκέλε ε % πηζαλόηεηα 

ζπκβάληνο.  

 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ  4 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ  3 

ΓΡΑΦΖΜΑ ΚΑΝΟΝΗΚΟΣΖΣΑ 
ΓΗΑΣΖΜΑ ΔΜΠΗΣΟΤΝΖ 95% 

ΓΡΑΦΖΜΑ ΚΑΝΟΝΗΚΟΣΖΣΑ 
ΓΗΑΣΖΜΑ ΔΜΠΗΣΟΤΝΖ 95% 
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Γξάθεκα Γ-1: Απνηειέζκαηα ηεο δνθηκήο θαλνληθόηεηαο (normality test) γηα θάζε θαηεγνξία i=1-

6.  ηελ ηεηαγκέλε εκθαλίδνληαη ηα ελεξγά ζελάξηα ζπκβάληνο θαη ζηελ ηεηκεκέλε ε % πηζαλόηεηα 

ζπκβάληνο.  

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ  2 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ  1 

ΓΡΑΦΖΜΑ ΚΑΝΟΝΗΚΟΣΖΣΑ 
ΓΗΑΣΖΜΑ ΔΜΠΗΣΟΤΝΖ 95% 

ΓΡΑΦΖΜΑ ΚΑΝΟΝΗΚΟΣΖΣΑ 
ΓΗΑΣΖΜΑ ΔΜΠΗΣΟΤΝΖ 95% 
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Γξάθεκα Γ-2: Απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο κεηαβιεηόηεηαο ησλ κέζσλ ηηκώλ ησλ δηνηθεηηθώλ 

αηηηώλ (a=ΑΓζ,i , b=ΑΓελ,i θαη c=ΑΓεπ,i ) ζε ζρέζε κε ηε γεληθή κέζε ηηκή (πξάζηλε γξακκή) γηα θάζε 

θαηεγνξία i=1-6.  Οη κέζεο ηηκέο πξέπεη λα βξίζθνληαη κέζα ζην δηάζηεκα ζεκαληηθόηεηαο πνπ 

νξίδεηαη από ηηο θόθθηλεο γξακκέο. 
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84,6

One-Way ANOM for K6P_1 by C18
Alpha = 0,05
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60
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40

30

20

25,07

58,49

41,78

One-Way ANOM for K5P_1 by C18
Alpha = 0,05

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ  5 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ  6 

ΑΝΑΛΤΖ ΜΔΣΑΒΛΖΣΟΣΖΣΑ ΜΔΧΝ ΣΗΜΧΝ 
ΓΗΑΣΖΜΑ ΖΜΑΝΣΗΚΟΣΖΣΑ 5% 

ΑΝΑΛΤΖ ΜΔΣΑΒΛΖΣΟΣΖΣΑ ΜΔΧΝ ΣΗΜΧΝ 
ΓΗΑΣΖΜΑ ΖΜΑΝΣΗΚΟΣΖΣΑ 5% 
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Γξάθεκα Γ-2: Απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο κεηαβιεηόηεηαο ησλ κέζσλ ηηκώλ ησλ δηνηθεηηθώλ 

αηηηώλ (a=ΑΓζ,i , b=ΑΓελ,i θαη c=ΑΓεπ,i ) ζε ζρέζε κε ηε γεληθή κέζε ηηκή (πξάζηλε γξακκή) γηα θάζε 

θαηεγνξία i=1-6.  Οη κέζεο ηηκέο πξέπεη λα βξίζθνληαη κέζα ζην δηάζηεκα ζεκαληηθόηεηαο πνπ 

νξίδεηαη από ηηο θόθθηλεο γξακκέο.
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165,6

89,8

One-Way ANOM for K4P_1 by C18
Alpha = 0,05

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ  4 

ΑΝΑΛΤΖ ΜΔΣΑΒΛΖΣΟΣΖΣΑ ΜΔΧΝ ΣΗΜΧΝ 
ΓΗΑΣΖΜΑ ΖΜΑΝΣΗΚΟΣΖΣΑ 5% 
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One-Way ANOM for K3P_1 by C18
Alpha = 0,05

ΑΝΑΛΤΖ ΜΔΣΑΒΛΖΣΟΣΖΣΑ ΜΔΧΝ ΣΗΜΧΝ 
ΓΗΑΣΖΜΑ ΖΜΑΝΣΗΚΟΣΖΣΑ 5% 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ  3 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ  4 
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Γξάθεκα Γ-2: Απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο κεηαβιεηόηεηαο ησλ κέζσλ ηηκώλ ησλ δηνηθεηηθώλ 

αηηηώλ (a=ΑΓζ,i , b=ΑΓελ,i θαη c=ΑΓεπ,i ) ζε ζρέζε κε ηε γεληθή κέζε ηηκή (πξάζηλε γξακκή) γηα θάζε 

θαηεγνξία i=1-6.  Οη κέζεο ηηκέο πξέπεη λα βξίζθνληαη κέζα ζην δηάζηεκα ζεκαληηθόηεηαο πνπ 

νξίδεηαη από ηηο θόθθηλεο γξακκέο.
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One-Way ANOM for K2P_1 by C12
Alpha = 0,05
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One-Way ANOM for C17 by C18
Alpha = 0,05

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ  2 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ  1 

ΑΝΑΛΤΖ ΜΔΣΑΒΛΖΣΟΣΖΣΑ ΜΔΧΝ ΣΗΜΧΝ 
ΓΗΑΣΖΜΑ ΖΜΑΝΣΗΚΟΣΖΣΑ 5% 

ΑΝΑΛΤΖ ΜΔΣΑΒΛΖΣΟΣΖΣΑ ΜΔΧΝ ΣΗΜΧΝ 
ΓΗΑΣΖΜΑ ΖΜΑΝΣΗΚΟΣΖΣΑ 5% 
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Γξάθεκα Γ-3: Απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο αλεμαξηεζίαο (independence analysis) ησλ ηηκώλ ησλ 

δηνηθεηηθώλ αηηηώλ ΑΓζ,i , ΑΓελ,i θαη ΑΓεπ,i γηα θάζε θαηεγνξία επηθηλδπλόηεηαο i=1-6. ηελ ηεηαγκέλε 

εκθαλίδνληαη ηα ελεξγά ζελάξηα ζπκβάληνο θαη ζηελ ηεηκεκέλε ε % πηζαλόηεηα ζπκβάληνο. 
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Γξάθεκα Γ-3: Απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο αλεμαξηεζίαο (independence analysis) ησλ ηηκώλ ησλ 

δηνηθεηηθώλ αηηηώλ ΑΓζ,i , ΑΓελ,i θαη ΑΓεπ,i γηα θάζε θαηεγνξία επηθηλδπλόηεηαο i=1-6. ηελ ηεηαγκέλε 

εκθαλίδνληαη ηα ελεξγά ζελάξηα ζπκβάληνο θαη ζηελ ηεηκεκέλε ε % πηζαλόηεηα ζπκβάληνο. 
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Γξάθεκα Γ-3: Απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο αλεμαξηεζίαο (independence analysis) ησλ ηηκώλ ησλ 

δηνηθεηηθώλ αηηηώλ ΑΓζ,i , ΑΓελ,i θαη ΑΓεπ,i γηα θάζε θαηεγνξία επηθηλδπλόηεηαο i=1-6. ηελ ηεηαγκέλε 

εκθαλίδνληαη ηα ελεξγά ζελάξηα ζπκβάληνο θαη ζηελ ηεηκεκέλε ε % πηζαλόηεηα ζπκβάληνο. 

ΑΓζ,i 

ΑΓζ,i 

ΑΓελ,i 

ΑΓελ,i 

ΑΓεπ,i 

ΑΓεπ,i 

ΓΡΑΦΖΜΑ ΑΛΛΖΛΔΠΗΓΡΑΖ ΜΔΧΝ ΣΗΜΧΝ 

ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ 2 

ΓΡΑΦΖΜΑ ΑΛΛΖΛΔΠΗΓΡΑΖ ΜΔΧΝ ΣΗΜΧΝ 

ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ 1 



231 

 
 
 
 

         

          

          
          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          
          

          

          
 

 
 

 

        

          

          
          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          
 

         
Γξάθεκα Γ-4: Απνηειέζκαηα ηεο δνθηκήο αμηνπηζηίαο ησλ δεδνκέλσλ (70:30) κε ζπγθξηηηθά γξαθήκαηα 

θαλνληθόηεηαο σο απνηέιεζκα ηεο εηζαγσγήο ελόο ηπραίνπ δείγκαηνο 30% ησλ δεδνκέλσλ ηόζν ζηηο εμηζώζεηο ηνπ 

ζπλόινπ ησλ δεδνκέλσλ (θόθθηλεο θνπθίδεο) όζν θαη ζηηο αληίζηνηρεο γηα ην 70% ησλ δεδνκέλσλ (καύξεο θνπθίδεο). Ο 

ζπζρεηηζκόο είλαη πιήξεο θαλεξώλνληαο ηελ αμηνπηζηία ηεο κεζόδνπ ζπιινγήο θαη ζηαηηζηηθήο επεμεξγαζίαο ησλ 

δεδνκέλσλ. ηελ ηεηαγκέλε εκθαλίδνληαη ηα ζύλνια ησλ δηνηθεηηθώλ αηηηώλ θαη ζηελ ηεηκεκέλε ε % πηζαλόηεηα 

ζπκβάληνο γηα όιεο ηηο θαηεγνξίεο i=1-6 .  

Data

P
e

rc
e

n
t

4003002001000

99

95

90

80

70

60

50

40

30

20

10

5

1

Mean

0,130

143,2 43,94 20 0,354 0,426

StDev N AD P

139,8 64,87 20 0,557

Variable

C15

C16

Probability Plot of C15; C16
Normal - 95% CI

ΓΡΑΦΖΜΑΣΑ ΚΑΝΟΝΗΚΟΣΖΣΑ 70/30 
ΓΗΑΣΖΜΑ ΔΜΠΗΣΟΤΝΖ 95% 
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Γξάθεκα Γ-4: Απνηειέζκαηα ηεο δνθηκήο αμηνπηζηίαο ησλ δεδνκέλσλ (70:30) κε ζπγθξηηηθά γξαθήκαηα 

θαλνληθόηεηαο σο απνηέιεζκα ηεο εηζαγσγήο ελόο ηπραίνπ δείγκαηνο 30% ησλ δεδνκέλσλ ηόζν ζηηο εμηζώζεηο ηνπ 

ζπλόινπ ησλ δεδνκέλσλ (θόθθηλεο θνπθίδεο) όζν θαη ζηηο αληίζηνηρεο γηα ην 70% ησλ δεδνκέλσλ (καύξεο θνπθίδεο). Ο 

ζπζρεηηζκόο είλαη πιήξεο θαλεξώλνληαο ηελ αμηνπηζηία ηεο κεζόδνπ ζπιινγήο θαη ζηαηηζηηθήο επεμεξγαζίαο ησλ 

δεδνκέλσλ. ηελ ηεηαγκέλε εκθαλίδνληαη ηα ζύλνια ησλ δηνηθεηηθώλ αηηηώλ θαη ζηελ ηεηκεκέλε ε % πηζαλόηεηα 

ζπκβάληνο γηα όιεο ηηο θαηεγνξίεο i=1-6 .  
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Γξάθεκα Γ-4: Απνηειέζκαηα ηεο δνθηκήο αμηνπηζηίαο ησλ δεδνκέλσλ (70:30) κε ζπγθξηηηθά γξαθήκαηα 

θαλνληθόηεηαο σο απνηέιεζκα ηεο εηζαγσγήο ελόο ηπραίνπ δείγκαηνο 30% ησλ δεδνκέλσλ ηόζν ζηηο εμηζώζεηο ηνπ 

ζπλόινπ ησλ δεδνκέλσλ (θόθθηλεο θνπθίδεο) όζν θαη ζηηο αληίζηνηρεο γηα ην 70% ησλ δεδνκέλσλ (καύξεο θνπθίδεο). Ο 

ζπζρεηηζκόο είλαη πιήξεο θαλεξώλνληαο ηελ αμηνπηζηία ηεο κεζόδνπ ζπιινγήο θαη ζηαηηζηηθήο επεμεξγαζίαο ησλ 

δεδνκέλσλ. ηελ ηεηαγκέλε εκθαλίδνληαη ηα ζύλνια ησλ δηνηθεηηθώλ αηηηώλ θαη ζηελ ηεηκεκέλε ε % πηζαλόηεηα 

ζπκβάληνο γηα όιεο ηηο θαηεγνξίεο i=1-6 .  
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