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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

Η παρούσα ερευνητική εργασία έχει ως σκοπό της τη µελέτη του αστικού ιστού 

και την ανάλυση του, σε σχέση µε τις δύο κυριότερες αισθήσεις του ανθρώπινου 

εγκεφάλου, την όραση και την ακοή.  Ο συνδυασµός των οπτικών και ακουστικών 
ερεθισµάτων που αφοµοιώνονται απο τον παρατηρητή, οδηγεί τελικά στο βίωµα του 

αστικού ιστού. Αυτή η διαδικασία γίνεται ακόµα πιο έντονη σε συγκεκριµένα σηµεία 

ενδιαφέροντος ή αναφοράς µέσα στο αστικό τοπίο.  Η ύπαρξη τέτοιων σηµείων, 
βοηθάει τον κάθε περιπλανητή στο να αναγνώσει την πόλη και τελικά να την 
αξιολογήσει, µε βάση την ψυχολογική κατάσταση στην οποία κάθε φορά βρίσκεται.  
Μία επιπλέον παράµετρος που έχει επίπτωση στο βίωµα του αστικού ιστού, είναι οι 
πιθανές αστικές µεταβολές που συµβαίνουν στη διάρκεια του χρόνου και γίνονται 
αντιληπτές από τους εκάστοτε χρήστες. 

Οι παραπάνω θεωρητικές προσεγγίσεις θα χρησιµοποιηθούν ως εργαλεία για 

την µελέτη τµήµατος της πόλης του Ρεθύµνου, (Οδός Σταµαθιουδάκη, Παραλία 

Κουµπέ). Η συγκεκριµένη αστική ανάλυση θα περιέχει διαγράµµατα σχετικά µε τα 

οπτικά και ακουστικά χαρακτηριστικά της περιοχής, τα σηµεία ενδιαφέροντος ή 

αναφοράς που υπάρχουν σε αυτήν και τον τρόπο µε τον οποίo µπορεί να δεχθεί 
αστικές µεταβολές. Η ανάλυση σε τελική φάση, θα οδηγήσει σε µία αξιολόγηση της 
περιοχής, η οποία θα σχετίζεται µε την ψυχολογική κατάσταση του κάθε περιπλανητή 

που κινείται µέσα σε αυτήν. 
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ABSTRACT 
 
   This research project aims to study and to analyse the urban landscape, from the 

perspective of its user and observer. More specifically, the project focuses on how the 

observer experiences the urban landscape, using two main human senses, that of 

vision, and of hearing. A person observes and perceives the world around him/her, 

using these two senses. This process becomes more intense whenever he/she finds 

him/herself in specific places, that we call points of interest, or points of reference. 

The existence of such points within the urban space is a key factor for the user to 

understand the city, and to ‘evaluate’ the urban landscape according to his/her state 

of mind, and the way that it makes him/her feel. Another factor that is crucial for the 

experience of an urban landscape is the way the transformations that take place over 

the years are perceived by the users of specific space. 

   We will use these theoretical approaches as tools, in order to study a part of the 

town of Rethymnon, (Stamathioudaki Street, Koumpes Beach). The urban analysis will 

consist of infographics about the visual and acoustic characteristics of the specific 

area, the points of interest/ reference, and the area’s flexibility in adapting to 

various urban transformations. The last stage of this analysis will lead to an 

evaluation of this space/area, in relation to the observer/user’s psychological 

disposition while being in the area in question. 
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ΜΕΘΟΔΟΣ 
 

   Στην παρούσα ερευνητική εργασία αρχικά θα µελετηθούν, οι παρακάτω θεωρητικές 
έννοιες: 
 
Α. Η διαδικασία µε την οποία ο κάθε παρατηρητής αντιλαµβάνεται και αναλύει µέσω 
των δύο βασικότερων αισθήσεων της όρασης και της ακοής τον αστικό ιστό και τελικά 
ο βαθµός της Αναγνωσιµότητας αυτού, µε βάση αυτές τις δύο αισθήσεις.  
Β. Φαινοµενολογικά χαρακτηριστικά του αστικού χώρου όπως η Αστική Συνέχεια και 
το Αστικό Κενό, που κάποιες φορές ενισχύουν, ενώ άλλες φορές αποδυναµώνουν, την 
Αναγνωσιµότητα. 
Γ. Η θεωρητική ανάλυση της έννοιας του Σηµείου Ενδιαφέροντος ή Αναφοράς στις 
πόλεις και η σχέση του µε τις προηγούµενες θεωρητικές προσεγγίσεις. 
Δ. Η σχέση των αστικών χώρων και των λειτουργιών που αυτοί φιλοξενούν, µε τον 
παράγοντα του χρόνου και κατ’επέκταση ο βαθµός της Μεταβλητότητας τους. 
Ε. Ο τρόπος µε τον οποίο ο παρατηρητής Βιώνει (βιωµατική εµπειρία ή βίωµα) 
συνολικά την πόλη και τελικά την Αξιολογεί και χαρακτηρίζει.  

Αυτές οι έννοιες θα αναλυθούν από τη σκοπιά της αρχιτεκτονικής και του αστικου 
σχεδιασµού και θα παρατεθούν παραδείγµατα αστικών χώρων σχετικών µε αυτές,  µε 
τη βοήθεια σχεδίων, διαγραµµάτων και φωτογραφικού υλικού. 

 Στο τελευταίο κεφάλαιο θα ακολουθήσει µία “Οπτικοακουστική” Αστική Ανάλυση 
ενός τµήµατος της πόλης του Ρεθύµνου (Παραλία Κουµπέ, Οδός Σταµαθιουδάκη). Η 
ανάλυση αυτή θα χωριστεί σε τέσσερα βασικά µέρη: 

● Στο Α’ µέρος θα γίνει µια ιστορική αναδροµή της περιοχής µελέτης και θα 
ερευνηθούν οι µεταβολές που υπέστη στη διάρκεια του χρόνου. 

● Το Β’ µέρος θα περιέχει διαγράµµατα σχετικά µε την οπτική αντίληψη του 
αστικού τοπίου και την αναγνωσιµότητα του. Τα διαγράµµατα αυτά θα 
δηµιουργηθούν από επί τόπου φωτογραφική έρευνα στην περιοχή και µελέτη 
των φαινοµενολογικών χαρακτηριστικών της. 

● Το Γ’ µέρος θα αποτελείται από µία καταγραφή των σηµείων ενδιαφέροντος-
αναφοράς της περιοχής, µετά από πεζή περιήγηση σε αυτήν.  Πέραν της 
οπτικής ανάλυσης, θα γίνει ανάλυση και του ηχητικού τοπίου της περιοχής ανά 
σηµείο ενδιαφέροντος. Πιο συγκεκριµένα θα µελετηθεί η ένταση και το ειδός 
των ήχων σε κάθε θέση, καθόλη την διάρκεια της ηµέρας. Η µελέτη αυτή θα 
πραγµατοποιηθεί µε την βοήθεια ντεσιµπελόµετρου και την καταγραφή των 
διαφόρων ήχων από επι τόπου παρατήρηση. Τέλος, θα γίνει ο συσχετισµός των 
δύο παραπάνω αποτελεσµάτων της οπτικής και της ακουστικής ανάλυσης. Από 
αυτόν τον συσχετισµό θα προκύψει µία αξιολόγηση που θα σχετίζεται µε 
ψυχολογικούς παράγοντες. 
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1. Path: Τα Μονοπα ́τια ή οι Δρόµοι είναι οι δίοδοι µέσω των οποίων µετακινείται ο 
κάθε παρατηρητής. Είναι το συνεχές οδικό δίκτυο που συνδέει ολα τα υπόλοιπα 
αστικά στοιχεία µεταξύ τους. Οι α ́νθρωποι παρατηρούν την πόλη κινούµενοι 
µέσα της και κατά µήκος του δικτύου αυτού, συσχετι ́ζονται µε το περιβάλλον 
τους, το αφοµοιώνουν και το χαρακτηρίζουν. 
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Εικόνα 1: Διάγραµµα µελέτης των δρόµων και των 
µονοπατιών στην καρδιά της πόλης Ντόχα, του Κατάρ  

Εικόνα 2: Πεζόδροµος στο Άµστερνταµ, Ολλανδία  

2. Edges: Οι ακµές είναι το σύνολο των γραµµικών στοιχει ́ων, που υφίστανται στο 
σύνολο του αστικού ιστού. Δεν αποτελούν άξονες κατεύθυνσης, όπως οι δρόµοι 
και τα µονοπάτια,  αλλά ο παρατηρητής µπορεί πολλές φορές να τις 
χαρακτηρίσει ως πλεύρικές αναφορές κίνησης. Τέτοιες ακµές µπορει ́ να είναι 
κάποια ο ́ρια φυσικά ή τεχνητά, που διαχωρι ́ζουν µια περιοχη ́ της πόλης από µια 
α ́λλη ή µπορει ́ να είναι ραφές, πάνω στις οποίες δύο περιοχές να συνδέονται και 
σχετίζονται µεταξύ τους. 

18 



Εικόνα 3: Δυτική Τάφρος, Χανιά  Εικόνα 4: Θαλάσσιο Μέτωπο, Θεσσαλονίκη  

3. Districts: Οι περιοχε ́ς είναι τα διακριτά τµήµατα στα οποία διαχωρίζεται η πο ́λη 
και αναγνωρι ́ζονται από τον κάθε παρατηρητή, λόγω του ότι διαθέτουν έναν 
κοινό χαρακτήρα, µία κοινή ταυτότητα. 

   Η ταυτότητα αυτή αρχικά αναγνωρίζεται από τους ίδιους τους κατοίκους της 
περιοχής και εξωτερικεύεται στα υπόλοιπα σηµεία της πόλης µέσα από συγκρίσεις µε 
άλλες περιοχές. Τα όρια µιας αστικής περιοχής από µία άλλη µπορεί να είναι πολύ 
ξεκάθαρα, λόγω της ύπαρξης φυσικών εµποδίων (ποτάµια, λίµνες, θάλασσα, λόφοι 
κλπ.), είτε λόγω µεγάλης διαφοράς στις κοινωνικές τάξεις των πολιτών. Πολλές 
φορές όµως, τα όρια των περιοχών µπορεί να µην είναι και τόσο ευανάγνωστα, ειδικά 
για τους επισκέπτες, που τείνουν να τα γενικοποιούν και να τα επεκτείνουν. Ένας 
µόνιµος κάτοικος µπορέι να διαχωρίσει την πόλη του σε περισσότερες περιοχές από 
ότι ένας επισκέπτης. Περιοχές µε όχι και τόσο ξεκάθαρα όρια, αλλά που ταυτόχρονα  
διατηρούν την ιδιαίτερη τους ταυτότητα, είναι στοιχεία που θα βοηθήσουν τον 
παρατηρητή στο να αντιληφθεί την πόλη ως ένα ενιαίο σύνολο. 

Εικόνα 5: Χάρτης των περιοχών 
της Βοστώνης, Μασαχουσέτη, ΗΠΑ  

Εικόνα 6: Διακριτές Περιοχές 
του Ρίο Ντε Τζανέιρο, Βραζιλία  

19 



4. Nodes: Οι κόµβοι είναι τα σηµει ́α ή οι στρατηγικές τοποθεσίες σε µια πόλη µέσα 
στις οποίες ο παρατηρητής εισέρχεται, και λαµβάνει απόφάσεις για την συνέχιση 
της πορείας του. 
 

   Μπορεί να είναι πολύ συγκεκριµένα σηµεία του χώρου ή ακόµη και ολόκληρες 
πλατείες ή σταθµοί. Κόµβοι µπορεί να είναι επίσης ολόκληρες Περιοχές (3), του 
αστικού ιστού. Εν τέλει, εάν η πόλη έχει ένα αρκετά µεγάλο µέγεθος, µπορεί να 
αποτελεί και η ίδια έναν κόµβο. 

Εικόνα 7: Κοµβικό σηµείο απόφασης στο Σαν Φρανσίσκο, Καλιφόρνια, ΗΠΑ  

5. Landmarks: Τα τοπόσηµα είναι αξιοσηµείωτες τοποθεσίες που συµβάλλουν στον 
προσανατολισµό. Ει ́ναι συνήθως ένα εύκολα προσδιορι ́σιµο φυσικο ́ αντικείµενο: 
κτίριο, σηµα ́δι, κατα ́στηµα, ή βουνό κλπ. Χρησιµοποιούνται συχνα ́ ως στοιχει ́α 
ταυτότητας ή ακόµα και δοµής του χώρου. 
 

   Η χρήση των τοπόσηµων προσδίδει στον αστικό ιστό ένα ενδιαφέρον στοιχείο και 
σπάει την µονοτονία του. Τοπόσηµα µπορεί να είναι µεγάλα κτίσµατα που πιθανόν να 
είναι ορατά από µεγάλη απόσταση και αποτελούν “πυξίδες” προσανατολισµού, είτε 
απλά σηµεία µε µεγάλη ανθρώπινη δραστηριότητα. 
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Εικόνα 8: Καθεδρικός Ναός, 
Dom, της Κολωνίας, Γερµανία  

Εικόνα 9: Δηµοτική Αγορά των Χανίων 

Εικόνα 10: Νοητικός Χάρτης του Kevin Lynch 
για την πόλη της Βοστώνης, ΗΠΑ  
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 Α2. Παράγοντες Ενίσχυσης της Οπτικής Αναγνωσιµότητας 
    
   Η Αναγνωσιµότητα “Imageability” είναι ένας όρος που θα µπορούσε να 
χαρακτηρίσει, εκτός των άλλων, και έναν αστικό ιστό ή τµήµατα αυτού. Ο κάθε 
παρατηρητής, ανάλογα µε την δική του υποκειµενική άποψη, µπορεί να αναγνώσει και 
να κατανοήσει την πόλη και τελικά να την χαρακτηρίσει ως ευανάγνωστη ή µη. Ο 
αστικός ιστός, όπως προαναφέρθηκε, µπορεί να αποτυπωθεί στον ανθρώπινο 
εγκέφαλο µέσω της δηµιουργίας ενός νοητικού χάρτη, που αποτελείται από πέντε 
βασικά στοιχεία (δρόµοι, ακµές, κόµβοι, περιοχές και τοπόσηµα). Αν κάθε στοιχείο 
από αυτά είναι από µόνο του ευανάγνωστο, τότε και η πόλη συνολικά θα µπορεί να 
χαρακτηριστεί από µεγάλο βαθµό αναγνωσιµότητας. Ποιοί είναι εν τέλει εκείνοι οι 
παράγοντες που θα µπορέσουν να βελτιώσουν την γενική Αναγνωσιµότητα του 
αστικού ιστού; Οι παράγοντες αυτοί είναι τρεις, κατά κύριο λόγο, και είναι οι εξής: 
 

1. Πρώτος βασικός παράγοντας είναι ο σωστός συσχετισµός των πέντε παραπάνω 
στοιχείων. Κάθε στοιχείο του αστικού χώρου που καταγράφεται νοητικά από 
τον περιπλανητή, δηµιουργεί συνεχώς χωρικές σχέσεις µε τα γειτονικά του 
στοιχεία. Οι δρόµοι, τα µονοπάτια και οι ακµές, διατρέχουν όλη την πόλη και 
συνδέουν ή διαχωρίζουν τα διάφορα τοπόσηµα και τους κόµβους της. Τα 
Τοπόσηµα και οι Κόµβοι, οφείλουν να τοποθετηθούν στα κατάλληλα κάθε φορά 
σηµεία σε σχέση µε τους Δρόµους και τις Ακµές, έτσι ώστε να µπορέσει το 
ανθρώπινο µυαλό να διαχωρίσει την πόλη στις Περιοχές της και τελικά να την 
αναγνώσει τµηµατικά και συνολικά. 
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2. Η συνεχής εισαγωγή νέων στοιχείων, εκ των 5 παραπάνω, στον ήδη υπάρχοντα 
αστικό ιστό. Ο παρατηρητής καλείται να αφοµοιώσει πρωτόγνωρα αντικείµενα 
και ερεθίσµατα και στην ουσία να “ξαναδιαβάσει” τον αστικό ιστό. Αυτά τα 
καινούργια στοιχεία, θα πρέπει τελικά να εναρµονίζονται µε την ήδη 
υπάρχουσα πόλη και να ενταχθούν σωστά στη δοµή της. Οφείλουν λοιπόν να 
χαρακτηρίζονται από µία Συνέχεια.Πιθανά επίσης Κενά στον αστικό ιστό και 
“αµήχανα σηµεία” δεν βοηθουν στην ανάγνωσή του και στον προσανατολισµό. 
Οι παραπάνω φαινοµενολογικές έννοιες (Συνέχεια, Κενά) και η σχέση τους µε 
την αναγνωσιµότητα θα αναλυθούν εκτενέστερα στο Υπο-Κεφάλαιο Α3. της 
παρούσας ερευνητικής εργασίας. 

3. Ένας άλλος σηµαντικός παράγοντας που ενισχύει την αναγνωσιµότητα και τον 
προσανατολισµό είναι η ύπαρξη Σηµείων Ενδιαφέροντος ή Αναφοράς στον 
αστικό ιστό. Οι κόµβοι και τα τοπόσηµα είναι 2 από τα 5 βασικά στοιχεία 
ανάγνωσης του αστικού ιστού, τα οποία µπορεί να περιλαµβάνουν σηµεία 
Ενδιαφέροντος - Αναφοράς, ή σε άλλες περιπτώσεις να αποτελούν τα ίδια 
σηµεία αναφοράς για τον αστικό ιστό. Η σωστή λοιπόν τοποθέτηση ή ανάδυση 
τους είναι αυτή που συµβάλλει στην Αναγνωσιµότητα. Τα Σηµεία 
Ενδιαφέροντος-Αναφοράς θα µελετηθούν αναλυτικότερα στο Κεφάλαιο Γ ‘της 
παρούσας ερευνητικής εργασίας. 
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Εικόνα 11: Συνεχής Γραµµική Λεωφόρος 
στο Σικάγο, ΗΠΑ  

Εικόνα 12: Σκίτσο της Κορυφογραµµής - 
Ορίζοντα του Λονδίνου, Ην.Βασίλειο  

2. Η επανάληψη ενός ρυθµικού διαστήµατος, η οµοιότητα, η αναλογία ή η 
αρµονία µιάς επιφάνειας, της µορφής ή της χρήσης της (όπως ένα 
επαναλαµβανόµενο µοτίβο από ανοίγµατα, το υλικό ενός κτιρίου, η οµοιότητα 
της εµπορικής δραστηριότητας ή η χρήση µιας κοινής γραφής) 

Εικόνα 13: Επανάληψη ενός µοτίβου όψεων σε κανάλι του Άµστερνταµ, Ολλανδία 
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Εικόνα 14: Οµοιότητα της εµπορικής δραστηριότητας κατά µήκος της οδού Ερµού, Αθήνα  

3. Η ιστορική και πολιτισµική συνέχεια του κτιριακού ιστού (όπως συναντάται σε 
περιοχές µε ιστορικό ενδιαφέρον και πολιτιστική αξία) 

Εικόνα 15: Κοινή αρχιτεκτονική γραφή στο Ιστορικό Κέντρο Καλαµάτας, Μεσσηνία  
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4. Η φυσική συνέχεια του τοπίου και των χώρων πρασίνου, στις περιοχές αλλά και 
στο σύνολο του αστικού ιστου. 

Εικόνα 16: Masterplan των χώρων πρασίνου, για την ανάπλαση της περιοχής Baietan, 
Guangzhou, Κίνα  

   Τα παραπάνω είναι ποιοτικά στοιχεία που κατευθύνουν την αντίληψη µιας 
πολύπλοκης φυσικής πραγµατικότητας ως ένα ενιαίο σύνολο συσχετιζόµενων 
τµηµάτων, ποιότητες οι οποίες προσδίδουν τελικά µία µοναδική ταυτότητα. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Α3.2. Το Αστικό Κενό 

   Στο σύχρονο αστικό ιστό,  µέσα από το πέρασµα των εποχών και την εµφάνιση νέων 
τάσεων, πραγµατοποιούνται συνεχείς µετασχηµατισµοί και εναλλα ́σσονται διαρκώς οι 
διαφορετικές πυκνότητες δόµησης. Αυτή η διαδικασία έχει δηµιουργησει κάποιους 
χώρους-καταλοιπα, χώρους εγκατάλειψης, χώρους χωρίς συγκεκριµένη ταυτότητα, 
χρήση και λειτουργία. Οι χώροι αυτοί ονοµάζονται Αστικα ́ Κενα ́. 
   Πιο συγκεκριµένα, αστικά κενά: “Ει ́ναι εκει ́νοι οι χω ́ροι που διακο ́πτουν τον αστικο ́ 
ιστο ́, τον αφη ́νουν ατελη ́ και θέτουν ερωτη ́µατα για την χρη ́ση και την αξιοποι ́ηση του. 
Κάποιες φορές καλούνται αστικά υπολει ́µµατα, περισσεύµατα, που όµως βρι ́σκονται 
στο µεταίχµιο µεταξυ ́ του ιδιωτικου ́ και του δηµοσι ́ου χω ́ρου, χωρι ́ς να ανη ́κουν ούτε 
στον έναν ούτε στον άλλο. Τα αστικά κενά ει ́ναι δοχει ́α µνη ́µης, τµήµατα του κτισµε ́νου 
περιβάλλοντος, που αντιδρούν στην αυστηρη ́ απόδοση λειτουργιω ́ν και ορι ́ων σε κάθε 
τµη ́µα της πόλης, αποπνέουν µι ́α ρευστο ́τητα και µια αδυναµι ́α στον λειτουργικο ́ 
προσδιορισµο ́ τους, κάτι που ο ́µως καθιστά αυτούς τους χω ́ρους ασαφείς για το ρο ́λο 
που ε ́χουν στον αστικό ιστο ́.”1 

                                                 
1 Το Αστικό Κενό ως ενδιάµεσος τόπος και φορέας µνήµης, Εργασία της Σπουδάστριας Καψανάκη Ελένης, Ε.Μ.Π. 
Σχολή Αρχιτεκτόνων Μηχανικών,  Δ.Π.Μ.Σ Αρχιτεκτονική και Σχεδιασµός του Χώρου, Κατεύθυνση Β, Πολεοδοµία-
Χωροταξία, όψεις του Αστικού Τοπίου στο Δηµοσιο χώρο, Διδάσκοντες: Δ. Πολυχρονόπουλος, Γ. Πολύζος, Εαρινό 
Εξάµηνο 2006 
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Εικόνα 17: Αστικά Κενά στην οδό Collins, Μελβούρνη, Αυστραλία  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 “Ο Trancik ορίζει τα αστικά κενά ως «ανεπιθύµητες αστικές περιοχές που έχουν 
ανάγκη από επανασχεδιασµού, “αντι-χώροι” µε αρνητική συµβολή στο περιβάλλον ή 
τους χρήστες τους».”1 
  Τα αστικά κενά αποτελούν περιοχε ́ς που πλέον είναι α ́δειες, αλλα ́ ήταν κα ́ποτε 
χτισµένες. Τέτοιες περιοχε ́ς, για παράδειγµα, χρησιµοποιούνται σήµερα παρα ́νοµα σαν 
χώροι στα ́θµευσης ή ακόµα χειρότερα σαν σκουπιδο ́τοποι. Η έννοια του κενου ́ στο 
χώρο προδι ́δει µια απουσία είτε υλική, είτε λειτουργική. Έτσι, το βασικό 
χαρακτηριστικο ́ τους είναι ο ακαθο ́ριστος ρόλος τους.  Σε αντίθεση µε τις πλατείες, 
τους δρόµους και τα πα ́ρκα, περιοχε ́ς που συνήθως προκυ ́πτουν βα ́σει κάποιας 
µελε ́της, τα αστικά κενά ει ́ναι σηµεία ασχεδι ́αστα. Οι υπαίθριοι χώροι της πόλης, ούτε 
αυτοί ορίζονται ως αστικα ́ κενα ́, αν και απουσια ́ζει η δο ́µηση, διότι χαρακτηρι ́ζονται 
από µια λειτουργία ή µπορεί να έχουν ένα τοπικό ή υπερτοπικό περιεχο ́µενο. 

                                                 
1 http://mariavramidou.weebly.com, Διπλωµατική εργασία Μεταπτυχιακού διπλώµατος /// Πανεπιστήµιο 
Εδιµβούργου/// Μαρία Αβραµίδου, Αύγουστος 2011,  
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Εικόνα 18: Αστικά κενά στο Εδιµβούργο, Σκωτιά, Μ.Βρετανία  
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Α4. Ο “Ρυθµος Αφοµοίωσης” Αστικών Εµπειριών 

 
   O κάθε παρατηρητής που κινειται σε έναν αστικό ιστό, αντιλαµβάνεται τα διάφορα 
στοιχεία του και τα αφοµειώνει, στην προσπαθεια του να τον αναγνώσει και να 
δηµιουργήσει τον νοητικό του χάρτη. Η ταχύτητα της κίνησης κάθε παρατηρητή και η 
διαδικασία αυτής της αφοµοίωσης χαρακτηριστικών, διαφέρει και είναι υποκειµενική 
και ξεχωριστή για κάθε άτοµο. 

   Η διαφορά αυτή είναι ιδιαίτερα εµφανής στο ρυθµό µε τον οποίο το κάθε άτοµο 
συλλέγει και επεξεργάζεται στοιχεία του αστικού τοπίου. Ο  “ρυθµός αφοµoίωσης” 
αστικών εµπειριών, εξαρτάται από τα βιώµατα και τον κοινωνικό ρόλο του κάθε 
παρατηρητή στον αστικό ιστό, µέσα στον οποίο βρίσκεται και από την ταχυτητα µε την 
οποία κινειται σε αυτόν. Ο πολίτης - παρατηρητής του αστικού περιβάλλοντος µπορεί 
να ανήκει σε µία από τις παρακάτω τρεις (3) κατηγορίες: 

Εικόνα 19: Μόνιµος κάτοικος  Εικόνα 20: Περιστασιακοί Κάτοικοι Εικόνα 21: Επισκέπτες 
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2. Περιστασιακός κάτοικος - Ένας περιστασιακός κάτοικος, ο οποίος όµως 
διαµένει για πάνω από ένα συγκεκριµένο χρονικό διάστηµα σε µία πόλη, χωρίς 
να έχει γεννηθεί ή µεγαλώσει σε αυτήν (όπως ένας φοιτητής ή ένας 
εργαζόµενος που διαµένει σε άλλο αστικό ιστό, κλπ) κινείται µε µία µέτρια 
ταχύτητα και ακολουθεί έναν µέσο ρυθµό αντίληψης των στοιχείων της. 
Κάποια σηµεία της πολής µπορεί να τα γνωρίζει και να τα αντιλαµβάνεται 
σχεδόν άµεσα, χωρίς να χρειάζεται να τα παρατηρήσει περισσότερο, ενώ 
κάποια άλλα του φαίνονται άγνωστα, πρωτότυπα ή ενδιαφέροντα και τότε ο 
ρυθµός της κίνησης του και της αφοµοίωσης στοιχείων µειώνονται. Για 
παράδειγµα, ένας σπουδαστής µπορεί να γνωρίζει πολύ καλά ένα τµήµα του 
αστικού ιστού κοντά στο σηµείο όπου βρίσκεται το εκπαιδευτικο του ίδρυµα 
και να κινείται γρήγορα σε αυτό, ενώ ένα κεντρικό ιστορικό τµήµα της πόλης, 
θα θελήσει να το θαυµάσει και να το µελετήσει περισσότερο, κινούµενος πλέον 
µε πιο µικρή ταχύτητα. 

3. Επισκέπτες - Τέλος υπάρχουν και όλοι οι µη µόνιµοι κάτοικοι (τουρίστες ή 
επισκέπτες, κλπ) που κινούνται σε ένα αστικό τοπίο. Αυτοί οι παρατηρητές 
κινούνται µε αργότερο ρυθµό κίνησης σε σχέση µε τις παραπάνω δύο 
κατηγορίες και θέλουν συνεχώς να αφοµοιώνουν νέα στοιχεία. Ο 
προσανατολισµός τους είναι δυσκολότερος και έχουν την ανάγκη να 
δηµιουργούν στο νου τους νέα αναγνωρίσιµα σηµεία, του άγνωστου σε αυτούς 
αστικού τοπίου. 

Α5. Αναγνωσιµότητα και Μεταβλητότητα 
 
   Η Αναγνωσιµότητα του αστικού ιστού είναι, όπως αναλύθηκε, µια έννοια που κάθε 
διαφορετικός παρατηρητής την αντιλαµβάνεται διαφορετικά. Είναι όµως ταυτόχρονα 
και µία αξία καθολική και παγκόσµια. Όλα τα παραπάνω είδη περιπλανητή που 
αναφέρθηκαν (µόνιµος, περιστασιακός, επισκέπτης) χαρακτηρίζουν, το καθένα µε τον 
δικό του τρόπο, µία πόλη ως αναγνώσιµη. Για να διαβάσει εύκολα τον αστικό χώρο το 
µυαλό του κάθε περιπατητή και να ικανοποιηθούν κάθε είδους “οπτικές ανάγκες 
προσανατολισµού”, χρειάζεται µία ενιαία και ευέλικτη αντιµετώπιση από την άποψη 
του αστικού σχεδιασµού. 
   Ένας στατικός αστικός χώρος, µπορεί να είναι ευανάγνωστος για µία ή για δύο από 
τις τρεις προαναφερθήσες κατηγορίες παρατηρητών, αλλά όχι για όλες ταυτόχρονα. 
Είναι ένας χώρος που δεν θα αντέξει στην διάρκεια του χρόνου και στις αλλαγές των 
αναγκών κάθε πολίτη. 
   Ένας χώρος όµως που θα έχει την ικανότητα να µετατρέπεται και να αλλάζει, να 
είναι ένας ευέλικτος και µεταβαλλόµενος αστικός χώρος, θα µπορέσει να ικανοποιήσει 
τα ψυχικά ερεθίσµατα όλων των περιπλανητών. Η Μεταβλητότητα του αστικού ιστού  
(όπως θα µελετήθει εκτενώς και στο Κεφάλαιο Δ’ της παρούσας ερευνητικής εργασίας) 
είναι ένα χαρακτηριστικό που σίγουρα µπορεί να βοηθήσει στον σχεδιασµό αστικών 
χώρων που οφείλουν να είναι αναγνώσιµοι για όλους τους ανθρώπους ξεχωριστά και 
εντέλει συνολικά. 
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β) Οι Ανθρωπογενείς Ήχοι, που προέρχονται από ανθρώπινες δραστηριότητες, όπως οι 
οµιλίες, η µουσική και τα τεχνολογικά επιτεύγµατα. 
 
   Τα παραπάνω δύο βήµατα αποτελούν το κοµµάτι της καταγραφής και κατηγοριοποίησης 
των ήχων µε βάση µόνον τα φυσικά τους χαρακτηριστικά. Σε πιο σύγχρονες µελέτες που 
θέλουν να εµβαθύνουν περισσότερο στην µελέτη του Ηχοτοπίου, είναι αναγκαίο να 
πραγµατοποιηθεί και ένα τρίτο βήµα ανάλυσης των ήχων. 
   3.Σε αυτό το βήµα γίνεται ένας επιπλέον χαρακτηρισµός του κάθε ήχου που εκπέµπεται σε 
σχέση µε ψυχολογικούς παράγοντες. Τέτοιοι χαρακτηρισµοί για παράδειγµα είναι: 
 
α) Ενοχλητικοί ήχος, θόρυβοι. Είναι συνήθως ήχοι πολύ χαµηλής ή πολύ υψηλής συχνότητας 
και διαρκούν µεγάλο χρονικό διάστηµα. Προκαλούν δυσφορία και ενόχληση στον 
παρατηρητή. 
β) Ξαφνικοί δυνατοί ήχοι. Είναι ήχοι µεγάλης έντασης οποιαδήποτε συχνότητας µε µικρή 
διάρκεια αλλά ξαφνική εµφανισής τους στο Ηχοτοπίο. Προκαλούν ένα αίσθηµα τρόµου και 
αγωνίας. 
γ) Αρµονικοί, ευχάριστοι ήχοι. Είναι είτε ανθρωπογενείς ήχοι, όπως µία ευχάριστη µουσική ή 
ένα τραγούδι, είτε φυσικοί ήχοι, όπως το κελάιδισµα των πουλιών ή ο ήχος της θάλασσας. 
Προκαλούν ένα αίσθηµα ευχαρίστησης ή γαλήνης στον ακροατή. 
δ) Αναγνωρίσιµοι ήχοι. Είναι µία οµάδα ήχων που αναγνωρίζονται άµεσα από τον 
περιπλανητή, γιατί χαρακτηρίζουν ένα τµήµα του αστικού ιστού. Τετοιοι ήχοι είναι για 
παράδειγµα οι φωνές παιδιών σε µία αυλή σχολείου, ή η ήχοι των ζώων που φιλοξενούνται σε 
ένα πάρκο. Αποτελούν ηχητικά κύµατα που είναι εύκολα ανγνωρίσιµα και εντοπίσιµα από τον 
περιπατητή και πολλές φορές χρησιµοποιούνται για να βοηθήσουν τον προσανατολισµό του. 
 

Β2. Μια “Οπτικο-Ακουστική” Προσέγγιση 
 
   Στα µέχρι τώρα Κεφάλαια Α και Β1 µελετήθηκαν διάφορες µέθοδοι ανάλυσης του 
αστικού τοπίου, είτε από την σκοπιά της Οπτικής Ανάγνωσης, είτε της Ακουστικής 
Αντίληψης, αντίστοιχα. Και οι δύο παραπάνω προσεγγίσεις µπορούν να οδηγήσουν σε 
συµπεράσµατα, που έχουν σχέση µε την ψυχολογική κατάσταση του κάθε είδους  
περιπλανητή. Μπορούν να δώσουν απαντήσεις για το τι εικόνες και ερεθίσµατα 
αντιλαµβάνεται γύρω του, αλλά και για το πώς αισθάνεται ευρισκόµενος σε κάποιο 
σηµείο του αστικου ιστού.  
   Μια ανάλυση αστικού τοπίου η οποία έχει σκοπό της µία συνολικότερη κατανόηση 
της ψυχολογικής κατάστασης του παρατηρητή, θα πρέπει να συλλέξει στοιχεία, που 
σχετίζονται µε την οπτική, αλλά και την ακουστική αντίληψη ταυτόχρονα. Ένας νέος 
ορισµός, αυτός της “Οπτικο-Ακουστικής Ανάλυσης”, µπορεί να δηµιουργηθεί και να 
γίνει ένα καινούργιο εργαλείο µελέτης των αστικών τοπίων. Ο συνδυασµός της 
οπτικής και της ακουστικής ανάγνωσης αποτελεί µία “βιωµατική” πλέον προσέγγιση,  
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αφού συνδέει της δύο κυριότερες αισθήσεις του ανθρώπινου εγκεφάλου. Μπορεί να 
απαντήσει, τελικά, σε ερωτήµατα που σχετίζονται µε το πως “βιώνει” τον αστικό ιστό 
ο κάθε περιπλανητής. 
   Οπώς αναφέρθηκε στην προηγούµενη παράγραφο, οι απαντήσεις που προκύπτουν 
από µία Οπτικο-Ακουστική ανάλυση είναι ψυχολογικού περιεχοµένου. Οι αισθήσεις της 
όρασης και της ακοής µαζί, δηµιουργούν µία συνδυαστική εµπειρία που ο 
παρατηρήτης θα αναλύσει στον εγκέφαλό του και τελικά θα χαρακτηρίσει τον αστικό 
ιστό. Πιο συγκεκριµένα η “Αξιολόγηση” αυτή του αστικού περιβάλλοντος µπορεί να 
χωριστεί σε ζεύγη από αντίθετους χαρακτηρισµούς. Τα 7 κυριότερα ζεύγη 
χαρακτηρισµών είναι τα παρακάτω και επεξηγούνται µε αντίστοιχα παράδειγµα 
αστικών χώρων: 
 

1. ΗΡΕΜΙΑ-ΤΑΡΑΧΗ 
Ο αστικός ιστός µπορεί να προκαλέσει ηρεµία στον παρατηρητή, µέσω της ύπαρξης 
στοιχείων όπως, µία όµορφη θέα ή ένα περιβάλλον προστατευµένο από ενοχλητικούς 
θορύβους όπως της κίνησης των οχηµάτων ή της οχλαγωγίας ενός δρόµου. Αντίθετα ο 
περιπατητής µπορεί να αισθανθεί ταραχή, αν ο αστικός ιστός είναι υπερβολικά 
δαιδαλώδης και δυσανάγνωστος, ή αν ακούγονται συνεχώς δυνατοί θόρυβοι. 
     2. ΑΝΕΣΗ-ΔΥΣΦΟΡΙΑ 
Εάν οι δρόµοι και οι πλατείες έχουν το κατάλληλο µέγεθος σε µία πόλη τότε ο πολίτης 
µπορεί να αισθανθεί άνεση. Από την άλλη, εάν υπάρχει ένα σηµείο γεµάτο κόσµο και 
ενοχλητικούς ήχους µπορεί ο παρατηρητής να αισθανθεί δυσφορία. 
     3. ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ-ΠΛΗΞΗ 
Ένα καλαίσθητο κτίριο ή µία αρµονική µουσική σε έναν αστικό χώρο µπορούν να 
κεντρίσουν το ενδιαφέρον του κάθε παρατηρητή. Αντιθέτως ένας αστικός ιστός µε 
κοινότυπα κτίρια ή τον συνεχόµενο ήχο της κίνησης, µπορεί να οδηγήσουν στην πλήξη 
και την έλλειψη ενδιαφέροντος για τον περιπλανητή. 
     4. ΦΥΣΙΚΟ-ΤΕΧΝΗΤΟ 
Ένα αστικό τοπίο που προσφέρει την κατάλληλη ποσότητα φύτευσης ή ακόµη και το 
άκουσµα φυσικών ήχων, όπως η θάλασσα ή το θρόυσµα των φύλλων, θα µπορούσε να 
χαρακτηριστεί ως τοπίο µε περισότερα φυσικά στοιχεία και χαρακτηριστικά. 
Απεναντίας, έναν αστικός ιστός γεµάτος µε νέα κτίρια και συγχρονα υλικά όπως 
µέταλλο και γυαλί ή µε ήχους τεχνολογικών επιτευγµάτων, αποτελεί ένα περιβάλλον 
µε περισσότερα τεχνητά στοιχεία. 
    5. ΕΥΧΑΡΙΣΤΟ-ΔΥΣΑΡΕΣΤΟ 
Τα όµορφα χρώµατα ή το κελάιδισµα των πουλιών σε µία πόλη προκαλούν ένα 
αίσθηµα ευφορίας και ευχαρίστησης στον παρατηρητή, για το αστικό τοπίο στο οποίο  
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περιπλανιέται. Αντιθέτως ένα εγκαταλελειµένο κτίριο ή ενοχλητικοί βιοµηχανικοί ήχοι, 
µπορεί να προκαλέσουν έντονο αίσθηµα δυσαρέσκειας. 
    6. ΗΣΥΧΙΑ-ΦΑΣΑΡΙΑ 
Ένα αποµονωµένο σηµείο του αστικού ιστού είτε ένας δρόµος προστατευµένος µε 
ηχοαποροφητικά πάνελ µπορεί να χαρακτηριστούν ως ήσυχοι χώροι. Αντίθετα, σηµεία 
τα οποία είναι απροστάτευτα από τους ήχους που παράγει η ανθρώπινη 
δραστηριότητα στον αστικό ιστό, είτε ένα πολύ κεντρικό σηµείο της πόλης, θα 
χαρακτηρίζονταν ως θορυβώδη και γεµάτα φασαρία. 
    7.ΑΣΦΑΛΕΙΑ-ΦΟΒΟΣ 
Ένας επαρκώς φωτισµένος δρόµος τη νύχτα ή ένας χώρος γεµάτος γνώριµους και 
ευχάριστους ήχους µπορεί να προκαλέσει το αίσθηµα της ασφάλειας στον περιπατητή. 
Εν αντιθέσει, ένας στενός και αποµονωµένος δρόµος ή ένα σηµείο µε ήχους από 
αδέσποτα ζώα, πιθανώς να οδηγήσει στον φόβο του παρατηρητή. 
 
   Τα παραπάνω 7 ζεύγη χαρακτηρισµών µπορεί να αποδίδονται σε χώρους ως 
αποτέλεσµα µόνο οπτικών, µόνο ακουστικών, είτε και των δύο µορφών αντίληψης. 
Για να γίνει µία όντως “Οπτικο-Ακουστική” µελέτη θα πρέπει οι χαρακτηρισµοί τελικά 
να συνδυαστούν και αποδωθεί ένας γενικότερος θετικός ή αρνητικός χαρακτηρισµός 
για τα τµήµατα του αστικού ιστού που µελετώνται. 
   Η µελέτη αποκτά περισσότερο νόηµα όταν επικεντρωθεί σε σηµεία τα οποία 
κεντρίζουν το ενδιαφέρον του παρατηρήτη είτε είναι αναφορικά στοιχεία του αστικού 
τοπίου. Τα λεγόµενα Σηµεία Ενδιαφέροντος ή Αναφοράς. 
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Εικόνα 22: Πεζόδροµος, Σάντα Μόνικα, Καλιφόρνια, ΗΠΑ  
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Εικόνα 23: Χαρακτηριστική πόρτα από νεοκλασικό κτίριο, Ρέθυµνο  
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   Τα σηµεία ενδιαφέροντος ή αναφοράς, εκτός των προηγούµενων καταστάσεων, 
µπορεί να περιέχουν απλά κάποια πολύ συγκεκριµένα χαρακτηριστικά του χώρου, 
από τα οποία θα “πιαστεί” το µάτι του κάθε παρατηρητή και θα δηµιουργηθεί µία 
ανάµνηση. Η διαδικασία µε την οποία το ανθρώπινο µυαλό δηµιουργεί κοµβικά σηµεία 
µε τα οποία θα προσανατολιστεί είναι µία διαδικασία υποκειµενική, όπως αναφέρθηκε 
και στο Κεφάλαιο Α’ της παρούσας ερευνητικής εργασίας. Ο κάθε παρατηρητής έχει τη 
δική του µοναδική διαδικασία µε την οποία θα χαρακτηρίσει ένα σηµείο ως ενδιαφέρον 
ή αναφορικό. 
 
 

Γ2. Η Ανάδυση Νέων  Σηµείων Ενδιαφέροντος (Αναφοράς) 

 
   Κοµβικά σηµεία για την αστική ζωή και δραστηριότητα υπάρχουν σε όλες τις πόλεις. 
Το καθένα διαθέτει τη δική του µοναδική ταυτότητα και τα χαρακτηριστικά στοιχεία, 
όπως αναφέρθηκε στην προηγούµενη ενότητα, που το κάνουν να ξεχωρίζει από τα 
υπόλοιπα τµήµατα του αστικού ιστού. Ένας κάτοικος στη διάρκεια της ζωής του 
αλληλεπιδρά, αρχικά, µε τα ήδη υπάρχοντα σηµεία ενδιαφέροντος ή αναφοράς που η 
κοινωνία του έχει δηµιουργήσει. 
   Στις πόλεις υπάρχει όµως και η τάση για συνεχόµενη αλλαγή και µετατροπή χώρων, 
ανάλογα µε τις ανάγκες που εµφανίζονται. Οι χώροι που οι πολίτες διαµορφώνουν και  
τελικά επιλέγουν ως κοµβικά για την δηµόσια ζωή τους σηµεία, αλλάζουν συνεχώς. 
Παλιές περιοχές που άλλοτε αποτελούσαν ένα κέντρο, µία αναφορά, πλέον 
εγκαταλείπονται και νέοι χώροι καταλαµβάνουν τη θέση τους, κερδίζοντας το 
ενδιαφέρον και την προτίµηση των κατοίκων. 
   Ποιοί είναι όµως εκείνοι οι χώροι στους οποίους υπάρχει µεγαλύτερη πιθανότητα να 
αναδυθούν µελλοντικά σηµεία ενδιαφέροντος - αναφοράς; Ακολουθούν ορισµένα 
παραδείγµατα αστικών χώρων ή καταστάσεων που ενισχύουν την εµφάνιση νέων 
κοµβικών σηµείων: 

1. Χώροι µε ιδιαίτερο ιστορικό και πολιτισµικό ενδιαφέρον. 
Σε έναν αστικό ιστό, υπάρχουν ήδη πολλά κτιριακά σύνολα που αποτελούν πηγές 
ιστορικής µνήµης. Νέες ανακαλύψεις και µελέτες για τα µνηµεία των πόλεων, µπορούν 
να αυξήσουν το ενδιαφέρον των πολιτών και των επισκεπτών και να βοηθήσουν τις 
συνθήκες για την δηµιουργία νέων σηµείων αναφοράς. Νέα ιστορικά µνηµεία ή 
ανεκµετάλευτα µνηµεία, µπορούν µε την κατάλληλη µελέτη και επέµβαση να 
αποτελέσουν κοµβικά σηµεία του αστικού ιστού. 
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2. Αστικά κενά τα οποία βρίσκονται σε περιοχές που αναζητούν µία ταυτότητα. 
Όπως αναλύθηκε στο υποκεφάλαιο Α.3.2 της παρούσας ερευνητικής εργασίας, 
τα Αστικά Κενά αποτελούν ανεκµετάλευτους χώρους της πόλης, που δεν 
φιλοξενούν κάποια συγκεκριµένη λειτουργία. Αυτοί οι χώροι, µέσω πάντα της 
κατάλληλης µελέτης και ανάλυσης, µπορούν να αποτελέσουν χώρους για 
µελλοντικές νέες χρήσεις και σηµεία ενδιαφέροντος για τον παρατηρητή. 

3. Περιοχές της πόλης που ζωντανεύουν µόνο ορισµένους µήνες του χρόνου. 
Πολλές περιοχές πόλεων, λειτουργούν περισσότερο, ορισµένους µήνες του 
χρόνου. Αυτό ισχύει για παράδειγµα σε τουριστικές περιοχές, που τους 
καλοκαιρινούς µήνες γεµίζουν από κόσµο και λειτουργίες, ενώ τους χειµερινούς 
παραµένουν ανενεργοί και πολλές φορές κενοί. Η άυξηση της “χρησιµότητας” 
των χώρων αυτών, πολλές φορές µπορεί να επιφέρει µία τάση για ανανέωση. 
Νέοι χώροι και κτίρια κάνουν την εµφάνιση τους και χώροι που πριν φαίνονταν 
ασήµαντοι, πλέον µπορούν να χαρακτηριστούν από µία “κοµβικότητα”.  

4. Χώροι που είχαν εισέλθει πρόσφατα σε πρόγραµµατα αστικής ανάπλασης. 
Τα αστικά προγράµµατα ανάπλασης, όταν αυτά έχουν δηµοσιευθεί, από µόνα 
τους αποτελούν µια πηγή ανανέωσης και επαναδηµιουργίας αναφορικών 
σηµείων στον αστικό ιστό. 

5. Η διοργάνωση κοινωνικών και πολιτισµικών δραστηριοτήτων σε νέα και 
πιθανόν άγνωστα ή “κρυφά” σηµεία του αστικού ιστού. 
Οι πόλεις, ανεξάρτητα από το µέγέθος τους, µπορεί να περιέχουν χώρους 
πιθανόν άγνωστους για την πλειονότητα ακόµα και των ίδιων των κατοίκων 
τους. Κρυφά σηµεία που µόνο λίγοι έχουν “ανακαλύψει” και θαυµάσει για 
κάποιο ιδιαίτερο χαρακτηριστικό τους. Τέτοια σηµεία µπορεί να είναι 
αποτέλεσµα φυσικών ή ιστορικών δρώµενων, που έχουν δηµιουργήσει έναν 
“ενδιαφέρον” χώρο. Αυτές οι περιοχές µε τον κατάλληλο σεβασµό και 
αντιµετώπιση, και µέσω της διοργάνωσης σε αυτά πολιτισµικών και κοινωνικών 
δρώµενων, µπορεί να αποτελέσουν µελλοντικά σηµεία αναφοράς των πολιτών.  
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Τι είναι όµως η έννοια της µεταβλητότητας, που έχει τόσο µεγάλη επίδραση στις 
µορφές του αστικού ιστού (υλικές και µη), ώστε να έχει τόσο µεγάλη σηµασία στην 
οπτικοακουστική εµπειρεία του; 

Γενικά, “Η µεταβλητότητα ως έννοια, είναι η ποιότητα της µη οµοιοµορφίας και 
αναφέρεται σε οντότητες και σε σχέσεις µεταξύ τους. Η µεταβλητότητα ενός χώρου 
στην αρχιτεκτονική, είναι µια µορφή εξέλιξης και συµπεριλαµβάνει τη δυνατότητα της 
µεταβολής, της αλλαγής, της απόκλισης από το σύνηθες.”1

 

Στην αστική κλίµακα όµως, που µελετάται στην παρούσα εργασία, η µεταβλητότητα 
εµφανίζεται µε διάφορες µορφές. Μια από αυτές είναι και η λεγόµενη “ελαστικότητα” 
του αστικού ιστού. Η “ελαστικότητα” στον αστικό ιστό είναι µία ιδιότητα του χώρου 
που τον κάνει να διατηρεί τη σηµασία του (αστική και κοινωνική), για παρατεταµένες 
χρονικές περιόδους. Αυτό σηµαίνει ότι ο χώρος είναι εύκολα προσαρµόσιµος στις 
συνεχείς αλλαγές της κοινωνίας που αποτελεί την πόλη και χρησιµοποιεί τους χώρους 
της. Μόνο µέσω της συνεχούς µετατροπής µπορεί ο χώρος να παραµείνει σχετικός µε 
τις ανάγκες της πόλης και των κατοίκων της. 
   H ευκολία µε την οποία συµβαίνουν οι συνεχείς προσαρµογές αστικών χώρων 
ονοµάζεται Αστική Μεταβλητότητα. Υπάρχουν δύο κύριες εκδοχές της Αστικής 
Μεταβλητότητας (διαφορετικής χρονικής κλίµακας: 
  

1. Η πρώτη εκδοχή σχετίζεται µε την κάθε αλλαγή ή προσαρµογή του χώρου 
στις κοινωνικο-πολιτικές αλλαγές που συµβαίνουν στη διάρκεια του χρόνου 
και σε µεγάλα χρονικά διαστήµατα µεταξύ τους. Μία ιστορική καταγραφή 
των χρήσεων των κτιρίων από τη στιγµή της δηµιουργίας τους, βοηθά στο 
να καταλάβουµε καλύτερα τις αλλαγές τους αυτές. Μας επιτρέπει επίσης να 
αντιληφθούµε το αποτέλεσµα της µεταβολής αυτής στον υλικό χώρο και τη 
µορφή. Για παράδειγµα, η διαπλάτυνση ή το στένεµα ενός δηµόσιου δρόµου 
θα µπορούσε να οδηγήσει στο συµπέρασµα, ότι υπάρχει αντίστοιχα 
αυξηµένη ή µειωµένη ανάγκη της χρήσης του συγκεκριµένου χώρου για 
µετακίνηση. 

2. Η δέυτερη εκδοχή της αστικής µεταβλητότητας ορίζεται και ως “χωρική 
µετατροπή”. Χωρικές µετατροπές είναι οι αλλαγές που συµβαίνουν στο 
αστικό τοπίο, έχουν µικρή χρονική διάρκεια και µπορούν να επαναληθφούν 
πολλές φορές την ίδια ηµέρα. Οι δηµόσιοι χώροι που δίνουν τη δυνατότητα 
για τέτοιες µετατροπές, παραµένουν ενεργοί καθόλη τη διάρκεια της 
ηµέρας, ικανοποιόντας µία ποικιλία αναγκών για ποικίλους χρήστες. Για να 
µείνουν οι αυτοί χώροι ζωντανοί, οφείλουν να προσφέρουν πολλαπλές 
χρήσεις, έτσι ώστε να ενισχύσουν την συµµετοχή των πολιτών στις δηµόσιες 
δραστηριότητες. 

                                                 
1www.cy-arch.com, Ηλεκτρονικό  άρθρο, “Η Μεταβλητότητα του Χώρου”, (2015), 1η παράγραφος 
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Ε1. ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ 
 
   Η ευρύτερη περιοχή του Κουµπέ πήρε το όνοµά της κατά την εποχή της 
Τουρκοκρατίας, από την οµώνυµη υπερυψωµένη ηµικυκλική κατασκευή που 
στεγαζόταν µε θόλο (Τρούµπα). Η κατασκευή λειτουργούσε ήδη από τα Ενετικά χρόνια 
σαν δεξαµενή νερού και συνδεόταν µε το τότε ενετικό υδραγωγείο. Από το 1892 την 
δεξαµενή, αναβάθµισαν οι Τούρκοι µε την προσθήκη µεταλλικών σωληνώσεων και 
ενισχύσεων. 
   Στον Κουµπέ µέχρι τις αρχές του 20ου αιώνα εργάζονταν νερουλάδες που µετέφεραν 
το δροσερό νερό της δεξαµενής σε σηµεία της πόλης. Η περιοχή, µετά την 
απελευθέρωση απο τους Τουρκους, αποτέλεσε σηµείο έντονου θρησκευτικού 
χαρακτήρα, µε πολυάριθµους ναούς και µονές να εµφανίζονται. Σηµαντικοί ναοί οι 
οποίοι λειτουργούν µέχρι και σήµερα είναι: η Αγία Κυριακή, η Αγία Φωτιά (σηµερινή 
Αγία Φωτεινή), ο Άγιος Αντώνιος (σήµερα σπηλαιώδης ναός), ο  Άγιος Ιωάννης 
Ερηµίτης (σηµερινή Μονή Μεταµόρφωσης Σωτήρα), ο Άγιος Λάζαρος και ο Άγιος 
Σπυρίδων. 
   Η περιοχή µέχρι και το τρίτο τέταρτο του 20ου αιώνα αποτελούσε σηµείο αναψυχής 
για περίπατο, κολύµβηση και µαθητικές εκδροµές.  Στο τµήµα αυτό της πόλης 
υπήρξαν, µέχρι τα µέσα περίπου του 20ου αιώνα, πολυάριθµα καφενεία, όπως των 
Δαλέντζα, Κουτσουράκη και Ρουσάκη. 
   Με τον ερχοµό της βιοµηχανικής επανάστασης στην Ελλάδα στις αρχές του 20ου 
αιώνα, έκαναν την εµφάνισή τους στον Κουµπέ αρκετές βιοτεχνίες. Συνολικά υπήρξαν 
32 εργοστάσια, πολλών ειδών, µε τα περισσότερα να είναι βυρσοδεψία, σαπωνοποιεία 
και πυρηνελαιουργεία. Σταδιακά, µέχρι το τέλος του αιώνα, οι βιοτεχνίες άρχισαν να 
εγκαταλείπονται. Τελικά άφησαν πίσω τους ως αποµεινάρια, δύο ψηλές καµινάδες και 
ελάχιστα ετοιµόρροπα βιοµηχανικά κτίσµατα.  
   Στα τελευταία χρόνια του 20ου αιώνα και πλέον στις αρχές του 21ου, η περιοχή του 
Κουµπέ και η οδός Σταµαθιουδάκη αποτελούν σηµείο εξόδου και εισόδου της πόλης 
του Ρεθύµνου. Στα ανατολικά η περιοχή αποτελείται κυρίως από κατοικιές και χώρους 
εµπορικής δραστηριότητας κατά µήκος του κεντρικού δρόµου. Περίπου στα µέσα της 
οδού, αρχίζουν να εµφανίζονται τα εγκαταλελειµένα βιοµηχανικά κτίρια και οι  
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καµινάδες που αναφέρθηκαν προηγουµένως. Στον χώρο δίπλα από τη δυτικότερη 
καµινάδα, λειτουργούν, µόνο για κάποιους καλοκαιρινούς µήνες, χώροι ψυχαγωγίας 
ως “λουνα πάρκ” ή “τσίρκο”.  Πλέον το σηµείο εκείνο έχει κατοικηθεί από 
πληθυσµούς αθίγγανων, σε πρόχειρα καταλύµατα και στα ήδη υπάρχοντα 
ετοιµόρροπα κτίρια. Ανάµεσα στις δύο καµινάδες υπάρχουν µερικά σηµεία που 
σχετίζονται εντονότερα µε την φύση και την θάλασσα. Τα σηµεία εκείνα, παραµένουν 
τα µόνα στα οποία ο περιπλανητής  µπορεί να ασχοληθεί µε δραστηριότητες περιπάτου 
και κολύµβησης, σε µικρότερο βέβαια βαθµό από  ότι παλαιότερα. Κατά µήκος όλης 
της οδού υπάρχουν ιεροί ναοί, όπως αναφέρθηκαν προηγουµένως, µε κυριότερο και 
πιο εµφανή, τον Ναό της Αγίας Φωτεινής. Στο δυτικό τµήµα της οδού αρχίζουν να 
εµφανίζονται, εκτός της λειτουργίας του εµπορίου, και κτίρια αναψυχής, τουριστικού 
ενδιαφέροντος και καταλύµατα. 
 
ΑΣΤΙΚΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΜΕΓΑΛΗΣ ΧΡΟΝΙΚΗΣ ΚΛΙΜΑΚΑΣ  
 
   Μέσω της σύντοµης ιστορικής αναδροµής που έγινε παραπάνω για την οδό 
Σταµαθιουδάκη και τον Κουµπέ, µπορούµε να αντλήσουµε συµπεράσµατα για το 
χαρακτήρα και τις χρήσεις που υπήρξαν στην περιοχή αυτή, στην διάρκεια πολλών 
ετών. Θα παρατηρήσουµε ότι µε την πάροδο των χρόνων, συνέβησαν στο τµήµα αυτό 
του αστικού ιστού, κάποιες µεταβολές όσο αναφορά κυρίως τις λειτουργίες της 
περιοχής και εν τέλει του γενικότερου χαρακτήρα της. 
   Αυτό που µας ενδιαφέρει περισσότερο στην συγκεκριµένη εργασία, και µπορούµε να 
αντλήσουµε από την σύντοµη ιστορική αναδροµή, είναι να αναζητήσουµε εκείνες τις 
αστικές µεταβολές µεγάλης χρονικής κλίµακας, που συνέβησαν στην περιοχή µελέτης 
µας και µπορεί να βιώσει µέσω των αισθήσεών του ο παρατηρητής, στο παρόν. 
   Οι σηµαντικότερες µακροχρόνιες αλλαγές που έγιναν στην περιοχή του Κουµπέ είναι 
οι παρακάτω: 
 

● Αλλαγή του συνόλου των λειτουργιών στην περιοχή σε πολλές από τις 
ιστορικές φάσεις της. 
 Πιο συγκεκριµένα η περιοχή: 

1. Ξεκίνησε ως πηγή πόσιµου νερου στην Ενετοκρατία και την Τουρκοκρατία. 
2. Αργότερα µε την Απελευθέρωση του 1898, έγινε περιοχή µε θρησκευτικό 

χαρακτήρα και σηµεία αναψυχής. 
3. Με τον ερχοµό της βιοµηχανικής επανάστασης, έγινε βιοτεχνική περιοχή. 
4. Τελικά σήµερα αποτελεί σηµείο κυρίως εµπορικού, ψυχαγωγικού και 

τουριστικού χαρακτήρα. 
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Οι παραπάνω µεταβολές στις χρήσεις της περιοχής, βιώθηκαν από τον παρατηρητή, 
κυρίως µέσα απο τα κτιριακά ίχνη που έµειναν να στέκουν µέχρι σήµερα. Η ύπαρξη 
των παλαιών εργοστασίων και των καµινάδων που φαίνονται κατά µήκος της οδού, 
οδηγεί τον παρατηρητή στο να αντιληφθεί ότι η περιοχή αυτή χρησιµοποιούνταν από 
βιοτεχνίες και εργοστάσια, που πλέον έχουν εγκαταληφθεί. Οι παλιές εκκλησίες που 
στέκουν ακόµη, δείχνουν στον περιπλανητή ότι παλαιότερα η περιοχή άλλαξε 
χαρακτήρα µέσω της θρησκείας. 
 

● Μεταβολή του κτιριακού όγκου και της µορφολογίας του. 
 Μέσω της αστικής διάχυσης και της αύξησης του πληθυσµού της πόλης, ο 
κτιριακός όγκος της περιοχής αυξήθηκε και τελικά ενώθηκε µε τον κύριο αστικό 
ιστό του Ρεθύµνου. Επίσης άλλαξαν οι µορφές και οι τύποι των κτισµάτων. Πιο 
συγκεκριµένα: 

1. Αρχικά υπήρχαν ελάχιστα κτίσµατα, κυρίως ναοί και βοηθητικά κτίρια. 
2. Αργότερα εµφανίστηκαν εργοστάσια και αποθήκες βιοµηχανικού χαρακτήρα. 
3. Στη σηµερινή εποχή παρατηρούµε την εµφάνιση πολυάριθµων πολυκατοικιών 

και σύγχρονων εµπορικών κτισµάτων. Επίσης έχουµε την εµφάνιση 
ξενοδοχείων και εστιατορίων, φιλοξενούµενα σε παλαιότερα νεοκλασσικά 
κτίσµατα από τις αρχές του 20ου αιώνα. 

   Ο σηµερινός παρατηρητής µπορεί να βιώσει αυτές τις µεταβολές στον κτιριακό όγκο, 
µέσω της αστικής συνέχειας ή ασυνέχειας που έχει προκύψει στην περιοχή. Σήµερα 
εµφανίζονται κατά µήκος της οδού, πολλοί διαφορετικοί τύποι κτιρίων, κοντά ο ένας 
µε τον άλλο, ή µεγάλα αστικά κενά που πλέον δεν χρησιµοποιούνται και περιέχουν 
εγκαταλελειµένα κελύφη. Λόγω αυτής της ύπαρξης πολλάπλών µορφολογιών στα 
κτίρια ο παρατηρητής πολλές φορές βιώνει µία δυσκολία στον προσανατολισµό. 
Επίσης τα µεγάλα αστικά κενά που διακόπτουν τη συνέχεια του κτιριακού όγκου, 
προδίδουν στην περιοχή ένα αίσθηµα εγκατάλειψης κάποιων από τα σηµεία της. 
 

● Αλλαγές στην κοινωνική διάρθρωση της περιοχής.  
Με το πέρασµα των χρόνων εµφανίστηκαν στον Κουµπέ κάτοικοι από 
διάφορετικές κοινωνικές τάξεις. Πιο συγκεκριµένα: 

1. Αρχικά στην περιοχή υπήρξαν οι Ενετοί και οι Τούρκοι κατακτητές, κυρίως 
έµποροι και νερουλάδες. 

2. Αφού η Κρήτη απελευθερώθηκε, εµφανίστηκαν κάτοικοι µεσαίας κοινωνικής 
τάξης για αναψυχή και άνθρωποι του κλήρου όπως ιερείς ή µοναχοί. 

3. Στις αρχές του 20ου αιώνα η περιοχή χρησιµοποιήθηκε από εργάτες και 
ιδιοκτήτες εργοστασίων. Κάτοικοι της πόλης αλλά και από τα κοντινά χωριά του 
Ατσιποπούλου και του Πρινέ εργάστηκαν σε αυτά. 
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4. Σήµερα ο Κουµπές φιλοξενεί κατοίκους κυρίως µε χαµηλά και µεσαία 
εισοδήµατα. Στα εγκαταλελειµένα εργοστάσια, όπως αναφέρθηκε και 
παραπάνω, πλέον διαµένουν πληθυσµοί Ροµά. Τέλος υπάρχουν άτοµα που 
ασχολούνται µε το εµπόριο, την αναψυχή και τον τουρισµό. Τους καλοκαιρινούς 
µήνες, εµφανίζονται και κάποιοι επισκέπτες που διαµένουν στα τουριστικά 
καταλύµατα.  
   Η ύπαρξη πολλών διαφορετικών κοινωνικών τάξεων, κάνει την περιοχή να 
φαίνεται στο µυαλό του παρατηρητή, ως υποβαθµισµένη σε σχέση µε αλλες 
περιοχές της πόλης. Το καλοκαίρι, ο περιπλανητής βιώνει αυτήν την περιοχή µε 
διαφορετικό τρόπο, λόγω της περιστασιακής αύξησης του πληθυσµού µέσω της 
ύπαρξης των επισκεπτών. 

Ε2. ΟΠΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ 

 
Στη συνέχεια θα ακολουθήσει η Οπτική Ανάλυση της περιοχής. Σε αυτή τη φάση, θα 

παρουσιαστούν, µέσω διαγραµµάτων, επιµέρους στοιχεία της περιοχής τα οποία 
αντιλαµβάνεται ένας παρατηρητής µέσω της όρασής του. 

ΝΟΗΤΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 
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1. Ο κεντρικός δρόµος (οδός Σταµαθιουδάκη), αποτελεί τον κυριότερο άξονα 
αναφοράς της περιοχής µελέτης µας. Διαχωρίζει την περιοχή σε δύο 
τµήµατα, το βόρειο που σχετίζεται περισσότερο µε το παραλιακό µέτωπο και 
το νότιο το οποίο σχετίζεται κυρίως µε τις λειτουργίες της κατοικίας και του 
εµπορίου. Λόγω αυτού, θα µπορούσαµε να ισχυριστούµε, ότι ο 
συγκεκριµένος δρόµος, αποτελεί και µία “ακµή” για την περιοχή του 
Κουµπέ. Τον ισχυρισµό αυτό ενισχύει το γεγονός, ότι η οδός χαρακτηρίζεται 
ως µεσαίας, προς ταχείας κυκλοφορίας, µε αρκετή κίνηση, ιδιαίτερα τις 
πρωινές ώρες της ηµέρας. 

2. Παρατηρούµε ότι η ύπαρξη κόµβων και σηµείων απόφασης της µετέπειτα 
πορείας µας, µειώνεται όσο προχωράµε προς τα δυτικά. Αυτό συµβαίνει 
διότι η περιοχή µελέτης µας αποτελεί το δυτικό όριο της πόλης του 
Ρεθύµνου. Το γεγονός αυτό παρατηρείται καλύτερα και στον χάρτη, όπου 
βλέπουµε ότι πολλά κοµµάτια του οδικού δικτύου (σε συνεργασία και µε 
αρκετές ακµές του φυσικού τοπίου), οριοθετούν την πόλη προς τα νότια και 
τα δυτικά. 

3. Παρατηρούµε ότι στην περιοχή εµφανίζονται πολλά τοπόσηµα. Αυτά είναι 
κυρίως ιεροί ναοί (οι οποίοι αναφέρονται στην ιστορική αναδροµή) και 
εγκαταλελειµένα εργοστασικά κελύφη και καµινάδες. Τα περισσότερα από 
αυτά βρίσκονται στο κεντρικό τµήµα της οδού και πλαισιώνονται από 
φυσικά όρια, όπως το θαλάσσιο µέτωπο και το ρέµα στα νότια, όπως επίσης 
και από κάποιες τεχνητές ακµές της πόλης. 
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2. Στη συνέχεια της πορείας προς τα ανατολικά, ο κτιριακός όγκος αρχίζει να 
αυξάνεται και να αποκτά αστικό χαρακτήρα. Αρχίζουν να εµφανίζονται 
συνεχή µέτωπα κτιριακού όγκου, πολυόροφα κτίρια και λιγότερες περιοχές 
πρασίνου. Η οπτική συνέχεια του κτιριακού µετώπου κυριαρχεί καθόλο το 
µήκος της οδού και διασπάται µόνο στα δύο κενά σηµεία και σε κάποιους 
µικρότερους χώρους πρασίνου, που φαίνονται στο διάγραµµα. 

3. Τα δύο αυτά κενά σηµεία, αποτελούν περιοχές που θα µπορούσαν να 
χαρακτηριστούν ως Αστικά Κενά, όπως αναλύθηκε στο υποκεφάλαιο Α3.2. 
Το δυτικότερο αστικό κενό (Οικόπεδο πρώην εργοστασίου Καψαλιανού και 
βόρειο παραλιακό µέτωπο), βρίσκεται στο µέσον της οδού, έχει αρκετά 
µεγάλο εµβαδόν και περιέχει 3 τοπόσηµα της περιοχής. Πιο συγκεκριµένα 
περιέχει τον Ιερό Ναό της Αγίας Φωτεινής, την µία από τις δύο βιοµηχανικές 
καµινάδες και το σύνολο των εγκαταλελειµένων εργοστασικών κελυφών. 
Αυτή η περιοχή αποτελεί νευραλγικό σηµείο για τον Κουµπέ καθώς, εκτός 
από το ότι διακόπτει απότοµα την αστική συνέχεια του, διαφοροποιείται και 
από την υπόλοιπη περιοχή όσο αναφορά τον χαρακτήρα της. 

Ε3.ΟΠΤΙΚΟ-ΑΚΟΥΣΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΣΗΜΕΙΩΝ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

 
   Στη φάση αυτή της ανάλυσης µας, πραγµατοποιήθηκε περιήγηση στην περιοχή 
µελέτης από τρεις διαφορετικού τύπου παρατηρητές (µόνιµος κάτοικος, περιστασιακός 
κάτοικος, επισκέπτης, όπως αναφέρθηκε στο υποκεφάλαιο Α4). Μέσα από αυτήν την 
περιήγηση εντοπίστηκαν 16 Σηµεία Ενδιαφέροντος-Αναφοράς, κοινώς αποδεκτά για 
όλους τους παρατηρητές. Στο κάθε σηµείο πραγµατοποιήθηκε, αρχικά, µία 
φωτογραφική τεκµηρίωση. Στη συνέχεια, ελήφθησαν ηχητικά δεδοµένα από τα σηµεία 
µελέτης και κατηγιοριοποιήθηκαν µε βάση την πηγή τους. Η περιήγηση ολοκληρώθηκε 
µε την καταγραφή και την αιτιολόγηση της επιλογής του κάθε σηµείου αναφοράς. 
    Τέλος, µέσα από ένα ερωτηµατολόγιο που σχετίζεται µε 7 ψυχολογικούς πλέον 
χαρακτηρισµούς ανά ζεύγος, (ηρεµία-ταραχή, άνεση-δυσφορία, ενδιαφέρον-πλήξη, 
φυσικό-τεχνητό, ευχάριστο-δυσάρεστο, ησυχία-φασαρία, ασφάλεια-φοβος), 
πραγµατοποιήθηκε και η επιµέρους Αξιολόγηση του κάθε σηµείου, µε βάση οπτικά, 
αλλά και ακουστικά χαρακτηριστικά. 
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Ε4.ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΟΠΤΙΚΟ-ΑΚΟΥΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΛΥΣΗΣ 
 

   Όλα τα παραπάνω διαγράµµατα που παρουσιάστηκαν, µας οδηγούν σε καίρια 
συµπεράσµατα που σχετίζονται µε το πως ο κάθε παρατηρητής, που θα περιπλανηθεί 
στην περιοχή µελέτης µας, βιώνει τον χώρο γύρω του οπτικά και ακουστικά. Τα 
αποτελέσµατα αυτά, έχουν σχέση µε τις έννοιες της Ανάγνωσης του αστικού τοπίου, 
του χαρακτήρα που έχει, της Συνέχειας του και στο πως τελικά βιώνεται µέσα από 
Σηµεία Ενδιαφέροντος-Αναφοράς. Τα κυριότερα από αυτά είναι τα εξής: 
 

1. Η συγκεκριµένη περιοχή µελέτης του Κουµπέ, φαίνεται να φιλοξενεί 
πληθώρα λειτουργιών, διαφορετικών µεταξύ τους, στεγασµένες σε κτίσµατα 
µε διαφορετική αρχιτεκτονική και µορφολογία. Αυτό το γεγονός, δηµιουργεί 
µία σύγχυση στον παρατηρητή και τον δυσκολεύει στο να ορίσει τη θέση του 
στην συγκεκριµένη οδό.  

2. Κάποια από τα σηµεία ενδιαφέροντος που υπάρχουν στην περιοχή, όπως 
αυτά που σχετίζονται µε τη φύση και µε κοινωνικο-πολιτικές 
δραστηριότητες, φαίνεται να λειτουργούν µε θετικό τρόπο σε σχέση µε το 
σύνολο του αστικού ιστού και να ικανοποιούν τις ανάγκες των πολιτών και 
των επισκεπτών τους. Οδηγούν τον παρατηρητή στο να βιώσει θετικά την 
περιοχή αυτή, αλλά παραµένουν λιγοστά και πολλές φορές ασχεδίαστα. 

3. Όπως αναφέρθηκε και στην Ιστορική Αναδροµή, στην περιοχή υπάρχει 
έντονο το θρησκευτικό στοιχείο. Δυστυχώς αυτό δεν βιώνεται οπτικο-
ακουστικά από τον περιπλανητή, διότι τα περισσότερα κτίσµατα που 
σχετίζονται µε την θρησκεία, δεν είναι εµφανή από το ύψος του δρόµου και 
δεν γίνονται εύκολα αντιληπτά. Εξαίρεση αποτελεί ο Ναός της Αγίας 
Φωτεινής, ο οποίος όµως µέσα από την αξιολόγηση του, φαίνεται να µην 
ικανοποιεί τις βιωµατικές και ψυχολογικές ανάγκες των παρατηρητών. 

4. Η περιοχή φαίνεται να αποκτά ζωή και χαρακτήρα, µόνο µέσω των 
λειτουργιών της αναψυχής και του τουρισµού. Δυστυχώς αυτές οι χρήσεις, 
εµφανίζονται περισσότερο κατά την διάρκεια του καλοκαιριού. Η περιοχή 
δείχνει να ερηµώνει τους υπόλοιπους µήνες του χρόνου και να µην αποδίδει 
θετικά βιώµατα στους παρατηρητές. 

5. Τα εγκαταλελειµένα εργοστασιακά κελύφη που υπάρχουν στον Κουµπέ, 
είναι πολύ σηµάντικά Σηµεία Ενδιαφέροντος-Αναφοράς, αλλά αποπνέουν 
ένα αίσθηµα εγκατάλειψης στον παρατηρητή. Τελικά αυτό το αίσθηµα, τείνει 
να χαρακτηρίσει και την περιοχή µελέτης στο σύνολο της, δίνοντας µια 
διαφορετική εντύπωση στον επισκέπτη, που νοµίζει ότι βρίσκεται σε ένα 
“ξεχασµένο” κοµµάτι της πόλης, ενώ στην πραγµατικότητα βρίσκεται µόλις 
στην είσοδό της. 
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6. Στην περιοχή υπάρχει αρκετά µεγάλο εµβαδόν, ανεκµετάλευτων χώρων και 
αστικών κενών. Αυτό το γεγονός συµβάλλει στο αρνητικό βίωµα της οδού,  
σηµειακά και εν τέλει στο σύνολό της. Πολλές φορές δεν είναι ξεκάθαρη η 
συνέχεια της και δεν µπορεί να αναγνωσθεί εύκολα από τον περιπλανώµενο. 

7. Κυρίως µέσα από στοιχεία που αντλήθηκαν από την ακουστική ανάλυση, 
είναι ξεκάθαρο ότι στο συγκεκριµένο σηµείο της πόλης, κυριαρχόυν τα 
οχήµατα. Οι πεζοί έχουν λίγα µόνο σηµεία στα οποία µπορούν να 
αισθανθούν άνεση και ασφάλεια στον περιπατό τους. Αυτό ενισχύεται και 
από το γεγονός ότι η οδός Σταµαθιουδάκη, αποτελεί είσοδο και έξοδο της 
πόλης του Ρεθύµνου. 

8. Κατά µήκος της οδού, ο παρατηρητής δεν µπορεί εύκολα να αντιληφθεί ότι 
βρίσκεται κοντά στην θάλασσα. Αυτό συµβαίνει µόνο µέσα από ελάχιστα 
σηµεία, τα οποία όµως δεν έχουν δοµηθεί και σχεδιαστεί σωστά και απλά 
έχουν προκύψει ως ασυνέχειες των κτιριακών όγκων, µε την πάροδο των 
χρόνων. 
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Ε5. ΑΝΑΛΥΣΗ/ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 

    
  Ο Βαθµός Μεταβλητότητας του Αστικού Ιστού, είναι ένα χαρακτηριστικό που δείχνει 
την ευκολία µε την οποία µπορούν να συµβούν σε αυτόν αναστρέψιµες µεταβολές, 
µικρής χρονικής διάρκειας. Η ύπαρξη µεγάλου βαθµού µεταβλητότητας σε σηµεία 
ενδιαφέροντος της πόλης αποτελεί ένα θετικό στοιχείο για την λειτουργία του αστικού 
τοπίου συνολικά. Αυτό όµως που µας ενδιαφέρει περισσότερο, είναι να καταλάβουµε 
αν οι µεταβολές που συµβαίνουν, συµβάλλουν τελικά µε θετικό τρόπο στα βιώµατα 
του παρατηρητή. 
   Τα οπτικά και ακουστικά δεδοµένα που συλλέγονται και επεξεργάζονται από τον 
εγκέφαλο του κάθε ανθρώπου, στην ουσία αποτελούν κύµατα φωτός και ήχου, που 
µεταβάλλονται στην διάρκεια του χρόνου. Ο νέος αυτός παράγοντας του χρόνου, 
αλλάζει τον τρόπο µε τον οποίο βιώνεται η πόλη. Μια µεταβολή στο αστικό τοπίο 
µπορεί να συµβεί σε µία συγκεκριµένη χρονική στιγµή/περίοδο. Η πόλη βιώνεται από 
ανθρώπους-παρατηρητές και πριν και µετά από αυτή τη µεταβολή. 
   Αυτό που αξίζει να αναλυθεί εν τέλει, είναι εάν όλες οι πιθανές µορφές που µπορεί 
να πάρει ο αστικός ιστός και οι πιθανές λειτουργίες που µπορεί να φιλοξενήσει, 
βοηθούν εξίσου στην απόδοση θετικών βιωµάτων στους περιπλανητές. 
   Στη συγκεκριµένη περιοχή µελέτης του Κουµπέ, υπάρχουν ορισµένα σηµεία που θα 
µπορούσαµε να ισχυριστούµε οτι παρουσιάζουν ένα βαθµό µεταβλητότητας. Τα 
κυριότερα από αυτά τα σηµεία είναι τα τρια παρακάτω. 
 Α. Το πρώτο από αυτά είναι ο εγκαταλελειµµένος χώρος δυτικά του παλαιού 
εργοστασίου, στο βόρειο τµήµα του δρόµου (σηµείο ενδιαφέροντος 9 του 
προηγούµενου υποκεφαλαίου). Ο χώρος αυτός παρουσιάζει µία µεταβολή στη 
λειτουργία αλλά και στο χαρακτήρα του. Αυτή η αλλαγή εµφανίζεται κατά τη διάρκεια 
των καλοκαιρινών µηνών. Ο χώρος το µεγαλύτερο διάστηµα του χρόνου 
χρησιµοποιείται από πληθυσµούς Ροµά, που πρόχειρα κατοικούν στην περιοχή και 
παρκάρουν τα οχήµατα τους. Στις αρχές Ιουνίου κάθε χρόνο, στο σηµείο αυτό, 
εγκαθίσταται ένας χώρος ψυχαγωγίας µε την µορφή Λούνα Παρκ ή Τσίρκου. Τα 
συνεργεία του συγκεκριµένου ψυχαγωγικού πάρκου τοποθετούν στο χώρο εφήµερες 
µεταλλικές κατασκευές και µηχανήµατα εντός ολίγων ηµερών. Έτσι το σηµείο αυτό 
µεταβάλλεται και από κενός χώρος πρόχειρης διαµονής, µετατρέπεται σε χώρο 
αναψυχής. Αυτή η αλλαγή στο αστικό τοπίο, βιώνεται έντονα από τον κάθε 
παρατηρητή που θα περάσει από το σηµείο. Το καλοκαίρι ο κόσµος που βρίσκεται εκεί 
είναι περισσότερος και η περιοχή αποκτά ένα νέο χαρακτήρα. Το αίσθηµα 
εγκατάλειψης και παρακµής που µπορεί να είχε πριν πλέον χάνεται, πίσω από τα 
έντονα φώτα και χρώµατα του πάρκου. Δυστυχώς όταν το καλοκαίρι τελειώσει, το 
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σηµείο αλλάζει ξανά και µοιάζει να ερηµώνει. Ο κόσµος λιγοστεύει και αρχίζουν 
ξανά να εγκαθίστανται σε αυτόν, άποροι πληθυσµοί και οχήµατα. 
    Τα στοιχεία αυτά, µας οδηγούν στο να συµπεράνουµε ότι το σηµείο έχει ένα 
βαθµό µεταβλητότητας. Μπορεί και φιλοξενεί δραστηριότητες εποχιακής διάρκειας 
που τον µεταβάλλουν. Δεν είναι αρκετές για να βελτιώσουν το βίωµα του χώρου 
αυτού από τον παρατηρητή και στις δύο φάσεις του (χειµερινούς µήνες, 
καλοκαιρινούς µήνες). Το καλοκαίρι, το βίωµα γίνεται θετικότερο, αλλά αυτή η 
µεταβολή αποτελεί µόνο µια εξωτερική παρέµβαση, που έχει εσωστρεφή 
χαρακτήρα. Η αλλαγή κάνει τον παρατηρητή να νοµίζει ότι βρίσκεται σε ένα 
διαφορετικό “κόσµο” και να µη συσχετίζεται µε τον γειτονικό αστικό ιστό. Τέλος, 
το γεγονός πως οι εγκαταστάσεις του luna park ή τσίρκου είναι ξένες προς την 
περιοχή, φαίνεται και από το γεγονός, πως τοποθετούνται σε τυχαία σηµεία στο 
χώρο. Δε µοιάζει να υπάρχει καµία πρόθεση ένταξης και εναρµόνισης µε τον 
υπόλοιπο κτιριακό όγκο και, κατ επέκταση, τον αστικό ιστό της περιοχής. Ούτε 
από πλευράς σχεδιασµού και χαράξεων αλλά ούτε και από την πλευρά της οπτικής 
συνέχειας του αστικού τοπίου. 
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Γ. Το τρίτο τµήµα της περιοχής µελέτης µας που διακρίνεται από έναν µικρό βαθµό 
µεταβλητότητας, είναι το δυτικό άκρο της οδού, όπου υπάρχουν κτίρια που 
φιλοξενούν λειτουργίες εστίασης (σηµείο ενδιαφέροντος 16 του προηγούµενου 
υποκεφαλαίου). Στους χώρους αυτούς παρατηρείται µία µεταβολή η οποία συµβαίνει 
κυρίως τους καλοκαιρινούς µήνες. Εµφανίζονται τραπεζοκαθίσµατα, στον εξωτερικό 
τους χώρο, καθώς και προστατευτικά πετάσµατα (τέντες, οµπρέλες κλπ), για 
προστασία από τις καιρικές συνθήκες. Επίσης το πλήθος του κόσµου που βρίσκεται 
στο σηµείο αυτό, αυξάνεται κατά τους καλοκαιρινούς µήνες, καθώς τα εστιατόρια 
σχετίζονται κυρίως µε θαλασσινά πιάτα, που είναι δηµοφιλέστερα το καλοκαίρι. 
Πολλά από αυτά παραµένουν ανοιχτά και το χειµώνα, µε αρκετά λιγότερους 
επισκέπτες.  
   Το σηµείο αυτό αποτελεί ένα παράδειγµα τµήµατος του αστικού ιστού, που 
µεταβάλλεται µε τον ερχοµό του καλοκαιριού και αλλάζει χαρακτήρα. Το φαινόµενο 
αυτό εµφανίζεται σε πολλές ελληνικές πόλεις, που η βασικότερη πηγή εσόδων τους, 
είναι ο τουρισµός. Παρατηρείται ότι τέτοια σηµεία του αστικού ιστού, εµφανίζουν 
πολλών ειδών µεταβολές, οπτικές και ακουστικές. Ο επισκέπτης αντιλαµβάνεται και 
βιώνει διαφορετικά τον χώρο αυτό, όταν εκεί υπάρχει περισσότερος κόσµος, που  
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   Συνοψίζοντας, παρατηρούµε ότι γενικά η περιοχή µελέτης είναι ανοιχτή σε 
µεταβολές µεγάλης χρονικής διάρκειας, καθώς έχει ήδη αλλάξει στο σύνολο της 
αρκετές φορές σε όλη την χρονική περίοδο ύπαρξης της (αλλάγη λειτουργιών, 
χαρακτήρα, µορφών και χρηστών). Τα τελευταία χρόνια όµως, η περιοχή έχει 
παραµείνει σταθερή. Έχει εντυπωθεί στο µυαλό των κατοίκων του Ρεθύµνου ως µια 
ζώνη εµπορικού χαρακτήρα, µε έντονο, παρόλα αυτά, το αίσθηµα της εγκατάλειψης 
και γενικότερα την εικόνα ενός υποβαθµισµένου αστικού τµήµατος. Σε µικρότερη 
κλίµακα όµως, παρατηρούµε οτι µπορούν να συµβούν σηµειακές και περιστασιακές 
µεταβολές, που βελτιώνουν σε κάποιο βαθµό τη βιωµατική εµπειρία ενός παρατηρητή. 
Παρόλα αυτά, δεν µπορούν να θεωρηθούν ούτε αρκετές, ούτε ικανές να βοηθήσουν 
στη συνολικότερη βελτίωση της αναγνωσιµότητας της ευρύτερης περιοχής, καθόλη τη 
διάρκεια του χρόνου. 
 

Ε6.ΠΡΟΤΑΣΗ ΑΣΤΙΚΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ 
 
   Έχοντας λοιπόν αναλύσει την περιοχή µελέτης του Κουµπέ, σε σχέση µε όλους τους 
παραπάνω παράγοντες που σχετίζονται µε τις βιωµατικές εµπειρίες που µπορεί ο κάθε 
παρατηρητής να αποκτήσει, καταλήγουµε στα εξής συµπεράσµατα: 

● Η περιοχή του Κουµπέ, ως ένα σηµαντικό και ιστορικό κοµµάτι της πόλης του 
Ρεθύµνου, χρήζει αναβάθµισης και αστικής παρεµβασης. 

● Αυτό θα µπορέσει να καταστεί εφικτό, µέσα από τη δηµιουργία ενός νέου 
ισχυρού Σηµείου Ενδιαφέροντος-Αναφοράς, που θα αποτελέσει πόλο έλξης και 
πιθανώς, τοπόσηµο για την περιοχή. 

● Η καταλληλότερη θέση για µια τέτοια επέµβαση στον Κουµπέ, θα ήταν σύµφωνα 
µε την παραπάνω συνολική ανάλυση, το αστικό κενό όπου βρίσκονται τα 
εγκαταλελειµένα κελύφη του πρώην εργοστασίου Καψαλιανού και το βόρειου 
τµήµα, στην απέναντι πλευρά του δρόµου µε την παλαιά καµινάδα (Σηµείο 
Αναφοράς 9). 

● Το νέο σηµείο ενδιαφέροντος που θα αναδυθεί, οφείλει να παρουσιάζει κάποιο 
βαθµό µεταβλητότητας στον σχεδιασµό του, ώστε να µπορεί να φιλοξένει 
πολλές διαφορετικές λειτουργίες, να µπορεί να ενταχθεί χωρίς να διαταράξει τη 
συνέχεια του ήδη υπάρχοντος αστικού ιστού και να ικανοποιεί τελικά τις 
βιωµατικές ανάγκες κάθε είδους παρατηρητή. 
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ΕΠΙΛΟΓΟΣ 

 
   Ένα συνολικότερο συµπέρασµα από τη µελέτη της παρούσας ερευνητικής εργασίας 
είναι ότι, ο κάθε αρχιτέκτονας του αστικού τοπίου, όταν καλείται να σχεδιάσει αστικά 
Σηµεία Ενδιαφέροντος-Αναφοράς, οφείλει να πραγµατοποιεί, εκτός των άλλων τύπων 
αναλύσης, και µια Οπτικο-ακουστική ανάλυσή της περιοχής µελέτης. Τα αποτελέσµατα 
που θα προκύψουν από αυτήν, έχουν άµεση σχέση µε τον τρόπο που βιώνει ο χρήστης 
την περιοχή. Οι επιµέρους παράγοντες που θα πρέπει να αναζητηθούν και να 
αναλυθούν είναι:  
 

1. Οι Ιστορικές Φάσεις και Μεταβολές, µεγάλης χρονικής διάρκειας, από τις οποίες 
πέρασε η περιοχή µελέτης, µέχρι και σήµερα. 

2. Ο τρόπος που Διαβάζει και Αφουγκράζεται τον αστικό ιστό κάθε είδος 
περιπλανητή. 

3. Η Αστική Συνέχεια και τα Αστικά Κενά που µπορεί να αντιλαµβάνεται σε αυτόν. 
4. Ποιά είναι τα Σηµεία Ενδιαφέροντος - Αναφοράς, πως αυτά γίνονται αντιληπτά 

από τους παρατηρητές και τελικά, σε ποιές ψυχολογικές καταστάσεις τους 
οδηγούν. 

5. Ο Βαθµός Μεταβλητότητας της περιοχής και ο τρόπος που βιώνονται τελικά 
όλες οι µεταβολές, οποιασδήποτε χρονικής κλίµακας, από τους πολίτες. 

6. Ο τρόπος που τελικά ο περιπλανητής αξιολογεί και χαρακτηρίζει τον αστικό 
ιστό µέσω του βιώµατός του. 

 
   Με βάση όλους τους παραπάνω παράγοντες, προτείνεται τελικά µια µέθοδος αστικής 
ανάλυσης, που θα έχει ως κέντρο της τον άνθρωπο-παρατηρητή. Είναι σηµαντικό ο 
κάθε αρχιτέκτονας να ενδιαφέρεται για την συναισθηµατική κατάσταση των ατόµων 
που τελικά θα έρθουν σε επαφή µε τα δηµιουργήµατά του. Ουσιαστικά το κάθε άτοµο 
ξεχωριστά, είναι αυτό που θα χρησιµοποιήσει τον αστικό ιστό, θα του δώσει ζωή και 
θα συµβάλλει στην µελλοντική του εξέλιξή. 
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