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Δηζαγωγή 

 

 Σα ηειεπηαία ρξφληα –θαη κε αθνξκή ηελ θαηάξηηζε δηεζλψλ δηαθεξχμεσλ θαη 

ξπζκίζεσλ– πνιινί είλαη απηνί πνπ ππνζηεξίδνπλ φηη έρνπλ ηεζεί νη βάζεηο, ψζηε  ηα 

άηνκα κε αλαπεξία λα έρνπλ ίζα δηθαηψκαηα θαη ππνρξεψζεηο, αλεμάξηεηα απφ ηα 

πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ θαη ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά πνπ 

δηαθνξνπνηνχλ ηελ θνηλσληθή ηνπο ηαπηφηεηά. Ζ νπζηψδεο, φκσο, έλλνηα ηεο 

ηζφηεηαο πξνυπνζέηεη, πέξα απφ ηε ζεζκηθή θαηνρχξσζε θαη πξνζηαζία ησλ 

αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ, ηελ πξαθηηθή δπλαηφηεηα ζεβαζκνχ θαη δηαζθάιηζεο ηεο 

αλζξψπηλεο αμίαο θαη αμηνπξέπεηαο. Kαηά ζπλέπεηα, πξνυπνζέηεη ηελ αιιαγή ηνπ 

θπξίαξρνπ ηχπνπ νξγάλσζεο ησλ θνηλσληθννηθνλνκηθψλ ζρέζεσλ. Γελλάηαη, 

επνκέλσο, ην εξψηεκα: θαηά πφζν εληφο ηνπ θαπηηαιηζκνχ, εληφο δειαδή ησλ 

πιαηζίσλ κηαο θνηλσλίαο πνπ εδξάδεηαη ζηε κεηξήζηκε δηαθνξά θαη ηελ αληζφηεηα, 

είλαη πξαγκαηηθά εθηθηή ε ππέξβαζε ησλ εκπνδίσλ πνπ ζπλαληνχλ ηα άηνκα κε 

αλαπεξία;
1
 

 Δίλαη ζαθέο φηη ε απάληεζε ζην πξναλαθεξζέλ εξψηεκα δελ είλαη εχθνιε 

ππφζεζε. Απαηηεί ηε ζπλνιηθή ζεψξεζε ηεο αλαπεξίαο θαη βαζηά κειέηε εηδηθφηεξσλ 

θνηλσληθψλ, θηινζνθηθψλ θαη εθπαηδεπηηθψλ δεηεκάησλ: 

–Σί είλαη ζηελ νπζία ε αλαπεξία: ηαηξηθή ζπλζήθε, θνηλσληθή θαηαζθεπή ή 

βαζχηεξα θνηλσληθφ δήηεκα; 

–Πνηά ε ζεκαζία ησλ αξλεηηθψλ ζηεξενηχπσλ γχξσ απφ ηελ αλαπεξία θαη θαηά 

πφζν απηά ηζρχνπλ ζηε ζχγρξνλε επνρή; 

–Πφζν ζεκαληηθφο είλαη ν ξφινο ηεο ηερλνινγίαο ζηε δσή ησλ αλζξψπσλ κε 

αλαπεξία θαη πνηφ ην επίπεδν ηερλνινγηθήο ππνζηήξημεο πνπ ηειηθά ηνπο παξέρεηαη 

ζην ζχζηεκα ηνπ θαπηηαιηζκνχ; 

–Σέινο, είλαη ε “εηδηθή” παηδαγσγηθή κεηαρείξηζε ν πιένλ θαηάιιεινο ηξφπνο 

εθπαίδεπζεο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία; Πψο ζα κπνξνχζε ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα 

                                                 
1
 Θα πξέπεη λα ζεκεηψζνπκε ζην ζεκείν απηφ φηη ε κεηξήζηκε δηαθνξά θαη ε αληζφηεηα απνηεινχλ 

ζηελ πξαγκαηηθφηεηα παξάγσγα θαη φρη ηνλ ππξήλα ηεο θεθαιαηνθξαηηθήο θνηλσλίαο. Βάζε ηνπ 

θαπηηαιηζηηθνχ ζπζηήκαηνο παξαγσγήο ήηαλ (θαη ζα εμαθνινπζεί λα είλαη) ε εθκεηάιιεπζε ηεο 

εξγαηηθήο δχλακεο γηα ηελ παξαγσγή ππεξαμίαο. Πξνθχπηεη θαηά ζπλέπεηα κία ζεηξά δεηεκάησλ 

ζεκειηψδνπο ζεκαζίαο πνπ φκσο δελ εμεηάδνπκε (παξά κφλν επηγξακκαηηθά) εδψ, αιιά ζα κπνξνχζε 

λα απνηειέζεη ηνλ θεληξηθφ άμνλα αλάιπζεο κίαο μερσξηζηήο κειέηεο: Πνηα ζέζε έρνπλ ηα άηνκα κε 

αλαπεξία σο εξγαηηθή δχλακε θαη σο θαηαλαισηέο ζην ζχζηεκα ηνπ θαπηηαιηζκνχ; Καηά πφζν 

κπνξνχλ ηα άηνκα κε αλαπεξία λα ζπληειέζνπλ ζηελ παξαγσγή ππεξαμίαο; Ση θξχβεηαη πίζσ απφ ηνλ 

αλζξσπηζηηθφ καλδχα ηνπ θαπηηαιηζκνχ θαη ηελ παξνρή “επεγεξηηθψλ παξνρψλ” ζηα άηνκα κε 

αλαπεξία θαη γεληθφηεξα ζηηο εππαζείο νκάδεο θ.α.  
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λα βνεζήζεη νπζηαζηηθά φρη κφλν ηα άηνκα κε αλαπεξία, αιιά θαη ην ζχλνιν ηεο 

αλζξψπηλεο θνηλσλίαο; 

 ΢ηελ παξνχζα κειέηε πξνζπαζνχκε λα εμεηάζνπκε ηα αλσηέξσ δεηήκαηα 

ζηε δπλακηθή ηνπο δηάζηαζε θαη ρσξίο λα ρξεζηκνπνηνχκε πξνζβιεηηθνχο φξνπο ή 

εθθξάζεηο εληππσζηαζκνχ. ΢πλαληήζακε, σζηφζν, έλα ζεκαληηθφ εκπφδην, ηελ 

αλεπαξθή βηβιηνγξαθία. Οη φπνηεο αμηφινγεο πξνζπάζεηεο είλαη κεκνλσκέλεο θαη 

απνζπαζκαηηθέο, ελψ ην κεγαιχηεξν κέξνο ησλ ζρεηηθψλ ζπγγξακκάησλ δηαθξίλεηαη 

απφ κηα εκθαλή αδπλακία εμέηαζεο ηεο αλαπεξίαο ζην πξνηζέο ηεο θίλεζεο θαη 

αιιαγήο θαη καθξηά απφ ππεξαπινπζηεχζεηο, πξνθαηαιήςεηο θαη δνγκαηηζκνχο.  

Πην ζπγθεθξηκέλα, παξ‟ φιεο ηηο δηαθνξέο θαη ηηο κεηαμχ ηνπο αληηζέζεηο, δχν 

είλαη νη θπξίαξρεο ηάζεηο πνπ δηέπνπλ ηα αληίζηνηρα επηζηεκνληθά ζπγγξάκκαηα, ην 

ηαηξηθφ θαη ην θνηλσληθν-θαηαζθεπαζηηθφ κνληέιν ηεο αλαπεξίαο
2
. ΢χκθσλα κε ην 

ηαηξηθφ κνληέιν, ε αλαπεξία δελ είλαη ηίπνηα άιιν απφ κηα ηαηξηθή ζπλζήθε, έλα 

αηνκηθφ ηαηξηθφ πξφβιεκα, ην νπνίν απαηηεί ηελ αλάινγε παξνρή βνήζεηαο απφ ηνπο 

αξκφδηνπο επηζηήκνλεο. ΢χκθσλα κε ην κνληέιν ηεο θνηλσληθήο θαηαζθεπήο –πνπ 

ηειεπηαία απνθηά φιν θαη κεγαιχηεξε ηζρχ– ε ίδηα ε θνηλσλία είλαη απηή πνπ 

δεκηνπξγεί ηελ αλαπεξία. Ζ αλαπεξία, δειαδή, δελ είλαη ηφζν αηνκηθφ ηαηξηθφ 

πξφβιεκα φζν θνηλσληθή θαηαζθεπή, έλα απνθιεηζηηθφ πξντφλ ηεο θνηλσληθήο 

νξγάλσζεο. Μνινλφηη νη δχν απφςεηο θαίλνληαη ξηδηθά αληίζεηεο, ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα μεθηλνχλ απφ ην ίδην ζεκείν εθθίλεζεο, ηε “δηαθνξεηηθφηεηα” ελφο 

αλζξψπνπ κε αλαπεξία θαη ηε “κεηνλεμία” ηνπ ζε ζρέζε κε ηνπο ζπλαλζξψπνπο ηνπ. 

Πψο είλαη, φκσο, δπλαηφλ ηαπηίδνληαο εθ ησλ πξνηέξσλ ηελ έλλνηα ηεο αλαπεξίαο κε 

ηελ “αληθαλφηεηα”, ηελ “αδπλακία” θαη ην “κεηνλέθηεκα” λα νηθνδνκήζνπκε έλα 

νπζηαζηηθά επηζηεκνληθφ πιαίζην έξεπλαο θαη λα εμάγνπκε ρξήζηκα ζπκπεξάζκαηα; 

Μήπσο ζα ήηαλ εζηθά θαη επηζηεκνληθά νξζφηεξν, ζην επίθεληξν ηεο αλάιπζήο καο 

αιιά θαη ηεο γεληθφηεξεο θνηλσληθήο θαη εθπαηδεπηηθήο πνιηηηθήο, λα ηίζεληαη 

αθελφο νη ζεηηθέο δπλάκεηο αλαπιήξσζεο πνπ δηαζέηεη ν θάζε άλζξσπνο κε αλαπεξία 

θαη αθεηέξνπ ηα ζηεξίγκαηα-ζπλζήθεο πνπ ζπκβάιινπλ ζην λα αληηκεησπηζηνχλ νη 

αδπλακίεο ηνπ;  

                                                 
2
 Οη φξνη πνπ ζπλαληψληαη ζην κεγαιχηεξν ηκήκα ηεο δηεζλνχο βηβιηνγξαθίαο είλαη “ηαηξηθφ” θαη 

“θνηλσληθφ” κνληέιν ηεο αλαπεξίαο. Χζηφζν ζεσξνχκε φηη ν φξνο “θνηλσληθφ κνληέιν” δελ 

αληαπνθξίλεηαη ζην πξαγκαηηθφ πεξηερφκελν ηεο έλλνηαο θαη ζηελ νπζία απνπξνζαλαηνιίδεη ηνλ 

αλαγλψζηε. Γη‟ απηφ ζηελ παξνχζα εξγαζία ζα ρξεζηκνπνηνχκε ηνλ φξν “θνηλσληθν-θαηαζθεπαζηηθφ 

κνληέιν ηεο αλαπεξίαο” (ή “κνληέιν ηεο θνηλσληθήο θαηαζθεπήο”).    
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Έλα αθφκε ζεκείν πνπ ζπλδέεηαη ζηελά κε ην πξνεγνχκελν δήηεκα θαη 

ρξήδεη ηδηαίηεξεο πξνζνρήο θαη έξεπλαο, είλαη ε πξνζέγγηζε πνπ αθνινπζείηαη θαηά 

ηελ αλάιπζε ηεο ζρέζεσο αλαπεξίαο θαη πξνζσπηθφηεηαο. Μειεηψληαο ηα θείκελα 

δηαθφξσλ θαηεπζχλζεσλ θαη αληηιήςεσλ παξαηεξνχκε φηη ππάξρεη κία γεληθεπκέλε 

ηάζε ζεψξεζεο ηεο αλαπεξίαο σο απνθιεηζηηθνχ πξνζδηνξηζηηθνχ παξάγνληα 

νιφθιεξεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ, θάηη πνπ απνηειεί ηαπηφρξνλα έλα 

απφ ηα πην ηζρπξά ζηεξεφηππα γχξσ απφ ηελ αλαπεξία. Γελ ακθηζβεηεί θαλείο φηη ε 

χπαξμε κηαο ζσκαηηθήο ή δηαλνεηηθήο “αηέιεηαο” δεκηνπξγεί ζεκαληηθά πξνβιήκαηα 

ζηελ ςπρνζσκαηηθή αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ. Σν πξφβιεκα αλαθχπηεη φηαλ ζεσξνχκε 

φηη ηα πξνβιήκαηα απηά δηακνξθψλνπλ ηειεζίδηθα θαη εμ νινθιήξνπ ηελ 

πξνζσπηθφηεηα ηνπ αλζξψπνπ. Σν απζαίξεην απηφ ζπκπέξαζκα είλαη απφξξνηα ηεο 

δηπαξαγνληηθήο αλάιπζεο ζηε κειέηε ηεο αλζξψπηλεο πξνζσπηθφηεηαο, ελφο 

ππεξαπινπζηεπκέλνπ, δειαδή, ζπζηήκαηνο δπαδηθήο αλάιπζεο πνπ πεξηνξίδεηαη 

ζηελ απάληεζε ηνπ εξσηήκαηνο: ηί είλαη απηφ πνπ επεξεάδεη πεξηζζφηεξν ηελ 

πξνζσπηθφηεηα, νη βηνινγηθέο θαηαβνιέο ή νη πεξηβαιινληηθέο επηδξάζεηο; 

 ΢ηελ παξνχζα εξγαζία αζθνχκε θξηηηθή ζηηο ζηαηηθέο θαη απαξραησκέλεο 

εθείλεο πξνζεγγίζεηο πνπ πξνζαλαηνιίδνπλ ηελ έξεπλά ηνπο ζηελ εμέηαζε ηεο 

αλαπεξίαο σο έιιεηςεο, ζεσξψληαο ηελ αλάπηπμε ηνπ αλζξψπηλνπ ςπρηζκνχ σο έλα 

απιφ άζξνηζκα θπζηθψλ ηδηνκνξθηψλ θαη πεξηβαιινληηθψλ επηδξάζεσλ. Ζ 

θαηεχζπλζε απηή είλαη απφ ηε θχζε ηεο πεξηνξηζηηθή θαη εκπνδίδεη ηελ ππέξβαζε 

ηνπ πνιχπινθνπ ζπζηήκαηνο θνηλσληθψλ εκπνδίσλ πνπ έρεη επηβιεζεί ζηνπο 

αλζξψπνπο κε αλαπεξία. Κπξίσο, φκσο, ε θαηεχζπλζε απηή αγλνεί ην γεγνλφο φηη ν 

θάζε άλζξσπνο κπνξεί λα ππάξμεη θαη λα ιεηηνπξγήζεη κφλν σο ζπγθεθξηκέλε 

θνηλσληθή κνλάδα θαη επνκέλσο, ε πξνζσπηθφηεηά ηνπ δελ δηακνξθψλεηαη 

κεραληζηηθά, αιιά δπλακηθά, κέζσ ηεο ελφηεηαο θαη ηεο αιιειεπίδξαζεο κε ηνλ 

πεξίγπξφ ηνπ. 

 ΢ην πξψην κέξνο πξαγκαηνπνηνχκε κηα ελλνηνινγηθή δηαζαθήληζε ησλ 

βαζηθψλ φξσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα πεξηγξάςνπλ ηελ χπαξμε κηαο 

ζσκαηηθήο ή δηαλνεηηθήο δπζιεηηνπξγίαο. Μέζα απφ ηελ παξνπζίαζε ησλ νξηζκψλ, 

αιιά θαη ησλ θπξηφηεξσλ ξεπκάησλ πξνζέγγηζεο, επηρεηξνχκε λα αλαδείμνπκε ηα 

πξνβιήκαηα πνπ αλαθχπηνπλ απφ ηελ ζπλερηδφκελε ρξήζε αδφθηκσλ φξσλ (“άηνκα 

κε εηδηθέο αλάγθεο”, “άηνκα κε εηδηθέο ηθαλφηεηεο” θ.η.ι.) πνπ δεκηνπξγνχλ ζχγρπζε, 

πξνζβάιινπλ ηνπο ζπκπνιίηεο καο κε αλαπεξία θαη κεηψλνπλ ηελ πξνζσπηθφηεηά 

ηνπο. Ζ ζχληνκε αλαθνξά ζηε ζηάζε ηεο ινγνηερλίαο θξίζεθε απαξαίηεηε 
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πξνθεηκέλνπ λα παξνπζηάζνπκε κία ζπλνπηηθή εηθφλα ησλ θνηλσληθψλ 

πξνθαηαιήςεσλ γχξσ απφ ηελ αλαπεξία. Ζ αξλεηηθή γιψζζα παξάγεη ζπλήζσο θαη 

αξλεηηθέο εηθφλεο θαη ζπκβάιιεη ζηε δεκηνπξγία θαη δηαηήξεζε αξλεηηθψλ 

ζηεξενηχπσλ πνπ είλαη αθφκα θαη ζηηο κέξεο καο ηδηαίηεξα ηζρπξά, αλ θαη ζπρλά 

έρνπλ θεθαιπκκέλε κνξθή (νίθηνο, θηιαλζξσπία, αδηθαηνιφγεηνο ζαπκαζκφο).  

Αθφκε, πξνζπαζνχκε λα αλαδείμνπκε ηνπο πξαγκαηηθνχο ζπζρεηηζκνχο πνπ 

ζπλδένπλ ην πξνηζέο ηεο πξνζσπηθφηεηαο κε ηελ χπαξμε αλαπεξίαο. Ξεθηλψληαο απφ 

κία θξηηηθή αλάιπζε ησλ θπξίαξρσλ ξεπκάησλ κειέηεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο, 

πξνρσξάκε, ζηε ζπλέρεηα, ζε αλαδήηεζε ηεο νπζηαζηηθήο, επηζηεκνληθήο αιήζεηαο. 

Απηφ πνπ ηειηθά θαζνξίδεη ηνλ άλζξσπν δελ είλαη ε αδηακθηζβήηεηε θπζηθν-

θνηλσληθή ηνπ ππφζηαζε, αιιά ε ίδηα ε δσή, ε δξαζηεξηφηεηα πνπ απηφο αλαπηχζζεη 

γηα λα θαηαθηήζεη θαη λα αθνκνηψζεη ηνλ θφζκν πνπ ηνλ πεξηβάιιεη. ΢ε απηή ηε 

ζεκειηψδε δηαπίζησζε έγθεηηαη θαη ν ζπνπδαίνο ξφινο ηεο πξνζέγγηζεο πνπ 

αθνινπζεί ε πνιηηηζκηθή-ηζηνξηθή ζρνιή. Ζ αλαπεξία κπνξεί λα ζέηεη ζεκαληηθνχο 

θξαγκνχο, δελ ζπλεπάγεηαη, φκσο, κνηξαία θαηαδίθε θαη ππαλάπηπμε ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ. Καη απηφ, γηαηί καδί κε ην “ειάηησκα” δίλνληαη θαη 

ηα απαξαίηεηα θίλεηξα γηα ην μεπέξαζκά ηνπ.  

΢ην δεχηεξν κέξνο, αλαθεξφκαζηε ζηηο απμεκέλεο δπλαηφηεηεο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο θαη θπξίσο επηθνηλσλίαο, πιεξνθφξεζεο θαη κφξθσζεο πνπ 

πξνζθέξεη ε ζχγρξνλε ηερλνινγία ζε έλαλ άλζξσπν κε αλαπεξία. Αθνχ 

πξαγκαηνπνηήζνπκε κηα γεληθή θαηαγξαθή, φρη κφλν ησλ δπλαηνηήησλ, αιιά θαη ησλ 

πξνβιεκάησλ, ησλ πεξηνξηζκψλ θαη ηνπ αληηθαηηθνχ ξφινπ πνπ αλαπφθεπθηα 

δηαδξακαηίδεη ε ηερλνινγία ζην ζχζηεκα ηνπ θαπηηαιηζκνχ, πξνρσξάκε, ζηε 

ζπλέρεηα, ζε κηα ελδεηθηηθή παξνπζίαζε ζπζθεπψλ, πεξηθεξεηαθψλ θαη ινγηζκηθψλ 

πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ δηεπθφιπλζε, ππνζηήξημε θαη βειηίσζε ηεο επηθνηλσλίαο θαη 

ηεο απηνλνκίαο αηφκσλ κε δηαηαξαρέο φξαζεο, αθνήο θαη θηλεηηθά πξνβιήκαηα. Ζ 

ζεκαληηθφηεξε ζπκβνιή ηεο ππνζηεξηθηηθήο ηερλνινγίαο έγθεηηαη ζην γεγνλφο φηη 

βνεζά έλαλ άλζξσπν κε αλαπεξία λα αιιειεπηδξάζεη κε ηνπο ζπλαλζξψπνπο ηνπ θαη 

επνκέλσο, λα ρξεζηκνπνηήζεη, πέξα απφ ηηο δηθέο ηνπ, ηηο δπλάκεηο ηνπ “άιινπ” 

αλζξψπνπ γηα λα μεπεξάζεη ηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδεη. Αμίδεη, φκσο, λα 

ζεκεηψζνπκε ζην ζεκείν απηφ φηη αληηκεησπίδνπκε ηελ ηερλνινγία σο απαξαίηεηε 

κελ, φρη φκσο θαη επαξθή ζπλζήθε γηα ηελ ππέξβαζε ησλ αξλεηηθψλ ζπλεπεηψλ ηεο 

αλαπεξίαο. Ζ ηερλνινγία δελ απνηειεί παλάθεηα, αιιά εηζηηήξην γηα ηελ ζχλδεζε ησλ 

αηφκσλ κε αλαπεξία κε ην θνηλσληθφ ζχλνιν.  
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Σέινο, ζην ηξίην κέξνο εμεηάδνπκε ηνλ θαζνξηζηηθφ ξφιν πνπ δηαδξακαηίδεη 

ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα ζηα δεηήκαηα ηεο αλαπεξίαο. Αξρηθά, αλαθεξφκαζηε ζηελ 

αλαγθαηφηεηα εθαξκνγήο ηεο ππνζηεξηθηηθήο ηερλνινγίαο ζηνλ ηνκέα ηεο 

εθπαίδεπζεο, ψζηε λα αξζνχλ βαζηθά πξνβιήκαηα πξφζβαζεο, ιεηηνπξγηθφηεηαο θαη 

επηθνηλσλίαο θαη λα θαηαζηεί πξαγκαηηθφηεηα ην ζεκειηψδεο δηθαίσκα ησλ 

αλζξψπσλ κε αλαπεξία γηα ηζφηηκε θαη ηζφλνκε κφξθσζε. Έπεηηα, εμεηάδνπκε ηελ 

ηζηνξηθή πνξεία, αιιά θαη ηηο αδπλακίεο ηεο “εηδηθήο αγσγήο” ζηελ Διιάδα. Ζ 

έιιεηςε ζπγθεληξσηηθψλ ζηνηρείσλ γχξσ απφ ην ρψξν απηφ είλαη ην ιηγφηεξν 

αδηθαηνιφγεηε θαη κφλν ηα ηειεπηαία ρξφληα μεθίλεζε κία νξγαλσκέλε πξνζπάζεηα 

απφ ην Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην πνπ κπνξεί λα βνεζήζεη ζηελ εμαγσγή ρξήζηκσλ 

ζπκπεξαζκάησλ γηα ηελ ελζσκάησζε ησλ εξγαιείσλ ηεο “εηδηθήο αγσγήο” ζηηο 

γεληθέο αξρέο κηαο “θνηλσληθήο παηδαγσγηθήο”. ΢ηελ ηειεπηαία ελφηεηα, 

παξαζέηνπκε ηηο ζέζεηο καο γηα κηα πνηνηηθά αλψηεξε κνξθή εθπαίδεπζεο, πνπ ζα 

εζηηάδεη ζηελ αμηνπνίεζε ησλ ζεηηθψλ δπλάκεσλ ηνπ αλζξψπνπ ρσξίο λα 

ππεξηνλίδεη, αιιά νχηε λα ζπγθαιχπηεη ηηο “αδπλακίεο” ηνπ.     

Βαζηθφο καο ζηφρνο είλαη λα αλαδείμνπκε φηη ε αλαπεξία είλαη θάηη 

δηαθνξεηηθφ απφ έλα αηνκηθφ ηαηξηθφ πξφβιεκα ή κηα θνηλσληθή θαηαζθεπή. Δίλαη 

έλα βαζχηεξα θνηλσληθφ δήηεκα, αλαπφζπαζηα δεκέλν κε ηηο αλεπάξθεηεο κηαο  

θνηλσλίαο πνπ βξίζθεηαη ζε παξαθκή. Ζ ππέξβαζε ησλ εκπνδίσλ πνπ ζπλαληνχλ ηα 

άηνκα κε αλαπεξία κπνξεί κέζσ ηεο ππνζηεξηθηηθήο ηερλνινγίαο θαη κηαο ζσζηά 

νξγαλσκέλεο εθπαηδεπηηθήο πνιηηηθήο λα επηηεπρζεί κφλν ζε κεκνλσκέλεο 

πεξηπηψζεηο. Κη απηφ, γηαηί ζηνλ θαπηηαιηζκφ ε αλαπεξία πάληα ζα ηαπηίδεηαη κε ην 

“δηαθνξεηηθφ” θαη ην “αιιφθνην” θαη ζα απνηειεί αηηία απφξξηςεο, 

πεξηζσξηνπνίεζεο, αιιά θαη πεγή εθκεηάιιεπζεο θαη θέξδνπο. Σαπηφρξνλα, φκσο, 

κε ηελ ηζηνξηθή πνξεία ηεο αλζξσπφηεηαο, δηαθαίλεηαη θαη ε αηζηφδνμε πξννπηηθή 

ηνπ κέιινληνο, ηεο ψξηκεο θνηλσλίαο ζηελ νπνία ε αλαπεξία σο ζπλζήθε κεηνλεμίαο 

δελ ζα έρεη λφεκα χπαξμεο.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1. Αλαπερία θαη προζωπηθόηεηα. Σα αρλεηηθά ζηερεόησπα θαη οη 

πραγκαηηθοί ζσζτεηηζκοί. 

 

1.1. Δλλοηοιογηθή ορηοζέηεζε ηωλ όρωλ αλαπερία θαη άηοκα κε αλαπερία. Οη 

δσζθοιίες, ηα ιάζε θαη ε ζεκαζία ηες ορζής παροσζίαζες ηες ζωκαηηθής θαη 

δηαλοεηηθής “αηέιεηας”. 

 

Κάζε άλζξσπνο είλαη κνλαδηθφο. Έρεη ηα δηθά ηνπ ηδηαίηεξα ζσκαηηθά θαη 

δηαλνεηηθά ραξαθηεξηζηηθά, ηε δηθή ηνπ μερσξηζηή πξνζσπηθφηεηα. Γπζηπρψο, 

φκσο, ν ζεβαζκφο ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο θαη ηεο κνλαδηθφηεηαο θάζε αλζξψπνπ δελ 

απνηειεί κηα αδηακθηζβήηεηε πξαγκαηηθφηεηα. Αθφκα θαη ζηε ζχγρξνλε επνρή ησλ 

δηεζλψλ δηαθεξχμεσλ θαη ξπζκίζεσλ, ε νπνηαδήπνηε “παξέθθιηζε” εμαθνινπζεί λα 

πξνθαιεί ακεραλία, πεξηέξγεηα, πνιιέο θνξέο θαη θφβν. 

Ζ ζπγθερπκέλε απηή θαηάζηαζε θαηαδεηθλχεηαη θαη απφ ην γεγνλφο φηη δελ 

έρεη δηακνξθσζεί αθφκα έλαο θνηλά απνδεθηφο νξηζκφο γηα ηα άηνκα πνπ 

παξνπζηάδνπλ θάπνηα κνξθή δπζιεηηνπξγίαο. Τπάξρεη κία κεγάιε πνηθηιία 

πεξηπηψζεσλ θαη έρνπλ πξνηαζεί δηάθνξνη φξνη γηα λα πεξηγξάςνπλ ηελ “απφθθιηζε” 

απφ ηε θπζηνινγηθή ζσκαηηθή θαη δηαλνεηηθή αλάπηπμε. Αλάκεζα ζε απηνχο ηνπο 

φξνπο, νη πην ζπρλά ρξεζηκνπνηνχκελνη είλαη “άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο”, “άηνκα κε 

εηδηθέο ηθαλφηεηεο”, “άηνκα κε αλαπεξία”.    

΢χκθσλα κε ηελ ΢ηδεξνπνχινπ-Γεκαθάθνπ, «ν φξνο “Άηνκα κε εηδηθέο 

Αλάγθεο” (“ΑκεΑ”) είλαη αξθεηά επξχο θαη πεξηιακβάλεη φια ηα θνηλσληθψο 

απνθιεηζκέλα άηνκα, δειαδή ηνπο κεηαλάζηεο, ηνπο πξφζθπγεο, ηηο γπλαίθεο, θ.ιπ., 

θαζψο θαη ηα άηνκα κε αλαπεξίεο. Απφ ηελ πιεπξά ηεο αλαπεξίαο, “άηνκν κε εηδηθέο 

αλάγθεο” ζεσξείηαη ν άλζξσπνο πνπ κπνξεί λα έρεη κία ή θαη πεξηζζφηεξεο 

αλαπεξίεο, νη νπνίεο είλαη πηζαλφ λα εκπνδίδνπλ ηελ θνηλσληθή θαη επαγγεικαηηθή 

ηνπ απνθαηάζηαζε. Ζ αλαπεξία κπνξεί λα είλαη ζσκαηηθή (ηχθισζε, θψθσζε, 

παξαπιεγία, θ.ιπ.), δηαλνεηηθή (λνεηηθή θαζπζηέξεζε, δπζθνιίεο κάζεζεο, θ.ιπ.) ή 

ζπλαηζζεκαηηθή (ρξήζε νπζηψλ, αιθννιηζκφο, θ.ιπ.). Καηά ζπλέπεηα, ην άηνκν απηφ 

ζα δηαθέξεη απφ έλα θπζηνινγηθφ (ζσκαηηθά, ςπρνινγηθά, λεπξνινγηθά) άηνκν, 

γεγνλφο πνπ ζπρλά νδεγεί ην πξψην ζε αηζζήκαηα αλεπάξθεηαο θαη θαησηεξφηεηαο» 

(Φπηξάθε 2003: 9).   

Ο νξηζκφο πνπ παξαζέηεη ν Γεκεηξφπνπινο αλαθέξεη φηη: «ην “άηνκν κε 

εηδηθέο αλάγθεο” είλαη ην άηνκν ην νπνίν δελ είλαη ζε ζέζε λα ζπκκεηέρεη ζε φιεο ηηο 
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δξαζηεξηφηεηεο θαη λα απνιακβάλεη φισλ ησλ αγαζψλ πνπ πξνζθέξεη ζηα ππφινηπα 

κέιε ηεο ε θνηλσλία ζηελ νπνία δεη, εμαηηίαο ηεο θαηάζηαζεο θάπνηνπ ή θάπνησλ απφ 

ηα ςπρνζσκαηηθά ή θνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ» (Φπηξάθε 2003: 9). 

΢χκθσλα κε έλαλ ηξίην νξηζκφ, «σο “ΑκεΑ” νξίδνληαη ηα άηνκα κε ζνβαξέο 

αλεπάξθεηεο, αληθαλφηεηεο ή κεηνλεμίεο, πνπ νθείινληαη ζε ζσκαηηθέο βιάβεο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ βιαβψλ ησλ αηζζήζεσλ, ή ζε δηαλνεηηθέο ή ςπρηθέο 

βιάβεο
3
, νη νπνίεο πεξηνξίδνπλ ή απνθιείνπλ ηελ εθηέιεζε δξαζηεξηφηεηαο, ε νπνία 

ζεσξείηαη θαλνληθή γηα έλαλ άλζξσπν» (Αςνχξε ρ.ρ.: 1).    

Όζνλ αθνξά εηδηθφηεξα ζηελ πεξίπησζε ηεο Διιάδαο, ν λφκνο 1566 ηνπ 1985 

πνπ αθνξά ηελ Πξσηνβάζκηα θαη Γεπηεξνβάζκηα Δθπαίδεπζε θαη ηελ Δηδηθή Αγσγή, 

νξίδεη φηη: «“άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο” ζεσξνχληαη ηα πξφζσπα ηα νπνία απφ 

νξγαληθά, ςπρηθά ή θνηλσληθά αίηηα παξνπζηάδνπλ θαζπζηεξήζεηο, αλαπεξίεο ή 

δηαηαξαρέο ζηε γεληθφηεξε ςπρνζσκαηηθή θαηάζηαζε ή ζηηο επηκέξνπο ιεηηνπξγίεο 

ηνπο θαη ζε βαζκφ πνπ δπζθνιεχεηαη ή παξεκπνδίδεηαη ζνβαξά ε παξαθνινχζεζε 

ηεο γεληθήο θαη επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο, ε δπλαηφηεηα έληαμήο ηνπο ζηελ 

παξαγσγηθή δηαδηθαζία θαη ε αιιειναπνδνρή ηνπο κε ην θνηλσληθφ ζχλνιν. 

΢ηα άηνκα απηά πεξηιακβάλνληαη: 

α) νη ηπθινί θαη φζνη έρνπλ ζνβαξέο δηαηαξαρέο ζηελ φξαζε, 

β) νη θσθνί θαη νη βαξήθννη, 

γ) φζνη έρνπλ θηλεηηθέο δηαηαξαρέο, 

δ) φζνη έρνπλ “λνεηηθή θαζπζηέξεζε”, 

ε) φζνη εκθαλίδνπλ επηκέξνπο δπζθνιίεο ζηε κάζεζε (δπζιεμία, δηαηαξαρή ιφγνπ θαη 

άιια) ή είλαη γεληθά δπζπξνζάξκνζηνη, 

ζη) φζνη πάζρνπλ απφ ςπρηθέο λφζνπο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο αλαζηνιέο,  

δ) νη επηιεπηηθνί,  

ε) νη ραλζεληθνί (ιεπξνί), 

ζ) φζνη πάζρνπλ απφ αζζέλεηεο πνπ απαηηνχλ καθξφρξνλε ζεξαπεία θαη παξακνλή ζε 

λνζειεπηηθά ηδξχκαηα, θιηληθέο ή πξεβεληφξηα θαη 

                                                 
3
 Ζ “λνεηηθή πζηέξεζε” ζεσξείηαη σο κία μερσξηζηή ππνθαηεγνξία ζηελ γεληθή θαηεγνξία ησλ 

“ΑκεΑ”. ΢χκθσλα κε ηελ Ακεξηθαληθή Δηαηξία γηα ηελ Ννεηηθή Αλεπάξθεηα, ε “δηαλνεηηθή 

πζηέξεζε” αλαθέξεηαη ζε γεληθή δηαλνεηηθή ιεηηνπξγία ζεκαληηθά θαηψηεξε απφ ην θπζηνινγηθφ, πνπ 

εκθαλίδεηαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αλαπηπμηαθήο πεξηφδνπ θαη ζπλνδεχεηαη απφ αλεπάξθεηεο ζηελ 

ηθαλφηεηα πξνζαξκνγήο.   
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η) θάζε άηνκν λεπηαθήο, παηδηθήο ή εθεβηθήο ειηθίαο πνπ δελ αλήθεη ζε κηα απφ ηηο 

πξνεγνχκελεο πεξηπηψζεηο θαη πνπ παξνπζηάδεη δηαηαξαρή ηεο πξνζσπηθφηεηαο απφ 

νπνηαδήπνηε αηηία» (Κνηηαξίδε, Καππή θαη Αδάκ 2001: 3-4). 

 Όινη νη παξαπάλσ νξηζκνί, άιινο ζε κεγαιχηεξν θαη άιινο ζε κηθξφηεξν 

βαζκφ, παξνπζηάδνπλ έλα θνηλφ ραξαθηεξηζηηθφ. ΢πλδένπλ αηηηνινγηθά ηελ 

παξέθθιηζε απφ ηε θπζηνινγηθή ζσκαηηθή θαη δηαλνεηηθή αλάπηπμε κε πεξηνξηζκέλε 

δπλαηφηεηα θνηλσληθήο ελζσκάησζεο. Σν “άηνκν κε εηδηθέο αλάγθεο” εμεηάδεηαη 

κφλν απφ ηελ πιεπξά ηνπ “ειαηηψκαηνο”, ηνπ “κεηνλεθηήκαηνο” πνπ παξνπζηάδεη θαη 

ζεσξείηαη σο ν θχξηνο ππεχζπλνο γηα ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεη ζηελ 

θαζεκεξηλή ηνπ δσή. Ζ αλαπεξία κπαίλεη, έηζη, ζε πξψην πιάλν θαη θαίλεηαη φηη 

θαζνξίδεη νιφθιεξε ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ αηφκνπ. Ζ ζεψξεζε απηή έρεη σο 

απνηέιεζκα νη νπνηεζδήπνηε δπζιεηηνπξγίεο ησλ αηφκσλ απηψλ λα αληηκεησπίδνληαη 

απνθιεηζηηθά θαη κφλν απφ ηελ ζθνπηά ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ε θηιαλζξσπία λα 

απνηειεί ηελ πιένλ θπξίαξρε θαη ελδεδεηγκέλε πνιηηηθή. 

 ΢ην ίδην πεξίπνπ θιίκα, αλ θαη πεξηζζφηεξν θνξηηζκέλνο ζπλαηζζεκαηηθά, 

θηλείηαη θαη ν φξνο “άηνκα κε εηδηθέο ηθαλφηεηεο”. Σν “άηνκν κε εηδηθέο ηθαλφηεηεο” 

ζεσξείηαη θαη πάιη εμ νξηζκνχ αλίθαλν λα αληεπεμέιζεη πιήξσο ζηηο επαγγεικαηηθέο 

θαη θνηλσληθέο ηνπ ππνρξεψζεηο. Όηαλ κάιηζηα πεηχρεη θάηη ηέηνην, παξ‟ φιεο ηηο 

δπζθνιίεο θαη ηελ ππνθξηηηθή, ξαηζηζηηθή ζηάζε πνιηηείαο θαη θνηλσλίαο, απηφ δελ 

ζεσξείηαη απνηέιεζκα ζθιεξήο θαη επίκνλεο δνπιεηάο, αιιά απνηέιεζκα ησλ 

“καγηθψλ” ηθαλνηήησλ πνπ μαθληθά απέθηεζε θαη πνπ θαλνληθά δελ ζα έπξεπε λα 

έρεη…  

Ζ θπξία Μπεξληδάθε - Άιληνπο, βνπιεπηήο θαη πξφεδξνο ηεο Δηδηθήο 

Γηαθνκκαηηθήο Δπηηξνπήο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ πξνβιεκάησλ πνπ απαζρνινχλ 

ηα Άηνκα κε Αλαπεξία -ηπθιή ε ίδηα- αλαθέξεη ζρεηηθά κε ηνπο δχν παξαπάλσ 

φξνπο: 

«Όκσο ην λα κπνπλ φινη ζε έλα γεληθφ ηζνπβάιη θαη ν αλάπεξνο λα ζεσξείηαη 

αλίθαλνο γηα θάζε εξγαζία, απηφ πξέπεη λα ζηακαηήζεη. Πηζηεχσ φηη απηή ε 

θαηάζηαζε νθείιεηαη θπξίσο ζηηο πξνθαηαιήςεηο θαη ηελ έιιεηςε πιεξνθφξεζεο γηα 

ηηο ηθαλφηεηεο ησλ αλαπήξσλ πνπ παξακέλνπλ παξά ηελ αλαπεξία ηνπο. Δγψ εδψ 

ζέισ λα ηνλίζσ φηη νη αλάπεξνη δελ έρνπλ εηδηθέο ηθαλφηεηεο, εγψ έρσ ηελ ηθαλφηεηα 

λα κηιάσ απηή ηε ζηηγκή φπσο ηελ έρεη θη ε θίιε κνπ ε Καηεξίλα ζην αθξναηήξην. 

Γελ είλαη εηδηθή ηθαλφηεηα ην λα κηιάο, απιψο είλαη κία ηθαλφηεηα πνπ δελ ηελ έραζα 

ηφηε πνπ ηπθιψζεθα. 
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Χο άηνκν κε αλαπεξία ινηπφλ ε ίδηα, ζέισ λα ηνλίζσ φηη κπνξεί ε αλαπεξία 

λα ζπλεπάγεηαη θαη ηδηαίηεξεο αλάγθεο θαη βεβαίσο ζπλεπάγεηαη θαη ηδηαίηεξεο 

αλάγθεο, θαη εγψ απηή ηε ζηηγκή δηαβάδσ απφ ηε γξαθή Μπξέηγ, αιιά ε πιεξνθνξία 

πνπ έξρεηαη ζηνλ εγθέθαιφ κνπ είλαη ίδηα κε ηνλ θχξην Πνξηνζάιηε, αλ δηάβαδε ην 

ίδην θείκελν κε ηα κάηηα ηνπ. Έηζη ινηπφλ, ε αλαπεξία ζπλεπάγεηαη θαη ηδηαίηεξεο 

αλάγθεο, αιιά νη αλάπεξνη δηαζέηνπλ αθφκα πνιιά ηαιέληα θαη ηθαλφηεηεο ηα νπνία 

αλακθηζβήηεηα κπνξνχλ θαη πξέπεη λα αμηνπνηεζνχλ πξνο φθεινο φρη κφλν ηνπ 

αηφκνπ κε αλαπεξία, αιιά θαη ηεο θνηλσλίαο γεληθφηεξα» (Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ, 

Γεληθή Γξακκαηεία Δπηθνηλσλίαο - Γεληθή Γξακκαηεία Δλεκέξσζεο 2006α: 45). 

 Μέζα απφ ηελ παξαπάλσ δήισζε γίλεηαη θαλεξφ έλα πνιχ ζεκαληηθφ 

ζηνηρείν. Ζ ρξεζηκνπνίεζε ησλ φξσλ “άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο” θαη “άηνκα κε 

εηδηθέο ηθαλφηεηεο” ζπκβάιιεη ζηε δεκηνπξγία θαη δηαηήξεζε ησλ αξλεηηθψλ 

ζηεξενηχπσλ πνπ δπζρεξαίλνπλ ζεκαληηθά ηελ θαζεκεξηλφηεηα πνιιψλ ζπκπνιηηψλ 

καο. H “κέζε εηθφλα” ηνπ αλζξψπνπ κε αλαπεξία πνπ πξνβάιιεηαη είλαη σο επί ην 

πιείζηνλ ςεπδήο θαη θηλείηαη κεηαμχ ηεο λαηνπξαιηζηηθήο πξνζέγγηζεο ηεο 

αλαπεξίαο σο έιιεηςεο θαη ηεο ζεηηθήο ππεξβνιήο. Έηζη, άιινηε ην ελδηαθέξνλ 

εζηηάδεηαη απνθιεηζηηθά θαη κφλν ζηελ αλαπεξία, ε νπνία απηή θαζεαπηή θαζνξίδεη 

νιφθιεξν ηνλ άλζξσπν, θη άιινηε έρνπκε ηελ εηθφλα ηνπ “αηφκνπ κε εηδηθέο 

ηθαλφηεηεο”, ηνπ “ήξσα ηεο δσήο πνπ ππεξβαίλεη ηo πεπξσκέλν ηνπ”. 

 Δθείλν πνπ ρξήδεη ηδηαίηεξεο πξνζνρήο, είλαη φηη φηαλ ρξεζηκνπνηνχκε ηνλ 

φξν “άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο” ππνδειψλνπκε φηη νη άλζξσπνη κε αλαπεξία έρνπλ 

δηαθνξεηηθέο βαζηθέο αλάγθεο απφ απηέο ηνπ ππφινηπνπ πιεζπζκνχ. Πφζν, φκσο, 

αιεζήο κπνξεί λα είλαη κία ηέηνηα δηαπίζησζε; ΄Έλαο άλζξσπνο κε κία ζσκαηηθή ή 

δηαλνεηηθή δπζιεηηνπξγία έρεη ηηο ίδηεο αθξηβψο βηνινγηθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο 

αλάγθεο κε φινπο ηνπο ππφινηπνπο αλζξψπνπο. “Δηδηθέο” είλαη νη αλάγθεο πνπ 

δεκηνπξγνχληαη φηαλ ζε έλαλ άλζξσπν δελ πξνζθέξνληαη νη δπλαηφηεηεο λα αζθήζεη 

βαζηθά δηθαηψκαηα θαη λα απνιακβάλεη ζηνηρεηψδε θνηλσληθά αγαζά (Τπνπξγείν 

Δζσηεξηθψλ, Γεληθή Γξακκαηεία Δπηθνηλσλίαο - Γεληθή Γξακκαηεία Δλεκέξσζεο 

2006β). Μία βαζηθή αλάγθε κεηνλνκάδεηαη ζε “εηδηθή” φρη εμαηηίαο ηεο 

“ηδηαηηεξφηεηαο” ηνπ αλζξψπνπ κε αλαπεξία, αιιά εμαηηίαο ηεο “ηδηαηηεξφηεηαο” ηνπ 

θνηλσληθννηθνλνκηθνχ ζρεκαηηζκνχ πνπ δελ παξέρεη ηνπο θαηάιιεινπο κεραληζκνχο 

θαη εξγαιεία. Ο φξνο, επνκέλσο, “άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο” δελ έρεη νπζηαζηηθφ 

πεξηερφκελν, είλαη άθξσο παξαπιαλεηηθφο θαη ππνλνκεπηηθφο θαη έρεη απνξξηθζεί 
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απφ ηνπο θεληξηθνχο θνξείο εθπξνζψπεζεο ησλ “ΑκεΑ”. Σν ηειεπηαίν ζηνηρείν θαη 

κφλν αξθεί γηα ηελ πιήξε θαηάξγεζε ηνπ φξνπ. 

 Καη‟ αληηζηνηρία, ην ίδην –θαη ίζσο ζε κεγαιχηεξν βαζκφ– παξσρεκέλνο είλαη 

θαη ν φξνο “άηνκα κε εηδηθέο ηθαλφηεηεο”. ΢ηελ πξνζπάζεηα λα πξνβιεζεί κία ζεηηθή 

εηθφλα ηνπ αλζξψπνπ κε αλαπεξία σο ελεξγνχ πνιίηε, έρνπκε νδεγεζεί ζην αθξηβψο 

αληίζεην απνηέιεζκα, ζηε ζεηηθή ππεξβνιή, δηαησλίδνληαο, έηζη, ηε ζηεξενηππηθή 

αληίιεςε γχξσ απφ ηα ζέκαηα ηεο αλαπεξίαο. Χο “άηνκα κε εηδηθέο ηθαλφηεηεο” 

παξνπζηάδνληαη ζπλήζσο νη άλζξσπνη κε “λνεηηθή πζηέξεζε”
4
. Σν λα ζεσξήζνπκε 

φκσο ηε λνεηηθή ή νπνηαδήπνηε άιιε κνξθή αλαπεξίαο σο “εηδηθή ηθαλφηεηα” είλαη 

ην ιηγφηεξν παξάινγν θαη δελ αληαλαθιά ζε θακία πεξίπησζε ηελ θαζεκεξηλφηεηα 

ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία. Ο θχξηνο ιφγνο πνπ ζπκβαίλεη θάηη ηέηνην είλαη φηη ν 

ραξαθηεξηζκφο απηφο, εμαηηίαο ηεο αιφγηζηεο ρξήζεο ηνπ, παξαπέκπεη επζέσο ζηελ 

αλαπεξία θαη βάδεη ζε δεχηεξε κνίξα ηνλ άλζξσπν
5
. Όπσο είλαη ινγηθφ, ν φξνο έρεη 

απνδνθηκαζηεί απφ ην ζχλνιν ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία σο εληειψο απαξάδεθηνο 

θαη αξλεηηθφο θη επνκέλσο, δελ ππάξρεη θαλέλαο απνιχησο ιφγνο γηα ζπλέρηζε ηεο 

ρξεζηκνπνίεζεο ηνπ ζην κέιινλ (Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ, Γεληθή Γξακκαηεία 

Δπηθνηλσλίαο - Γεληθή Γξακκαηεία Δλεκέξσζεο 2006β).    

 Οη φξνη “άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο” θαη “άηνκα κε εηδηθέο ηθαλφηεηεο” 

εμαθνινπζνχλ λα ρξεζηκνπνηνχληαη απφ αξκφδηνπο θνξείο θαη ππεξεζίεο, αιιά θαη 

απφ ηνπο απινχο πνιίηεο. Χζηφζν, ε ηζρχο ηνπο έρεη απνδπλακσζεί αξθεηά θαη αλη‟ 

απηψλ πξνηάζεθε δηεζλψο ε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ φξνπ άηνκα κε αλαπεξία. Ζ θίλεζε 

απηή αθνινπζήζεθε θαη απφ ηελ Διιάδα θαη έηζη, κε ηελ αλαζεψξεζε ηνπ 

΢πληάγκαηνο ην 2001 (αξζ.21, παξ.6) θαζηεξψζεθε ν φξνο άηνκα κε αλαπεξίεο ζε 

αληηθαηάζηαζε ηνπ φξνπ “άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο” (Κνηηαξίδε, Καππή θαη Αδάκ 

2001: 5).  

 ΢ηε Γηαθήξπμε ησλ δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ δίλεηαη ν αθφινπζνο νξηζκφο 

γηα ην άηνκν κε αλαπεξία: «αλάπεξνο είλαη θάζε πξφζσπν πνπ είλαη αλίθαλν λα 

αλαιάβεη κφλν ηνπ φιεο ή κέξνο ησλ αηνκηθψλ θαη θνηλσληθψλ θπζηνινγηθψλ 

αλαγθψλ ηεο δσήο θαη ηνχην απφ αλεπάξθεηα θπζηθψλ ή δηαλνεηηθψλ ηθαλνηήησλ» 

(Θενδψξνπ 2005: 13).  

                                                 
4
 Χο άλζξσπνη κε “εηδηθέο ηθαλφηεηεο” παξνπζηάδνληαη θαη ηα άηνκα πνπ έρνπλ θάπνηα κνξθή 

ζσκαηηθήο αλαπεξίαο κφλν πνπ ζηελ πεξίπησζε απηή ν ραξαθηεξηζκφο ζπλδέεηαη κε θάπνηα επηηπρία. 
5
 Υαξαθηεξηζηηθά ηέηνηα παξαδείγκαηα βιέπνπκε ζηα Μ.Μ.Δ. Πνιιέο θνξέο πξνβάιινληαη ζέκαηα 

αζήκαληα θαη δεπηεξεχνληα, ηα νπνία δελ ζα πξνβάιινληαλ ζε θακία πεξίπησζε, εάλ ν 

“πξσηαγσληζηήο” ηεο είδεζεο δελ ήηαλ άλζξσπνο κε αλαπεξία. 
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 Σν Γειηίν Πιεξνθνξηψλ Δηδηθήο Αγσγήο ηνπ ΤΠ.Δ.Π.Θ. (1994, ζ. 37) 

αλαθέξεη ηνλ εμήο νξηζκφ: «ν φξνο αλάπεξν άηνκν ζεκαίλεη θάζε άηνκν αλίθαλν λα 

επηβεβαηψζεη απφ κφλν ηνπ, νιηθά ή κεξηθά, ηηο αλαγθαηφηεηεο γηα κηα θαλνληθή 

αηνκηθή θαη θνηλσληθή δσή, εμαηηίαο κεησκέλσλ ζσκαηηθψλ ή πλεπκαηηθψλ 

δπλαηνηήησλ πνπ έρεη εθ γελεηήο ή φρη. Ζ αλαπεξία κπνξεί λα νξηζηεί σο ν 

ζσκαηηθφο ή ςπρηθφο πεξηνξηζκφο πνπ επηβάιιεη, σο ζπλέπεηα, πεξηνξηζκνχο ζε 

θάπνηα απφ ηηο ζεκαληηθέο δξαζηεξηφηεηεο ηεο δσήο ηνπ αηφκνπ. Έλαο αλάπεξνο 

εξγαδφκελνο είλαη απηφο πνπ ε αλαπεξία ηνπ ηνλ εκπνδίδεη λα εθηειέζεη ηα 

απαηηνχκελα έξγα ζηε δνπιεηά ηνπ ή λα ιεηηνπξγήζεη ζε έλα εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ» 

(Φπηξάθε 2003: 10).     

 Όπσο παξαηεξνχκε, ππάξρεη κία κεγάιε πνηθηιία δηνηθεηηθψλ νξηζκψλ ηεο 

αλαπεξίαο, νη νπνίνη δελ κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ έγθπξν εξγαιείν πξνζδηνξηζκνχ 

ηνπ ηκήκαηνο εθείλνπ ηνπ πιεζπζκνχ, πνπ πεξηιακβάλεηαη πξάγκαηη ζηνλ φξν 

αλάπεξνο. Ζ αλαπεξία θιηκαθψλεηαη κε βάζε ην άξζξν 27 ηνπ Ν. 1902/90 ζε βαξηά, 

απιή θαη κεξηθή. Παξ‟ φια απηά, ζπλαληνχκε κεγάιε δηαθνξά φρη κφλν σο πξνο ηελ 

πξνβιεπφκελε δηάξθεηα ηεο αλαπεξίαο, αιιά θαη σο πξνο ην πνηνηηθφ, ελλνηνινγηθφ 

ηεο πεξηερφκελν. Αθφκα θαη κέζα ζην ίδην λνκνζέηεκα ν φξνο κπνξεί λα έρεη 

δηαθνξεηηθφ πεξηερφκελν (Θενδψξνπ 2005: 13).  

Χζηφζν, ην επξχηαην απηφ πεδίν ησλ δηαθνξνπνηήζεσλ δελ νθείιεηαη ηφζν 

ζηηο πξαγκαηηθέο αλάγθεο θαη ραξαθηεξηζηηθά ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία, φζν ζηηο 

“αλάγθεο” θαη ηα “ραξαθηεξηζηηθά” ησλ αξκφδησλ Τπνπξγείσλ θαη Αζθαιηζηηθψλ 

Σακείσλ πνπ πεξηνξίδνπλ ή δηεπξχλνπλ ηνλ φξν αλάινγα κε ηνπο εθάζηνηε ζηφρνπο 

ηνπο. Ο ζπλερήο πεξηνξηζκφο ησλ θνλδπιίσλ γηα παξνρέο θαη πξνγξάκκαηα, ν 

πξνζσξηλφο ραξαθηήξαο απηψλ ησλ πξνγξακκάησλ, αιιά θαη ε ςεθνζεξηθή 

εμαγγειία ππνζρέζεσλ, θάλνπλ θαλεξή ηελ “άγνλε” σθειηκηζηηθή ινγηθή κε βάζε 

ηελ νπνία αληηκεησπίδνληαη ηα ζέκαηα ηεο αλαπεξίαο.    

 ΢ε έλα γεληθφηεξν πιαίζην, αλάκεζα ζηα δηάθνξα κνληέια πνπ αλαπηχρζεθαλ 

γηα λα εξκελεχζνπλ ηελ αλαπεξία, δχν είλαη ηα πιένλ θπξίαξρα, ην ηαηξηθφ θαη ην 

θνηλσληθν-θαηαζθεπαζηηθφ. 

΢χκθσλα κε ην ηαηξηθφ κνληέιν, ε αλαπεξία ζεσξείηαη σο πξφβιεκα ηνπ 

αηφκνπ ην νπνίν πξνέξρεηαη απφ αζζέλεηα, ηξαχκα ή άιιε θαηάζηαζε πγείαο, ε 

νπνία απαηηεί ηαηξηθή θξνληίδα. Αξκφδηνη γηα ηελ παξνρή βνήζεηαο πξνο ηα άηνκα 

απηά είλαη νη εηδηθνί επηζηήκνλεο. ΢ηελ πεξίπησζε πνπ ε αλαπεξία ηνπ αηφκνπ δελ 
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ζεξαπεπηεί, ε ζπκπεξηθνξά θαη ε πξνζαξκνγή ηνπ κεηαβάιιεηαη (Φπηξάθε 2003: 

12).  

Σν κνληέιν απηφ θπξηάξρεζε γηα πνιιέο δεθαεηίεο ζηελ επηζηεκνληθή ζθέςε 

θαη πξαθηηθή, ζηελ θξαηηθή πνιηηηθή θαη ηελ εθπφλεζε πξνγξακκάησλ, ζηελ 

ακήραλε θαη απαμησηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ πνιηηψλ. Οη άλζξσπνη κε αλαπεξία, βάζεη  

ηαηξηθνχ κνληέινπ, είλαη νη απνθιεηζηηθνί ππεχζπλνη γηα ηελ αδπλακία πνπ 

εκθαλίδνπλ ζηελ θνηλσληθή θαη επαγγεικαηηθή ηνπο αλέιημε θαη απνηεινχλ κία 

θπζηθά θαη θνηλσληθά θαηψηεξε θαηεγνξία αλζξψπσλ πνπ εηεξνθαζνξίδεηαη απφ ηηο 

επηηπρίεο ή απνηπρίεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη πνπ είλαη ζρεδφλ αδχλαην λα 

πξνζθέξεη φ, ηη θαη νη ππφινηπνη “πγηείο” πνιίηεο ζην θνηλσληθφ ζχλνιν. Δίλαη 

θαλεξφ φηη ε ζεψξεζε απηή ππνβηβάδεη, φρη κφλν ηε ζεκαζία θαη ηε δχλακε ηεο 

αλζξψπηλεο πξνζσπηθφηεηαο, αιιά θπξίσο ην ξφιν ηνπ θνηλσληθννηθνλνκηθνχ 

πεξηβάιινληνο ζηε δηακφξθσζε ζπκπεξηθνξψλ. Καη απηφ, γηαηί ε αλαπεξία δελ είλαη 

ηφζν αηνκηθφ πξφβιεκα φζν θνηλσληθφ δήηεκα θαη σο ηέηνην πξέπεη λα 

αληηκεησπηζηεί. 

Ζ παξαπάλσ πξφηαζε απνηέιεζε θαη ηε βάζε γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ 

θνηλσληθν-θαηαζθεπαζηηθνχ κνληέινπ ηεο αλαπεξίαο. ΢χκθσλα κε ηε ζεψξεζε 

απηή, ε αλαπεξία είλαη κάιινλ απνηέιεζκα ελφο πιέγκαηνο ζπλζεθψλ πνπ 

αλαπηχζζνληαη ζην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ θαη φρη αηνκηθφ πξφβιεκα. Καηά 

ζπλέπεηα, ε αληηκεηψπηζή ηεο έρεη σο απαηηνχκελν ηε ζπιινγηθή δξάζε θαη επζχλε 

ηεο θνηλσλίαο, έηζη ψζηε ν άλζξσπνο κε αλαπεξία λα ζπκκεηέρεη ζε φινπο ηνπο 

ηνκείο ηεο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο (Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο, 

Δπηηξνπή Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο 2002: 11). 

Σν κνληέιν απηφ κπνξνχκε λα πνχκε φηη πξνζβιέπεη ζε κία νπζηαζηηθφηεξε 

βειηίσζε ηεο ζέζεο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία ζε φινπο ηνπο ηνκείο ηεο δσήο ηνπο θαη 

πέξα απφ ηελ ηζρχ πνπ κπνξεί λα έρνπλ ηα νπνηαδήπνηε λνκνζεηήκαηα. ΢χκθσλα κε 

ηνπο Barnes, French θαη Oliver είλαη, επνκέλσο, αλαγθαίν ε ίδηα ε θνηλσλία λα 

θαηαλνήζεη φηη ηα εκπφδηα πνπ ζπλαληνχλ ηα αλάπεξα άηνκα πξνέξρνληαη απφ ηελ 

ίδηα ηελ θνηλσληθή νξγάλσζε. Κη απηφ, γηαηί ε ίδηα ε θνηλσλία θαη ε νξγάλσζή ηεο 

θαζνξίδεη φρη κφλν ηελ ηαηξηθή, θνηλσληθή θαη εθπαηδεπηηθή αληηκεηψπηζε ησλ 

αλαπήξσλ, αιιά θαη ηε δνκή ηνπ πεξηβάιινληνο κέζα ζην νπνίν δνχκε. Ζ ζπδήηεζε 

γχξσ απφ ηελ αλαπεξία δελ γίλεηαη πιένλ κε φξνπο θπζηθήο θαησηεξφηεηαο, αιιά κε 

φξνπο θνηλσληθήο δηάθξηζεο. Ο Oliver ππνζηεξίδεη φηη ηα θπζηθά θαη θνηλσληθά 

εκπφδηα (νη θνηλσληθέο δηεξγαζίεο) είλαη απηά πνπ εκπνδίδνπλ ηνπο αλαπήξνπο απφ 



 16 

ηελ πιήξε ζπκκεηνρή ζηελ θνηλσληθή θαη νηθνλνκηθή δσή θαη φρη απηή θαζαπηή ε 

βιάβε (Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο, Δπηηξνπή Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο 

2002: 11).  

Γηα ηνπο Silvers, Wasserman θαη Mahowald, ε θνηλσλία έρεη ηελ εζηθή 

ππνρξέσζε λα αλαηξέςεη ηα εκπφδηα πνπ ε ίδηα έρεη ζέζεη ζηα άηνκα κε αλαπεξία. 

Απαηηείηαη, φκσο, ηδηαίηεξε πξνζνρή. Κνηλσλία, θνξείο θαη πνιίηεο δελ ζα πξέπεη λα 

πέζνπλ ζηελ παγίδα ηεο πξνλνκηαθήο κεηαρείξηζεο. Ο ηδξπκαηηζκφο θαη ε 

απνκφλσζε ησλ “εηδηθψλ αηφκσλ” δελ βνεζά ζηελ θνηλσληθή ηνπο έληαμε 

(Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο, Δπηηξνπή Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο 2002: 

11). Αληίζεηα, εθείλν πνπ ζπκβαίλεη είλαη λα θπιαθίδνληαη ρηιηάδεο άηνκα ζε εηδηθά 

πξνγξάκκαηα θαη ηδξχκαηα, λα ζηηγκαηίδεηαη αθφκα πεξηζζφηεξν ε έλλνηα ηεο 

δηαθνξεηηθφηεηαο θαη λα δηαησλίδεηαη κία θαηάζηαζε θαη λννηξνπία πνπ ζέιεη ηνπο 

αλζξψπνπο κε αλαπεξία λα δνπλ απνκνλσκέλνη ζηνλ δηθφ ηνπο κηθξφθνζκν, ρσξίο λα 

ηνπο δίλεηαη ε επθαηξία λα αιιειεπηδξάζνπλ κε ην θνηλσληθφ ζχλνιν θαη λα 

πξνζθέξνπλ ζε απηφ. 

Τπνζηεξίδεηαη απφ πνιινχο φηη ν φξνο αλαπεξία δελ είλαη θαη ν πιένλ 

δφθηκνο γηα λα πεξηγξάςεη ηε ζσκαηηθή ή λνεηηθή αηέιεηα. Απηφ ζπκβαίλεη, δηφηη ε 

θνηλσλία ζην κεγαιχηεξν κέξνο ηεο ζα νξίζεη ηελ αδπλακία σο αλαπεξία, αιιά θαη ν 

άλζξσπνο ζα ππνθέξεη απφ ηνλ νξηζκφ απηφ. Ο Γξ. ΢νι Γθφξληνλ επηζεκαίλεη φηη ε 

θνηλσλία είλαη απηή πνπ δεκηνπξγεί ηελ αλαπεξία. Καη ελψ νη πεξηζζφηεξεο 

αδπλακίεο πξνέξρνληαη απφ γελλήζεηο θαη αηπρήκαηα, ε εμνπζελσηηθή επίπησζε ζηε 

δσή ηνπ παζφληνο πξνθαιείηαη ζπρλά φρη ηφζν απφ ηελ “αδπλακία”, φζν απφ ηνλ 

ζηεξεφηππν ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη άιινη ηνλ πξνζδηνξίδνπλ ή ηνπ ζπκπεξηθέξνληαη. 

Ζ Γξ. Ράηη εληζρχεη αθφκα πεξηζζφηεξν ην παξαπάλσ ζπκπέξαζκα, ππνζηεξίδνληαο 

φηη ζηελ πεξίπησζε ελφο αηφκνπ ε αδπλακία είλαη θάηη πεξηζζφηεξν απφ κηα ηαηξηθή 

θαηάζηαζε θαη κπνξεί λα απνηειεί, φπσο θαη λα κελ απνηειεί, αλαπεξία. «Έλα 

ραξαθηεξηζηηθφ απνηειεί αλαπεξία φηαλ θαηαβάιιεη ηνλ άλζξσπν ζπλαηζζεκαηηθά, 

δηαλνεηηθά θαη ζσκαηηθά θαη ζεσξεζεί σο ζεκαληηθφ εκπφδην ζηελ πξαγκαηνπνίεζε 

ζπγθεθξηκέλσλ ζηφρσλ, φηαλ δειαδή επεξεάδεη δπζκελψο ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο» 

(Μπνπζθάιηα 1993: 22, 29).  

΢ην ζεκείν, φκσο, απηφ ζα πξέπεη λα πξνβνχκε ζε νξηζκέλεο απαξαίηεηεο 

δηεπθξηλήζεηο. Μπνξεί ην θνηλσληθν-θαηαζθεπαζηηθφ κνληέιν νξζψο λα επηξξίπηεη 

επζχλεο ζηε ζηάζε ηεο θνηλσλίαο γηα ηελ δπζκελή θαηάζηαζε ζηελ νπνία βξίζθνληαη 

ηα άηνκα κε αλαπεξία ζηε ζχγρξνλε επνρή, σζηφζν δελ πξνζδηνξίδεη επαθξηβψο ηνλ 
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ηχπν ηεο θνηλσλίαο απηήο. Δίλαη ζαθέο, φκσο, φηη ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

θαπηηαιηζηηθήο θνηλσλίαο θαη νη κεραληζκνί πνπ ηε δηέπνπλ αζθνχλ θαζνξηζηηθή 

επίδξαζε ζηελ εκθάληζε θαη δηαηήξεζε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ αξλεηηθψλ θαηλνκέλσλ. 

΢ηελ νπζία, ην θνηλσληθν-θαηαζθεπαζηηθφ κνληέιν πξνζεγγίδεη επηθαλεηαθά ηελ 

αλαπεξία, αδπλαηψληαο φρη κφλν λα δψζεη ηθαλνπνηεηηθέο εμεγήζεηο γηα ηηο 

βαζχηεξεο αηηίεο ησλ πξνβιεκάησλ πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα άηνκα κε αλαπεξία, αιιά 

θαη ηθαλνπνηεηηθέο απαληήζεηο γηα ηηο κεηέπεηηα δπλαηφηεηεο ππνζηήξημεο θαη δξάζε: 

Ση κπνξεί λα γίλεη κεηά; Πνηα είλαη ηα θνηλσληθά ππνθείκελα πνπ πξέπεη λα ζηαζνχλ 

δίπια ζηα άηνκα κε αλαπεξία πέξα απφ ην ζηελφ νηθνγελεηαθφ θχθιν; Πψο ζα 

εθκεηαιιεπηνχκε ηηο δπλαηφηεηεο πνπ καο παξνπζηάδνληαη θ.ν.θ.          

Αθφκε, παξφιν πνπ δελ κπνξνχκε λα αξλεζνχκε φηη ην κνληέιν ηεο 

θνηλσληθήο θαηαζθεπήο βειηηψλεη ζεκαληηθά ηνλ ηξφπν αληηκεηψπηζεο ησλ 

δεηεκάησλ ηεο αλαπεξίαο, εληνχηνηο δηαθξίλεηαη απφ ζαθείο ειιείςεηο θαη 

κεζνδνινγηθά ζθάικαηα πνπ κπνξεί λα νδεγήζνπλ ζε έλαλ άθξαην θνηλσληνινγηζκφ. 

Πέξα απφ ηελ αδπλακία εμέηαζεο ηεο αλαπεξίαο ζηε δπλακηθή ηεο δηάζηαζε θαη ηελ 

απνπζία αλαθνξάο ζηηο ζεηηθέο δπλάκεηο αλαπιήξσζεο πνπ δηαζέηεη ν αλζξψπηλνο 

νξγαληζκφο (δχν ζεκεία πνπ δηαθνξνπνηνχλ ξηδηθά ηελ πξνζέγγηζε ηεο πνιηηηζκηθήο-

ηζηνξηθήο ζρνιήο θαη πνπ εμεηάδνπκε δηεμνδηθφηεξα ζηε ζπλέρεηα), ην θνηλσληθν-

θαηαζθεπαζηηθφ κνληέιν θαίλεηαη φηη “αγλνεί” ηελ νξγαληθή-βηνινγηθή δηάζηαζε 

ηνπ αλζξψπνπ θαη ηελ φπνηα επίδξαζε έρεη απηή ζηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ αλζξψπνπ 

θαη ζηηο ζπλζήθεο δηαβίσζεο θαη εξγαζίαο ηνπ. Μνινλφηη γίλεηαη αληηιεπηφ φηη νη 

θνηλσληθέο δηεξγαζίεο είλαη απηέο πνπ εκπνδίδνπλ θαηά θχξην ιφγν ηνπο αλζξψπνπο 

κε αλαπεξία απφ ηελ αξκνληθή αλάπηπμε θαη ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή ζηελ θνηλσληθή 

πξαγκαηηθφηεηα, ζα ήηαλ ιάζνο θαηά ηελ αλάιπζή καο λα αγλνήζνπκε ηηο βηνινγηθέο 

θαη ςπρνθπζηνινγηθέο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ αηφκνπ πνπ θαζνξίδνπλ ζε κεγάιν βαζκφ 

θαη ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπ.  

΢χκθσλα κε ηνλ Βαδηνχιηλ, «πξνζσπηθφηεηα είλαη ν άλζξσπνο σο εζσηεξηθή 

ελφηεηα θνηλσληθνχ θαη αηνκηθνχ, είλαη ε „δηάζιαζε‟ ηνπ θνηλσληθνχ κέζσ ησλ 

δσληαλψλ αηφκσλ… Ζ λνκνηειεηαθή αλάπηπμε ηνπ αλζξψπνπ σο πξνζσπηθφηεηαο 

ζπλεπψο εμαξηάηαη: 1) απφ ην θνηλσληθφ πεξηερφκελν πνπ αθνκνηψλεη ην άηνκν θαη 

2) απφ ηηο βηνινγηθέο ξνπέο ηνπ αηφκνπ. Πξνζσπηθφηεηα … είλαη ε εζσηεξηθή 

ελφηεηα, ε νξγαληθή ζπλέλσζε ηνπ κελ θαη ησλ δε» (Παηέιεο 2007α: 175). Καηά 

ζπλέπεηα, θαη ε αλαπεξία δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί σο απνθιεηζηηθφ πξντφλ ηεο 

θνηλσληθήο νξγάλσζεο, δελ απνηειεί κηα θαζαξά θνηλσληθή θαηαζθεπή. Θα ήηαλ 
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ίζσο νξζφηεξν ζηελ πεξίπησζε απηή λα κηινχκε γηα ηηο θνηλσληθέο επηπηψζεηο ηεο 

αλαπεξίαο ζην άηνκν.    

Απφ ηα παξαπάλσ κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε φηη ν πξνζδηνξηζκφο ησλ 

ζρεηηθψλ ελλνηψλ εμαθνινπζεί αθφκα θαη ζηηο κέξεο καο λα απνηειεί έλα δηζεπίιπην 

πξφβιεκα ηφζν γηα ηελ θνηλσλία, φζν θαη γηα ηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα. Ο 

Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Τγείαο (World Health Organization) ζηελ πξνζπάζεηά ηνπ 

λα ελνπνηήζεη φινπο ηνπο ππάξρνληεο νξηζκνχο, πηνζέηεζε έλα αλαιπηηθφ ζρήκα πνπ 

απνηειείηαη απφ ηνπο φξνπο βιάβε, αλαπεξία θαη κεηνλεμία ή κεηνλέθηεκα.  

Όπσο αλαθέξεη ν Williams, κε ηνλ φξν βιάβε (impairment), ελλνείηαη κία 

παζνινγηθή θαηάζηαζε, ε έιιεηςε κηαο ζσκαηηθήο, ςπρνινγηθήο ή αλαηνκηθήο 

ιεηηνπξγίαο. Πξφθεηηαη, επνκέλσο, γηα έλαλ γεληθφ φξν πνπ πεξηιακβάλεη 

νπνηαδήπνηε παξέθθιηζε παξνπζηάδεηαη ζηε θπζηνινγηθή δνκή θαη ιεηηνπξγία ηνπ 

ζψκαηνο ή ηνπ πλεχκαηνο. Ο φξνο αλαπεξία (disability) αλαθέξεηαη ζηα 

απνηειέζκαηα πνπ έρεη ε παζνινγηθή απηή θαηάζηαζε ζηελ ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα 

ιεηηνπξγεί θπζηνινγηθά. Τπνδειψλεηαη, δειαδή, ε απψιεηα ή ε κείσζε ηεο 

ιεηηνπξγηθήο ηθαλφηεηαο ή ηεο ηθαλφηεηαο άζθεζεο κηαο δξαζηεξηφηεηαο ιφγσ 

θάπνηαο βιάβεο. Σα απνηειέζκαηα απηά γίλνληαη αληηιεπηά ζηελ θαζεκεξηλή δσή 

ηνπ αηφκνπ (π.ρ. απηνθξνληίδα, εξγαζία θ.η.ι.). Σέινο, ν φξνο κεηνλεμία ή 

κεηνλέθηεκα (handicap), αλαθέξεηαη ζηηο θνηλσληθέο επηπηψζεηο ηεο αλαπεξίαο ζην 

άηνκν, ζηα πνιηηηζηηθά, θνηλσληθά θαη νηθνλνκηθά απνηειέζκαηα. Ο φξνο 

ππνδειψλεη ηελ νιηθή ή κεξηθή αδπλακία εθπιήξσζεο κηαο ιεηηνπξγίαο πνπ θξίλεηαη 

θπζηνινγηθή γηα έλα άηνκν θαη κπνξεί λα είλαη απνηέιεζκα βιάβεο ή αλαπεξίαο. Γελ 

απνηειεί, επνκέλσο, κφλν ηαηξηθή δηάγλσζε, αιιά εθθξάδεη θαη ηελ θνηλσληθή ρξνηά 

ηεο βιάβεο (Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο, Δπηηξνπή Κνηλσληθήο 

Πνιηηηθήο 2002: 10, Φπηξάθε 2003: 10).   

Σν παξαπάλσ αλαιπηηθφ ζρήκα πηνζεηήζεθε απφ ηα θξάηε κέιε ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο (ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο Διιάδαο δειαδή) θαη 

απνηέιεζε ηε βάζε γηα ηελ εθπφλεζε πξνγξακκάησλ “πξνλνηαθήο πξνζηαζίαο” ησλ 

αλζξψπσλ κε αλαπεξία (Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο, Δπηηξνπή 

Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο 2002: 10). Σα ηειεπηαία, κάιηζηα, ρξφληα πξαγκαηνπνηείηαη 

ζηε ρψξα καο κία αμηφινγε πξνζπάζεηα απφ ηε Γεληθή Γξακκαηεία Δπηθνηλσλίαο - 

Γεληθή Γξακκαηεία Δλεκέξσζεο ηνπ Τπνπξγείνπ Δζσηεξηθψλ κε ηε δεκηνπξγία 

εηδηθήο ηζηνζειίδαο. Ο θνξέαο κέζσ ηεο ηζηνζειίδαο απηήο μεθίλεζε έλα δεκφζην 

δηάινγν, απφ ηνλ νπνίν ζα πξνθχςεη έλα εγρεηξίδην κε ρξεζηηθέο νδεγίεο γηα ηνπο 
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δφθηκνπο θαη αδφθηκνπο φξνπο πνπ πξέπεη λα γλσξίδνπλ νη εξγαδφκελνη ζηα Μέζα 

Μαδηθήο Δλεκέξσζεο, φηαλ θαιχπηνπλ ζέκαηα πνπ έρνπλ ζρέζε κε άηνκα κε 

αλαπεξία
6
. Σν γεγνλφο απηφ έρεη εμέρνπζα ζεκαζία, αλ αλαινγηζηνχκε ην ηεξάζηην 

κεξίδην επζχλεο πνπ θαηέρνπλ ηα ΜΜΔ ζηε δεκηνπξγία θαη δηαηήξεζε ησλ 

αξλεηηθψλ ζηεξενηχπσλ γχξσ απφ ηα ζέκαηα ηεο αλαπεξίαο. Έηζη, ε πξνζπάζεηα 

απηή επηθεληξψλεηαη ζηε γεληθή πξαθηηθή απνθπγήο ρξήζεο φξσλ θαη εθθξάζεσλ 

πνπ δεκηνπξγνχλ ζχγρπζε, πξνζβάιινπλ ηνπο ζπκπνιίηεο καο κε αλαπεξία θαη 

κεηψλνπλ ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπο (Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ, Γεληθή Γξακκαηεία 

Δπηθνηλσλίαο- Γεληθή Γξακκαηεία Δλεκέξσζεο 2006β).  

Παξ‟ φια φκσο ηα πξνγξάκκαηα πνπ εθπνλήζεθαλ, ηηο δηεζλείο δηαθεξχμεηο 

θαη ηηο αληίζηνηρεο ξπζκίζεηο, ε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ δηαβίσζεο θαη εξγαζίαο ησλ 

αλζξψπσλ κε αλαπεξία εμαθνινπζεί λα παξακέλεη ζε πξσηαξρηθά ζηάδηα. Καη απηφ, 

γηαηί φπσο είδακε, ε αλαπεξία είλαη έλα βαζχηεξα θνηλσληθφ δήηεκα θαη επνκέλσο 

ρξεηάδεηαη ε πιήξεο αλακφξθσζε ηεο θνηλσλίαο, ψζηε φρη κφλν ηα άηνκα κε 

αλαπεξία, αιιά φινη νη πνιίηεο λα δνπλ θαη λα εξγάδνληαη δεκηνπξγηθά 

πξνζθέξνληαο ην κέγηζην ησλ δπλαηνηήησλ ηνπο γηα ηελ αλαβάζκηζε ηνπ ζπλφινπ.  

΢ηελ παξνχζα εξγαζία, απνξξίπηνπκε ηνπο φξνπο “άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο” 

θαη “άηνκα κε εηδηθέο ηθαλφηεηεο”, γηαηί φπσο αλαθέξζεθε θαη πξνεγνπκέλσο 

ζεσξνχκε φηη ππνβαζκίδνπλ ηελ δχλακε ηεο πξνζσπηθφηεηαο θάζε αλζξψπνπ θαη ηνλ 

ξφιν πνπ δηαδξακαηίδεη ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ ζηε δηακφξθσζε ζπλζεθψλ 

δηαβίσζεο θαη εξγαζίαο θαη ζηελ εκθάληζε ζπγθεθξηκέλσλ ζηεξεφηππσλ 

ζπκπεξηθνξψλ. Αλη‟ απηψλ ζα ρξεζηκνπνηνχκε ηνπο φξνπο άηνκα κε ζσκαηηθέο ή 

δηαλνεηηθέο δπζιεηηνπξγίεο (ή δηαηαξαρέο), αλ θαη πηζηεχνπκε φηη ε νκαδνπνίεζε θαη 

ε ηαπηνπνίεζε εθαηνκκπξίσλ ζπλαλζξψπσλ καο, πνπ ν θαζέλαο ηνπο έρεη 

δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη ηδηαηηεξφηεηεο, ελέρεη απφ κφλε ηεο αξθεηνχο 

θηλδχλνπο φπσο θαη θάζε άιιε θαηεγνξηνπνίεζε αλζξψπσλ. Σέινο, φπνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη ν φξνο αλαπεξία ή άηνκα κε αλαπεξία, απηφ ζα γίλεηαη ιακβάλνληαο 

πάληα ππφςηλ ηα αθφινπζα βαζηθά δεηήκαηα: 

α) δελ πξφθεηηαη λα πξαγκαηνπνηεζνχλ νπζηαζηηθά βήκαηα βειηίσζεο, αλ δελ 

αλαγλσξηζηεί ε απζεληία ησλ ίδησλ ησλ αηφκσλ πνπ παξνπζηάδνπλ ηηο 

δπζιεηηνπξγίεο ζηα δεηήκαηα πνπ ηνπο απαζρνινχλ θαη αλ δελ ηνπο επηηξαπεί λα 

                                                 
6
 Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηνπο δφθηκνπο θαη αδφθηκνπο φξνπο βι. Παξάξηεκα Η. 
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ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζην ζρεδηαζκφ θαη ηελ πινπνίεζε εξεπλψλ, πξνγξακκάησλ θαη 

πνιηηηθψλ θαη  

β) ε πξνζσπηθφηεηα θάζε αλζξψπνπ είλαη κνλαδηθή, μερσξηζηή. Υσξίο λα ζέινπκε 

λα ππνβαζκίζνπκε ην γεγνλφο φηη ε ίδηα ε αλαπεξία αλαπφθεπθηα δεκηνπξγεί 

πξνβιήκαηα ζηελ ςπρνζσκαηηθή αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ, ζα πξέπεη λα γλσξίδνπκε φηη 

θάζε άλζξσπνο έρεη ζηε δηάζεζή ηνπ ηηο απαξαίηεηεο ζεηηθέο δπλάκεηο, ηηο νπνίεο 

κπνξεί λα θηλεηνπνηήζεη γηα λα ππεξβεί ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεη θαη λα 

αλαθαιχςεη ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο αιιειεπίδξαζεο κε ηνλ εμσηεξηθφ θφζκν.  

Ο επηζηήκνλαο, πνπ πξαγκαηηθά αλέηξεςε ηηο αξρέο θαη ηηο ζεσξεηηθέο 

αληηιήςεηο ηεο παξαδνζηαθήο Παηδαγσγηθήο θαη Φπρνινγίαο θαη πξψηνο πξνζέθεξε 

κία ζπλνιηθή, επηζηεκνληθή πξνζέγγηζε ησλ δεηεκάησλ ηεο αλαπεξίαο, ήηαλ ν Λ. 

Βηγθφηζθη. Γηα ηνλ Βηγθφηζθη, «ε έιιεηςε απφ κφλε ηεο δελ θάλεη θάπνηνλ άλζξσπν 

αλάπεξν, δελ είλαη αλαπεξία, αηέιεηα, ειιεηκκαηηθφηεηα, αξξψζηηα. Ζ νξγαληθή 

αηέιεηα, γηα παξάδεηγκα, δελ επηδξά άκεζα ζηελ πξνζσπηθφηεηα, δηφηη ην κάηη θαη ην 

απηί δελ είλαη κφλν θπζηθά φξγαλα αιιά θνηλσληθά φξγαλα θαη ε απεηθφληζε ηνπ 

θφζκνπ κέζσ ησλ αηζζήζεσλ είλαη θνηλσληθά δηακεζνιαβεκέλε» (Γαθέξκνο 2002: 

99-101).  

Σν ζεκαληηθφ απηφ δήηεκα ηεο δηακφξθσζεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ηεο 

ζρέζεο πξνζσπηθφηεηαο θαη αλαπεξίαο ζα καο απαζρνιήζεη ζηηο επφκελεο ελφηεηεο. 
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1.2 Ζ ζηερεοησπηθή παροσζίαζε ηωλ αηόκωλ κε αλαπερία ζηε ιογοηετλία. 

 

 H θνηλσλία καο έρεη ηε ζπλήζεηα λα ζηηγκαηίδεη, λα πεξηζσξηνπνηεί θαη ελ 

ηέιεη, λα απνβάιιεη νηηδήπνηε απεηιεί ηελ “θαινδνπιεκέλε” ηεξαξρία ηεο θαη ηελ 

αηζζεηηθή ηεο ηειεηφηεηα. Σν 10% πεξίπνπ ησλ ζπκπνιηηψλ καο είλαη άηνκα κε 

αλαπεξία, πνζνζηφ αξθεηά πςειφ πνπ ινγηθά ζπλεπάγεηαη επαξθή γλψζε, κειέηεο, 

έξεπλεο θαη λνκνινγία γηα ηα δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ζηελ αλαπεξία θαη νξζή, 

ακεξφιεπηε αληηκεηψπηζή ηνπο απφ ην θνηλσληθφ ζχλνιν.  

Καη, φκσο, παξφιν πνπ δελ κπνξνχκε λα ακθηζβεηήζνπκε φηη 

πξαγκαηνπνηνχληαη θάπνηεο αμηφινγεο πξνζπάζεηεο, ε εηθφλα ηεο αλαπεξίαο πνπ 

παξνπζηάδεηαη εμαθνινπζεί λα ζηεξίδεηαη ζε ζαζξέο βάζεηο. Ο άλζξσπνο κε 

αλαπεξία εμαθνινπζεί λα είλαη γηα ηελ θνηλσλία έλαο δσληαλφο νξγαληζκφο 

ζσκαηηθά θαη θνηλσληθά αλίθαλνο, κε πξνθαζνξηζκέλα ζπλαηζζήκαηα, ζπκπεξηθνξά, 

πξνζσπηθφηεηα. Έηζη, ην “πγηέο” ηκήκα ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ, άιινηε δείρλεη ηνλ 

νίθην ηνπ κε θαινζηεκέλεο εθδειψζεηο θηιαλζξσπίαο θαη άιινηε ππέξκεηξν θαη 

παξάινγν “ζαπκαζκφ” γηα ηα εμσπξαγκαηηθά επηηεχγκαηα. ΢ηελ νπζία, φκσο, 

πξφθεηηαη γηα δχν δηαθνξεηηθέο εθδειψζεηο ηνπ ίδηνπ θαηλνκέλνπ. Άγλνηα, θφβνο θαη 

απφξξηςε απέλαληη ζην “άζρεκν”, ην “παξακνξθσκέλν”, ην “αηειέο”. 

Οη ζηεξενηππηθέο απηέο απφςεηο είλαη δπζηπρψο αθφκα θαη ζηηο κέξεο καο 

βαζηά ξηδσκέλεο ζηελ θνηλσληθή αληίιεςε. Έλαο εμαηξεηηθά πξφζθνξνο ηξφπνο γηα 

λα παξνπζηάζνπκε κία ζπλνπηηθή εηθφλα ηεο θνηλσληθήο αληίιεςεο γηα ηελ 

αλαπεξία, είλαη ε ινγνηερλία. Καη απηφ, γηαηί ε ινγνηερλία είλαη θνηλσληθφ πξντφλ 

θαη σο ηέηνην θαζξεθηίδεη νπζηαζηηθά ηελ ηαπηφηεηα ηεο θνηλσλίαο κέζα ζηελ νπνία 

αλαπηχζζεηαη θαη επελεξγεί.    

΢ηα ινγνηερληθά, ινηπφλ, θείκελα, απφ ηελ αξραηφηεηα κάιηζηα έσο θαη 

ζήκεξα, ππάξρεη δηάρπηε ε αληίιεςε πνπ θαζηζηά ηελ αλζξψπηλε πξνζσπηθφηεηα έλα 

επηειέο ππνπξντφλ ηεο “θαηλνκεληθήο” πξαγκαηηθφηεηαο. Ζ ηαχηηζε ηεο “ςπρηθήο 

αζρήκηαο” κε ηε ζσκαηηθή ή δηαλνεηηθή δπζιεηηνπξγία απνηέιεζε γηα αηψλεο κηα 

ζπλήζε ινγνηερληθή πξαθηηθή, ελψ ε θαινζχλε θαη ε επράξηζηε πξνζσπηθφηεηα 

απνηειεί ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο απνθιεηζηηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο 

εμσηεξηθήο νκνξθηάο θαη αξηηφηεηαο. Ζ εγγχεζε, δειαδή, ηεο εζηθήο ππφζηαζεο ηνπ 

αηφκνπ είλαη ην απνηέιεζκα ηεο ηαηξηθήο ηνπ εμέηαζεο (Κνπξνπκπιήο 1997).  

Δθηφο, φκσο, απφ ηελ πξναλαθεξζείζα ηαθηηθή, δηαθξίλεηαη θαη κία εθ 

δηακέηξνπ αληίζεηε ηάζε πνπ παξνπζηάδεη ηνπο αλζξψπνπο κε αλαπεξία σο άηνκα κε 
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αζπλήζηζηε θαινζχλε θαη αληδηνηέιεηα. ΢ηελ πεξίπησζε απηή, ε ζσκαηηθή ή 

δηαλνεηηθή κε–αξηηφηεηα είλαη έλλνηα ηαπηφζεκε κε ηελ αγαζφηεηα, ηελ πξνζήλεηα, 

ηελ αλπζηεξνβνπιία. Με έλαλ απηφκαην θαη ληεηεξκηληζηηθφ ηξφπν, δειαδή, ην 

αλάπεξν άηνκν ζεσξείηαη φηη δηαζέηεη κία ελάξεηε πξνζσπηθφηεηα. Αλ θαη 

θαηλνκεληθά ε ινγνηερληθή απηή ηαθηηθή βξίζθεηαη ζηνλ αληίπνδα ηεο 

πξνεγνχκελεο, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ρξεζηκνπνηεί ηα ίδηα κέζα θαη εμππεξεηεί ηνλ 

ίδην ζθνπφ. Καη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο, ε αλαπεξία είλαη απηή πνπ θαζνξίδεη 

νιφθιεξε ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ αηφκνπ. 

Μία αθφκε ηαθηηθή, ε νπνία παξαηεξείηαη ζηα ινγνηερληθά θείκελα απφ ηελ 

πεξίνδν κάιηζηα ηεο αξραίαο ειιεληθήο κπζνινγίαο, είλαη θαη ε κεηαθπζηθή ζεψξεζε 

ηεο αλαπεξίαο σο κέζνπ γηα ηελ επηβνιή ηεο ζετθήο βνχιεζεο. Γελ ππάξρεη 

αληηπξνζσπεπηηθφηεξν ίζσο παξάδεηγκα απφ ηελ πεξίπησζε ηνπ Οηδίπνδα, ηνπ 

νπνίνπ ε ηπθιφηεηα απνηέιεζε ηελ ζετθή ηηκσξία γηα ηηο πξάμεηο ηνπ έηζη ψζηε λα 

απνθαηαζηαζεί ην θαθφ θαη λα επέιζεη ε Νέκεζηο. Ο ΢νθνθιήο, κε ηνλ ηξφπν απηφ, 

πξνζεγγίδεη αηηηνινγηθά ηελ αλαπεξία εμηζψλνληαο ηελ εζηθή κε ηελ θπζηθή 

ηπθιφηεηα (Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ, Γεληθή Γξακκαηεία Δπηθνηλσλίαο - Γεληθή 

Γξακκαηεία Δλεκέξσζεο 2006β).  

Καη ε πεξίπησζε ηνπ Οκήξνπ, φκσο, δηαζέηεη έληνλν ην κεηαθπζηθφ ζηνηρείν. 

Μνινλφηη εδψ ε ηπθιφηεηα δελ απνηειεί ζεία ηηκσξία, ε πξνζσπηθφηεηα ηνπ πνηεηή 

θαζνξίδεηαη θαη πάιη απφ ηηο βνπιέο ηεο ζετθήο παξέκβαζεο. Ζ ηδηνθπΐα θαη ην 

ηαιέλην ηνπ απνηέιεζαλ θαηά θάπνην ηξφπν ην αληηζηάζκηζκα ηεο αλαπεξίαο ζηελ 

αίζζεζε ηεο φξαζεο
7
. Ο ίδηνο, κάιηζηα, ζηα έξγα ηνπ απνδίδεη ζηνπο αλζξψπνπο κε 

ηπθιφηεηα εηδηθέο ηθαλφηεηεο καληηθήο ελφξαζεο, φπσο άιισζηε ζπκβαίλεη θαη ζην 

κεγαιχηεξν κέξνο ηεο αξραίαο ειιεληθήο κπζνινγίαο θαη πνίεζεο. Σν ίδην ζπκβαίλεη 

θαη ζηελ πεξίπησζε ηνπ ζενχ Ζθαίζηνπ, ν νπνίνο αλαπιεξψλεη κε ηελ ζπνπδαία 

ηέρλε ηνπ ην “πξφβιεκα” ηεο αλαπεξίαο
8
 (Κνπξνπκπιήο 1997).  

Ζ πξνζέγγηζε ηεο αλαπεξίαο, φκσο, κέζα απφ κία κεηαθπζηθή ζθνπηά, δελ 

απνηειεί απνθιεηζηηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ειιεληθήο ινγνηερληθήο 

                                                 
7
 Αμίδεη λα ζεκεηψζνπκε ζην ζεκείν απηφ φηη, ελψ γηα ηελ αξηζηνθξαηία θαη ηελ θνηλφηεηα ησλ ζεψλ ε 

αλαπεξία ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο ζπλνδεπφηαλ απφ θάπνην ηαιέλην ή δεμηνηερλία, γηα ην 

ζχλνιν ηνπ θησρνχ πιεζπζκνχ ε αλαπεξία ηζνδπλακνχζε κε θαηαδίθε ζηελ επαηηεία θαη ζηε 

δπζάξεζηε δσή. ΢ε πνιιέο πεξηπηψζεηο κάιηζηα νη ίδηνη νη γνλείο ηχθισλαλ ηα παηδηά ηνπο, ψζηε λα 

πξνθαινχλ επθνιφηεξα ηνλ νίθην. Γηαθξίλνπκε, έηζη, ην έληνλν ηαμηθφ πεξηερφκελν πνπ πξνζιακβάλεη 

ε αλαπεξία γηα ηελ αξραία ειιεληθή θνηλσλία.   
8
 Παξφιν, φκσο, ην ηαιέλην ηνπ, ν ίδηνο απνηέιεζε αληηθείκελν θνξντδίαο ζε ζπκπφζην ησλ ζεψλ ζηνλ 

Όιπκπν.  
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πξαγκαηηθφηεηαο. Σα δηεζλή ινγνηερληθά θείκελα έρνπλ λα παξνπζηάζνπλ κία 

κεγάιε γθάκα εξψσλ κε αλαπεξία –ζε πξσηεχνληεο θαη δεπηεξεχνληεο ξφινπο– νη 

νπνίνη είλαη ζπλήζσο ηεξαηφκνξθνη, άζρεκνη θαη κνρζεξνί, ελψ ζε νξηζκέλεο 

πεξηπηψζεηο εκθαλίδνπλ κία εμσπξαγκαηηθά θαινζπλάηε θαη αληδηνηειή 

ζπκπεξηθνξά. 

Έλα ζεκαληηθφ ηκήκα ηεο δηεζλνχο ινγνηερλίαο πνπ εκθαλίδεη ηέηνηεο κνξθέο 

εξψσλ, είλαη θαη ηα παξακχζηα. Υξεζηκνπνηψληαο ην ζπκβνιηζκφ, ηε θαληαζία αιιά 

θαη ζηνηρεία απφ ηελ θαζεκεξηλή πξαγκαηηθφηεηα, ζην παξακχζη εκπεξηέρνληαη φιεο 

νη θαηαζηάζεηο ηεο δσήο ηνπ αλζξψπνπ, δηαθξίλνληαη λννηξνπίεο θαη ζηάζεηο πνπ 

απαληνχλ ζε ζεκεξηλά εξσηήκαηα θαη απνθαιχπηνληαη ζηνηρεία γηα ηηο δνκέο θαη ην 

πνιηηηζηηθφ θαη ηδενινγηθφ ππφβαζξν ησλ εθάζηνηε θνηλσληψλ. Γηα ηνλ Λνπθάην θαη 

ηνλ Woller, ην παξακχζη απνηειεί έλα ληνθνπκέλην πνιηηηζκνχ, ζην νπνίν έρνπλ 

απνηππσζεί πάκπνιινη ζεζκνί, θαηαζηάζεηο θαη πξαγκαηηθφηεηεο (Σαζηφπνπινο 

2006: 1-5). 

 Έλα αθφκε βαξπζήκαλην ζηνηρείν ηνπ παξακπζηνχ, είλαη φηη αλαγλσξίδεηαη 

σο αλαληηθαηάζηαην κέζν γηα ηε γλσξηκία ηνπ παηδηνχ κε ηνλ θφζκν θαη ηελ αβίαζηε 

είζνδφ ηνπ ζε απηφλ (Σαζηφπνπινο 2006: 4). Αλαινγηδφκελνη ην ηειεπηαίν απηφ 

ζηνηρείν, κπνξνχκε λα θαηαλνήζνπκε πφζν ζεκαληηθφ ξφιν δηαδξακαηίδεη ζηε 

δηακφξθσζε κηαο πγηνχο, νξζήο θαη δεκηνπξγηθήο αληίιεςεο ηνπ παηδηνχ γηα ην 

ζχλνιν ησλ αλζξσπίλσλ ζρέζεσλ. Καζψο νη ήξσεο κε αλαπεξία θαηέρνπλ έλα πνιχ 

κεγάιν ηκήκα ζηηο αθεγήζεηο ησλ παξακπζηψλ, είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ απηέο νη 

αθεγήζεηο λα είλαη απαιιαγκέλεο απφ πξνθαηαιήςεηο, δεηζηδαηκνλίεο θαη 

ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο. Γπζηπρψο, φκσο, δελ ζπκβαίλεη θάηη ηέηνην. 

΢ην δηάζεκν «Αζρεκφπαπν» ηνπ Άληεξζελ γηα παξάδεηγκα, ε 

δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ κηθξνχ ήξσα πξνθαιεί θφβν ζηνπο ππφινηπνπο θαη ηνλ νδεγεί 

ζηελ απνκφλσζε. Όηαλ, φκσο, απνθαιχπηεηαη φηη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα είλαη έλαο 

πεξήθαλνο θχθλνο, ηφηε ακέζσο εκπλέεη ζεβαζκφ θαη εθηίκεζε ζηελ πδξφβηα 

θνηλσλία (Μάικνπ 1999: 12). Ζ αμία, δειαδή, θαη ε ζπνπδαηφηεηα ελφο αηφκνπ είλαη 

ζπλάξηεζε ηεο εμσηεξηθήο ηνπ εκθάληζεο θαη ε εμηιέσζε επέξρεηαη κφλν κε 

εμάιεηςε ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο.   

΢ε έλα γεληθφηεξν πιαίζην, νη ήξσεο κε αλαπεξία παξνπζηάδνληαη ζηα 

παξακχζηα, αιιά θαη ζηε κπζνπιαζηηθή ινγνηερλία ησλ πεξαζκέλσλ ρξφλσλ, σο 

πξνζσπηθφηεηεο πνπ δελ έρνπλ θακία επίγλσζε θαη εκπεηξία ησλ φζσλ ζπκβαίλνπλ 

γχξσ ηνπο. ΢ηεξνχκελνη, κάιηζηα, θάπνησλ ζσκαηηθψλ ή δηαλνεηηθψλ 
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ραξαθηεξηζηηθψλ, ζεσξείηαη φηη δελ έρνπλ νχηε ηε δχλακε αιιά νχηε θαη ηελ 

ηθαλφηεηα λα απνιαχζνπλ ηηο ραξέο ηεο δσήο, λα δηάγνπλ έλαλ αμηνπξεπή βίν θαη λα 

απνθηήζνπλ ηα απαξαίηεηα αγαζά γηα ηε δηαβίσζή ηνπο. Αλήθνπλ, έηζη, ζην πιήζνο 

ηνπ, ζε κία θαηψηεξε θνηλσληθά ζέζε, εμαξηψληαη απφ ηνπο “πγηείο” γηα λα 

κεηαθηλεζνχλ θαη πξνθαινχλ θφβν θαη απνζηξνθή ζηε ζέαζή ηνπο (Μάικνπ 1999: 

29).    

Σα ηειεπηαία ρξφληα πξαγκαηνπνηνχληαη ηφζν ζηνλ δηεζλή, φζν θαη ζηνλ 

ειιαδηθφ ινγνηερληθφ ρψξν, αμηφινγεο πξνζπάζεηεο γηα κία αληηθεηκεληθή 

παξνπζίαζε ηεο δσήο θαη ηεο πξνζσπηθφηεηαο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία, ε νπνία ζα 

είλαη απαγθηζηξσκέλε απφ κεηαθπζηθέο δνμαζίεο. Σα θείκελα απηά κπνξεί λα 

δηαθαηέρνληαη απφ αηζζήκαηα ζηνξγήο θαη θξνληίδαο, απέρνπλ, φκσο, πνιχ απφ ηελ 

απνδνρή ησλ αηφκσλ απηψλ σο ηζφηηκα κέιε ηεο θνηλσλίαο. Καη κνινλφηη 

θαηαγξάθνληαη θαη πεξηπηψζεηο αγάπεο πνπ νδεγνχλ ζηελ απηνζπζία, απνπζηάδεη 

παληειψο ε θνηλσληθή πξφλνηα θαη αλαγλψξηζε (Μάικνπ 1999: 34).  

Ζ ινγνηερλία, φκσο, δελ πξέπεη λα θαιιηεξγεί αηζζήκαηα θφβνπ θαη ππεξνρήο 

πεξηζσξηνπνηψληαο, έηζη, ηα άηνκα κε αλαπεξία, αιιά λα είλαη απαιιαγκέλε απφ 

πξνθαηαιήςεηο, ακεραλία θαη αδεμηφηεηα. ΢ε κία θνηλσλία πνπ ε αλψηεξε εζηθή αμία 

είλαη ε νηθνλνκηθή επκάξεηα, ε απνδνρή ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο, ηεο ειεπζεξίαο θαη 

ηεο αηνκηθφηεηαο ηνπ θάζε αλζξψπνπ δελ πξέπεη λα απνηειεί επηινγή γηα ηε 

ινγνηερλία αιιά αλαγθαηφηεηα, φπιν ζηε κάρε γηα ηε δεκηνπξγία κίαο νπζηαζηηθά 

ειεχζεξεο θνηλσλίαο.  
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1.3. Ζ έλλοηα ηες προζωπηθόηεηας θαη ηο αζύζηαηο ηες ζεωρίας ηωλ δύο 

παραγόληωλ 

  

 Όπσο, ινηπφλ, είδακε θαη ζηηο πξνεγνχκελεο ελφηεηεο, ηα άηνκα κε αλαπεξία 

εμαθνινπζνχλ λα απνηεινχλ γηα ην θνηλσληθφ ζχλνιν κία “εηδηθή” θαηεγνξία 

αλζξψπσλ, κε πξνθαζνξηζκέλα ζπλαηζζήκαηα, ζπκπεξηθνξά, πξνζσπηθφηεηα. Καη 

ελψ εχινγα ζα πεξίκελε θαλείο ε επηζηεκνληθή πξνζέγγηζε ηνπ ζέκαηνο ζην πέξαζκα 

ησλ ρξφλσλ λα απαγθηζηξψλεηαη απφ ηηο κεηαθπζηθέο δνμαζίεο, νη πξαγκαηηθέο 

ζπλζήθεο δελ καο επηηξέπνπλ λα δερζνχκε ηελ αηζηφδνμε απηή πξννπηηθή.  

 Σν ζεκαληηθφηαην δήηεκα ζην νπνίν ζα αλαθεξζνχκε ζην ζεκείν απηφ, 

αθνξά ζηηο ζεσξίεο θαη ζηηο κεζφδνπο πνπ έρνπλ αλαπηχμεη ε επηζηήκε ηεο 

θηινζνθίαο θαη ηεο ςπρνινγίαο γηα ηε κειέηε ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ηεο αλάπηπμεο 

ηνπ αλζξψπνπ. Οη ζεσξίεο απηέο ζην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπο έρνπλ δηαηξεζεί ζε δχν 

αληίπαια ζηξαηφπεδα, ηα νπνία αθνινπζνχλ ηηο επηηαγέο ησλ δχν θπξίαξρσλ 

θηινζνθηθψλ ξεπκάησλ, ηνπ ηδεαιηζκνχ θαη ηνπ πιηζκνχ
9
. Καη ελψ έρνπλ γίλεη 

αμηφινγα βήκαηα γηα ηε δηακφξθσζε κηαο θπζηθν-πιηζηηθήο, επηζηεκνληθήο 

ςπρνινγίαο, γεγνλφο παξακέλεη φηη ε επηζηεκνληθή θνηλφηεηα έρεη πεξηέιζεη ζε βαζηά 

θξίζε, ηελ νπνία είλαη πνιχ δχζθνιν λα μεπεξάζεη
10

. 

                                                 
9
 «Ο ηδεαιηζκφο είλαη βαζηθφ ξεχκα ηεο θηινζνθίαο, ζχκθσλα κε ην νπνίν ην πλεχκα είλαη ε 

πξσηαξρηθή νπζία, ελψ ε χιε είλαη παξάγσγε αξρή. Καηά ζπλέπεηα, ε αλζξψπηλε δσή θαζνξίδεηαη 

απφ ηε ζπλείδεζε πνπ θαη απηή θάζε θνξά επεξεάδεηαη απφ ην πλεχκα. Γηα ηνπο πιηζηέο απφ ηελ άιιε 

κεξηά, ε ζπλείδεζε θαζνξίδεηαη απφ ηε δσή, απφ ηνπο θνηλσληθνχο φξνπο θαη ε χιε είλαη απηή πνπ 

απνηειεί ηελ πξσηαξρηθή νπζία, ελψ ην πλεχκα ην παξάγσγν ηεο χιεο. Πλεχκα (ιφγνο, ηδέα, λνπο) 

ρσξίο χιε δελ ππάξρεη, ελψ ππάξρεη χιε ρσξίο πλεχκα. Απηφ πνπ ιέκε ζθέςε, λφεζε, πλεχκα δελ είλαη 

ηίπνηα άιιν παξά αληαλάθιαζε ζηελ αλζξψπηλε ζπλείδεζε ηεο πιηθήο πξαγκαηηθφηεηαο ηνπ θάζε 

θνξά ηζηνξηθνχ γίγλεζζαη». (βι. Νηδάλ ρ.ρ.: 7-8). 

«΢χκθσλα κε ηνπο ηδεαιηζηέο θαη ηε ιεγφκελε θηινζνθία ηνπ πεξζνλαιηζκνχ, ε πξνζσπηθφηεηα είλαη 

κία χπαξμε νπδέηεξε, ηφζν ζηε θπζηθή, φζν θαη ζηελ ςπρηθή πιεπξά ηνπ αλζξψπνπ. Σν ππαξθηφ 

πξφζσπν είλαη απηφ πνπ ζρεκαηίδεη ηνλ ππξήλα θαη γχξσ ηνπ πεξηζηξέθνληαη νη δηάθνξεο “ζθαίξεο”, 

εκπεηξηθέο γλψζεηο: ην ηακπεξακέλην, ν ραξαθηήξαο, νη ηθαλφηεηεο θ.η.ι. Ο πεξζνλαιηζκφο 

αλαπηχρζεθε κε ηελ πάξνδν ησλ ρξφλσλ πξνο δηάθνξεο θαηεπζχλζεηο. Μία απφ ηηο παξαιιαγέο ηνπ 

ήηαλ θαη ην δφγκα ηνπ Νίηζε γηα ηνλ Τπεξάλζξσπν ην νπνίν ρξεζηκνπνηήζεθε απφ ην Γ΄ Ράηρ θαη 

ζηηγκάηηζε ηελ ηζηνξία ηεο αλζξσπφηεηαο». (βι. Ηλζηηηνχην Φπρνινγίαο ηεο Αθαδεκίαο Δπηζηεκψλ 

ηεο Δ΢΢Γ 1981: 10-11) 
10

 Απηφ δελ ζεκαίλεη, βέβαηα, φηη ε αληηπαιφηεηα πιηζκνχ-ηδεαιηζκνχ κπνξεί θαη πξέπεη λα δηαηεξεζεί 

ζε φια ηα ζηάδηα ηεο αλαπηπμηαθήο πνξείαο ηεο αλζξσπφηεηαο. Βάζε γηα ηελ ηδεαιηζηηθή, αιιά θαη 

γηα ηελ πιηζηηθή αληίιεςε ηεο ηζηνξίαο, δελ είλαη άιιε απφ ηνλ θνηλσληθφ θαηακεξηζκφ ηεο εξγαζίαο, 

ηνλ δηαρσξηζκφ κεηαμχ θπζηθήο θαη δηαλνεηηθήο εξγαζίαο, πνπ φπσο είλαη αλακελφκελν απνθηά ηελ 

πιήξσο αλεπηπγκέλε ηνπ κνξθή ζηελ θεθαιαηνθξαηηθή θνηλσλία. Ζ χπαξμε ηνπ θαηακεξηζκνχ 

θπζηθήο θαη δηαλνεηηθήο εξγαζίαο δηαηεξεί φρη κφλν ηελ δηάθξηζε κεηαμχ πιηζκνχ θαη ηδεαιηζκνχ, 

αιιά θαη ηελ αλαγθαηφηεηα ηεο επηζηεκνληθήο επεμεξγαζίαο ηνπο θαη ηεο κεηαμχ ηνπο δηαπάιεο. 

Χζηφζν, δελ ζα πξέπεη λα αγλννχκε ηελ αηζηφδνμε πξννπηηθή ηνπ κέιινληνο, ηελ δπλαηφηεηα 

ππέξβαζεο ηεο δηάθξηζεο θπζηθήο θαη δηαλνεηηθήο εξγαζίαο θαη επνκέλσο, ηεο δηάθξηζεο πιηζκνχ θαη 

ηδεαιηζκνχ πνπ ελππάξρεη ήδε ζηελ θεθαιαηνθξαηηθή θαη θπξίσο ζηε ζνζηαιηζηηθή θνηλσλία θαη 

γίλεηαη πξαγκαηηθφηεηα ζηελ αλψηαηε θάζε ηνπ θνκκνπληζκνχ. ΢ηελ ψξηκε θνκκνπληζηηθή θνηλσλία 
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Παξφιν πνπ ηα θπξίαξρα επηζηεκνληθά ξεχκαηα κειέηεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο 

παξνπζηάδνπλ κεηαμχ ηνπο αηζζεηέο δηαθνξέο, αληηζέζεηο θαη ζπγθξνχζεηο, ζηελ 

νπζία ρξεζηκνπνηνχλ ηελ ίδηα κέζνδν, ηε ιεγφκελε ζεσξία ησλ δχν παξαγφλησλ. 

Πξνζπαζνχλ, δειαδή, λα αλαγάγνπλ ην ζεκειηψδεο δήηεκα ηεο δηακφξθσζεο ηεο 

αλζξψπηλεο πξνζσπηθφηεηαο ζε έλα ππεξαπινπζηεπκέλν ζχζηεκα δπαδηθήο 

αλάιπζεο. Σί είλαη απηφ πνπ επεξεάδεη πεξηζζφηεξν ηνλ θαζνξηζκφ ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο: νη βηνινγηθέο θαηαβνιέο ή νη πεξηβαιινληηθέο επηδξάζεηο; Σν 

ζηνηρείν πνπ θαζηζηά ηελ θαηεχζπλζε απηή ηδηαίηεξα θξίζηκε γηα ην ζέκα πνπ 

εμεηάδνπκε, είλαη, φπσο ζα δνχκε θαη ζηε ζπλέρεηα, ην γεγνλφο φηη πξνδηθάδεη ηελ 

πνξεία πνπ ζα αθνινπζήζεη ε αλάπηπμε θαη ζπλαθνινχζσο ε δσή θαη ην κέιινλ ελφο 

αλζξψπνπ κε αλαπεξία. Πξνηνχ, φκσο, πξνρσξήζνπκε ζε κία θξηηηθή πξνζέγγηζε 

απηνχ ηνπ δπαδηθνχ ζπζηήκαηνο αλάιπζεο, ρξήζηκν είλαη λα θάλνπκε θάπνηεο 

ελλνηνινγηθέο δηαζαθελίζεηο. Ση ελλννχκε, πξάγκαηη, φηαλ ρξεζηκνπνηνχκε ηνλ φξν 

πξνζσπηθφηεηα;  

΢χκθσλα κε ηνλ Υαξαιακπφπνπιν (1993: 17), «φηαλ ρξεζηκνπνηνχκε ζηνλ 

θαζεκεξηλφ καο ιφγν ηνλ φξν πξνζσπηθφηεηα, ελλννχκε ζπλήζσο ηελ θνηλσληθή 

αθηηλνβνιία ελφο πξνζψπνπ ή νξηζκέλεο ζεκαληηθέο ηθαλφηεηεο θαη αξεηέο ηνπ. 

Δηπκνινγηθά, ν φξνο πξνζσπηθφηεηα πξνέξρεηαη απφ ηηο ιέμεηο πξφζσπν, πνπ είλαη 

ειιεληθή, θαη πξνζσπείν ή persona πνπ είλαη ιαηηληθή. Ζ ιέμε πξφζσπν εθπξνζσπεί 

ηελ φςε, ηα θπζηνγλσκηθά ραξαθηεξηζηηθά ελφο αλζξψπνπ. Ζ ιέμε πξνζσπείν, απφ 

ηελ άιιε κεξηά, ζεκαίλεη φρη κφλν ηε κάζθα, αιιά θαη ην ραξαθηήξα, ην ξφιν πνπ 

ππνδχεηαη ν εζνπνηφο. Μπνξνχκε, επνκέλσο, λα ζπκπεξάλνπκε φηη ν φξνο 

πξνζσπηθφηεηα δελ δειψλεη κφλν ηελ εκθάληζε, ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

πξνζψπνπ ελφο αλζξψπνπ πνπ ηνλ δηαθνξνπνηνχλ απφ θάπνηνλ άιιν, αιιά θαη ηα 

πλεπκαηηθά, ζπλαηζζεκαηηθά θαη εζηθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ βξίζθνληαη πίζσ απφ ηελ 

εκθάληζε θαη ην πξνζσπείν θαη δελ είλαη εθ πξψηεο φςεσο εκθαλή». Ζ ρξεζηκφηεηα, 

επνκέλσο, ηεο ιέμεο απιψζεθε ζε νιφθιεξν ηνλ εζσηεξηθφ θφζκν ηνπ αλζξψπνπ 

(Ηλζηηηνχην Φπρνινγίαο ηεο Αθαδεκίαο Δπηζηεκψλ ηεο Δ΢΢Γ
 
1981: 9). 

΢πλαθήο έλλνηα κε απηή ηεο πξνζσπηθφηεηαο, είλαη θαη ε έλλνηα ηνπ 

ραξαθηήξα. Αξρηθά, ν φξνο ραξαθηήξαο ζήκαηλε ην εξγαιείν κε ην νπνίν 

ραξάζζνληαλ θάηη. ΢ηε ζπλέρεηα, φκσο, δήισλε ην απνηέιεζκα ηεο ράξαμεο, δειαδή 

                                                                                                                                            
ην ζεκειηψδεο απηφ εξψηεκα ηεο θηινζνθίαο δελ ζα έρεη λφεκα χπαξμεο, ε δηάθξηζε πιηζκνχ θαη 

ηδεαιηζκνχ ζα πάςεη λα πθίζηαηαη θη απηφ, γηαηί ζα εθιείπεη ε ίδηα ε βάζε γέλλεζήο ηεο, ν θνηλσληθφο 

θαηακεξηζκφο ηεο εξγαζίαο. (βι. Βαδηνχιηλ 2004: 427). 
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ην απνηχπσκα, ηε ζθξαγίδα, ην ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ελφο πξάγκαηνο ή 

πξνζψπνπ (Υαξαιακπφπνπινο 1993: 20). ΢ήκεξα, ν φξνο δειψλεη ην ζχλνιν ησλ πην 

αμηνζεκείσησλ γλσξηζκάησλ ηεο πξνζσπηθφηεηαο, ηα ζηελά δεκέλα θαη ζρεηηθά 

ζηαζεξά ραξαθηεξηζηηθά ελφο δεδνκέλνπ αλζξψπνπ πνπ εθθξάδνληαη κε ηξφπν 

ζπζηεκαηηθφ ζηηο πξάμεηο ηνπ. Απνηειεί, δειαδή, ην ζθειεηφ ζηε βάζε ηνπ νπνίνπ 

ζρεκαηίδεηαη ε πξνζσπηθφηεηα. Πνιινί ζπγγξαθείο ηαπηίδνπλ ιαζεκέλα ηελ έλλνηα 

ηνπ ραξαθηήξα κε απηή ηεο πξνζσπηθφηεηαο. Μπνξεί θάζε γλψξηζκα ηνπ ραξαθηήξα 

λα απνηειεί θαη γλψξηζκα ηεο πξνζσπηθφηεηαο, δελ ζπκβαίλεη φκσο θαη ην 

αληίζηξνθν. Ο ραξαθηήξαο απνηειεί κηα ηδηαίηεξε δφκεζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο. 

Δίλαη ν ζχλδεζκνο ησλ πην ζεκαληηθψλ ηδηνκνξθηψλ ηεο πξνζσπηθφηεηαο, ηειείσο 

δεκέλσλ κέζα ζηε δνκή ηνπο θαη θαζνξίδεη εμίζνπ ηηο δηάθνξεο πιεπξέο ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ σο κέινπο ηεο θνηλσλίαο (Ηλζηηηνχην Φπρνινγίαο ηεο 

Αθαδεκίαο Δπηζηεκψλ ηεο Δ΢΢Γ
 
1981: 33-40). 

Ο ραξαθηήξαο, επνκέλσο, απνηειεί κία γεληθή ηδηφηεηα ηεο πξνζσπηθφηεηαο ε 

νπνία γίλεηαη ηδηαίηεξα έθδειε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο. 

Δθηφο φκσο απφ ην ραξαθηήξα, γεληθή ηδηφηεηα ηεο πξνζσπηθφηεηαο απνηεινχλ θαη 

νη αλζξψπηλεο ηθαλφηεηεο, έλα κνλαδηθφ δειαδή ζχλνιν απφ ηδηαίηεξεο ςπρηθέο, 

δηαλνεηηθέο ηθαλφηεηεο ηηο νπνίεο ελεξγνπνηεί ν άλζξσπνο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

παξαγσγηθήο δξαζηεξηφηεηαο. Οη ηθαλφηεηεο απηέο δελ πξνθαζνξίδνπλ ην είδνο ηεο 

επαγγεικαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ, νχηε ζρεκαηίδνληαη κφλν απφ ηηο 

γλψζεηο θαη ηηο ζπλήζεηεο ηνπ. Απνηεινχλ ην ζχλνιν ησλ ζρεηηθά ζηαζεξψλ 

γλσξηζκάησλ ηεο πξνζσπηθφηεηαο, ηα νπνία φκσο κεηαβάιινληαη ππφ ηελ επίδξαζε 

ηεο εθπαίδεπζεο. ΢ρεκαηίδνπλ, έηζη, κία δπλακηθή δνκή πνπ κε ηελ αιιειεπίδξαζε 

κε άιιεο ηδηφηεηεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαζνξίδνπλ ηελ επηηπρία ηεο εθκάζεζεο κηαο 

δεδνκέλεο επίπνλεο δξαζηεξηφηεηαο, ηεο εθηέιεζήο ηεο θαη ηεο ηειεηνπνίεζεο ηνπ 

εθηειεζηή (Ηλζηηηνχην Φπρνινγίαο ηεο Αθαδεκίαο Δπηζηεκψλ ηεο Δ΢΢Γ
 
1981: 33-

40).    

Μία αθφκε έλλνηα πνπ ζπλδέεηαη κε απηή ηεο πξνζσπηθφηεηαο είλαη θαη ε 

ηδηνζπγθξαζία. Γηα ηνλ Υαξαιακπφπνπιν (1993: 22), «ν φξνο ηδηνζπγθξαζία ή 

θξάζε δειψλεη ην κνλαδηθφ ζπλαηζζεκαηηθφ θφζκν ηνπ θάζε αλζξψπνπ θαη ηνλ 

ηξφπν έθθξαζήο ηνπ. Απνηειείηαη, δειαδή, απφ ζπλαηζζήκαηα φπσο ε ραξά θαη ε 

ιχπε, ε αηζηνδνμία θαη ε απαηζηνδνμία, ε έληαζε θαη ε αδξάλεηα θαη απφ ηνπο 

ηδηαίηεξνπο ηξφπνπο, κε ηνπο νπνίνπο ηα ζπλαηζζήκαηα απηά εθθξάδνληαη ζηελ 

θαζεκεξηλή δσή ηνπ αλζξψπνπ». Ζ γέλλεζε ηνπ φξνπ αλήθεη ζηνλ Ηππνθξάηε θαη 
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ζηε ΢ρνιή ηνπ πνπ αλέπηπμαλ κία ηππνινγηθή ζεσξία ηαμηλφκεζεο ηνπ αλζξψπηλνπ 

ραξαθηήξα κε βάζε ηηο ηέζζεξηο ηδηνζπγθξαζίεο (αίκα, βιέλλα, καχξε θαη θίηξηλε 

ρνιή). Ζ δηάθξηζε κάιηζηα ησλ αλζξψπσλ ζε Αηκαηψδεηο, Φιεγκαηηθνχο, 

Υνιεξηθνχο θαη Μειαγρνιηθνχο ρξεζηκνπνηείηαη αθφκε θαη ζηηο κέξεο καο. Οη 

ζπλερηζηέο ηνπ Ηππνθξάηε ζέιεζαλ λα δνπλ ζηελ αξρή απηή ησλ ηδηνζπγθξαζηψλ ηελ 

αηηία ησλ ςπρνινγηθψλ αηνκηθψλ δηαθνξψλ (Ηλζηηηνχην Φπρνινγίαο ηεο Αθαδεκίαο 

Δπηζηεκψλ ηεο Δ΢΢Γ
 

1981: 11). Σα γλσξίζκαηα, φκσο, ηεο αλζξψπηλεο 

πξνζσπηθφηεηαο δελ είλαη δπλαηφ λα θαζνξίδνληαη απνθιεηζηηθά απφ ηηο θπζηθέο 

ηδηνκνξθίεο ηνπ θάζε αλζξψπνπ. Αο επαλέιζνπκε, φκσο, ηψξα ζηελ αλάιπζε ηεο 

ζεσξίαο ησλ δχν παξαγφλησλ.   

Οη έξεπλεο γχξσ απφ ηελ πξνζσπηθφηεηα νδήγεζαλ ζε πνιινχο νξηζκνχο θαη 

ζε αλαζεσξήζεηο παιαηφηεξσλ απφςεσλ. ΢πλνςίδνληαο φκσο, κπνξεί λα δηαθξίλεη 

θαλείο δχν θεληξηθέο ηάζεηο. 

Γηα πνιινχο κειεηεηέο, ε πξνζσπηθφηεηα ζεσξείηαη σο έλαο ζρεηηθά 

ζηαζεξφο ππξήλαο ηνπ θάζε αηφκνπ, ν νπνίνο δηακνξθψλεηαη πξσηαξρηθά κέζσ ηνπ 

κεραληζκνχ ηεο θιεξνλνκηθφηεηαο θαη δεπηεξεπφλησο απφ ηηο δηάθνξεο 

πεξηβαιινληηθέο επηδξάζεηο. Σν θάζε άηνκν δελ θιεξνλνκεί έηνηκα ηα δηάθνξα 

ζσκαηηθά, πλεπκαηηθά θαη ςπρηθά ηνπ ραξαθηεξηζηηθά, αιιά ιακβάλεη δηακέζνπ ησλ 

γφλσλ ησλ ρξσκνζσκάησλ ησλ γνλέσλ ηνπ φιεο ηηο απαξαίηεηεο βηνινγηθέο 

δπλάκεηο, έλα αθαηέξγαζην δειαδή δπλακηθφ πιηθφ, ην νπνίν κε ηε βνήζεηα θαη 

άιισλ παξαγφλησλ δηακνξθψλεη ηα βηνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο. 

΢ε πνιιέο πεξηπηψζεηο, κάιηζηα, ε αλάπηπμε νξηζκέλσλ βηνινγηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ εμαξηάηαη θαη απφ ηε δχλακε ηεο βηνινγηθήο θαηαβνιήο θαη απφ 

ηελ επεξγεηηθή επίδξαζε ηνπ πεξηβάιινληνο (π.ρ. αλάζηεκα). Άιια πάιη 

ραξαθηεξηζηηθά, φπσο είλαη ε λνεκνζχλε θαη ε ηδηνζπγθξαζία, εμαξηψληαη ζε 

ζεκαληηθφ βαζκφ απφ ηε δχλακε ησλ βηνινγηθψλ δπλάκεσλ θαη ηε ιεηηνπξγία ησλ 

ελδνθξηλψλ αδέλσλ (Υαξαιακπφπνπινο 1993: 29). ΢χκθσλα κε ηε ζεψξεζε απηή, ε 

αλζξψπηλε πξνζσπηθφηεηα δηακνξθψλεηαη θπξίσο απφ ηηο δπλάκεηο θαη ηηο  

δπλαηφηεηεο πνπ θιεξνδνηεί ζην άηνκν ν κεραληζκφο ηεο θιεξνλνκηθφηεηαο, ελψ ην 

πεξηβάιινλ παίδεη έλα δεπηεξεχνληα θαη ππνβνεζεηηθφ ξφιν.      

΢χκθσλα φκσο κε ηελ άιιε ηάζε, ε πξνζσπηθφηεηα ζεσξείηαη σο ην 

απνηέιεζκα ηεο ζρέζεο ηνπ αηφκνπ κε ην άκεζν θαη έκκεζν πεξηβάιινλ ηνπ ή σο 

ζπλάξηεζε θαη ζε πιήξε αληηζηνηρία κε ηε ζεκαζία θαη ην ξφιν πνπ απνδίδνπλ νη 

θνηλσληθνπνιηηηθέο δνκέο ζε απηήλ (Καλαθίδνπ 1996: Μέξνο Πξψην-Ζ έλλνηα ηεο 
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πξνζσπηθφηεηαο). Ζ έλλνηα ηνπ πεξηβάιινληνο είλαη αξθεηά επξεία θαη πεξηιακβάλεη 

θαζεηί πνπ έξρεηαη ζε άκεζε ή έκκεζε επαθή κε ηνλ άλζξσπν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

δσήο ηνπ θαη ηνλ επεξεάδεη (θπζηθφ, θνηλσληθφ, ςπρνινγηθφ πεξηβάιινλ) 

(Υαξαιακπφπνπινο 1993: 36-37). Γηα ηνπο κειεηεηέο απηνχο επνκέλσο, πξσηαξρηθφ 

ξφιν ζηε δηακφξθσζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ παίδνπλ νη 

πεξηβαιινληηθέο επηδξάζεηο θαη φρη ην βηνινγηθφ ππφβαζξν ηνπ αηφκνπ.  

Μπνξεί εθ πξψηεο φςεσο νη δχν παξαπάλσ ηάζεηο λα θαίλνληαη ηδενινγηθά 

θαη πνιηηηθά αληίζεηεο, σζηφζν θαη νη δχν δηαηεξνχλ ηελ ηδέα ηνπ δηπινχ 

πξνζδηνξηζκνχ ηεο πξνζσπηθφηεηαο. Ζ φιε ζπδήηεζε πεξηζηξέθεηαη γχξσ απφ ην 

δήηεκα ηεο ακνηβαίαο ζεκαζίαο ησλ δχν πξνζδηνξηζηηθψλ παξαγφλησλ, ηεο 

θιεξνλνκηθφηεηαο θαη ηνπ πεξηβάιινληνο (Λεφληηεθ ρ.ρ.: 175-176). Έηζη, ελψ γηα 

νξηζκέλνπο κειεηεηέο ην βηνινγηθφ ππφβαζξν είλαη απηφ πνπ θαζνξίδεη ηα αηνκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αηφκνπ κε ην πεξηβάιινλ λα παίδεη έλαλ κάιινλ ππνζηεξηθηηθφ 

ξφιν, γηα νξηζκέλνπο άιινπο εξεπλεηέο, νη θνηλσληθνπνιηηηζηηθέο δνκέο είλαη απηέο 

πνπ επεκβαίλνπλ ζηνλ βηνινγηθφ παξάγνληα θαη πνπ δηακνξθψλνπλ ζε ηειηθή 

αλάιπζε ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ αηφκνπ.   

Ζ αληίιεςε φηη ε αλζξψπηλε πξνζσπηθφηεηα είλαη έλαο ζπλδπαζκφο ησλ 

θιεξνλνκνχκελσλ δπλάκεσλ θαη ησλ πεξηβαιινληηθψλ επηδξάζεσλ, θαίλεηαη 

πξάγκαηη αξθεηά ινγηθή. Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε πεξίπησζε ηνπ William Sidis, ελφο 

παηδηνχ πνπ ζηα δχν ηνπ ρξφληα κπνξνχζε λα δηαβάζεη, ζηα νθηψ ηνπ αλαθάιπςε 

έλαλ λέν πίλαθα ινγαξίζκσλ, ζηα δέθα ηνπ κηινχζε έμη γιψζζεο θαη ζηα έληεθα είρε 

γξαθηεί ζην Παλεπηζηήκην Harvard παξαδίδνληαο ηαπηφρξνλα καζήκαηα ζηα 

καζεκαηηθά. Δπεηδή φκσο ν παηέξαο ηνπ ηνλ κεγάισζε θαηαπηέδνληάο ηνλ, ν William 

ζηαδηαθά έραζε ην ελδηαθέξνλ ηνπ γηα ηα καζεκαηηθά θαη απνθνηηψληαο απφ ην 

παλεπηζηήκην ζηα δεθάμη ηνπ αζρνιήζεθε κε άζρεηεο εξγαζίεο, ελψ ε ζπκπεξηθνξά 

ηνπ ήηαλ κειαγρνιηθή, ζρεδφλ απηηζηηθή (Αιαρηψηεο 2004). Σί άιιν καο δείρλεη ε 

παξαπάλσ πεξίπησζε, αλ φρη επηβεβαίσζε ηεο ζεσξίαο ησλ δχν παξαγφλησλ; Ο 

William απνηειεί γελεηηθά έλα ραξηζκαηηθφ παηδί. Δθφζνλ, φκσο, δελ αλαπηχρζεθαλ 

νη θαηάιιειεο γη‟ απηφλ πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο, δελ κπφξεζε λα αμηνπνηήζεη ην 

ηαιέλην ηνπ κέζα ζηελ θνηλσλία θαη λα δήζεη σο έλαο δεκηνπξγηθφο, νινθιεξσκέλνο 

θαη επηπρηζκέλνο άλζξσπνο. 

Όζν αιεζνθαλήο θαη αλ κπνξεί λα θαίλεηαη ε παξαπάλσ δηαπίζησζε, ελ 

ηνχηνηο ππνπίπηεη ζε έλα ζεκαληηθφ ζθάικα. Γελ καο δίλεη θακία νπζηαζηηθή 
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εμήγεζε γηα ηα αίηηα ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ William
11

. Σν βηνινγηθφ ππφβαζξν θαη νη 

πεξηβαιινληηθέο επηδξάζεηο απνηεινχλ ηηο απαξαίηεηεο πξνυπνζέζεηο, φρη φκσο θαη 

ηηο πξαγκαηηθέο αηηίεο γηα ηε γέλλεζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ. Ο 

ζπνπδαίνο ζνβηεηηθφο ςπρνιφγνο Λεφληηεθ (ρ.ρ.: 180-181) επηζεκαίλεη ζρεηηθά: 

«Σν πξφβιεκα δελ είλαη θαζφινπ λα δηαπηζηψζνπκε πσο ν άλζξσπνο είλαη 

ηαπηφρξνλα έλα θπζηθφ θαη θνηλσληθφ νλ. Απηή ε αδηαθηινλίθεηε πξφηαζε δελ θάλεη 

ηίπνηα άιιν παξά λα δείρλεη ηηο δηάθνξεο πνηφηεηεο ηνπ ζπζηήκαηνο πνπ 

εθδειψλνληαη απφ ηνλ άλζξσπν, φκσο δελ καο πιεξνθνξεί ζε ηίπνηα γηα ηελ νπζία 

ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ, γηα ηελ γέλλεζή ηεο. Όκσο εδψ είλαη ην επηζηεκνληθφ έξγν 

πνπ απαηηεί λα ζπιιάβνπκε ηελ πξνζσπηθφηεηα ζαλ έλα λέν ζρεκαηηζκφ ςπρνινγηθφ 

πνπ δεκηνπξγείηαη ζηε δηάξθεηα ησλ δσληαλψλ ζρέζεσλ ηνπ αηφκνπ, ζα ζπλέρεηα ησλ 

κεηακνξθψζεσλ ηεο δξαζηεξηφηεηάο ηνπ. Όκσο γη‟ απηφ, ρξεηάδεηαη ακέζσο λα 

μεθχγνπκε απφ ηελ ηδέα πσο ε πξνζσπηθφηεηα είλαη ην πξντφλ ηεο ζπλνιηθήο δξάζεο 

δηαθφξσλ δπλάκεσλ πνπ κηα απ‟ απηέο ζα είλαη θξπκκέλε κέζα ζε έλα ζάθν (φπνην 

θη αλ είλαη ην πεξηερφκελν πνπ βάδνπκε ζ‟ απηφλ) «ζηελ επηθάλεηα ηνπ δέξκαηνο ηνπ 

αλζξψπνπ» θαη ηελ άιιε δχλακε ηνπνζεηεκέλε ζηνλ εμσηεξηθφ πεξίγπξν, φπνηεο θαη 

αλ είλαη νη εξκελείεο πνπ ηνπ δίλνπλ: δχλακε επίδξαζεο ησλ εξεζηζκψλ, πνιηηηζκηθέο 

κήηξεο ή θνηλσληθέο πξνζδνθίεο. Γελ κπνξνχκε λα ζπλαγάγνπκε άκεζα κηαλ 

αλάπηπμε απηνχ πνπ δελ απνηειεί παξά ηηο αλαγθαίεο ηνπ πξνθείκελεο, φζν 

ιεπηνκεξεηαθή θαη αλ είλαη ε πεξηγξαθή ηνπο». 

 ΢ηε γεληθεπκέλε ηεο κνξθή, ε ζεσξία ησλ δχν παξαγφλησλ πξαγκαηνπνηεί 

έλα ζπλδπαζκφ ηνπ βηνινγηθνχ θαη ηνπ θνηλσληθνχ παξάγνληα πξνθεηκέλνπ λα 

εξκελεχζεη ηνλ αλζξψπηλν ςπρηζκφ. ΢ηαδηαθά, φκσο, νη αληηιήςεηο απηέο 

παξαρψξεζαλ ηε ζέζε ηνπο ζε πην ζπγθεθξηκέλεο ζεσξίεο. Με ηελ εκθάληζε ηνπ 

θξνυδηζκνχ θαη ηνπ λενθξνπδηζκνχ, ε έκθαζε δηλφηαλ πιένλ ζηελ εξκελεία ηεο 

εζσηεξηθήο δνκήο ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηεο ίδηαο, ζηα επίπεδα πνπ ηελ απνηεινχλ θαη 

ζηηο κεηαμχ ηνπο ζρέζεηο (Λεφληηεθ ρ.ρ.: 176).   

 Γηα ηνλ ζεκειησηή ηεο ςπραλαιπηηθήο θαηεχζπλζεο ΢ίγθκνπλη Φξφηλη, ε 

πξνζσπηθφηεηα δνκείηαη ζηε βάζε ηεο αιιειεμάξηεζεο ησλ δνκψλ ηνπ ςπρηθνχ 

                                                 
11

 Θα κπνξνχζε άξαγε ν William λα είρε μεπεξάζεη ηελ αδηακθηζβήηεηα αξλεηηθή επίδξαζε πνπ είρε 

ζηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπ ε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηέξα ηνπ θαη λα δήζεη κηα επηπρηζκέλε δσή; Ζ 

ηζηνξηθή πξαγκαηηθφηεηα καο απνδεηθλχεη πσο θάηη ηέηνην ήηαλ πηζαλφ. Δίλαη αληηεπηζηεκνληθή -θαη 

ηδηαίηεξα απαηζηφδνμε- ε άπνςε θαηά ηελ νπνία έλα απηαξρηθφ νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ νδεγεί 

κνηξαία ην άηνκν ζε πξνβιεκαηηθή ζπκπεξηθνξά. Ζ αλζξψπηλε πξνζσπηθφηεηα δελ είλαη δπλαηφ λα 

απνηειεί έλα απιφ άζξνηζκα ησλ γελεηηθψλ θαη πεξηβαιινληηθψλ επηδξάζεσλ.     
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νξγάλνπ, δειαδή ηνπ Δθείλν, ηνπ Δγψ θαη ηνπ Τπεξεγψ
12

, ελψ ε φιε ζπκπεξηθνξά 

ηνπ αηφκνπ είλαη ζθφπηκε θαη απνβιέπεη ζηελ ηθαλνπνίεζε ησλ βηνινγηθψλ νξκψλ 

θαη θπξίσο ηεο νξκήο γηα εδνλή, ηεο libido. Ζ δηακφξθσζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο είλαη 

κηα πνιχπινθε δηαδηθαζία ε νπνία εμαξηάηαη θπξίσο απφ ην είδνο, ην βαζκφ θαη ηελ 

έληαζε ηεο εμνπζίαο/ ειέγρνπ ηνπ αηφκνπ πάλσ ζηηο ελνξκήζεηο ηνπ. Ζ εμνπζία απηή 

κπνξεί λα αζθεζεί κε δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο, αθελφο κε άκεζε ηθαλνπνίεζε ησλ 

αλαγθψλ, πξάγκα πνπ ζπλεπάγεηαη άξλεζε ησλ πεξηνξηζκψλ πνπ ζέηεη ην πεξηβάιινλ 

θαη αθεηέξνπ κε ηελ επηβνιή ηνπ αηφκνπ ζηηο κε απνδεθηέο θνηλσληθά επηθίλδπλεο 

ελνξκήζεηο . Οη πεξηβαιινληηθέο επηδξάζεηο λννχληαη κφλν ζε ζρέζε κε ζεκαληηθά 

πξφζσπα –φρη πξάγκαηα, ηα νπνία δηεπθνιχλνπλ ή παξεκπνδίδνπλ ηελ ηθαλνπνίεζε 

ηεο βηνινγηθήο νξκήο. Ζ ζεκαληηθφηεξε ηέηνηα ζρέζε, είλαη ε ζρέζε κεηέξαο–

παηδηνχ ε νπνία ζεσξείηαη σο πξφηππν γηα φιεο ηηο κεηέπεηηα δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο. 

Γηα ηνλ Φξφηλη, ε πξνζσπηθφηεηα δηακνξθψλεηαη ακεηάθιεηα θαηά ηελ παηδηθή 

ειηθία (Παξαζθεπφπνπινο 1985: 49-52, Καλαθίδνπ 1996: Μέξνο Πξψην - Ζ έλλνηα 

ηεο πξνζσπηθφηεηαο).      

 Ζ βηνινγηθή εξκελεία ηεο ζπκπεξηθνξάο θαη ν παλζεμνπαιηζκφο ηνπ Φξφηλη 

δελ έγηλαλ απνδεθηέο απφ ηνπο ζπλερηζηέο ηνπ. Γηα ηνλ Άληιεξ ε εμέιημε ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ξπζκίδεηαη απφ ηα ζπλαηζζήκαηα κεηνλεμίαο θαη ηηο ηάζεηο 

αλαπιήξσζεο ησλ ζπλαηζζεκάησλ απηψλ. Κχξην θίλεηξν ηεο ζπκπεξηθνξάο δελ είλαη 

ε ηθαλνπνίεζε ησλ γελεηήζησλ νξκψλ, αιιά ε θνηλσληθή αλαγλψξηζε. Όηαλ ην 

άηνκν δελ κπνξεί λα ηθαλνπνηήζεη επαξθψο ηελ νξκή απηή, θαηαιήγεη κε ζχκπιεγκα 

θαησηεξφηεηαο. Ζ πξνζσπηθφηεηα ζεσξείηαη θαη πάιη φηη δηακνξθψλεηαη θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο παηδηθήο ειηθίαο, κφλν πνπ εδψ δίλεηαη έκθαζε ζηνλ ηδηαίηεξν ηξφπν 

δσήο ηνπ αηφκνπ. Ο Έξηθζνλ, απφ ηελ άιιε κεξηά, ππνζηεξίδεη φηη ε αλζξψπηλε 

πξνζσπηθφηεηα δηαθνξνπνηείηαη θαη αιιάδεη θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο. 

Κάλνληαο έλα ζπλδπαζκφ ηεο βηνινγηθήο θαη θνηλσληνινγηθήο εξκελείαο ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο, αλέπηπμε ηε βηνθνηλσληθή ζεσξία θαηά ηελ νπνία νη αιιαγέο ζηελ 

πξνζσπηθφηεηα ηνπ αηφκνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζε νθηψ δηαδνρηθά ζηάδηα, ζηε 

δηάξθεηα ησλ νπνίσλ εκθαλίδνληαη νη αληίζηνηρεο αλαπηπμηαθέο θξίζεηο ηνπ Δγψ. ΢ε 

θάζε ζηάδην ην Δγψ ζέηεη θαη επηδηψθεη λα πξαγκαηνπνηήζεη έλαλ δηαθνξεηηθφ ζθνπφ 

                                                 
12

 Σν Δθείλν είλαη ζπλάξηεζε ηεο θιεξνλνκηθφηεηαο` απνηειεί ηνλ ελνξκεηηθφ πφιν ηεο αλζξψπηλεο 

πξνζσπηθφηεηαο θαη εθθξάδεηαη αζπλείδεηα. Σν Δγψ πξνθχπηεη απφ ην Δθείλν` απνηειεί ηελ 

απηνεηθφλα ηνπ αηφκνπ θαη είλαη ζπλάξηεζε ησλ εκπεηξηψλ ηνπ. Απφ ην Δθείλν δηακνξθψλεηαη, 

επίζεο, θαη ην Τπεξεγψ σο ζπλάξηεζε ηνπ αλζξψπηλνπ πεξηβάιινληνο θαη απνηειεί ηελ ηάμε ηνπ 

λφκνπ.  
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θαη αλάινγα κε ηελ έθβαζε ηεο πξνζπάζεηαο απηήο, ην άηνκν εγθαζηζηά έλα ζεηηθφ ή 

έλα αξλεηηθφ δνκηθφ ζηνηρείν ζηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπ (Παξαζθεπφπνπινο 1985: 

53-56).   

 Δίλαη θαλεξφ φηη ν θξνυδηζκφο θαη ν λενθξνπδηζκφο φρη κφλν δελ θαηαξγνχλ 

ηε ζεσξία ησλ δχν παξαγφλησλ, αιιά αληίζεηα ηελ ζπξψρλνπλ ζηα άθξα. Σν ίδην 

ζπλέβε θαη κε ηηο άιιεο ζεσξίεο εξκελείαο ηεο πξνζσπηθφηεηαο ζηε βάζε ηεο 

εζσηεξηθήο δνκήο ηεο, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα θαη ε θνηλσληθν-πνιηηηζκηθή 

θαηεχζπλζε, ε νπνία δίλεη έκθαζε ζηνπο θνηλσληθνχο θαη πνιηηηζηηθνχο παξάγνληεο 

(ήζε θαη έζηκα, θνηλσληθή δσή) γηα ηε δηακφξθσζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο (Λεφληηεθ 

ρ.ρ.: 176-177). H ζεψξεζε απηή, πνπ βαζίζηεθε θαηά θχξην ιφγν ζηηο έξεπλεο ηεο 

ακεξηθαλίδαο αλζξσπνιφγνπ Margaret Mead πάλσ ζε πξσηφγνλεο θπιέο, 

ππνζηεξίδεη φηη νη ζεζκνί θαη νη αμίεο πνπ επηθξαηνχλ ζηελ θνηλσλία παξεκβαίλνπλ 

ζηηο ελδνγελείο ηάζεηο θαη απφ ηελ αιιειεπίδξαζε απηή δηακνξθψλεηαη ε 

πξνζσπηθφηεηα. Σν ηί κπνξεί θαη ηί πξέπεη λα επηηχρεη ην αλαπηπζζφκελν άηνκν θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ θαίλεηαη θαη ζηα εμειηθηηθά επηηεχγκαηα πνπ θαζνξίδεη 

θάζε θνηλσλία, ηα νπνία κάιηζηα πξέπεη λα πξαγκαηψζεη ην άηνκν γηα λα ληψζεη ηελ 

πξνζσπηθή επηπρία (Παξαζθεπφπνπινο 1985: 62-63).  

 Ζ ζπλεηζθνξά ηεο θαηεχζπλζεο απηήο ζηελ εξκελεία ηεο αλζξψπηλεο 

πξνζσπηθφηεηαο είλαη πεξηζζφηεξν επηθαλεηαθή απ‟ φηη θαίλεηαη. Όπσο πνιχ ζσζηά 

επηζεκαίλεη ν Linton, θνξείο ηνπ πνιηηηζκνχ κπνξεί λα είλαη ζπγθεθξηκέλα άηνκα, ην 

ηκήκα, φκσο, ηνπ πνιηηηζκνχ πνπ ελζαξθψλεηαη θαη εμαηνκηθεχεηαη ζε απηνχο δελ 

απνηειεί ηφζν απηφ πνπ είλαη πξνζσπηθφ ζηνλ άλζξσπν, φζν απηφ πνπ δελ είλαη 

πξνζσπηθφ, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα νη γλψζεηο, ε γιψζζα, νη πξνθαηαιήςεηο 

θ.η.ι. Γηα ηνλ Λεφληηεθ (ρ.ρ.: 177-178), «ε επίδξαζε ησλ πνιηηηζηηθψλ ζηνηρείσλ 

πάλσ ζηνλ άλζξσπν απνηειεί αληηθείκελν κειέηεο ηεο ηζηνξίαο θαη ηεο 

θνηλσληνινγίαο, φρη φκσο θαη ηεο ςπρνινγίαο». Ζ θνηλσληθν-πνιηηηζκηθή 

θαηεχζπλζε, φπσο βιέπνπκε, πηνζεηεί θαη απηή κε ηε ζεηξά ηεο ην δπαδηθφ ζχζηεκα 

αλάιπζεο, κφλν πνπ ζηελ πεξίπησζε απηή νη πεξηβαιινληηθέο επηδξάζεηο λννχληαη 

κε ηε κνξθή ησλ θνηλσληθνπνιηηηζκηθψλ πξνηχπσλ πνπ θαιείηαη λα πξαγκαηψζεη ην 

άηνκν. Ζ θαηεχζπλζε απηή παίξλεη ηελ πιένλ αληηεπηζηεκνληθή ηεο κνξθή ζηελ 

αλάπηπμε ηεο ζεσξίαο ησλ ξφισλ.  

 ΢χκθσλα κε ηε ζεσξία ησλ ξφισλ πνπ αλαπηχρζεθε ζηελ νινθιεξσηηθή ηεο 

κνξθή απφ ηνλ George Mead, ην άηνκν θνηλσληθνπνηείηαη παίδνληαο θαη καζαίλνληαο 

θνηλσληθνχο ξφινπο. Ο ξφινο αληηπξνζσπεχεη ηελ αλακελφκελε απφ ηνλ θάηνρν κηαο 
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ζέζεο ζπκπεξηθνξά, ελψ ε δηαδηθαζία ηεο εθκάζεζεο θνηλσληθψλ ξφισλ ζπλερίδεηαη 

ζε φιε ηε δηάξθεηα δσήο ηνπ αηφκνπ (Υαξαιακπφπνπινο 1993: 63-64). Ο άλζξσπνο 

επνκέλσο, δελ θάλεη ηίπνηα άιιν απφ ην λα αθνκνηψλεη δηάθνξνπο ξφινπο, φπσο 

είλαη γηα παξάδεηγκα ν ξφινο ηνπ γηνπ, ηεο θφξεο, ηνπ παηέξα, ηνπ θαθνπνηνχ θ.η.ι. 

Δίλαη αδηακθηζβήηεην φηη φινη νη άλζξσπνη θαινχληαη λα αληαπνθξηζνχλ ζηηο 

απαηηήζεηο ησλ ξφισλ πνπ αλαιακβάλνπλ θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπο. Όπσο, 

φκσο, καο δηαθσηίδεη θαη ν Λεφληηεθ (ρ.ρ.: 179), «ν ξφινο δελ είλαη κηα 

πξνζσπηθφηεηα, αιιά κηα εηθφλα πνπ θξχβεηαη πίζσ απφ ηελ πξνζσπηθφηεηα. Γελ ζα 

ήηαλ θαζφινπ επηζηεκνληθφ λα ζπλδένπκε ηελ πξνζσπηθφηεηα κε πξνγξακκαηηζκέλε 

ζπκπεξηθνξά, έζησ θαη αλ απηφο ν πξνγξακκαηηζκφο επηηξέπεη ηελ απηνηξνπνπνίεζε 

θαη ηελ αλάπηπμε λέσλ πξνγξακκάησλ θαη ππνπξνγξακκάησλ». ΢ε ηειηθή αλάιπζε, 

επαλεξρφκαζηε μαλά ζην εξψηεκα ηνπ δπαδηθνχ ζπζηήκαηνο αλάιπζεο. Πνηφο είλαη 

ν πην ζεκαληηθφο πξνζδηνξηζηηθφο παξάγνληαο, νη βηνινγηθέο θαηαβνιέο ή νη 

πεξηβαιινληηθέο επηδξάζεηο;  

 Ζ ζεσξία ησλ δχν παξαγφλησλ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη δηάθνξεο θαηεπζχλζεηο 

ηεο ςπρνινγίαο θαη ηεο θηινζνθίαο γηα λα εξκελεχζνπλ ηελ αλζξψπηλε 

πξνζσπηθφηεηα, θαηαιήγεη ζηελ νπζία ζε έλαλ ρπδαίν εθιεθηηθηζκφ. Δίλαη, πξάγκαηη, 

πνιχ εχθνιν λα ζεσξήζνπκε φηη ν ςπρηζκφο ηνπ αλζξψπνπ δηακνξθψλεηαη απφ ηνλ 

ηπραίν ζπλδπαζκφ ησλ ζηνηρείσλ πνπ θιεξνδνηνχλ ζε εκάο νη γνλείο καο θαη ησλ 

φπνησλ επηδξάζεσλ κπνξνχλ λα θηάζνπλ ζε εκάο απφ ην πεξηβάιινλ, δελ είλαη φκσο 

θαζφινπ επηζηεκνληθφ. Μπνξεί ην δπαδηθφ ζχζηεκα αλάιπζεο λα καο πξνζθέξεη 

πινχζην πεξηγξαθηθφ πιηθφ, δελ καο πξνζθέξεη φκσο ην δεηνχκελν, ηηο πξαγκαηηθέο 

αηηίεο γέλλεζεο ηεο αλζξψπηλεο πξνζσπηθφηεηαο. Κη απηφ γηαηί αγλνείηαη έλα πνιχ 

ζεκαληηθφ ζηνηρείν, ην γεγνλφο φηη ν άλζξσπνο είλαη ππνθείκελν θνηλσληθψλ 

ζρέζεσλ θαη κφλν σο ηέηνην κπνξεί λα δηακνξθψζεη πξνζσπηθφηεηα.   
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1.4. Προς κία επηζηεκοληθή προζέγγηζε κειέηες ηες προζωπηθόηεηας. Ζ 

ελόηεηα προζωπηθόηεηας θαη ζσλείδεζες. Ζ δραζηερηόηεηα ως βάζε ηες 

προζωπηθόηεηας. 

 

 Ζ ζεψξεζε θαη ε εμέηαζε ηνπ αλζξψπνπ σο κεκνλσκέλε θαη αλεμάξηεηε 

κνλάδα, ε νπνία είλαη απνθνκκέλε απφ ηνλ εμσηεξηθφ θνηλσληθφ θχθιν πνπ ηελ 

πεξηβάιιεη, δελ αληαλαθιά ζην παξακηθξφ ηελ ηζηνξηθή πξαγκαηηθφηεηα θαη δελ 

νδεγεί ζε θακία νπζηαζηηθή, επηζηεκνληθή αιήζεηα. Ο άλζξσπνο δελ απνηειεί απιά 

έλαλ δσληαλφ νξγαληζκφ, πνπ φληαο πξνηθηζκέλνο κε θπζηθέο ηδηφηεηεο θαη 

ηθαλφηεηεο, ιεηηνπξγεί απηφλνκα θαη αλαπηχζζεηαη ζε έλαλ αληίζεην πξνο απηφλ 

αηζζεηφ θφζκν. Καζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ, ν άλζξσπνο ζπλδέεηαη κε ηνπο 

άιινπο αλζξψπνπο θαη κε ηα αληηθείκελα θαη θαηαθηά, αθνκνηψλεη ηνλ θφζκν κέζσ 

ηεο δξαζηεξηφηεηάο ηνπ.  

 Γηα ηνλ Βηγθφηζθη, ε θηλεηήξηνο δχλακε πνπ ππνρξεψλεη θαη σζεί ηνλ 

άλζξσπν πξνο ηελ αλάπηπμε, είλαη ε επίδξαζε ηεο αλαγθαηφηεηαο. Ζ ινγηθή, δειαδή, 

ηεο αλάπηπμεο ηνπ αλζξψπηλνπ ραξαθηήξα ππφθεηηαη ζηε ινγηθή ηεο νπνηαζδήπνηε 

αλάπηπμεο. Ό,ηη αλαπηχζζεηαη, αλαπηχζζεηαη απφ αλαγθαηφηεηα. ΢ηε πξνθεηκέλε 

πεξίπησζε, ε αλαγθαηφηεηα απηή ζπλίζηαηαη ζηε βαζηθή θαη θαζνξηζηηθή 

αλαγθαηφηεηά ηνπ αλζξψπνπ λα δεη ζην ηζηνξηθφ, θνηλσληθφ πεξηβάιινλ θαη λα 

αλαπξνζαξκφδεη φιεο ηηο νξγαληθέο ιεηηνπξγίεο κε βάζε ηηο απαηηήζεηο πνπ ηνπ 

αμηψλεη απηφ ην πεξηβάιινλ. Μφλν σο ζπγθεθξηκέλε θνηλσληθή κνλάδα κπνξεί λα 

ππάξμεη θαη λα ιεηηνπξγήζεη ν αλζξψπηλνο νξγαληζκφο (Βηγθφηζθη 1983: 165). Ζ 

πξνζσπηθφηεηα θαη ν ραξαθηήξαο
13

 ηνπ αλζξψπνπ δελ δηακνξθψλνληαη κεραληζηηθά 

κέζσ ηνπ αζξνίζκαηνο ησλ θπζηθψλ ηνπ ηδηνκνξθηψλ θαη ησλ επηδξάζεσλ ηνπ 

πεξηβάιινληνο, αιιά δπλακηθά, κέζσ δειαδή ηεο ελφηεηαο θαη ηεο αιιειεπίδξαζήο 

ηνπ αλζξψπνπ κε ηνλ θνηλσληθφ ηνπ πεξίγπξν
14

. 

 Ζ παξαπάλσ δηαπίζησζε είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή γηα λα μεπεξάζνπκε 

κεξηθά αλππέξβιεηα έσο ηψξα κεζνδνινγηθά εκπφδηα θαη λα θαηαλνήζνπκε ηελ 

                                                 
13

 Όπσο αλαθέξακε θαη ζε πξνεγνχκελν ηκήκα, είλαη ιάζνο λα ηαπηίδνπκε ηελ έλλνηα ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο κε απηή ηνπ ραξαθηήξα. Δλ ηνχηνηο, θαζψο ν ραξαθηήξαο απνηειεί ηνλ “ζθειεηφ” ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο θαη πξνο ράξηλ ηεο ξνήο ηνπ θεηκέλνπ, δελ θξίλνπκε ζθφπηκν ζηελ ελφηεηα απηή λα 

ηνλίδνπκε θάζε θνξά ηελ ελλνηνινγηθή δηαθνξνπνίεζε ησλ δχν φξσλ. Οη παξαηεξήζεηο πνπ αθνξνχλ 

ζηνλ ραξαθηήξα, ηζρχνπλ θαη γηα ηελ πξνζσπηθφηεηα.  
14

 Απηφ βέβαηα, δε ζεκαίλεη φηη ην γελεηηθφ πιηθφ θαη νη πεξηβαιινληηθέο επηδξάζεηο πξέπεη λα 

αγλννχληαη θαηά ηε κειέηε ηεο πξνζσπηθφηεηαο. ΢εκαίλεη φηη νη παξάγνληεο απηνί πξέπεη λα 

εμεηάδνληαη, φρη σο πξνζδηνξηζηηθνί ηεο πξνζσπηθφηεηαο, αιιά κε ηε κνξθή ησλ απαξαίηεησλ 

πξνυπνζέζεσλ δηακφξθσζήο ηεο.    
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νπζία ησλ θαηλνκέλσλ πνπ εμεηάδνπκε. Σν ζεκαληηθφηεξν ίζσο ιάζνο πνπ 

πξαγκαηνπνίεζε ε επηζηεκνληθή θνηλφηεηα ζηε κειέηε ηνπ αλζξψπηλνπ ραξαθηήξα, 

είλαη φηη αληηκεησπίδεη απηφλ ηνλ ηειεπηαίν σο θάηη ην ζηαηηθφ θαη φρη σο έλα 

πξνηζέο, σο κία ζπγθξφηεζε. Αλεμάξηεηα απφ ηελ φπνηα εξκελεία κπνξεί λα δίλνπλ 

γηα ηε δηακφξθσζε ηεο δνκήο ηνπ ραξαθηήξα (δηαθνξέο ζηε ζσκαηηθή δηάπιαζε, ζην 

ελδνθξηληθφ ζχζηεκα ή ζην ειηθηαθφ επίπεδν), νη πξνζεγγίζεηο απηέο ζεσξνχλ ην 

ραξαθηήξα σο θάηη έκθπην ζηνλ άλζξσπν, σο έλα ζηαζεξφ θαη κφληκν κέγεζνο. Με 

απηφ ηνλ ηξφπν, φκσο, πξαγκαηνπνηείηαη κία απιή θαηαγξαθή, γελίθεπζε θαη 

ηαμηλφκεζε ησλ εκπεηξηθψλ δεδνκέλσλ θαη φρη κία νπζηψδεο κειέηε ηνπο πνπ ζα καο 

νδεγήζεη ζε γφληκα ζπκπεξάζκαηα θαη ζηελ επίιπζε δεηεκάησλ θαηαγσγήο θαη 

αλάπηπμεο (Βηγθφηζθη 1983: 159-162).  

 Καζνξηζηηθφ ξφιν ζηε δηακφξθσζε κηαο επηζηεκνληθήο πξνζέγγηζεο πνπ ζα 

έζεηε ην δήηεκα ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ηνπ ραξαθηήξα ζηε δπλακηθή ηνπο 

δηάζηαζε, δηαδξακάηηζε ε ζεσξία ηεο θιαζηθήο εμαξηεκέλεο κάζεζεο ηνπ ξψζνπ 

θπζηνδίθε Ivan Pavlov. O Pavlov, κέζα απφ κία ζεηξά πεηξακάησλ ζε δψα, 

δηαπίζησζε φηη νξηζκέλεο αληαλαθιαζηηθέο θηλήζεηο κπνξνχλ λα ηεζνχλ θάησ απφ 

ηνλ έιεγρν λέσλ εξεζηζκάησλ. Μέζα ζε έλα απζηεξά ειεγρφκελν καζεζηαθφ 

πεξηβάιινλ, παξνπζίαδε ζην ζθχιν ηξνθή θαη ηαπηφρξνλα, ρηππνχζε έλα θνπδνχλη. 

Ο ζθχινο αληηδξνχζε κε έκθπην ηξφπν` γέκηδε, δειαδή, ην ζηφκα ηνπ κε ζάιην. Καηά 

ηελ επαλάιεςε φκσο ηνλ πεηξακάησλ, ν ζθχινο αληηδξνχζε κε ηνλ ίδην έκθπην 

ηξφπν, αθφκα θαη ζηελ πεξίπησζε πνπ ηνπ δηλφηαλ κφλν ην δεχηεξν εξέζηζκα, ν ήρνο 

δειαδή ηνπ θνπδνπληνχ. Παξαηεξήζεθε, δειαδή, ην εμήο παξάδνμν πνπ απνηειεί θαη 

ηελ νπζία ηεο θιαζηθήο εμαξηεκέλεο κάζεζεο: έλα εξέζηζκα πνπ αξρηθά είλαη 

νπδέηεξν (ήρνο θνπδνπληνχ), κπνξεί κέζσ ηεο επαλάιεςεο θαη ηεο ηαπηφρξνλεο 

παξνπζίαζήο ηνπ κε έλα θπζηθφ εξέζηζκα (ζέαζε ηξνθήο) λα ππνθαηαζηήζεη απηφ ην 

ηειεπηαίν θαη λα πξνθαιέζεη απφ κφλν ηνπ κηα θπζηθή αληίδξαζε (έθθξηζε ζηέινπ) 

(Παξαζθεπφπνπινο 1985: 43, Υαξαιακπφπνπινο 1993: 86-88).  

 Σν ζηνηρείν πνπ θαζηζηά ην κεραληζκφ ηεο θιαζηθήο εμαξηεκέλεο κάζεζεο 

ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ, είλαη φηη καο θαηεπζχλεη ζην λα εμεηάζνπκε ηελ νπζία ησλ 

θαηλνκέλσλ θαη ζην λα απνθαιχςνπκε ηελ πξνζσπηθφηεηα ζηε δπλακηθή ηεο, ζην 

πξνηζέο ηεο θίλεζεο, ηεο αιιαγήο, ηεο γέλλεζεο θαη αλάπηπμεο. Όπσο ππνζηεξίδεη ν 

Βηγθφηζθη, κέζα απφ ηε ζθνπηά απηή εκθαλίδεηαη κία εληειψο θαηλνχξγηα πξννπηηθή 

έξεπλαο: φια ζηελ πξνζσπηθφηεηα είλαη νηθνδνκεκέλα πάλσ ζηελ θιεξνλνκηθή, 

έκθπηε βάζε θαη ηαπηφρξνλα, φια απάλσ ηεο, είλαη πάλσ απφ ηνλ νξγαληζκφ, είλαη 
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εμαξηεκέλα, δειαδή θνηλσληθά. Ζ θηλεηήξηνο, δειαδή, δχλακε πνπ πξνθαιεί ηηο 

αιιαγέο, εμαξηάηαη απφ ηηο ζπλζήθεο πνπ αλαπξνζαξκφδνπλ ηελ έκθπηε εκπεηξία. Ζ 

έκθπηε αληίδξαζε απνηειεί απιψο ην πιηθφ, ηε βάζε πάλσ ζηελ νπνία κπνξεί, κέζσ 

ησλ θνηλσληθψλ ζπλζεθψλ πνπ δηακνξθψλνληαη, λα αλαπηπρζεί θάηη ηειείσο 

δηαθνξεηηθφ. Καηαιήγνπκε, έηζη, ζε έλα ζεκειηψδεο ζπκπέξαζκα: «ην βηνινγηθφ 

κέζσ ησλ θνηλσληθψλ παξαγφλησλ μαλαδέλεηαη ζε θνηλσληθφ. Τν βηνινγηθφ, ην 

νξγαληθφ, γίλεηαη πξνζσπηθφ. Τν θπζηθφ, ην απφιπην, ην αλακθηζβήηεην γίλεηαη 

εμαξηεκέλν (ζρεηηθφ)» (Βηγθφηζθη 1983: 162-164).  

Ζ θαηλνχξγηα απηή θαηεχζπλζε καο επηηξέπεη λα αλαθαιχςνπκε πνηά είλαη ε 

αλαγθαηφηεηα πνπ σζεί ηνλ άλζξσπν ζε ζπγθεθξηκέλν είδνο ζπκπεξηθνξάο θαη λα 

θαηαλνήζνπκε ηελ εζσηεξηθή ινγηθή ηεο αλάπηπμήο ηνπ, αθφκα θαη ζηελ πεξίπησζε 

πνπ απηή θαίλεηαη ηδηαηηέξσο παξάδνμε θαη δπζλφεηε
15

. Γφζεθε, επνκέλσο, ην 

έλαπζκα γηα ηελ νηθνδφκεζε ελφο νινθιεξσκέλνπ, επηζηεκνληθνχ πιαηζίνπ πνπ δελ 

ζα πεξηνξηδφηαλ ζε κία απιή πεξηγξαθή ησλ θαηλνκέλσλ, αιιά πνπ ζα εμέηαδε απηά 

ηα θαηλφκελα ζηελ νπζία ηνπο, σο θαηλφκελα ζπγθεθξηκέλσλ ηζηνξηθν-θνηλσληθψλ 

ζπλζεθψλ. Σν απνθαζηζηηθφ βήκα, πνπ πξνψζεζε ηελ επηζηήκε έλα βήκα πέξα θαη 

πάλσ απφ ηε ζεσξία ηνπ Pavlov, πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηνλ Βηγθφηζθη, ν νπνίνο 

έζεζε ηε βάζε γηα ηε δηακφξθσζε ελφο εληαίνπ ζπζηήκαηνο αληηιήςεσλ γηα ηηο 

αλψηεξεο ςπρηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ αλζξψπνπ
16

.  

΢ε έλα γεληθφηεξν πιαίζην, φηαλ ρξεζηκνπνηνχκε ηνλ φξν αλψηεξεο ςπρηθέο 

ιεηηνπξγίεο, ελλννχκε εθείλεο ηηο κνξθέο δξαζηεξηφηεηαο ηνπ ςπρηζκνχ ηνπ 

αλζξψπνπ πνπ δελ ελππάξρνπλ ζηα δψα θαη πνπ έρνπλ εθνχζην, ζπλεηδεηφ 

ραξαθηήξα. ΢ε αληίζεζε, κάιηζηα, κε ηηο θαηψηαηεο ςπρηθέο ιεηηνπξγίεο (άκεζε 

αληίιεςε, αθνχζηα πξνζνρή, θπζηθή κλήκε θ.η.ι.), νη αλψηεξεο ςπρηθέο ιεηηνπξγίεο 

(ιεθηηθνπνηεκέλε αληίιεςε, εθνχζηα, ελεξγεηηθή πξνζνρή, δηακεζνιαβεκέλε κλήκε, 

νκηιία, λφεζε θ.η.ι.) αλαπηχζζνληαη κέζσ ηεο ρξήζεο ηερληηψλ κέζσλ γηα ηελ 

εμαζθάιηζε ηνπ ειέγρνπ ηνπ αλζξψπνπ πάλσ ζηελ ίδηα ηνπ ηε ζπκπεξηθνξά 

                                                 
15

 Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε πεξίπησζε ησλ καξηχξσλ πνπ κε ραξά θαη αγαιιίαζε αληηκεηψπηδαλ ηα 

βαζαληζηήξηα πνπ ηνπο ππέβαιιαλ. Πάλσ ζηελ έκθπηε αληίδξαζε (πφλνο απφ ηα βαζαληζηήξηα), 

νηθνδνκήζεθε θάηη ηειείσο δηαθνξεηηθφ (ραξά, αγαιιίαζε). Οη κάξηπξεο αλαπξνζάξκνζαλ ηηο 

νξγαληθέο ηνπο ιεηηνπξγίεο γηα λα μεπεξάζνπλ ηα εκπφδηα, λα αληαπνθξηζνχλ ζηηο απαηηήζεηο πνπ ηνπο 

αμίσλε ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ θαη λα επηπρήζνπλ ζηε “κεηαζαλάηην” δσή. Όπσο είλαη θαηαλνεηφ, ε 

πεξίπησζε απηή -φπσο άιισζηε θαη θάζε άιιε πεξίπησζε- δελ ζα κπνξνχζε λα εμεηαζηεί εθηφο ησλ 

ηζηνξηθν-θνηλσληθψλ πιαηζίσλ πνπ ηελ πεξηβάιινπλ. (βι. Βηγθφηζθη 1983: 164). 
16

 Ζ ζχληνκε αλαθνξά πνπ ζα αθνινπζήζεη πεξηέρεη κφλν θάπνηεο ελλνηνινγηθέο δηαζαθελίζεηο. Οη 

αλψηεξεο ςπρηθέο ιεηηνπξγίεο απνηεινχλ έλα θεθαιαηψδεο δήηεκα γηα ηελ ςπρνινγία ε αλάιπζε ηνπ 

νπνίνπ ζεσξνχκε φηη μεθεχγεη απφ ηα πιαίζηα ηεο εξγαζίαο απηήο.  



 37 

(Γαθέξκνο 2002: 142). Οη ςπρηθέο ιεηηνπξγίεο πνπ δίλνληαη απφ ηε θχζε, 

δηακεζνιαβνχληαη απφ ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο θαη κεηαηξέπνληαη ζε ιεηηνπξγίεο 

αλψηεξνπ επηπέδνπ αλάπηπμεο (πνιηηηζηηθέο). Ζ κεραληθή κλήκε γίλεηαη ινγηθή, νη 

απζφξκεηεο παξαζηάζεηο γίλνληαη ζηνρν-πξνζεισκέλε ζθέςε ή δεκηνπξγηθή 

θαληαζία, ε παξνξκεηηθή θίλεζε γίλεηαη ινγηθή θ.ι.π. Οη αλψηεξεο ςπρηθέο 

ιεηηνπξγίεο έρνπλ, επνκέλσο, θνηλσληθή θχζε θαη απνηεινχλ ην αλψηαην επίπεδν 

ςπρηζκνχ ηνπ αλζξψπνπ πνπ γεληθεπκέλα νλνκάδεηαη ζπλείδεζε (Βαγελάο 2003: 14).  

Γηα ηνλ Ρνχκπηλζηάηλ, ε ζπλείδεζε είλαη γλψζε, αληαλάθιαζε ηνπ 

αληηθεηκέλνπ θαη ηξφπνο δσήο ηνπ ππνθεηκέλνπ. Δίλαη απηή πνπ θαηεπζχλεη ηε 

δξαζηεξηφηεηα ηνπ αλζξψπνπ ππφ ην πξίζκα ηεο αδηάζπαζηεο αιπζίδαο γεγνλφησλ 

πνπ ηελ ελψλνπλ κε ην πεξηβάιινλ θαη ηελ ηζηνξία ηεο θνηλσλίαο. Ζ ζπλείδεζε θαη ε 

πξάμε, δειαδή, απνηεινχλ ηνλ ζχλδεζκν ηνπ αλζξψπνπ κε ηνλ θφζκν. «Απηφ πνπ ε 

πξφνδνο ηεο γλψζεο πεξλάεη απφ ηνλ θφζκν ζηνλ άλζξσπν, παίξλνληαο εθεί ηελ θφξκα 

κηαο ηδαληθήο χπαξμεο, δηαζιάηαη κέζα ζην ππνθείκελν κε ηε κνξθή ζθέςεσλ θαη 

πξνζέζεσλ θαη μαλαγπξίδεη ζηνλ θφζκν ελζαξθσκέλε ζηελ πξάμε, δηακνξθψλνληάο 

ηελ θαη παίξλεη κηα πιηζηηθή κνξθή χπαξμεο». Ζ ζπλείδεζε ηνπ αλζξψπνπ 

θαζνξίδεηαη απφ ηελ επηξξνή ηεο θνηλσλίαο θαη ηαπηφρξνλα ε δξαζηεξηφηεηα ηνπ 

αλζξψπνπ επεξεάδεη ηελ θνηλσλία. Απηή ε ελφηεηα ζπλείδεζεο θαη δξαζηεξηφηεηαο, 

γίλεηαη ηδηαίηεξα θαηαλνεηή κέζα απφ ηε ζέζε ηνπ Λέληλ: «ε αλζξψπηλε ζπλείδεζε 

φρη κφλν αληαλαθιά ηνλ αληηθεηκεληθφ θφζκν, αιιά επίζεο ηνλ δεκηνπξγεί… δειαδή, 

φηη ν θφζκνο δελ ηθαλνπνηεί ηνλ άλζξσπν θαη φηη ν άλζξσπνο απνθαζίδεη λα ηνλ 

αιιάμεη κε ηελ δξαζηεξηφηεηά ηνπ» (Ηλζηηηνχην Φπρνινγίαο ηεο Αθαδεκίαο 

Δπηζηεκψλ ηεο Δ΢΢Γ
 
1981: 18-19).   

Ζ ζπλείδεζε απνηειεί, επνκέλσο, κία πνηνηηθά αλψηεξε κνξθή ςπρηζκνχ πνπ 

παξέρεη ζηνλ άλζξσπν ηεξάζηηεο δπλαηφηεηεο γελίθεπζεο, αθαίξεζεο ζπλδπαζκψλ 

θαη επειημίαο ζηε δηακεζνιαβεκέλε ηδεαηή θαη πξαγκαηηθή αθνκνίσζε ηεο 

πξαγκαηηθφηεηαο. Με βάζε ηα παξαπάλσ, κπνξνχκε λα δηαθξίλνπκε δχν κνξθέο 

ζπλείδεζεο (θνηλσληθήο ζπλείδεζεο
17

): «απφ ηε κηα κεξηά ε ζπλείδεζε ζπληζηά 

αληαλάθιαζε ηεο πθηζηάκελεο πξαγκαηηθφηεηαο θαη ηδεαηή πξνηξέρνπζα ζχιιεςε 

ησλ απνηειεζκάησλ ηεο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο, απνηειεί δειαδή γλψζε θαη 

γλσζηηθή δηαδηθαζία θη απφ ηελ άιιε κεξηά ζπληζηά ζπλεηδεηνπνίεζε θαη 

                                                 
17

 Ζ θνηλσληθή ζπλείδεζε δελ απνηειεί απιά ην άζξνηζκα ησλ αηνκηθψλ ζπλεηδήζεσλ ησλ αλζξψπσλ, 

αιιά ην πξντφλ ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηεο ζπιινγηθήο νκάδαο, ην πξντφλ ηεο δξαζηεξηφηεηαο ησλ 

αηφκσλ πνπ απαξηίδνπλ έλα εληαίν ζχλνιν. 
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πξνηξέρνπζα ζχιιεςε ηεο αιιειεπίδξαζεο ησλ αλζξψπσλ, ησλ ακνηβαίσλ ζρέζεσλ 

θαη ηεο επηθνηλσλίαο ηνπο» (Παηέιεο 2007α: 208-210). Ζ πξψηε πιεπξά ηεο 

ζπλείδεζεο πξνθχπηεη θαηά θχξην ιφγν απφ ηε ζρέζε ηνπ αλζξψπνπ πξνο ηε θχζε, 

ελψ ε δεχηεξε πιεπξά απφ ηηο ακνηβαίεο ζρέζεηο ησλ αλζξψπσλ εληφο ηεο εξγαζίαο, 

εληφο ηεο παξαγσγήο, απφ ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο παξαγσγήο (Βαδηνχιηλ 2004: 233). 

Όπσο κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε ινηπφλ, ην πξνηζέο ηεο πξνζσπηθφηεηαο 

είλαη αλαπφζπαζηα δεκέλν κε ηελ αλάπηπμε ηεο ζπλείδεζεο. Ζ ζπλείδεζε επηηξέπεη 

ζηνλ άλζξσπν φρη κφλν λα δηαθξίλεη ηνλ εαπηφ ηνπ απφ ηνπο άιινπο, αιιά θαη λα 

θαηαλνήζεη ηελ νπζία ηεο χπαξμεο ηνπ, ηνλ ζχλδεζκφ θαη ηελ ελφηεηά ηνπ κε ηνλ 

θπζηθφ θαη θνηλσληθφ ηνπ πεξίγπξν θαη κε ηελ ηζηνξία ηεο αλζξσπφηεηαο. Χζηφζν, ε 

ζπλείδεζε απιψο ελδηακεζνπνηεί ηελ πξνζσπηθφηεηα θαη θαηά θάπνην ηξφπν ηε 

ζπλνςίδεη. Γίλεηαη, επνκέλσο, θαηαλνεηφ φηη δελ είλαη ε ζπλείδεζε πνπ ζπληζηά ηε 

βάζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο, αιιά ε δξαζηεξηφηεηα. 

Γηα ηνλ Έλγθειο, «ε εξγαζηαθή δξαζηεξηφηεηα είλαη απηή κέζα ζηελ νπνία 

θαη κέζσ ηεο νπνίαο αλαθχπηεη γελεηηθά θαη ιεηηνπξγηθά ε ζπλείδεζε» (θαη 

ζπλαθνινχζσο ε πξνζσπηθφηεηα ηνπ αλζξψπνπ σο θνξέαο ζπλείδεζεο). ΢χκθσλα κε 

ηνλ Παηέιε, ε εξγαζία δελ είλαη έλαο απιφο κεηαζρεκαηηζκφο ηεο θχζεο γηα λα 

παξαρζνχλ πξντφληα πνπ ζα ηθαλνπνηήζνπλ ηηο αλάγθεο ησλ αλζξψπσλ, αιιά έλαο 

κεηαζρεκαηηζκφο πνπ πξαγκαηνπνηείηαη απφ έλα ζχλνιν αλζξψπσλ. Γηα λα παξάγεη ν 

άλζξσπνο ρξεζηκνπνηεί κέζα, εξγαιεία. Σα εξγαιεία, φκσο, έρνπλ θαη απηά ηα ίδηα 

παξαρζεί απφ άιινπο αλζξψπνπο θαη ρξεηάζηεθε ε ζπιινγηθή ρξήζε θαη βειηίσζή 

ηνπο πξνθεηκέλνπ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζηελ εθηέιεζε ζπγθεθξηκέλσλ εξγαζηψλ. 

Πξφθεηηαη, επνκέλσο, γηα κέζα εκπξάγκαηεο δηακεζνιάβεζεο ηα νπνία 

ζπκππθλψλνπλ θσδηθνπνηεκέλεο κνξθέο θαη ηξφπνπο ζπιινγηθήο δξαζηεξηφηεηαο. 

Καηά ηελ αλάπηπμε φκσο ηεο εξγαζηαθήο δξαζηεξηφηεηαο, εκθαλίδεηαη έλα εμίζνπ 

ζεκαληηθφ ζηνηρείν, ε αλάπηπμε ηνπ «δεχηεξνπ ζπζηήκαηνο ζήκαλζεο» (αλψηεξεο 

ςπρηθέο ιεηηνπξγίεο) ηνπ αλζξψπνπ, ε νπνία πξαγκαηψλεηαη κέζσ ηεο ρξήζεο 

ζεκείσλ, ζπκβφισλ (Παηέιεο 2007α: 208-210). Ο άλζξσπνο, κε ηνλ ηξφπν απηφ, 

θαηαθέξλεη φρη κφλν λα δεκηνπξγήζεη κέζα θαη εξγαιεία γηα λα θαηαθηήζεη ηε θχζε, 

αιιά λα δεκηνπξγήζεη θαη “ςπρνινγηθά” εξγαιεία γηα λα θαηαθηήζεη ηηο ίδηεο ηηο 

ςπρηθέο ηνπ ιεηηνπξγίεο (Βαγελάο 2003: 14). Έλα ηέηνην εξγαιείν είλαη θαη ν ιφγνο, ν 

νπνίνο επηηξέπεη ζηνλ άλζξσπν λα απειεπζεξσζεί απφ ηελ θπξηαξρία ηπθιψλ, 

αζπλείδεησλ δπλάκεσλ θαη λα κεηαζρεκαηίζεη ζπλεηδεηά ηελ ςπρηθή ηνπ 
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δξαζηεξηφηεηα (Γαθέξκνο 2002: 126) 
18

. Οη παξαπάλσ ζπλζήθεο θαζηζηνχλ ην άηνκν 

ηθαλφ λα δηαθξίλεη ηνλ εαπηφ ηνπ απφ ηνλ πεξίγπξφ ηνπ, αιιά ηθαλφ θαη ζην λα 

θαηαλνεί ηνλ ζχλδεζκφ ηνπ κε θχζε θαη αιιήινπο. Αλαπηχζζεη, δειαδή, ν άλζξσπνο 

ζπλείδεζε θαη απηνζπλείδεζε θαη δηακνξθψλεη ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπ. Όπσο 

εχζηνρα είρε δηαηππψζεη ν Μαξμ, «κέζα ζηελ παξαγσγή νη άλζξσπνη δελ δξνπλ κφλν 

πάλσ ζηε θχζε, αιιά θαη νη κελ πάλσ ζηνπο δε». Ζ παξαγσγηθή δξαζηεξηφηεηα δελ 

ζα κπνξνχζε λα νινθιεξσζεί ρσξίο ηε ζπλεξγαζία θαη ηελ αληαιιαγή ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ. ΢ε απηήλ αθξηβψο ηελ επηθνηλσλία θαη ηελ 

αιιειεπίδξαζε πνπ αλαπηχζζνπλ νη άλζξσπνη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παξαγσγήο, 

ζπλίζηαηαη θαη ε νπζία ησλ αλζξσπίλσλ ζρέζεσλ, δειαδή ησλ ζρέζεσλ κεηαμχ 

πξνζσπηθνηήησλ (Ηλζηηηνχην Φπρνινγίαο ηεο Αθαδεκίαο Δπηζηεκψλ ηεο Δ΢΢Γ
 
1981: 

25-26).   

Ο πξνζαλαηνιηζκφο ηεο έξεπλαο, ινηπφλ, ζηε κειέηε ηεο πξνζσπηθφηεηαο, 

πξέπεη λα κεηαηνπηζηεί απφ ηελ αλαδήηεζε γλψζεσλ θαη ηθαλνηήησλ δνζκέλσλ απφ 

ηε θχζε ή ην επίθηεην πεξηβάιινλ, ζην ζχζηεκα δξαζηεξηφηεηαο πνπ πξαγκαηψλεηαη 

απφ απηέο ηηο γλψζεηο θαη ηηο ηθαλφηεηεο. Καη γηα λα ρξεζηκνπνηήζνπκε ηνλ 

δηαθσηηζηηθφ ιφγν ηνπ Βαδηνχιηλ (2004: 229):  

«ε εμέηαζε ηνπ αλζξψπνπ σο αηφκνπ, σο ελφο φληνο ζην νπνίν βηνινγηθφ θαη 

θνηλσληθφ ζπληζηνχλ κηαλ άκεζε ελφηεηα, είλαη ε εμέηαζε ηεο πξνυπφζεζεο ηνπ 

αλζξψπνπ σο πξνζσπηθφηεηαο. Ζ κεηάβαζε ζηελ αλάιπζε ηεο εξγαζίαο, ηεο 

παξαγσγηθήο ζρέζεο πξνο ηε θχζε, είλαη ε κεηάβαζε ζηελ αλάιπζε ηνπ αλζξψπνπ σο 

θνηλσληθνχ φληνο, ζηελ αλάιπζε ηεο νπζίαο ηνπ αλζξψπνπ. Ο άλζξσπνο, ζηνλ βαζκφ 

πνπ είλαη θνηλσληθφ φλ –θαη φρη απιψο έλα βηνινγηθφ φλ- είλαη πξνζσπηθφηεηα. Δθείλν 

πνπ ραξαθηεξίδεη ηελ πξνζσπηθφηεηα (ην πξνζσπηθφ) είλαη ην ηδηαδφλησο αλζξψπηλν 

ζηνηρείν ζηνλ άλζξσπν»
19

.    

Απφ ηε ζηηγκή ηεο γέλλεζήο ηνπ, ν άλζξσπνο ζπλδέεηαη κε ηνπο άιινπο 

αλζξψπνπο θαη κε ηα αληηθείκελα πνπ ηνλ πεξηβάιινπλ. Καη ελψ αξρηθά νη ζρέζεηο 

                                                 
18

 Ο θαζνξηζκφο ηεο αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξάο σο ζπλεηδεηά ειεγρφκελεο, δηαθνξνπνίεζε 

νπζηαζηηθά ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ηεο ζνβηεηηθήο, πνιηηηζκηθήο-ηζηνξηθήο ζρνιήο απφ ηελ θαηεχζπλζε 

ησλ ππνινίπσλ ξεπκάησλ ζηελ ςπρνινγία. Οη βάζεηο ηέζεθαλ, φπσο πξναλαθέξακε, απφ ηνλ 

Βηγθφηζθη κε ηελ κειέηε ησλ αλψηεξσλ ςπρηθψλ ιεηηνπξγηψλ θαη ηελ εηζαγσγή ηνπ “ςπρνινγηθνχ” 

εξγαιείνπ.     
19

 Αμίδεη λα ζεκεηψζνπκε ζην ζεκείν απηφ φηη γηα ηνλ Βαδηνχιηλ, ε πξνζσπηθφηεηα απνθηά ηελ 

κέγηζηε αλάπηπμή ηεο κφλν ζηελ αλψηαηε θάζε ηνπ θνκκνπληζκνχ, φηαλ δειαδή ε δηάξζξσζε ηεο 

επαλαιακβάλεη ηα βαζηθά γλσξίζκαηα ηεο ψξηκεο αλζξψπηλεο θνηλσλίαο. ΢ηελ πεξίπησζε απηή, θχξην 

ζηνηρείν ηεο πξνζσπηθφηεηαο γίλεηαη ε δσηηθή δξαζηεξηφηεηα πνπ αλαπηχζζεη ν άλζξσπνο γηα ηα 

θνηλσληθά ζπκθέξνληα, γηα ηελ αλζξσπφηεηα, δειαδή ε δσηηθή δξαζηεξηφηεηα ππφ ηελ ηδηφηεηα ηνπ 

ζπλεηδεηά θνηλσληθνχ φληνο. (βι. Βαδηνχιηλ 2004: 284-289).  
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απηέο είλαη αδηαθνξνπνίεηεο γηα ην παηδί, ζηελ πνξεία ηεο αλάπηπμήο ηνπ απηφ 

αλαθαιχπηεη νινέλα θαη πεξηζζφηεξν ηνλ θφζκν ηεο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο θαη 

ηνπο δεζκνχο ηνπ κε ηελ θνηλσλία. ΢ην παηδί ηεο πξνζρνιηθήο ειηθίαο γηα 

παξάδεηγκα, ην παηρλίδη δελ απνηειεί κία απιή ελαζρφιεζε κε ηα ζηνηρεία ηνπ 

άκεζνπ πεξηβάιινληνο, αιιά έλα κέζν γηα ηελ αβίαζηε είζνδφ ηνπ ζηνλ θφζκν ησλ 

“ελειίθσλ”. Αλαπαξάγνληαο πιαζκαηηθά ηηο αλζξψπηλεο πξάμεηο, ηα παηδί 

αθνκνηψλεη ηνλ πεξίγπξφ ηνπ κε ηε κνξθή ηεο πξάμεο, θαηαθηά ηνλ θφζκν ησλ 

αληηθεηκέλσλ σο έλαλ θφζκν αλζξψπηλσλ αληηθεηκέλσλ. ΢ην ζηάδην φκσο απηφ, ε 

εμάξηεζε απφ ηνπο αλζξψπνπο ηνπ άκεζνπ πεξηβάιινληνο είλαη αθφκε ηδηαίηεξα 

έληνλε. Καζψο κάιηζηα ην παηδί αληηιακβάλεηαη απηή ηελ εμάξηεζε –θαη ζηελ νπζία 

ηε ζέζε πνπ θαηέρεη ζην ζχζηεκα ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ–, είλαη θπζηθφ ε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ λα θαζνξίδεηαη απφ ηηο απαηηήζεηο πνπ ηνπ αμηψλεη απηφ ην 

πεξηβάιινλ (γνλείο, λεπηαγσγφο θ.η.ι.) (Λεφληηεθ 1945: 69-76).  

΢εκαληηθφ ξφιν ζηελ πνξεία ηεο ςπρηθήο αλάπηπμεο ηνπ παηδηνχ 

δηαδξακαηίδεη ε είζνδφο ηνπ ζην ζρνιείν θαη ε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο. Γηα κία 

αθφκε θνξά ην παηδί θαιείηαη λα αληαπνθξηζεί ζηηο απαηηήζεηο ηνπ πεξηβάιινληνο. 

΢ηελ πεξίπησζε φκσο απηή έρνπκε έλα πνηνηηθψο αλψηεξν ζηνηρείν. Γελ κηιάκε 

πιένλ γηα ππνρξεψζεηο απέλαληη ζηνλ ζηελφ νηθνγελεηαθφ θχθιν, αιιά γηα 

ππνρξεψζεηο απέλαληη ζηελ ίδηα ηελ θνηλσλία. Σν παηδί αλαπηχζζεη έλαλ επξχηεξν 

θχθιν επηθνηλσλίαο (δάζθαινη, ζπκκαζεηέο θ.η.ι.), ε δχλακε θαη ε επηξξνή ηνπ 

νπνίνπ επηζθηάδνπλ ηνλ πξνεγνχκελν θαζνξηζηηθφ ξφιν ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηνπ 

λεπηαγσγνχ. Ζ πξνεηνηκαζία ησλ καζεκάησλ γίλεηαη πιένλ ε άγνπζα αζρνιία, ε 

δξαζηεξηφηεηα πνπ αλαπξνζαξκφδεη φιε ηε δσή ηνπ παηδηνχ θαη ζηελ νπζία αιιάδεη 

ηε ζέζε πνπ απηφ θαηέρεη ζην ζχζηεκα ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ (Λεφληηεθ 1945: 

69-76).   

Ζ ςπρηθή φκσο αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ δελ ζηακαηά εδψ. Με ην πέξαζκα ζηε 

ζρνιηθή–εθεβηθή ειηθία, ην παηδί αλαπηχζζεη λέεο κνξθέο θνηλσληθήο δσήο. 

΢πκκεηέρεη ζε δηάθνξεο εμσζρνιηθέο εθδειψζεηο, ρξεζηκνπνηεί ηηο θπζηθέο θαη 

δηαλνεηηθέο ηνπ ηθαλφηεηεο γηα λα βνεζήζεη ηελ νηθνγέλεηα θαη ηνπο θίινπο ηνπ, 

εκθαλίδεη αιεζηλφ ελδηαθέξνλ γηα ηελ θαηαλφεζε ηνπ θφζκνπ πνπ ην πεξηβάιιεη. Με 

ηνλ ηξφπν απηφ ην παηδί αιιάδεη γηα κία αθφκε θνξά ζέζε ζην ζχζηεκα θνηλσληθψλ 

ζρέζεσλ θαη κεηαηξέπεηαη ζηαδηαθά ζε έλαλ έθεβν κε απμεκέλε θξηηηθή δηάζεζε θαη 

“αλήζπρν” πλεχκα (Λεφληηεθ 1945: 69-76). Ο ίδηνο απηφο έθεβνο είλαη απηφο πνπ ζε 
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κεξηθά ρξφληα ζα εληαρζεί ζηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία θαη ζα αλαθαιχςεη εθ λένπ 

ηε ζρέζε ηνπ κε ηνλ πεξηβάιινληα θφζκν θαη ηνπο αλζξψπνπο... 

΢πλνςίδνληαο ηα παξαπάλσ, κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε φηη ε αιιαγή ηεο 

ζέζεο πνπ θαηέρεη ν άλζξσπνο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ ζην ζχζηεκα ησλ 

θνηλσληθψλ ζρέζεσλ, απνηειεί απαξαίηεην κελ, φρη φκσο θαη ηθαλφ ζηνηρείν γηα ηελ 

αλάπηπμε ηνπ ςπρηζκνχ ηνπ. Απηφ πνπ πξαγκαηηθά θαζνξίδεη ηνλ άλζξσπν είλαη ε 

ίδηα ε δσή ηνπ, ε άγνπζα δξαζηεξηφηεηα πνπ απηφο αλαπηχζζεη ζε θάζε ζηάδην ηεο 

εμέιημεο ηνπ ππφ ην θαηαιπηηθφ πξίζκα ησλ δεδνκέλσλ ηζηνξηθν-θνηλσληθψλ 

ζπλζεθψλ. Μφλν κε κία ηέηνηα πξνζέγγηζε κπνξνχκε λα θαηαλνήζνπκε ηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ αλζξψπνπ, ην πψο απηφο δηακνξθψλεη ηηο θιίζεηο θαη ηα 

ελδηαθέξνληά ηνπ θαη ζηελ νπζία ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπ. Ζ δηακφξθσζε ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο είλαη έλα ελεξγεηηθφ πξνηζέο αθνκνίσζεο–θαηάθηεζεο ηνπ 

πεξηβάιινληα θφζκνπ θαη ν ξφινο ηεο έγθαηξεο δηαπαηδαγψγεζεο θπξίαξρνο, θαζψο 

επηδξά ζε απηή αθξηβψο ηε δξαζηεξηφηεηα ηνπ αλζξψπνπ. Μφλν έηζη κπνξνχκε λα 

θαηαλνήζνπκε θαη ηελ πξνζσπηθφηεηα ελφο αλζξψπνπ κε αλαπεξία, αιιά θαη λα 

αλαθαιχςνπκε ηνπο ελαιιαθηηθνχο δξφκνπο πνπ απηφο κπνξεί λα αθνινπζήζεη γηα 

λα μεπεξάζεη ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεη θαη λα ζρεδηάζεη κε αηζηνδνμία ην 

κέιινλ ηνπ.     
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1.5 Ο ζποσδαίος ρόιος ηες ποιηηηζκηθής-ηζηορηθής προζέγγηζες γηα ηελ “άρζε” 

ηωλ αρλεηηθώλ ζηερεοηύπωλ γύρω από ηελ αλαπερία θαη ηε δηακόρθωζε ελός 

επηζηεκοληθού πιαηζίοσ έρεσλας. Ζ ζεκαζία ηοσ έργοσ ηοσ Βηγθόηζθη. 

 

 Ο ςπρηζκφο ηνπ αλζξψπνπ, φπσο είδακε, δελ είλαη δπλαηφ λα απνηειεί έλα 

ζηαηηθφ κέγεζνο, έλα απιφ άζξνηζκα ζεηηθψλ θαη αξλεηηθψλ ζηνηρείσλ πνπ 

πξνθχπηεη απφ ηηο γελεηηθέο θαηαβνιέο θαη ηηο πεξηβαιινληηθέο επηδξάζεηο θαη κε 

ειάρηζηα πεξηζψξηα αιιαγψλ θαηά ηελ πνξεία ηεο αλάπηπμεο. Οη πξνζεγγίζεηο πνπ 

αθνινπζνχλ ην δπαδηθφ ζχζηεκα αλάιπζεο θαίλνληαη πξάγκαηη αξθεηά ινγηθέο θαη 

ζσζηέο, αιιά ε νπζία είλαη φηη απιψο πεξηγξάθνπλ θαη ηαμηλνκνχλ ηα δεδνκέλα, δελ 

αλαιχνπλ ηίπνηα θαη δελ εξκελεχνπλ ηίπνηα θαη έηζη, δελ είλαη ζε ζέζε λα καο 

δψζνπλ ηθαλνπνηεηηθέο εμεγήζεηο γηα ηα δεηήκαηα πνπ καο απαζρνινχλ. Σν ίδην 

ζπκβαίλεη θαη ζηελ πεξίπησζε ηεο αλαπεξίαο, φπνπ απηή εμεηάδεηαη σο θάηη ζηαηηθφ 

κε ηνλ άλζξσπν λα θαηέρεη έλαλ παζεηηθφ ξφιν θαη φρη ζηε δπλακηθή ηεο.  

 Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ηεο ζηαηηθήο πξνζέγγηζεο ζην δήηεκα ηεο 

αλαπεξίαο, είλαη ε πιαηηά δηαδεδνκέλε ρξεζηκνπνίεζε πνζνηηθψλ κεζφδσλ 

πξνζδηνξηζκνχ γηα ηε κέηξεζε ηεο δηαλνεηηθήο ειηθίαο ησλ παηδηψλ θαη ηελ 

δηεξεχλεζε ησλ αηνκηθψλ δηαθνξψλ ηνπο. Σα ςπρνκεηξηθά ηεζη απνηεινχλ έλα 

ηέηνην ζχλεζεο θαη “εχρξεζην” εξγαιείν ηεο παξαδνζηαθήο Φπρνινγίαο θαη 

Παηδαγσγηθήο θαη ζηεξίδνληαη ζηελ παξαθάησ κέζνδν: αξρηθά ην παηδί επηιχεη έλα 

ζχλνιν απφ πξνβιήκαηα–αζθήζεηο πνπ ζεσξείηαη φηη έρνπλ κεγάιε πξνζδηνξηζηηθή 

αμία γηα ηελ λνεηηθή αλάπηπμε. Έπεηηα, ζπγθξίλνπλ ηα απνηειέζκαηα πνπ πέηπρε ην 

ζπγθεθξηκέλν παηδί ζηα ηεζη ζε ζρέζε κε απηά ησλ ζπλνκειίθσλ ηνπ θαη κε βάζε 

ηελ απφθιηζε απφ ην κέζν φξν, ην θαηαηάζζνπλ ζηελ θαηεγνξία ηνπ 

“θπζηνινγηθνχ”, ηνπ “ραξηζκαηηθνχ” ή ηνπ “δηαλνεηηθά θαζπζηεξεκέλνπ”.    

 Δίλαη θαλεξφ φηη ε παξαπάλσ κέζνδνο δηαθξίλεηαη απφ κία νινθάλεξε 

αζπλέπεηα. Πψο είλαη δπλαηφλ αζξνίδνληαο κεραληζηηθά θαη απζαίξεηα δηαθνξεηηθά 

θαηλφκελα ηεο ςπρηθήο αλάπηπμεο λα θαηαιήμνπκε ζε επηζηεκνληθά ζπκπεξάζκαηα 

γηα ηε θχζε ηεο δηαλνεηηθήο αλεπάξθεηαο; Σα απνηειέζκαηα ησλ ςπρνκεηξηθψλ ηεζη 

κπνξνχλ ζηελ θαιχηεξε πεξίπησζε λα καο δψζνπλ κφλν έλαλ επηθαλεηαθφ 

πξνζαλαηνιηζκφ ζρεηηθά κε ην επίπεδν δηαλνεηηθήο αλάπηπμεο θαη φρη 

ηθαλνπνηεηηθέο εμεγήζεηο (Λεφληηεθ 1959: 191-192). Απηφ πνπ πξαγκαηηθά 

ζπκβαίλεη είλαη φηη ρξεζηκνπνηνχκε πνζνηηθνχο δείθηεο θαη αξηζκεηηθά δεδνκέλα κε 

ηα νπνία δηαζηξεβιψλεηαη ε έλλνηα ηεο “θαλνληθφηεηαο” θαη ζηηγκαηίδεηαη απηή ηεο 
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“δηαθνξεηηθφηεηαο”. Δίλαη πξάγκαηη αλήζηθν θαη ζίγνπξα αληηεπηζηεκνληθφ λα 

ζεσξνχκε φηη ν δηαθνξεηηθφο ηξφπνο κε ηνλ νπνίν αλαπηχρζεθε θάπνηνο άλζξσπνο 

ηνλ θαζηζηά απηφκαηα “πξνβιεκαηηθφ” θαη “θαζπζηεξεκέλν”. Όπσο πνιχ ζσζηά 

επηζεκαίλεη ν Βηγθφηζθη: «ην παηδί, ε αλάπηπμε ηνπ νπνίνπ πεξηπιέθεηαη απφ θάπνηα 

αλαπεξία δελ είλαη έλα ιηγφηεξν αλεπηπγκέλν ζε ζρέζε κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπ, αιιά 

έλα παηδί πνπ έρεη αλαπηπρζεί κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν» (Γαθέξκνο 2002: 99).       

 Αθφκα θαη σο θαζαξά πεξηγξαθηθά κέζα, ηα ηεζη λνεηηθήο αλάπηπμεο 

ελέρνπλ αξθεηνχο θηλδχλνπο. Δίλαη πηζαλφ ην παηδί ζε θάπνην ζηάδην ηεο δσήο ηνπ λα 

παξνπζηάζεη ζηξεβιή ή αθφκα θαη ειιηπή δηακφξθσζε ησλ δηαλνεηηθψλ ηνπ 

ελεξγεηψλ. Αλ ζεσξήζνπκε ηελ δηαλνεηηθή αλάπηπμε ηνπ αλζξψπνπ σο θάηη ζηαηηθφ 

θαη φρη σο έλα πξνηζέο δηακφξθσζεο δηαθφξσλ επηπέδσλ δηαλνεηηθψλ ελεξγεηψλ
20

, ε 

ρξεζηκνπνίεζε ςπρνκεηξηθψλ ηεζη θαη ε άθξηηε απνδνρή ηεο εγθπξφηεηάο ηνπο ζα 

καο νδεγήζεη ζηε ιαζεκέλε εληχπσζε ηεο δηαλνεηηθήο αλεπάξθεηαο ηνπ αηφκνπ 

(Λεφληηεθ 1959: 191-192). Σν γεγνλφο απηφ έρεη ηδηαίηεξε ζεκαζία, θαζψο ζηηο 

πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο ζπλνδεχεηαη απφ έληαμε ηνπ παηδηνχ ζε “εηδηθφ” ζρνιείν 

ζην νπνίν εθαξκφδνληαη “εηδηθέο” κέζνδνη δηδαζθαιίαο θαη αθνινπζείηαη “εηδηθφ” 

πξφγξακκα ζπνπδψλ
21

.  

 Γηα ηνλ Βηγθφηζθη, «ην «εηδηθφ» ζρνιείν απφ ηνλ ίδην ηνπ ην ραξαθηήξα είλαη 

αληηθνηλσληθφ». Απηφ ζεκαίλεη φηη ε χπαξμε ησλ “εηδηθψλ” ζρνιείσλ, ηεο “εηδηθήο” 

παηδαγσγηθήο κεηαρείξηζεο εληζρχεη ηε ζεψξεζε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία σο 

“ηδηαίηεξε ξάηζα”, σο “άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο”, ηα νπνία πξέπεη λα 

αληηκεησπίδνληαη κέζσ θάπνησλ μερσξηζηψλ νξγαλσηηθψλ θαη ζεζκηθψλ κνξθψλ. Σα 

ζρνιεία απηά, φρη κφλν δελ βνεζνχλ ηα άηνκα κε αλαπεξία λα αλαπηχμνπλ ηηο 

απαξαίηεηεο δπλάκεηο γηα λα μεπεξάζνπλ ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ θαη λα 

αλαπιεξψζνπλ ηελ αλαπεξία ηνπο, αιιά ζηαδηαθά ηα απνκνλψλεη απφ ην θνηλσληθφ 

πεξηβάιινλ ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ ε αιιειεπίδξαζε κε ην πεξηβάιινλ απηφ θαη ε 

ρξεζηκνπνίεζε ησλ δπλάκεσλ ηνπ “άιινπ” αλζξψπνπ απνηειεί ην ζεκαληηθφηεξν 

                                                 
20

 Ζ εμέηαζε ησλ θαηλνκέλσλ ζηε δπλακηθή ηνπο δηάζηαζε, είλαη θαη ην βαζηθφ ζηνηρείν πνπ 

δηαθνξνπνηεί ηε πνιηηηζκηθή-ηζηνξηθή πξνζέγγηζε απφ ηελ ηδεαιηζηηθή ςπρνινγία. 
21

 Θα πξέπεη λα ζεκεηψζνπκε εδψ φηη δπζηπρψο δελ είλαη ιίγεο νη πεξηπηψζεηο φπνπ ηα άηνκα κε 

αλαπεξία (θαη ηδίσο ηα άηνκα κε “λνεηηθή πζηέξεζε”) δελ έρνπλ θακία απνιχησο ππνζηήξημε θαη 

βνήζεηα φρη κφλν απφ ηε πνιηηεία, αιιά θαη απφ ην νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ. Σα ηδξχκαηα, ηα 

νπνία ιεηηνπξγνχλ θάησ απφ άζιηεο ζπλζήθεο θαη ζηα νπνία θπιαθίδνληαη ρηιηάδεο άηνκα κε αλαπεξία 

πνπ αληηκεησπίδνληαη σο δψα θαη φρη σο αλζξψπηλεο ππάξμεηο, είλαη ε κία φςε ηνπ λνκίζκαηνο. Ζ 

άιιε πιεπξά, ζπλίζηαηαη ζηνλ εγθιεηζκφ ησλ αηφκσλ απηψλ, φρη πιένλ ζε ηδξχκαηα, αιιά κέζα ζην 

ίδην ηνπο ην ζπίηη. Δίηε απφ ππεξπξνζηαζία, είηε απφ αδηαθνξία, είηε απφ ληξνπή γηα ην “θαθφ” πνπ 

ηνπο ζπλέβε, νη ίδηνη νη γνλείο πνιιέο θνξέο απνκνλψλνπλ ηα παηδηά ηνπο ππνρξεψλνληάο ηα κε απηφλ 

ηνλ ηξφπν λα δήζνπλ φιε ηνπο ηε δσή “ππφ ηε ζθηά” ηεο αλαπεξίαο ηνπο.       
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ζηνηρείν γηα ηελ “άξζε” ησλ αξλεηηθψλ ζπλεπεηψλ ηεο αλαπεξίαο (Γαθέξκνο 2002: 

102-103).   

 «Ζ νξγαληθή αηέιεηα δελ επηδξά άκεζα ζηελ πξνζσπηθφηεηα, δηφηη ην κάηη θαη 

ην απηί δελ είλαη κφλν θπζηθά φξγαλα αιιά θνηλσληθά φξγαλα θαη ε απεηθφληζε ηνπ 

θφζκνπ κέζσ ησλ αηζζήζεσλ είλαη θνηλσληθά δηακεζνιαβεκέλε» επηζεκαίλεη ν 

Βηγθφηζθη θαη κεηαηνπίδεη ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ηεο έξεπλαο απφ ηε ζεψξεζε ηεο 

αλαπεξίαο σο έιιεηςεο, ζηελ δηεξεχλεζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο αλζξψπηλεο 

δξαζηεξηφηεηαο θαη ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ, νη νπνίεο αζθνχλ θαζνξηζηηθή 

επίδξαζε ζηε δηακφξθσζε ησλ αλψηεξσλ ςπρηθψλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ αλζξψπνπ. Θα 

πξέπεη λα γίλεη θαηαλνεηφ, φηη νη ζηνηρεηψδεηο ςπρηθέο ιεηηνπξγίεο (φξαζε, αθνή, 

φζθξεζε θ.η.ι.) είλαη βηνινγηθά θαζνξηδφκελεο θαη θαηά ζπλέπεηα δελ είλαη δπλαηφ 

λα εμαζθεζνχλ θαη λα βειηησζνχλ πέξα απφ έλα νξηζκέλν επίπεδν. Ζ έκθαζε πξέπεη 

λα δνζεί ζηηο αλψηεξεο ςπρηθέο ιεηηνπξγίεο, νη νπνίεο κπνξνχλ κε ηε ζσζηά 

θαηεπζπλφκελε αγσγή λα ζπκβάιινπλ πεξηζζφηεξν ζηελ ππέξβαζε ησλ αξλεηηθψλ 

ζπλεπεηψλ ηεο αλαπεξίαο (Γαθέξκνο 2002: 105-107).     

Γηα ηελ ππέξβαζε ησλ αξλεηηθψλ ζπλεπεηψλ ηεο ηχθισζεο, γηα παξάδεηγκα, 

είλαη θαλεξφ φηη ζην επίπεδν ησλ ζηνηρεησδψλ ιεηηνπξγηψλ δελ είλαη δπλαηφ λα 

ζεκεησζνχλ ζεκαληηθέο βειηηψζεηο. Ζ γλψζε, φκσο, πνπ έρνπκε γηα ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα, δελ απνηειεί άκεζν απνηέιεζκα ησλ αηζζεηεξηαθψλ δεδνκέλσλ, 

αιιά έλα πξνηζέο θαηάθηεζεο–αθνκνίσζεο απηήο ηεο πξαγκαηηθφηεηαο. Όηαλ 

επνκέλσο ην θέληξν βάξνπο κεηαηνπηζηεί ζηε ζθαίξα ζρεκαηηζκνχ ησλ ελλνηψλ, ηεο 

νκηιίαο θ.η.ι., ζε έλλνηεο, δειαδή, ε δηακφξθσζε ησλ νπνίσλ μεθεχγεη απφ ηα ζηελά 

πιαίζηα ηεο άκεζεο αηζζεηεξηαθήο αληίιεςεο ηεο πξαγκαηηθφηεηαο, ηφηε ε 

πξαγκαηηθή επαλφξζσζε είλαη εθηθηή. Ζ απφζπαζε θαη ε απνκφλσζε ηνπ αλζξψπνπ 

απφ ηνλ εμσηεξηθφ θνηλσληθφ θχθιν ζηνλ νπνίν αλήθεη, νδεγεί ζε ππαλάπηπμε ησλ 

αλψηεξσλ ςπρηθψλ ιεηηνπξγηψλ θαη ζπλζέηεη ην επνηθνδφκεκα ηεο αλαπεξίαο. Με 

ηελ αλάπηπμε, φκσο, ηεο ζπιινγηθήο ζθέςεο θαη δξαζηεξηφηεηαο, κε ηε 

ρξεζηκνπνίεζε, επνκέλσο, ησλ δπλάκεσλ ηνπ “άιινπ” αλζξψπνπ, ην άηνκν κε 

αλαπεξία κπνξεί λα αλαζπλζέζεη ηηο αλψηεξεο ςπρηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ θαη λα 

αλαθαιχςεη ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο αιιειεπίδξαζεο κε ην πεξηβάιινλ (Γαθέξκνο 

2002: 105-107).     

 Όπσο βιέπνπκε, ζηα θείκελα ησλ κειεηεηψλ ηεο πνιηηηζκηθήο-ηζηνξηθήο 

ζρνιήο (Βηγθφηζθη, Λεφληηεθ θ.α.), ε αλάιπζε δελ μεθηλά φπσο θαη ζηελ 

παξαδνζηαθή ςπρνινγία απφ ηηο αδπλακίεο ελφο αλζξψπνπ κε αλαπεξία, αιιά απφ 
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ηηο δπλαηφηεηεο πνπ απηφο έρεη γηα λα μεπεξάζεη ηηο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο 

αλαπεξίαο ηνπ. Ζ χπαξμε κηαο ζσκαηηθήο ή δηαλνεηηθήο δπζιεηηνπξγίαο δελ 

πξνθαζνξίδεη ηελ πξνζσπηθφηεηα ελφο αλζξψπνπ θαη δελ ηνλ θαηαδηθάδεη ζε κηα δσή 

ζιίςεο, απνκφλσζεο θαη εμάξηεζεο θη απηφ γηαηί καδί κε ην “ειάηησκα” δίλνληαη θαη 

ηα απαξαίηεηα θίλεηξα γηα ην μεπέξαζκά ηνπ. Σα θίλεηξα απηά πξνθχπηνπλ απφ ηα 

εκπφδηα πνπ ζπλαληά ν άλζξσπνο θαηά ην πξνηζέο δηακφξθσζεο ηνπ ραξαθηήξα ηνπ. 

΢χκθσλα κε ηνλ Βηγθφηζθη, «ε χπαξμε ησλ εκπνδίσλ δεκηνπξγεί «ζηφρν» γηα ηηο 

ςπρηθέο πξάμεηο, δειαδή εηζάγεη ζηελ αλάπηπμε ηνπ ςπρηζκνχ ηελ πξννπηηθή ηνπ 

κέιινληνο, θη ε χπαξμε απηνχ ηνπ «ζηφρνπ» δεκηνπξγεί ην θίλεηξν γηα ηελ επηδίσμε 

πξνο ηελ αλαπιήξσζε»
22

. Απηφ, βέβαηα, δελ ζεκαίλεη φηη ην ειάηησκα απφ κφλν ηνπ 

είλαη ηθαλφ λα αλαπιεξψζεη ηελ αλαπεξία, λα κεηαηξαπεί ζε ηαιέλην. Απαηηείηαη 

ζθιεξφο αγψλαο θαη ην απνηέιεζκα ζα εμαξηεζεί απφ ην κέγεζνο ηνπ ειαηηψκαηνο 

θαη απφ ηνλ πινχην ηνπ ηακείνπ αλαπιήξσζεο, δειαδή απφ ηηο αλαπιεξσκαηηθέο 

δπλάκεηο ηνπ νξγαληζκνχ. Ζ δπλαηφηεηα, φκσο, γηα αλαπιήξσζε ηεο αλαπεξίαο 

ππάξρεη θη φζν ππεξβνιηθά αηζηφδνμν θαη αλ καο θαίλεηαη απηφ είλαη εθηθηφ, γηαηί 

ζηεξίδεηαη ζε αληηθεηκεληθά επηζηεκνληθά δεδνκέλα (Βηγθφηζθη 1983: 170-174). 

 Ζ αλαπεξία δελ ζπλεπάγεηαη κνηξαία θαηαδίθε ηνπ αλζξψπνπ, δελ 

πξνθαζνξίδεη ην κέιινλ ηνπ. Ο θάζε άλζξσπνο δηαζέηεη έλα ηεξάζηην θεθάιαην απφ 

ςπρηθέο δπλάκεηο πνπ κπνξεί λα ελεξγνπνηήζεη θαη λα αλαπηχμεη γηα λα μεπεξάζεη ηηο 

δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεη θαη γηα λα δήζεη αξκνληθά κε ην πεξηβάιινλ θαη κε ηνπο 

ζπλαλζξψπνπο ηνπ. Γελ ζα πξέπεη, φκσο, λα αγλνήζνπκε φηη εθηφο απφ ηελ 

θαιιηέξγεηα ησλ ςπρηθψλ ηθαλνηήησλ, ππάξρεη θαη έλα δεχηεξν εμίζνπ ζεκαληηθφ 

ζηνηρείν, ν θαηαιπηηθφο ξφινο ηεο ηερλνινγίαο. Σα ηειεπηαία, κάιηζηα, ρξφληα ε 

αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο ήηαλ ηφζν αικαηψδεο θαη ηα ηερλνινγηθά επηηεχγκαηα 

ηφζν πξσηνπφξα, πνπ θαζίζηαηαη πιένλ δπλαηή ε αμηνπξεπήο θαη απηφλνκε δηαβίσζε 

αθφκα θαη ζε πεξηπηψζεηο πνπ απηφ θάληαδε έσο ηψξα αδχλαην…     

  

 

 

                                                 
22

 Πξφθεηηαη γηα ηηο ηξεηο βαζηθέο θαη αιιειέλδεηεο αξρέο ηεο δπλακηθήο ζεσξίαο ηνπ ραξαθηήξα, ηελ 

αξρή ηνπ θνηλσληθνχ πξνθαζνξηζκνχ ηεο αλάπηπμεο (ε κε πξνζαξκνγή ζην θνηλσληθν-πνιηηηζηηθφ 

πεξηβάιινλ δεκηνπξγεί ηζρπξά εκπφδηα ζην δξφκν αλάπηπμεο ηνπ ςπρηζκνχ), ηελ αξρή ηεο πξννπηηθήο 

ηνπ κέιινληνο (ηα εκπφδηα ρξεζηκεχνπλ σο θίλεηξν γηα ηελ αλαπιήξσζε ηεο αλάπηπμεο, γίλνληαη ην 

ζεκείν ηνπ ζηφρνπ θαη θαηεπζχλνπλ φιν ην πξνηζέο) θαη ηελ αξρή ηεο αλαπιήξσζεο (ε χπαξμε 

εκπνδίσλ απμάλεη θαη ππνρξεψλεη ηελ νινθιήξσζε ησλ ιεηηνπξγηψλ θαη νδεγεί ζην μεπέξαζκα απηψλ 

ησλ εκπνδίσλ πνπ ζεκαίλεη θαη ηελ πξνζαξκνζηηθφηεηα). 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2. ΢ύγτρολε σποζηερηθηηθή ηετλοιογία θαη θαπηηαιηζηηθό 

ζύζηεκα παραγωγής. Οη ελησπωζηαθές δσλαηόηεηες θαη οη περηορηζκοί. 

 

2.1 Οη σποζηερηθηηθές ηετλοιογίες ζηελ σπερεζία ηοσ αλζρώποσ. Οσηοπία ή 

πραγκαηηθόηεηα;   

 

 Ο άλζξσπνο, θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηεο ηζηνξίαο ηνπ, αλαδεηά δηφδνπο 

επηθνηλσλίαο κε ηνλ εμσηεξηθφ, πιηθφ θφζκν πνπ ηνλ πεξηβάιιεη. ΢ηα αξρηθά ζηάδηα 

ηεο αλζξσπφηεηαο, ε επηθνηλσλία απηή είρε ην ραξαθηήξα ηεο άκεζεο επελέξγεηαο 

πάλσ ζηε θχζε. Με ην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ φκσο, ν άλζξσπνο ρξεζηκνπνηεί νινέλα 

θαη πεξηζζφηεξν ηελ ηερλνινγία, έλα νξγαλσκέλν δειαδή ζχζηεκα θαλφλσλ, 

γλψζεσλ, εμεηδηθεχζεσλ θαη δεμηνηήησλ γηα λα παξάγεη ηα αληηθείκελα θαη λα 

ηθαλνπνηήζεη ηηο αλάγθεο ηνπ. ΢χκθσλα κε ηελ Έθζεζε 3 ηεο Τπεξεζίαο 

Δπηζηεκνληθήο Έξεπλαο θαη Σερλνινγίαο (ΤΔΔΣ), «ν φξνο ηερλνινγία αλαθέξεηαη 

ζην ζχλνιν ησλ πιηθψλ ζηνηρείσλ θαη ησλ δηαδηθαζηψλ πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε κηαο ιεηηνπξγηθήο πξάμεσο, θαζψο θαη ζηα ζρήκαηα ζθέςεσο θαη 

ζεσξίαο πνπ εμαζθαιίδνπλ θαη ζεκειηψλνπλ ηα πην πάλσ ζχλνια». Ζ ηερλνινγία 

επνκέλσο δελ ηθαλνπνηεί κφλν ηερληθν–νηθνλνκηθέο πξνζέζεηο, αιιά θαη δνκηθέο 

αληηιήςεηο ηνπ θνηλσληθνχ θαη πνιηηηζηηθνχ γίγλεζζαη (Βαθαιηφο 2002: 192-193). 

 Άκεζε ζπλέπεηα ηεο πην πάλσ πξφηαζεο, είλαη φηη ε ηερλνινγία πεξηιακβάλεη 

ηα βαζηθά ηερλνινγηθά ζπζηήκαηα πνπ επεξεάδνπλ θαζνξηζηηθά θαη ην νηθνλνκηθν–

παξαγσγηθφ θχθισκα θαη ηηο θνηλσληθέο πξαθηηθέο θαη δνκέο (π.ρ. ζπζηήκαηα 

κεηαθνξψλ θαη ηειεπηθνηλσλίαο, παξαγσγή ελέξγεηαο, παξαγσγή εηδψλ δηαηξνθήο, 

ειεθηξνληθνί ππνινγηζηέο, ρεκηθή βηνκεραλία) (Βαθαιηφο 2002: 192-193). Γίλεηαη 

σζηφζν θαηαλνεηφ φηη ε ηερλνινγηθή αλάπηπμε δελ κπνξεί λα ζηεξηρζεί πιένλ κφλν 

ζηελ ζπζζσξεπκέλε έσο ηψξα εκπεηξηθή γλψζε. ΢χκθσλα κε ηνλ Παηέιε, ε 

παξαγσγή ησλ ζχγρξνλσλ ηερληθψλ κέζσλ είλαη ηφζν απαηηεηηθή θαη πνιχπινθε, 

ψζηε πξνυπνζέηεη βαζηά κειέηε ησλ θπζηθψλ, ρεκηθψλ, βηνινγηθψλ θαη θνηλσληθν–

πνιηηηζκηθψλ ηεο πξνεθηάζεσλ, πξνυπνζέηεη δειαδή ηελ αλάπηπμε ηεο 

επηζηεκνληθήο γλψζεο. ΢ήκεξα, ηα ζπνπδαηφηεξα ηερλνινγηθά επηηεχγκαηα είλαη 

απνηέιεζκα ζεκειησδψλ επηζηεκνληθψλ αλαθαιχςεσλ. Ζ ζρέζε φκσο απηή δελ είλαη 

κνλνκεξήο. Οη αλάγθεο θαη νη απαηηήζεηο ηεο παξαγσγήο αζθνχλ θαη απηέο κε ηε 

ζεηξά ηνπο θαζνξηζηηθή επίδξαζε ζηελ αλάπηπμε ηεο επηζηήκεο (Παηέιεο 2007β: 23-

24). Απηφ άιισζηε εθθξάδεη θαη ν φξνο „ηερλνεπηζηήκε‟ πνπ απνηειεί ηελ αλψηεξε 
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θαη απνηειεζκαηηθφηεξε κνξθή ηεο αλζξψπηλεο δεκηνπξγηθφηεηαο (Βαθαιηφο 2002: 

9).  

΢ηε ζχγρξνλε επνρή, πεξηζζφηεξν κάιηζηα απφ πνηέ άιινηε, ε ζρέζε ηνπ 

αλζξψπνπ κε ηε θχζε αιιά θαη κε ηνπο ζπλαλζξψπνπο ηνπ, δηακεζνιαβείηαη απφ 

έλαλ αλεπαλάιεπην αξηζκφ ηερλνινγηθψλ επηηεπγκάησλ. Ζ ηερλνινγία θαίλεηαη φηη 

είλαη παξνχζα ζε θάζε έθθξαζε ηεο θαζεκεξηλήο δξαζηεξηφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ, 

ζηνπο ρψξνπο αιιά θαη ζηνλ ηξφπν πνπ απηφο δεη, εξγάδεηαη, εθπαηδεχεηαη, 

ςπραγσγείηαη, επηθνηλσλεί, πξνζθέξνληάο ηνπ κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηεξάζηηεο 

δπλαηφηεηεο γηα κία πνηνηηθά αλψηεξε κνξθή δηαβίσζεο θαη εμέιημεο. Χζηφζν, ν 

θπζηθφο θαη θνηλσληθφο καο πεξίγπξνο δελ κνηάδεη λα είλαη ην ίδην “θηιφμελνο” γηα 

φινπο ηνπο αλζξψπνπο. Δίλαη γεγνλφο φηη ην πεξηβάιινλ καο είλαη κε ηέηνην ηξφπν 

δνκεκέλν πνπ δπζθνιεχεη (θαη ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο απαγνξεχεη), κεγάιν κέξνο 

ηνπ πιεζπζκνχ λα πξαγκαηνπνηήζεη ελέξγεηεο πνπ γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο 

αλζξψπνπο ζεσξνχληαη απηνλφεηεο θαη πξαγκαηνπνηνχληαη απηφκαηα. 

Γηα ηνπο αλζξψπνπο πνπ παξνπζηάδνπλ θάπνηα κνξθή δπζιεηηνπξγίαο, αθφκα 

θαη νη πην απιέο θαζεκεξηλέο δξαζηεξηφηεηεο απαηηνχλ ζπλήζσο ηελ θαηαβνιή 

ζεκαληηθήο ζσκαηηθήο θαη δηαλνεηηθήο πξνζπάζεηαο θαη ηελ παξνρή θαηάιιειεο 

ηερλνινγηθήο ππνζηήξημεο. Σν ζεκαληηθφηεξν ίζσο πξφβιεκα πνπ αληηκεησπίδνπλ νη 

άλζξσπνη κε αλαπεξία, είλαη φηη δελ έρνπλ πνιιέο θνξέο πξφζβαζε ζε βαζηθέο 

κνξθέο επηθνηλσλίαο θαη πιεξνθφξεζεο, έλα ζηνηρείν πνπ ηνπο νδεγεί ζηελ 

απνκφλσζε θαη έρεη σο απνηέιεζκα λα δπζρεξαίλεηαη ζεκαληηθά ε θνηλσληθή ηνπο 

έληαμε. Όπσο φκσο είδακε θαη ζηελ πξνεγνχκελε ελφηεηα, απηή αθξηβψο ε 

αιιειεπίδξαζε κε ην θνηλσληθφ ζχλνιν, ε ρξεζηκνπνίεζε δειαδή ησλ δπλάκεσλ ηνπ 

“άιινπ” αλζξψπνπ, απνηειεί θαη ην θχξην ζπζηαηηθφ, ηε βάζε γηα ηελ “άξζε” ησλ 

αξλεηηθψλ ζπλεπεηψλ ηεο αλαπεξίαο. Θα πξέπεη επνκέλσο λα δνζεί ηδηαίηεξε έκθαζε 

πξνθεηκέλνπ νη άλζξσπνη κε αλαπεξία λα απνθηήζνπλ ηνλ θαηάιιειν ηερλνινγηθφ 

εμνπιηζκφ πνπ ζα ηνπο βνεζήζεη λα έξζνπλ ζε επαθή θαη επηθνηλσλία κε ηνπο 

ζπλαλζξψπνπο ηνπο.  

 Καζνξηζηηθφ ξφιν πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο αιιειεπίδξαζεο κεηαμχ ησλ 

αλζξψπσλ, δηαδξακαηίδεη ην θέληξν βάξνπο ηεο ζχγρξνλεο πιεξνθφξεζεο, νη 

ειεθηξνληθνί ππνινγηζηέο θαη ην δηαδίθηπν. Καη ελψ ηα ζχγρξνλα ζπζηήκαηα είλαη 

ηδηαίηεξα απινπνηεκέλα θαη δηαζέηνπλ πιήζνο εθαξκνγψλ πνπ βνεζνχλ ζηελ επξεία 

ρξεζηκνπνίεζή ηνπο απφ ην κεγαιχηεξν ζχλνιν ηνπ πιεζπζκνχ, δελ ζπλέβε ην ίδην 

θαη κε ηε ρξεζηκνπνίεζή ηνπο απφ ηνπο αλζξψπνπο κε αλαπεξία. Γηα παξάδεηγκα, νη 
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πην πνιινί ππνινγηζηέο δηαζέηνπλ ηππνπνηεκέλα πιεθηξνιφγηα θαη πνληίθηα ηα νπνία 

είλαη κε ηέηνην ηξφπν θαηαζθεπαζκέλα ψζηε λα εμππεξεηνχλ ρξήζηεο πνπ ρεηξίδνληαη 

κε επρέξεηα θαη ηα δπν ηνπο ρέξηα
23

. Όπσο είλαη θπζηθφ, ην ζηνηρείν απηφ απαγνξεχεη 

ζηα άηνκα κε θηλεηηθέο δπζρέξεηεο λα ρξεζηκνπνηήζνπλ κε επθνιία θαη 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηνλ ππνινγηζηή ηνπο. Με ηηο θαηάιιειεο φκσο πξνζαξκνγέο 

ζηνλ εμνπιηζκφ, νη νπνίεο πνηθίιινπλ απφ ηελ απιή εθαξκνγή ελφο νδεγνχ 

πιεθηξνιφγεζεο
24

 έσο ηελ ρξήζε κηαο κεγάιεο πνηθηιίαο κηθξψλ ή κεγαιχηεξσλ θαη 

εξγνλνκηθά ζρεδηαζκέλσλ πιεθηξνινγίσλ θαη πνληηθηψλ, αθφκα θαη άηνκα κε 

εμαηξεηηθά πεξηνξηζκέλε θηλεηηθφηεηα κπνξνχλ λα πξνβνχλ ζε ηθαλνπνηεηηθή ρξήζε 

ηνπ πξνζσπηθνχ ππνινγηζηή ηνπο κε κηα απιή θίλεζε ησλ καηηψλ ή ηνπο θεθαιηνχ 

ηνπο (Ενπξλαηδίδεο 2006α).  

 Δθηφο φκσο απφ ηηο ελαιιαθηηθέο ζπζθεπέο εηζφδνπ, απαξαίηεηε είλαη θαη ε 

ρξήζε ηνπ θαηάιιεινπ ινγηζκηθνχ πξνθεηκέλνπ ν ρξήζηεο λα εθκεηαιιεπηεί πιήξσο 

ηηο δπλαηφηεηεο πνπ κπνξεί λα παξάζρεη ν ειεθηξνληθφο ππνινγηζηήο. Δίλαη γεγνλφο 

φηη γηα πνιινχο αλζξψπνπο κε αλαπεξία, ε ρξήζε ησλ ζχγρξνλσλ παθέησλ 

ινγηζκηθνχ έρεη γίλεη πην δχζθνιε ηα ηειεπηαία ρξφληα
25

. ΢ηα πξνγελέζηεξα 

ζπζηήκαηα, ε δηεπηθάλεηα αιιειεπίδξαζεο ήηαλ έλα βαζηθφ πεξηβάιινλ ζην νπνίν ηα 

γξαπηά θείκελα απνηεινχζαλ ηελ θχξηα πεγή δεδνκέλσλ θαη πιεξνθνξηψλ. Σν 

ζηνηρείν απηφ επέηξεπε ηελ ηθαλνπνηεηηθή πξνζαξκνγή ηνπ ζπζηήκαηνο ζηηο αλάγθεο 

ελφο αλζξψπνπ κε αλαπεξία, κε ηε ρξεζηκνπνίεζε απιψλ ηερλνινγηθψλ κέζσλ. ΢ηα 

ζχγρξνλα γξαθηθά πεξηβάιινληα αιιειεπίδξαζεο, φιεο ζρεδφλ νη πιεξνθνξίεο έρνπλ 

νπηηθή κνξθή, θάηη πνπ απαμίσζε ζε κεγάιν βαζκφ ηα πξνεγνχκελα ηερλνινγηθά 

βνεζήκαηα. Οη εθαξκνγέο επνκέλσο πνπ ελδπλάκσζαλ θαη απινπνίεζαλ ηελ 

ηερλνινγία ησλ ππνινγηζηψλ γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο αλζξψπνπο, ηελ απνδπλάκσζαλ 

γηα έλα κεγάιν κέξνο αλζξψπσλ κε αλαπεξία (Karshmer, Ogden, Brawner, Kaugars 

and Reiswig 1994: 16-17). Πξφζθαηεο σζηφζν έξεπλεο έρνπλ νδεγήζεη ζηελ 

θαηαζθεπή εληππσζηαθψλ ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο πξντφλησλ, πνπ πξνζθέξνπλ 

ηθαλνπνηεηηθέο πξαγκαηηθά ιχζεηο. Δηδηθά θίιηξα ζηα πιήθηξα
26

, εηδηθνί 

                                                 
23

 Αθφκα θαη θάηη ηδηαίηεξα απιφ, φπσο είλαη ε ηνπνζέηεζε ησλ πεξηζζνηέξσλ πιήθηξσλ ηνπ 

πιεθηξνινγίνπ δεμηά, είλαη θαλεξφ φηη δηεπθνιχλεη πεξηζζφηεξν ηνπο δεμηφρεηξεο θαη δπζθνιεχεη ηε 

ρξεζηκνπνίεζή ηνπ απφ ηνπο αξηζηεξφρεηξεο. 
24

 Ο νδεγφο πιεθηξνιφγεζεο ζπληζηά κηα ζηαζεξή βάζε κε ηξχπεο πνπ ηνπνζεηείηαη πάλσ ζηα 

πιήθηξα έηζη ψζηε λα κελ ππάξρεη δπλαηφηεηα ηαπηφρξνλεο πίεζεο δχν πιήθηξσλ. 
25

 ΢ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε αλαθεξφκαζηε θπξίσο ζηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα άηνκα 

κε δηαηαξαρέο φξαζεο.  
26

 Σα εηδηθά θίιηξα ζηα πιήθηξα επηηξέπνπλ ηελ αχμεζε ηνπ ρξφλνπ εκθάληζεο ελφο γξάκκαηνο ζηελ 

νζφλε πξνθεηκέλνπ λα απνθεχγεηαη ε επαλάιεςή ηνπ. 
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επεμεξγαζηέο θεηκέλνπ, κεγεζπληέο θεηκέλνπ θαη πιήζνο άιισλ εθαξκνγψλ πνπ 

ελζσκαηψλνληαη ζηα ζπλήζε ιεηηνπξγηθά ζπζηήκαηα, επηηξέπνπλ ηελ άλεηε θαη 

απνηειεζκαηηθή ρξεζηκνπνίεζε ησλ Ζ/Τ απφ ηνπο αλζξψπνπο κε αλαπεξία, κε 

αλαπφθεπθηεο φκσο δηαθνξέο ζηελ ηαρχηεηα ηεο αιιειεπίδξαζεο θαη ζηελ πνζφηεηα 

ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ είλαη πξνζβάζηκεο. 

 Έλα εμίζνπ ζεκαληηθφ ζηνηρείν πνπ ζέηεη θξαγκνχο ζηελ επηθνηλσλία, 

πιεξνθφξεζε θαη κφξθσζε ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία, είλαη θαη ε έιιεηςε 

πξνζβαζηκφηεηαο πνπ παξαηεξείηαη ζηε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ ηζηνζειίδσλ 

ζην δηαδίθηπν. Σν δηαδίθηπν απνηειεί κία ππεξεζία πνπ ρξεζηκνπνηνχλ θαζεκεξηλά 

εθαηνκκχξηα άλζξσπνη γηα λα ελεκεξσζνχλ γηα ην ηη ζπκβαίλεη ζηνλ θφζκν, λα 

ζπλνκηιήζνπλ, λα αθνχζνπλ κνπζηθή, λα δηαβάζνπλ θάπνην βηβιίν, αθφκα θαη γηα λα 

ςσλίζνπλ θάηη. Χζηφζν, παξφιν πνπ νη ηζηνζειίδεο –φπσο άιισζηε θαη ηα 

θαηαζηήκαηα, ηα εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα θαη νη βηβιηνζήθεο– ζα πξέπεη λα είλαη 

πξνζβάζηκεο γηα ηα άηνκα κε αλαπεξία, ζχκθσλα κε κηα έξεπλα ηνπ AbilityNet
27

, 

κφλν ην 9% ησλ ζρεδηαζηψλ ηζηνζειίδσλ δειψλεη φηη θαηαλνεί ην δήηεκα ηεο 

πξφζβαζεο. Δίλαη γεγνλφο φηη νη πεξηζζφηεξεο ηζηνζειίδεο εκθαλίδνπλ παληειή 

έιιεηςε εηδηθψλ θαη πξνζβάζηκσλ ιεηηνπξγηψλ πνπ ζα εμππεξεηνχζαλ ηα άηνκα κε 

αλαπεξία. Όηαλ γηα παξάδεηγκα έλα άηνκν κε θηλεηηθά πξνβιήκαηα ρξεζηκνπνηεί ην 

δηαδίθηπν, νη πεξηνρέο πνπ κπνξεί λα ρξεηαζηεί λα θιηθάξεη είλαη πνιχ πηζαλφ λα 

είλαη πνιχ κηθξέο γηα ην κε ζηαζεξφ ηνπ ρέξη πνπ δελ ρεηξίδεηαη θαιά ην πνληίθη 

(Ενπξλαηδίδεο 2006α)… 

 Παξ‟ φια απηά, ηα ηειεπηαία ρξφληα πξαγκαηνπνηνχληαη θάπνηα βήκαηα ψζηε 

λα αξζνχλ ηα εκπφδηα θαη λα ππάξμεη ηζφηηκε ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ απφ φινπο ηνπο 

πνιίηεο. Με βάζε ηνλ παξαπάλσ ζηφρν, δεκηνπξγήζεθαλ βαζηθά ζχλνια 

θαηεπζπληήξησλ ζπκβνπιψλ ηα νπνία βνεζνχλ ζηε δεκηνπξγία πξνζβάζηκσλ 

δηθηπαθψλ ηφπσλ. ΢χκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ „Web Content Accessibility 

Guidelines‟ ηνπ World Wide Web Consortium (W3C)
28

, πνπ απνηειεί θαη ην πιένλ 

δηαδεδνκέλν πξφηππν γηα ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο πξνζβαζηκφηεηαο ζε 

δηαδηθηπαθέο πεγέο, ζα πξέπεη λα εμαζθαιηζηεί ε επεξγεηηθή κεηαηξνπή, δειαδή ε 

απφδνζε ηδηνηήησλ πνπ επηηξέπνπλ ζηηο ηζηνζειίδεο λα παξακέλνπλ πξνζβάζηκεο 

                                                 
27

 Σν AbilityNet είλαη έλαο βξεηαληθφο θηιαλζξσπηθφο νξγαληζκφο πνπ πξνζθέξεη ππεξεζίεο θαη 

ππνζηήξημε ζηα άηνκα κε αλαπεξία πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ηερλνινγίεο πιεξνθνξηθήο.  
28

 Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ην W3C βι. http://www.w3.org. 
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παξά ηα φπνηα εκπφδηα. Απηφ είλαη δπλαηφλ, εάλ νη ζρεδηαζηέο κπνξέζνπλ θαη 

πινπνηήζνπλ ηα παξαθάησ: 

α) Σν δηαρσξηζκφ ηεο δνκήο απφ ηελ παξνπζίαζε. 

β) Σελ παξνρή θεηκέλνπ θαη ιεθηηθψλ ππνθαηάζηαησλ. 

γ) Σε δεκηνπξγία εγγξάθσλ πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ, αθφκα θη αλ ν 

ρξήζηεο δελ κπνξεί λα δεη ή λα αθνχζεη, είηε κε πιήξε ππνθαηάζηαηα, είηε κε ηελ 

βνήζεηα ππνζηεξηθηηθήο ηερλνινγίαο. 

δ) Σε δεκηνπξγία εγγξάθσλ πνπ δελ εμαξηψληαη απφ έλαλ ηχπν πιηθνχ, δειαδή λα 

κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ απφ άηνκα πνπ δελ έρνπλ ζπζθεπέο θαηάδεημεο 

(πνληίθη, κηθξέο νζφλεο θ.ι.π.) (Παλεπηζηήκην Παηξψλ, Βηβιηνζήθε θαη Τπεξεζία 

Πιεξνθφξεζεο 2004: 17).   

 Δθηφο απφ ηελ εμαζθάιηζε επεξγεηηθήο κεηαηξνπήο, θαηεπζπληήξηα δηάηαμε 

ηνπ W3C είλαη θαη ε δεκηνπξγία θαηαλνεηνχ θαη πινεγήζηκνπ πεξηερνκέλνπ, δειαδή 

ε ηαπηφρξνλε ρξήζε απιήο γιψζζαο (απνπζία δπζλφεησλ ιέμεσλ, ηερληθήο 

νξνινγίαο θ.η.ι.) θαη ε πξνκήζεηα εχρξεζησλ κεραληζκψλ πινήγεζεο κεηαμχ ησλ 

ηζηνζειίδσλ, ψζηε φιεο νη νκάδεο ρξεζηψλ λα έρνπλ πξφζβαζε ζηα πεξηερφκελα ησλ 

δηαδηθηπαθψλ εγγξάθσλ. Δθείλν πνπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ, είλαη φηη νη δηαηάμεηο 

ηνπ W3C δελ είλαη ακεηάβιεηεο, αιιά βειηηψλνληαη θαη αλαζεσξνχληαη ζπλερψο 

κέζα απφ ηε ζπλεξγαζία νκάδσλ εξγαζίαο, εζληθψλ ζπκβνπιίσλ θαη ελψζεσλ γηα 

ηελ πξνζβαζηκφηεηα ηνπ δηαδηθηχνπ (Παλεπηζηήκην Παηξψλ, Βηβιηνζήθε θαη 

Τπεξεζία Πιεξνθφξεζεο 2004: 17). Καη ελψ είλαη αξθεηά λσξίο, είλαη ειπηδνθφξν 

ην γεγνλφο φηη ήδε πνιιέο ζειίδεο δηαζέηνπλ πξνζβάζηκα ηκήκαηα πνπ απνδεηθλχνπλ 

φηη ζπκκνξθψλνληαη κε ην W3C.  

 Όπσο γίλεηαη αληηιεπηφ, ε ζπκκεηνρή ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία ζηηο 

θαζεκεξηλέο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ζπλφινπ ηνπ πιεζπζκνχ δελ ζα ήηαλ εθηθηή ρσξίο 

ηελ ππνζηήξημε πνπ πξνζθέξεη ε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ θαηάιιεινπ γηα θάζε 

πεξίπησζε ηερλνινγηθνχ επηηεχγκαηνο. Ζ ηερλνινγία, θαη θπξίσο ε ςεθηαθή 

ηερλνινγία θαη ε αλάπηπμε εηδηθνχ ινγηζκηθνχ, έδσζε “θσλή”, “αθνή” θαη “φξαζε” 

ζηα άηνκα πνπ αληηκεηψπηδαλ αληίζηνηρα  πξνβιήκαηα αλαπεξίαο, πξνζθέξνληάο 

ηνπο κε απηφ ηνλ ηξφπν ηε δπλαηφηεηα λα μεθχγνπλ απφ ηα αδηέμνδα πνπ 

δεκηνπξγνχζε ε πάζεζή ηνπο θαη λα δηεθδηθήζνπλ ην δηθαίσκα ζηελ εθπαίδεπζε, ηελ 

εξγαζία, ηελ πιεξνθφξεζε θαη ζε άιιεο εθθάλζεηο ηεο θνηλσληθήο δξάζεο. Θα 

πξέπεη, φκσο, λα ηνλίζνπκε ζην ζεκείν απηφ φηη ε ηερλνινγία απφ κφλε ηεο δελ είλαη 



 51 

επαξθέο ζηνηρείν γηα ηελ ππέξβαζε ησλ αξλεηηθψλ ζπλεπεηψλ ηεο αλαπεξίαο
29

. 

Αθφκα θαη ηα πην επαλαζηαηηθά επηζηεκνληθνηερληθά επξήκαηα έρνπλ κεδακηλά 

απνηειέζκαηα φηαλ εθαξκφδνληαη ρσξίο λα ιεθζεί ππφςε ην γεγνλφο φηη ν άλζξσπνο 

είλαη ππνθείκελν θνηλσληθψλ ζρέζεσλ, φηη κπνξεί λα ππάξμεη θαη λα ιεηηνπξγήζεη σο 

πξνζσπηθφηεηα θαη λα μεπεξάζεη ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεη, κφλν εληφο ησλ 

πιαηζίσλ ηνπ εμσηεξηθνχ θνηλσληθνχ θχθινπ πνπ ηνλ πεξηβάιιεη. Ο επεξγεηηθφο 

ξφινο ηεο ηερλνινγίαο δελ απνηειεί παλάθεηα, αιιά “εηζηηήξην” γηα ηελ ζχλδεζε ησλ 

αηφκσλ κε αλαπεξία κε ην θνηλσληθφ ζχλνιν. 

 Σν ζχλνιν ησλ ηερλνινγηψλ, πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ 

ηππηθψλ εξγαζηψλ ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία θαη ηελ βειηίσζε ηεο 

ιεηηνπξγηθφηεηάο ηνπο, νλνκάδεηαη “ππνζηεξηθηηθέο ηερλνινγίεο” (assistive 

technologies). Γηα ηελ ππνζηεξηθηηθή ηερλνινγία, «κία αλαπεξία δελ απνηειεί 

ραξαθηεξηζηηθφ ελφο αηφκνπ, αιιά είλαη κία πεξηγξαθή ηεο ζρέζεο ηνπ αηφκνπ κε ην 

πεξηβάιινλ». Ζ πξνζέγγηζε απηή κεηαζέηεη ηελ αλαπεξία απφ ην άηνκν ζην 

πεξηβάιινλ θαη επηδηψθεη λα ππνζηεξίμεη ηε ιεηηνπξγηθφηεηα ησλ αηφκσλ κε 

δπζιεηηνπξγίεο, ψζηε λα κεησζεί ε αξλεηηθή επίδξαζε ησλ βιαβψλ/ πξνβιεκάησλ 

θαη ε ζρέζε κε ην πεξηβάιινλ λα γίλεη αξκνληθφηεξε (Μαξηάθνο, Σξηαληαθχιινπ, 

Υαξίηνο, Οηθνλφκνπ θαη Βνχιγαξε 2004).  

 Ζ παξέκβαζε ησλ ππνζηεξηθηηθψλ ηερλνινγηψλ ζπλίζηαηαη, είηε ζηελ 

πξνζαξκνγή θνηλψλ ηερλνινγηψλ ζηα κέηξα ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία (adaptive 

assistive technologies), είηε ζηελ πιήξε αληηθαηάζηαζε ησλ κέζσλ κε ηα νπνία νη 

άλζξσπνη κε αλαπεξία νινθιεξψλνπλ θαζεκεξηλέο δηαδηθαζίεο (alternative assistive 

technologies) (Παλεπηζηήκην Παηξψλ, Βηβιηνζήθε θαη Τπεξεζία Πιεξνθφξεζεο 

2004: 11). Θεσξνχκε φηη απφ θηινζνθηθήο, αιιά θαη απφ νηθνλνκηθήο απφςεσο, ε 

πξψηε πξνζέγγηζε είλαη θαη ε νξζφηεξε (ζηηο πεξηπηψζεηο, βέβαηα, πνπ θάηη ηέηνην 

είλαη εθηθηφ θαη δελ απαηηείηαη ε εθ λένπ θαηαζθεπή ελφο κέζνπ π.ρ. αλαπεξηθφ 

ακαμίδην). Ζ θαηαζθεπή ηερλνινγηθψλ πξντφλησλ γηα απνθιεηζηηθή ρξήζε απφ ηνπο 

αλζξψπνπο κε αλαπεξία, έρεη σο απνηέιεζκα ηα πξντφληα απηά λα είλαη αθξηβφηεξα 

θαη ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο λα δπζρεξαίλνπλ αληί λα ππνβνεζνχλ ηελ επηθνηλσλία 

                                                 
29

 Όπσο είδακε θαη ζηελ πξνεγνχκελε ελφηεηα, ε πξαγκαηηθή επαλφξζσζε ηεο αλαπεξίαο είλαη 

εθηθηή, κφλν φηαλ δνζεί έκθαζε ζηελ αλάπηπμε ηεο ζπιινγηθήο ζθέςεο θαη δξαζηεξηφηεηαο θαη ζηνπο 

ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο ν άλζξσπνο κπνξεί λα αλαζπλζέζεη ηηο αλψηεξεο ςπρηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ, 

έηζη ψζηε λα αλαθαιχςεη ελαιιαθηηθνχο δξφκνπο αιιειεπίδξαζεο κε ην πεξηβάιινλ.   
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κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ (αλαπήξσλ θαη κε)
30

. Ζ θαηεχζπλζεο ηεο πξνζαξκνγήο θαη 

φρη ηεο πιήξνπο αιιαγήο ησλ ήδε ππαξρφλησλ ζπζηεκάησλ, νδεγεί ζηελ θαηαζθεπή 

νηθνλνκηθφηεξσλ πξντφλησλ, ζηε βειηίσζε ηεο αιιειεπίδξαζεο κεηαμχ ησλ 

αλζξψπσλ θαη ζηελ ελίζρπζε ηεο παξνρήο πιεξνθνξηψλ θαη ηεο κεηάδνζεο γλψζεσλ 

πξνο ηνπο αλζξψπνπο κε αλαπεξία (Karshmer et al. 1994: 16-17). 

  Οη εθαξκνγέο ηερλνινγίαο ππνζηήξημεο θαιχπηνπλ έλα επξχ θάζκα 

ππεξεζηψλ, ζπζθεπψλ θαη ινγηζκηθνχ θαη είλαη βαζηζκέλεο ζηηο ηερλνινγίεο ηεο 

αζχξκαηεο επηθνηλσλίαο, ηεο ξνκπνηηθήο θαη ηεο εηθνληθήο πξαγκαηηθφηεηαο 

(Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, Δθπαηδεπηηθή Πχιε ρ.ρ.). Με 

βάζε, επνκέλσο, ην ηερλνινγηθφ ηνπο ππφβαζξν, δηαθξίλνληαη ζε δχν θαηεγνξίεο, ζε 

πςειήο θαη ρακειήο ηερλνινγηθήο ζηάζκεο. ΢ηελ πξψηε θαηεγνξία εληάζζνληαη 

ειεθηξνληθέο ζπζθεπέο θαη ινγηζκηθφ (π.ρ. πιεθηξνιφγηα εηδηθνχ ηχπνπ γηα άηνκα κε 

πξνβιήκαηα θηλεηηθφηεηαο, θσλεηηθά πξνγξάκκαηα πινήγεζεο θ.η.ι.), ελψ ζηε 

δεχηεξε θαηεγνξία εληάζζνληαη κεραληθέο θαη ειεθηξηθέο θπξίσο ζπζθεπέο (π.ρ 

αλαπεξηθέο θαξέθιεο, ζηπιφ κε εηδηθέο ιαβέο, ραξηί κε αλάγιπθεο γξακκέο θ.η.ι.) 

(Παλεπηζηήκην Παηξψλ, Βηβιηνζήθε θαη Τπεξεζία Πιεξνθφξεζεο 2004: 11). 

 Ο ειεθηξνληθφο ππνινγηζηήο απνηειεί ην ζεκαληηθφηεξν ίζσο εξγαιείν ηεο 

ππνζηεξηθηηθήο ηερλνινγίαο γηα ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ησλ αηφκσλ κε 

αλαπεξία θαη ηελ αχμεζε ηεο αλεμαξηεζίαο ηνπο. Δθηφο απφ ηε δηακφξθσζε ησλ 

θαηάιιεισλ πεξηθεξεηαθψλ, πνπ δηαζθαιίδεη ηελ εχθνιε θαη απνηειεζκαηηθή 

πξφζβαζε ηνπ ρξήζηε, ε δηακφξθσζε ησλ θαηάιιεισλ ινγηζκηθψλ παθέησλ 

επηηξέπεη ζηνπο αλζξψπνπο κε αλαπεξία λα επαλαθηήζνπλ ηνλ έιεγρν ησλ 

θαζεκεξηλψλ ηνπο δξαζηεξηνηήησλ θαη λα δηάγνπλ έλαλ αμηνπξεπή βίν. Σέηνηα 

ινγηζκηθά είλαη ηα Λνγηζκηθά Πξφζβαζεο πνπ δηεπθνιχλνπλ ηνλ έιεγρν άιισλ 

ζπκβαηηθψλ πξνγξακκάησλ (π.ρ. πξνγξάκκαηα πινήγεζεο ζην δηαδίθηπν, 

πξνγξάκκαηα ειεθηξνληθνχ ηαρπδξνκείνπ, θεηκελνγξάθνη, εθπαηδεπηηθά ινγηζκηθά ή 

ςπραγσγηθά παηρλίδηα), αιιά θαη Λνγηζκηθά Δλαιιαθηηθήο Δπηθνηλσλίαο
31

 θαη 

Λνγηζκηθά Διέγρνπ Πεξηβάιινληνο
32

 (Βνχιγαξε, Σξηαληαθχιινπ θαη Καηέβαο 2004: 

2-4).    

                                                 
30

 Γηα παξάδεηγκα, ν πιήξεο αλαζρεδηαζκφο ηνπ πιηθνχ θαη ηνπ ινγηζκηθνχ ηνπ ππνινγηζηή  κπνξεί λα 

πξνζθέξεη κεγαιχηεξε άλεζε ζε έλα άηνκν κε απψιεηα φξαζεο, εκπνδίδεη φκσο ηελ επηθνηλσλία θαη 

ηελ αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ κε ηνπο κε ηπθινχο.   
31

 Με ην ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα κπνξνχλ λα δεκηνπξγεζνχλ ελαιιαθηηθνί πίλαθεο επηθνηλσλίαο 

κέζσ ζπκβφισλ, θεηκέλνπ ή/ θαη ήρνπ.  
32

 Σα ινγηζκηθά ειέγρνπ πεξηβάιινληνο επηηξέπνπλ ζην ρξήζηε λα δεκηνπξγήζεη πιέγκαηα, κέζσ ησλ 

νπνίσλ ζα κπνξεί λα ειέγρεη ζπζθεπέο ηνπ πεξηβάιινληφο ηνπ, φπσο ε ηειεφξαζε, νη πφξηεο, ην 
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 Όπσο κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε, νη ππνζηεξηθηηθέο ηερλνινγίεο, ηδηαίηεξα 

νη εθαξκνγέο εηδηθψλ ινγηζκηθψλ, κπνξνχλ λα δηαδξακαηίζνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν 

ζηα πιαίζηα ηεο αλεμάξηεηεο δηαβίσζεο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία. Θα πξέπεη, φκσο, 

λα ζεκεηψζνπκε φηη ππάξρεη κηα ζαθήο δηαθνξνπνίεζε σο πξνο ηνλ νξηζκφ ηεο 

αλεμαξηεζίαο, φπσο απηή δίλεηαη απφ ηνπο επηζηήκνλεο θαη ην θνηλσληθφ ζχλνιν θη 

φπσο απηή δίλεηαη απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο αλζξψπνπο κε αλαπεξία. Δλψ νη πξψηνη 

ηνλίδνπλ ηελ αλεμαξηεζία ζε δεηήκαηα απηνεμππεξέηεζεο (π.ρ. ληχζηκν, ηνπαιέηα), 

νη ίδηνη νη άλζξσπνη κε αλαπεξία ηνλίδνπλ ηε ζεκαζία ηνπ λα έρνπλ ηνλ έιεγρν ησλ 

απνθάζεψλ ηνπο, λα κπνξνχλ λα απνθαζίδνπλ γηα ηε δσή ηνπο (Γξεγνξηάδνπ θαη 

Εηψγα 2001: 6). Ζ έλλνηα ηεο αλεμάξηεηεο δηαβίσζεο είλαη θάηη παξαπάλσ απφ 

ηθαλφηεηα απηνεμππεξέηεζεο ζε έλα απζηεξά πξνζαξκνζκέλν πεξηβάιινλ, είλαη 

αλαγλψξηζε ηεο ηθαλφηεηαο ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία λα ιακβάλνπλ 

ελεκεξσκέλεο απνθάζεηο, θαζψο θαη ηελ επζχλε ηεο ίδηαο ηνπο ηεο δσήο, αθφκε θαη 

αλ θάηη ηέηνην εκπεξηέρεη θίλδπλν
33

.  

 Δίλαη, πξάγκαηη, αδηακθηζβήηεην ην γεγνλφο φηη ε ηερλνινγηθή πξφνδνο 

ζπληζηά βαζηθφ κνριφ αλάπηπμεο, βειηίσζεο ηεο πνηφηεηαο δσήο θαη επηθνηλσλίαο 

κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ. Σν ζηνηρείν απηφ είλαη ηδηαίηεξα εκθαλέο ζηελ πεξίπησζε ηεο 

αλαπεξίαο, θαζψο κε ηελ παξνρή ηεο θαηάιιειεο ηερλνινγηθήο ππνζηήξημεο, νη 

άλζξσπνη πνπ παξνπζηάδνπλ θάπνηα κνξθή δπζιεηηνπξγίαο είλαη ζε ζέζε λα δνπλ κηα 

αμηνπξεπή θαη απηφλνκε δσή θαη λα απνηεινχλ “ηζφηηκα” κέιε ηνπ θνηλσληθνχ 

ζπλφινπ ζπκκεηέρνληαο ελεξγά ζηα θνηλσληθά δξψκελα. Χζηφζν, ζα ήηαλ ην 

ιηγφηεξν αθειέο λα ζεσξήζνπκε φηη ε ηερλνινγηθή αλάπηπμε εγγπάηαη ηελ αξκνληθή 

δηαβίσζε ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία φπσο θαη φισλ ησλ αλζξψπσλ. Σαπηφρξνλα κε 

ηελ ππφζρεζε ηεο επεκεξίαο θαη ηεο πνηνηηθά αλψηεξεο κνξθήο εμέιημεο θαη 

επηθνηλσλίαο, ε ηερλνινγία ελέρεη ηνλ θίλδπλν ηεο αλειεπζεξίαο θαη ηεο 

νινθιεξσηηθήο θαηαζηξνθήο
34

. Γελ είλαη κάιηζηα ζπάληεο νη πεξηπηψζεηο, φπνπ ε 

                                                                                                                                            
θιηκαηηζηηθφ, ην ζηεξενθσληθφ, ην ηειέθσλν. Γηα παξάδεηγκα, κε ην πάηεκα ελφο δηαθφπηε ζα κπνξεί 

λα θαιεί αξηζκνχο ηειεθψλσλ, λα αλνίγεη ηελ πφξηα, λα δπλακψλεη ηελ έληαζε ζην ζηεξενθσληθφ ηνπ, 

λα αιιάδεη θαλάιη ζηελ ηειεφξαζε.    
33

 Θα κπνξνχζακε, ίζσο, λα εμαηξέζνπκε απφ ηελ πεξίπησζε απηή θάπνηεο πνιχ ζνβαξέο κνξθέο 

“λνεηηθήο πζηέξεζεο”. Σν δήηεκα απηφ είλαη ηδηαίηεξα επαίζζεην θαη απαηηεί έλαλ εμαηξεηηθά 

πξνζεγκέλν ζρεδηαζκφ. Χζηφζν, πηζηεχνπκε φηη αθφκα θαη ζηηο βαξηέο πεξηπηψζεηο ππάξρνπλ 

πεξηζψξηα ζπκκεηνρήο ησλ αηφκσλ ζηηο απνθάζεηο πνπ θαζνξίδνπλ ηελ ίδηα ηνπο ηε δσή. 
34

 Υαξαθηεξηζηηθά ηέηνηα παξαδείγκαηα είλαη ηα ππξεληθά απφβιεηα, νη φμηλεο βξνρέο, ε ηξχπα ηνπ 

φδνληνο, ε θαηαζηξνθή ηνπ εδάθνπο, ην θιίκα πνπ αιιάδεη, νη θαηλνχξγηεο αζεξάπεπηεο αζζέλεηεο, ε 

επηζηήκε ηεο γελεηηθήο πνπ κεηαζρεκαηίδεη ηελ ίδηα ηε δσή, φιεο νη δπζνίσλεο πξνβιέςεηο γηα ηελ 

επηθείκελε νηθνινγηθή θαηαζηξνθή αιιά θαη ε άκεζε, θαζεκεξηλή καο εμάξηεζε απφ ηελ ηερλνινγία. 
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ηερλνινγία θαίλεηαη λα ζέηεη θξαγκνχο θαη φρη λα ππνζηεξίδεη ηελ επαθή θαη ηελ 

αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ. 
 

Ο αληηθαηηθφο απηφο ξφινο πνπ δηαδξακαηίδεη ε ηερλνινγία πξνσζψληαο θαη 

ηαπηφρξνλα ππνλνκεχνληαο ηελ αλζξψπηλε επηθνηλσλία θαη αλάπηπμε, δελ κπνξεί λα 

είλαη ηπραίνο. Ζ ηερλνινγία δελ απνηειεί έλαλ εμσ–θνηλσληθφ θαη νπδέηεξν 

κεραληζκφ, ν νπνίνο είλαη αλεμάξηεηνο απφ ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο θαη ζπλζήθεο 

κέζα ζηηο νπνίεο αλαπηχζζεηαη. Δίλαη δεκηνχξγεκα ηνπ αλζξψπνπ θαη σο ηέηνην 

δηακνξθψλεηαη θαη εμειίζζεηαη ζην εθάζηνηε θνηλσληθννηθνλνκηθφ πεξηβάιινλ 

αλαπαξάγνληαο ηηο θπξίαξρεο θνηλσληθέο ζρέζεηο, ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ηηο 

θαπηηαιηζηηθέο ζρέζεηο παξαγσγήο. Απνηειεί, επνκέλσο, έλα εξγαιείν ζηα ρέξηα ηεο 

άξρνπζαο ηάμεο γηα πξνθχιαμε θαη επέθηαζε ησλ ζπκθεξφλησλ ηεο θαη φρη ην κέζν 

γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ θαη ησλ επηζπκηψλ ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ 

(Killing King Abacus 2003).   

Χζηφζν, ζα ήηαλ ην ιηγφηεξν ιάζνο λα πεξηνξίζνπκε ηελ εξκελεία ηνπ ξφινπ 

ηεο ηερλνινγίαο ζηε βάζε ηεο εξγαιεηαθήο ρξεζηκνπνίεζήο ηεο απφ ηνλ άλζξσπν. Ζ 

ζρέζε αλζξψπνπ-ηερλνινγίαο δελ είλαη κνλνκεξήο. Όπσο ε ηερλνινγία θαζνξίδεηαη 

απφ ηνλ άλζξσπν, έηζη θαη ν άλζξσπνο θαζνξίδεηαη ζε ζεκαληηθφ βαζκφ απφ ηελ 

ηερλνινγία. ΢ηε ζχγρξνλε, κάιηζηα, επνρή πνπ ην ηερλνινγηθφ καο ππφβαζξν έρεη 

αλαπηπρζεί ζε ηέηνηα επίπεδα απνθηψληαο κηα ζρεηηθή απηνλνκία, ε επίδξαζε ηεο 

ηερλνινγίαο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ αλζξψπνπ αγγίδεη ηηο βαζχηεξεο πιεπξέο ηεο 

θνηλσληθήο ηνπ ππφζηαζεο. ΢χκθσλα κε ηνλ Βαθαιηφ (2002: 14), «ε ζρέζε ηνπ 

αλζξψπνπ κε ηελ ηερλνινγία είλαη θάηη πνιχ πεξηζζφηεξν απφ ηελ εξγαιεηαθή ζρέζε 

καδί ηεο. Ο ξφινο ηεο ζηε δσή ηνπ αλζξψπνπ (ηεο αλζξσπφηεηαο) γίλεηαη 

θαηαλνεηφο, κφλν εθφζνλ ηνλ δνχκε ζε ζρέζε κε ηηο θνηλσληθέο θαη αλζξψπηλεο 

αλάγθεο πνπ ηθαλνπνηεί, νη νπνίεο (αλάγθεο) ζηελ πνξεία ηεο εμέιημεο ηεο θνηλσλίαο 

θαη ηνπ πνιηηηζκνχ δηεπξχλνληαη δηαξθψο, εηδηθφηεξα ζηελ επνρή πνπ 

δξνκνινγήζεθε κε ηελ βηνκεραληθή επαλάζηαζε, ινγηθή πξνέθηαζε ηεο νπνίαο είλαη 

ε επνρή καο, φπνπ ν ξφινο ηεο ηερλνινγίαο ζηε δσή ηνπ αλζξψπνπ είλαη πιένλ 

θαζνξηζηηθφο».          

΢ηελ θεθαιαηνθξαηηθή θνηλσλία, θάζε είδνπο αλζξψπηλε δξαζηεξηφηεηα 

ηείλεη λα εληαρζεί ζηε ζθαίξα ηεο εξγαζίαο, ηεο παξαγσγήο θαη ηνπ εκπνξεχκαηνο, 

ψζηε λα δηαζθαιίδεηαη ε θαπηηαιηζηηθή ζπζζψξεπζε. ΢ε έλα ηέηνην ζχζηεκα, φπνπ ε 

αλψηεξε αμία είλαη ε επίηεπμε θαη ε κεγηζηνπνίεζε ηνπ θέξδνπο θαη ε εθκεηάιιεπζε 

αλζξψπνπ απφ άλζξσπν, ε αλαπεξία δελ ζπληζηά θνηλσληθφ δήηεκα, αιιά 
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εκπνξεχζηκν είδνο θαη σο ηέηνην ππφθεηηαη ζηνπο εμνλησηηθνχο λφκνπο ηεο 

ειεχζεξεο αγνξάο. Οη κεγαιχηεξεο εηαηξίεο θαηαζθεπήο ηερλνινγηψλ ππνζηήξημεο 

έρνπλ πξάγκαηη λα παξνπζηάζνπλ κία εληππσζηαθή γθάκα πξντφλησλ πνπ 

πξνζθέξνπλ απίζηεπηεο δπλαηφηεηεο ειεπζεξίαο, θίλεζεο θαη ιεηηνπξγηθφηεηαο 

αθφκα θαη ζηηο πην “δχζθνιεο” πεξηπηψζεηο αλαπεξίαο
35

. Σν θφζηνο, φκσο. 

απφθηεζεο ησλ εληππσζηαθψλ απηψλ κεραλεκάησλ είλαη ζηηο πεξηζζφηεξεο 

πεξηπηψζεηο απαγνξεπηηθφ. Ζ κεγάιε πνηθηινκνξθία πνπ δηαθξίλεη ηηο ππάξρνπζεο 

κνξθέο αλαπεξίαο, θαζψο θαη ε πεξηνξηζκέλε αγνξαζηηθή δχλακε ησλ αλζξψπσλ κε 

αλαπεξία, έρεη σο απνηέιεζκα εθπιεθηηθά κεραλήκαηα, ηα νπνία ζα κπνξνχζαλ λα 

βειηηψζνπλ δξαζηηθά ηελ θαζεκεξηλφηεηα εθαηνκκπξίσλ ζπλαλζξψπσλ καο, λα 

θαηαιήγνπλ δηαθνζκεηηθά ζηνηρεία ζε δηεζλείο εθζέζεηο ή λα ρξεζηκνπνηνχληαη κφλν 

απφ κία κηθξή κεξίδα αλζξψπσλ, ε νπνία είρε ηελ “επινγία” ηεο νηθνλνκηθήο 

επκάξεηαο… 

Γηα ην θεθάιαην δελ πθίζηαληαη ζεκειηψδε δηθαηψκαηα, φπσο απηά ηεο 

ειεπζεξίαο θαη ηεο αμηνπξέπεηαο ηνπ θάζε αλζξψπνπ. Ζ θαηαζθεπή ηερλνινγηθψλ 

πξντφλησλ πνπ ππνζηεξίδνπλ ηνπο αλζξψπνπο κε αλαπεξία, πξαγκαηνπνηείηαη κε 

θξηηήξην ηελ απνξξφθεζή ηνπο απφ ηελ αγνξά θαη ηελ επίηεπμε θέξδνπο θαη φρη κε 

γλψκνλα ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ πξαγκαηηθψλ θνηλσληθψλ αλαγθψλ. Σελ νδπλεξή 

απηή πξαγκαηηθφηεηα ππνζάιπεη πνιιέο θνξέο κε ηε ξπζκηζηηθή πνιηηηθή ηνπ θαη ην 

θξάηνο, πξνσζψληαο ηα ζπκθέξνληα ησλ κεγάισλ πνιπεζληθψλ επηρεηξήζεσλ θαη 

ζέηνληαο ζε δεχηεξε κνίξα ηελ θνηλσληθή πνιηηηθή θαη πξφλνηα.  

΢ηελ πεξίπησζε ηεο Διιάδαο, ε θαηάζηαζε είλαη ηδηαίηεξα ηξαγηθή. Όια φζα 

γίλνληαη γηα ηνπο αλζξψπνπο κε αλαπεξία εληάζζνληαη ζε έλα πιαίζην ειεεκνζχλεο 

θαη δχζθνια βξίζθνπλ ζπλέρεηα, δχζθνια ζπκπιεξψλνληαη απφ νξγαλσκέλα ζρέδηα 

θνηλσληθήο πνιηηηθήο (΢ηακάηε 2004). Έλα αθφκε δπζνίσλν ζηνηρείν είλαη θαη νη 

ζπλερηδφκελεο πεξηθνπέο δαπαλψλ ζηηο θνηλσληθέο αζθαιίζεηο νη νπνίεο κάιηζηα 

γίλνληαη παξαζθεληαθά, ψζηε λα κελ πξνθαιέζνπλ ηηο αληηδξάζεηο ησλ πην 

νξγαλσκέλσλ πνιηηψλ. Αξρηθά, πεξηθφπηνληαη νη δαπάλεο γηα παξνρέο ζε είδνο 

(πξνκήζεηα αλαπεξηθψλ βνεζεκάησλ) θη απηφ γηαηί νη αζθαιηζκέλνη πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ απηέο ηηο παξνρέο δελ είλαη νξγαλσκέλνη θαη άξα δελ είλαη ζε ζέζε λα 

αληηδξάζνπλ (Άγλσζηνο ρ.ρ.). Ζ γξαθεηνθξαηία ηνπ Η.Κ.Α. είλαη ηφζν κεγάιε πνπ νη 
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 Μία παξνπζίαζε ησλ πην πξφζθαησλ εμειίμεσλ ζηνλ ηνκέα ηεο ππνζηεξηθηηθήο ηερλνινγίαο 

πξαγκαηνπνηείηαη θάζε ρξφλν ζηε Γεξκαλία κε ηε δηεζλή έθζεζε Rehacare. Γηα πεξηζζφηεξεο 

πιεξνθνξίεο βι. http://www.rehacare.de. 
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αζθαιηζκέλνη γεληθά απνζαξξχλνληαη θαη απνθεχγνπλ λα δηεθδηθήζνπλ ηα 

δηθαηψκαηά ηνπο. Χζηφζν, θάπνηνη πνπ είραλ ην ςπρηθφ ζζέλνο λα θάλνπλ έλζηαζε 

έρνπλ δηθαησζεί
36

. Αιιά είλαη πνιχ πεξηζζφηεξνη εθείλνη πνπ δελ έρνπλ επηηχρεη 

ηίπνηα, κνινλφηη ηα βνεζήκαηα, ηα νπνία δηεθδίθεζαλ, ήηαλ απαξαίηεηα θαη 

ζεξαπεπηηθά (Άγλσζηνο 2007).   

 ΢ε έλα δηαθνξεηηθφ ηχπν νξγάλσζεο ησλ θνηλσληθννηθνλνκηθψλ ζρέζεσλ πνπ 

ζα ιεηηνπξγνχζε κε γλψκνλα ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ πξαγκαηηθψλ θνηλσληθψλ 

αλαγθψλ θαη φρη ηελ εκπνξεπκαηνπνίεζε θαη ην θέξδνο, ε ηερλνινγία ζα 

πξνζιάκβαλε έλα ηειείσο δηαθνξεηηθφ πεξηερφκελν θαη ζα εμχςσλε ηελ 

αλζξσπφηεηα ζε έλα αλψηεξν επίπεδν. Σν θξάηνο κε ηε ζεηξά ηνπ ζα πξνάζπηδε ην 

θνηλφ ζπκθέξνλ θαη ζα δηαθξηλφηαλ απφ νξγαλσκέλα θαη νινθιεξσκέλα ζρέδηα 

θνηλσληθήο πνιηηηθήο. Χζηφζν, ζα ήηαλ πξαγκαηηθά άδηθν λα θαηαδηθάζνπκε ηελ 

ηερλνινγία θαη λα αξλεζνχκε ηελ νπνηαδήπνηε ζπκβνιή ηεο ζηε βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο δσήο ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία ζηε ζχγρξνλε επνρή. Αθφκα θαη κέζα 

ζην θπξίαξρν θαπηηαιηζηηθφ ζχζηεκα πνπ ν απψηεξνο ζηφρνο είλαη ε ζπζζψξεπζε, 

εθπιεθηηθά ηερλνινγηθά βνεζήκαηα έρνπλ βξεη ην δξφκν ηνπο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα 

εθαηνκκπξίσλ ζπλαλζξψπσλ καο θαη ηνπο ππνζηεξίδνπλ ζεκαληηθά γηα κία 

αμηνπξεπή θαη απηφλνκε δσή. 

 Παξαθάησ παξνπζηάδνληαη ελδεηθηηθά ζπζθεπέο, πεξηθεξεηαθά θαη ινγηζκηθά 

πνπ ζπκβάινπλ ζηε δηεπθφιπλζε, ππνζηήξημε θαη βειηίσζε ηεο επηθνηλσλίαο θαη ηεο 

απηνλνκίαο ησλ αηφκσλ κε δηαηαξαρέο φξαζεο, δηαηαξαρέο αθνήο θαη θηλεηηθά 

πξνβιήκαηα. Αο ηνλίζνπκε, φκσο, γηα αθφκε κία θνξά φηη γηα λα ππεξβνχκε ηηο 

αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο αλαπεξίαο, ζα πξέπεη πξσηίζησο λα αληηκεησπίδνπκε απηή 

ηελ ηειεπηαία σο θνηλσληθφ δήηεκα θαη φρη ηφζν σο αηνκηθφ πξφβιεκα. Με βάζε 

απηή ηελ θαηεχζπλζε, πξέπεη λα ζρεδηάδνληαη θαη νη ππνζηεξηθηηθέο ηερλνινγίεο, λα 

ζηνρεχνπλ, δειαδή, πέξα απφ ηε βειηίσζε ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ, ζηελ 

αχμεζε θαη βειηίσζε ηεο αιιειεπίδξαζήο ηνπ κε ηνπο ζπλαλζξψπνπο ηνπ. Ζ 

πξνζέγγηζε απηή επηηξέπεη ζηνπο αλζξψπνπο κε αλαπεξία λα ππεξβνχλ ηηο δπζθνιίεο 

πνπ αληηκεησπίδνπλ, λα δήζνπλ θαη λα εξγαζηνχλ κε αμηνπξέπεηα θαη λα 

αλαθαιχςνπλ ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο δηαζχλδεζήο κε ην πεξηβάιινλ.       

                 

                                                 
36

 Γηα παξάδεηγκα, έλαο αζθαιηζκέλνο πνπ δηεθδηθνχζε έλα εηδηθφ παηδηθφ θάζηζκα γηα ην κπάλην, φρη 

κφλν δηθαηψζεθε χζηεξα απφ ηελ έλζηαζε, αιιά θαηφξζσζε λα εθδνζεί θαη εηδηθή εγθχθιηνο γηα ην 

ζπγθεθξηκέλν θάζηζκα κπάληνπ γηα παηδηά.  
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2.2. Γηαηαρατές όραζες θαη σποζηερηθηηθές ηετλοιογίες. 

 

 Δξκελεπκέλε κε βάζε ηαηξηθνχο φξνπο, «ε φξαζε είλαη ην απνηέιεζκα κίαο 

πνιχο ζχλζεηεο θαη πνιχπινθεο δηαδηθαζίαο ζηελ νπνία ζπκκεηέρνπλ ν εγθέθαινο, ε 

εκπεηξία θαη ην αηζζεηήξην φξγαλν ηνπ νθζαικνχ. Απηφ ζεκαίλεη φηη δηαηαξαρέο πνπ 

κπνξεί λα πξνθχςνπλ ζε έλαλ ή πεξηζζφηεξνπο απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο παξάγνληεο, 

είλαη πηζαλφ λα νδεγήζνπλ ζε ζνβαξέο βιάβεο ή αθφκα θαη ζε απψιεηα φξαζεο. Ζ 

ιεηηνπξγία μεθηλά φηαλ ην θσο εηζέξρεηαη ζηνλ νθζαικφ. Οη αθηίλεο, αθνχ 

δηαζιψληαη, ζπγθεληξψλνληαη επάλσ ζηα θχηηαξα ηνπ ακθηβιεζηξνεηδή θαη 

κεηαηξέπνληαη, ζηε ζπλέρεηα, ζε ελέξγεηα πνπ κεηαθέξεηαη απφ ηα νπηηθά λεχξα ζηελ 

πεξηνρή ηνπ εγθεθάινπ, ζηελ νπνία εξκελεχνληαη νη νπηηθέο πιεξνθνξίεο» 

(Παληειηάδνπ, φπ. αλαθ. ζην Παλαγησηίδνπ 2004: 4).     

 Ζ ηθαλφηεηα φξαζεο ελφο αηφκνπ θαζνξίδεηαη απφ ηε ζπλεθηίκεζε ηεο 

δπλαηφηεηάο ηνπ λα αλαγλσξίδεη θαη λα δηαβάδεη θαη πεξηιακβάλεη δχν βαζηθά κέξε: 

ηελ θεληξηθή νπηηθή νμχηεηα θαη ηελ φξαζε πεδίνπ. ΢ε φηη αθνξά ηελ θεληξηθή 

νπηηθή νμχηεηα, αλαθεξφκαζηε ζε θαλνληθή νμχηεηα κε ηελ έλδεημε 20/ 20. ΢ηελ 

έλδεημε απηή, ν αξηζκεηήο αληηπξνζσπεχεη ηελ απφζηαζε ζηελ νπνία βιέπεη ην 

ππνθείκελν έλα ζχκβνιν ή έλα γξάκκα θαη ν παξνλνκαζηήο ηελ απφζηαζε ζηελ 

νπνία δηαβάδεη θαη αλαγλσξίδεη ην ίδην ζχκβνιν ή γξάκκα έλα άηνκν κε θαλνληθή 

νπηηθή νμχηεηα (Παλαγησηίδνπ 2004: 5). Σν EBU Newsletter (2000) αλαθέξεη φηη γηα 

λα ζεσξεζεί έλα άηνκν ηπθιφ, ζα πξέπεη ε νπηηθή νμχηεηά ηνπ λα κελ ππεξβαίλεη ην 

1/ 20 ηεο θαλνληθήο νπηηθήο νμχηεηαο θαη ζηνπο δχν νθζαικνχο χζηεξα απφ 

δηφξζσζε
37

. Σν κεξηθψο βιέπνλ άηνκν, απφ ηελ άιιε κεξηά, είλαη απηφ πνπ δε 

δχλαηαη, αθφκε θαη χζηεξα απφ δηφξζσζε νθζαικψλ, λα δηαβάζεη, λα ηαμηδέςεη θαη 

λα ιεηηνπξγήζεη θπζηνινγηθά (Φπηξάθε 2003: 13). 

΢χκθσλα κε ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο (WHO)
38

, ν αξηζκφο ησλ 

αηφκσλ κε ζνβαξέο βιάβεο ζηελ φξαζε αλέξρεηαη ζηα 161 εθαηνκκχξηα. Απφ απηφλ 

ηνλ αξηζκφ, ηα 37 εθαηνκκχξηα είλαη ηπθινί, ελψ ηα 124 εθαηνκκχξηα έρνπλ 

αλεπαξθή φξαζε. Όζνλ αθνξά ηψξα ηηο βαζηθέο αηηίεο ηεο ηπθιφηεηαο, παξφιν πνπ ν 

θαηαξξάθηεο δελ απνηειεί ηελ θχξηα αηηία ζηηο αλεπηπγκέλεο ρψξεο, παγθνζκίσο 
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 Πξέπεη λα ηνλίζνπκε φηη ν νξηζκφο ελφο αηφκνπ σο ηπθιφ δελ ζεκαίλεη απαξαίηεηα φηη ην άηνκν 

απηφ δελ αληηδξά θαζφινπ ζην θσο θαη ζηεξείηαη νιηθά νξάζεσο, ππελζπκίδνληαο ηε δηαθνξά αλάκεζα 

ζηελ φξαζε θαη ηελ νπηηθή νμχηεηα.    
38

 Σα πνζνζηά πνπ αλαθέξνληαη παξαθάησ βαζίδνληαη ζε ζηαηηζηηθά δεδνκέλα πνπ είραλ 

ζπγθεληξσζεί θαηά ην έηνο 2002.   
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παξακέλεη ζηελ θνξπθή ηεο ιίζηαο. Δπζχλεηαη γηα ηηο κηζέο ζρεδφλ πεξηπηψζεηο, 

αλεμαξηήησο κάιηζηα ηνπ γεγνλφηνο φηη νη ζρεηηθέο ηαηξηθέο εγρεηξήζεηο έρνπλ 

εμειηρζεί πνιχ ζηα πεξηζζφηεξα κέξε ηνπ θφζκνπ. Δπζχλεηαη επίζεο, ζε κεγαιχηεξν 

κάιηζηα βαζκφ, γηα ηελ ηδηαίηεξα εμαζζελεκέλε φξαζε. ΢χκθσλα κε ζρεηηθέο 

έξεπλεο, ε δεχηεξε βαζηθή αηηία ηπθιφηεηαο είλαη ην γιαχθσκα, κνινλφηη απνηειεί 

κία αζζέλεηα γλσζηή εδψ θαη αηψλεο. Ο θχξηνο ιφγνο, πνπ ζπκβαίλεη θάηη ηέηνην, 

είλαη φηη ζπλαληψληαη ζεκαληηθέο δπζθνιίεο σο πξνο ηελ έγθαηξε δηάγλσζε ηεο θαη 

ηελ αλαγθαηφηεηα γηα ρξφληα ζεξαπεία. ΢ηελ ηξίηε ζεηξά ηεο παγθφζκηαο θαηάηαμεο 

βξίζθνληαη νη εθθπιίζεηο ηεο σρξάο θειίδαο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο αιινηψζεηο πνπ 

πθίζηαηαη ε ηθαλφηεηα φξαζεο ζην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ. Ζ πάζεζε απηή ζην 8,7% 

ησλ πεξηπηψζεσλ νδεγεί ζε απψιεηα φξαζεο θαη ζπληζηά ηε βαζηθή αηηία νπηηθήο 

βιάβεο ζηηο αλεπηπγκέλεο ρψξεο. Ζ παηδηθή ηπθιφηεηα παξακέλεη έλα ζεκαληηθφ 

πξφβιεκα (ππάξρεη κία εθηίκεζε γηα 1,4 εθαηνκκχξηα παηδηά θάησ ησλ 15 εηψλ πνπ 

είλαη ηπθιά), σζηφζν ην κέγεζφο ηεο είλαη ζρεηηθά κηθξφ ζπγθξηλφκελν κε ηελ 

έθηαζε ηεο ηπθιφηεηαο ζηνπο κεγαιχηεξνπο ελήιηθεο: πεξηζζφηεξνη απφ ην 82% 

φισλ ησλ ηπθιψλ αλζξψπσλ είλαη απφ 50 εηψλ θαη πάλσ
39

. Ο αξηζκφο, κάιηζηα, ησλ 

ειηθησκέλσλ γπλαηθψλ είλαη κεγαιχηεξνο απφ ηνλ αξηζκφ ησλ ειηθησκέλσλ αλδξψλ. 

Μία γπλαίθα είλαη πην πηζαλφ λα παξνπζηάζεη βιάβεο ζηελ φξαζε ζε νπνηαδήπνηε 

πεξηνρή ηνπ θφζκνπ θαη αλ βξίζθεηαη. Μεξηθέο σζηφζν αζζέλεηεο, φπσο είλαη γηα 

παξάδεηγκα ην ηξάρσκα
40

, ζπλαληψληαη θπξίσο ζε ιηγφηεξν αλεπηπγκέλεο πεξηνρέο, 

φπνπ επηθξαηνχλ επίζεο θαη δπζκελείο πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο (World Health 

Organization 2002).  

Σα ζηαηηζηηθά δεδνκέλα πνπ παξαζέηεη ν Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Τγείαο 

είλαη πξάγκαηη εληππσζηαθά. Όηαλ 161 εθαηνκκχξηα άλζξσπνη ζηνλ πιαλήηε 

παξνπζηάδνπλ ζνβαξέο δηαηαξαρέο ζηελ φξαζε, κπνξνχκε ινγηθά λα ππνζέζνπκε φηη 

ζα έρνπλ δεκηνπξγεζεί νη θαηάιιειεο δνκέο θαη ππνδνκέο γηα λα ζηεξίμνπλ ηελ 

είζνδν ησλ αηφκσλ απηψλ ζηνλ θνηλσληθφ ηζηφ, ζηελ εθπαίδεπζε, ζηελ αγνξά 

εξγαζίαο. Καη ελψ ε θαηαζθεπή, πξνψζεζε θαη ρξεζηκνπνίεζε θαηλνχξγησλ θαη 

θαηλνηφκσλ ηερλνινγηψλ ζα έπξεπε λα απνηειεί επηηαθηηθή αλάγθε, ην 

θνηλσληθννηθνλνκηθφ καο ζχζηεκα αδξαλεί. Μία πνιχ ζεκαληηθή πιεπξά ηνπ 

πξνβιήκαηνο, είλαη νη δπζθνιίεο πξφζβαζεο πνπ ζπλαληνχλ ηα άηνκα κε δηαηαξαρέο 

                                                 
39

 Ζ εμέιημε απηή ζρεηίδεηαη, φπσο είλαη θπζηθφ, κε ηελ αχμεζε ηνπ νξίνπ ειηθίαο, ην ιεγφκελν 

“γθξηδάξηζκα” ηνπ πιεζπζκνχ. 
40

 Σν ηξάρσκα απνηειεί κία απφ ηηο πην παιηέο κεηαδηδφκελεο αζζέλεηεο πνπ είλαη γλσζηέο γηα ην 

αλζξψπηλν είδνο θαη εμαπιψλεηαη θπξίσο δηα κέζνπ ηνπ αθξνδίζηνπ λνζήκαηνο ριακχδηα.  
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φξαζεο ζηελ επηθνηλσλία θαη ηελ πιεξνθφξεζε θη απηφ γηαηί παξεκπνδίδεηαη, έηζη, ε 

θνηλσληθή ηνπο έληαμε θαη ε θαιιηέξγεηα ησλ ζπλζεθψλ εθείλσλ πνπ ζα ηνπο 

επηηξέςεη λα ππεξβνχλ ηηο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο αλαπεξίαο ηνπο. Παξ‟ φια απηά, 

ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο παξνπζηάδεηαη κία κεγάιε ζρεηηθά αλάπηπμε ζην ζρεδηαζκφ 

θαη ζηελ παξαγσγή βνεζεκάησλ θαη εηδηθψλ ζπζθεπψλ παξαγσγήο πιηθψλ γηα άηνκα 

κε κεηνλεθηήκαηα ζηελ φξαζε. Ζ πςειή ηερλνινγία κπνξεί λα πξνζθέξεη 

νπζηαζηηθέο ιχζεηο, ην θφζηνο, φκσο, γηα ηελ απφθηεζε απηήο ηεο ηερλνινγίαο, είλαη 

ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο απαγνξεπηηθφ. Θα πξέπεη, επνκέλσο, λα αζθεζνχλ 

έληνλεο πηέζεηο ζε ζεζκηθφ, θνηλσληθφ θαη εζηθφ επίπεδν πξνθεηκέλνπ νη ηερλνινγίεο 

απηέο λα θηάζνπλ ζηα άηνκα πνπ πξαγκαηηθά ηηο ρξεηάδνληαη.      

Ζ πεξηήγεζε ζην δηαδίθηπν απνηεινχζε πάληνηε έλα θνκβηθφ ζεκείν γηα ηελ 

ππνζηήξημε ηεο αλεμάξηεηεο δηαβίσζεο ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία. Χζηφζν, νη 

ζπλεζηζκέλνη πινεγεηέο (browsers) νη νπνίνη ζήκεξα έρνπλ κεγάιε δηάδνζε θαη 

εχθνιε ρξήζε, δελ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ κε ηελ ίδηα επθνιία απφ φινπο ηνπο 

αλζξψπνπο. Ζ χπαξμε κηαο ζνβαξήο δηαηαξαρήο ζηελ φξαζε θαζηζηά απαξαίηεηε ηε 

ρξεζηκνπνίεζε εηδηθψλ ζπζθεπψλ, φπσο ηα ζπζηήκαηα παξαγσγήο νκηιίαο, νη 

εθαξκνγέο Braille, νη νζφλεο κεγέζπλζεο θ.η.ι. Πέξα απφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο 

ζπζθεπέο, έρνπλ δεκηνπξγεί θαη δηάθνξνη εηδηθνί πινεγεηέο νη νπνίνη εμππεξεηνχλ ηα 

άηνκα κε δηαηαξαρέο ζηελ φξαζε.  

Ο browser AVANTI (Adaptive and Adaptable Interactions for Multimedia 

Telecommunications Applications) γηα παξάδεηγκα, είλαη κε ηέηνην ηξφπν 

ζρεδηαζκέλνο, ψζηε λα παξέρεη ιεθηηθέο θαη ζπληαθηηθέο πξνζαξκνγέο ηεο 

δηαζχλδεζεο ηνπ ρξήζηε, ζάξσζε γηα ζπζθεπέο κε δηαθφπηε θαη παξαγσγή νκηιίαο. 

Έλα άιινο πινεγεηήο, ν Brookes Talk, επηθεληξψλεηαη ζην λα δηεπθνιχλεη ηα άηνκα 

κε δηαηαξαρέο φξαζεο λα εξεπλνχλ έμππλα ην δηαδίθηπν. Κχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

είλαη ε παξαγσγή νκηιίαο θαη ε κεγέζπλζε ηεο νζφλεο, ελψ γηα ηνπο κεγαιχηεξνπο ζε 

ειηθία ρξήζηεο έρεη αλαπηπρζεί ε βνήζεηα θσλήο, έλα επηπξφζζεην ινγηζκηθφ ην 

νπνίν κηιά ζην ρξήζηε. Ο browser PW WEBSPEAK, έρεη ζρεδηαζηεί γηα ρξήζηεο κε 

δηαηαξαρέο φξαζεο, ρξήζηεο κε δπζιεμία θαη ρξήζηεο πνπ καζαίλνπλ λέεο γιψζζεο. 

Παξέρεη ηε δπλαηφηεηα ηεο αιιαγήο ηνπ θεηκέλνπ ζε νκηιία θαη κηα δηεπξπκέλε θαη 

απμεκέλε νπηηθή παξνπζίαζε θεηκέλσλ. Έρεη βαζηθφ ηνπ ζηφρν λα αιιειεπηδξάζεη 

άκεζα κε ηηο πιεξνθνξίεο ηεο ηζηνζειίδαο θαη λα κεηαθξάζεη ην πεξηερφκελν 

πιεξνθνξηψλ ζηελ θαζνκηινπκέλε. Ο ρξήζηεο κπνξεί λα πινεγεζεί κέζσ ηεο δνκήο 

ελφο εγγξάθνπ, βαζηζκέλνπ ζηα πεξηερφκελα ηνπ, ηηο παξαγξάθνπο θαη ηηο πξνηάζεηο, 
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ρσξίο λα ρξεηάδεηαη λα μεηπιίμεη ηεο εξκελεία κηαο δνκεκέλεο επίδεημεο νζφλεο. 

Έλαο αθφκε browser, πνπ έρεη αλαπηπρζεί ζην παλεπηζηήκην Deakin γηα άηνκα κε 

πνιιαπιέο αλαπεξίεο, είλαη ν MULTIWEB. Κχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ είλαη ε 

ιεθηηθή παξαγσγή, ε ελίζρπζε νζφλεο, ε αλίρλεπζε γηα ζπζθεπέο δηαθνπηψλ θαη ε 

ελζσκάησζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο ηερλνινγίαο αληθαλφηεηαο. Έρεη σο ζθνπφ λα 

ρξεζηκνπνηεζεί ρσξίο άιιν πξνζαξκνζηηθφ ινγηζκηθφ θαη πεξηιακβάλεη κηα ιεθηηθή 

κεραλή, κηα δηεχξπλζε θεηκέλσλ θαη κηα αλίρλεπζε γηα ηηο ζπζθεπέο δηαθνπηψλ 

(Υξήζηνγινπ 2004: 3-8).   

Όπσο, φκσο, κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε, γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο ρξήζηεο 

θξίλεηαη απαξαίηεηε ε ρξεζηκνπνίεζε πξφζζεησλ επαπμεηηθψλ βνεζεκάησλ 

επηθνηλσλίαο πέξα απφ ηελ εθαξκνγή εηδηθψλ πινεγεηψλ γηα ην δηαδίθηπν. Ζ πην 

ζπλήζεο θαη πνιπρξεζηκνπνηνχκελε ππνζηεξηθηηθή ηερλνινγία ζηνλ ηνκέα ηεο 

ηερλνινγίαο θαη πιεξνθφξεζεο γηα ηα άηνκα πνπ παξνπζηάδνπλ δηαηαξαρέο φξαζεο, 

είλαη ν αλαγλψζηεο νζφλεο (screen reader). Ζ ιεηηνπξγία ηνπ αλαγλψζηε νζφλεο 

ζπλίζηαηαη ζηνλ εληνπηζκφ φισλ ησλ κνξθψλ θεηκέλνπ (νξαηψλ θαη θξπθψλ) ζην 

γξαθηθφ πεξηβάιινλ ηνπ ρξήζηε (εηθνλίδηα, θνπκπηά, θαηάινγνη επηινγψλ, πιαίζηα 

δηαιφγνπ, ιίζηεο, πιαίζηα κελπκάησλ), ελφο ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή θαη ζηελ 

απνζηνιή ηνπο ζε έλα ζχζηεκα κεηαηξνπήο θεηκέλνπ ζε νκηιία, έηζη ψζηε ν ρξήζηεο 

λα αληηιακβάλεηαη αθνπζηηθά ην γξαθηθφ πεξηβάιινλ, λα κπνξεί λα πινεγείηαη κε 

αθνπζηηθή ππνβνήζεζε ζε απηφ θαη λα αθνχεη ην θείκελν. Παξέρεηαη, αθφκε, ε 

δπλαηφηεηα ζην ρξήζηε λα επαιεζεχζεη αθνπζηηθά ηνπο ραξαθηήξεο ηνπο νπνίνπο 

πιεθηξνινγεί. Ζ πνηφηεηα ηεο ζπλζεηηθήο θσλήο πνηθίιιεη αλάινγα κε ηελ 

αληίζηνηρε πνηφηεηα ηνπ αλαγλψζηε πνπ ρξεζηκνπνηείηαη θαη ζπλήζσο απέρεη απφ 

ηελ θαλνληθή ξνή ηεο γιψζζαο ζπκίδνληαο πεξηζζφηεξν ξνκπνηηθή θαη φρη 

αλζξψπηλε αλάγλσζε. Χζηφζν, ζα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη ην απνηέιεζκα είλαη 

ελζαξξπληηθφ γηα ην κέιινλ ηεο ππνζηεξηθηηθήο ηερλνινγίαο πνπ αθνξά ζηα άηνκα 

κε δηαηαξαρέο φξαζεο (Δζληθφ Κέληξν Έξεπλαο Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ 

“ΓΖΜΟΚΡΗΣΟ΢” ρ.ρ).     

 ΢ήκεξα δηαηίζεληαη αλαγλψζηεο νζφλεο θαη γηα ππνινγηζηέο παιάκεο (PDAs), 

αιιά θαη γηα θηλεηά ηειέθσλα
41

. Ο αλαγλψζηεο νζφλεο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα 

                                                 
41

 Σν Mobile Speak, γηα παξάδεηγκα, είλαη έλα πξφγξακκα αλάγλσζεο νζφλεο ζπκβαηφ κε θηλεηά 

ηειέθσλα πνπ δηαηίζεηαη απφ κεγάιε εηαηξία θηλεηήο ηειεθσλίαο. Καζψο ν ρξήζηεο πεξηεγείηαη ζην 

κελνχ θαη ηηο νζφλεο ηνπ θηλεηνχ ηνπ ηειεθψλνπ, ην Mobile Speak εθθσλεί φια ηα θείκελα. Με απηφλ 

ηνλ ηξφπν παξέρεη ζηνπο ρξήζηεο κε πξνβιήκαηα φξαζεο πξφζβαζε ζε φιεο ζρεδφλ ηηο 
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ππνζηεξίδεη αξθεηέο γιψζζεο, λα ππνζηεξίδεη ηηο ηππηθέο εθαξκνγέο ησλ MS-

Windows, θαζψο θαη δεκνθηιείο εθαξκνγέο γξαθείνπ θαη ελψ ε ρξεζηκφηεηά ηνπ 

είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή, ε ηηκή ηνπ εμαθνινπζεί λα θπκαίλεηαη ζε πςειά επίπεδα 

(θπξίσο ζηνλ ειιαδηθφ ρψξν). Σα ηειεπηαία φκσο ρξφληα, κεγάιεο εηαηξίεο ηνπ 

εμσηεξηθνχ φπσο ε Dolphin θαη ε Henter-Joyce, πξνζάξκνζαλ ηα δεκνθηιή screen 

readers ηνπο ζηελ ειιεληθή γιψζζα
42

 θη έηζη, νη έιιελεο ρξήζηεο έρνπλ πιένλ ηε 

δπλαηφηεηα λα απνθηήζνπλ κε ζρεηηθά ρακειφ θφζηνο επέιηθην θαη αμηφπηζην 

αλαγλψζηε νζφλεο θαη λα κπνξνχλ ζρεηηθά εχθνια λα έρνπλ πιήξε αληίιεςε ηεο 

νζφλεο ηνπ ειεθηξνληθνχ ηνπο ππνινγηζηή (Δζληθφ Κέληξν Έξεπλαο Φπζηθψλ 

Δπηζηεκψλ “ΓΖΜΟΚΡΗΣΟ΢” ρ.ρ). Σα δεκνθηιέζηεξα πξνγξάκκαηα αλάγλσζεο 

νζφλεο είλαη ην Jaws θαη ην Connect Outloud ηεο Freedom Scientific, ην HAL ηεο 

Dolphin θαη ην Home Page Reader ηεο IBM.   

 Σν ινγηζκηθφ Jaws εληνπίδεη φιεο ηηο κνξθέο θεηκέλνπ ζηελ νζφλε θαη ηηο 

εθθσλεί κέζσ ηνπ ζπζηήκαηνο κεηαηξνπήο θεηκέλνπ ζε νκηιία θαη ηεο θάξηαο ήρνπ. 

Κχξηα, επνκέλσο, ιεηηνπξγία ηνπ είλαη λα “δηαβάδεη” φια ηα αληηθείκελα ηνπ 

πεξηβάιινληνο ησλ Windows, δίλνληαο, έηζη, κηα νινθιεξσκέλε εηθφλα γηα ηα κελνχ, 

ηνπο δηάινγνπο, ηα εηθνλίδηα θαη γεληθά ηελ θαηάζηαζε ζηελ νζφλε. Σν Jaws 

απνηειεί έλα ηδαληθφ εξγαιείν γηα απαηηεηηθνχο ρξήζηεο, θαζψο πξνζθέξεη εχθνιε 

πξφζβαζε ζην Internet θαη απμεκέλεο δπλαηφηεηεο πξνζαξκνγήο. Χζηφζν, 

ζπλνδεχεηαη απφ πξφγξακκα ζχλζεζεο θσλήο ην νπνίν, φκσο, δελ ππνζηεξίδεη ηελ 

ειιεληθή γιψζζα. Γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ ειιεληθψλ απαηηείηαη ε αγνξά ηεο 

εμσηεξηθήο ζπζθεπήο Apollo 2 ηεο Dolphin, θάηη πνπ έρεη σο ζπλέπεηα ηελ πξφζζεηε 

επηβάξπλζε ηνπ έιιελα ρξήζηε (Cyberall ρ.ρ.γ).   

 Μία παξαιιαγή ηνπ ινγηζκηθνχ Jaws, κε πεξηνξηζκέλεο φκσο δπλαηφηεηεο 

πξφζβαζεο, είλαη ην Connect Outloud. Σν Connect Outloud απνηειεί κηα απιή 

εθαξκνγή, αθνχ ζπλδπάδεη ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ Jaws κε πην ρακειή ηηκή
43

 

θαη δίλεη ζην λέν ρξήζηε κε δηαηαξαρέο φξαζεο ηε δπλαηφηεηα λα δνπιέςεη ζηνλ 

ππνινγηζηή ηνπ, θάλνληαο δπλαηή ηελ πξφζβαζε ζην Internet θαη ζην ειεθηξνληθφ 

                                                                                                                                            
ελζσκαησκέλεο ιεηηνπξγίεο πνπ ππνζηεξίδνπλ ηα ζχγρξνλα θηλεηά ηειέθσλα (π.ρ. ηειεθσληθφ 

θαηάινγν, κελχκαηα SMS, εκεξνιφγην). (βι. Άγλσζηνο 2005). 
42

 Απηφ, βέβαηα, δελ ζεκαίλεη αχμεζε ηεο επαηζζεζίαο ησλ κεγάισλ πνιπεζληθψλ επηρεηξήζεσλ ζε 

θνηλσληθά δεηήκαηα. ΢εκαίλεη φηη “σξίκαζαλ” νη νηθνλνκηθέο θαη πνιηηηθέο εθείλεο ζπλζήθεο, πνπ 

επέηξεςαλ ηελ είζνδν ησλ μέλσλ πνιπεζληθψλ ζηελ ειιεληθή αγνξά.  
43

 Σν θφζηνο απφθηεζεο ηεο εθαξκνγήο Connect Outloud είλαη 230€, ηε ζηηγκή κάιηζηα, πνπ ε ηηκή 

ηνπ Jaws αλεβαίλεη ζηα 895€, ρσξίο βέβαηα λα ιάβνπκε ππφςε ην θφζηνο γηα ηελ αγνξά ηεο ζπζθεπήο 

ζχλζεζεο θσλήο Apollo 2.   
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ηαρπδξνκείν θαη παξέρνληαο ιχζε επεμεξγαζηή θεηκέλνπ κε ηελ εθαξκνγή FS Editor 

πνπ ην ζπλνδεχεη. Έρεη αθφκε εθηεηακέλε ππνζηήξημε ησλ βαζηθψλ εθαξκνγψλ 

Internet θαη ζε αληίζεζε κε ην Jaws, ππνζηεξίδεη πιήξσο ηελ ειιεληθή γιψζζα 

(Τπνπξγείν Αλάπηπμεο, Γεληθή Γξακκαηεία Έξεπλαο θαη Σερλνινγίαο ρ.ρ.). 

 Σν δεκνθηιέζηεξν, φκσο, πξφγξακκα αλάγλσζεο νζφλεο ζηελ Διιάδα, είλαη 

ην ινγηζκηθφ HAL. Με ηελ εθθίλεζε ησλ Windows, ην HAL αλαιακβάλεη ηελ 

επηθνηλσλία ηνπ ρξήζηε κε ην πεξηβάιινλ ηνπ ππνινγηζηή, αλαθνηλψλνληαο πέξα απφ 

ην πάηεκα ησλ πιήθηξσλ ή ησλ ραξαθηήξσλ ζηελ νζφλε θαη φια ηα αληηθείκελα ηνπ 

πεξηβάιινληνο ησλ Windows. Με ηε βνήζεηα, κάιηζηα, ελφο πξνγξάκκαηνο ζχλζεζεο 

θσλήο πνπ πεξηέρεη, επηηπγράλεη ηελ αλάγλσζε ησλ δεδνκέλσλ ηεο νζφλεο κέζσ ηεο 

θάξηαο ήρνπ θαη ηνπ ππνινγηζηή. Απνηειεί, επνκέλσο, έλα εμαηξεηηθά ρξήζηκν θαη 

απνηειεζκαηηθφ εξγαιείν γηα θάζε ρξήζηε ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή πνπ 

αληηκεησπίδεη ζνβαξέο δηαηαξαρέο φξαζεο. Ζ ηηκή ηνπ, σζηφζν, εμαθνινπζεί λα 

παξακέλεη ζε πςειά επίπεδα (1000€), παξά ηελ νκνινγνπκέλσο επξεία 

ρξεζηκνπνίεζή ηνπ
44

 (Τπνπξγείν Αλάπηπμεο, Γεληθή Γξακκαηεία Έξεπλαο θαη 

Σερλνινγίαο ρ.ρ.). 

 Μία ζαθψο νηθνλνκηθφηεξε ιχζε απνηειεί ην ινγηζκηθφ Home Page Reader 

ηεο IBM θαη κνινλφηη ε ηηκή ηνπ είλαη εμαηξεηηθά ρακειή (130€), ην πξφγξακκα 

απνδεηθλχεηαη ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθφ ζηελ εθηέιεζε ησλ ηππηθψλ εξγαζηψλ ελφο 

αλαγλψζηε νζφλεο (εληνπηζκφο φισλ ησλ κνξθψλ θεηκέλνπ ζηελ νζφλε θαη 

εθθψλεζε κέζσ ηνπ ζπζηήκαηνο κεηαηξνπήο θεηκέλνπ ζε νκηιία θαη ηεο θάξηαο 

ήρνπ). Σν Home Page Reader ρξεζηκνπνηείηαη ηφζν απφ ρξήζηεο κε πξνβιήκαηα 

φξαζεο ή άιιεο ζπλαθείο αηζζεηεξηαθέο αλαπεξίεο, φζν θαη απφ ρξήζηεο πνπ 

επηζπκνχλ κφλν λα απινπνηήζνπλ θαη λα επηηαρχλνπλ ηελ αλάγλσζε θεηκέλσλ. 

Δθείλν πνπ αμίδεη λα ζεκεηψζνπκε είλαη φηη δελ εθαξκφδεηαη κφλν ζηνπο ππνινγηζηέο 

ηεο IBM, αιιά θαη ζε νπνηνδήπνηε ππνινγηζηή άιιεο εηαηξίαο. Σν Home Page 

Reader έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ππνζηεξίμεη αξθεηέο γιψζζεο, ηηο ηππηθέο εθαξκνγέο 

ησλ Windows, θαζψο θαη δεκνθηιείο εθαξκνγέο γξαθείνπ φπσο ην Windows XP, 

αιιά θαη αξθεηνχο Browsers γηα ηελ εχθνιε θαη απνηειεζκαηηθή πξφζβαζε ζην 

δηαδίθηπν (Cyberall ρ.ρ.γ
 
).       

  Μία ζεκαληηθή ηδηφηεηα ησλ πεξηζζνηέξσλ πξνγξακκάησλ αλάγλσζεο 

νζφλεο είλαη φηη δηαζέηνπλ ηηο θαηάιιειεο πξνζαξκνγέο, ψζηε λα είλαη ζπκβαηά κε 

                                                 
44

 Μέρξη ζήκεξα, ην HAL απνηειεί ην δεκνθηιέζηεξν, αιιά ηαπηνρξφλσο θαη ην αθξηβφηεξν 

πξφγξακκα αλάγλσζεο νζφλεο ζηελ Διιάδα. 
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φιεο ηηο γλσζηέο νζφλεο Braille (Braille Displays). ΢ηηο νζφλεο Braille ην πεξηερφκελν 

ηνπ θεηκέλνπ αλαγλσξίδεηαη γξακκή–γξακκή θαη αλαπαξίζηαηαη ζε κνξθή Braille κε 

ηε βνήζεηα πιαζηηθψλ ή κεηαιιηθψλ βειφλσλ πνπ εγείξνληαη αλάινγα. Ο ρξήζηεο 

αλαγλσξίδεη κε ηα ρέξηα ηνπ ηνπο ραξαθηήξεο θαη ζηε ζπλέρεηα, επηιέγεη ηελ 

αλάγλσζε ηεο επφκελεο γξακκήο. Οη πην δεκνθηιείο νζφλεο Braille είλαη ηα Satellite 

570Pro θαη Satellite 544 ηεο ALVA B.V θαη ην Braille Voyager ηεο εηαηξίαο Tieman, 

νη νπνίεο κάιηζηα ππνζηεξίδνπλ πιήξσο ηελ ειιεληθή γιψζζα (Cyberall ρ.ρ.γ).   

Απαξαίηεηε, φκσο, θξίλεηαη θαη ε ρξεζηκνπνίεζε ηεο θαηάιιειεο ζπζθεπήο 

εμφδνπ πξνθεηκέλνπ νη ρξήζηεο λα κπνξνχλ λα έρνπλ ηελ πιεξνθνξία πνπ ηνπο 

ελδηαθέξεη θαη ζε γξαπηή κνξθή. Σν πην ζχλεζεο ζχζηεκα εμφδνπ γηα άηνκα κε 

πξνβιήκαηα φξαζεο, είλαη νη εθηππσηέο Braille (Braille embossers). Σέηνηνη 

εθηππσηέο είλαη νη Basic S/D, Everest θαη 4X4 Pro ηεο Index, νη Braillo 200 θαη 

Braillo 400S/SR ηεο Braillo Norway θαη νη πνιινί γλσζηνί θαη πνιππνίθηινη 

εθηππσηέο ηεο Enabling Technologies. Οη εθηππσηέο απηνί κεηαηξέπνπλ ηα δεδνκέλα 

ζε γξαθή Braille θαη ηα εθηππψλνπλ ζε αλάγιπθε κνξθή. ΢ε πνιιέο κάιηζηα 

πεξηπηψζεηο, κε ηε ρξεζηκνπνίεζε εηδηθνχ ινγηζκηθνχ κεηάθξαζεο (φπσο είλαη ην 

πξφγξακκα Winbraille), παξέρεηαη ε δπλαηφηεηα απεπζείαο εθηχπσζεο κέζα απφ ηηο 

εθαξκνγέο ησλ Windows ρσξίο θακία άιιε επηβάξπλζε ή κεηαηξνπή, κε ην πάηεκα 

ειάρηζησλ πιήθηξσλ (Λάινπ 2004: 13-19). ΢ηα ζεκαληηθά ραξαθηεξηζηηθά απηψλ 

ησλ κεηαθξαζηψλ, πξέπεη λα πεξηιακβάλεηαη ε ππνζηήξημε ηεο ειιεληθήο γιψζζαο 

θαη ηνπ ειιεληθνχ ζπζηήκαηνο Braille, θαζψο θαη ηνπ ζπζηήκαηνο Nemeth 

(επηζηεκνληθά ζχκβνια καζεκαηηθψλ, θπζηθήο θ.α.) πνπ αθνξά ζηνπο καζεηέο, 

θνηηεηέο θαη επηζηήκνλεο. Μέρξη ζηηγκήο, κφλν ην Duxbury Braille Translator
45

 

ππνζηεξίδεη ηα ειιεληθά θαη παξέρεη ηε δπλαηφηεηα εηζαγσγήο καζεκαηηθψλ κε 

θψδηθα Nemeth (Δζληθφ Κέληξν Έξεπλαο Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ “ΓΖΜΟΚΡΗΣΟ΢” 

ρ.ρ.). 

 Έλα εμίζνπ ζεκαληηθφ βνήζεκα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ θαζεκεξηλά ρηιηάδεο 

άηνκα κε πξνβιήκαηα φξαζεο, είλαη θαη νη κεγεζπληέο νζφλεο (screen magnifiers). Οη 

κεγεζπληέο νζφλεο απνηεινχλ ινγηζκηθφ κε ιεηηνπξγία κεγεζπληηθνχ θαθνχ, 

πξνβάιινπλ, δειαδή, ζηελ νζφλε ηνπ ππνινγηζηή ζε κεγέζπλζε φια ηα ζηνηρεία πνπ 

ελδηαθέξνπλ ην ρξήζηε. Σν θχξην πιενλέθηεκά ηνπο έγθεηηαη ζην γεγνλφο φηη 

κεγεζχλνπλ ην θείκελν, κηα εηθφλα ή έλα κηθξφ αληηθείκελν ζε κηα νζφλε ή παξάγνπλ 
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 Παξφιε ηε ζπνπδαηφηεηά ηνπ, ε ηηκή ηνπ Duxbury Braille Translator είλαη πνιχ πςειή θαη θηάλεη 

ηα 500€. 
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εθηππψζεηο θεηκέλσλ κε κεγεζπζκέλνπο ραξαθηήξεο, βνεζψληαο έηζη δξαζηηθά ηα 

άηνκα κε δηαηαξαρέο φξαζεο (αιιά θαη ηα άηνκα κε ρξσκαηηθέο δπζιεηηνπξγίεο) κε 

κία ζρεηηθά απιή δηαδηθαζία. ΢ηνπο κεγεζπληέο νζφλεο πεξηιακβάλνληαη ινγηζκηθά 

κεγέζπλζεο ηεο νζφλεο ηνπ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή, κεγεζπληέο video (ή θιεηζηνχ 

θπθιψκαηνο ηειεφξαζεο CCTVs) πνπ κπνξεί λα ιεηηνπξγνχλ απηφλνκα ή θαη ζε 

ζπλδπαζκφ κε ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή, κεγεζπληέο γηα ηελ νζφλε θηλεηψλ 

ηειεθψλσλ θ.α.( Cyberall ρ.ρ.γ
 
). 

 ΢ηελ θαηεγνξία ησλ κεγεζπληψλ ηεο νζφλεο ηνπ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή 

δηαθξίλνπκε ηξία βαζηθά πξντφληα πνπ ππνζηεξίδνπλ πιήξσο ηελ ειιεληθή γιψζζα 

θαη απνδεηθλχνληαη ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθά θαηά ηε ρξεζηκνπνίεζή ηνπο. Σν 

Magic ηεο Freedom Scientific απεπζχλεηαη ζε άηνκα κε πεξηνξηζκέλε φξαζε έρνληαο 

ηε δπλαηφηεηα λα κεγεζχλεη ηα δεδνκέλα ηεο νζφλεο κέρξη 16 θνξέο θαη λα επηηξέπεη, 

έηζη, ηελ εχθνιε πξφζβαζε ζηηο εθαξκνγέο ηνπ ππνινγηζηή. Ζ ηαπηφρξνλε 

αλάγλσζε ησλ δεδνκέλσλ πνπ εκθαλίδνληαη ζηελ νζφλε είλαη κία δπλαηφηεηα πνπ 

ππάξρεη πξναηξεηηθά ζηελ έθδνζε ηνπ πξνγξάκκαηνο κέζσ ηνπ ινγηζκηθνχ Magic 

Speech. Σν Lunar ηεο Dolphin, απφ ηελ άιιε κεξηά, είλαη πην απιφ θαη πξαθηηθφ, 

θαζψο κπνξεί λα κεγεζχλεη ηα δεδνκέλα έσο 32 θνξέο. Ζ ηαπηφρξνλε αλάγλσζε ησλ 

δεδνκέλσλ πνπ εκθαλίδνληαη ζηελ νζφλε παξέρεηαη κφλν απφ ηελ έθδνζε Lunar Plus, 

ελψ ε ζπλζεηηθή θσλή αθνχγεηαη απφ ηα ερεία, κέζσ ηεο θάξηαο ήρνπ ηνπ 

ππνινγηζηή. Σν πην ιεηηνπξγηθφ φκσο πξφγξακκα, είλαη ην Supernova ην νπνίν 

ζρεδηάζηεθε γηα λα επηηξέπεη ηελ πξφζβαζε ζηηο εθαξκνγέο ηνπ ππνινγηζηή, ζην 

Internet θαη ζηελ αιιεινγξαθία γηα θάζε ρξήζηε πνπ είλαη ηπθιφο ή κεξηθψο 

βιέπνληαο. Σα πεξηερφκελα κεγεζχλνληαη έσο θαη 32 θνξέο θαη πξαγκαηνπνηείηαη 

αλάγλσζε ηεο νζφλεο κε θαζαξή ζπλζεηηθή θσλή ή απφδνζή ηεο ζε νζφλε Braille. 

Χο απνηέιεζκα, δελ ζα ρξεηαζηεί ε αγνξά μερσξηζηψλ πξνγξακκάησλ, 

αλαδεηθλχνληαο ην Supernova ζε έλα ηδαληθφ πξντφλ γηα νξγαληζκνχο, βηβιηνζήθεο, 

παλεπηζηήκηα, ζρνιεία θαη κεγάιεο εηαηξίεο (Λάινπ 2004: 5-8).   

 Tα θιεηζηά θπθιψκαηα ηειεφξαζεο, απφ ηελ άιιε κεξηά, ρξεζηκνπνηνχλ κηα 

ζηαζεξή επηηξαπέδηα ή θνξεηή ηειενπηηθή θσηνγξαθηθή κεραλή γηα λα πξνβάιινπλ 

κηα εληζρπκέλε εηθφλα επάλσ ζε έλα ηειενπηηθφ φξγαλν ειέγρνπ (monitor) ή ζε κηα 

ηειενπηηθή νζφλε. Σα CCTV έρνπλ απνδεηρζεί πνιχ ρξήζηκα θαη ιεηηνπξγηθά γηα 

ηνπο αλζξψπνπο κε δηαηαξαρέο φξαζεο, θαζψο ηνπο επηηξέπνπλ λα έρνπλ πξφζβαζε 

ζε θαλνληθνχ κεγέζνπο θείκελν. Αθφκε, έλα πιήζνο επηπξφζζεησλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

γλσξηζκάησλ (εζηίαζε, έιεγρνο αληίζεζεο θαη θσηεηλφηεηαο θ.η.ι.), εληζρχεη ηελ 
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απνηειεζκαηηθφηεηά ηνπο. Τπάξρνπλ ηέζζεξηο βαζηθνί ηχπνη CCTVs, ηα NTS 

Interface, ηα θνξεηά, ηα απηφλνκα θαη ηα Computer Interface
46

. Σα NTS Interface 

είλαη θνξεηέο θσηνγξαθηθέο κεραλέο πνπ ζπλδένληαη κε απιή ηειεφξαζε (π.ρ. 

MagniCam). Απνηεινχλ ηνλ ιηγφηεξν αθξηβφ ηχπν CCTVs, αιιά δπζηπρψο ράλνπλ 

νπζηαζηηθφ κέξνο ηεο αλάιπζήο ηεο εηθφλαο, εμαηηίαο ηεο ζχλδεζήο ηνπο κε θνηλή 

ηειεφξαζε. Άιια πάιη είλαη αλεμάξηεηα` δηαζέηνπλ, δειαδή, έλαλ πίλαθα πνπ κπνξεί 

λα θηλεζεί θάησ απφ κηα ζηαζεξή θσηνγξαθηθή κεραλή, έηζη ψζηε ν ρξήζηεο λα 

κπνξεί λα δεη ην έγγξαθν. Κάπνηα άιια έρνπλ κηα θνξεηή θσηνγξαθηθή κεραλή, 

αιιά επεηδή ζπλδένληαη κε έλα φξγαλν ειέγρνπ ππνινγηζηψλ, έρνπλ θαιχηεξε 

ςεθηνπνίεζε απφ έλα NTS Interface. Δμαηξεηηθφ ελδηαθέξνλ, αιιά θαη πςειά 

πνζνζηά πσιήζεσλ, παξνπζηάδεη ν απηφλνκνο ηχπνο ησλ CCTVs. Απηά 

απνηεινχληαη, ζπλήζσο, απφ έλαλ πίλαθα πάλσ ζηνλ νπνίν είλαη ηνπνζεηεκέλε κηα 

θσηνγξαθηθή κεραλή, ε νπνία ζηνρεχεη πξνο ηα θάησ θαη επηπιένλ, πάλσ απφ απηά 

βξίζθεηαη θαη κηα νζφλε νξγάλσλ ειέγρνπ. Σέινο, ν ηέηαξηνο ηχπνο ηνπ CCTV, 

computer interface, είλαη ν πην εππξνζάξκνζηνο θαη ιεηηνπξγηθφο. Απηέο νη κνλάδεο 

είλαη αθξηβψο νη ίδηεο κε ηηο απηφλνκεο ζηε δηακφξθσζή ηνπο, αιιά έρνπλ έλα 

επηπξφζζεην ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα: κπνξνχλ λα ζπλδεζνχλ κε έλαλ ειεθηξνληθφ 

ππνινγηζηή θαη λα εκθαλίδνπλ είηε ην έγγξαθν πνπ βξίζθεηαη θάησ απφ ηε 

θσηνγξαθηθή κεραλή, είηε ην ειεθηξνληθφ έγγξαθν ηνπ ππνινγηζηή. Μπνξεί αθφκε 

θαη λα δηακνξθσζεί κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα επηδεηθλχεη ζηελ κηζή νζφλε έλα κέξνο 

ή νιφθιεξν ην έγγξαθν ηεο θσηνγξαθηθήο κεραλήο θαη ζηελ άιιε κηζή ην 

ειεθηξνληθφ έγγξαθν (Πνιπδψλε 2004: 3-7). 

 Οη κεγεζπληέο γηα ηελ νζφλε θηλεηψλ ηειεθψλσλ απνηεινχλ εηδηθά ινγηζκηθά 

πνπ εθαξκφδνληαη ζε θηλεηά ηειέθσλα, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα θαη ην Mobile 

Magnifier. Σν πξφγξακκα απηφ κεγεζχλεη φια ηα αληηθείκελα πνπ βξίζθνληαη πάλσ 

ζηελ νζφλε ηνπ θηλεηνχ ηειεθψλνπ εληνπίδνληαο απηφκαηα ηελ πεξηνρή ηεο νζφλεο 

πνπ ελδηαθέξεη ην ρξήζηε, θαζψο απηφο θηλείηαη ζηα δηάθνξα κελνχ θαη νζφλεο ηνπ 

θηλεηνχ ηνπ. Σν Mobile Magnifier αλαπηχρζεθε απφ ηελ ηζπαληθή εηαηξία Code 

Factory. Ο εμειιεληζκφο ηνπο έγηλε απφ ηελ ειιεληθή εηαηξία enLogic. Γηα ηελ 

εθθψλεζε ρξεζηκνπνηείηαη ην ζχζηεκα κεηαηξνπήο θεηκέλνπ ζε νκηιία (Text to 

Speech) ΦσλΑηζζεζία γηα θηλεηά ηειέθσλα, ηεο επίζεο ειιεληθήο εηαηξίαο e-rhetor 

(Cyberall ρ.ρ.γ
 
).  
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 Ζ ηηκή ησλ CCTVs θπκαίλεηαη απφ 900€ έσο 3000€. 
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 Γεληθφηεξα, φκσο, ζηελ πεξίπησζε ηεο Διιάδαο, ε έξεπλα γχξσ απφ ηα 

δεηήκαηα ηεο νπηηθήο αλαπεξίαο είλαη ην ιηγφηεξν αλεπαξθήο. Όιεο νη πξνζπάζεηεο 

θαη ηα πξνγξάκκαηα είλαη κεκνλσκέλα θαη απνζπαζκαηηθά θαη δχζθνια απνθέξνπλ 

ζεηηθά απνηειέζκαηα. Χζηφζν, δελ πξέπεη λα αξλεζνχκε ηελ χπαξμε θάπνησλ 

νπζηαζηηθψλ θαη πξσηνπνξηαθψλ πξνγξακκάησλ. Σν Smart Eyes, γηα παξάδεηγκα, 

απνηειεί έλα πξαγκαηηθά θηιφδνμν εξεπλεηηθφ πξφγξακκα γηα ηελ πινήγεζε ησλ 

αηφκσλ κε πξνβιήκαηα φξαζεο, ζην νπνίν ζπκκεηέρνπλ νη εηαηξίεο Cosmote, 

Microsoft Hellas θαη Geomatics, ζε ζπλεξγαζία κε ην Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην 

Θεζζαινλίθεο
47

. Απνηειείηαη απφ έλα θνξεηφ ππνινγηζηή ρεηξφο κε δπλαηφηεηα 

ζχλδεζεο blue tooth θαη αθνπζηηθά, έλα δείθηε GPS, θαζψο θαη έλα πξνεγκέλν 

ζχζηεκα επηθνηλσλίαο κε ην ρξήζηε. Δθνδηαζκέλν κε έλαλ εκπινπηηζκέλν ςεθηαθφ 

ράξηε, ην ζχζηεκα ζπιιέγεη ηα ζηνηρεία κέζσ GPS, ηα επεμεξγάδεηαη θαη παξέρεη 

ζηνλ ρξήζηε φιεο ηηο απαξαίηεηεο πιεξνθνξίεο πξνζαλαηνιηζκνχ κέζσ ερεηηθψλ 

κελπκάησλ. Δπηπιένλ, έθηαθηα ερεηηθά κελχκαηα πξνεηδνπνηνχλ ηνλ ρξήζηε γηα ηελ 

πξνζέγγηζή ηνπ ζε πξνεπηιεγκέλα απφ ηνλ ίδην ζεκεία, φπσο ζηάζεηο ιεσθνξείσλ, 

θσηεηλνχο ζεκαηνδφηεο θ.α., δηεπθνιχλνληαο, έηζη, απνηειεζκαηηθά ηα άηνκα κε 

βιάβεο ζηελ φξαζε ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δξαζηεξηφηεηα θαη επηθνηλσλία 

(Άγλσζηνο 2005).      

 Όπσο κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε, ε δεκηνπξγία εηδηθψλ ινγηζκηθψλ πνπ 

βνεζνχλ ηα άηνκα κε απψιεηα φξαζεο λα βειηηψζνπλ ηνλ έιεγρν ηνπ ππνινγηζηή 

ηνπο, ππφθεηηαη ζηελ εθ ησλ πξαγκάησλ πεξηνξηζκέλε έθηαζε πνπ ηεο πξνζδίδνπλ νη 

λφκνη ηεο ειεχζεξεο αγνξάο. ΢ην θαπηηαιηζηηθφ ζχζηεκα, ε ρξεζηκφηεηα ελφο 

πξντφληνο πξνζκεηξάηαη κφλν κε νηθνλνκηθνχο φξνπο θαη ε έξεπλα είλαη 

πξνζαλαηνιηζκέλε ζε απηφλ αθξηβψο ηνλ ζηφρν, ζηε δεκηνπξγία νηθνλνκηθά 

απνδνηηθψλ θαη φρη θνηλσληθά απνηειεζκαηηθψλ πξντφλησλ. Χζηφζν, δελ κπνξνχκε 

λα ακθηζβεηήζνπκε ην γεγνλφο, φηη ηερλνινγίεο πνπ πξάγκαηη άιιαμαλ ηε δσή 

ρηιηάδσλ ζπλαλζξψπσλ καο κε αλαπεξία θαη επηδξνχλ δξαζηηθά ζηελ ελεξγεηηθή 

ζπκκεηνρή ηνπο ζην θνηλσληθφ γίγλεζζαη, ρξεζηκνπνηνχληαη θαζεκεξηλά παξά ην 

νκνινγνπκέλσο απαγνξεπηηθφ θφζηνο ηνπο. Απηφ, άιισζηε, έγηλε θαηαλνεηφ θαη απφ 

ηηο πξναλαθεξζείζεο αλαθνξέο ζηα πξαγκαηηθά εληππσζηαθά ινγηζκηθά πνπ ζε 

                                                 
47

 Βιέπνπκε ζηελ πεξίπησζε απηή κία αθφκα επηβεβαίσζε ηεο ζπλερνχο απμαλφκελεο ηάζεο γηα 

είζνδν ησλ κεγάισλ πνιπεζληθψλ επηρεηξήζεσλ ζην ρψξν ηεο ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. Σα 

παλεπηζηεκηαθά, φκσο, ηδξχκαηα πξέπεη λα ζηνρεχνπλ ζηελ πξναγσγή ηεο γλψζεο θαη ηεο ειεπζεξίαο 

γηα ηελ επίηεπμε ηεο θνηλσληθήο αλφδνπ θαη φρη ζηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ ησλ επηρεηξήζεσλ γηα 

κεγηζηνπνίεζε ηνπ νηθνλνκηθνχ θέξδνπο. Ζ παξέκβαζε ησλ επηρεηξήζεσλ ζηα παλεπηζηεκηαθά 

ηδξχκαηα ζέηεη θξαγκνχο ζηελ έξεπλα θαη ηελ θαζηζηά δέζκηα ησλ νηθνλνκηθψλ ζπκθεξφλησλ.  
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πνιιέο πεξηπηψζεηο θαίλεηαη λα ειαρηζηνπνηνχλ ηηο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο νπηηθήο 

αλαπεξίαο. 

 Σν θχξην, επνκέλσο, κεηνλέθηεκα ησλ εηδηθψλ ινγηζκηθψλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηα άηνκα κε βιάβεο ζηελ φξαζε γηα πξφζβαζε ζηνλ 

ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή θαη ζην δηαδίθηπν δελ είλαη ηφζν ε κε απνδνηηθφηεηά ηνπο, 

φζν ην πνιχ πςειφ θφζηνο ηνπο. Χζηφζν, ππάξρνπλ θάπνηα ειπηδνθφξα λέα γηα 

απηνχο πνπ δελ κπνξνχλ λα πιεξψζνπλ ηελ ηηκή ελφο εκπνξηθνχ αλαγλψζηε νζφλεο 

φπσο ην Jaws θαη ην HAL. Σν NVDA είλαη λέν ινγηζκηθφ αλνηρηνχ θψδηθα γηα ηα 

Windows XP θαη Vista, ην νπνίν επηηξέπεη ζην ρξήζηε λα βξεη ηη ζπκβαίλεη ζηελ 

νζφλε ηνπ εμεηάδνληαο ην ιεηηνπξγηθφ ζχζηεκα θαη ρξεζηκνπνηψληαο ζπλζέηε θσλήο 

γηα λα εμάγεη ηηο πιεξνθνξίεο. Με ην NVDA, ν ρξήζηεο κπνξεί κε πνιχ απιέο 

θηλήζεηο λα δηαβάζεη κία νιφθιεξε ηζηνζειίδα ζην δηαδίθηπν
48

 θαη λα έρεη πιήξε 

πξφζβαζε ζην ιεηηνπξγηθφ ζχζηεκα ησλ Windows κέζσ νκηιίαο. Σν επίπεδν ηεο 

πξφζβαζεο είλαη πεξίπνπ ην ίδην, φπσο θαη ζηνπο ζπλήζεηο εκπνξηθνχο αλαγλψζηεο 

νζφλεο. Αθφκε, εθαξκνγέο φπσο ην Microsoft Word θαη ην Microsoft Outlook είλαη 

πξνζβάζηκεο θαη κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ρσξίο πξνβιήκαηα. Έλα πνιχ 

ζεκαληηθφ πιενλέθηεκα ηνπ NVDA είλαη φηη κπνξεί λα ηξέμεη απφ νπνηαδήπνηε 

κλήκε USB, ελψ νη ζπκβαηηθνί αλαγλψζηεο νζφλεο απαηηνχλ εγθαηάζηαζε απφ ηα 

δηθά ηνπο drivers, πξνθαιψληαο έηζη ζπρλά πνιιά πξνβιήκαηα. ΢πκπεξαζκαηηθά, 

κπνξνχκε λα πνχκε φηη ην NVDA είλαη έλαο εθπιεθηηθφο αλαγλψζηεο νζφλεο θαη γηα 

κεξηθέο ιεηηνπξγίεο κάιηζηα, ηφζν θαιφο φζν θαη ηα εκπνξηθά ζπζηήκαηα. Ζ επίδνζή 

ηνπ είλαη πξαγκαηηθά εμαηξεηηθή. Γηα παξάδεηγκα, ην Supernova ζέιεη πάλσ απφ έλα 

ιεπηφ γηα λα “δηαβάζεη” ην ζχζηεκα Windows XP, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ ην NVDA 

ρξεηάδεηαη κφλν κεξηθά δεπηεξφιεπηα. Δπίζεο, ε απφδνζε ηνπ ιφγνπ είλαη πνιχ 

θαιχηεξε απφ απηή πνπ γίλεηαη ζηνπο εκπνξηθνχο αλαγλψζηεο νζφλεο. Γπζηπρψο, 

φκσο, ην NVDA δελ είλαη αθφκα δηαζέζηκν γηα ηελ ειιεληθή γιψζζα (Verhoeven 

2007b).   

 Πέξα απφ ηηο νπνηεζδήπνηε ινγηζκηθέο εθαξκνγέο, νη νπνίεο βνεζνχλ ηε 

δηαζχλδεζε ηνπ αλζξψπνπ κε βιάβεο ζηελ φξαζε κε ηνπο ζπλαλζξψπνπο ηνπ θαη κε 

ην πεξηβάιινλ κέζσ ηνπ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή, ππάξρεη θαη έλα πιήζνο 

εθαξκνγψλ πνπ ζηνρεχεη ζηε βειηίσζε ηεο θαζεκεξηλήο ιεηηνπξγηθφηεηαο ηνπ 

                                                 
48

 Αλαθεξφκαζηε ζε πινήγεζε θπξίσο κέζσ ηνπ Firefox.  Σν NVDA κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη κε 

ηνλ Internet Explorer, αιιά πξνο ην παξφλ ζπλαληψληαη αξθεηά πξνβιήκαηα θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

δηαβάζκαηνο ηεο ηζηνζειίδαο.  



 68 

αηφκνπ. Σν πξψην ίζσο αληηθείκελν πνπ έξρεηαη ζην κπαιφ καο, φηαλ ζθεθηφκαζηε 

ηελ νπηηθή αλαπεξία, είλαη ην κπαζηνχλη. Σνλ ηειεπηαίν ρξφλν, έλαο θνηηεηήο απφ ηε 

Γεξκαλία, ν Sebastian Ritzler, είρε κηα πξσηφηππε ηδέα. ΢ρεδίαζε ην Mygo, έλα 

κπαζηνχλη πςειήο ηερλνινγίαο πνπ ζα δηεπθνιχλεη ηα άηνκα κε πξφβιεκα φξαζεο ζε 

φιν ηνλ θφζκν. Σν Mygo ρξεζηκνπνηεί θάκεξεο θαη αηζζεηήξεο πνπ δίλνπλ ζηνηρεία, 

κεηαμχ άιισλ, γηα ηε κνξθνινγία ηνπ εδάθνπο ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν κέζσ 

αζχξκαηνπ αθνπζηηθνχ ζην απηί ηνπ ρξήζηε. Αθφκε, πξνζαξκφδεηαη ζε χςνο, είλαη 

απφιπηα αδηάβξνρν θαη ιεηηνπξγεί κε κπαηαξία ιηζίνπ πνπ δηαξθεί 6 ψξεο. Ζ ηηκή 

ηνπ ππνινγίδεηαη γχξσ ζηα 200 δνιάξηα, αλ θαη δελ ππάξρνπλ πιεξνθνξίεο γηα ην 

πφηε αθξηβψο ζα δηαηεζεί εκπνξηθά (Ενπξλαηδίδεο 2007).    

 Αθήζακε γηα ην ηέινο κία ζπζθεπή πνπ έρεη ηε δπλαηφηεηα λα πξνζθέξεη 

πξαγκαηηθά εληππσζηαθά απνηειέζκαηα. Μία νκάδα εξεπλεηψλ απφ ην παλεπηζηήκην 

ηεο Γξελάδαο αλέπηπμε έλα νπηηθφ βνήζεκα γλσζηφ σο SERBA, ην νπνίν βειηηψλεη 

ζεκαληηθά ηελ φξαζε ησλ αζζελψλ κε νπηηθέο δηαηαξαρέο, εηδηθά απηψλ κε 

παζνινγίεο πνπ ζηαδηαθά κπνξεί λα νδεγήζνπλ ζε ηχθισζε. Σν SEBRA βαζίδεηαη 

ζηελ εθαξκνγή κίαο λέαο νπηηθν–ειεθηξνληθήο πιαηθφξκαο, ηθαλήο λα ζπιιέγεη 

αξθεηέο εηθφλεο θαη λα ηηο επεμεξγάδεηαη ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν, ρξεζηκνπνηψληαο 

κάιηζηα θάκεξεο ρακεινχ θφζηνπο θαη κεγάιεο αθξίβεηαο. Πξφθεηηαη, επνκέλσο, γηα 

κία πνιχ επέιηθηε ζπζθεπή, ε νπνία κπνξεί πνιχ εχθνια λα αλαβαζκηζηεί κέζσ ηνπ 

Internet, ζχκθσλα κε ηηο αλάγθεο ηνπ ρξήζηε θαη ηελ εμέιημε ηεο αζζέλεηάο ηνπ, 

κεηψλνληαο έηζη δξαζηηθά ηα έμνδα ππνζηήξημεο θαη κεηαθίλεζεο. Ζ ζπζθεπή 

βειηηψλεη ηελ νπηηθή νμχηεηα, ηελ φξαζε πεδίνπ θαη ηελ θηλεηηθφηεηα ηνπ ρξήζηε 

θαη ηνλ βνεζά, αλάκεζα ζε άιια πξάγκαηα, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νδήγεζεο 

(Verhoeven 2007a). Πνιιέο κάιηζηα εηαηξίεο έρνπλ ήδε δείμεη ελδηαθέξνλ γηα 

εκπνξεπκαηνπνίεζε ηνπ ζπζηήκαηνο, αλ θαη πάληα ειινρεχεη ν θίλδπλνο λα 

απνδεηρζεί νηθνλνκηθά κε απνδνηηθφ θαη λα κε θηάζεη ηειηθά ζηελ αγνξά.   
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2.3. Γηαηαρατές αθοής θαη σποζηερηθηηθές ηετλοιογίες. 

 

 Λέγεηαη φηη νη δηαηαξαρέο αθνήο απνηεινχλ ηελ πην “αφξαηε” θαη “ειαθξά” 

κνξθή αλαπεξίαο. Χζηφζν, ε χπαξμε πξνβιεκάησλ ζηελ αθνή, κπνξεί λα ζέζεη ζην 

άηνκν ζεκαληηθά εκπφδηα θαη θξαγκνχο ζε νηθνλνκηθφ θαη θνηλσληθφ επίπεδν. ΢ηα 

παηδηά, ε δηαηαξαρή αθνήο (ιφγσ ηεο κε έγθαηξεο ηαηξηθήο θαη παηδαγσγηθήο 

παξέκβαζεο θαη φρη απηήο θαζεαπηήο ηεο αλαπεξίαο) ζπρλά ζπλεπάγεηαη ηελ 

κεησκέλε ηθαλφηεηα εθκάζεζεο ηνπ ιφγνπ, ηεο γιψζζαο θαη ησλ γλσζηηθψλ 

ηθαλνηήησλ, κε απνηέιεζκα ηελ παξνπζίαζε ζνβαξψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ ζην 

ζρνιείν. Γηα ηνπο ελήιηθεο απφ ηελ άιιε κεξηά, ηα πξνβιήκαηα εληνπίδνληαη θπξίσο 

ζηελ δηαζθάιηζε, εθηέιεζε θαη δηαηήξεζε ηεο επαγγεικαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο. Καη 

ηα παηδηά θαη νη ελήιηθεο κπνξνχλ λα βηψζνπλ ηελ θνηλσληθή πεξηζσξηνπνίεζε θαη 

απνκφλσζε, σο απνηέιεζκα ησλ αξλεηηθψλ ζηεξενηχπσλ πνπ εμαθνινπζνχλ λα 

“ζπλνδεχνπλ” ηα άηνκα κε πξνβιήκαηα αθνήο (Σδνπλάθνο 2001: 1). 

 Ο πιεζπζκφο ησλ αηφκσλ πνπ παξνπζηάδνπλ δηαηαξαρέο ζηελ αθνή δελ είλαη 

νκνηνγελήο. Με βάζε ηελ αθνπνινγηθή θαηάζηαζε, δηαθξίλνπκε δχν βαζηθέο νκάδεο, 

ηνπο θσθνχο θαη ηνπο βαξήθννπο. Ζ ρξήζε ηνπ ελφο ή ηνπ άιινπ φξνπ ζπλδέεηαη 

ζηελά κε θνηλσληθνχο, πξνζσπηθνχο θαη εθπαηδεπηηθνχο παξάγνληεο, κε ην πνζνζηφ 

ηεο ππνιεηκκαηηθήο αθνήο, ηνλ ρξφλν εκθάληζεο ηεο αθνπζηηθήο απψιεηαο, ηε ρξήζε 

ή κε αθνπνινγηθψλ βνεζεκάησλ ή άιιεο ππνζηεξηθηηθήο ηερλνινγίαο γηα ηελ 

θψθσζε, θαζψο θαη κε ηνλ ρξφλν έλαξμεο θαη ηελ πνηφηεηα ηεο ππνζηήξημεο απηήο 

(Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, Σκήκα 

Δηδηθήο Αγσγήο 2004γ: 2-3). ΢χκθσλα κε ηνλ νξηζκφ πνπ παξαζέηεη ην Παηδαγσγηθφ 

Ηλζηηηνχην (Π.Η.), «ν φξνο βαξήθννο δειψλεη απηφλ ηνπ νπνίνπ ε αίζζεζε ηεο αθνήο 

ιεηηνπξγεί κελ, αιιά ειαηησκαηηθά»
49

. Γηα ηνπο βαξήθννπο, είλαη εθηθηή ε σο ελφο 

ζεκείνπ απφδνζε ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ, εάλ παξαζρεζεί ε θαηάιιειε εθπαίδεπζε 

θαη ηερλνινγηθή ππνζηήξημε. Απφ ηελ άιιε κεξηά, «θσθφο είλαη απηφο πνπ δελ 

κπνξεί λα αθνχζεη, αθφκα θαη κε ηε ρξεζηκνπνίεζε αθνπζηηθψλ βνεζεκάησλ, ψζηε 

λα εμππεξεηήζεη ηνλ εαπηφ ηνπ κε βάζε ηα ερεηηθά εξεζίζκαηα». Οη θσθνί 

δηαθξίλνληαη ζε πξνγισζζηθνχο θαη κεηαγισζζηθνχο. Οη πξνγισζζηθνί έρνπλ ράζεη 

ηελ αθνή ηνπο πξηλ απφ ηελ αλάπηπμε ηεο γιψζζαο (δειαδή πξηλ γίλνπλ 2-3 εηψλ), 

ελψ νη κεηαγισζζηθνί έραζαλ ηελ αίζζεζε ηεο αθνήο ζε κεγαιχηεξε ειηθία θαη αθνχ 

                                                 
49

 Ζ ηθαλφηεηα αθνήο ησλ βαξήθνσλ αηφκσλ μεθηλά απφ 26-70 ληεζηκπέι. Ζ θαλνληθή αθνή αξρίδεη 

απφ 0 ληεζηκπέι, ελψ κηα ήζπρε ζπδήηεζε ππνινγίδεηαη φηη βξίζθεηαη πεξίπνπ ζηα 40. 
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είραλ ήδε αθνχζεη θαη αλαπηχμεη ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν. Δπνκέλσο, νη δχν απηέο 

θαηεγνξίεο δηαθξίλνληαη θαη απφ δηαθνξεηηθέο επηθνηλσληαθέο αλάγθεο 

(Σξηθθαιηψηεο 2001: 1).  

 Έλαο αθφκε φξνο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα δειψζεη ηνλ πξνγισζζηθφ 

θσθφ, είλαη ε ιέμε θσθάιαινο. Όπσο αλαθέξεη ν Σξηθθαιηψηεο (2001: 1), «ζηνλ 

θσθάιαιν ην ζχζηεκα ηνπ ιφγνπ είλαη ηθαλφ λα ιεηηνπξγήζεη, αιιά ην άηνκν δελ 

κπνξεί λα κάζεη απηφκαηα ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν. Ζ ρξήζε, φκσο, απηνχ ηνπ φξνπ είλαη 

ζπλδεδεκέλε κε πξνθαηαιήςεηο πνπ πεγάδνπλ απφ παιαηφηεξεο επνρέο θαη νη νπνίεο 

δελ βνεζνχλ ςπρνινγηθά ηνπο ίδηνπο, αιιά θαη ηηο νηθνγέλεηεο ησλ αηφκσλ κε 

θψθσζε. Αθφκε, ην δεχηεξν ζπλζεηηθφ ηνπ φξνπ, ε ιέμε άιαινο, αλαθέξεηαη ζηελ 

αδπλακία ρξήζεο ηεο πξνθνξηθήο γιψζζαο». Ζ ρξήζε, επνκέλσο, ηνπ φξνπ πξέπεη λα 

απνξξηθζεί θαζψο δηαθξίλεηαη απφ αξλεηηθνχο πξνζδηνξηζκνχο πνπ παξαπέκπνπλ 

επζέσο ζην “κεηνλέθηεκα” θαη ηελ “αδπλακία” ελφο αηφκνπ κε θψθσζε, ρσξίο 

κάιηζηα λα έρεη νπζηαζηηθή πεξηγξαθηθή ρξεζηκφηεηα.  

 Με βάζε ηα ζηαηηζηηθά δεδνκέλα πνπ ζπγθέληξσζε ην 2005 ν Παγθφζκηνο 

Οξγαληζκφο Τγείαο, 278 εθαηνκκχξηα άλζξσπνη παγθνζκίσο έρνπλ κέηξηα έσο πιήξε 

απψιεηα αθνήο θαη ζηα δχν απηηά. Όπσο ζπκβαίλεη θαη ζηελ πεξίπησζε ησλ 

δηαηαξαρψλ ζηελ φξαζε, ην κεγαιχηεξν κέξνο ησλ αηφκσλ (80% πεξίπνπ) 

πξνέξρεηαη απφ ηηο ππαλάπηπθηεο ρψξεο. Ζ παξαηεξνχκελε αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ 

αηφκσλ πνπ παξνπζηάδνπλ πξνβιήκαηα ζηελ αθνή, νθείιεηαη θαηά θχξην ιφγν ζηε 

ζπλερή αχμεζε ηνπ παγθφζκηνπ πιεζπζκνχ θαη ηνπ πξνζδφθηκνπ νξίνπ ειηθίαο. Οη 

ρξφληεο ινηκψμεηο απνηεινχλ ηελ πξσηαξρηθή αηηία απψιεηαο αθνήο ζηα παηδηά, κε 

ζνβαξέο επηπηψζεηο ζηηο γισζζηθέο θαη γλσζηηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο, ηδίσο ζηελ 

πεξίπησζε πνπ ε δηαηαξαρή εκθαλίδεηαη πξηλ απφ ηελ αλάπηπμε ηνπ πξνθνξηθνχ 

ιφγνπ (πξνγισζζηθνί θσθνί). Σα ηερλνινγηθά βνεζήκαηα απφ ηε κεξηά ηνπο 

κπνξνχλ λα πξνζθέξνπλ πνιχηηκε ζηήξημε θαη λα βειηηψζνπλ ζεκαληηθά ηελ αθνή 

ελφο αηφκνπ θαη ηελ πνηφηεηα δσήο ηνπ. Χζηφζν, ε παξαγσγή ππνινγίδεηαη φηη 

αληαπνθξίλεηαη ζε ιηγφηεξν απφ ην 10% ηεο παγθφζκηαο δήηεζεο θαη ηειηθά κφλν 1 

ζηα 40 άηνκα πνπ πξαγκαηηθά κπνξνχλ λα επσθειεζνχλ απφ ηέηνηα βνεζήκαηα 

θαηαθέξλνπλ λα ηα απνθηήζνπλ
50

. Σέινο, ην 50% ησλ δηαηαξαρψλ ζηελ αθνή κπνξεί 

λα απνθεπρζεί δηακέζνπ ηεο πξφιεςεο, ηεο έγθαηξεο δηάγλσζεο θαη ηεο 

απνηειεζκαηηθήο ζεξαπείαο (World Health Organization 2005).    
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 Σν θφζηνο γηα ηελ απφθηεζε ελφο αθνπζηηθνχ βαξεθνΐαο εμαθνινπζεί λα θπκαίλεηαη ζε πνιχ πςειά 

επίπεδα παξά ηελ απμαλφκελε δήηεζε.  
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 Όζνλ αθνξά ηψξα ζηηο βαζηθέο αηηίεο ησλ πξνβιεκάησλ ζηελ αθνή, ε 

αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ έδεημε ηα αθφινπζα: 

• Ζ θψθσζε κπνξεί λα θιεξνλνκεζεί. Όηαλ έλαο ή θαη νη δχν γνλείο ή αθφκα θαη 

έλαο ζηελφο ζπγγελήο έρεη γελλεζεί κε θψθσζε, ππάξρεη κεγάιε πηζαλφηεηα λα 

γελλεζεί θσθφ θαη ην παηδί. 

• Ζ αθνπζηηθή κεηνλεμία
51

 (βαξεθνΐα), κπνξεί λα πξνθιεζεί πξηλ ή θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο γέλλεζεο γηα δηάθνξνπο ιφγνπο. Σέηνηνη ιφγνη είλαη ν πξφσξνο ηνθεηφο, ε 

έιιεηςε νμπγφλνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο γέλλεζεο, ε εξπζξά, ε ζχθηιε θαη άιιεο 

αζζέλεηεο ηεο κεηέξαο ηελ πεξίνδν ηεο εγθπκνζχλεο ηεο, ε ρξήζε ελφο επξέσο 

θάζκαηνο αληηβηνηηθψλ θαξκάθσλ θαη ν ίθηεξνο πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη βιάβε 

ζην αθνπζηηθφ λεχξν ηνπ βξέθνπο. 

• Μνιπζκαηηθέο αζζέλεηεο φπσο ε ηιαξά θαη ε κεληγγίηηδα, κπνξεί λα νδεγήζνπλ ζε 

απψιεηα αθνήο θπξίσο ζηα παηδηά, αιιά αθφκε θαη ζηνπο ελήιηθεο. 

 • Ζ ρξήζε αληηβηνηηθψλ θαξκάθσλ θαη θαξκάθσλ θαηά ηεο εινλνζίαο, κπνξεί ζε 

νπνηαδήπνηε ειηθία λα πξνθαιέζεη βιάβε ζηνλ θνριία ηνπ απηηνχ (ν θνριίαο είλαη ην 

φξγαλν αθνήο ζην εζσηεξηθφ ηνπ απηηνχ).  

• Σξαχκαηα ζην θεθάιη θαη ζην απηί κπνξνχλ, επίζεο, λα απνηειέζνπλ αηηία 

θψθσζεο. 

• Ζ χπαξμε μέλσλ ζσκάησλ ζην εζσηεξηθφ ηνπ απηηνχ ελδέρεηαη λα δεκηνπξγήζεη 

ζνβαξά πξνβιήκαηα ζηελ αθνή. 

• Οη δπλαηνί ζφξπβνη θαη θπξίσο ε εξγαζία κε ζνξπβψδε κεραλήκαηα, ε ζπλερήο 

έθζεζε ζε δπλαηή κνπζηθή θαη άιινπο ζνξχβνπο, φπσο νη εθξήμεηο θαη νη 

ππξνβνιηζκνί, θαηαζηξέθνπλ ην εζσηεξηθφ ηνπ απηηνχ θαη πξνθαινχλ αδπλακία 

ζηελ ηθαλφηεηα αθνήο. 

• Έλαο ηειεπηαίνο παξάγνληαο, είλαη ε αχμεζε ηνπ νξίνπ ειηθίαο. Καζψο νη άλζξσπνη 

κεγαιψλνπλ, είλαη θπζηθφ λα είλαη πην επαίζζεηνη ζηα έληνλα εμσηεξηθά εξεζίζκαηα. 

Ζ ζπζζσξεπκέλε έθζεζε ζε ζνξχβνπο κπνξεί λα νδεγήζεη ζε βαξεθνΐα ή αθφκα θαη 

ζε θψθσζε (World Health Organization 2005).  

 Όπσο αλαθέξζεθε θαη ζε πξνεγνχκελν ζεκείν, ε ζχγρξνλε ππνζηεξηθηηθή 

ηερλνινγία είλαη ζε ζέζε λα βειηηψζεη ζεκαληηθά ηελ ηθαλφηεηα αθνήο ελφο αηφκνπ 

θαη λα ηνπ πξνζθέξεη έηζη απμεκέλεο δπλαηφηεηεο επηθνηλσλίαο θαη αιιειεπίδξαζεο 

κε ηνπο ζπλαλζξψπνπο ηνπ. Ζ αληηκεηψπηζε ηεο “αθνπζηηθήο κεηνλεμίαο” δηαθξίλεηαη 
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 Ζ αθνπζηηθή κεηνλεμία είλαη δηεζλψο ν επίζεκνο φξνο γηα ηελ χπαξμε πξνβιεκάησλ ζηελ αθνή. 
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ζε ρεηξνπξγηθή θαη ζπληεξεηηθή θαη εμαξηάηαη απφ ηνλ ηχπν, ηε κνξθή θαη ην βαζκφ 

ηεο δηαηαξαρήο, θαζψο επίζεο θαη απφ ηε γεληθφηεξε ςπρνθηλεηηθή αλάπηπμε ηνπ 

αηφκνπ. Πεξηπηψζεηο, νη νπνίεο αληηκεησπίδνληαη κε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε είλαη 

απηέο ηεο ρξφληαο σηίηηδαο (ζπιινγή πγξνχ κέζα ζην απηί) θαη νη δηάθνξνπ βαζκνχ 

δπζπιαζίεο ηνπ έμσ θαη κέζνπ απηηνχ. Δίλαη γεγνλφο, φηη ηα ηειεπηαία ρξφληα νη 

ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ απνθαηάζηαζε ή βειηίσζε ηεο 

ηθαλφηεηαο αθνήο ελφο αηφκνπ, έρνπλ λα παξνπζηάζνπλ πξαγκαηηθά ζεακαηηθά 

απνηειέζκαηα. Έλα απφ ηα κεγαιχηεξα ηέηνηα επηηεχγκαηα ηεο ηερλνινγίαο ηνπ 20
νπ

 

αηψλα, είλαη ην θνριηαθφ εκθχηεπκα γηα πεξηπηψζεηο ακθνηεξφπιεπξεο θσθψζεσο, ε 

νπνία δελ βειηηψλεηαη αθφκα θαη κε ηα πην ηζρπξά αθνπζηηθά βαξεθνΐαο. Πξφθεηηαη 

γηα κηα ειεθηξνληθή ζπζθεπή πνπ παξαθάκπηεη ην ζχζηεκα αγσγήο ηνπ ήρνπ, αιιά 

θαη ηνλ θνριία, θαη εξεζίδεη θαηεπζείαλ ηα γαγγιηαθά θχηηαξα ηνπ αθνπζηηθνχ 

λεχξνπ. Μεηά απφ έλα καθξνρξφλην πξφγξακκα απνθαηάζηαζεο (18-24 κήλεο θαη ζε 

κεξηθέο πεξηπηψζεηο έσο 4 ρξφληα), ζην νπνίν ζπκκεηέρνπλ σηνξηλνιαξπγγνιφγνη, 

αθνπνιφγνη, ηερληθνί, ινγνζεξαπεπηέο θαη δάζθαινη ησλ θσθψλ, ην εκθχηεπκα 

επηηξέπεη ζην άηνκν λα ρξεζηκνπνηεί ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν σο πξσηαξρηθφ κέζν 

επηθνηλσλίαο θαη ε νκηιία ηνπ λα γίλεηαη θαηαλνεηή απφ έλα κέζν ζπλνκηιεηή. Γηα 

ηηο δηαηαξαρέο ηψξα κηθξνχ θαη κεγάινπ βαζκνχ, ε πιεηνλφηεηα ησλ πεξηπηψζεσλ 

αληηκεησπίδεηαη ζπληεξεηηθά κε ηελ εθαξκνγή αθνπζηηθψλ βαξεθνΐαο. Σν 

αθνπζηηθφ πξέπεη λα εθαξκφδεηαη, ζε θάζε πεξίπησζε δηαπηζηψζεσο κνλφπιεπξεο ή 

ακθνηεξφπιεπξεο βαξεθνΐαο, απφ ηελ ειηθία θηφιαο ησλ έμη κελψλ, θαζψο θαη σο 

πξνζσξηλφ κέηξν ζηηο πεξηπηψζεηο εθείλεο, φπσο νη ακθνηεξφπιεπξεο δπζπιαζίεο 

ηνπ απηηνχ, νη νπνίεο αληηκεησπίδνληαη κφλν ζε κεγαιχηεξε ειηθία κε ηε ρεηξνπξγηθή 

κέζνδν (Σδνπλάθνο 2001: 1-2).    

 Πέξα απφ ηηο δηάθνξεο κεζφδνπο ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ θαη ηε 

ρξεζηκνπνίεζε αθνπζηηθψλ βαξεθνΐαο, έρνπλ αλαπηπρζεί πνηθίια ηερλνινγηθά 

βνεζήκαηα πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ ππνζηήξημε θαη ελίζρπζε ηεο επηθνηλσληαθήο 

ηθαλφηεηαο ησλ αηφκσλ κε απψιεηα αθνήο (ηδηαίηεξα ησλ πξνγισζζηθψλ θσθψλ) θαη 

κε δηαηαξαρέο ζηελ νκηιία, δηεπθνιχλνληαο θαη βειηηψλνληαο ζε ζεκαληηθφ βαζκφ 

ηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή θαη δξαζηεξηφηεηα. Σέηνηα ηερλνινγηθά βνεζήκαηα είλαη 

θαη ηα ζπζηήκαηα ελαιιαθηηθήο επηθνηλσλίαο, πνπ απνηεινχληαη απφ ινγηζκηθφ 

ζχλζεζεο νκηιίαο θαη εγθαζίζηαληαη ζε ππνινγηζηή κε νζφλε αθήο ή κε δηαθφπηεο, ή 
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αθφκα θαη ζε έλα PDA
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. Σα ζπζηήκαηα απηά παξέρνπλ ηε δπλαηφηεηα ζην ρξήζηε 

λα πιεθηξνινγήζεη θείκελν θαη λα ην δεη ή λα ην αθνχζεη ν ζπλνκηιεηήο ηνπ. 

Δπηπιένλ, ν ρξήζηεο κπνξεί αληί λα πιεθηξνινγεί θείκελν λα έρεη κπξνζηά ηνπ 

εηθφλεο ηνπ πξαγκαηηθνχ θφζκνπ ή εηδηθά ζχκβνια θάπνηαο ζπκβνιηθήο γιψζζαο 

επηθνηλσλίαο θαη ζπλδπάδνληαο εηθφλεο θαη ζχκβνια λα ζρεκαηίζεη κία πξφηαζε. Ζ 

ChatBox γηα παξάδεηγκα, είλαη κηα εμαηξεηηθά εχρξεζηε θαη ζρεηηθά νηθνλνκηθή 

(ζηνηρίδεη 420€) ζπζθεπή ελαιιαθηηθήο επηθνηλσλίαο. Δίλαη ειαθξηά, θνξεηή θαη 

παξέρεη ηε δπλαηφηεηα ερνγξάθεζεο δεθάιεπησλ κελπκάησλ. Αθφκε, ππάξρεη έλα 

ηακπιφ κε εηθφλεο πνπ ν ρξήζηεο κπνξεί λα αληηζηνηρίζεη ζε έλαλ ήρν. Ζ Ultimate 8 

είλαη θη απηή κία θνξεηή ζπζθεπή ελαιιαθηηθήο επηθνηλσλίαο πνπ πξνζθέξεη ηε 

δπλαηφηεηα παξαγσγήο νκηιίαο θαη κεγάιε δηάξθεηα δσήο, θαζψο απνηειείηαη απφ 

πιαζηηθφ πνπ είλαη εηδηθά ζρεδηαζκέλν λα αληέρεη ζηελ θαθνκεηαρείξηζε θαη ηελ 

πγξαζία. Ζ Ultimate 8 δηαζέηεη ζαπκάζηα πνηφηεηα θσλήο, ηε δπλαηφηεηα 

ερνγξάθεζεο 8 δηαθνξεηηθψλ κελπκάησλ δηάξθεηαο 4 δεπηεξνιέπησλ ην θαζέλα θαη 

αξθεηά ρακειή ηηκή (ζηνηρίδεη κφιηο 166€). Αθφκα κεγαιχηεξεο είλαη νη δπλαηφηεηεο 

πνπ πξνζθέξεη ην ChatPC-II. Πξφθεηηαη γηα έλαλ ππνινγηζηή ηζέπεο, πνπ παξέρεη 

ινγηζκηθφ θαη πιηθφ γηα ηνλ έιεγρν ηνπ ήρνπ θαη ηε δπλαηφηεηα θαηαγξαθήο νκηιίαο 

κίαο ψξαο. Ο ζπλζέηεο νκηιίαο DecTalk πνπ ρξεζηκνπνηεί κπνξεί λα θξαηήζεη ηηο 

πνιπάξηζκεο ξπζκίζεηο, αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηνπ θάζε ρξήζηε, ελψ ε νζφλε ηεο 

ζπζθεπήο πξνζεγγίδεηαη απφ ηελ αθή ησλ δαθηχισλ. Παξ‟ φιεο ηηο δπλαηφηεηεο πνπ 

παξέρεη, ε ηηκή ηνπ ChatPC-II είλαη αξθεηά πςειή (γχξσ ζηα 1800€) θαη δπζπξφζηηε 

γηα πνιινχο αλζξψπνπο (Cyberall ρ.ρ.α).  

Έλα εχρξεζην, ιεηηνπξγηθφ θαη πξαγκαηηθά επαλαζηαηηθφ ινγηζκηθφ, είλαη 

θαη ην Gus Multimedia Speech System. Σν Gus είλαη ζε ζέζε λα κεηακνξθψζεη έλαλ 

νπνηνδήπνηε ππνινγηζηή, ζπκβαηφ κε Windows, ζε έλα εμαηξεηηθά επέιηθην θαη 

ζπγρξφλσο δπλαηφ κεράλεκα επηθνηλσλίαο θαη κε ηελ πξνψζεζε ησλ λέσλ 

εθδφζεσλ, έγηλε έλα απφ ηα πην δηάζεκα ινγηζκηθά βνεζεηηθήο ηερλνινγίαο. 

Τπεξέρεη ζε ζρέζε κε θάζε άιιν κεράλεκα πνπ δηεπθνιχλεη ηελ επηθνηλσλία, θαζψο 

είλαη δηαζέζηκν ζε έμη γιψζζεο θαη πξνζθέξεη έλα νινθιεξσκέλν παθέην ζπζθεπψλ 

θαη πξνγξακκάησλ γηα ελαιιαθηηθή ρξήζε αλάινγα κε ηηο εμαηνκηθεπκέλεο αλάγθεο 

θαη ηδηαηηεξφηεηεο. Σέηνηα πξνγξάκκαηα είλαη ην Gus Talking Keyboard 

(πιεθηξνιφγην νζφλεο κε εθθψλεζε), ην Gus Easy Talk for Windows (γξήγνξε 
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 Σα ζπζηήκαηα απηά κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη απφ άηνκα κε λνεηηθά πξνβιήκαηα. 
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κέζνδνο παξαγσγήο ιφγνπ κέζσ ηεο επηινγήο απφ ζέκαηα θαη θξάζεηο), ην Gus 

Speak Clipboard (νκηιφλ πιεθηξνιφγην πνπ κέλεη πάληα νξαηφ ζηελ νζφλε ηνπ 

ππνινγηζηή), ην Gus Talking Calculator (ερεηηθή αλαπαξαγσγή ησλ θνπκπηψλ κε 

ηνπο αξηζκνχο πνπ επηιέγεη ν ρξήζηεο απφ ηελ νζφλε θαη εθθψλεζε απνηειέζκαηνο), 

ην Gus Symbol Set (πιήξεο βηβιηνζήθε 2500 επαγγεικαηηθά ζρεδηαζκέλσλ 

ζπκβφισλ πνπ ππνζηεξίδνπλ ηελ αλάπηπμε ηεο επηθνηλσλίαο), ην Gus Mouse-Switch 

Interface (πνληίθη πνπ εμαθαλίδεη ηα πξνβιήκαηα πνπ παξνπζηάδνπλ νη ππνινγηζηέο 

κε έλα ζεηξηαθφ θαλάιη), ην Gus Speech Synthesizer (synthesizer ιφγνπ πνπ 

βαζίδεηαη ζε αιεζηλά δείγκαηα αλζξψπηλεο θσλήο), ην Gus Access Keyboard 

(πιεθηξνιφγην πνπ είλαη ζε ζέζε λα ζπκπιεξψλεη θαη λα πξνβιέπεη ιέμεηο 

ιακβάλνληαο ππφςε γξακκαηηθνχο θαη ζπληαθηηθνχο θαλφλεο) θαη ην Gus Dwell 

Cursor (ν ρξήζηεο απιά κεηαθηλεί ηνλ δξνκέα ηνπ πνληηθηνχ θαη ηνπνζεηψληαο ηνλ 

πάλσ ζην θνπκπί ηεο νζφλεο πνπ ζέιεη λα επηιέμεη, πξαγκαηνπνηείηαη ε ιεηηνπξγία 

πνπ επηζπκεί). Όπσο κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε, ην Gus Multimedia Speech System 

κπνξεί λα απνηειέζεη έλα επέιηθην εξγαιείν ελαιιαθηηθήο επηθνηλσλίαο, φρη κφλν γηα 

ηα άηνκα κε δηαηαξαρέο αθνήο, αιιά γηα πάξα πνιινχο αλζξψπνπο πνπ 

παξνπζηάδνπλ δηαθνξεηηθή κνξθή αλαπεξίαο (Θενδσξίδνπ 2004).     

 Έλα αθφκε ζηνηρείν, πνπ δηεπθνιχλεη ζεκαληηθά ηελ θαζεκεξηλή 

δξαζηεξηφηεηα ησλ αηφκσλ κε απψιεηα αθνήο, είλαη ε απνζηνιή θαη ιήςε γξαπηψλ 

κελπκάησλ κέζσ ησλ ηειεθσληθψλ ζπζθεπψλ. ΢ηελ Διιάδα, ν ΟΣΔ κέζσ ηνπ 

δηθηχνπ θαηαζηεκάησλ ηνπ, παξέρεη δσξεάλ εηδηθέο ηειεθσληθέο ζπζθεπέο γηα 

βαξήθννπο θαη ηειεθεηκελνγξάθνπο, δειαδή ζπζθεπέο κε πιεθηξνιφγην θαη νζφλε 

θαηαγξαθήο εηζεξρφκελσλ θαη εμεξρφκελσλ κελπκάησλ (Άγλσζηνο 2005). Αθφκε, 

ηα ηειεπηαία ρξφληα ηέζεθε ζε εθαξκνγή κηα ζεκαληηθή ππεξεζία απφ ηελ ειιεληθή 

αζηπλνκία, ηελ Ππξνζβεζηηθή θαη ην ΔΚΑΒ, ζε ζπλεξγαζία κε ηξεηο εηαηξίεο θηλεηήο 

ηειεθσλίαο. Με ηελ ππεξεζία απηή, νη βαξήθννη θαη νη θσθνί κπνξνχλ λα ζηέιλνπλ 

έλα κήλπκα SMS απφ ην θηλεηφ ηνπο ηειέθσλν ζην 100 (Άκεζε Γξάζε), ζην 199 

(Άκεζε Δπέκβαζε Ππξνζβεζηηθήο) θαη ζην 166 (ΔΚΑΒ), αλάινγα κε ηηο αλάγθεο 

πνπ έρνπλ. Σν κήλπκα εηζέξρεηαη ζηελ θεληξηθή δηνίθεζε ησλ ππεξεζηψλ θαη ζηε 

ζπλέρεηα πξνσζείηαη ζηηο θαηά ηφπνπο ππεξεζίεο, αλ πξφθεηηαη γηα επαξρία. 

Σαπηφρξνλα, ε θεληξηθή ππεξεζία ζηέιλεη απάληεζε φηη έιαβε ην κήλπκα θαη 

ελεκεξψλεη ηνλ απνζηνιέα γηα ηηο πεξαηηέξσ ελέξγεηεο ή δεηάεη δηεπθξηλίζεηο. Ζ 

Διιάδα είλαη ε ηξίηε ρψξα ζηελ Δπξψπε πνπ ζέηεη ζε εθαξκνγή κηα ηέηνηα ππεξεζία 

(νη άιιεο δχν είλαη ε Γαιιία θαη ε Φηιαλδία) θαη θαηφπηλ ζπκθσλίαο κε ηηο εηαηξίεο 
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θηλεηήο ηειεθσλίαο, ηα ζπγθεθξηκέλα κελχκαηα είλαη εληειψο δσξεάλ 

(Specialeducation 2003).   

 Μία πξαγκαηηθά εληππσζηαθή ζπζθεπή πνπ ζηνρεχεη ζηελ απνθαηάζηαζε ηεο 

επηθνηλσλίαο κεηαμχ αηφκσλ κε απψιεηα αθνήο θαη αθνπφλησλ, είλαη ε Sign2Talk. 

Πξφθεηηαη γηα έλα ζχζηεκα κεηάθξαζεο ηεο λνεκαηηθήο γιψζζαο
53

 πνπ κπνξεί λα 

θνξεζεί θαη απνηειεί ηελ ειιεληθή ζπκκεηνρή ηνπ ΑΠΘ ζην δηεζλή δηαγσληζκφ 

Imagine Cup ηεο Microsoft, ε νπνία κάιηζηα απέζπαζε ηε δεχηεξε ζέζε ζην 

ζρεδηαζκφ ινγηζκηθνχ πνπ απνηειεί θαη ηε βαζηθφηεξε θαηεγνξία ηνπ δηαγσληζκνχ. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ιεηηνπξγίαο, ε εθαξκνγή PC ηζέπεο πνπ δηαζέηεη ην ζχζηεκα, 

ιακβάλεη δεδνκέλα ρεηξνκνξθψλ απφ ην εηδηθφ πεξηβξαρηφλην πνπ θνξάεη ν ρξήζηεο, 

ηα αλαιχεη θαη ηα κεηαθξάδεη ζε νκηιία. Αληηζηνίρσο, ε Sigh2Talk αλαγλσξίδεη ηελ 

νκηιία, ηελ επεμεξγάδεηαη θαη ηε κεηαθξάδεη ζε βίληεν θαη ρεηξνκνξθέο ηεο 

Ακεξηθαληθήο Ννεκαηηθήο Γιψζζαο. Σν ζχζηεκα πξνζθέξεη επίζεο ηελ ελαιιαθηηθή 

επηινγή ηνπ λα “θαηεβάδεη” λέεο ιέμεηο απφ ην δηαθνκηζηή ή λα ππνβάιιεη αηηήκαηα 

γηα επηπξφζζεηεο ιέμεηο (Άγλσζηνο 2005). Ζ πεξαηηέξσ εμέιημε ηεο Sign2Talk 

κπνξεί λα επηθέξεη επαλαζηαηηθέο αιιαγέο ζηελ θαζεκεξηλή δξαζηεξηφηεηα θαη 

επηθνηλσλία ρηιηάδσλ ζπλαλζξψπσλ καο. Απέρνπκε, φκσο, πνιχ απφ ηελ γεληθεπκέλε 

εθαξκνγή ηεο θαη ηελ θαζνιηθή θαηαγξαθή ησλ πξαθηηθψλ ηεο απνηειεζκάησλ. 

Δμάιινπ, ε δηαζχλδεζε ηεο ζπζθεπήο, κε ηα νηθνλνκηθά ζπκθέξνληα ηεο Microsoft, 

εγείξεη ζνβαξά εξσηήκαηα γηα ην πφηε ηειηθά ζα δηαηεζεί ζηελ αγνξά, ζε πνηά κνξθή 

θαη κε πνηφ θφζηνο αγνξάο.         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
53

 Ζ λνεκαηηθή βαζίδεηαη ζηε ρξήζε νπηηθνθηλεηηθψλ λεπκάησλ θαη απνηειεί ηελ επίζεκε γιψζζα 

ησλ θσθψλ. Πέξα απφ ηελ αλάπηπμε ηερλνινγηθψλ βνεζεκάησλ, φπσο ην Sign2Talk, δελ ζα ήηαλ 

άξαγε εμαηξεηηθά ρξήζηκν, γηα ηελ βειηίσζε ηεο επηθνηλσλίαο κεηαμχ αηφκσλ κε δηαηαξαρέο αθνήο θαη 

αθνπφλησλ θαη γηα ηελ άξζε ησλ αξλεηηθψλ ζηεξενηχπσλ, λα πξνσζεζεί ε δηδαζθαιία ηεο λνεκαηηθήο 

γιψζζαο ζε φια ηα ειιεληθά ζρνιεία;  
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2.4. Κηλεηηθά προβιήκαηα θαη σποζηερηθηηθές ηετλοιογίες. 

 

 Ζ χπαξμε κηαο θηλεηηθήο αλαπεξίαο επεξεάδεη ηε θπζηνινγηθή θίλεζε ηνπ 

αηφκνπ δπζρεξαίλνληαο, αλάινγα κε ηε ζνβαξφηεηα, ηηο ιεηηνπξγηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαζεκεξηλήο ηνπ δσήο. Μπνξεί λα πξνθχπηεη απφ παζήζεηο ή απφ 

ηξαπκαηηζκνχο ηνπ κπνζθειεηηθνχ θαη ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο. Οη θπξηψηεξνη 

ηχπνη θηλεηηθψλ αλαπεξηψλ είλαη ε εγθεθαιηθή παξάιπζε, ε δηζρηδήο δηαηαξαρή, νη 

ηξαπκαηηζκνί λσηηαίνπ κπεινχ, νη εγθεθαιηθέο θαθψζεηο, ε λεαληθή αξζξίηηδα 

(παηδηθή θαη εθεβηθή), ε αξζξνγξίπσζε, νη κπτθέο δπζηξνθίεο θαη νη αθξσηεξηαζκνί. 

 ΢χκθσλα κε ηνπο νξηζκνχο πνπ παξαζέηεη ην Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, «ε 

εγθεθαιηθή παξάιπζε είλαη κία λεπξνινγηθή δηαηαξαρή πνπ νθείιεηαη ζε βιάβεο 

ζηελ θηλεηηθή πεξηνρή ηνπ εγθεθάινπ. Δίλαη ε πην θνηλή, αιιά θαη ε πην πνιχπινθε 

δηαηαξαρή. Ζ ζπρλφηεηά ηεο ππνινγίδεηαη ζε 1 έσο 2 πεξηπηψζεηο αλά 1000 άηνκα 

ηνπ γεληθνχ πιεζπζκνχ. Μπνξεί λα ζπκβεί θαηά ηελ θχεζε, ηνλ ηνθεηφ θαη ζηα 

πξψηα ρξφληα ηεο δσήο ηνπ παηδηνχ. Αλάινγα κε ην είδνο ηεο λεπξνκπτθήο 

δηαηαξαρήο, δηαθξίλεηαη ζε ζπαζηηθφηεηα
54

, αζέησζε
55

, αηαμία
56

 ή εγθεθαιηθή 

παξάιπζε κηθηήο κνξθήο θαη αλάινγα κε ηελ θαηαλνκή ηεο βιάβεο ζην ζψκα 

δηαθξίλεηαη ζε ηεηξαπιεγία (φηαλ έρεη πξνζβιεζεί φιν ην ζψκα), δηπιεγία (φηαλ 

έρνπλ πξνζβιεζεί θαη ηα άλσ θαη ηα θάησ άθξα αιιά πην έληνλα ηα άλσ), ηξηπιεγία 

(φηαλ έρνπλ πξνζβιεζεί ηξία άθξα, ηα δχν θάησ θαη έλα εθ ησλ άλσ) θαη κνλνπιεγία 

(φηαλ έρεη πξνζβιεζεί έλα κέινο, ζπλήζσο έλα θάησ άθξν). Ζ εγθεθαιηθή παξάιπζε 

ραξαθηεξίδεηαη απφ δηαηαξαρέο ζην κπτθφ ηφλν, έιιεηςε λεπξνκπτθνχ ζπληνληζκνχ 

θαη κπτθή αδπλακία, ελψ ηαπηφρξνλα κπνξεί λα ζπλππάξρνπλ “λνεηηθή 

θαζπζηέξεζε”, δηαηαξαρέο ζηελ φξαζε, ηελ αθνή θαη ηελ νκηιία, δηάζπαζε πξνζνρήο 

θαη ςπρνινγηθά πξνβιήκαηα» (Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, 

Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, Σκήκα Δηδηθήο Αγσγήο 2004α: 12-14).     

 «Ζ δηζρηδήο ξάρε, είλαη κία εθ γελεηήο πάζεζε, ε νπνία νθείιεηαη ζε αηειή 

αλάπηπμε ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο θαηά ηηο 4 πξψηεο βδνκάδεο ηεο εκβξπτθήο δσήο. 

΢πγθεθξηκέλα, παξνπζηάδεηαη αηειέο θιείζηκν ηνπ νζηέηλνπ ζπνλδπιηθνχ ηφμνπ, ελφο 

ζπνλδχινπ απφ ηελ απρεληθή έσο ηελ νζθπτθή κνίξα ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο, 

                                                 
54

 Κχξην ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ κπτθνχ ηφλνπ είλαη ε ππεξηνλία. Οη κχεο πνπ ζπκκεηέρνπλ ζπζπψληαη 

βίαηα θαη αθνχζηα, κε απνηέιεζκα ε θίλεζε λα είλαη αζπγρξφληζηε. 
55

 Υαξαθηεξίδεηαη απφ βξαδείεο θαη αλεμέιεγθηεο ζπζηξνθηθέο θαη ζπαζκσδηθέο θηλήζεηο, 

επαλαιακβαλφκελεο θαη κε αζπληφληζην ξπζκφ.  
56

 Υαξαθηεξίδεηαη απφ έιιεηςε ζπλεξγαζίαο ησλ κπψλ θαζψο θαη γεληθή ππνηνλία. 
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πξνθαιψληαο λεπξνινγηθέο δηαηαξαρέο. Κχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο είλαη νη νζηηθέο 

παξακνξθψζεηο, νη δηαηαξαρέο ηεο ζηάζεο, νη θαηαθιίζεηο, νη κψισπεο, νη 

νπξνινηκψμεηο θαη ε παρπζαξθία» (ν.π.).   

 «Οη ηξαπκαηηζκνί λσηηαίνπ κπεινχ είλαη θαθψζεηο ζηελ ζπνλδπιηθή ζηήιε 

πνπ πξνθαινχλ βιάβε ζην λσηηαίν κπειφ, κε απνηέιεζκα ηελ απψιεηα ηεο θίλεζεο 

θαη ηεο αηζζεηηθφηεηαο απφ ην ζεκείν ηεο βιάβεο θαη θάησ. Ζ ζνβαξφηεηα ηνπ 

ηξαπκαηηζκνχ εμαξηάηαη απφ ηελ ζέζε θαη ηελ έθηαζε ηεο βιάβεο πνπ έρεη ππνζηεί ν 

λσηηαίνο κπειφο. Ζ δηαηαξαρή κπνξεί λα έρεη ηελ κνξθή ηεηξαπιεγίαο ή ηελ κνξθή 

παξαπιεγίαο. Οη θαθψζεηο απηέο δηαθξίλνληαη απφ ζπαζηηθφηεηα, δηαηαξαρέο 

αηζζεηηθφηεηαο, θαηαθιίζεηο, πξνβιήκαηα ζεξκνξχζκηζεο, κπτθή αηξνθία, 

δηαηαξαρέο ζηελ νπξνδφρν θχζηε, ζεμνπαιηθή δπζιεηηνπξγία, νζηενπφξσζε, 

θαξδηαγγεηαθά πξνβιήκαηα, κπτθέο βξαρχλζεηο, δηαηαξαρέο ζηε ζηάζε ηνπ ζψκαηνο 

θαη ςπρνινγηθά πξνβιήκαηα» (ν.π.).  

 «Οη εγθεθαιηθέο θαθψζεηο πξνθαινχλ κεξηθή ή νιηθή αλαπεξία θαη κπνξνχλ 

λα επηδξάζνπλ αξλεηηθά ηνλ ςπρηζκφ ηνπ αηφκνπ. Ζ ζνβαξφηεηα ηεο θάθσζεο 

εμαξηάηαη απφ ηε ζέζε, ηελ έθηαζε ηεο βιάβεο θαη απφ ην είδνο ηεο ζεξαπεπηηθήο 

αγσγήο. ΢ηελ πεξίπησζε απηή είλαη ζπρλά ηα θαηλφκελα δηαηαξαρψλ ζηελ κλήκε θαη 

ζηελ νκηιία, δηάζπαζεο πξνζνρήο, δπζιεηηνπξγίαο ηεο νπξνδφρνπ θχζηεο, 

επηιεπηηθψλ θξίζεσλ, ζπαζηηθφηεηαο, έιιεηςεο λεπξνκπτθνχ ζπληνληζκνχ, 

δηαηαξαρψλ αηζζεηηθφηεηαο, αλαπλεπζηηθψλ θαη ςπρνινγηθψλ πξνβιεκάησλ» (ν.π.).   

 «Οη κπτθέο δπζηξνθίεο είλαη νκάδα θιεξνλνκηθψλ αζζελεηψλ πνπ πξνθαινχλ 

κπτθή αδπλακία εμαηηίαο ηεο πξννδεπηηθήο εθθχιηζεο ησλ κπτθψλ ηλψλ. Τπάξρνπλ 

δηάθνξνη ηχπνη κπτθήο δπζηξνθίαο, αιιά ε ζπλεζέζηεξε είλαη ε Duchenne, ε νπνία 

εκθαλίδεηαη ζηελ ειηθία ησλ 2-6 εηψλ. Ζ αζζέλεηα είλαη πξννδεπηηθή θαη ηειηθά ην 

παηδί ζα ρξεζηκνπνηεί αλαπεξηθφ ακαμίδην, ελψ ην πξνζδφθηκν δσήο αλέξρεηαη κφιηο 

ζηα 20 ρξφληα. Βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο πάζεζεο είλαη ε κπτθή αηξνθία, ην 

ραξαθηεξηζηηθφ βάδηζκα (λήζεην), νη κπτθέο βξαρχλζεηο, ε αλάπηπμε ζπλδεηηθνχ 

ηζηνχ ζηνπο κχεο, νη δηαηαξαρέο ζηε ζηάζε (ιφξδσζε), ηα αλαπλεπζηηθά πξνβιήκαηα 

θαη ε πησρή κπτθή αληνρή» (ν.π.).  

 «Ζ αξζξνγξίπσζε είλαη κηα εθ γελεηήο πάζεζε, θαηά ηελ νπνία 

πξνζβάιινληαη νη αξζξψζεηο. Οθείιεηαη ζε εθθχιηζε ηνπ λσηηαίνπ κπεινχ θαη ην 

άηνκν παξνπζηάδεη έληνλα θαηλφκελα δπζθακςίαο, ιέπηπλζεο ησλ άθξσλ, κπτθήο 

αδπλακίαο, αληηθαηάζηαζεο ηνπ κπτθνχ κε ιηπψδε θαη ζπλδεηηθφ ηζηφ θαη 

πεξηνξηζκέλεο ιεηηνπξγηθφηεηαο. Ζ λεαληθή αξζξίηηδα, ηψξα, εκθαλίδεηαη θαηά ζηελ 
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παηδηθή ή εθεβηθή ειηθία θαη πξφθεηηαη γηα πάζεζε αγλψζηνπ αηηηνινγίαο, θαηά ηελ 

νπνία νη αξζξψζεηο παξνπζηάδνπλ θιεγκνλή θαη ζηαδηαθά κείσζε ηνπ εχξνπο 

θίλεζεο. Υαξαθηεξίδεηαη απφ νίδεκα ζηηο αξζξψζεηο, έληνλν πφλν, δπζθακςία, 

δπζθνιία ζηε βάδηζε θαη κπτθή αηξνθία» (ν.π.).  

 «Σέινο, νη αθξσηεξηαζκνί αλαθέξνληαη ζηελ αθαίξεζε ηκήκαηνο ή κέινπο 

ηνπ ζψκαηνο. Ζ αηηία κπνξεί λα είλαη ηξαπκαηηζκφο, θαθνήζεηο φγθνη, αγγεηαθέο 

βιάβεο, δπζκνξθίεο θ.α. Ο αθξσηεξηαζκφο κπνξεί λα πξνθαιέζεη ζνβαξά 

ςπρνινγηθά πξνβιήκαηα, γη‟ απηφ θαη ν αζζελήο ζα πξέπεη λα πξνεηνηκαζηεί 

ςπρνινγηθά θαη λα γίλεη πξνγξακκαηηζκέλν ρεηξνπξγείν» (ν.π.).  

 ΢ηελ πεξίπησζε ησλ θηλεηηθψλ δπζρεξεηψλ (φπσο θαη κε θάζε άιιε κνξθή 

αλαπεξίαο), ν ξφινο πνπ δηαδξακαηίδεη ν ειεθηξνληθφο ππνινγηζηήο ζηε δσή ηνπ 

αηφκνπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφο. Μέζα απφ ηελ αικαηψδε άλνδν πνπ έρεη 

ζεκεηψζεη ηα ηειεπηαία ρξφληα ε ηερλνινγία ηεο πιεξνθνξηθήο, θαζίζηαηαη πιένλ 

δπλαηή ε αξκνληθή ελζσκάησζε ησλ αλζξψπσλ απηψλ ζηελ θνηλσληθή 

πξαγκαηηθφηεηα θαη ε δεκηνπξγηθή ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ εξγαζία, ηε γλψζε θαη ηελ 

πιεξνθφξεζε. Θεκειηψδε, σζηφζν, πξνβιήκαηα εμαθνινπζνχλ λα ππάξρνπλ θαη λα 

εκπνδίδνπλ ηελ απνηειεζκαηηθή αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ κε 

θηλεηηθέο δπζθνιίεο θαη ηνπ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή. Γηα ηνλ ΢ηεξγηάδε, ε ξίδα ηνπ 

πξνβιήκαηνο έγθεηηαη ζην γεγνλφο φηη ηα πεξηζζφηεξα πξνγξάκκαηα ζρεδηάδνληαη 

γηα ρξήζηεο πνπ δελ έρνπλ αλαπεξίεο θαη θαηά ζπλέπεηα, ε πξνζαξκνγή ηνπο γηα 

ρξήζε απφ άηνκα κε αλαπεξία απαηηεί ηελ αλάπηπμε εηδηθψλ δηεπηθαλεηψλ. Απηφ έρεη 

σο απνηέιεζκα πςειφ θφζηνο ζρεδίαζεο θαη κηθξή απφδνζε ησλ ζπζηεκάησλ, θαζψο 

ε αγνξά είλαη πεξηνξηζκέλε ιφγσ ηεο κεγάιεο πνηθηινκνξθίαο ησλ ππαξθηψλ 

κνξθψλ αλαπεξίαο (΢ηεξγηάδεο 2003: 1).  

 Όπσο είλαη θπζηθφ, ε αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο είλαη πην απιή ζε 

πεξηπηψζεηο ειαθξψλ κνξθψλ θηλεηηθήο αλαπεξίαο. Ζ επηθνηλσλία αλάκεζα ζηνλ 

ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή θαη ζε έλαλ ρξήζηε κε κηθξή δπζιεηηνπξγία ζηα άλσ ή θάησ 

άθξα, κπνξεί ζρεηηθά εχθνια λα απνθαηαζηαζεί κε ηελ απεπζείαο αληηθαηάζηαζε 

ησλ θνηλψλ ζπζθεπψλ εηζφδνπ απφ άιιεο αληίζηνηρεο ζπζθεπέο κε πην εξγνλνκηθή 

ζρεδίαζε (΢ηεξγηάδεο 2003: 15). Σν πιεθηξνιφγην νζφλεο, γηα παξάδεηγκα, απνηειεί 

κία ηέηνηα ελαιιαθηηθή ζπζθεπή εηζφδνπ. Πξφθεηηαη γηα έλα βνεζεηηθφ πξφγξακκα 

πνπ εκθαλίδεη κφληκα έλα εηθνληθφ πιεθηξνιφγην ζηελ νζφλε θαη επηηξέπεη ζηνπο 

ρξήζηεο λα πιεθηξνινγήζνπλ δεδνκέλα κε ηε βνήζεηα κηαο ζπζθεπήο θαηάδεημεο ή 

κε ηε ρξεζηκνπνίεζε ελφο joystick. Σν πιεθηξνιφγην απηφ ζρεδηάζηεθε γηα λα 
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παξάζρεη έλα ειάρηζην επίπεδν ιεηηνπξγηθφηεηαο ζε ρξήζηεο κε ειαθξά θηλεηηθά 

πξνβιήκαηα. Μεξηθά απφ ηα πην δεκνθηιή πιεθηξνιφγηα νζφλεο είλαη ην Windows 

XP Onscreen Keyboard, ην Onscreen Virtual Keyboard, ην ScreenDoors 2000
57

, ην 

Softype, ην Visual Dynamic Keyboard (VDK), ην OnScreen θαη ην WiVik (Βειιίδνπ 

2004).    

 Ζ πην δηαδεδνκέλε ίζσο ελαιιαθηηθή ζπζθεπή πιεθηξνινγίνπ ζε νιφθιεξν 

ηνλ θφζκν, είλαη ην Intellikeys. Σν πιεθηξνιφγην απηφ ζρεδηάζηεθε ζηηο αξρέο ηνπ 

1990 απφ ηελ IntelliTools θαη δηεπθφιπλε δξαζηηθά ηελ εθπαηδεπηηθή θαη 

επαγγεικαηηθή δσή ησλ αηφκσλ κε θηλεηηθή αλαπεξία
58

, θαζψο δελ ρξεηάδεηαη 

θάπνην ινγηζκηθφ πξφγξακκα κέζσ ηνπ νπνίνπ ζα ζπλδεζεί κε ηνλ ππνινγηζηή (αξθεί 

λα ζπλδεζεί κε ην θαλνληθφ πιεθηξνιφγην), ελψ παξάιιεια κπνξεί λα κεηαθεξζεί 

νπνπδήπνηε (ζην ζρνιείν, ζην γξαθείν, ζην ζπίηη θ.η.ι.). ΢ε αληίζεζε κε ην θαλνληθφ 

πιεθηξνιφγην, ν ηξφπνο πνπ κνηάδεη ην Intellikeys, αιιά θαη νη ιεηηνπξγίεο ηνπ, 

κπνξνχλ λα αιιάμνπλ βάδνληαο κέζα δηάθνξεο επηθαιχςεηο
59

. Οη επηθαιχςεηο απηέο 

εκθαλίδνπλ κεγάια, επξχρσξα πιήθηξα, ηα νπνία έρνπλ κεγάιε ρξσκαηηθή αληίζεζε, 

ψζηε λα είλαη εχθνιν γηα ηνπο ρξήζηεο (θπξίσο γηα ηνπο κηθξνχο καζεηέο
60

) λα 

εληνπίδνπλ γξάκκαηα θαη αξηζκνχο. Ζ πην ζεκαληηθή, φκσο, ηδηφηεηα ηνπ Intellikeys, 

είλαη φηη νη επηθαιχςεηο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ απφ ην ρέξη, ην πφδη, ηε κχηε 

θαη ην πεγνχλη ηνπ ρξήζηε (Παπαδνπνχινπ 2004: 1-3).  

 Μία εμαηξεηηθά πξσηνπνξηαθή ζπζθεπή πνπ ήξζε λα δψζεη ιχζε ζε 

αλζξψπνπο πνπ δελ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηα ζπκβαηηθά πιεθηξνιφγηα ιφγσ 

πξνβιεκάησλ ζηα ρέξηα, είλαη ην Orbi Touch. Σν Orbi Touch είλαη έλα πιεθηξνιφγην 

πνπ θαηαξγεί εληειψο ηελ θίλεζε ησλ δαθηχισλ ζηε δηαδηθαζία ηεο πιεθηξνιφγεζεο 

θαη κεηψλεη ζεκαληηθά ηελ θίλεζε ηνπ ππνινίπνπ ρεξηνχ, θαζψο δελ δηαζέηεη 

γξάκκαηα, αξηζκνχο θαη γεληθά πιήθηξα. ΢ηελ επηθάλεηά ηνπ ππάξρνπλ δχν ζφινη, 

δχν ζθαηξηθά εμνγθψκαηα, πάλσ ζηα νπνία αθνπκπάκε ηηο παιάκεο καο. Οη παιάκεο 

πξνζαξκφδνληαη άλεηα πάλσ ζηνπο ζφινπο θαη ε πιεθηξνιφγεζε γίλεηαη κε 
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 Σν πιεθηξνιφγην απηφ είλαη ηδαληθφ θαη γηα ρξήζηεο κε ειάρηζην ή θαη κεδεληθφ έιεγρν ησλ ρεξηψλ.  
58

 Σν Intellikeys απνδεηθλχεηαη εμαηξεηηθά ρξήζηκν φρη κφλν γηα ηελ θηλεηηθή αλαπεξία, αιιά γηα κία 

ζεηξά θπζηθψλ αλαπεξηψλ θαη καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ.  
59

 Σν Intellikeys κπνξεί λα γίλεη αθφκε ηζρπξφηεξν εξγαιείν επηθνηλσλίαο φηαλ ν ρξήζηεο ζρεδηάζεη ην 

δηθφ ηνπ πξφγξακκα κε ηηο θαζεκεξηλέο ηνπ δξαζηεξηφηεηεο.  
60

 ΢πλαθείο ιεηηνπξγίεο εθηειεί θαη ην πιεθηξνιφγην ABC/Color Bigkeys Plus. Σν πιεθηξνιφγην απηφ 

ζρεδηάζηεθε, έηζη ψζηε ηα παηδηά λα ζπλδπάδνπλ ηελ δηαζθέδαζε κε ηελ εθπαίδεπζε πνπ πξνζθέξνπλ 

ηα πξνγξάκκαηα θαη ηα παηρλίδηα ηνπ ππνινγηζηή. Γηαζέηεη κεγάια, ρξσκαηηζηά πιήθηξα, ελψ 

παξάιιεια δελ θξίλεηαη απαξαίηεηε ε ρξεζηκνπνίεζε θάπνηνπ εηδηθνχ ινγηζκηθνχ γηα λα ηεζεί ζε 

ιεηηνπξγία.  
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ζπλδπαζκέλε ηαπηφρξνλε θίλεζε ησλ δχν ρεξηψλ πξνο νθηψ δηαθνξεηηθέο 

θαηεπζχλζεηο, κεηψλνληαο έηζη ζην ειάρηζην ηελ απαηηνχκελε θαηαπφλεζε ησλ άλσ 

άθξσλ. Παξφιν πνπ ε εθκάζεζε ησλ ζπγρξνληζκέλσλ θηλήζεσλ είλαη κηα δχζθνιε 

δηαδηθαζία, κε ηε ρξεζηκνπνίεζε ελφο εηδηθνχ πξνγξάκκαηνο, ν νπνηνζδήπνηε 

ρξήζηεο κπνξεί κε ηελ θαηάιιειε εμάζθεζε λα μεπεξάζεη ηηο δπζθνιίεο πνπ 

αληηκεησπίδεη. Γηα λα θαηαζθεπαζηεί ην Orbi Touch ρξεηάζηεθαλ δέθα ρξφληα 

έξεπλαο, πνπ φκσο πξνζέθεξαλ πνιχηηκε βνήζεηα ζε αλζξψπνπο κε πξνβιήκαηα ζηα 

ρέξηα (Κνληνχιε 2004).  

 Μεξηθέο αθφκε δεκνθηιείο ζπζθεπέο είλαη ην White Keys/QWERTY, ην USB 

Keyboard, ην Smart Keys θαη ην Discover Board. ΢ηα ελαιιαθηηθά πιεθηξνιφγηα, 

φια ηα πιήθηξα είλαη ζπγθεληξσκέλα ζε κηα δηάηαμε πνπ επηηξέπεη ηε ζσζηή 

ηνπνζέηεζε ησλ δαθηχισλ, ηελ πιεθηξνιφγεζε απφ έλα κφλν ρέξη θαη ηελ απνθπγή 

ησλ κεγάισλ θηλήζεσλ πνπ νδεγνχλ ζε θαηαπφλεζε ηνπ θαξπνχ θαη ζε παζήζεηο 

ηχπνπ θαξπηθνχ ζπλδξφκνπ (RSI-Repetitive Strain Injury). Άιια πάιη δηαζέηνπλ 

ελζσκαησκέλνπο νδεγνχο ζηα πιήθηξα γηα ηελ απνθπγή εηζαγσγήο ιαλζαζκέλσλ 

ζηνηρείσλ απφ άηνκα πνπ αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα κε ζπαζκνχο ρεξηψλ θαη 

γεληθφηεξε αζηάζεηα ή είλαη ηνπνζεηεκέλα ζε ξάβδνπο ζηήξημεο γηα λα 

ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ξάβδνπο θεθαιήο (Παλεπηζηήκην Παηξψλ, Βηβιηνζήθε θαη 

Τπεξεζία Πιεξνθφξεζεο 2004: 30). 

Δθηφο, φκσο, απφ ηα ελαιιαθηηθά πιεθηξνιφγηα, απαξαίηεηε θξίλεηαη θαη ε 

ρξεζηκνπνίεζε ελαιιαθηηθψλ ζπζθεπψλ θαηάδεημεο, φπσο είλαη ην USB Point it, νη 

νζφλεο αθήο θαη ην BicTrack, πξνθεηκέλνπ φια ηα άηνκα κε θηλεηηθή αλαπεξία λα 

είλαη ζε ζέζε λα επηθνηλσλήζνπλ κε ηνλ ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή ηνπο εηζάγνληαο 

δεδνκέλα ζε απηφλ
61

. Σν USB Point it είλαη έλα joystick πνπ πξνζθέξεη φιεο ηηο 

ιεηηνπξγίεο ελφο ζπκβαηηθνχ πνληηθηνχ, παξέρνληαο αλψηεξε πνηφηεηα θηλήζεσλ ζε 

ρξήζηεο κε θηλεηηθά πξνβιήκαηα. Έρεη ηα δχν βαζηθά πιήθηξα ηνπ δεμηνχ θαη ηνπ 

αξηζηεξνχ θιηθ θαη κε ηε ρξεζηκνπνίεζε ελφο κφλν πιήθηξνπ, ν ρξήζηεο κπνξεί λα 

θάλεη δηπιφ θιηθ θαη λα ξπζκίζεη ηελ ηαρχηεηα ηνπ πνληηθηνχ. Αθφκε, είλαη ζπκβαηφ 

κε ην ιεηηνπξγηθφ ζχζηεκα Windows XP θαη πξννξίδεηαη θπξίσο γηα εθείλνπο ηνπο 

ρξήζηεο πνπ δελ κπνξνχλ λα θάλνπλ κηθξέο θηλήζεηο. Δμαηξεηηθή, φκσο, 

απνδεηθλχεηαη θαη ε αχμεζε ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο πνπ πξνζθέξνπλ ζηα άηνκα κε 

θηλεηηθέο δπζθνιίεο νη νζφλεο αθήο. Με ηελ άζθεζε ειάρηζηεο πίεζεο πάλσ ζηελ 
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 Σν BIGtrack ζηνηρίδεη 83€ πεξίπνπ, ελψ ην USB Point it 714€! 
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νζφλε, ν ρξήζηεο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ειέγμεη ηελ θίλεζε ηνπ θέξζνξα, αιιά θαη 

άιιεο ιεηηνπξγίεο ηνπ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή. Ο εμνπιηζκφο, κάιηζηα, κεηαηξνπήο 

θαλνληθψλ νζνλψλ ζε νζφλεο αθήο κπνξεί λα ζπλδεζεί κε νπνηαδήπνηε ζχξα USB 

ππνζηεξίδνληαο δηάθνξνπο ηχπνπο θαη κεγέζε νζνλψλ. Σέινο, ην BIGtrack είλαη 

ηδαληθφ γηα παηδηά θαη γηα άηνκα κε κεησκέλεο ηηο δεμηφηεηεο ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο 

πνπ απαηηνχληαη γηα ην ρεηξηζκφ ελφο ζπκβαηηθνχ πνληηθηνχ. Ζ κπίιηα είλαη αξθεηά 

ζθιεξή θαη κεγάιε ψζηε λα κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί κε ην πφδη, κε ηνλ ψκν ή κφλν 

κε ην δάρηπιν. Αθφκε, ν ρεηξηζκφο ηνπ είλαη εμαηξεηηθά απιφο. Σν BIGtrack κπνξεί 

λα ιεηηνπξγήζεη θαλνληθά κε έλα ζπξψμηκν ζηελ κπίιηα θαη κε ην πάηεκα ησλ 

θνπκπηψλ κε ηνλ αληίρεηξα (Cyberall ρ.ρ.β).    

Πέξα απφ ηελ απεπζείαο αληηθαηάζηαζε θνηλψλ ζπζθεπψλ εηζφδνπ, απφ 

άιιεο κε πην εξγνλνκηθφ ζρεδηαζκφ, έλαο αθφκε ηξφπνο κεηαηξνπήο ελφο ζπκβαηηθνχ 

ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή γηα ρξήζε απφ άηνκα κε θηλεηηθά πξνβιήκαηα, είλαη ε 

πξνζνκνίσζε ησλ θνηλψλ ζπζθεπψλ εηζφδνπ κε ηε ρξεζηκνπνίεζε εηδηθνχ hardware 

(πιηθνχ). Πξφθεηηαη γηα ηε ιεγφκελε “θηινζνθία” ηνπ Keyboard Emulating Interface 

(KEI), ζχκθσλα κε ηελ νπνία, έλα εηδηθφ ζχζηεκα ζα ιακβάλεη ηηο εηζφδνπο ηνπ 

ρξήζηε είηε απφ ελαιιαθηηθφ πιεθηξνιφγην, είηε απφ άιινπο δηαθφπηεο θαη ζα 

παξάγεη ζήκαηα ίδηα κε εθείλα πνπ παξάγνληαη απφ ην πιεθηξνιφγην, ηα νπνία θαη ζα 

ιακβάλεη ν ειεθηξνληθφο ππνινγηζηήο κέζσ θνηλψλ ζπξψλ
62

. Σν εηδηθφ ζχζηεκα 

απνηειείηαη απφ έλαλ δεχηεξν ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή ρακεινχ θφζηνπο ή αθφκα 

θαη απφ έλα κηθξνεπεμεξγαζηή σο ε πξφζνςε φινπ ηνπ ζπζηήκαηνο. ΢ε άιιεο πάιη 

πεξηπηψζεηο, ρξεζηκνπνηείηαη κία εηδηθή θάξηα ε νπνία ζπλδέεηαη κε θαηάιιειεο 

ζπζθεπέο θαη πξνζπειαχλεη απεπζείαο ηνπο αληίζηνηρνπο θαηαρσξεηέο εηζφδνπ ηνπ 

ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή (π.ρ. Adaptive Firmware Card γηα ππνινγηζηέο Apple II). Ζ 

πξνζνκνίσζε ησλ θνηλψλ ζπζθεπψλ εηζφδνπ κε ηε ρξεζηκνπνίεζε εηδηθνχ hardware 

απνηειεί έλαλ εμαηξεηηθά απνηειεζκαηηθφ ηξφπν γηα ηελ πξνζαξκνγή ελφο 

ζπκβαηηθνχ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή ζχκθσλα κε ηηο αλάγθεο ελφο αλζξψπνπ κε 

θηλεηηθή αλαπεξία. Χζηφζν, ε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ δελ είλαη ηδηαίηεξα δηαδεδνκέλε 

θαη απηφ γηαηί ην θφζηνο απφθηεζεο ηέηνησλ ζπζηεκάησλ είλαη γηα ηνπο 

πεξηζζφηεξνπο αλζξψπνπο απαγνξεπηηθφ (΢ηεξγηάδεο 2003: 16-18).   

 Με ηελ αλάπηπμε ηεο επηζηήκεο ηεο πιεξνθνξηθήο θαη ηελ αχμεζε ηεο 

ππνινγηζηηθήο ηζρχνο ησλ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ, απφ ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 
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 Σα ηειεπηαία ρξφληα γίλεηαη πξνζνκνίσζε θαη άιισλ ζπζθεπψλ εηζφδνπ φπσο ην πνληίθη. 
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‟80 θαη έπεηηα, έγηλε πιένλ εθηθηή θαη ε πξνζνκνίσζε ησλ θνηλψλ ζπζθεπψλ εηζφδνπ 

κέζσ ηεο ρξεζηκνπνίεζεο εηδηθνχ software (ινγηζκηθνχ). Όπσο αλαθέξεη ν 

΢ηεξγηάδεο (2003: 16-18), «ήδε απφ ην 1986 πξαγκαηνπνηήζεθε ε ρξήζε πνιιαπιψλ 

ιεηηνπξγηθψλ ζπζηεκάησλ ψζηε λα παξνπζηάδεηαη ζε έλα παξάζπξν έλα γξαθηθφ 

πιεθηξνιφγην ηαπηφρξνλα κε ηηο ηξέρνπζεο εθαξκνγέο. Οη είζνδνη ιακβάλνληαη απφ 

ην ρξήζηε κε εηδηθέο ζπζθεπέο θαη απνζηέιινληαη ηα ζρεηηθά δεδνκέλα ζηνλ Ζ/Τ 

κέζσ ησλ ζπξψλ ηνπ. Ζ απνθσδηθνπνίεζε ησλ δεδνκέλσλ γίλεηαη απφ κία εηδηθή 

εθαξκνγή ε νπνία παξάγεη εζσηεξηθά ηηο εηζφδνπο ηνπ πιεθηξνινγίνπ θαη ηνπ 

πνληηθηνχ, εηζάγνληαο ηερληθά events ζηελ νπξά κελπκάησλ ηνπ ιεηηνπξγηθνχ 

ζπζηήκαηνο. Όηαλ ε πξνζαξκνγή κέζσ ινγηζκηθνχ γίλεηαη ζε επίπεδν ζπζηήκαηνο, ε 

εηδηθή εθαξκνγή πνπ ιακβάλεη ηηο εηζφδνπο δεκηνπξγεί ην δηθφ ηεο πεξηβάιινλ θαη 

ηνπνζεηείηαη πάλσ ζην ιεηηνπξγηθφ ζχζηεκα (ζπλήζσο πεξηβάιινλ ραξαθηήξσλ). Σν 

πεξηβάιινλ απηφ είλαη ην κφλν κε ην νπνίν αιιειεπηδξά ν ρξήζηεο θαη ηνπ παξέρεηαη 

ε δπλαηφηεηα λα πινπνηήζεη νξηζκέλεο θνηλέο θαη βαζηθέο ιεηηνπξγίεο ρσξίο φκσο λα 

έρεη νπζηαζηηθή πξφζβαζε ζηηο δπλαηφηεηεο ηνπ ιεηηνπξγηθνχ ζπζηήκαηνο θαη ζε 

άιιεο εθαξκνγέο». Παξ‟ φια απηά, ε πξνζνκνίσζε θνηλψλ ζπζθεπψλ εηζφδνπ ζε 

επίπεδν ινγηζκηθνχ κπνξεί κέζσ πεξαηηέξσ εμέιημεο θαη έξεπλαο λα ζπκβάιιεη 

δξαζηηθά ζηελ αλεκπφδηζηε επηθνηλσλία ελφο αλζξψπνπ κε θηλεηηθή αλαπεξία κε ηνλ 

ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή, κε ηηο φπνηεο ζεηηθέο πξνεθηάζεηο ζπλαθνινπζεί θάηη 

ηέηνην.   

 Όζνλ αθνξά ηψξα ηελ πεξίπησζε ησλ αηφκσλ κε ζνβαξά θηλεηηθά 

πξνβιήκαηα, δειαδή αηφκσλ πνπ βξίζθνληαη ζε αθηλεζία ιφγσ θάπνηνπ 

ηξαπκαηηζκνχ ή θάπνηαο εθθπιηζηηθήο αζζέλεηαο, νη δπζθνιίεο ζηελ αιιειεπίδξαζε 

κε ηνλ ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή είλαη αθφκα κεγαιχηεξεο. Γηα ηνπο αλζξψπνπο κε 

ηεηξαπιεγία, ε παξαγσγή ζεκάησλ πξνο ην πεξηβάιινλ δελ κπνξεί λα επηηεπρζεί 

κέζσ ηεο θίλεζεο ησλ άλσ ή θάησ άθξσλ (΢ηεξγηάδεο 2003: 16-18). Σν γεγνλφο απηφ 

δπζρεξαίλεη ζεκαληηθά ηελ επηθνηλσλία ησλ αλζξψπσλ απηψλ κε ηνλ πεξίγπξφ ηνπο 

θαη ηνπο απαγφξεπε κέρξη πξφηηλνο λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηνλ ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή 

ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή θαη δξαζηεξηφηεηα. Σα ηειεπηαία, φκσο, ρξφληα έρνπλ 

αλαπηπρζεί θάπνηα εμειηγκέλα ηερλνινγηθά ζπζηήκαηα ηα νπνία επηηξέπνπλ αθφκα 

θαη ζε αλζξψπνπο κε κεδεληθή ηθαλφηεηα θίλεζεο θαη ειέγρνπ ησλ άθξσλ, λα είλαη 

ζε ζέζε λα ρεηξηζηνχλ έλαλ Ζ/Τ θαη λα ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηελ θνηλσληθή 

πξαγκαηηθφηεηα.  
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 Σν Trash Camera Mouse, γηα παξάδεηγκα, επηηξέπεη ζε αλζξψπνπο κε 

εγθεθαιηθή παξάιπζε, πνιιαπιάζηα ζθιήξπλζε, ηεηξαπιεγία, κπτθή δπζηξνθία 

θ.η.ι. λα πξαγκαηνπνηνχλ εξγαζίεο ζηνλ ππνινγηζηή ηνπο κε κία ζρεηηθά 

απινπνηεκέλε δηαδηθαζία. Σν ζχζηεκα απνηειείηαη απφ κία εηδηθή θάκεξα θαη έλα 

απηνθφιιεην πνπ ηνπνζεηείηαη ζην θεθάιη, ηε κχηε, ην πεγνχλη ή ην δάρηπιν ηνπ 

ρξήζηε θαη κεηαηξέπεη ηελ θίλεζε ελφο κέινπο ηνπ ζψκαηνο ζε κεηαθίλεζε ηνπ 

δείθηε ηνπ πνληηθηνχ ζηελ νζφλε ηνπ ππνινγηζηή. Παξφκνηα είλαη θαη ε ιεηηνπξγία 

πνπ πξαγκαηνπνηεί ην Madenta Tracker. Πξφθεηηαη γηα κία εξγνλνκηθή ζπζθεπή πνπ 

ηνπνζεηείηαη ζην κέησπν ή ζε θάπνην δεπγάξη γπαιηά θαη κεηαθξάδεη ηελ θίλεζε ηνπ 

ρξήζηε ζε θηλήζεηο ηνπ θέξζνξα ηνπ ππνινγηζηή. Σν Madenta Tracker κπνξεί λα 

αληηθαηαζηήζεη ην πνληίθη, ην δηαθφπηε ρεξηψλ θαη ην joystick θαη εμππεξεηεί άηνκα 

πνπ δελ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ θαζφινπ ηα ρέξηα ηνπο (Cyberall ρ.ρ.β). 

 Έλα αθφκε εμαηξεηηθά πξσηνπνξηαθφ ζχζηεκα γηα άηνκα πνπ αληηκεησπίδνπλ 

ζνβαξά θηλεηηθά πξνβιήκαηα, είλαη ην Head Tracking System. Κχξηα ιεηηνπξγία ηνπ 

είλαη ε κεηάθξαζε ησλ θηλήζεσλ ηνπ θεθαιηνχ ηνπ ρξήζηε ζε αληίζηνηρεο θηλήζεηο 

ηνπ δξνκέα ζηελ νζφλε ηνπ Ζ/Τ. Δθηειεί, δειαδή, ηηο βαζηθέο ιεηηνπξγίεο πνπ 

πξαγκαηνπνηνχκε κε έλα ζπκβαηηθφ πνληίθη θαη απαξηίδεηαη απφ ηξία κέξε: ηνλ 

πνκπφ/ δέθηε, ηελ θνπθίδα θαη ην εηδηθφ ινγηζκηθφ. Ο πνκπφο/ δέθηεο ηνπνζεηείηαη 

πάλσ ζηελ νζφλε ηνπ Ζ/Τ θαη κνηάδεη κε web camera. Ζ ζπζθεπή εθπέκπεη κηα 

ππέξπζξε αθηίλα, ηεο νπνίαο ηνπο αληηθαηνπηξηζκνχο ιακβάλεη ζηε ζπλέρεηα θαη 

ηνπο κεηαθξάδεη ζε θίλεζε ηνπ δξνκέα, ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν. ΢ε κεξηθέο 

πεξηπηψζεηο, ε ζπζθεπή πνπ εθπέκπεη ηηο ππέξπζξεο είλαη δηαθνξεηηθή απφ απηή πνπ 

ιακβάλεη ηνπο αληηθαηνπηξηζκνχο. Ζ θνπθίδα ηνπνζεηείηαη ζην κέησπν, ζηα γπαιηά, 

ζηελ άθξε ηεο κχηεο ή αθφκα θαη ζην δάρηπιν θαη αληηθαηνπηξίδεη ηελ ππέξπζξε 

αθηίλα πνπ εθπέκπεη ν πνκπφο. Ζ δηάκεηξφο ηεο δελ μεπεξλά ζπλήζσο ηα 0,25 

ρηιηνζηά θαη κπνξεί λα ρξεζηκνπνηείηαη γηα αξθεηέο κέξεο θάησ απφ θπζηνινγηθέο 

ζπλζήθεο. Σέινο, ην εηδηθφ ινγηζκηθφ “κεηαθέξεη” ην πιεθηξνιφγην ζηελ νζφλε ηνπ 

Ζ/Τ. Υξεζηκνπνηψληαο έλα on-screen keyboard, ν ρξήζηεο κπνξεί λα γξάςεη ή λα 

επηιέμεη κε δχν ηξφπνπο: α) ηνπνζεηψληαο ηνλ θέξζνξα πάλσ ζην γξάκκα, ζχκβνιν ή 

θνπκπί θαη πεξηκέλνληαο γηα θάπνηα ψξα λα παηήζεη ην ίδην ην ζχζηεκα ην 

ζπγθεθξηκέλν θνπκπί θαη β)ηνπνζεηψληαο πξψηα ηνλ θέξζνξα ζηνλ επηζπκεηφ ζηφρν 
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θαη κεηά παηψληαο έλαλ δηαθφπηε
63

 (Βάκβνπξα 2004: 3-4). Σν Head Tracking System 

είλαη έλα ζπνπδαίν κελ, αθξηβφ δε ζχζηεκα, πνπ κπνξεί λα βειηηψζεη ζεκαληηθά ηελ 

πνηφηεηα δσήο ησλ αηφκσλ κε ζνβαξή θηλεηηθή αλαπεξία.   

 Παξεκθεξέο κε ην παξαπάλσ ζχζηεκα είλαη θαη ην Eye Tracking ή Eyegaze 

ην νπνίν βνεζά ηα άηνκα κε ζνβαξέο θηλεηηθέο δπζιεηηνπξγίεο λα ρεηξίδνληαη έλαλ 

ππνινγηζηή κε ηα κάηηα ηνπο. Ζ ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο είλαη ηδηαίηεξα απιή. 

Πάλσ ζηελ νζφλε ηνπ ππνινγηζηή εκθαλίδνληαη θάπνηα ηεηξάγσλα πιήθηξα 

αληίζηνηρα κε απηά ηνπ πιεθηξνινγίνπ, ελψ κηα εηδηθή θάκεξα αληρλεχεη πνπ θνηηάεη 

ην κάηη ηνπ ρξήζηε. Ο ρξήζηεο ην κφλν πνπ πξέπεη λα θάλεη γηα λα “παηήζεη” έλα 

πιήθηξν είλαη λα εζηηάζεη ην βιέκκα ηνπ γηα θάπνηα δεπηεξφιεπηα ζην ζπγθεθξηκέλν 

εηθνλίδην
64

. Δδψ εκθαλίδεηαη θαη ην βαζηθφ κεηνλέθηεκα ηνπ ζπζηήκαηνο, πνπ 

ζπλίζηαηαη ζηηο άβνπιεο θηλήζεηο ησλ καηηψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εζηίαζεο. 

Χζηφζν, νη εηαηξίεο πξαγκαηνπνηνχλ ζπλερψο βειηηψζεηο ζην ζχζηεκα, νη νπνίεο θαη 

ειαρηζηνπνηνχλ ηηο αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ παξάγνληα. Σν Eye 

Tracking απνηειεί έλα εμαηξεηηθά πξαθηηθφ θαη ρξήζηκν εξγαιείν γηα ηνπο 

αλζξψπνπο κε θηλεηηθή αλαπεξία, θαζψο κπνξεί λα κεηαθεξζεί νπνπδήπνηε, ελψ 

ηαπηφρξνλα επηηξέπεη ζην ρξήζηε λα έρεη πξφζβαζε ζην Internet, λα ζπλζέζεη ιφγν, 

λα ρεηξηζηεί έλα ηειέθσλν θαη λα ειέγρεη ην πεξηβάιινλ ηνπ (θψηα, νηθηαθέο 

ζπζθεπέο θ.α.) (Γαιάλε 2004).    

 Σί γίλεηαη, φκσο, φηαλ έλαο άλζξσπνο έρεη ηέηνηα κνξθή λεπξν-εθθπιηζηηθήο 

παζήζεσο (πιάγηα κπαηξνθηθή ζθιήξπλζε, θαθψζεηο λσηηαίνπ κπεινχ θ.η.ι.) θαη 

ζηαδηαθά κπνξεί λα ράζεη ηελ ηθαλφηεηα ειέγρνπ αθφκα θαη ησλ πην κηθξψλ 

θηλήζεσλ, φπσο ε θίλεζε ησλ βιεθάξσλ ή ησλ νθζαικψλ; ΢ηελ πεξίπησζε απηή, 

ζπζθεπέο, φπσο ην Head Tracking θαη ην Eye Tracking System, δελ κπνξνχλ λα 

βνεζήζνπλ. Μία θαηλνχξγηα φκσο πξνζέγγηζε πνπ βαζίδεηαη ζηελ θαηαγξαθή ησλ 

εγθεθαιηθψλ θπκάησλ είλαη ζε ζέζε λα βειηηψζεη ζεκαληηθά ηελ πνηφηεηα δσήο ησλ 

αηφκσλ απηψλ. Ζ ζπζθεπή απνηειείηαη απφ έλαλ ζθνχθν κε θαιψδηα, ηα νπνία 

θαηαιήγνπλ ζε ειεθηξφδηα πνπ θαηαγξάθνπλ ηα ειεθηξηθά ζήκαηα ηνπ εγθεθάινπ. 

Ο ζθνχθνο είλαη ζπλδεδεκέλνο κε έλαλ εληζρπηή θαη κε έλαλ ππνινγηζηή πνπ 

επεμεξγάδεηαη ηα ειεθηξηθά ζήκαηα. Ζ νζφλε απεηθνλίδεη κηα ηπραία ζεηξά απφ 

εηθφλεο πνπ παξνπζηάδνπλ γηα παξάδεηγκα ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν, αληηθείκελα ή 
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 Ο δηαθφπηεο κπνξεί λα παηεζεί κε δχν ηξφπνπο, είηε κε ην ρέξη ή ην πφδη, είηε ξνπθψληαο ή 

θπζψληαο. 
64

 Απαξαίηεηε επνκέλσο πξνυπφζεζε γηα ηε ζσζηή ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο είλαη ε ηθαλφηεηα ηνπ 

ρξήζηε λα βιέπεη θαιά θαη λα κπνξεί λα θξαηήζεη ζε ζηαζεξή ζέζε ην θεθάιη ηνπ.  
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εληνιέο. Όηαλ ε ζεηξά πνπ πεξηθιείεη ην επηζπκεηφ αληηθείκελν ηνληζηεί, ν εγθέθαινο 

ηνπ ρξήζηε εθπέκπεη έλα ραξαθηεξηζηηθφ ζρέδην θπκάησλ ην νπνίν αλαγλσξίδεη ν 

ππνινγηζηήο. Ο ρξήζηεο κπνξεί κε απηφλ ηνλ ηξφπν λα θάλεη δηάθνξεο επηινγέο, 

φπσο λα ζπλζέζεη έλα e-mail, λα ρξεζηκνπνηήζεη ην ηειέθσλν, λα επηιέμεη 

ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ θ.α. Μνινλφηη εκκέλνπλ αξθεηά εξσηήκαηα πξνο απάληεζε 

σο πξνο ηνπο θηλδχλνπο θαη ηελ πξαγκαηηθή ρξεζηκφηεηα πνπ έρνπλ νη ζπζθεπέο 

απηέο γηα ηνπο αζζελείο πνπ ηηο ρξεζηκνπνηνχλ ζε θαζεκεξηλή βάζε, ζηα αξρηθά 

απνηειέζκαηα ησλ δνθηκψλ θαηαγξάθεθαλ ζεηηθέο αληηδξάζεηο. Απψηεξνο ζηφρνο 

κάιηζηα ησλ επηζηεκφλσλ, είλαη ε θαηαζθεπή κηαο κηθξήο, θνξεηήο εθδνρήο ηεο 

ηερλνινγίαο απηήο πνπ ζα ζηνηρίδεη ιηγφηεξν απφ 3000$, ζα θαιχπηεηαη απφ ηα 

αζθαιηζηηθά ηακεία θαη ζα βνεζά δξαζηηθά ηα άηνκα ζην λα ειέγρνπλ 

απνηειεζκαηηθά ην πεξηβάιινλ ηνπο (Singer 2006).  

 Ο έιεγρνο ηνπ πεξηβάιινληνο ζπληζηά έλαλ θαζνξηζηηθφ παξάγνληα ζην 

πιαίζην ηεο αλεμάξηεηεο δηαβίσζεο ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία. Μέζα απφ ηελ 

εθαξκνγή εηδηθψλ ινγηζκηθψλ θαη ηε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή, 

αθφκα θαη άλζξσπνη κε ζνβαξά θηλεηηθά πξνβιήκαηα είλαη ζε ζέζε λα ρεηξίδνληαη 

ζπζθεπέο ηνπ πεξηβάιινληφο ηνπο θαη λα ελεκεξψλνληαη, λα επηθνηλσλνχλ θαη λα 

απηνεμππεξεηνχληαη ζε βαζηθέο θαζεκεξηλέο αλάγθεο
65

. Ζ εθαξκνγή ινγηζκηθνχ κε 

ην φλνκα “Απηνλνκία” πνπ αλαπηχρζεθε ζην Δζληθφ Μεηζφβην Πνιπηερλείν ζηνρεχεη 

ζε απηφ αθξηβψο, λα επηηξέπεη ζηνλ άλζξσπν κε ηεηξαπιεγία λα θάλεη ρξήζε 

εθαξκνγψλ ινγηζκηθνχ, νη νπνίεο έρνπλ αλαπηπρζεί γηα πγηείο ρξήζηεο, αιιά θαη λα 

κπνξεί λα επεκβαίλεη ζην πεξηβάιινλ ηνπ κέζσ ηνπ ειέγρνπ ιεηηνπξγίαο ειεθηξηθψλ 

ζπζθεπψλ. Πξφθεηηαη γηα ην επηκέξνπο ηκήκα ελφο νινθιεξσκέλνπ ζπζηήκαηνο 

ειέγρνπ πεξηβάιινληνο, ην νπνίν, φκσο, είλαη ζπκβαηφ κφλν κε ην ιεηηνπξγηθφ 

ζχζηεκα ησλ Ms-Windows. Μνινλφηη ε “Απηνλνκία” βξίζθεηαη αθφκε ζε 

πεηξακαηηθφ ζηάδην, ηα αξρηθά απνηειέζκαηα ηεο εθαξκνγήο ηεο ζε κεκνλσκέλα 

άηνκα θαη ζρνιεία είλαη αξθεηά ειπηδνθφξα (΢ηεξγηάδεο 2003: 69-70).   

 Όζνλ αθνξά ηψξα ηηο ηαηξηθέο εμειίμεηο ζηνλ ηνκέα ηεο θηλεηηθήο αλαπεξίαο, 

ην θέληξν βάξνπο ηεο ζχγρξνλεο έξεπλαο πεξηζηξέθεηαη γχξσ απφ ηελ 

απνθαηάζηαζε ησλ λεχξσλ θαη ηελ ζεξαπεία ησλ θαθψζεσλ λσηηαίνπ κπεινχ πνπ 

πνιιέο θνξέο είλαη πηζαλφ λα νδεγήζνπλ ζε κφληκεο βιάβεο. Μηα λέα, σζηφζν, 
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 Όπσο, φκσο, είδακε θαη ζε πξνεγνχκελε ελφηεηα, ε βάζε ηεο αλεμάξηεηεο δηαβίσζεο (φπσο απηή 

εξκελεχεηαη απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο αλζξψπνπο κε αλαπεξία), ζπλδέεηαη πεξηζζφηεξν κε ηνλ έιεγρν ησλ 

ζεκαληηθψλ απνθάζεσλ πνπ θαζνξίδνπλ ηε δσή ηνπ αηφκνπ θαη φρη ηφζν κε ηα δεηήκαηα 

απηνεμππεξέηεζεο.  
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ζπζθεπή, ε Coolgard 3000, βνεζά ζηελ ςχμε ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο θαη επηηξέπεη 

ζηνπο γηαηξνχο λα ζηακαηήζνπλ ηε θιεγκνλή θαη ην νίδεκα πνπ παξνπζηάδεηαη φηαλ 

ηξαπκαηηζηεί ν λσηηαίνο κπειφο. Καηά ηε δηαδηθαζία, έλαο θαζεηήξαο εηζέξρεηαη απφ 

ηε βνπβσληθή πεξηνρή ζηελ αξηεξηαθή θπθινθνξία. Όηαλ ην αίκα πεξλάεη απφ ηνλ 

θαζεηήξα ςχρεηαη θαη ε ζεξκνθξαζία πέθηεη απφ ηνπο 98,6 βαζκνχο πνπ είλαη 

θπζηνινγηθά, ζηνπο 91 βαζκνχο πεξίπνπ. Έηζη, ην νίδεκα ππνρσξεί θαη 

ειαρηζηνπνηείηαη ε βιάβε. Ζ ζπζθεπή έρεη ήδε εθαξκνζηεί ζε πεξηπηψζεηο 

παξάιπζεο ζην Jackson Memorial Hospital πξνζθέξνληαο ζεακαηηθά απνηειέζκαηα 

ζε ζχληνκν κάιηζηα ρξνληθφ δηάζηεκα
66

 (Ενπξλαηδίδεο 2006γ).    

 Μία αθφκε πξσηφηππε ζπζθεπή πνπ βνεζά ζηελ ζεξαπεία ησλ θαθψζεσλ 

λσηηαίνπ κπεινχ, είλαη ε εθαξκνγή ελφο εηδηθνχ πνδειάηνπ, ρσξίο κάιηζηα λα 

απαηηείηαη θάπνηα επψδπλε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Σν εηδηθφ πνδήιαην ρξεζηκνπνηεί 

ειεθηξηθά εξεζίζκαηα δφλεζεο πνπ δηαπεξλνχλ ηα ιεπηά θαη παξάιπηα θάησ άθξα, 

ππνθηλψληαο, έηζη, ηε ζπζηνιή θαη δηαζηνιή ησλ κπψλ. Με ηελ ειεθηξηθή δηέγεξζε 

ππνθηλνχληαη ηα “άζηθηα” λεχξα θαη ελδερνκέλσο επηηπγράλεηαη ε κεηαθνξά 

εξεζηζκάησλ ηνπηθά ή αθφκα θαη ε δεκηνπξγία λέσλ ζπλδέζεσλ γχξσ απφ ην ζεκείν 

ηεο βιάβεο. Ζ πξνζέγγηζε απηή έρεη δερζεί έληνλεο επηθξίζεηο, θαζψο πνιινί 

επηζηήκνλεο ζεσξνχλ φηη εάλ ην ζψκα απνθαζηζηά απφ κφλν ηνπ ηελ βιάβε, έπεηηα 

απφ κηα θάθσζε λσηηαίνπ κπεινχ –πξάγκα πνπ φλησο έρεη ζπκβεί ζε νξηζκέλεο 

πεξηπηψζεηο–, απηφ ζα επηηεπρζεί κέζα ζηνπο πξψηνπο έμη κήλεο απφ ηελ θάθσζε θαη 

δελ ππάξρεη ειπίδα γηα πεξαηηέξσ βειηίσζε πέξα απφ ην ρξνληθφ δηάζηεκα ησλ 18 

κελψλ. Αθφκε, δελ γλσξίδνπκε πνηα είλαη ε ζσζηή θηλεηνπνίεζε πνπ απαηηείηαη γηα 

λα δηαηεξήζνπκε ζε θφξκα ην λεπξηθφ ζχζηεκα ελφο αηφκνπ κε παξάιπζε. 

΢πγθεθξηκέλεο, σζηφζν, κειέηεο έρνπλ δείμεη φηη απηνχ ηνπ είδνπο ε εηδηθή κέζνδνο 

απνθαηάζηαζεο κπνξεί λα επηθέξεη ζαθή βειηίσζε ζηε ιεηηνπξγηθφηεηα ησλ αηφκσλ 

πνπ βξίζθνληαη ζε ζπλζήθεο αλαπεξίαο, αθφκα θη αλ ε παξάιπζε έρεη ζπκβεί αξθεηά 

ρξφληα πξηλ. ΢ηηο ΖΠΑ, κάιηζηα, νη επηζηήκνλεο έπεηζαλ ηα αζθαιηζηηθά ηακεία λα 

θαιχςνπλ ηα έμνδα αγνξάο ηνπ ζπζηήκαηνο (15000$) (Ενπξλαηδίδεο 2006β).   

  ΢ηελ πεξίπησζε ηεο Διιάδαο φκσο, ηα πξάγκαηα πεξηπιέθνληαη απφ ηελ 

έιιεηςε νξγάλσζεο, πιηθνηερληθήο ππνδνκήο θαη επαξθψλ θξαηηθψλ θνλδπιίσλ θαη 

εληείλνληαη κε ηελ βξαδχλνηα ησλ αζθαιηζηηθψλ ηακείσλ θαη ηελ χπαξμε πςεινχ 
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 Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε πεξίπησζε ηνπ Manuel Gomez ν νπνίνο είρε κείλεη παξάιπηνο απφ ην χςνο 

ηνπ ιαηκνχ θαη θάησ έπεηηα απφ θάηαγκα ζπνλδπιηθήο ζηήιεο. Με ηελ εθαξκνγή ηεο ζπζθεπήο, ν 

Gomez θαηάθεξε λα ζηαζεί μαλά ζηα πφδηα ηνπ θαη πξνζδνθά κε ηε ζπλέρηζε ηεο ζεξαπείαο ηνπ 

αθφκα κεγαιχηεξα απνηειέζκαηα.  
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θφζηνπο δσήο. Χζηφζν, δηαθξίλνπκε θάπνηεο κεκνλσκέλεο, αιιά αμηφινγεο 

πξνζπάζεηεο. Σέηνηα είλαη θαη ε νκάδα ηνπ θαζεγεηή λεπξν-ρεηξνπξγηθήο Γακηαλνχ 

΢αθθά ζηνλ «Δπαγγειηζκφ». ΢ηα ηέζζεξα εξγαζηήξηα, πνπ έρεη δεκηνπξγήζεη ε 

νκάδα, ζεξαπεχνληαη παζήζεηο πνπ πξνθχπηνπλ απφ δπζιεηηνπξγίεο “ειεθηξηθψλ 

θπθισκάησλ” ηνπ εγθεθάινπ κε κηα ζεηξά απφ πξσηνπνξηαθέο επεκβάζεηο θαη κε ηε 

βνήζεηα ππεξζχγρξνλεο ηερλνινγίαο. Μέρξη ζηηγκήο έρνπλ ρεηξνπξγεζεί κε 

ζεακαηηθά απνηειέζκαηα πάλσ απφ 50 αζζελείο κε βαξηάο κνξθήο επηιεςία, 40 

άηνκα κε εγθεθαιηθή παξάιπζε θαη δεθάδεο άιινη αζζελείο κε θηλεηηθέο δηαηαξαρέο, 

εθφζνλ αλήθνπλ ζηελ θαηεγνξία ησλ αζζελψλ πνπ δελ παξνπζηάδνπλ βειηίσζε 

έπεηηα απφ θαξκαθεπηηθή αγσγή. Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε πεξίπησζε κίαο θνπέιαο 

κε αλαπεξία απφ ην Αγξίλην πνπ κεηά ηελ επέκβαζε θαη ηελ εκθχηεπζε 

“βεκαηνδφηε”, ξπζκηζηή ειεθηξηθψλ θπθισκάησλ ζηα “λεπξσληθά δίθηπα", 

ζεθψζεθε θαη πεξπαηά θαλνληθά (Κξεηηθφο 2006).    

 Δίλαη γεγνλφο φηη ηα ηειεπηαία ρξφληα παξαηεξείηαη ζε παγθφζκην επίπεδν κία 

έμαξζε επηζηεκνληθψλ αλαθαιχςεσλ θαη ηερλνινγηθψλ επξεκάησλ πνπ βνεζνχλ 

ζηελ αλαγέλλεζε ηνπ ζπζηήκαηνο κεηαθνξάο εξεζηζκάησλ κεηαμχ ηνπ εγθεθάινπ 

θαη ησλ άλσ ή θάησ άθξσλ. Απέρνπκε, φκσο, πνιχ απφ ηελ θαζνιηθή εθαξκνγή ησλ 

αλαθαιχςεσλ απηψλ ζηελ θαζεκεξηλή δσή θαη δξαζηεξηφηεηα ησλ αλζξψπσλ κε 

θηλεηηθή αλαπεξία. Αθφκα θαη ζηελ πεξίπησζε πνπ ηα επηζηεκνλνηερλνινγηθά 

επξήκαηα έρνπλ μεπεξάζεη ην πεηξακαηηθφ ζηάδην θαη κπνξνχλ λα ηχρνπλ επξείαο 

εθαξκνγήο, ην θφζηνο γηα ηελ θαηαζθεπή θαη απφθηεζή ηνπο είλαη νκνινγνπκέλσο 

απαγνξεπηηθφ. ΢ε άιιεο πάιη πεξηπηψζεηο εγείξνληαη ζνβαξά εζηθά δεηήκαηα, φζνλ 

αθνξά ζηα κέζα πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζηελ επηζηεκνληθή έξεπλα. 

Πξέπεη λα ππάξρνπλ, άξαγε, εζηθνί θξαγκνί ζηελ επηζηεκνληθή γλψζε; Καη αλ λαη, 

πνηφο είλαη απηφο πνπ ζα θαζνξίζεη απηά ηα φξηα; 

 Δίλαη επξέσο γλσζηφ φηη αλά ηνλ θφζκν πξαγκαηνπνηνχληαη έξεπλεο, πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ βιαζηηθά θχηηαξα θαη ζηνρεχνπλ ζηελ αλαθάιπςε ζεξαπεηψλ γηα ηηο 

θαθψζεηο λσηηαίνπ κπεινχ, ηε ζθιήξπλζε θαηά πιάθαο, ηε λφζν ηνπ Πάξθηζνλ 

θαζψο θαη πιήζνπο άιισλ λεπξνινγηθψλ δηαηαξαρψλ. Σν εζηθφ πξφβιεκα αλαθχπηεη, 

θπξίσο, φηαλ ζηηο έξεπλεο απηέο ρξεζηκνπνηνχληαη εκβξπτθά βιαζηηθά θχηηαξα, 

δειαδή θχηηαξα πνπ παίξλνπλ νη επηζηήκνλεο απφ πβξηδηθά έκβξπα πνπ 

δεκηνπξγνχληαη απφ δσηθά θχηηαξα θαη αλζξψπηλν DNA. Τπάξρνπλ πνιινί πνπ 

ππνζηεξίδνπλ φηη έξεπλεο ηέηνηνπ ηχπνπ απνηεινχλ ην πξψην βήκα γηα ηε δεκηνπξγία 

γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλσλ αλζξψπσλ, ελψ άιινη, θπξίσο ζξεζθεπηηθέο νκάδεο, 
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εζηηάδνπλ ζηα δηθαηψκαηα ηνπ εκβξχνπ, θαηαγγέιινληαο σο αλήζηθε ηε δεκηνπξγία 

ελφο εκβξχνπ πνπ είλαη εμ αξρήο πξννξηζκέλν λα πεζάλεη
67

 (Παπαδνπνχινπ 2007).  

Δίλαη ζαθέο φηη θαη νη δχν πιεπξέο έρνπλ λα παξνπζηάζνπλ εχινγα 

επηρεηξήκαηα, θαζψο νη έξεπλεο κε εκβξπτθά βιαζηηθά θχηηαξα έρνπλ ήδε πξνζθέξεη 

πνιχηηκα ζπκπεξάζκαηα γηα ηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ησλ αλζξψπηλσλ αζζελεηψλ. 

Άπνςή καο είλαη φηη εζηθά δεηήκαηα ηέηνηνπ κεγέζνπο πξέπεη λα επηιχνληαη κέζα 

απφ δεκφζην δηάινγν, γηαηί ε νπνηαδήπνηε επηζηεκνληθνηερληθή αλαθάιπςε γίλεηαη 

απφ ηελ θνηλσλία θαη γηα ηελ θνηλσλία. Αο κελ μερλάκε, φκσο, φηη ζην θαπηηαιηζηηθφ 

ζχζηεκα εθιείπεη ε αιεζηλή θαη νπζηαζηηθή κνξθή ηνπ δεκφζηνπ δηαιφγνπ. Όηαλ νη 

ίδηεο νη θπβεξλήζεηο είλαη δέζκηεο ησλ νηθνλνκηθψλ ζπκθεξφλησλ κεγάισλ 

πνιπεζληθψλ επηρεηξήζεσλ, ν θίλδπλνο πξνζβνιήο ηεο αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο θαη 

ππφζηαζεο είλαη πάληα νξαηφο. Απηφ δε ζεκαίλεη, βέβαηα, φηη απνπζηάδεη απφ ηνπο 

πνιίηεο ε δχλακε πξνζδηνξηζκνχ θαη θαζνξηζκνχ ησλ πξαγκάησλ` ζεκαίλεη φηη 

απαηηείηαη ζθιεξφο θαη θαζεκεξηλφο αγψλαο.   
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 Σα πβξηδηθά έκβξπα θαηαζηξέθνληαη εληφο 14 εκεξψλ, κφιηο αθαηξεζνχλ ηα πνιχηηκα 

βιαζηνθχηηαξα.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3. Δθπαίδεσζε θαη άηοκα κε αλαπερία. Οη αδσλακίες ηες “εηδηθής 

αγωγής” θαη ε αλάγθε γηα ηελ εθαρκογή κηας θοηλωληθής παηδαγωγηθής. 

 

3.1. Ζ αλαγθαηόηεηα ελζωκάηωζες ηες σποζηερηθηηθής ηετλοιογίας ζηολ ηοκέα 

ηες εθπαίδεσζες. 

 

 Γελ κπνξεί λα ακθηζβεηήζεη θαλείο φηη ε χπαξμε κηαο αλαπεξίαο ζέηεη 

ζεκαληηθά εκπφδηα ζηελ αξκνληθή αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ θαη 

ζηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή ηνπ ζην θνηλσληθφ γίγλεζζαη. ΢ε θακία, φκσο, πεξίπησζε ε 

παξαδνρή απηή δελ καο επηηξέπεη λα εμάγνπκε ην αλαθξηβέο θαη ζαθψο 

αληηεπηζηεκνληθφ ζπκπέξαζκα, φηη ε ζσκαηηθή (ή αθφκα θαη ε δηαλνεηηθή) 

δπζιεηηνπξγία πνπ παξνπζηάδεη θάπνηνο άλζξσπνο, ηζνδπλακεί κε αλαπφθεπθηε 

ππαλάπηπμε ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ θαη κε πιήξε αδπλακία δεκηνπξγηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο θαη πξνζθνξάο ζην θνηλσληθφ ζχλνιν. Όπσο, άιισζηε, είδακε θαη 

ζην πξνεγνχκελν θεθάιαην, νη ζχγρξνλεο ηερλνινγηθέο αλαθαιχςεηο (παξά ην 

νκνινγνπκέλσο απαγνξεπηηθφ θφζηνο ηνπο) είλαη ζε ζέζε λα πξνζθέξνπλ 

νπζηαζηηθέο ιχζεηο θαη λα βνεζήζνπλ
68

 ηνπο αλζξψπνπο κε αλαπεξία λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ ηνπο “ελαιιαθηηθνχο δξφκνπο”, κε ηνπο νπνίνπο κπνξνχλ λα 

πξνζεγγίζνπλ ηνλ θπζηθφ ηνπο πεξίγπξν θαη ηνπο ζπλαλζξψπνπο ηνπο θαη λα 

θαηαθηήζνπλ ηε γλψζε.  

 Ζ εθπαίδεπζε απνηειεί έλαλ δσηηθφ ηνκέα ηεο θνηλσλίαο καο, ζηνλ νπνίν ε 

εθαξκνγή ζχγρξνλεο ηερλνινγίαο έδσζε λέα πλνή θαη δπλαηφηεηεο αλάπηπμεο. Πάλσ 

ζε έλα ζσζηά νξγαλσκέλν εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα, κπνξνχκε λα νηθνδνκήζνπκε ηηο 

βάζεηο ππέξβαζεο ησλ αξλεηηθψλ ζηεξενηχπσλ γχξσ απφ ηελ αλαπεξία θαη 

ζεβαζκνχ ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο θάζε αλζξψπνπ. Δίλαη ζαθέο, φκσο, φηη δελ 

αλαθεξφκαζηε εδψ ζηε ζηείξα κεηάδνζε γλψζεσλ πνπ ραξαθηεξίδεη ηνλ ζπκβαηηθφ 

ηξφπν πξνζέγγηζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ δεηεκάησλ. Ο θαζεγεηήο ΢θεχνο 

Παπατσάλλνπ (1990: 7) επηζεκαίλεη: «Απηφ ην θαηλφκελν δελ έρεη κφλν επηπηψζεηο 

ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία, αθνχ πξφθεηηαη γηα κηα κνξθή επηθνηλσλίαο κνλφδξνκε, 

πνπ ζηεξίδεηαη ζηελ άπνςε φηη ε γλψζε ππάξρεη ζπζζσξεπκέλε κφλν ζηε κία 

πιεπξά θαη αλαγθαζηηθά κεηαθέξεηαη ζηελ άιιε πνπ δελ ηελ έρεη, αιιά νη επηπηψζεηο 

ηνπ μεπεξλνχλ απηά ηα πιαίζηα θαη αγγίδνπλ ην ζχλνιν ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ. Ζ 

                                                 
68

 Δμάιινπ, ε ίδηα ε ιέμε αλαπεξία ζεκαίλεη «αλά ηνλ πήξν», δειαδή κε βνήζεκα.  
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απηαξρηθή, εμνπζηαζηηθή απηή ζρέζε, πνπ δεκηνπξγεί ν παξαδνζηαθφο ηξφπνο 

παξάδνζεο, δελ αθήλεη πεξηζψξηα γηα ηελ αλάπηπμε δηαιφγνπ, ακθηζβήηεζεο, 

θξηηηθήο ζθέςεο, ηθαλφηεηαο επηρεηξεκαηνινγίαο θαη αλάιπζεο θαη πλίγεη ηηο φπνηεο 

δπλάκεηο θαη ειπίδεο ρεηξαθέηεζεο θαη απειεπζέξσζεο, αλαπαξάγνληαο ηαπηφρξνλα 

ηηο εμνπζηαζηηθέο, απηαξρηθέο ζρέζεηο θαη δνκέο…».    

 ΢χκθσλα κε δηάθνξεο ζηαηηζηηθέο εθηηκήζεηο, πάλσ απφ 750 εθαηνκκχξηα 

άλζξσπνη ζηνλ θφζκν εκθαλίδνπλ θάπνηα κνξθή αλαπεξίαο. Ζ έσο ηψξα 

αθνινπζνχκελε πξαθηηθή –ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο ηνπ θφζκνπ– έρεη σο 

απνηέιεζκα ηελ απψζεζε ηνπ κεγαιχηεξνπ κέξνπο ησλ αλζξψπσλ απηψλ απφ ηελ 

παξνρή ζσζηήο θαη νινθιεξσκέλεο κφξθσζεο θαη ηνλ ζπλαθφινπζν απνθιεηζκφ 

ηνπο απφ ηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία. Άκεζε έθθξαζε απηήο ηεο πεξηζσξηνπνίεζεο 

είλαη ε πιήξεο νηθνλνκηθή εμάξηεζε απφ ζπγγεληθά ή άιια άηνκα ή απφ θνηλσληθέο 

θαη θηιαλζξσπηθέο παξνρέο. Ζ εζσηεξίθεπζε ηεο εμάξηεζεο απηήο απφ ηνπο 

αλζξψπνπο κε αλαπεξία, γίλεηαη εκπφδην θάζε πξνζπάζεηαο απειεπζέξσζεο θαη 

ρεηξαθέηεζεο ηνπο θη απηφ γηαηί ε νηθνλνκηθή εμάξηεζε επηθέξεη ζηε ζπλέρεηα ηελ 

πνιηηηθή, ηδενινγηθή, πνιηηηζηηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή εμάξηεζε, δειαδή ηελ 

θαζνιηθή εμάξηεζε (Παπατσάλλνπ 1990: 42-43).  

Μνινλφηη έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί θάπνηεο πξνζπάζεηεο πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ 

αλακφξθσζε ζην ρψξν ηεο παηδείαο, γεγνλφο παξακέλεη φηη απέρνπκε πνιχ απφ ηελ 

παξνρή ίζσλ επθαηξηψλ εθπαίδεπζεο πξνο ηνπο αλζξψπνπο κε αλαπεξία. Απαηηείηαη 

ε θαηάξηηζε ελφο νξγαλσκέλνπ ζρεδίνπ δξάζεο θαη ηζρπξή πνιηηηθή βνχιεζε γηα κία 

ξηδηθή αιιαγή ηεο πθηζηάκελεο θαηάζηαζεο πνπ δηαησλίδεη ηελ αδπλακία ηνπ αηφκνπ 

κε αλαπεξία λα αζθήζεη αλεκπφδηζηα θαη κε ίζνπο φξνπο ην δηθαίσκα ηνπ ζηελ 

εθπαίδεπζε. Ζ ηθαλνπνίεζε ηεο αλαγθαηφηεηαο απηήο είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή, 

θαζψο ε εθπαίδεπζε απνηειεί παξάγνληα θιεηδί γηα ηελ εξγαζηαθή θαη θνηλσληθή 

έληαμε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία θαη κπνξεί λα ζπκβάιιεη δξαζηηθά ζηε δηάδνζε ηνπ 

κελχκαηνο ηεο θαηαλφεζεο θαη ηεο απνδνρήο ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο θαη ζηελ 

απνκάθξπλζε ησλ θφβσλ, ησλ κχζσλ θαη ησλ εζθαικέλσλ αληηιήςεσλ γχξσ απφ ηα 

ζέκαηα ηεο αλαπεξίαο. Γηα ηελ Δζληθή ΢πλνκνζπνλδία Αηφκσλ κε Αλαπεξία, ην 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα απνηειεί ην πξψην βήκα γηα κία νπζηαζηηθά “αλνηθηή” θαη 

πνιηηηζκέλε θνηλσλία (Δζληθή ΢πλνκνζπνλδία Αηφκσλ κε Αλαπεξία 2003: 25-26).  

Γηα λα θαηαζηεί, φκσο, εθαξκφζηκν ην ζεκειηψδεο δηθαίσκα ησλ αλζξψπσλ 

κε αλαπεξία ζηελ εθπαίδεπζε, απαξαίηεηε θξίλεηαη ε εθκεηάιιεπζε ησλ 

δπλαηνηήησλ πνπ καο παξέρνπλ νη ππνζηεξηθηηθέο ηερλνινγίεο θαη ηδηαίηεξα νη 
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ζχγρξνλεο ηερλνινγίεο πιεξνθφξεζεο θαη επηθνηλσλίαο (ΣΠΔ). Ο παηδαγσγηθφο 

ξφινο ησλ ζχγρξνλσλ ηερλνινγηψλ πιεξνθφξεζεο θαη επηθνηλσλίαο πξνζδηνξίδεηαη, 

ζχκθσλα κε ηνλ θαζεγεηή Φχηξν Κ. (2003: 8), γηα φιεο ηηο θαηεγνξίεο καζεηψλ ζε 

πέληε δηαθνξεηηθά θαη ηαπηφρξνλα αιιεινζπκπιεξνχκελα επίπεδα:  

α) ΢ηελ θαζαπηή εθπαίδεπζε ησλ αηφκσλ ζηηο ΣΠΔ, σο μερσξηζηφ δηδαθηηθφ 

αληηθείκελν κε ζθνπφ ηνλ ηερλνινγηθφ αιθαβεηηζκφ θαη ηελ δηακφξθσζε ησλ 

ζπλζεθψλ πνπ νδεγνχλ ζηελ αλάπηπμε πξν-επαγγεικαηηθψλ γλψζεσλ θαη 

δεμηνηήησλ. 

β) ΢ηελ ρξήζε ησλ ΣΠΔ, σο κέζν άληιεζεο πιεξνθνξηψλ νπνηαζδήπνηε κνξθήο θαη 

σο κέζν απνθαηάζηαζεο επηθνηλσλίαο κε πξφζσπα θαη πεξηβάιινληα, κε ηα νπνία ην 

άηνκν ήηαλ αδχλαην ιφγσ ηεο θχζεο ηεο αλαπεξίαο ηνπ λα έιζεη ζε επηθνηλσλία, 

δηεπξχλνληαο έηζη ηνλ γλσζηηθφ ηνπ νξίδνληα. 

γ) ΢ηελ αμηνπνίεζε ησλ ΣΠΔ, σο κέζν επηθνηλσλίαο θαη επνπηηθφ κέζν γηα ηνπο 

ζθνπνχο θαη ηνπο ζηφρνπο ηεο δηδαζθαιίαο. 

δ) ΢ηελ ρξήζε ησλ ΣΠΔ, σο γλσζηηθφ κέζν θαζψο θαη κέζν πεδίνπ γηα ηε δηεξεχλεζε 

ησλ γλσζηηθψλ αληηθεηκέλσλ θαη κνληέισλ. 

ε) ΢ηελ ρξήζε ησλ ΣΠΔ γηα ραιάξσζε θαη δηαζθέδαζε. 

 Δίλαη ζαθέο φηη έρνπλ αλαπηπρζεί δηαθνξεηηθά πξνγξάκκαηα θαη ζπζθεπέο 

πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ βειηίσζε ηεο επηθνηλσλίαο θαη ζηελ αχμεζε ηεο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ, αλάινγα κε ηηο δπζθνιίεο πνπ δεκηνπξγεί θάζε 

ζπγθεθξηκέλε κνξθή αλαπεξίαο
69

. Ζ αμηνπνίεζε ησλ ζχγρξνλσλ ηερλνινγηψλ ζηνλ 

ηνκέα ηεο εθπαίδεπζεο απνηειεί επηηαθηηθή αλάγθε, θαζψο ππνθηλεί ηνπο καζεηέο κε 

αλαπεξία θαη ελδπλακψλεη ηελ απηνπεπνίζεζή ηνπο. Ζ ηερλνινγία κπνξεί λα 

ππνθαηαζηήζεη ζε κεγάιν βαζκφ ζηνηρεία ηεο “κεηνλεμίαο” θαη λα θέξεη ην άηνκν πην 

θνληά ζην γλσζηηθφ αγαζφ θαη ζηελ θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα, αθνχ ηνπ δίλεη ηε 

δπλαηφηεηα ηεο επηθνηλσλίαο κε ην πεξηβάιινλ ηνπ θαη ηελ αιιειεπίδξαζή ηνπ κε 

απηφ. Όηαλ επηηεπρζεί θάηη ηέηνην, ζπάδνπλ νη θξαγκνί πνπ εθπνξεχνληαη απφ ηε 

θχζε ηεο αλαπεξίαο θαη θαζίζηαηαη επθνιφηεξε ε θνηλσληθή ελζσκάησζε ηνπ 

αηφκνπ.    
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 Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο βι. πξνεγνχκελε ελφηεηα. 
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3.2. ΢ύληοκε ηζηορηθή αλαζθόπεζε θαη αδσλακίες ηες “εηδηθής αγωγής” ζηελ 

Διιάδα. 

 

 Ζ ηζηνξία ηεο “εηδηθήο αγσγήο” ζηνλ ειιαδηθφ ρψξν μεθηλά κφιηο ζηηο αξρέο 

ηνπ 20
νπ

 αηψλα θαη είρε σο ζηφρν ηελ πξνζηαζία, ηελ εθπαίδεπζε, ηελ πεξίζαιςε θαη 

ηελ επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε. Μνινλφηη νη δξάζεηο πνπ αλαπηχρζεθαλ απνηεινχζαλ 

κηα ζεκαληηθή πξψηε πξνζπάζεηα, ε έληνλε επηξξνή ηεο ζξεζθείαο θαη ε απνπζία 

θξαηηθήο κέξηκλαο είραλ σο απνηέιεζκα νη φπνηεο πξνζπάζεηεο λα είλαη κεκνλσκέλεο 

θαη λα εληάζζνληαη ζηε ινγηθή ηνπ νίθηνπ θαη ηεο θηιαλζξσπίαο. Όπσο ήηαλ 

αλακελφκελν, δελ ππήξμε νπζηαζηηθή βειηίσζε ηεο ζέζεο ησλ αλζξψπσλ κε 

αλαπεξία ζηελ ειιεληθή θνηλσλία. Ζ θηιαλζξσπία σο θηινζνθία θαη ζηξαηεγηθή ζηα 

δεηήκαηα ηεο αλαπεξίαο δελ βνεζά θη απηφ γηαηί αλαπαξάγεη αξλεηηθά ζηεξεφηππα 

θαη πξνθαηαιήςεηο θαη θαζηζηά ηνπο αλζξψπνπο δέζκηνπο θαη εμαξηεκέλνπο
70

.    

 Ζ πξψηε ινηπφλ “αλζξσπηζηηθή” πξνζέγγηζε ζηα δεηήκαηα ηεο αλαπεξίαο, 

έγηλε κε πξφηαζε ηνπ Γεκήηξηνπ Βηθέιια θαη ηνπ πνηεηή Γεψξγηνπ Γξνζίλε. 

Ηδξχεηαη, έηζη, ην 1906 ν «Οίθνο Σπθιψλ» ζηελ Καιιηζέα, κηα θηιαλζξσπηθή εηαηξία 

κε ζθνπφ ηελ πεξίζαιςε θαη εθπαίδεπζε ηπθιψλ παηδηψλ ειηθίαο 7-18 εηψλ, ππφ ηε 

δηεχζπλζε ηεο “εηδηθήο” παηδαγσγνχ Δηξήλεο Λαζθαξίδνπ. Σν 1932 ηδξχεηαη ζηνπο 

Ακπειφθεπνπο ην «΢ρνιείν Κσθαιάισλ» θαη ην 1937 ην «Πξφηππν Δηδηθφ ΢ρνιείν 

Αζελψλ» πνπ κε δηεπζχληξηα ηε Ρφδα Ηκβξηψηε απνηέιεζε γηα ρξφληα κε ηε δξάζε 

ηνπ κηα απφ ηηο πην ζεκαληηθέο πξνζπάζεηεο πνπ έρεη λα παξνπζηάζεη ε “εηδηθή 

αγσγή” ζηνλ ειιαδηθφ ρψξν. Καηά ηε δεθαεηία ηνπ 1950 γίλεηαη απφπεηξα λα 

αλαπηπρζνχλ ηαηξνπαηδαγσγηθά θέληξα κε ζηφρν λα βειηησζεί ε ςπρηθή πγεία ηνπ 

παηδηνχ. Σν 1953, 1954, 1955 ηδξχνληαη θιηληθέο θαη ηαηξνπαηδαγσγηθά θέληξα, ελψ 

ην 1956 δεκηνπξγείηαη ην «Κέληξν Φπρηθήο Τγηεηλήο» (Alfavita 2004). 

Παξαηεξνχκε, επνκέλσο, φηη κέρξη θαη ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟50, νη φπνηεο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ αλαπηχρζεθαλ αθνξνχζαλ θπξίσο ζηελ πεξηνρή ηεο 

πξσηεχνπζαο θαη ήηαλ απφξξνηα ησλ πξνζπαζεηψλ πνπ θαηέβαιιαλ κεκνλσκέλα 

άηνκα θαη θνξπθαίνη εηδηθνί παηδαγσγνί. Απνπζίαδε, δειαδή, ε θαηάξηηζε ελφο 

νξγαλσκέλνπ ζρεδίνπ δξάζεο απφ ην θξάηνο θαη ε δηακφξθσζε ηνπ θαηάιιεινπ 
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 Ζ εμάξηεζε, σο αξλεηηθφ επαθφινπζν ηεο “θηιαλζξσπηθήο πνιηηηθήο”, κπνξεί λα ζπκβεί θαη ζε 

επίπεδν θξαηψλ. Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε πεξίπησζε “ελίζρπζεο” πνπ πξνζθέξνπλ ζηηο ιεγφκελεο 

ππαλάπηπθηεο πεξηνρέο ηνπ θφζκνπ ηα αλεπηπγκέλα θξάηε. Ζ νηθνλνκηθή απηή “βνήζεηα” δελ 

απνηειεί, βέβαηα, παξάγνληα πξνψζεζεο ηεο αλάπηπμεο, αιιά παξάγνληα εμάξηεζεο ζε νηθνλνκηθφ, 

θνηλσληθφ θαη πνιηηηθφ επίπεδν.      
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πιαηζίνπ πνπ ζα πξνζηάηεπε ζε ζεζκηθφ επίπεδν ηα δηθαηψκαηα ησλ αλζξψπσλ κε 

αλαπεξία.    

 Καηά ηε δεθαεηία ηνπ 1960, κε πξσηνβνπιία ηνπ ηδησηηθνχ θπξίσο ηνκέα, 

ζρεκαηίδνληαη 30 πεξίπνπ ηδξχκαηα γηα παηδηά κε αλαπεξία. Σν θξάηνο 

πξαγκαηνπνηεί θάπνηα αξρηθά βήκαηα πξνζέγγηζεο πνπ, φκσο, θηάλνπλ κφλν κέρξη 

ηελ επνπηεία ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ ηδξπκάησλ απηψλ κέζσ ηνπ Τπνπξγείνπ 

Κνηλσληθήο Πξφλνηαο. Σν 1962 δεκηνπξγνχληαη ην «΢ηνππάζεην» θαη ε «Θενηφθνο» 

(ηδξχκαηα γηα παηδηά κε λνεηηθή πζηέξεζε), ην «Φπρνινγηθφ Κέληξν Βνξείνπ 

Διιάδνο», ην «΢ηθηαξίδεην» (ίδξπκα απξνζάξκνζησλ παίδσλ) θ.α. Σν Τπνπξγείν 

Παηδείαο (Τπ.Δ.Π.Θ.) ίδξπζε κφιηο ην 1969 ηελ “Κεληξηθή Τπεξεζία ηνπ Γξαθείνπ 

Δηδηθήο Αγσγήο”, ε νπνία κε πξνεδξηθφ δηάηαγκα κεηνλνκάδεηαη ην 1976 ζε 

“Γηεχζπλζε Δηδηθήο Αγσγήο”. Σα πξψηα 43 “εηδηθά ζρνιεία” ηδξχνληαη ην 1973, ελψ 

ηελ ίδηα πεξίνδν μεθηλά θαη ζην Μαξάζιεην Γηδαζθαιείν ε κνλνεηήο κεηεθπαίδεπζε 

ησλ δαζθάισλ ζηελ “εηδηθή αγσγή”, ε νπνία ην 1975 ζα γίλεη δηεηήο. Σν 1975 ε 

Αλαζεσξεηηθή Βνπιή θαηνρπξψλεη θαη ζπληαγκαηηθά ην δηθαίσκα εθπαίδεπζεο ησλ 

“ΑκΔΑ” (Alfavita 2004). 

 Μπνξνχκε λα πνχκε φηη κφλν απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟80 θαη έπεηηα γίλνληαη 

πξνζπάζεηεο θαη ζηελ Διιάδα γηα ηελ απνδνρή ηνπ δηθαηψκαηνο ζηε δηαθνξά, ηε 

ζέζπηζε εηδηθήο λνκνζεζίαο, ηελ εμάιεηςε ησλ δηαθξίζεσλ θαη ηελ παξνρή ίζσλ 

επθαηξηψλ ζηελ εθπαίδεπζε, ηελ απαζρφιεζε, ηελ πγεία θαη ηελ πξφλνηα. Με ηνλ 

λφκν 1566 ηνπ 1985, ε “εηδηθή αγσγή” ελζσκαηψλεηαη ζην βαζηθφ εθπαηδεπηηθφ 

ζχζηεκα. Ο λφκνο πεξηείρε θάπνηεο ζεηηθέο δηαηάμεηο (π.ρ. εθθαζάξηζε θαη θιείζηκν 

ηδησηηθψλ θέληξσλ θ.η.ι.), νη νπνίεο φκσο δελ εθαξκφζηεθαλ πνηέ θαζψο δελ 

εθδφζεθαλ ηα απαξαίηεηα Πξνεδξηθά Γηαηάγκαηα (Alfavita 2004). Μεηά απφ κία 

αξθεηά κεγάιε πεξίνδν “λνκηθήο” απξαμίαο, ςεθίδεηαη ην 2000 –θαηά ηε δηάξθεηα 

κάιηζηα πξνεθινγηθήο πεξηφδνπ– ν λένο λφκνο γηα ηελ “εηδηθή αγσγή”, o 2817, ν 

νπνίνο αλάκεζα ζε άιια πεξηιακβάλεη θαη ηα αθφινπζα: 

Άρζρο 1 παρ.4: αλαγλσξίδεη ηελ ειιεληθή λνεκαηηθή γιψζζα σο γιψζζα ησλ 

θσθψλ θαη βαξήθνσλ
71

. 
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 Δλψ κε ηνλ λφκν 2817 γίλεηαη επίζεκε αλαγλψξηζε ηεο ειιεληθήο λνεκαηηθήο γιψζζαο, ε γξαθή 

Braille, ε νπνία κάιηζηα δηδάζθεηαη ζηελ Διιάδα απφ ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα, εμαθνινπζεί λα κελ 

αλαγλσξίδεηαη απφ ηελ πνιηηεία σο επίζεκε γξαθή ησλ ηπθιψλ ζηε ρψξα καο. Απηφ έρεη σο 

απνηέιεζκα νη ηπθινί λα ζηεξνχληαη ησλ ίζσλ επθαηξηψλ πνπ δηθαηνχληαη ζηελ εθπαίδεπζε, ηελ 

επαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε θαη ηελ θνηλσληθή ηνπο δσή γεληθφηεξα (βι. Μπεξληδάθε-Άιληνπο 

2005). 
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Παράγρ.7: παξέρεη “εηδηθή” εθπαίδεπζε ζηα άηνκα κε “εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο” ειηθίαο έσο 22 εηψλ, ζε φιεο ηηο ηάμεηο ησλ ζρνιείσλ πξσηνβάζκηαο θαη 

δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. 

Παράγρ.14α: παξέρεη ηε δπλαηφηεηα ηεο δεπηεξνβάζκηαο “εηδηθήο επαγγεικαηηθήο 

εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο” ζε εηδηθά εξγαζηήξηα (ΔΔΔΚ). 

Παράγρ.15α: παξέρεη ηε δπλαηφηεηα «ε θνίηεζε ησλ καζεηψλ κε “εηδηθέο αλάγθεο” 

ζηηο ζρνιηθέο κνλάδεο “εηδηθήο εθπαίδεπζεο” λα παξαηαζεί αλάινγα κε ηηο 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο ησλ θνηηεηψλ θαη κεηά ην 22
ν
 έηνο ηεο ειηθίαο ηνπο ή λα 

αξρίζεη απφ ηε ζπκπιήξσζε ηεο ζρνιηθήο ειηθίαο πνπ νξίδεηαη γηα θνίηεζε ζηα 

“θαλνληθά” ζρνιεία». 

Άρζρο 2, παρ.1.2: ηδξχεη ηα «Κέληξα Γηάγλσζεο Αμηνιφγεζεο θαη Τπνζηήξημεο 

(ΚΓΑΤ) ησλ αηφκσλ κε “εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο”, ζθνπφο ησλ νπνίσλ είλαη ε 

πξνζθνξά ππεξεζηψλ δηάγλσζεο, αμηνιφγεζεο θαη ππνζηήξημεο ησλ καζεηψλ θαη 

θπξίσο εθείλσλ πνπ έρνπλ “εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο”, θαζψο θαη ππνζηήξημεο, 

πιεξνθφξεζεο θαη επαηζζεηνπνίεζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ησλ γνλέσλ θαη ηεο 

θνηλσλίαο. 

Παράγρ.17-18 θαη 20: ηδξχεη Σκήκα “Δηδηθήο Αγσγήο” ζην Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, 

έξγν ηνπ νπνίνπ είλαη «ε επηζηεκνληθή έξεπλα, κειέηε θαη ηεθκεξίσζε φισλ ησλ 

ζεκάησλ ηεο “Δηδηθήο Αγσγήο” θαη ε ππνβνιή πξνηάζεσλ γηα ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ 

εθαξκνγή ηεο εθπαηδεπηηθήο Πνιηηηθήο ζηελ “Δηδηθή Αγσγή”», ζηηο ζπλεδξηάζεηο 

ηνπ νπνίνπ κεηέρνπλ κε ςήθν: έλαο εθπξφζσπνο ηεο Δζληθήο ΢πλνκνζπνλδίαο 

Αηφκσλ κε “Δηδηθέο Αλάγθεο” (Δ΢ΑΔΑ) θαη έλαο εθπξφζσπνο ηεο Παλειιήληαο 

Οκνζπνλδίαο Γνλέσλ θαη Κεδεκφλσλ Αηφκσλ κε “Δηδηθέο Αλάγθεο” (ΠΟ΢ΓΚΑκεΑ) 

(Δζληθή ΢πλνκνζπνλδία Αηφκσλ κε Αλαπεξία 2003: 20-21).     

Δπίζεο, νξίδνληαη κε ζαθήλεηα νη θαηεγνξίεο καζεηψλ κε αλαπεξία θαη 

ηνλίδεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ ζρνιείνπ θαη ηεο πνιηηείαο λα εθαξκφζεη εηδηθά 

πξνγξάκκαηα, κεζφδνπο θαη πιηθφ ψζηε λα δηεπθνιπλζεί ε εθπαίδεπζε ηνπο, θπξίσο 

ζηα πιαίζηα ηεο γεληθήο εθπαίδεπζεο. Με ην λέν λνκνζεηηθφ πιαίζην ηνπ 

Ν.2817/2000, ε “εηδηθή αγσγή” πξνζαξκφδεηαη ζηηο επηηαγέο ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο θαη δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ξχζκηζεο ρξνληδφλησλ ζεκάησλ ηεο εθπαίδεπζεο 

ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία, φπσο ν εληνπηζκφο, ε δηάγλσζε, ε θαηάηαμε, ην αλαιπηηθφ 

πξφγξακκα ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ “εηδηθήο αγσγήο” (΢ΜΔΑ) θ.α (Δπξσπαηθή 

Δπηηξνπή, Γεληθή Γηεχζπλζε Δθπαίδεπζεο θαη Πνιηηηζκνχ 2006: 280-282). Παξ‟ 

φιεο, φκσο, ηηο δηαηάμεηο θαη ξπζκίζεηο, ε αλακφξθσζε ζην ρψξν ηεο παηδείαο δελ 
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επέξρεηαη πνηέ. Δμάιινπ, ηα ίδηα ηα άηνκα κε αλαπεξία θαη νη νηθνγέλεηέο ηνπο 

ζπλαληνχλ ζεκαληηθέο δπζθνιίεο ζηελ ελεκέξσζε θαη ρξήζε ησλ λφκσλ πνπ ηνπο 

αθνξνχλ. Ο απνζπαζκαηηθφο ραξαθηήξαο ησλ λνκνζεηεκάησλ, νη ηξνπνπνηήζεηο θαη 

νη αιιεινεπηθαιχςεηο εγθπθιίσλ, ππνπξγηθψλ απνθάζεσλ, πξνεδξηθψλ δηαηαγκάησλ 

θαη λφκσλ θαζηζηνχλ πνιχπινθε ηελ πξφζβαζε ζε απηά θαη δπζρεξαίλνπλ ηε ρξήζε 

φζσλ πξνβιέπνπλ απφ απηνχο πνπ εμππεξεηνχλ (Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη 

Θξεζθεπκάησλ, Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, Σκήκα Δηδηθήο Αγσγήο 2004δ: 9-11).           

Δίλαη θπζηθφ ζε έλα εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα, φπσο ην ειιεληθφ, πνπ είλαη απφ 

ηε βάζε ηνπ δχζθακπην θαη αζεκειίσην, ηα πξνβιήκαηα ζην ρψξν ηεο “εηδηθήο 

αγσγήο” λα είλαη αθφκε κεγαιχηεξα. ΢χκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηνπ Παηδαγσγηθνχ 

Ηλζηηηνχηνπ, επηθξαηεί έληνλε αληζνθαηαλνκή δνκψλ θαη ππεξεζηψλ ζε πεξηθέξεηεο 

θαη λνκνχο. Τπάξρεη ε αίζζεζε φηη νη δνκέο ηεο “εηδηθήο αγσγήο” δελ ηδξχνληαη 

νξζνινγηθά βάζεη αξηζκεηηθψλ δεδνκέλσλ, αιιά θαηφπηλ απζαίξεηνπ ζρεδηαζκνχ θαη 

πνιηηηθψλ πξσηνβνπιηψλ. Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε πιήξεο έιιεηςε δνκψλ θαη 

ππεξεζηψλ ζε νξηζκέλνπο λνκνχο. Έπεηηα, ζεκαληηθά είλαη θαη ηα πξνβιήκαηα πνπ 

αθνξνχλ ζηε ζηέγαζε ησλ ΢ΜΔΑ. Δλψ ε ελζσκάησζή ηνπο ζε ζρνιεία γεληθήο 

αγσγήο ζα κπνξνχζε λα ζπκβάιιεη ζηελ έληαμε ησλ καζεηψλ ζηελ επξχηεξε 

ζρνιηθή θνηλφηεηα, νη πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο θαζηζηνχλ αλέθηθην θάηη ηέηνην. Σα 

ηκήκαηα έληαμεο ζπρλά απνηεινχληαη απφ απνζήθεο, γξαθεία θαη άιινπο 

βνεζεηηθνχο ρψξνπο ησλ ζρνιείσλ γεληθήο αγσγήο, νη νπνίεο έρνπλ κηθξφηεξεο 

δηαζηάζεηο απφ ηηο ππφινηπεο αίζνπζεο ηνπ ζρνιείνπ, αλεπαξθή θσηηζκφ θαη γεληθά 

δελ πιεξνχλ ηηο πξνυπνζέζεηο πνπ ηνπο αλαινγνχλ (Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη 

Θξεζθεπκάησλ, Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, Σκήκα Δηδηθήο Αγσγήο 2004δ: 9-11).     

Απνθιίζεηο, φκσο, εληνπίδνληαη θαη ζηελ πξνβιεπφκελε ιεηηνπξγία ησλ 

“εηδηθψλ ζρνιείσλ” θαη ησλ ηκεκάησλ έληαμεο, φπσο επίζεο θαη ζην επίπεδν θαη ζην 

είδνο ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ. Δίλαη γεγνλφο φηη ζπρλά παξαηεξείηαη ην 

θαηλφκελν λα πξνζθέξνληαη ππεξεζίεο ζε καζεηέο πνπ δελ πξνβιέπεηαη απφ ην λφκν, 

θαζψο απνπζηάδνπλ νη απαξαίηεηεο ππνζηεξηθηηθέο δνκέο (π.ρ. ζηήξημε ζηα ειιεληθά 

ζε αιινδαπνχο καζεηέο ιφγσ κε ιεηηνπξγίαο ηκήκαηνο ππνδνρήο). Αθφκε, ζε πνιιέο 

ζρνιηθέο κνλάδεο “εηδηθήο αγσγήο” πξνζθέξνληαη δηαθνξεηηθέο ππεξεζίεο ζηνπο 

καζεηέο. Πηζαλά, απηφ λα πξνθχπηεη απφ ηε δηαθνξεηηθή ζχλζεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

πξνζσπηθνχ φρη κφλν ζε επίπεδν εηδηθνηήησλ, αιιά θαη ζε επίπεδν ζπνπδψλ 

(Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, Σκήκα 

Δηδηθήο Αγσγήο 2004δ: 9-11).   
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Ζ δπζκελήο απηή θαηάζηαζε ζηελ νπνία έρεη πεξηέιζεη ε “εηδηθή αγσγή”, δελ 

κπνξεί λα είλαη ηπραία. Σα πεξηζζφηεξα πξνβιήκαηα είλαη άιπηα θαη ζα 

εμαθνινπζνχλ λα παξακέλνπλ άιπηα, εάλ δελ ππάξμεη θαηάξηηζε ελφο νξγαλσκέλνπ 

ζρεδίνπ δξάζεο θαη επαξθήο ζπληνληζκφο ηνπ απφ ην θξάηνο. ΢ηε ρψξα καο 

ιεηηνπξγνχλ πάλσ απφ 300 ζρνιηθέο κνλάδεο “εηδηθήο αγσγήο”, γηα ηηο νπνίεο φκσο 

γλσξίδνπκε ειάρηζηα ζηνηρεία. Δμαηξεηηθά πεξηνξηζκέλα είλαη θαη ηα ζηνηρεία πνπ 

αθνξνχλ ζηνπο καζεηέο θαη ζηηο καζήηξηεο κε αλαπεξία, ζηηο ζπνπδέο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ θαη εξγαδνκέλσλ ησλ ΢ΜΔΑ, ηα ηδηαίηεξα πξνβιήκαηα πνπ απηνί 

αληηκεησπίδνπλ, αιιά θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ πξνγξακκάησλ πνπ πινπνηνχληαη. 

Απηή ε έιιεηςε ζπγθεληξσηηθψλ ζηνηρείσλ απνηειεί ην ζεκαληηθφηεξν πξφβιεκα 

ηεο “εηδηθήο αγσγήο” ζηελ Διιάδα. Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ φηη ε ηειεπηαία έθζεζε 

ζρεηηθά κε ηε δνκή θαη ηνλ πιεζπζκφ ηεο “εηδηθήο αγσγήο” δεκνζηεχηεθε ην 1994 κε 

βάζε ζηνηρεία ηνπ 1989 (Γηεχζπλζε Δηδηθήο Αγσγήο 1994). Απφ ηφηε δελ έρεη γίλεη 

θακηά ζπζηεκαηηθή πξνζπάζεηα ραξηνγξάθεζεο ηνπ ρψξνπ ηεο “εηδηθήο αγσγήο” 

(Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, Σκήκα 

Δηδηθήο Αγσγήο 2004δ: Δηζαγσγηθφ ΢εκείσκα).    

Ζ ραξηνγξάθεζε, φκσο, απνηειεί θνκβηθφ ζεκείν γηα ηελ αλαδηνξγάλσζε θαη 

βειηίσζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ καο ζπζηήκαηνο θαη ζπλεπψο, γηα ηελ αλαβάζκηζε ηνπ 

παξερφκελνπ επηπέδνπ κφξθσζεο πξνο ηα άηνκα κε αλαπεξία. Με ηνλ ηξφπν απηφ, 

ζα κπνξέζνπλ λα ζπγθεληξσζνχλ πνιχηηκα ζηνηρεία πνπ ζα απνηειέζνπλ ηε βάζε γηα 

ηελ εθπφλεζε ζνβαξψλ θαη ζπγθξνηεκέλσλ επηζηεκνληθψλ κειεηψλ θαη ζα 

ζπληειέζνπλ ζηε δεκηνπξγία ελφο εζληθνχ ζρεδίνπ δξάζεο καθξηά απφ κηκεηηζκνχο 

θαη ζηεξηγκέλν ζηηο πξαγκαηηθέο αλάγθεο, ραξαθηεξηζηηθά θαη δπλαηφηεηεο ηεο 

ειιεληθήο πξαγκαηηθφηεηαο. Σα ηειεπηαία ρξφληα, ην Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην (ΠΗ), 

αλέιαβε ηελ πινπνίεζε ελφο πξαγκαηηθά θηιφδνμνπ ζρεδίνπ, ην νπνίν εληάρζεθε ζην 

2ν Δπηρεηξεκαηηθφ Πξφγξακκα Δθπαίδεπζεο θαη Αξρηθήο Δπαγγεικαηηθήο 

Καηάξηηζεο (2ν ΔΠΔΑΔΚ) ηνπ ΤΠΔΠΘ θαη πινπνηήζεθε ηε δηεηία 2003-2004. 

Απψηεξνο ζηφρνο ηνπ πξνγξάκκαηνο ήηαλ: α) λα ζπγθεληξσζνχλ ζηνηρεία γηα ηε 

ραξηνγξάθεζε πνπ λα επηηξέπνπλ ηνλ πξνγξακκαηηζκφ ηεο ελζσκάησζεο ηεο 

“εηδηθήο αγσγήο” ζην εληαίν εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα ηεο ρψξαο θαη β) λα 

δεκηνπξγεζνχλ πξννπηηθέο κέζσ ησλ αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ γηα 

πςειήο πνηφηεηαο, απαηηεηηθήο, ηζφηηκεο θαη θαηάιιειεο εθπαίδεπζεο γηα φινπο 

ηνπο καζεηέο κε αλαπεξία πνπ θνηηνχλ ζηηο δηάθνξεο δνκέο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ καο 
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ζπζηήκαηνο (Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, Παηδαγσγηθφ 

Ηλζηηηνχην, Σκήκα Δηδηθήο Αγσγήο 2004δ: Δηζαγσγηθφ ΢εκείσκα).    

Σα ζηνηρεία ηεο ραξηνγξάθεζεο πξνέθπςαλ απφ ηελ αλάιπζε 1192 

εξσηεκαηνινγίσλ πνπ ζηάιζεθαλ ηαρπδξνκηθά ζε φιεο ηηο κνλάδεο “εηδηθήο 

αγσγήο”, θαζψο θαη απφ ζπλεληεχμεηο θαη ζηνηρεία πνπ αληιήζεθαλ απφ άιιεο 

πεγέο
72

. ΢χκθσλα, ινηπφλ, κε ηα δεδνκέλα πνπ ζπγθεληξψζεθαλ, πξνθχπηεη φηη 

ιεηηνπξγεί ην 95,1% (Ν=1133) ησλ ΢ρνιηθψλ Μνλάδσλ Δηδηθήο Αγσγήο. Σν 

ππφινηπν 4,9% (Ν=59) αθνξά θπξίσο ζε ηκήκαηα έληαμεο δεκνηηθνχ πνπ ηδξχζεθαλ 

παιαηφηεξα, αιιά έπαςαλ λα ιεηηνπξγνχλ ηα ηειεπηαία πέληε ρξφληα. Ζ ζπληξηπηηθή 

πιεηνςεθία ησλ ΢ΜΔΑ (91,5%) αλήθεη ζηελ Πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε (Ν=1124) 

ζηελ νπνία θνηηνχλ 16.049 καζεηέο κε αλαπεξία, ελψ ζηε Γεπηεξνβάζκηα αλήθεη ην 

5,7% (Ν=68) κε 2989 καζεηέο (Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, 

Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, Σκήκα Δηδηθήο Αγσγήο 2004δ: 17). ΢πλνιηθά, δειαδή, ηε 

βαζηθή ππνρξεσηηθή εθπαίδεπζε παξαθνινπζνχλ 19.038 καζεηέο κε αλαπεξία. Απφ 

απηνχο ηνπο καζεηέο, νη 3.964 παξνπζηάδνπλ θάπνηα κνξθή “λνεηηθήο πζηέξεζεο”, 

νη 154 έρνπλ πξνβιήκαηα φξαζεο, νη 529 πξνβιήκαηα αθνήο, νη 622 θηλεηηθά 

πξνβιήκαηα, νη 12.042 καζεζηαθέο δπζθνιίεο, νη 1.022 απηηζκφ θαη νη 705 

πνιιαπιέο αλαπεξίεο (ηπθιφθσθνη
73

) (Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη 

Θξεζθεπκάησλ, Γξαθείν Κνηλσλίαο ηεο Πιεξνθνξίαο (ΚηΠ) 2005).    

Όπσο ήηαλ αλακελφκελν, νη ζρνιηθέο κνλάδεο “εηδηθήο αγσγήο” 

ζπγθεληξψλνληαη, θπξίσο, ζηελ Αηηηθή κε πνζνζηφ 27,3% (Ν=326). Αθνινπζνχλ ε 

Κεληξηθή Μαθεδνλία κε πνζνζηφ 19,4% (Ν=232) θαη ε Κξήηε κε πνζνζηφ 9% 

(Ν=107). Αθφκε, ην 6,6% ησλ κνλάδσλ βξίζθεηαη ζηε ΢ηεξεά Διιάδα (Ν=79), ην 

5% ζην Βφξεην Αηγαίν (Ν=59), ην 4,9% ζην Νφηην Αηγαίν (Ν=58), ην 4,8% ζηε 

Γπηηθή Μαθεδνλία (Ν=57), ην 4,7% ζηε Γπηηθή Διιάδα (Ν=56), ην 4,5% ζηε 

Θεζζαιία (Ν=54), ην 4,3% ζηελ Πεινπφλλεζν (Ν=51) θαη ην 4,2% ζηελ Ήπεηξν 

(Ν=50). Οη ιηγφηεξεο ζρνιηθέο κνλάδεο “εηδηθήο αγσγήο” ιεηηνπξγνχλ ζηελ 

πεξηθέξεηα ηεο Αλαηνιηθήο Μαθεδνλίαο θαη Θξάθεο κε πνζνζηφ 3,3% (Ν=39) 

(Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, Σκήκα 

Δηδηθήο Αγσγήο 2004δ: 19).    

                                                 
72

 Αλαιπηηθφηεξεο πιεξνθνξίεο, ζρεηηθά κε ηνλ αξηζκφ ησλ ΢ΜΔΑ αλά Πεξηθεξεηαθή Γηεχζπλζε 

Δθπαίδεπζεο θαη ηνλ αξηζκφ ησλ καζεηψλ πνπ θνηηνχλ ζηα “εηδηθά ζρνιεία”, ππάξρνπλ ζην 

Παξάξηεκα ΗΗ. 
73

 Ζ ηπθινθψθσζε δελ ζα πξέπεη λα ζπγρέεηαη κε ηελ απιή έλσζε ησλ δχν κνξθψλ αλαπεξίαο, ηεο 

θψθσζεο ελσκέλεο κε ηελ ηπθιφηεηα. Απνηειεί κία ηειείσο μερσξηζηή θαη δηαθξηλφκελε κνξθή 

αλαπεξίαο.   
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Αλαθνξηθά ηψξα κε ηε ζηέγαζε ησλ ΢ΜΔΑ, ην 44% ζπζηεγάδεηαη κε ζρνιεία 

γεληθήο αγσγήο θαη κάιηζηα ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο νη αίζνπζεο/ ρψξνη βξίζθνληαη 

ζην ίδην θηίξην κε ην ζρνιείν γεληθήο αγσγήο (Ν=78). Σν 34,8% ησλ “εηδηθψλ 

ζρνιείσλ” ζηεγάδεηαη ζε θηίξηα πνπ εμππεξεηνχλ απνθιεηζηηθά άιιεο αλάγθεο ηεο 

ζρνιηθήο κνλάδαο θαη έρνπλ απηφλνκε απιή (Ν=90), ελψ ην 15,8% ζπζηεγάδεηαη κε 

ηδξχκαηα (Ν=41). Σέινο, έλα κηθξφ πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 5,4% ζπζηεγάδεηαη κε 

λνζειεπηήξηα (Ν=14). Πην ζπγθεθξηκέλα, ην 43,8% ησλ “εηδηθψλ ζρνιείσλ” πνπ 

ζπζηεγάδνληαη κε ζρνιεία γεληθήο αγσγήο θαηαιακβάλνπλ κηα θαλνληθή αίζνπζα ηνπ 

ζρνιείνπ (Ν=50), ελψ ην 24,6% ιεηηνπξγεί ζε βνεζεηηθφ ρψξν ηνπ ζρνιείνπ, 

κηθξφηεξσλ δηαζηάζεσλ απφ ηηο θαλνληθέο αίζνπζεο (Ν=28). Σν ππφινηπν 31,6%, 

ζηεγάδεηαη ζε απηφλνκν θηίξην πνπ έρεη θνηλή απιή κε ην ζρνιείν γεληθήο αγσγήο 

(Ν=36). ΢ε φηη αθνξά ηε ζπζηέγαζε κε ηδξχκαηα, ην 56% ησλ ζρνιείσλ ιεηηνπξγεί 

ζε αίζνπζα ηνπ ηδξχκαηνο, ελψ ην 44% ζε απηφλνκν θηίξην πνπ έρεη θνηλή απιή κε 

ηνπο άιινπο ρψξνπο ηνπ ηδξχκαηνο. Σέινο, ε ζπζηέγαζε κε λνζειεπηήξηα γίλεηαη κε 

πνζνζηφ 50% ζε αίζνπζα ηνπ λνζειεπηεξίνπ (Ν=7) θαη κε πνζνζηφ 50% ζε 

απηφλνκν θηίξην πνπ έρεη θνηλή απιή κε άιινπο ρψξνπο ηνπ λνζειεπηεξίνπ 

(Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, Σκήκα 

Δηδηθήο Αγσγήο 2004δ: 31-33).     

Όπσο κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε κε βάζε ηα πνζνζηά, αλαθχπηνπλ ζνβαξά  

δεηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε ζηέγαζε ησλ ΢ΜΔΑ. Θεκειηψδε, φκσο, πξνβιήκαηα 

παξαηεξνχληαη θαη ζε επίπεδν παξερφκελσλ ππεξεζηψλ. Αξθεί λα ζεκεηψζνπκε φηη 

ην 69,4% ησλ ΢ΜΔΑ (Ν=827) δελ πξνζθέξνπλ θακία απνιχησο ππεξεζία. Γηα ηα 

ππφινηπα ζρνιεία πνπ πξνζθέξνπλ θάπνηεο ππνηππψδεηο ππεξεζίεο, απηέο αθνξνχλ 

θπξίσο ηελ θνηλσληθή θαη ςπρνινγηθή ζηήξημε κε πνζνζηά 17,6% (Ν=210) θαη 

15,4% (Ν=184) αληίζηνηρα. Αθνινπζνχλ ε ινγνζεξαπεία κε 6,7% (Ν=80), ε 

εξγνζεξαπεία κε 4,4% (Ν=52), ε απνθαηάζηαζε κε 4,2% (Ν=50) θαη ε 

θπζηνζεξαπεία κε 3,7% (Ν=44). Ζ επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε, ε νπνία, φπσο 

γλσξίδνπκε απνηειεί θαζνξηζηηθφ παξάγνληα γηα ηελ κεηέπεηηα εμέιημε ησλ αηφκσλ 

θαη ηελ θνηλσληθή ηνπο ελζσκάησζε, θαηέρεη ηελ ηειεπηαία ζέζε κε πνζνζηφ 1,8% 

(Ν=22). Ζ ίδηα ζιηβεξή θαη αδηθαηνιφγεηε θαηάζηαζε παξαηεξείηαη θαη ζηελ 

πινπνίεζε πξνγξακκάησλ. Υαξαθηεξηζηηθφ είλαη ην γεγνλφο φηη ε πιεηνςεθία ησλ 

΢ΜΔΑ (78,8%) δήισζε φηη δελ εθαξκφδεη θαλέλα πξφγξακκα. Σν ππφινηπν 21,2% 

(Ν=253) αλαπηχζζεη 269 πξνγξάκκαηα θπξίσο εζληθά (49%, Ν=124) θαη ηνπηθά 

(40,3%, Ν=102) θαη ιηγφηεξν επξσπατθά (17%, Ν=43). Μάιηζηα, ε ζπληξηπηηθή 
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πιεηνςεθία ησλ πξνγξακκάησλ εθαξκφδεηαη απφ ηηο ΢ΜΔΑ πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο (Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, Παηδαγσγηθφ 

Ηλζηηηνχην, Σκήκα Δηδηθήο Αγσγήο 2004δ: 56-65).   

΢ε έλα γεληθφηεξν πιαίζην, ηα ζηνηρεία πνπ ζπγθέληξσζε ε έξεπλα ηνπ 

Παηδαγσγηθνχ Ηλζηηηνχηνπ απνηππψλνπλ θαη κε αξηζκεηηθά πιένλ δεδνκέλα ηηο 

ειιηπείο ζπλζήθεο θάησ απφ ηηο νπνίεο ιεηηνπξγεί θαη αλαπηχζζεηαη ε “εηδηθή 

αγσγή” ζηελ Διιάδα. Σα πξνβιήκαηα είλαη ηεξάζηηα, ηφζν ζηελ πιηθνηερληθή 

ππνδνκή θαη ηελ παξνρή ππεξεζηψλ, φζν θαη ζηελ γεσγξαθηθή θαηαλνκή ησλ 

΢ΜΔΑ, απφ ηελ νπνία απνθιείνληαη νιφθιεξεο πεξηθέξεηεο ηεο ρψξαο. Αθφκε, δελ 

έρνπλ ζρεδηαζηεί θαη αλαπηπρζεί ελαιιαθηηθέο κέζνδνη έληαμεο (ζπλεξγαηηθή 

δηδαζθαιία, ηκήκαηα έληαμεο ζε θαλνληθέο ηάμεηο θ.α.) θαη ε ζρεδφλ απνθιεηζηηθή 

αλαθνξά ηεο “εηδηθήο αγσγήο” ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε, ζπλεπάγεηαη γηα ηα 

πεξηζζφηεξα άηνκα κε ηεξκαηηζκφ ηεο καζεηηθήο ηνπο πνξείαο ζε αξθεηά πξψηκν 

ζηάδην. Φαίλεηαη, δειαδή, φηη παξά ηα επρνιφγηα θαη ηηο λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο, γηα 

έλα κεγάιν κέξνο ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία, ε πεξηζσξηνπνίεζε είλαη θαζεκεξηλή 

πξαγκαηηθφηεηα (Alfavita 2004).         
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3.3. “Δηδηθή παηδαγωγηθή κεηατείρηζε” ή θοηλωληθή παηδαγωγηθή ζηα δεηήκαηα 

ηες εθπαίδεσζες ηωλ αλζρώπωλ κε αλαπερία; 

 

 Γχξσ απφ ην ζέκα ηεο εθπαίδεπζεο ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία, έρεη 

αλαπηπρζεί έλαο έληνλνο ζεσξεηηθφο πξνβιεκαηηζκφο πνπ έρεη πξνθαιέζεη πιήζνο 

ζπδεηήζεσλ θαη αληηπαξαζέζεσλ. Ο πξνβιεκαηηζκφο αθνξά θπξίσο είηε ζηε 

δεκηνπξγία ελφο εληαίνπ ζπζηήκαηνο ζπλεθπαίδεπζεο, είηε ζηελ απφιπηε δηάθξηζε 

κεηαμχ γεληθνχ θαη “εηδηθνχ” εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο. Ζ θνίηεζε ησλ παηδηψλ κε 

αλαπεξία κέζα ζηηο ζπλεζηζκέλεο δνκέο ηεο γεληθήο εθπαίδεπζεο δελ είλαη θαηλνχξηα 

ηδέα. ΢χκθσλα κε ηνπο Schildroth θαη Hotto, ηα ηειεπηαία είθνζη ρξφληα ε 

θαηεχζπλζε απηή απνηειεί ηελ επίζεκε πνιηηηθή θαη πξαθηηθή πνιιψλ θπβεξλήζεσλ 

ζε δηάθνξεο ρψξεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο Διιάδαο. ΢αλ απνηέιεζκα, έλα 

κεγάιν κέξνο καζεηψλ κε αλαπεξία θνηηνχλ ζε ζρνιεία γεληθήο εθπαίδεπζεο, ελψ ν 

αξηζκφο ησλ “εηδηθψλ” ζρνιείσλ θαη θαηά θχξην ιφγν ησλ ζρνιείσλ–νηθνηξνθείσλ 

(ηδξπκάησλ) κεηψλεηαη ζεκαληηθά (Λακπξνπνχινπ 2006: 1-2).  

 Γηα ηνπο ππνζηεξηθηέο ηεο ελζσκάησζεο (κε ηνλ φξν ελζσκάησζε ελλννχκε 

ηε κεξηθή ή νιηθή θνίηεζε ζηα ζρνιεία ηεο γεληθήο εθπαίδεπζεο), ην ζπλεζηζκέλν 

γεληθφ ζρνιείν πξνζθέξεη ζηνπο καζεηέο κε αλαπεξία πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο γηα 

θνηλσληθέο επαθέο κε ηνπο ζπκκαζεηέο θαη ηνπο δαζθάινπο ηνπο, δίλνληάο ηνπο έηζη 

ηε δπλαηφηεηα λα απνθηήζνπλ πνιχηηκεο δεμηφηεηεο πνπ ζα ηνπο βνεζήζνπλ ζηελ 

κειινληηθή ηνπο πνξεία θαη ζηελ θνηλσληθή ηνπο έληαμε. Αθφκε, νη πςειφηεξνη 

αθαδεκατθνί ζηφρνη θαη απαηηήζεηο θαη ην πινπζηφηεξν αλαιπηηθφ πξφγξακκα 

ζπνπδψλ πνπ έρεη θαηά θαλφλα ην γεληθφ ζρνιείν, παξέρεη ζηνπο καζεηέο 

πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο γηα κάζεζε (Λακπξνπνχινπ 2006: 1-2).  

Απφ ηελ άιιε κεξηά, πνιινί είλαη απηνί πνπ ππνζηεξίδνπλ φηη ε εθπαίδεπζε 

ησλ παηδηψλ πνπ παξνπζηάδνπλ θάπνηα κνξθή δπζιεηηνπξγίαο πξέπεη λα γίλεηαη ζηα 

“εηδηθά” ζρνιεία, ηνλίδνληαο ηελ ππφζεζε πνπ ζέιεη ηελ ίδηα ηελ αλαπεξία λα 

ζηέθεηαη εκπφδην ζηελ επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ. Σν γεληθφ ζρνιείν, θαηά 

ηελ άπνςή ηνπο, νδεγεί ζηελ απνκφλσζε ησλ καζεηψλ κε αλαπεξία απφ ην 

πεξηβάιινλ, γεγνλφο πνπ ηνπο δεκηνπξγεί έληνλα πξνβιήκαηα ζηνλ ηνκέα ηεο 

ςπρνθνηλσληθήο ηνπο αλάπηπμεο. Έλα αθφκε επηρείξεκα πνπ πξνβάιιεηαη, είλαη φηη ε 

ελζσκάησζε επεξεάδεη ηελ ηαπηφηεηα θαη ηελ απηνεθηίκεζε ησλ καζεηψλ κε 

αλαπεξία, νη νπνίνη ζηα γεληθά ζρνιεία απνκνλψλνληαη απφ ηελ θνηλφηεηα θαη ηελ 

θνπιηνχξα ηνπο. Σέινο, πνιινί έρνπλ εθθξάζεη θφβνπο φηη ηα παηδηά κε αλαπεξία 
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δελ ζα έρνπλ ζην γεληθφ ζρνιείν ηηο απαξαίηεηεο παξνρέο πνπ ρξεηάδνληαη γηα λα 

εθπαηδεπηνχλ ζσζηά. Σέηνηεο παξνρέο είλαη: α) εηδηθεπκέλνη δάζθαινη θαη άιινη 

εηδηθνί, φπσο είλαη νη ςπρνιφγνη, νη θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί θαη νη ινγνζεξαπεπηέο β) 

πξφζβαζε ζηελ επηθνηλσλία ηνπ ζρνιείνπ γ) ηερλνινγηθά βνεζήκαηα δ) πξφζβαζε ζε 

φιεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ζρνιείνπ ε) επαθή θαη ζρέζεηο κε άιινπο καζεηέο πνπ 

παξνπζηάδνπλ ηελ ίδηα κνξθή αλαπεξίαο θ.α. (Λακπξνπνχινπ 2006: 1-2).     

Καηά ηελ άπνςή καο (ε νπνία έρεη εθθξαζηεί θαη ζε άιιν ζεκείν ηεο 

παξνχζαο εξγαζίαο θαη βαζίδεηαη θαηά θχξην ιφγν ζην έξγν ηνπ L.Vygotsky θαη 

άιισλ ζνβηεηηθψλ επηζηεκφλσλ), αθφκα θαη ε ρξήζε ηνπ φξνπ “εηδηθή αγσγή” είλαη 

πξνβιεκαηηθή, θαζψο παξαπέκπεη επζέσο ζηε “δηαθνξεηηθφηεηα” ησλ αηφκσλ πνπ 

παξνπζηάδνπλ θάπνηα κνξθή δπζιεηηνπξγίαο. Όηαλ ζεσξνχκε φηη γηα θάπνηνπο 

αλζξψπνπο πξέπεη λα εθαξκφζνπκε ηδηαίηεξεο παηδαγσγηθέο κεζφδνπο θαη λα 

δηακνξθψζνπκε “εηδηθά” ζρνιεία θαη πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ, ηφηε ζεσξνχκε 

απηφκαηα φηη νη άλζξσπνη απηνί κεηνλεθηνχλ ζε ζρέζε κε ηνπο ππφινηπνπο θαη 

πξέπεη λα αληηκεησπίδνληαη κε μερσξηζηέο νξγαλσηηθέο θαη ζεζκηθέο κνξθέο. Ζ 

έληαμε, φκσο, ζε “εηδηθά” ζρνιεία φρη κφλν δελ βνεζά ζηελ ελζσκάησζε ησλ 

αλζξψπσλ κε αλαπεξία θαη ζηελ θαιιηέξγεηα ησλ ηθαλνηήησλ ηνπο, αιιά αληίζεηα 

ηνπο απνκνλψλεη απφ ην θνηλσληθφ ζχλνιν θαη ηνπο ζηεξεί ηε δπλαηφηεηα 

αιιειεπίδξαζεο πνπ εμαζθαιίδεηαη ζηα πιαίζηα ηνπ εληαίνπ ζρνιείνπ. Χο 

απνηέιεζκα, ε αλαπεξία κεηαηξέπεηαη ζε κεηνλέθηεκα θαη νη φπνηεο ζεηηθέο δπλάκεηο 

αλαπιήξσζεο ζπζηεκαηηθά αηξνθνχλ. Απηφ δε ζεκαίλεη, βέβαηα, φηη πξέπεη λα 

νδεγεζνχκε ζην άιιν άθξν, ζηελ θαζνιηθή απφξξηςε ηεο “εηδηθήο αγσγήο”. Ζ 

“Δηδηθή” Παηδαγσγηθή πξέπεη λα ελζσκαησζεί ζηελ Κνηλσληθή Παηδαγσγηθή θαη λα 

ππάξρνπλ δηαθνξέο κφλν ζε επίπεδν κέζσλ, ηερληθψλ θαη κεζφδσλ δηδαζθαιίαο θαη 

εθπαίδεπζεο
74

 (Γαθέξκνο 2002: 98-107).   

Όινη νη άλζξσπνη, αλεμάξηεηα απφ νπνηαδήπνηε ηδηαίηεξε αλάγθε ή 

ραξαθηεξηζηηθφ πνπ δηαθνξνπνηεί ηελ εζληθή, πνιηηηζκηθή ή θνηλσληθή ηνπο 

ηαπηφηεηα, πξέπεη λα έρνπλ ίζεο επθαηξίεο κάζεζεο. Ζ παξνρή ίζσλ επθαηξηψλ ζηελ 

εθπαίδεπζε κπνξεί λα επηηεπρζεί κφλν ζηα πιαίζηα ελφο εληαίνπ, γεληθνχ ζρνιείνπ 

γηα φινπο πνπ ζα πξνσζεί ηε γλψζε, ηε ζπλεξγαζία θαη ησλ αιιεινζεβαζκφ κεηαμχ 

ησλ αλζξψπσλ. Απαξαίηεηεο, επνκέλσο, πξνυπνζέζεηο γηα ηελ αλαβάζκηζε ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο, είλαη απφ ηε κηα κεξηά ε ελζσκάησζε ησλ αξρψλ θαη ησλ 

                                                 
74

 Γηα παξάδεηγκα, είλαη δεδνκέλν φηη ρξεηάδεηαη “εηδηθή” δηδαζθαιία, πξνθεηκέλνπ ηα άηνκα κε 

πξνβιήκαηα φξαζεο λα κάζνπλ λα δηαβάδνπλ ηε γξαθή Braille. 
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ζθνπψλ ηεο “εηδηθήο αγσγήο” ζε απηέο ηνπ γεληθνχ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη 

απφ ηελ άιιε, ε ιήςε κέηξσλ (ηερλνινγηθά κέζα, ηερληθέο, κέζνδνη δηδαζθαιίαο θαη 

εθπαίδεπζεο) πνπ ζα ηθαλνπνηνχλ ηηο “ηδηαίηεξεο” αλάγθεο ησλ καζεηψλ κε αλαπεξία 

θαη ηνπο φξνπο γηα ηελ επηηπρή εθαξκνγή ηεο έληαμεο/ ζπλεθπαίδεπζεο (Τπνπξγείν 

Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, Σκήκα Δηδηθήο 

Αγσγήο 2004δ: Δηζαγσγηθφ ΢εκείσκα). Δίλαη, σζηφζν, θαλεξφ φηη νη ζπλζήθεο θάησ 

απφ ηηο νπνίεο ιεηηνπξγεί ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα ζηελ Διιάδα –φπσο θαη ζε 

πνιιέο πεξηνρέο ηνπ θφζκνπ– δελ είλαη ψξηκεο ψζηε λα δερζνχλ κία ηέηνηα πνηνηηθή 

αιιαγή θαη νπνηαδήπνηε βεβηαζκέλε θίλεζε ρσξίο ηελ απαηηνχκελε κειέηε, 

ζρεδηαζκφ θαη πξνεηνηκαζία, κπνξεί λα κελ έρεη ηα αλακελφκελα ζεηηθά 

απνηειέζκαηα.  

΢ην παξαπάλσ ζπκπέξαζκα θαηέιεμε θαη κία κεγάιε έξεπλα πνπ μεθίλεζε ην 

1985 απφ ην Παλεπηζηήκην Παηξψλ θαη ζπλερίζηεθε γηα δέθα ηνπιάρηζηνλ ρξφληα. 

Έλα ηκήκα ηεο έξεπλαο αλαθεξφηαλ ζηηο εκπεηξίεο ησλ θσθψλ απνθνίησλ απφ 

“εηδηθά” ζρνιεία θαη απφ ζρνιεία αθνπφλησλ, έρνληαο σο θχξην ζηφρν λα γίλεη κηα 

πξψηε απφπεηξα ζχγθξηζεο ησλ δχν απηψλ ζπζηεκάησλ εθπαίδεπζεο απφ ηελ ζθνπηά 

ησλ ίδησλ ησλ θσθψλ καζεηψλ. Ζ επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ πνπ ζπγθεληξψζεθαλ, 

έδεημε φηη γηα ηα θσθά παηδηά νη εθπαηδεπηηθέο επηινγέο είλαη ηδηαίηεξα 

πεξηνξηζκέλεο. Σα γεληθά ζρνιεία αθνπφλησλ ζηε ρψξα καο δελ δηαζέηνπλ ηελ 

θαηάιιειε ππνδνκή, ζηήξημε θαη ελεκέξσζε ψζηε λα κπνξνχλ λα θνηηνχλ ζε θνηλέο 

ηάμεηο θσθά θαη αθνχνληα παηδηά
75

. Ζ έιιεηςε παξνρψλ είλαη έλα ζεκαληηθφ 

πξφβιεκα. Οη βαζηθφηεξεο, φκσο, δπζθνιίεο πνπ έρνπλ λα αληηκεησπίζνπλ νη θσθνί 

καζεηέο, θαίλεηαη φηη πεγάδνπλ θπξίσο απφ ηελ αξλεηηθή ζηάζε ησλ αθνπφλησλ 

δαζθάισλ θαη καζεηψλ. Ζ ζηάζε απηή δηαθξίλεηαη απφ νίθην, αδηαθνξία, πνιιέο 

θνξέο θαη ζθιεξφηεηα. Υαξαθηεξηζηηθά είλαη ηα παξαθάησ ιφγηα: «΢ην Γπκλάζην 

έιεγα ζε θαζεγεηέο πνπ πίζηεπα φηη κπνξνχζαλ λα κε βνεζήζνπλ. Βέβαηα, βνήζεηα 

δελ πήξα κεγάιε. Καλέλαο, ηίπνηα. Δληάμεη, θαζφκνπλα ζην πξψην ζξαλίν, ν 

θαζεγεηήο θαζφηαλ ζηελ έδξα, θάηη κπνξνχζα λα θαηαιάβσ. Αιιά φηαλ 

ζεθσλφηαλε, πήγαηλε πίζσ, έθαλε βφιηεο, δελ θαηαιάβαηλα ηίπνηα, νχηε θπζηθά ηνπο 

ζπκκαζεηέο κνπ φηαλ κηινχζαλ… Θπκάκαη ήκνπλα ράιηα φιε εθείλε ηελ επνρή. ΢ηε 

Γ΄ Λπθείνπ είρα κεγάιν πξφβιεκα, είπα ζηνλ θαζεγεηή κνπ λα κηιάεη ιίγν πην 

δπλαηά, αιιά κνπ απάληεζε εάλ δελ αθνχο, λα παο ζην ζρνιείν ζνπ, ην εηδηθφ». Καη 

                                                 
75

 Σηο ίδηεο δπζθνιίεο έληαμεο αληηκεησπίδνπλ θαη παηδηά κε δηαθνξεηηθή κνξθή αλαπεξίαο. 
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αιινχ: «Οη πην πνιινί ζπκκαζεηέο κνπ ήηαλ αδηάθνξνη, νη δε θνπέιεο ληξνπαιέο, 

ίζσο ζέιαλ λα θάλνπλ παξέα καδί κνπ αιιά δελ ήμεξαλ πψο λα επηθνηλσλήζνπλ, 

θνβφληνπζαλ θαη δελ κνπ έδηλαλ ζεκαζία. Έλησζα πνιχ απνκνλσκέλνο. Γειαδή είρα 

παξέα κηζή ψξα ή έλα ηέηαξην, απηφ ήηαλ φιν. Σα άιια παηδηά είραλ έμη ψξεο γηα 

θνπβέληα» (Λακπξνπνχινπ 2006: 2-8).   

Όινη νη καζεηέο ηνπ δείγκαηνο είραλ πνιιά παξφκνηα παξαδείγκαηα θαη 

αξλεηηθέο εκπεηξίεο λα δηεγεζνχλ. Ζ απνκφλσζε ησλ θσθψλ καζεηψλ απφ ηνπο 

ππνινίπνπο ήηαλ θνηλή εκπεηξία θαη κφλν ζε πεξηπηψζεηο πνπ ππήξραλ θαη άιια 

θσθά παηδηά ζην ζρνιείν είραλ ζπληξνθηά. Αθφκα φκσο θαη ζ‟ απηήλ ηελ πεξίπησζε, 

έλησζαλ άζρεκα κε ηελ αξλεηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ αθνπφλησλ. Ζ αξλεηηθή απηή 

ζηάζε κπνξεί λα αιιάμεη κε ζπλερή ελεκέξσζε, επηκφξθσζε θαη ζηήξημε ησλ 

δαζθάισλ (αιιά θαη ησλ ππνινίπσλ καζεηψλ). Παξφιν, φκσο, πνπ ην Τπνπξγείν 

Παηδείαο έρεη θαη ζεζκηθά πιένλ δεζκεπηεί γηα έληαμε ησλ παηδηψλ κε αλαπεξία ζηε 

γεληθή εθπαίδεπζε, δελ έρεη θάλεη θακία ζπζηεκαηηθή πξνζπάζεηα πξνο απηήλ ηελ 

θαηεχζπλζε. Κάπνηα απνζπαζκαηηθά ζεκηλάξηα ζρεδηαζκέλα πξφρεηξα, πνιιέο θνξέο 

απφ κε εηδηθνχο, ζαθψο θαη δελ επαξθνχλ γηα ηελ αιιαγή ησλ πξνθαηαιήςεσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ (θαη καζεηψλ) απέλαληη ζηα άηνκα κε αλαπεξία. Γη‟ απηφ θαη ε 

πιεηνςεθία ησλ παηδηψλ κε αλαπεξία θαίλεηαη λα πξνηηκνχλ ηα “εηδηθά” ζρνιεία, 

κέζα ζηα νπνία ληψζνπλ αζθάιεηα θαη κέζα ζηα νπνία κπνξνχλ λα επηθνηλσλήζνπλ 

θαη λα αλαπηχμνπλ θηιηθέο ζρέζεηο, ρσξίο κάιηζηα λα είλαη ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηελ 

πνηφηεηα εθπαίδεπζεο πνπ παξέρεηαη ζε απηά (Λακπξνπνχινπ 2006: 2-8).  

Δίλαη πιένλ ζαθέο φηη, ππφ ηηο δεδνκέλεο ζπλζήθεο, θαλέλα απφ ηα παξαπάλσ 

πξνγξάκκαηα εθπαίδεπζεο (έληαμε ησλ καζεηψλ κε αλαπεξία ζηα ζρνιεία γεληθήο 

εθπαίδεπζεο, “εηδηθά” ζρνιεία γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία) δελ 

είλαη ζε ζέζε λα πξνζθέξεη νινθιεξσκέλεο ιχζεηο. Σν νηθνλνκηθφ, θνηλσληθφ θαη 

ςπρνινγηθφ θφζηνο πνπ πξνθχπηεη απφ ηηο αλεπάξθεηεο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

ζπζηήκαηνο, ην πιεξψλνπλ δπζηπρψο νη γνλείο θαη θπξίσο ηα ίδηα ηα παηδηά. Γηα λα 

αλαηξαπεί ε δπζκελήο απηή θαηάζηαζε δελ αξθνχλ νη λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο. 

Απαηηείηαη ρξφλνο, επηζηεκνληθφο ζρεδηαζκφο, πιηθνηερληθή ζηήξημε θαη θπξίσο 

ζπζηεκαηηθή παξέκβαζε γηα αιιαγή λννηξνπίαο, απαηηείηαη, δειαδή, ξηδηθή 

αλακφξθσζε ζην ρψξν ηεο παηδείαο.         
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3.4. Θέζεης γηα κηα ποηοηηθά αλώηερε κορθή εθπαίδεσζες. Σο παράδεηγκα ηοσ 

ζτοιείοσ ηοσ Zagorsk. 

 

 Όπσο κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε θαη απφ ηελ πξνεγνχκελε αλάιπζε, έλα 

απνθαζηζηηθφ πξψην βήκα πνπ κπνξεί λα βνεζήζεη θαζνξηζηηθά ζηελ πνηνηηθή 

αλαβάζκηζε ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο, είλαη ε ζπγθέληξσζε ζηνηρείσλ γχξσ απφ ην 

ρψξν ηεο “εηδηθήο αγσγήο”. Ζ θαηαγξαθή ηνπ πιεζπζκνχ πνπ εμππεξεηείηαη, ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ ππνινίπσλ εξγαδνκέλσλ, ησλ δνκψλ θαη ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπο, ησλ πιεξνθνξηψλ γηα ηνπο θνξείο πνπ δξαζηεξηνπνηνχληαη 

θαη ησλ δηαηάμεσλ ηεο ηζρχνπζαο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο, απνηειεί ηελ πξψηε χιε γηα 

ηελ θαηάξηηζε πιήξσλ θαη νξγαλσκέλσλ ζρεδίσλ δξάζεο. Ζ ιεπηνκεξήο 

ραξηνγξάθεζε επηηξέπεη ηελ εχθνιε δηαρείξηζε θαη ελεκέξσζε ησλ  δεδνκέλσλ 

αλάινγα κε ηηο ζπγθεθξηκέλεο θάζε θνξά απαηηήζεηο, θαζψο, επίζεο, θαη ηελ άκεζε 

πξφζβαζε θάζε ελδηαθεξνκέλνπ ζηηο πιεξνθνξίεο. Κπξίσο, φκσο, ε ραξηνγξάθεζε 

είλαη ζε ζέζε λα καο δψζεη πνιχηηκεο πιεξνθνξίεο, ψζηε λα ηεζνχλ νη βάζεηο γηα ηε 

ζπλνιηθή παξαθνινχζεζε ηεο “εηδηθήο αγσγήο”, ηηο αλαγθαίεο αιιαγέο θαη ηνλ 

απνηειεζκαηηθφ κειινληηθφ πξνγξακκαηηζκφ πνπ ζα ζηνρεχεη ζηε δεκηνπξγία ελφο 

εληαίνπ δεκηνπξγηθνχ ζρνιείνπ, ην νπνίν ζα είλαη αλνηρηφ ζηηο “ηδηαηηεξφηεηεο” θάζε 

αλζξψπνπ (Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, Παηδαγσγηθφ 

Ηλζηηηνχην, Σκήκα Δηδηθήο Αγσγήο 2004δ: 10-11).   

 Γηα λα θαηαζηνχλ, φκσο, πξαγκαηνπνηήζηκνη νη παξαπάλσ ζηφρνη, 

απαξαίηεηε θξίλεηαη ε χπαξμε ηζρπξήο πνιηηηθήο βνχιεζεο πνπ ζα νδεγήζεη ζηελ 

άξζε ησλ δηαθξίζεσλ θαη ζηελ θαηαπνιέκεζε ηνπ απνθιεηζκνχ πνπ βηψλνπλ 

θαζεκεξηλά ηα άηνκα κε αλαπεξία ζε φιεο ηηο βαζκίδεο ηεο εθπαίδεπζεο
76

. Ζ 

Δθπαηδεπηηθή Ννκνζεζία πξέπεη λα επαλεμεηαζηεί ζπλνιηθά, ψζηε λα απαιεηθζνχλ νη 

δηαηάμεηο πνπ δεκηνπξγνχλ δηαθξίζεηο
77

 θαη λα ζεζπηζηνχλ εθείλεο πνπ ζα εληάμνπλ 

ηελ εθπαίδεπζε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία ζην πιαίζην ηνπ γεληθνχ εθπαηδεπηηθνχ 

ζπζηήκαηνο. Χζηφζν, βαζηθή πξνυπφζεζε γηα ηελ νπζηαζηηθή αλαβάζκηζε ηνπ 

                                                 
76

 Υαξαθηεξηζηηθφ είλαη ην γεγνλφο φηη δελ ππάξρεη ην απαξαίηεην λνκνζεηηθφ πιαίζην πνπ ζα 

ξπζκίδεη ηνλ ηξφπν εμέηαζεο θαη εηζαγσγήο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία ζηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε. 
77

 Γηα παξάδεηγκα, γηα πνιιά ρξφληα ππήξρε έλα απαξάδεθην άξζξν ζηελ ειιεληθή λνκνζεζία πεξί 

αξηηκέιεηαο σο απαξαίηεηεο πξνυπφζεζεο γηα δηνξηζκφ ζηηο δεκφζηεο ππεξεζίεο. Έπεηηα απφ έληνλνπο 

δηθαζηηθνχο αγψλεο, πνπ ππνθίλεζε ε Δζληθή ΢πλνκνζπνλδία Αηφκσλ κε Αλαπεξία θαη απφ 

δηαβνπιεχζεηο κε ην Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ, Γεκφζηαο Γηνίθεζεο θαη Απνθέληξσζεο, απαιείθζεθε 

απφ ηελ ειιεληθή λνκνζεζία απηή ε νξνινγία ηεο ληξνπήο, ηνπ αλαρξνληζκνχ θαη ησλ αξλεηηθψλ 

δηαθξίζεσλ.  
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λνκνζεηηθνχ πιαηζίνπ θαη ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο θαη ηεο έληαμεο, είλαη ν 

δηάινγνο ηεο Πνιηηείαο κε ηηο άιιεο δεκφζηεο θαη θνηλσληθέο αξρέο θαη θπξίσο κε ηηο 

αλαπεξηθέο νξγαλψζεηο, ηνπο λφκηκνπο εθπξνζψπνπο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία. Γελ 

είλαη δπλαηφλ λα ππάξμεη πξαγκαηηθή βειηίσζε ηεο πθηζηάκελεο θαηάζηαζεο ρσξίο 

ηε ζπλεξγαηηθή ζπκκεηνρή ησλ ίδησλ ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία ζηα θέληξα ιήςεο 

απνθάζεσλ (Δζληθή ΢πλνκνζπνλδία Αηφκσλ κε Αλαπεξία 2003: 25-27).   

 Δίλαη θπζηθφ ζηα πιαίζηα ηεο ηζρπξήο πνιηηηθήο βνχιεζεο λα 

ζπκπεξηιακβάλεηαη θαη κία γελλαία αχμεζε ησλ θνλδπιίσλ θαη ησλ νηθνλνκηθψλ 

παξνρψλ πνπ ζα επηιχζεη ζνβαξά δεηήκαηα ιεηηνπξγηθφηεηαο θαη επηθνηλσλίαο. Σα 

ζρνιεία πξέπεη λα είλαη εμνπιηζκέλα κε πινχζην θαη θαηάιιειν ηερλνινγηθφ 

εμνπιηζκφ, επνπηηθφ πιηθφ θαη ππνδνκή, ψζηε λα ππνδερηνχλ αλεκπφδηζηα θαη κε 

ίζνπο φξνπο φινπο ηνπο καζεηέο, αλεμάξηεηα απφ ηε κνξθή αλαπεξίαο πνπ απηνί 

κπνξεί λα παξνπζηάδνπλ. Ζ εθπαίδεπζε πξέπεη λα έρεη ην ραξαθηήξα ηεο δεκφζηαο 

δσξεάλ παηδείαο γηα φινπο θαη ε εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία λα αζθείηαη ρσξίο 

πξνβιήκαηα πνπ πεγάδνπλ απφ ηελ αδηθαηνιφγεηε έιιεηςε επαξθψλ δηδαθηηθψλ 

κέζσλ θαη πιηθνηερληθήο ππνδνκήο. Πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε κπνξεί λα βνεζήζεη 

ζεκαληηθά ν έιεγρνο θαη ε επνπηεία απφ αλεμάξηεηεο πνιηηηθέο αξρέο, θαζψο επίζεο 

θαη νη πιεξνθνξίεο πνπ κπνξνχλ λα ζπγθεληξσζνχλ απφ ηνπο Οξγαληζκνχο Σνπηθήο 

Απηνδηνίθεζεο θαη ηνπο Φνξείο, νη νπνίνη γλσξίδνπλ κε πεξηζζφηεξε αθξίβεηα θαη 

πιεξφηεηα ηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο θαη ραξαθηεξηζηηθά θάζε ηφπνπ.  

 Έλαο εμίζνπ ζεκαληηθφο παξάγνληαο γηα ηελ αλακφξθσζε ηνπ ρψξνπ ηεο 

εθπαίδεπζεο είλαη ε αλάπηπμε, αιιά θαη δηαηήξεζε κηαο δεκηνπξγηθήο ζπλεξγαζίαο 

κεηαμχ ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο παηδηψλ κε αλαπεξία. Μηα ηέηνηα ζπλεξγαζία έρεη 

επεξγεηηθέο επηπηψζεηο ηφζν ζηελ θαιχηεξε εθηέιεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ, φζν 

θαη ζηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ησλ αλαγθψλ ησλ γνλέσλ. Πάλσ απ‟ φια φκσο, κηα 

παξαγσγηθή ζρέζε κεηαμχ γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ παξέρεη ζην παηδί κεγαιχηεξε 

ζπλέπεηα θαη ζηαζεξφηεηα ζηνπο δχν πην ζεκαληηθνχο ρψξνπο πνπ δεη θαη θηλείηαη, 

δειαδή ζην ζρνιείν θαη ζην ζπίηη, απμεκέλεο επθαηξίεο γηα κάζεζε θαη εμέιημε θαη 

πξφζβαζε ζε πεξηζζφηεξεο πεγέο θαη ππεξεζίεο. Όπσο, φκσο, καο απνθαιχπηεη ε 

δηεζλήο έξεπλα θαη εκπεηξία, ηα εκπφδηα είλαη πνιιά θαη δελ είλαη ιίγεο νη θνξέο πνπ 

γνλείο θαη εθπαηδεπηηθνί βξίζθνληαη ζε ζχγθξνπζε. Σν θιεηδί γηα ηελ απνθαηάζηαζε 

ηεο επηθνηλσλίαο είλαη ν ακνηβαίνο ζεβαζκφο θαη ε πνιηηεία ζα πξέπεη κε ηελ ιήςε 

ησλ θαηάιιεισλ κέηξσλ λα ππνζηεξίμεη απηή ηελ θαηεχζπλζε. ΢ηελ Διιάδα, ην 

ζρνιείν κπνξεί λα πξνσζήζεη ηελ πνιχηηκε γνλετθή εκπινθή ζηελ εθπαηδεπηηθή 
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δηαδηθαζία ζε ζπλεξγαζία κε ηα Κέληξα Γηάγλσζεο Αμηνιφγεζεο θαη Τπνζηήξημεο 

(ΚΓΑΤ), θαζψο θαη κε άιιεο ππνζηεξηθηηθέο ππεξεζίεο θαη λα νξγαλψλεη 

ζπζηεκαηηθά δηαιέμεηο θαη εξγαζηεξηαθά ζεκηλάξηα γηα γνλείο θαη εθπαηδεπηηθνχο 

(Πνιπρξνλνπνχινπ 2004).  

 Ζ ζπλερήο επηκφξθσζε φισλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ (“εηδηθψλ” θαη κε) γχξσ απφ 

ηα δεηήκαηα ηεο αλαπεξίαο, απνηειεί έλα θαζνξηζηηθφ ζεκείν ηεο εθπαηδεπηηθήο 

αλαβάζκηζεο. Θα πξέπεη ε ηαχηηζε ηνπ πεξηερνκέλνπ θαη ησλ ζθνπψλ “εηδηθήο” θαη 

γεληθήο αγσγήο λα γίλεη “θνηλή ζπλείδεζε”. Οη καζεηέο πνπ δελ βιέπνπλ, δελ αθνχλ, 

έρνπλ θηλεηηθά πξνβιήκαηα ή καζεζηαθέο δπζθνιίεο, κπνξνχλ θάιιηζηα κε ηελ 

παξνρή θαηάιιειεο βνήζεηαο λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηηο ππφινηπεο αηζζήζεηο θαη 

δπλάκεηο ηνπο γηα λα απνθηήζνπλ ηηο απαξαίηεηεο γλψζεηο θαη λα αλαπηχμνπλ ηηο 

ηθαλφηεηεο θαη ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπο. Οη εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο είλαη ίδηεο γηα 

φινπο ηνπο αλζξψπνπο θαη δηαθνξά πξέπεη λα ππάξρεη κφλν ζηα δηδαθηηθά κέζα θαη 

ζηηο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο πνπ ζα ππνζηεξίμνπλ ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία θαη ζα 

απνθαηαζηήζνπλ ηελ επηθνηλσλία. Πνιχηηκε πεγή πιεξνθνξηψλ πξνο απηή ηελ 

θαηεχζπλζε κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ νη εμεηδηθεπκέλνη δάζθαινη, νη νπνίνη 

γλσξίδνπλ θαιχηεξα ηηο “ηδηαίηεξεο” καζεζηαθέο αλάγθεο θάζε αηφκνπ.  

Σν παηδί κε θάπνηα κνξθή αλαπεξίαο είλαη έλαο απφ ηνπο πνιινχο καζεηέο 

πνπ ππάξρνπλ κέζα ζηελ ηάμε, πνπ ν θαζέλαο ηνπο έρεη αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη 

πξνζσπηθφηεηα θαη ε ζεκειηψδεο απηή ζπλζήθε πξέπεη λα γίλεη θαηαλνεηή θαη 

απνδεθηή απφ φινπο ηνπο εθπαηδεπηέο. Ο Βηγθφηζθη ππνζηεξίδεη φηη φηαλ 

δηαπαηδαγσγείο έλαλ ηπθιφ (θαη φρη έλα παηδί) αλαπαξάγεηο ηελ ηχθισζε (ή ηελ 

θψθσζε αληίζηνηρα), αλαπαξάγνληαο κηα Παηδαγσγηθή ηεο ειαηησκαηηθφηεηαο θαη 

ηεο αλαπεξίαο
78

. Ζ παηδαγσγηθή, φκσο, πξαθηηθή νθείιεη λα απαγθηζηξσζεί απφ 

απηήλ ηελ “αλαπεξνθεληξηθή” πξνζέγγηζε ε νπνία εζηηάδεη ζην “κεηνλέθηεκα” θαη 

ζηελ “αδπλακία” θαη φρη ζηηο δεκηνπξγηθέο πηπρέο ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ 

αλζξψπνπ (Γαθέξκνο 2002: 98-107). Μία απφ ηηο πην ζεκαληηθέο πξνζπάζεηεο γηα 

εθαξκνγή ησλ αξρψλ κηαο Κνηλσληθήο Παηδαγσγηθήο ζηελ εθπαίδεπζε ησλ αηφκσλ 

κε αλαπεξία, πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε ιεηηνπξγία ηνπ ζρνιείνπ γηα ηπθινθσθά 

παηδηά ζην Zagorsk ηεο Δ΢΢Γ. 

Ο «Οίθνο ηνπ Παηδηνχ» ηνπ Zagorsk άξρηζε λα ιεηηνπξγεί ην 1963 θαη ζε 

απηφλ κπνξνχζαλ λα θνηηήζνπλ ηαπηφρξνλα κέρξη θαη 50 παηδηά. Γελ ήηαλ ε πξψηε 

                                                 
78

 Ζ πξφηαζε απηή ζαθψο θαη κπνξεί λα επεθηαζεί θαη γηα άιιεο κνξθέο αλαπεξίαο πέξα απφ ηελ 

ηχθισζε θαη ηελ θψθσζε. 
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θνξά πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε κηα ζπζηεκαηηθή απφπεηξα εθπαίδεπζεο ησλ 

ηπθινθσθψλ παηδηψλ. Χζηφζν, ήηαλ ε πξψηε θνξά πνπ ε πξνζπάζεηα απηή 

βαζηδφηαλ ζε γεξά επηζηεκνληθά δεδνκέλα θαη επηθεληξσλφηαλ φρη ζηα εκπφδηα πνπ 

αδηακθηζβήηεηα ζέηεη ε αλαπεξία ζηελ ςπρν-θνηλσληθή αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ, αιιά 

ζηηο δπλαηφηεηεο πνπ απηφ έρεη λα θαιιηεξγήζεη ελαιιαθηηθέο ζηξαηεγηθέο γηα λα 

επηθνηλσλήζεη κε ηνλ πεξίγπξφ ηνπ θαη λα κεηαηξαπεί, ζηε ζπλέρεηα, ζε δξαζηήξην 

ζπκκέηνρν ηνπ ηζηνξηθν-θνηλσληθνχ γίγλεζζαη. Έλα βαζηθφ ζεκείν, πνπ 

δηαθνξνπνηεί νπζηαζηηθά ηελ πξνζέγγηζε πνπ αθνινπζήζεθε ζην ζρνιείν ηνπ 

Zagorsk, είλαη ε αληηδηαζηνιή κε ηηο ζξεζθεπηηθέο, αλνξζνινγηθέο αληηιήςεηο πεξί 

ζεξαπείαο ησλ ηπθινθσθψλ παηδηψλ κέζσ ηεο επαθήο κε ην ζεφ πνπ ραξαθηήξηδε 

πεξηπηψζεηο φπσο απηή ηεο Έιελ Κέιιεξ
79

. Όπσο αλαθέξεη ν Γαθέξκνο, «ην 

εθπαηδεπηηθφ πιαίζην ζεκειηψζεθε πάλσ ζε επηζηεκνληθή-πιηζηηθή βάζε κέζσ ηεο 

αλαδήηεζεο ελαιιαθηηθψλ δηακεζνιαβεηηθψλ κέζσλ θαη πιάγησλ δηαδξνκψλ γηα ηελ 

νξγάλσζε ηεο αιιειεπίδξαζεο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ππνθεηκέλσλ κε ηνλ επξχηεξν 

θνηλσληθφ θχθιν θαη φρη κε βάζε κεηαθπζηθέο δνμαζίεο πνπ απνπξνζαλαηνιίδνπλ 

ηνλ άλζξσπν θαη ηνλ ζεσξνχλ “έξκαην” ζηηο “βνπιέο ηεο ζετηθήο παξέκβαζεο”». 

Έλα, αθφκε, βαζηθφ ζεκείν δηαθνξάο, είλαη ν βαζχο δεκνθξαηηθφο ραξαθηήξαο ηεο 

εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο. Ζ εθπαίδεπζε δελ έρεη αηνκηθφ, αιιά νκαδηθφ, ζπιινγηθφ 

ραξαθηήξα θαη πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ ηεο ελεξγνχο ζπκκεηνρήο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

ππνθεηκέλσλ ζηελ ζπλνιηθή ιεηηνπξγία ηνπ ζρνιείνπ. Σν ηπθινθσθφ άηνκν κπνξεί 

κε ηελ θαηάιιειε θνηλσληθή θαη ςπρνπαηδαγσγηθή ππνζηήξημε λα πξνζεγγίζεη ηνπο 

άιινπο αλζξψπνπο θαη λα επηθνηλσλήζεη καδί ηνπο θη έηζη λα αλαπηπρζεί σο 

δξαζηήξηα πξνζσπηθφηεηα (Γαθέξκνο 2008: 359-376).  

΢ην ζρνιείν ηνπ Zagorsk αθνινπζήζεθε ε κέζνδνο πνπ αλέπηπμε ν ζπνπδαίνο 

ζνβηεηηθφο επηζηήκνλαο Μεζηζεξηαθφθ, ε νπνία δηακνξθψζεθε ππφ ηελ επίδξαζε 

ηεο Πνιηηηζκηθήο-Ηζηνξηθήο Φπρνινγίαο ηνπ Βηγθφηζθη θαη ηεο ζεσξίαο ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο ησλ Λνχξηα, Λεφληηεθ θαη Γθαιπέξηλ. Γχν ζεκειηψδε ζηνηρεία ηεο 

πην πάλσ πξνζέγγηζεο είλαη, απφ ηε κηα κεξηά, ε απφξξηςε ησλ λαηνπξαιηζηηθψλ 
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 Ζ Έιελ Κέιιεξ απνηειεί ηελ πην γλσζηή ίζσο πεξίπησζε ηπθινθσθνχ αηφκνπ ζηελ ηζηνξία. 

Γελλήζεθε ην 1880 ζηηο ΖΠΑ θαη έγηλε ηπθινθσθή ζηνλ 19
ν
 κήλα ηεο δσήο ηεο. Γαζθάια ηεο ήηαλ ε 

Αλλ ΢άιιηβαλ, ε νπνία αλέιαβε ηελ εθπαίδεπζή ηεο φηαλ ε Κέιιεξ ήηαλ 7 εηψλ. Ζ ηπθινθσθή Έιελ 

θαηφξζσζε κε ηελ πηζηή αθνζίσζε θαη θαζνδήγεζε ηεο ΢άιιηβαλ λα θηάζεη ζε αλψηαηε βαζκίδα 

εθπαίδεπζεο, λα απνθνηηήζεη απφ ην Υάξβαξλη θαη κε ην πινχζην έξγν ηεο λα απνηειέζεη παξάδεηγκα 

γηα ρηιηάδεο άηνκα πνπ αληηκεηψπηδαλ παξφκνηα πξνβιήκαηα. (βι. Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη 

Θξεζθεπκάησλ, Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, Σκήκα Δηδηθήο Αγσγήο 2004β: 6) 
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αληηιήςεσλ πεξί βηνινγηθνχ θαζνξηζκνχ ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ηεο αλζξψπηλεο 

ζπκπεξηθνξάο πνπ πεξηνξίδνπλ ηε δπλαηφηεηα αλάπηπμεο ελφο αηφκνπ κε αλαπεξία 

θαη απφ ηελ άιιε κεξηά ε πιηζηηθή ζεψξεζε ηεο δηακφξθσζεο ηεο ζπλείδεζεο κέζσ 

ηεο εξγαζηαθήο δξαζηεξηφηεηαο
80

. Μέζα απφ ηε ζπλεηδεηή παηδαγσγηθή παξέκβαζε 

πνπ εθαξκφζηεθε, ηα ζπγθεθξηκέλα άηνκα έπαςαλ λα ιεηηνπξγνχλ σο αληηθείκελα 

ηεο θηιαλζξσπίαο θαη ηεο εμππεξέηεζεο ησλ άιισλ αλζξψπσλ θαη έκαζαλ λα 

αλαπηχζζνπλ πέξα απφ ηηο ζηνηρεηψδεηο νξγαληθέο ιεηηνπξγίεο, ηηο ηθαλφηεηεο εθείλεο 

πνπ ηνπο επηηξέπνπλ λα ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηελ ηζηνξηθν-θνηλσληθή 

πξαγκαηηθφηεηα. Σέζζεξηο, κάιηζηα, απφ απηνχο (Sergei Sirotkin, Natalia Korneeva, 

Alexander Suvorov, Juri Lerner) αλέπηπμαλ ηε δπλαηφηεηα νκηιίαο, θνίηεζαλ κε 

επηηπρία ζηε ΢ρνιή Φπρνινγίαο ηνπ Κξαηηθνχ Παλεπηζηεκίνπ ηεο Μφζραο 

(Λνκνλφζνθ) θαη δηακφξθσζαλ πινχζηεο επηζηεκνληθέο εξγαζίεο θαη κειέηεο 

(Γαθέξκνο 2008: 359-376). 

Αμίδεη λα ζεκεηψζνπκε ζην ζεκείν απηφ φηη, ελψ ε Έιελ Κέιιεξ είλαη γλσζηή 

ζε παγθφζκην επίπεδν, γηα ην ζρνιείν ηνπ Zagorsk θαη γηα ηε ζπνπδαία δνπιεηά πνπ 

έγηλε εθεί έρνπλ δεκνζηεπηεί ειάρηζηα ζηνηρεία, ηα νπνία κάιηζηα αγλννχληαη απφ 

κία κεγάιε κεξίδα επηζηεκφλσλ (θη αο πξφθεηηαη γηα ηελ πην ζπγθξνηεκέλε θαη 

νινθιεξσκέλε πξνζπάζεηα πνπ έγηλε πνηέ ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο ησλ 

ηπθινθσθψλ αηφκσλ). Όπσο επηζεκαίλεη ν Λεφληηεθ, ε Έιελ Κέιιεξ πεξηβαιιφηαλ 

απφ κεγάιε δεκνζηφηεηα θαη ηελ εκθάληδαλ (θαη ην πίζηεπε θαη εθείλε) σο ζαχκα, σο 

ε πεξίπησζε ελφο αηφκνπ πνπ ήηαλ θαηαδηθαζκέλν ζε αηψλην ζθνηάδη θαη πνπ ην 

επηζθέθηεθε ε ζεία έκπλεπζε θαη αληίθξηζε ην θσο ηνπ Λφγνπ. Ζ εξκελεία απηή 

ήηαλ ζε απφιπηε ζπκβαηφηεηα κε ηα ζξεζθεπηηθά δφγκαηα ηεο εθθιεζίαο θαη θαηά 

ζπλέπεηα κε ηηο βαζηθέο ηδέεο ηεο αζηηθήο θηινζνθίαο ηνπ εηθνζηνχ αηψλα. ΢ην 

Zagorsk, φκσο, νη εηδηθνί δελ αξθέζηεθαλ ζην λα πξνθαιέζνπλ ην μαθληθφ, φπσο 

ιέγεηαη “μχπλεκα ηεο ζπλείδεζεο”, νχηε αθνινχζεζαλ ην ζεάξεζην “Δλ αξρή ελ ν 

Λφγνο”, ζηα νπνία βαζηδφηαλ ε έσο ηφηε αθνινπζνχκελε ηαθηηθή. Ζ πξνζπάζεηα 

ήηαλ αξγή, κεζνδηθή, επηζηεκνληθά ηεθκεξησκέλε θαη ε έκθαζε δφζεθε ζε απηφ πνπ 

πξαγκαηηθά δηακνξθψλεη ηνλ άλζξσπν θαη ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπ, ζηελ ίδηα ηε δσή 

θαη ηελ εξγαζηαθή δξαζηεξηφηεηα (Λεβίηηλ 1990: 215-242).        

Ζ παξαδνρή ηεο άπνςεο φηη ν άλζξσπνο έρεη κηα έκθπηε πλεπκαηηθφηεηα ε 

νπνία ρξεηάδεηαη κφλν έλα ειάρηζην εμσηεξηθφ εξέζηζκα γηα λα “μππλήζεη” θαη λα 
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 Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο βι. πξψην θεθάιαην. 
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μεθηλήζεη πξνο ηελ “απηνδεκηνπξγία”, θαηλφηαλ σο ε κνλαδηθή επηινγή θαη ήηαλ ε 

επηθξαηνχζα άπνςε κέρξη πνπ εκθαλίζηεθε ζηε ΢νβηεηηθή Έλσζε έλα είδνο 

ηδενινγηθνχ αληίπνδα ηεο Κέιιεξ, ε Όιγα ΢θνξνρφληνβα. Ζ εθπαίδεπζή ηεο 

πξαγκαηνπνηήζεθε κε βάζε ηηο επηζηεκνληθέο θαη εζηθέο αξρέο ηνπ θαζεγεηή 

΢νθνιηάλζθη, ν νπνίνο δηακφξθσζε –καδί κε ηνλ Μεζηζεξηαθφθ– ηε ζεσξεηηθή βάζε 

γηα ηελ επηζηεκνληθή δηδαζθαιία ησλ θσθαιάισλ θαη ηπθιψλ παηδηψλ. Ζ 

΢ρνξνρφληνβα έραζε ηελ φξαζε θαη ηελ αθνή ηεο ζε πνιιή κηθξή ειηθία θαη φπσο 

θαη ε Κέιιεξ έγηλε ζπγγξαθέαο. Μέζα απφ ηα βηβιία ηεο καο δίλεη κε έμνρε 

ινγνηερληθή γιψζζα ηηο δηθέο ηεο παξαηεξήζεηο θαη ζθέςεηο γηα ηνλ πεξηβάιινληα 

θφζκν. ΢ε αληίζεζε φκσο κε ηελ Κέιιεξ, ε δσή ηεο δελ βξηζθφηαλ ζην επίθεληξν ησλ 

ζαινληψλ ηεο πςειήο θνηλσλίαο, αιιά ήηαλ γεκάηε εξσηθφ αγψλα θαη δνπιεηά. Ζ 

΢ρνξνρφληνβα ππήξμε αλψηεξε εξεπλήηξηα ζην Ηλζηηηνχην γηα ηε Μειέηε ησλ 

Αλαπήξσλ ζηε Μφζρα θαη πξνζέθεξε πνιχηηκα εθφδηα ζηνπο ηπθινθσθνχο θνηηεηέο 

γηα ηε δσή θαη ηηο παλεπηζηεκηαθέο ζπνπδέο. Χζηφζν, ε πεξίπησζή ηεο ήηαλ 

κνλαδηθή ζηε ΢νβηεηηθή Έλσζε θη έηζη ε εκπεηξία ηεο δελ κπνξνχζε λα 

ρξεζηκνπνηεζεί σο επηρείξεκα ζηελ ηδενινγηθή πάιε κε ηνπο εξκελεπηέο ηνπ 

“θαηλνκέλνπ” Έιελ Κέιιεξ. Όηαλ, φκσο, ζην ζρνιείν ηνπ Zagosrk φρη κφλν έλα, 

αιιά ηέζζεξα άηνκα έθηαζαλ ζε ηέηνηα επίπεδα δηαλνεηηθήο αλάπηπμεο, ην 

απνηέιεζκα ήηαλ θάζε άιιν απφ ηπραίν (Λεφληηεθ, φπ. αλαθ. ζην Λεβίηηλ 1990: 215-

242).  

Αθφκα θαη κία πξνζεθηηθφηεξε κειέηε ηεο δσήο ηεο Κέιιεξ (ε νπνία ζα είλαη 

απαιιαγκέλε απφ ην ζενζνθηθφ πεξηηχιηγκα θαη ηηο απφπεηξεο εληππσζηαζκνχ) 

κπνξεί λα καο δείμεη απηφ πνπ ηφικεζαλ λα ηζρπξηζηνχλ νη επηζηήκνλεο ηνπ Zagorsk: 

«Ο άλζξσπνο δελ είλαη ην εθιεθηφ παηδί ηνπ ζενχ, πξνηθηζκέλν απφ ηε γέλλεζή ηνπ 

κε ζεία ςπρή πνπ ρξεηάδεηαη κφλν λα μππλήζεη. Έξρεηαη ζε απηφλ ηνλ θφζκν εληειψο 

γπκλφο –κέζα θαη έμσ– θη απηφ πνπ αξγφηεξα ιέκε ςπρή δελ γελληέηαη καδί ηνπ, αιιά 

παξνπζηάδεηαη κφλν φηαλ έιζεη ζε επαθή κε ηε δσή πνπ εκείο έρνπκε δεκηνπξγήζεη 

γηα ηνλ εαπηφ καο». Όηαλ ε Κέιιεξ ήηαλ παηδί, άγγηδε ην θάζε αληηθείκελν πνπ 

έπηαλε ε κεηέξα ηεο θαη έηζη έκαζε λα ηα ρεηξίδεηαη κφλε ηεο. Ήμεξε πψο λα θφβεη 

ςσκί, λα αλαθαηεχεη ηε δάραξε ζην θιηηδάλη, λα ξίρλεη λεξφ ζηελ ηζαγηέξα. Οη 

κηκήζεηο απηψλ ησλ απιψλ πξάμεσλ ήηαλ νη πξψηεο ηεο ρεηξνλνκίεο θαη παξφιν πνπ 

δελ ηηο πξφζερε θαλείο, ήηαλ απηέο πνπ ηεο έδσζαλ ηελ αξρή ηεο γιψζζαο θαη ηεο 

θαηαλφεζεο ηνπ γχξσ θφζκνπ. Ζ ηδηφηππε κνξθή γιψζζαο ηεο Έιελ δελ ζα είρε 

αλαπηπρζεί αλ δελ βξηζθφηαλ ηφηε ζην ίδην ζπίηη έλα άηνκν ηξία ρξφληα κεγαιχηεξφ 
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ηεο. Ζ ίδηα ε Κέιιεξ αλαθέξεη ζηα απνζπάζκαηά ηεο: «Δθείλεο ηηο κέξεο έλα κηθξφ 

καχξν θνξηηζάθη, ε Μάξζα Γνπάζηλγθηνλ, παηδί ηεο καγείξηζζάο καο, θαη ε Μπει, 

έλα γέξηθν ζέηεξ θαη κεγάιε θπλεγφο ζηηο κέξεο ηεο, ήηαλ νη αρψξηζηνη ζχληξνθνί 

κνπ. Πξνζπαζνχζα ζθιεξά λα ηεο δηδάμσ ηε γιψζζα ησλ ζεκείσλ κνπ αιιά απηή 

ήηαλ αλφεηε θαη απξφζεθηε. Ζ Μπει ζεθσλφηαλ, ηελησλφηαλ ηεκπέιηθα, κχξηδε κηα 

δπν θνξέο πεξηθξνλεηηθά θαη πήγαηλε ζηελ αληίζεηε πιεπξά ηνπ ηδαθηνχ θαη μάπισλε 

πάιη, θη εγψ, εμνπζελσκέλε θαη απνγνεηεπκέλε, πήγαηλα πξνο αλαδήηεζε ηεο 

Μάξζαο». Έηζη ινηπφλ, ελψ ν πηζηφο ηεο ζθχινο δελ ήηαλ ηθαλφο λα κάζεη ηε γιψζζα 

ησλ ζεκείσλ ηεο, ε Μάξζα ηελ θαηαιάβαηλε ακέζσο θαη ε κηθξή Έιελ έθαλε κηα 

ζεκαληηθή αλαθάιπςε: «νη άλζξσπνη δηαθέξνπλ απφ έλα ζθχιν ή κία γάηα, παξφιν 

πνπ θαη ηα δχν είλαη δεζηά θαη κπνξνχλ λα θηλνχληαη». Μπνξνχκε, επνκέλσο, λα 

ζπκπεξάλνπκε φηη αλ ε Κέιιεξ δελ είρε ηελ εκπεηξία απηή ζηα πξψηα ρξφληα ηεο 

δσήο ηεο, ε Αλλ ΢άιιηβαλ δελ ζα είρε θαηαθέξεη ηα ίδηα πξάγκαηα, παξφιν ην 

ηαιέλην θαη ηελ αθνζίσζή ηεο. Όπσο κάιηζηα είρε δηαηππψζεη ν Μεζηζεξηαθφθ: 

«Τπάξρνπλ νξηζκέλεο βάζεηο γηα λα πνχκε φηη ε πξψηε δαζθάια ηεο Έιελ Κέιιεξ 

ήηαλ ην κηθξφ καχξν θνξηηζάθη, ε Μάξζα Γνπάζηλγθηνλ» (Λεβίηηλ 1990: 215-242). 

Ζ ηθαλφηεηα επαξθνχο κφξθσζεο ησλ θσθαιάισλ θαη ηπθιψλ παηδηψλ 

πξνζθέξεη πνιχηηκα κέζα φρη κφλν ζηνπο ίδηνπο ηνπο καζεηέο, αιιά θαη ζηνλ 

γισζζνιφγν, ζηνλ δάζθαιν, ζηνλ θνηλσληνςπρνιφγν, ζηνλ ςπρνθπζηνιφγν. Όπσο 

είρε επηζεκάλεη ν Μπνληθάηη Κεληξφθ: «Σα ηζηνξηθά ηεο δηαλνεηηθήο ηνπο αλάπηπμεο 

καο πξνζθέξνπλ αλεθηίκεην πιηθφ γηα ηελ θαηαλφεζε ηεο θχζεο ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο, ηεο επηζηεκνληθήο αλαθάιπςεο θαη ηνπ αλζξψπηλνπ ηαιέληνπ. 

Γηαηί θπξηνιεθηηθά θάζε βήκα ζηε δσή ηέηνησλ αλζξψπσλ είλαη κηα αλαθάιπςε…». 

Ζ κειέηε ηνπ θαηεζηξακκέλνπ αλζξψπηλνπ εγθεθάινπ κπνξεί λα είλαη έλαο 

ζχληνκνο δξφκνο γηα λα θηάζεη θαλείο ζηα κπζηηθά ηνπ θπζηνινγηθνχ, κε 

θαηεζηξακκέλνπ εγθεθάινπ, θηάλεη βέβαηα λα πξνρσξάεη θαλείο ζηε ζσζηή 

θαηεχζπλζε θαη λα ζηεξίδεηαη ζε έγθπξεο ζεσξίεο, φπσο δειαδή έγηλε θαη ζην 

ζρνιείν ηνπ Zagorsk. (Λεβίηηλ 1990: 215-242). Σν ζρνιείν ζπλέρηζε ην δεκηνπξγηθφ 

ηνπ έξγν γηα αξθεηά ρξφληα θαη θαηά ηε δεθαεηία κάιηζηα ηνπ 1990 παξνπζίαζε 

ηεξάζηηεο επηηπρίεο. Χζηφζν, φπσο θαη θάζε άιιε θνηλσληθή δξαζηεξηφηεηα, δελ 

θαηάθεξε λα κείλεη αλεπεξέαζην απφ ηελ θαηαζηξνθηθή επίδξαζε ησλ θηιειεχζεξσλ 

κεηαξξπζκίζεσλ θαη ηελ θπξηαξρία ησλ εκπνξηθψλ-ρξεκαηηθψλ ζρέζεσλ. Ο 

πεξηνξηζκφο ηεο ρξεκαηνδφηεζήο ηνπ απφ ην θξάηνο θαη θπξίσο ν ηδενινγηθφο 

πφιεκνο πνπ ππέζηε, ην κεηέηξεςαλ ζε αληηθείκελν θηιαλζξσπίαο θαη θαηέζηξεςαλ 
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ην θιίκα “παηδαγσγηθήο αηζηνδνμίαο” πνπ είρε νδεγήζεη ζε ηφζν ζαπκαζηά 

απνηειέζκαηα (Γαθέξκνο 2008: 359-376). 

Παξφια απηά, ην ζρνιείν ηνπ Zagorsk πξέπεη λα γίλεη ζεκείν αλαθνξάο θαη 

κειέηεο γηα ηελ νηθνδφκεζε ησλ βάζεσλ πνπ ζα ζηεξίδνπλ ηε ιεηηνπξγία ελφο 

“πγηνχο” παηδαγσγηθνχ ζπζηήκαηνο. Ζ εθπαίδεπζε ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία 

πξέπεη λα μεθχγεη απφ ηα ζηελά φξηα ηεο “αλαπεξνθεληξηθήο” πξνζέγγηζεο θαη λα 

ηνπνζεηεζεί ζε έλα λέν “αλζξσπνθεληξηθφ” πιαίζην. Σν ζρνιείν κπνξεί λα βνεζήζεη 

έλαλ άλζξσπν κε αλαπεξία λα αλαθαιχςεη ηνπο ελαιιαθηηθνχο δξφκνπο κε ηνπο 

νπνίνπο κπνξεί λα επηθνηλσλήζεη κε ηνλ πεξίγπξφ ηνπ, δίλνληάο ηνπ έηζη ηε 

δπλαηφηεηα ηεο δεκηνπξγηθήο πξνζθνξάο θαη νινθιήξσζεο θαη θαζηζηψληαο ηνλ 

πνιχηηκν κέινο νιφθιεξεο ηεο θνηλσλίαο. Ηδηαίηεξα ζεκαληηθή, φκσο, είλαη θαη ε 

ζπλεηζθνξά ηνπ ζρνιείνπ ζηελ επαλαδηαπαηδαγψγεζε ησλ “κε αλαπήξσλ”. Ζ άξζε 

ησλ αξλεηηθψλ ζηεξενηχπσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αλαπεξία δελ είλαη απιή 

ζπλζήθε, είλαη αλαγθαηφηεηα γηα ηελ πξνψζεζε ηεο θνηλσληθήο ζπλνρήο θαη 

αλακφξθσζεο. Δμάιινπ, ε εμνπζελσηηθή επίπησζε ζηε δσή ελφο αλζξψπνπ κε 

θάπνηα κνξθή αλαπεξίαο, πξνθαιείηαη ζπρλά φρη ηφζν απφ ηελ “αδπλακία”, φζν απφ 

ηνλ ζηεξεφηππν ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη άιινη ηνλ πξνζδηνξίδνπλ ή ηνπ 

ζπκπεξηθέξνληαη. Υαξαθηεξηζηηθά είλαη ηα ιφγηα κηαο γπλαίθαο κε απψιεηα αθνήο:  

«..Ση είκαζηε ινηπφλ; Παξάλζξσπνη, ΢αλάλζξσπνη, Μεηάλζξσπνη ή 

Τπεξάλζξσπνη; Σίπνηα απφ φια απηά. Γελ είκαζηε θαλ “άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο”, 

αιιά άλζξσπνη κε πξνβιήκαηα φξαζεο, θίλεζεο θαη αθνήο. ΢πρλά νη ιέμεηο δελ 

κπνξνχλ λα καο βιάςνπλ, κπνξνχλ φκσο λα αιιάμνπλ ηνλ ηξφπν πνπ ζθεθηφκαζηε 

θαη αληηδξνχκε. Αλ δνχκε ηνπο ζπκπνιίηεο καο σο απηφ πνπ είλαη –άλζξσπνη κε ηηο 

ίδηεο επηζπκίεο, ραξέο, ιχπεο, καηαηνδνμίεο, δήιηεο, θηιαξέζθεηεο, αλαζθάιεηεο, 

επηζπκίεο γηα θνηλσληθέο ζπλαλαζηξνθέο, θηιία, αγάπε, δξαζηεξηφηεηα, 

επηβεβαίσζε, αιιά κε δπζθνιίεο ζηελ Κίλεζε, ζηελ Όξαζε, ζηελ Αθνή (ή κε άιιεο 

παζήζεηο θαη πξνβιήκαηα)- ηφηε ίζσο θάλνπκε ην πξψην βήκα πξνο έλαλ κειινληηθφ 

θφζκν, φπνπ ζα έρνπκε ηηο ίδηεο επθαηξίεο ζηε δσή, ζηελ αγάπε, ζηελ δεκηνπξγία…» 

(Κνινηνχξνπ 2004).  

  Γελ ζα πξέπεη λα αγλννχκε, φκσο, ην πξσηαξρηθφ καο εξψηεκα: θαηά πφζν 

εληφο ηνπ θαπηηαιηζκνχ είλαη πξαγκαηηθά εθηθηή ε ππέξβαζε ησλ εκπνδίσλ πνπ 

ζπλαληνχλ ηα άηνκα κε αλαπεξία; 
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΢σκπεράζκαηα 

 

 Απφ ηελ αλάιπζε πνπ πξαγκαηνπνηήζακε ζηηο πξνεγνχκελεο ελφηεηεο 

πξνθχπηεη, φηη ε ππέξβαζε ησλ εκπνδίσλ πνπ ζπλαληνχλ ηα άηνκα κε αλαπεξία ζηελ 

ζχγρξνλε επνρή, είλαη εθηθηή κφλν γηα κεκνλσκέλα πξφζσπα, πεξηβάιινληα θαη 

ζρέζεηο θαη φρη γηα ην ζπλνιηθφ πιεζπζκφ ηνπο. Βάζε ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ ζηνλ 

θαπηηαιηζκφ είλαη ε αληαγσληζηηθφηεηα, ε δηαθνξά θαη ε αληζφηεηα θαη φιεο νη 

δξαζηεξηφηεηεο ηείλνπλ πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε, ψζηε λα δηαζθαιίδεηαη ε 

θαπηηαιηζηηθή ζπζζψξεπζε θαη θαηά ζπλέπεηα ε δηαηήξεζε ηνπ ζπζηήκαηνο. Όζεο,  

επνκέλσο, αμηφινγεο πξνζπάζεηεο θαη αλ ππάξμνπλ θαη φζα ζεηηθά βήκαηα θαη αλ 

γίλνπλ, ε αλαπεξία ζηελ θεθαιαηνθξαηηθή θνηλσλία ζα ζπλδέεηαη πάληα κε ηελ 

“ειαηησκαηηθφηεηα” θαη ηε “κεηνλεμία” θαη ζα ζπληζηά ζπλζήθε εθκεηάιιεπζεο θαη 

θέξδνπο.  

 ΢ην παξαπάλσ ζπκπέξαζκα θαηαιήγνπκε θη αλ αλαινγηζηνχκε ην επίπεδν 

ππνζηήξημεο πνπ ηειηθά παξέρεηαη ζηνπο αλζξψπνπο κε αλαπεξία απφ δχν βαζηθνχο 

παξάγνληεο-θιεηδηά γηα ηελ θνηλσληθή ηνπο ελζσκάησζε θαη ηελ πξνζσπηθή ηνπο 

νινθιήξσζε, ηελ επηζηεκνληθνηερληθή πξφνδν θαη ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα. Όζνλ 

αθνξά ζηελ ζχγρξνλε ππνζηεξηθηηθή ηερλνινγία, δηαπηζηψζακε φηη παξ‟ φινπο ηνπο 

πεξηνξηζκνχο πνπ αλαπφθεπθηα ζέηνπλ νη λφκνη ηεο “ειεχζεξεο αγνξάο” θαη ε 

κεγάιε πνηθηιία ζηηο κνξθέο αλαπεξίαο, ππάξρεη κία εληππσζηαθή γθάκα πξντφλησλ 

πνπ ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο θαίλεηαη φηη “ππνθαζηζηνχλ” ζπγθεθξηκέλεο νξγαληθέο (ή 

θαη δηαλνεηηθέο) “αηέιεηεο” θαη βειηηψλνπλ ηε ιεηηνπξγηθφηεηα, πιεξνθφξεζε, 

επηθνηλσλία θαη κφξθσζε ηνπ αηφκνπ, αθφκα θαη ζηηο πην “δχζθνιεο” πεξηπηψζεηο 

αλαπεξίαο. ΢ε πνηνχο απεπζχλνληαη, φκσο, ηα πξντφληα απηά; Μία απιή παξαηήξεζε 

ηεο πξαγκαηηθφηεηαο γχξσ καο απνδεηθλχεη φηη κφλν κία κηθξή κεξίδα αλζξψπσλ 

κπνξεί λα απνθηήζεη ην ζπλνιηθφ αξηζκφ ησλ πξντφλησλ ππνζηεξηθηηθήο ηερλνινγίαο 

πνπ νπζηαζηηθά ρξεηάδεηαη. Γηα ηε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία, 

ε αγνξά, έζησ θαη βαζηθψλ πξντφλησλ ππνζηήξημεο, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα έλα 

αλαπεξηθφ ακαμίδην, είλαη δχζθνιε ππφζεζε θαη δπζρεξαίλεη αθφκε πεξηζζφηεξν κε 

ηελ απνπζία θξαηηθήο κέξηκλαο θαη ηελ ζπλερηδφκελε πεξηθνπή δαπαλψλ ζηηο 

θνηλσληθέο αζθαιίζεηο. ΢ηελ πεξίπησζε, βέβαηα, ησλ ζηξσκάησλ ηνπ παγθφζκηνπ 

πιεζπζκνχ πνπ δνπλ θάησ απφ ηα φξηα ηεο θηψρεηαο, δελ κηιάκε πιένλ γηα δπζθνιίεο 

ζηελ απνθαηάζηαζε ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο θαη επηθνηλσλίαο, αιιά γηα πιήξε 

εγθαηάιεηςε θαη θαηαδίθε… 
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 Όζνλ αθνξά, ηψξα, ζηελ εθπαηδεπηηθή πνιηηηθή πνπ αθνινπζείηαη ζηελ 

Διιάδα αιιά θαη ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο ηνπ θφζκνπ, είδακε φηη κνινλφηη έρνπλ 

ζεκεησζεί ζεκαληηθέο αιιαγέο απνκάθξπλζεο απφ ηα κεζαησληθά ζρνιεία ηχπνπ-

ηδξχκαηα ηεο “εηδηθήο αγσγήο”, ην ζχλνιν ηεο παηδαγσγηθήο πξαθηηθήο αδπλαηεί λα 

απαγθηζηξσζεί απφ ηα ζηελά φξηα ηεο “αλαπεξνθεληξηθήο” πξνζέγγηζεο θαη λα 

ηνπνζεηεζεί ζε λέα επηζηεκνληθά θαη θνηλσληθά πιαίζηα. Ζ εθπαίδεπζε απνηειεί 

έλαλ δσηηθφ ηνκέα ηεο θνηλσλίαο καο θαη κπνξεί λα βνεζήζεη θαζνξηζηηθά φρη κφλν 

ζηελ ππέξβαζε ησλ αξλεηηθψλ ζηεξενηχπσλ γχξσ απφ ηελ αλαπεξία, αιιά θαη ζηελ 

αλαδήηεζε ησλ ελαιιαθηηθψλ δηαδξνκψλ δηα κέζνπ ησλ νπνίσλ ν άλζξσπνο κπνξεί 

λα επηθνηλσλήζεη κε ηνλ πεξίγπξν ηνπ. Όπσο, φκσο, θαη θάζε άιιε κνξθή 

θνηλσληθήο δξαζηεξηφηεηαο, έηζη θαη ε εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία είλαη εμαηξεηηθά 

δχζθνιν λα κείλεη αλεπεξέαζηε απφ ηελ θαηαζηξνθηθή επίδξαζε ησλ επηηαγψλ ηεο 

“θηιειεχζεξεο νηθνλνκίαο”. Γελ ππάξρεη αληηπξνζσπεπηηθφηεξν ίζσο παξάδεηγκα 

απφ ηηο πξφζθαηεο εθπαηδεπηηθέο “κεηαξξπζκίζεηο”. Ζ ειηηίζηηθε εθπαηδεπηηθή 

πνιηηηθή πνπ πξνσζείηαη, δελ βνεζά ζηελ πξναγσγή ηεο γλψζεο θαη ζηελ άξζε ησλ 

δηαθξίζεσλ, αιιά αληίζεηα ππνλνκεχεη ηελ νπζηαζηηθή κφξθσζε θαη εληείλεη ηηο 

αληζφηεηεο. Πξαθηηθά απηφ ζεκαίλεη, φηη εληφο ηνπ θαπηηαιηζκνχ ε εθαξκνγή ησλ 

αξρψλ κηαο θνηλσληθήο παηδαγσγηθήο ζηελ εθπαίδεπζε είλαη πνιχπινθν εγρείξεκα 

θαη κπνξεί λα επηηεπρζεί κφλν ζε κεκνλσκέλεο πεξηπηψζεηο.  

Θα πξέπεη λα ζεκεηψζνπκε ζην ζεκείν απηφ, φηη νη αλσηέξσ δηαπηζηψζεηο δελ 

έρνπλ σο ζηφρν λα πξνδηθάζνπλ ηελ πνξεία πνπ ζα αθνινπζήζεη ε δσή ελφο 

αλζξψπνπ κε αλαπεξία, νχηε θαη λα λνκηκνπνηήζνπλ ηελ αηνκηθή, πνιηηηθή θαη 

ζεζκηθή απξαμία. Πηζηεχνπκε φηη, αθφκε θαη κέζα ζηα φξηα ελφο ζπζηήκαηνο πνπ 

ζηεξίδεηαη ζηε δηαηήξεζε ησλ αληζνηήησλ θαη ηξνθνδνηείηαη απφ ηελ εθκεηάιιεπζε 

αλζξψπνπ απφ άλζξσπν, ππάξρνπλ θαη πξέπεη λα ππάξρνπλ πξνζπάζεηεο πνηνηηθήο 

αλαβάζκηζεο ηνπ ηξφπνπ αληηκεηψπηζεο ησλ δεηεκάησλ ηεο αλαπεξίαο. Γηα λα γίλεη, 

φκσο, πξαγκαηηθφηεηα θάηη ηέηνην δελ αξθεί ε ζεσξεηηθή καο ζπγθαηάβαζε. 

Απαηηείηαη έληνλε άζθεζε πηέζεσλ ζηηο αξκφδηεο αξρέο, ηζρπξή πνιηηηθή βνχιεζε 

αιιά θαη θαζεκεξηλφο αγψλαο γηα ηελ αιιαγή λννηξνπίαο, ζηάζεσλ θαη 

ζπκπεξηθνξψλ.   

 Αξρηθά, ζα πξέπεη λα αλαγλσξηζηεί, αιιά θαη λα εθαξκνζζεί ζηελ πξάμε ην 

βαζηθφ δηθαίσκα ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία ζηνλ απηνπξνζδηνξηζκφ. Όπσο φκσο 

είδακε, παξφιν πνπ έρεη θαη ζεζκηθά πιένλ θαηνρπξσζεί ην δηθαίσκα απηφ θαη 

πξνηείλεηαη δηεζλψο ε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ φξνπ άηνκα κε αλαπεξία, ε θνηλσλία καο 
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εκκέλεη ζηε γεληθεπκέλε ρξήζε απαξραησκέλσλ φξσλ πνπ ζηηγκαηίδνπλ αξλεηηθά 

ηελ “δηαθνξεηηθφηεηα” θαη δηαησλίδνπλ ηα ζηεξεφηππα θαη ηηο πξνθαηαιήςεηο. Ο 

φξνο “άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο” απνδεηθλχεηαη ηνπιάρηζηνλ αδφθηκνο, θαζψο ε 

αλάγθε γηα εθπαίδεπζε, απαζρφιεζε, επηθνηλσλία, ςπραγσγία, παξέκελε θαη 

παξακέλεη ε ίδηα γηα φινπο ηνπο αλζξψπνπο. Ο φξνο “άηνκα κε εηδηθέο ηθαλφηεηεο”, 

απφ ηελ άιιε κεξηά, αγγίδεη ηα φξηα ηεο ζεηηθήο ππεξβνιήο θαη δελ αληαλαθιά ζε 

θακία πεξίπησζε ηε δσή ελφο αλζξψπνπ κε αλαπεξία. Πξφθεηηαη γηα δχν εηθφλεο 

ηδηαίηεξα απινπζηεπηηθέο θαη ηειηθά επηθίλδπλεο γηαηί ηνλίδνπλ ηελ 

“ειαηησκαηηθφηεηα” θαη ζέηνπλ ζε δεχηεξε κνίξα ηνλ άλζξσπν. Καζνξηζηηθφ ξφιν 

πξνο κία αληηθεηκεληθή παξνπζίαζε ηεο δσήο ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία κπνξνχλ 

λα δηαδξακαηίζνπλ ηα ΜΜΔ θαη ε ινγνηερλία θαιχπηνληαο, ρσξίο ππεξβνιή, ζέκαηα 

πνπ αθνξνχλ ζηελ αλαπεξία θαη ρξεζηκνπνηψληαο φξνπο πνπ δελ δεκηνπξγνχλ 

ζχγρπζε θαη δελ πξνζβάιινπλ. Αιιά θαη φινη καο, κε ηελ θαζεκεξηλή καο 

ζπκπεξηθνξά θαη ζηάζε κπνξνχκε λα ζπκβάιινπκε, ψζηε ε δσή ησλ αλζξψπσλ κε 

αλαπεξία λα γίλεη επθνιφηεξε: φηαλ ζηακαηήζνπκε λα ζηαζκεχνπκε ηα απηνθίλεηά 

καο ζηηο εηδηθέο ξάκπεο, λα παξθάξνπκε ζηηο ζέζεηο πνπ έρνπλ δηακνξθσζεί εηδηθά 

γηα άηνκα κε αλαπεξία, λα θαηαιακβάλνπκε ηνπο εηδηθνχο δηαδξφκνπο γηα ηπθινχο, 

λα ρξεζηκνπνηνχκε πξνζβιεηηθνχο φξνπο θαη εθθξάζεηο θαη θπξίσο, λα 

ζπκπεξηθεξφκαζηε κε νίθην θαη απνζηξνθή…   

 Βαζηθφ, επνκέλσο, πξναπαηηνχκελν γηα ηελ απνδπλάκσζε ησλ αξλεηηθψλ 

ζηεξενηχπσλ θαη ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ δηαβίσζεο θαη εξγαζίαο ησλ αηφκσλ κε 

αλαπεξία είλαη ε επαλαπαηδηαγψγεζε φισλ ησλ αλζξψπσλ γχξσ απφ ηα δεηήκαηα 

ηεο αλαπεξίαο. Ζ θαζεκεξηλή επαθή, επηθνηλσλία θαη αιιειεπίδξαζε κε αλζξψπνπο 

κε αλαπεξία απνηειεί ζεκείν θιεηδί γηα ηελ απνδνρή θαη ην ζεβαζκφ ηεο 

δηαθνξεηηθφηεηάο ηνπο θαη ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα κπνξεί λα ζπκβάιιεη 

απνθαζηζηηθά ζηελ επίηεπμε απηνχ ηνπ ζηφρνπ. Γελ κηιάκε, βέβαηα, εδψ γηα ηελ 

ζπκβαηηθή κνξθή ηνπ ζχγρξνλνπ ζρνιείνπ, αιιά γηα ηελ ζπλεηδεηή παηδαγσγηθή 

παξέκβαζε πνπ πξαγκαηνπνηείηαη ζε έλα εληαίν, “αλνηθηφ” ζρνιείν, ην νπνίν 

απνκαθξχλεη ηνπο θφβνπο, ηνπο κχζνπο θαη ηηο εζθαικέλεο αληηιήςεηο. Μέζα ζε έλα 

ηέηνην ζρνιείν, ην άηνκν κε αλαπεξία κπνξεί λα κάζεη λα ρξεζηκνπνηεί ηηο δπλάκεηο 

ησλ ζπλαλζξψπσλ ηνπ γηα λα αλαζπλζέζεη ηηο αλψηεξεο ςπρηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ θαη 

λα ζρεδηάζεη έηζη κε αηζηνδνμία ην κέιινλ ηνπ. Ηδηαίηεξα ζεκαληηθφο, φκσο, είλαη θαη 

ν ξφινο ηεο ππνζηεξηθηηθήο ηερλνινγίαο. Με ηελ εθαξκνγή ηεο θαηάιιειεο θάζε 

θνξά ηερλνινγίαο, κπνξνχκε λα νηθνδνκήζνπκε έλα πην “αλζξψπηλν” θαη 
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ιεηηνπξγηθφ πεξηβάιινλ πνπ ζα πξνσζεί ηελ ζπκκεηνρή ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία 

ζηε κφξθσζε, ηελ επηθνηλσλία, ηελ πιεξνθφξεζε, ηελ εξγαζία, ηελ ςπραγσγία. 

 Όπσο φκσο πξναλαθέξακε, ε ππέξβαζε ησλ εκπνδίσλ πνπ ζπλαληνχλ ηα 

άηνκα κε αλαπεξία ζηε ζχγρξνλε επνρή, κπνξεί λα επηηεπρζεί κφλν ζε κεκνλσκέλεο 

πεξηπηψζεηο θαη έπεηηα απφ θαζεκεξηλνχο αγψλεο θαη έληνλε πξνζπάζεηα. Πξέπεη λα 

γίλεη θαηαλνεηφ φηη ε αλαπεξία δελ είλαη έλα απνθιεηζηηθά αηνκηθφ ηαηξηθφ 

πξφβιεκα πνπ κπνξεί λα ζεξαπεπηεί (φπσο θαη λα κε ζεξαπεπηεί) αλάινγα κε ηηο 

εθάζηνηε επηζηεκνληθνηερληθέο αλαθαιχςεηο. Σφηε, κηιάκε γηα αλαπφθεπθηε θπζηθή 

θαησηεξφηεηα θαη ππνβηβάδνπκε φρη κφλν ηε ζεκαζία θαη ηε δχλακε ηεο αλζξψπηλεο 

πξνζσπηθφηεηαο, αιιά θαη ην ξφιν ηνπ θνηλσληθννηθνλνκηθνχ πεξηβάιινληνο ζηε 

δηακφξθσζε ζπκπεξηθνξψλ. Απφ ηελ άιιε φκσο κεξηά, δελ κπνξνχκε λα 

αγλνήζνπκε ηηο ςπρνθπζηνινγηθέο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ αηφκνπ θαη λα ζεσξήζνπκε ηελ 

αλαπεξία σο απνθιεηζηηθφ πξντφλ ηεο θνηλσληθήο νξγάλσζεο. Μπνξεί κε ηελ 

αλάπηπμε ηνπ θνηλσληθν-θαηαζθεπαζηηθνχ κνληέινπ ηεο αλαπεξίαο, ε ζπδήηεζε λα 

γίλεηαη πιένλ κε φξνπο θνηλσληθήο δηάθξηζεο θαη φρη θπζηθήο θαησηεξφηεηαο, ε 

αλάιπζε, φκσο, ζηεξείηαη ησλ νπζησδψλ ζπκπεξαζκάησλ πνπ πξνζθέξεη ε δπλακηθή 

πξνζέγγηζε θαη ε ηνπνζέηεζε ηνπ αλζξψπνπ ζε ζπγθεθξηκέλα ηζηνξηθν-θνηλσληθά 

πιαίζηα. Έπεηηα, δελ δίλεηαη ε απαξαίηεηε έκθαζε ζηηο αλψηεξεο ςπρηθέο ιεηηνπξγίεο 

νη νπνίεο κπνξνχλ κε ηε ζσζηά θαηεπζπλφκελε αγσγή λα ζπκβάιινπλ πεξηζζφηεξν 

ζηελ ππέξβαζε ησλ αξλεηηθψλ ζπλεπεηψλ ηεο αλαπεξίαο.  

Οη παξαπάλσ πξνηάζεηο δηαθνξνπνηνχλ ξηδηθά ηελ θαηεχζπλζε πνπ 

αθνινπζεί ε πνιηηηζκηθή-ηζηνξηθή ζρνιή ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ δεηεκάησλ πνπ 

αθνξνχλ ζηελ αλαπεξία. Ο άλζξσπνο δελ εμεηάδεηαη σο κεκνλσκέλε θαη αλεμάξηεηε 

κνλάδα απνθνκκέλε απφ ηνλ εμσηεξηθφ θνηλσληθφ θχθιν πνπ ηνλ πεξηβάιιεη, αιιά 

σο έλαο δσληαλφο νξγαληζκφο πνπ ζπλδέεηαη κε ηνπο άιινπο αλζξψπνπο θαη ηα 

αληηθείκελα θαη θαηαθηά, αθνκνηψλεη ηνλ θφζκν κέζσ ηεο δξαζηεξηφηεηάο ηνπ. Έηζη, 

θαη ε αλαπεξία δελ εμεηάδεηαη ζηαηηθά, αιιά ζηε δπλακηθή ηεο δηάζηαζε θαη ε 

έξεπλα εζηηάδεη ζηηο ζεηηθέο δπλάκεηο αλαπιήξσζεο πνπ δηαζέηεη ν θάζε άλζξσπνο 

θαη φρη ζηηο αδπλακίεο ηνπ. Μφλν κε κία ηέηνηα πξνζέγγηζε κπνξνχκε λα πεηχρνπκε 

νπζηαζηηθή ππέξβαζε ησλ αξλεηηθψλ ζηεξενηχπσλ θαη λα βνεζήζνπκε έλαλ 

άλζξσπν κε αλαπεξία λα αλαθαιχςεη ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο δηαζχλδεζεο κε ην 

πεξηβάιινλ, ψζηε λα νινθιεξσζεί σο πξνζσπηθφηεηα αθελφο θη αθεηέξνπ λα 

ζπκκεηέρεη ελεξγά ζηελ θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα.   
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Γελλάηαη, φκσο, ην εξψηεκα: ππάξρεη ην ελδερφκελν ηεο ππέξβαζεο ησλ 

ζπλνιηθψλ εκπνδίσλ πνπ ζπλαληνχλ ηα άηνκα κε αλαπεξία θαη επξχηεξα, ππάξρεη ην 

ελδερφκελν ηεο ππέξβαζεο ηεο ίδηαο ηεο αλαπεξίαο; Θεσξνχκε φηη θάηη ηέηνην είλαη 

δπλαηφ, θαζψο ε αλαπεξία είλαη θάηη δηαθνξεηηθφ απφ κηα ηαηξηθή θαηάζηαζε ή κηα 

θνηλσληθή θαηαζθεπή. Ζ αλαπεξία είλαη έλα βαζχηεξα θνηλσληθφ δήηεκα, πνπ 

ζπλδέεηαη κε ηελ αδπλακία ηνπ αλζξψπνπ λα κεηαζρεκαηίζεη (αθφκα) ζηελ 

θαηεχζπλζε πνπ ηνπ ρξεηάδεηαη ηε θχζε (ηεο δηθήο ηνπ ζσκαηηθήο αλαπεξίαο 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο). Σν γεγνλφο φηη ζπγθεθξηκέλνη άλζξσπνη δηαθνξνπνηνχληαη, 

ζηηγκαηίδνληαη θαη πεξηζσξηνπνηνχληαη, επεηδή ρξεηάδνληαη ππνζηήξημε, δελ 

νθείιεηαη ζηνπο ίδηνπο, αιιά ζηνπο θνηλσληθνχο φξνπο πνπ δεκηνπξγνχλ απηέο ηηο 

δηαθνξέο. Ζ πνξεία, φκσο, ηεο αλζξσπφηεηαο δελ ζηακαηά εδψ, δελ είλαη δπλαηφλ λα 

ζηακαηά εδψ. Γηαλνίγεηαη, έηζη, κηα αηζηφδνμε πξννπηηθή: ζηελ ψξηκε 

θνκκνπληζηηθή θνηλσλία ε αλαπεξία σο ζπλζήθε δηαθνξνπνίεζεο θαη κεηνλεμίαο δελ 

ζα έρεη λφεκα χπαξμεο θη απηφ γηαηί ζα ειιείπνπλ νη θνηλσληθνί φξνη γέλλεζήο ηεο. 

Πξφθεηηαη γηα έλα ηεξάζηην δήηεκα πνπ απαηηεί πεξαηηέξσ έξεπλα θαη κειέηε. Δκείο 

πξνζπαζήζακε απιά λα δείμνπκε ηελ θαηεχζπλζε.        
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ  Η 
 

Απνδεθηέο - κε απνδεθηέο εθθξάζεηο 

 

΢ηα παξαθάησ πιαίζηα παξαηίζεηαη ε ιίζηα κε ηηο απνδεθηέο - κε απνδεθηέο 

εθθξάζεηο γχξσ απφ ηα δεηήκαηα ηεο αλαπεξίαο, φπσο απηή έρεη δηακνξθσζεί ζηελ 

ηζηνζειίδα ηεο Γεληθήο Γξακκαηείαο Δπηθνηλσλίαο - Γεληθήο Γξακκαηείαο 

Δλεκέξσζεο 

(http://www.minpress.gr/minpress/index/currevents/publ_odigos_anapiria_mme.htm).   

 

 

Υξεζηκνπνηείζηε: 

 

Απνθεχγεηε: 

Άηνκν κε αλαπεξία Αλάπεξν άηνκν 

 

Άηνκν κε εηδηθέο αλάγθεο (εάλ θαη 

ρξεζηκνπνηείην ζην παξειζφλ ζήκεξα 

ζεσξείηαη εζθαικέλνο) 

Άηνκα κε θηλεηηθή αλαπεξία  Οη θηλεηηθά αλάπεξνη 

 

Οη ζσκαηηθά αλάπεξνη 

Αζιεηέο ρσξίο αλαπεξία 

 

Καλνληθνί αζιεηέο 

Άηνκα κε αλαπεξία Άηνκα κε αλαπεξίεο (ρξήζε πιεζπληηθνχ 

κφλν φηαλ ην άηνκν έρεη πνιιαπιέο 

αλαπεξίεο) 

Οιπκπηαθνί - Παξανιπκπηαθνί Αγψλεο/ 

Αζιήκαηα 

 

Δηδηθνί-Καλνληθνί Αγψλεο/ Αζιήκαηα 

Άηνκα κε πξφβιεκα φξαζεο ή ηχθισζε 

 

Αφκκαηνη, ζηξαβνί 

Άηνκν κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε 

 

Καζπζηεξεκέλνο/ Καζπζηεξεκέλν άηνκν 

Άηνκν κε εγθεθαιηθή παξάιπζε 

 

΢παζηηθφο/ ζπαζηηθφ άηνκν 

Πεξηγξάθνληαο ηελ αλαπεξία π.ρ. άηνκν 

κε αθξσηεξηαζκφ 

 

Παξακνξθσκέλνο, ειιεηκκαηηθφο, 

θνπηζφο 

Ο Σάδε είλαη άηνκν κε… (αθνινπζεί ε 

ζπγθεθξηκέλε αλαπεξία) 

 

Πάζρεη απφ… Τπνθέξεη απφ… 

Υξεζηκνπνηεί ακαμίδην 

 

Υξήζηεο αλαπεξηθνχ ακαμίδην 

Καζεισκέλνο ζε αλαπεξηθφ ακαμίδην 

Άηνκν κε θηλεηηθή αλαπεξία 

 

΢αθάηεο, ζαθαηεκέλνο, ηξαπκαηηζκέλνο 

Αλαπεξία 

 

Αζζέλεηα, αξξψζηηα, πξφβιεκα 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ  ΗΗ 
 

΢ηνπο πίλαθεο πνπ αθνινπζνχλ παξνπζηάδεηαη αλαιπηηθά ν αξηζκφο ησλ ΢.Μ.Δ.Α. 

αλά Πεξηθεξεηαθή Γηεχζπλζε Δθπαίδεπζεο θαη ηα ζπγθεληξσηηθά ζηνηρεία 

εθπαηδεπηηθψλ - καζεηψλ ζρνιείσλ Δηδηθήο Αγσγήο ζχκθσλα κε ηε Γηεχζπλζε 

Δηδηθήο Αγσγήο ηνπ Τπνπξγείνπ Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ 

(http://www.ypepth.gr/ktp/ktp_amea.htm).  

 

 

ΠΡΩΣΟΒΑΘΜΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

 

 

1. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Αηηηθής 

 

Γ/λζεηο Νεπ/γεία Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 

Παξ. 

΢ηήξημε 

Καη 

Οίθνλ 

Α′ Αζήλαο 6 8 2 112 6 5 

Β′ Αζήλαο 3 6 10 72 9 6 

Γ′ Αζήλαο 2 3 2 81 5 6 

Γ′ Αζήλαο 4 6 1 37 5 5 

Αλαη. Αηηηθήο 4 5 12 44 1 8 

Γπη. Αηηηθήο 2 2 − 19 3 − 

Πεηξαηά 4 9 4 79 3 4 

΢ύλοιο 25 39 31 444 32 34 

 

 

2. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε ΢ηερεάς Διιάδας 

 

Γ/λζεηο Νεπ/γεία Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 

Παξ. 

΢ηήξημε 

Καη 

Οίθνλ 

Δχβνηαο 1 2 2 33 1 3 

Βνησηίαο 2 2 1 23 − − 

Φζηψηηδαο  2 3 − 20 − − 

Φσθίδαο − 1 − 6 − − 

Δπξπηαλίαο − − 1 4 − − 

΢ύλοιο 5 8 4 86 1 3 

 

 

3. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Πειοπολλήζοσ 

 

Γ/λζεηο Νεπ/γεία Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 

Παξ. 

΢ηήξημε 

Καη 

Οίθνλ 

Κνξηλζίαο  1 1 2 15 − − 

Αξθαδίαο 2 2 − 5 − 2 

Αξγνιίδαο − 1 − 9 − 1 

Λαθσλίαο − 1 − 19 − − 

Μεζζελίαο 1 2 − 13 − − 

΢ύλοιο 4 7 2 61 − 3 
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4. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Γσηηθής Διιάδας 

 

Γ/λζεηο Νεπ/γεία Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 

Παξ. 

΢ηήξημε 

Καη 

Οίθνλ 

Αηησι/λία 3 5 − 23 − 3 

Αραταο  5 7 2 21 − 8 

Ζιείαο 1 4 − 22 −  

΢ύλοιο 9 16 2 66 − 11 

 

5. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Ζπείροσ 

 

Γ/λζεηο Νεπ/γεία Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 

Παξ. 

΢ηήξημε 

Καη 

Οίθνλ 

Άξηαο 1 1 − 6 1 − 

Ησαλλίλσλ  2 7 2 19 − 1 

Πξέβεδαο 1 1 4 14 − − 

Θεζπξσηίαο 1 1 − 5 2 − 

΢ύλοιο 5 10 6 44 3 1 

 

6. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Ηολίωλ Νήζωλ 

 

Γ/λζεηο Νεπ/γεία Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 

Παξ. 

΢ηήξημε 

Καη 

Οίθνλ 

Εαθχλζνπ − 1 − 3 − − 

Κεθαιινληάο 2 2 − 6 − − 

Κέξθπξαο 1 2 − − 1 − 

Λεπθάδαο 1 1 1 3 − − 

΢ύλοιο 4 6 1 12 1 − 

 

7. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Θεζζαιίας 

 

Γ/λζεηο Νεπ/γεία Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 

Παξ. 

΢ηήξημε 

Καη 

Οίθνλ 

Καξδίηζαο 1 1 − 21 − − 

Λάξηζαο 1 3 2 10 1 − 

Μαγλεζίαο 5 7 − 19 8 − 

Σξηθάισλ 1 2 − 10 − − 

΢ύλοιο 8 13 2 60 9 − 

 

8. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Γσηηθής Μαθεδολίας 

 

Γ/λζεηο Νεπ/γεία Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 

Παξ. 

΢ηήξημε 

Καη 

Οίθνλ 

Γξεβελψλ 1 1 1 4 − 2 

Καζηνξηάο 1 1 1 17 − − 

Κνδάλεο 1 1 6 23 − 5 

Φιψξηλαο 2 2 1 11 1 − 

΢ύλοιο 5 5 9 55 1 7 
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9. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Κεληρηθής Μαθεδολίας 

 

 

Γ/λζεηο Νεπ/γεία Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 

Παξ. 

΢ηήξημε 

Καη 

Οίθνλ 

Ζκαζίαο 3 3 2 20 − − 

Αλ.Θεζ/λίθεο 10 12 18 34 2 8 

Γ. Θεζ/λίθεο 2 5 12 54 − 7 

Πέιιαο 3 3 4 37 − − 

Κηιθίο 1 1 − 13 − 2 

΢εξξψλ 1 2 2 13 − − 

Υαιθηδηθήο 1 1 15 19 − − 

Πηεξίαο 1 1 2 15 − − 

΢ύλοιο 22 25 40 205 2 17 

 

 

10. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Αλαηοιηθής Μαθεδολίας θαη Θράθες 

 

 

Γ/λζεηο Νεπ/γεία Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 

Παξ. 

΢ηήξημε 

Καη 

Οίθνλ 

Γξάκαο 1 1 1 24 − 4 

Ξάλζεο 1 4 1 12 − − 

Καβάιαο 2 2 1 9 − 2 

Έβξνπ 2 4 − 5 7 1 

Ρνδφπεο 1 1 1 10 5 2 

΢ύλοιο 7 12 4 60 12 9 

  

 

11. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Νοηίοσ Αηγαίοσ 

 

 

Γ/λζεηο Νεπ/γεία Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 

Παξ. 

΢ηήξημε 

Καη 

Οίθνλ 

Κπθιάδσλ 2 3 3 23 − 1 

Γσδεθαλ. 3 6 11 39 5 2 

΢ύλοιο 5 9 14 62 5 3 

 

 

12. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Βορείοσ Αηγαίοσ 

 

 

Γ/λζεηο Νεπ/γεία Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 

Παξ. 

΢ηήξημε 

Καη 

Οίθνλ 

Λέζβνπ 3 3 4 30 − 1 

΢άκνπ 1 1 5 11 − − 

Υίνπ 1 1 3 22 − − 

΢ύλοιο 5 5 12 63 − 1 
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13. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Κρήηες 

 

 

Γ/λζεηο Νεπ/γεία Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 

Παξ. 

΢ηήξημε 

Καη 

Οίθνλ 

Ζξαθιείνπ  7 7 13 39 2 9 

Λαζηζίνπ 3 3 2 17 − − 

Ρεζχκλνπ 1 1 1 15 − − 

Υαλίσλ 3 4 4 36 − − 

΢ύλοιο 14 15 20 107 2 9 

 

 

΢ΤΓΚΔΝΣΡΩΣΗΚΟ΢ ΠΗΝΑΚΑ΢ ΢.Μ.Δ.Α. Α/ΘΜΗΑ΢ 

 

  

Γ/λζεηο Νεπ/γεία Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 

Παξ. 

΢ηήξημε 

Καη 

Οίθνλ 

ΓΔΝΗΚΟ 

΢ΤΝΟΛΟ 

118 170 147 1325 68 94 
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ΓΔΤΣΔΡΟΒΑΘΜΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

 

 

1. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Αηηηθής 

 

Γ/λζεηο Γπκλ Λπθ Σ.Δ.Δ Δ.Δ Δ. 

ΔΚ 

Σ.Δ. 

Γπκλ 

Σ.Δ. 

Λπθ. 

Σ.Δ. 

ΣΔΔ 

Παξαι

΢ηεξ. 

Καη 

Οίθνλ 

Α′ Αζήλαο 1 1 − 2 1 1 − − 1 

Β′ Αζήλαο 1 1 1 1 1 − − 1 9 

Γ′ Αζήλαο 1 1 1 1 13 − − − 7 

Γ′ Αζήλαο 1 1 − 2 5 − − 2 1 

Αλαη. Αηηηθήο − − 1 2 9 − − − 5 

Γπη. Αηηηθήο − − − 1 − − − − 3 

Πεηξαηά − − − 1 3 − − 1 7 

΢ύλοιο 4 4 3 10 32 1 − 4 33 

 

 

2. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε ΢ηερεάς Διιάδας 

 

Γ/λζεηο Γπκλ Λπθ Σ.Δ.Δ Δ.Δ Δ. 

ΔΚ 

Σ.Δ. 

Γπκλ 

Σ.Δ. 

Λπθ. 

Σ.Δ. 

ΣΔΔ 

Παξαι

΢ηεξ. 

Καη 

Οίθνλ 

Δχβνηαο 1 − − 1 − − − − 1 

Βνησηίαο − − − 2 − − − − 1 

Φζηψηηδαο 1 − − 1 4 − − − 1 

Φσθίδαο − − − 1 − − − − 1 

Δπξπηαλίαο − − − 1 − − − − − 

΢ύλοιο 2 − − 6 4 − − − 4 

 

 

3. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Πειοπολλήζοσ 

 

Γ/λζεηο Γπκλ Λπθ Σ.Δ.Δ Δ.Δ Δ. 

ΔΚ 

Σ.Δ. 

Γπκλ 

Σ.Δ. 

Λπθ 

Σ.Δ. 

ΣΔΔ 

Παξαι

΢ηεξ. 

Καη 

Οίθνλ 

Αξγνιίδαο − − − 2 − − − − − 

Αξθαδίαο − − − − 2 − − − 1 

Κνξηλζίαο − − − 2 1 − − − 1 

Λαθσλίαο − − − 1 − − − − − 

Μεζζελίαο − − − 1 2 1 − − − 

΢ύλοιο − − − 6 5 1 − − 2 

 

 

4. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Γσηηθής Διιάδας 

 

Γ/λζεηο Γπκλ Λπθ Σ.Δ.Δ Δ.Δ Δ. 

ΔΚ 

Σ.Δ. 

Γπκλ 

Σ.Δ. 

Λπθ 

Σ.Δ. 

ΣΔΔ 

Παξαι

΢ηεξ. 

Καη 

Οίθνλ 

Αηησι/λίαο − − − 1 5 − − − 1 

Αραΐαο − − 1 1 13 1 1 − 2 

Ζιείαο − − − − 1 − − − 2 

΢ύλοιο − − 1 2 19 1 1 − 5 
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5. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Ζπείροσ 

 

 

Γ/λζεηο Γπκλ Λπθ Σ.Δ.Δ Δ.Δ Δ. 

ΔΚ 

Σ.Δ. 

Γπκλ 

Σ.Δ. 

Λπθ 

Σ.Δ. 

ΣΔΔ 

Παξαι

΢ηεξ. 

Καη 

Οίθνλ 

Άξηαο − − − 1 7 − − − − 

Θεζπξσηίαο − − − 1 − − − − 1 

Ησαλλίλσλ − − − 1 5 1 − − − 

Πξεβέδεο − − − 1 1 − − − − 

΢ύλοιο − − − 4 13 1 − − 1 

 

 

6. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Ηολίωλ Νήζωλ 

 

 

Γ/λζεηο Γπκλ Λπθ Σ.Δ.Δ Δ.Δ Δ. 

ΔΚ 

Σ.Δ. 

Γπκλ 

Σ.Δ. 

Λπθ 

Σ.Δ. 

ΣΔΔ 

Παξαι

΢ηεξ. 

Καη 

Οίθνλ 

Εαθχλζνπ − − − − − − − − − 

Κέξθπξαο − − − 1 2 1 − − 1 

Κεθαιιελίαο − − − 1 − − − − − 

Λεπθάδαο − − − − − − − − − 

΢ύλοιο − − − 2 2 1 − − 1 

 

 

7. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Θεζζαιίας 

 

 

Γ/λζεηο Γπκλ Λπθ Σ.Δ.Δ Δ.Δ Δ. 

ΔΚ 

Σ.Δ. 

Γπκλ 

Σ.Δ. 

Λπθ 

Σ.Δ. 

ΣΔΔ 

Παξαι

΢ηεξ. 

Καη 

Οίθνλ 

Καξδίηζαο − − − 1 6 − − − − 

Λάξηζαο − − 1 1 6 − − − − 

Μαγλεζίαο − − 1 2 − − − − − 

Σξηθάισλ − − − 1 − − − − 1 

΢ύλοιο − − 2 5 12 − − − 1 

 

 

8. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Γσηηθής Μαθεδολίας 

 

 

Γ/λζεηο Γπκλ Λπθ Σ.Δ.Δ Δ.Δ Δ. 

ΔΚ 

Σ.Δ. 

Γπκλ 

Σ.Δ. 

Λπθ 

Σ.Δ. 

ΣΔΔ 

Παξαι

΢ηεξ. 

Καη 

Οίθνλ 

Γξεβελψλ  − − − 1 4 − 2 − − 

Καζηνξηάο − − − 1 4 2 2 − − 

Κνδάλεο − − − − 3 − − 1 − 

Φιψξηλαο − − − 1 2 − − 1 1 

΢ύλοιο − − − 3 13 2 4 2 1 
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9. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Κεληρηθής Μαθεδολίας 

 

 

Γ/λζεηο Γπκλ Λπθ Σ.Δ.Δ Δ.Δ Δ. 

ΔΚ 

Σ.Δ. 

Γπκλ 

Σ.Δ. 

Λπθ 

Σ.Δ. 

ΣΔΔ 

Παξαι

΢ηεξ. 

Καη 

Οίθνλ 

Α. Θεζ/λίθεο 2 − 1 4 7 2 − 2 8 

Γ. Θεζ/λίθεο − − 1 3 8 1 − − 7 

Ζκαζίαο − − − 2 2 − − − − 

Κηιθίο − − − 1 2 − − − − 

Πέιιαο − − − 2 4 − − − − 

Πηεξίαο − − − 1 − − − − 1 

΢εξξψλ − − − 1 4 − 1 − − 

Υαιθηδηθήο − − − 1 1 − − − − 

΢ύλοιο 2 − 2 15 28 3 1 2 16 

 

 

10. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Αλαηοιηθής Μαθεδολίας θαη Θράθες 

 

 

Γ/λζεηο Γπκλ Λπθ Σ.Δ.Δ Δ.Δ Δ. 

ΔΚ 

Σ.Δ. 

Γπκλ 

Σ.Δ. 

Λπθ 

Σ.Δ. 

ΣΔΔ 

Παξαι

΢ηεξ. 

Καη 

Οίθνλ 

Γξάκαο − − − 1 − − − − 1 

Έβξνπ − − − 2 − − − − − 

Καβάιαο − − − 1 − − − − 4 

Ξάλζεο − − − 1 − − − − − 

Ρνδφπεο − − − 1 − − − − − 

΢ύλοιο − − − 6 − − − − 5 

 

 

11. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Νοηίοσ Αηγαίοσ 

 

 

Γ/λζεηο Γπκλ Λπθ Σ.Δ.Δ Δ.Δ Δ. 

ΔΚ 

Σ.Δ. 

Γπκλ 

Σ.Δ. 

Λπθ 

Σ.Δ. 

ΣΔΔ 

Παξαι

΢ηεξ. 

Καη 

Οίθνλ 

Κπθιάδσλ − − 1 2 4 − − − 1 

Γσδεθαλήζσλ − − − 2 8 − − − 1 

΢ύλοιο − − 1 4 12 − − − 2 

 

 

12. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Βορείοσ Αηγαίοσ 

 

 

Γ/λζεηο Γπκλ Λπθ Σ.Δ.Δ Δ.Δ Δ. 

ΔΚ 

Σ.Δ. 

Γπκλ 

Σ.Δ. 

Λπθ 

Σ.Δ. 

ΣΔΔ 

Παξαι

΢ηεξ. 

Καη 

Οίθνλ 

Λέζβνπ − − − 1 6 − − − 1 

΢άκνπ − − − 1 − − − − − 

Υίνπ − − − 1 4 − − − − 

΢ύλοιο − − − 3 10 − − − 1 
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13. Περηθερεηαθή Γηεύζσλζε Κρήηες 

 

 

Γ/λζεηο Γπκλ Λπθ Σ.Δ.Δ Δ.Δ Δ. 

ΔΚ 

Σ.Δ. 

Γπκλ 

Σ.Δ. 

Λπθ 

Σ.Δ. 

ΣΔΔ 

Παξαι

΢ηεξ. 

Καη 

Οίθνλ 

Ζξαθιείνπ 1 − − 1 2 1 1 − 1 

Λαζηζίνπ − − − 3 2 1 1 − 1 

Ρεζχκλνπ − − − 1 5 − − − − 

Υαλίσλ 1 − − 1 1 1 1 − 1 

΢ύλοιο 2 − − 6 10 3 3 − 3 

 

 

΢ΤΓΚΔΝΣΡΩΣΗΚΟ΢ ΠΗΝΑΚΑ΢ ΢.Μ.Δ.Α. Β/ΘΜΗΑ΢ 
 

 

Γ/λζεηο Γπκλ Λπθ Σ.Δ.Δ Δ.Δ Δ. 

ΔΚ 

Σ.Δ. 

Γπκλ 

Σ.Δ. 

Λπθ 

Σ.Δ. 

ΣΔΔ 

Παξαι

΢ηεξ. 

Καη 

Οίθνλ 

ΓΔΝΗΚΟ 

΢ΤΝΟΛΟ 

10 4 9 72 160 13 9 10 75 
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΢ΤΓΚΔΝΣΡΩΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΩΝ-ΜΑΘΖΣΩΝ ΢ΥΟΛΔΗΩΝ 

ΔΗΓΗΚΖ΢ ΑΓΩΓΖ΢ 

 

 

 Ννεη. 

΢ηέξ. 
Πξνβ. 

Όξαζ. 
Πξνβ. 

Αθνήο 

Πξνβ. 

Κηλεη. 

Μαζ. 

Γπζθ. 

Απηηζ. Πνιι. 

Αλαπ. 
΢ύλ. 

Μαζ. 
΢ύλ. 

Σκεκ. 
Δθπαηδ. 

Ποσ 

Τπερ. 

Οργαλ. 
Νεπ/γεία 110 10 35 59 0 101 70 385 115 68 

Γεκνη. 1494 51 203 239 88 509 273 2857 668 425 

Γπκλ. 51  73 51 34 3 25 237 45 53 

Σ.Δ 

Νεπ/γείσλ 
74 3 7 13 80 53 18 248 78 34 

Σ.Δ. 

Γεκνη. 
1037 64 98 136 10878 209 137 12559 1253 540 

Σ.Δ. 

Β/ζκηαο 
109 22 41 7 766 2 72 1019 279 131 

Λχθεηα   26 47   7 80 45 33 

Σ.Δ.Δ 35  31 40 68  12 186 40 9 

ΔΔΔΚ 1054 4 15 30 128 145 91 1467 264 61 

΢ύλοια 3964 154 529 622 12042 1022 705 19038 2787 1354 

 

 

 

 Νεπ/γεία Σ.Δ. 

Νεπ/γείσλ 

Γεκνηηθά Σ.Δ. 

Γεκνηηθψλ 
΢ύλοια 

 

Σκήκαηα 

Α/ζκηαο 

Δθπαίδεπζεο 

115 78 668 1253 2114 

΢χλνιν 

Μαζεηψλ 

Α/ζκηαο 

Δθπαίδεπζεο 

385 248 2857 12559 16049 

 

 

 

 Δ.Δ.Δ.Δ.Κ. Σκήκαηα 

Έληαμεο 

Γπκλάζηα Λχθεηα Σ.Δ.Δ. ΢ύλοια 

Σκήκαηα 

Β/ζκηαο 

Δθπαίδεπζεο 

264 279 45 17 40 645 

΢χλνιν 

Μαζεηψλ 

Β/ζκηαο 

Δθπαίδεπζεο 

1467 1019 237 80 186 2989 
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