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Πρόλογος 
 

 

Η ελεξγεηαθή θαηαλάισζε ησλ θηηξίσλ απνηειεί ζεκαληηθό κέξνο ηεο ζπλνιηθήο 

θαηαλάισζεο κηαο ρώξαο. Τν γεγνλόο απηό, ζε ζπλδπαζκό κε ηηο πξνζπάζεηεο πνπ 

έρνπλ γίλεη, ηδηαηηέξσο ηα ηειεπηαία ρξόληα, γηα πεξηνξηζκό ησλ ελεξγεηαθώλ 

απσιεηώλ νδήγεζε ζηελ έθδνζε κηαο ζεηξάο Οδεγηώλ από ηελ Δπξσπατθή Έλσζε, 

κεηαμύ απηώλ ε Οδεγία 2002/91/ΔΚ γηα ηελ ελεξγεηαθή απόδνζε ησλ θηηξίσλ. 

 

Θεσξώληαο όηη ηα ζρνιεία σο θηίξηα θηινμελνύλ ηελ πην ζεκαληηθή νκάδα 

πιεζπζκνύ πνπ είλαη ηα παηδηά, ζα πξέπεη λα απνηεινύλ πξόηππα ελεξγεηαθήο 

απόδνζεο θαη θαιήο πνηόηεηαο ζηνπο εζσηεξηθνύο ηνπο ρώξνπο. Η παξνύζα 

δηπισκαηηθή εξγαζία έρεη σο ζηόρν λα θαηαγξάςεη ην επίπεδν δηάρπζεο γλώζεο ησλ 

ζρνιείσλ ηνπ δήκνπ Χαλίσλ ζρεηηθά κε ηελ νδεγία 2002/91/ΔΚ ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο γηα ηελ ελεξγεηαθή απόδνζε ησλ θηηξίσλ θαζώο θαη ηε βειηίσζε ηεο 

πνηόηεηαο ηνπ εζσηεξηθνύ πεξηβάιινληνο ζηα θηίξηα απηά. 

 

Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ ζεξκά ηνλ επηβιέπνληα ηεο δηαηξηβήο, Δπίθνπξν 

Καζεγεηή Τξύθσλ Γάξα γηα ηελ πνιύηηκε βνήζεηα θαη θαζνδήγεζή ηνπ, θαζώο θαη 

γηα ηελ επθαηξία πνπ κνπ έδσζε λα αζρνιεζώ κε έλα ηόζν ελδηαθέξνλ ζέκα. 

Δπραξηζηώ θαη ηα ππόινηπα κέιε ηεο ζπκβνπιεπηηθήο επηηξνπήο Αλαπιεξώηξηα 

Καζεγήηξηα Δππξαμία–Αίζξα Μαξηά θαη Δπίθνπξν Καζεγήηξηα Γηνλπζία 

Κνινθνηζά γηα ηηο εύζηνρεο παξαηεξήζεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηελ εθπόλεζε ηεο 

δηαηξηβήο. Ιδηαίηεξα επραξηζηώ ην ζύδπγν κνπ θαη ηνπο γνλείο κνπ, γηα ηελ 

ππνζηήξημε πνπ κνπ παξείραλ ζε όια ηα ζηάδηα ησλ κέρξη ζήκεξα ζπνπδώλ κνπ.  
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1  Οδηγία 2002/91/ΕΚ για την ενεργειακή απόδοςη των κτιρίων 

 

 

1.1  Ειςαγωγή 
 

Ο ηνκέαο ησλ θηηξίσλ απνηειεί έλα πεδίν ζπλάληεζεο θαη ζπλχπαξμεο 

πεξηβαιινληηθψλ, νηθνλνκηθψλ θαη θνηλσληθψλ ζπληζησζψλ. Δηδηθφηεξα, ηα θηίξηα 

απνξξνθνχλ πεξίπνπ ην 1/6 ησλ παγθφζκησλ πφξσλ, είλαη ππεχζπλα γηα ηελ 

θαηαλάισζε ηνπ 16% ησλ παγθφζκησλ απνζεκάησλ θξέζθνπ λεξνχ, ελψ παξάγνπλ 

ην 70% ησλ νμεηδίσλ ηνπ ζείνπ θαζψο θαη ην 50% ησλ εθπνκπψλ δηνμεηδίνπ ηνπ 

άλζξαθα [7].  

 

Παξάιιεια, ν θχθινο εξγαζηψλ ησλ θηηξίσλ αληηπξνζσπεχεη ην 10% ηεο παγθφζκηαο 

νηθνλνκίαο. Πην ζπγθεθξηκέλα ην 30% ησλ εξγαζηψλ απηψλ πξαγκαηνπνηείηαη ζηελ 

Δπξψπε, 22% ζηηο ΗΠΑ, 21% ζηελ Ιαπσλία, 23% ζηηο ππφ αλάπηπμε ρψξεο θαη 4% 

ζηνλ ππφινηπν θφζκν. 

 

Δκθαλήο φκσο είλαη θαη ε θνηλσληθή δηάζηαζε ζηνλ ηνκέα ησλ θηηξίσλ, δεδνκέλνπ 

φηη αληαλαθιάηαη ζε απηφλ ε εθάζηνηε θνηλσληθή δπλακηθή.  

 

Γεδνκέλεο ηεο εγγελνχο ηξηπιήο δηάζηαζεο ηνπ θηηξηαθνχ ηνκέα, πνπ 

πξναλαθέξζεθε, θαη ηεο ζνβαξφηεηαο ηνπ ελεξγεηαθνχ δεηήκαηνο ζε παγθφζκην 

επίπεδν, ε κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο ζπαηάιεο απνηειεί πξνηεξαηφηεηα, θηλείηαη δε 

πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο. 

 

Με ζθνπφ θαη ζηφρν ηελ εθαξκνγή ηνπ  ελεξγεηαθνχ θαη βηνθιηκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ 

ησλ θηηξίσλ, ην Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην θαη ην ΢πκβνχιην ηεο 16  Γεθεκβξίνπ ηνπ 

2002 εμέδσζαλ  ηελ  νδεγία 2002/91/ΔΚ γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ κε 

ηελ νπνία έπξεπε ηα θξάηε-κέιε λα ζπκκνξθσζνχλ κέρξη ηνλ Ιαλνπάξην ηνπ 2006. 

 

Η ζπγθεθξηκέλε νδεγία νπζηαζηηθά εηζάγεη κηα θνηλή κεζνδνινγία γηα ηνλ 

ππνινγηζκφ ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ, θαη ηελ πηζηνπνίεζή ηεο ελψ 

ζέηεη ειάρηζηα πξφηππα ελεξγεηαθήο απφδνζεο. Απνηειεί ηε βάζε ησλ αιιαγψλ γηα 

ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζηα θηίξηα ησλ θξαηψλ-κειψλ, ιακβάλνληαο ππφςε 

εμσηεξηθέο θιηκαηνινγηθέο θαη ηνπηθέο ζπλζήθεο, θιηκαηηθέο απαηηήζεηο ησλ 

εζσηεξηθψλ ρψξσλ, ζεξκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θηηξίνπ, εγθαηαζηάζεηο ζέξκαλζεο 

θαη θιηκαηηζκνχ, αεξηζκφ, ζπζηήκαηα ζθίαζεο θαη ειηαθήο πξνζηαζίαο θαζψο  θαη 

νηθνλνκηθά θξηηήξηα πνπ εμαξηψληαη απφ ηελ ζρέζε θφζηνπο-νθέινπο. 
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1.2  Βαςικά ςτοιχεία και ςτόχοι τησ οδηγίασ 

 

Η οδηγία περιλαμβάνει 4 βαζικά ζηοιχεία:  

 

 Κνηλή κεζνδνινγία γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο νινθιεξσκέλεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο ησλ θηηξίσλ. Η θνηλή κεζνδνινγία ππνινγηζκνχ ζα πξέπεη λα 

πεξηιακβάλεη φινπο ηνπο παξάγνληεο απφ ηνπο νπνίνπο εμαξηάηαη ε 

ελεξγεηαθή απφδνζε θαη φρη πιένλ κφλνλ ηελ πνηφηεηα ηεο κφλσζεο ηνπ 

θηηξίνπ. ΢ηελ ελ ιφγσ νινθιεξσκέλε πξνζέγγηζε ζα πξέπεη λα 

ζπλππνινγίδνληαη παξάγνληεο φπσο νη εγθαηαζηάζεηο ζέξκαλζεο θαη ςχμεο, 

νη εγθαηαζηάζεηο θσηηζκνχ, ε ζέζε θαη ν πξνζαλαηνιηζκφο ηνπ θηηξίνπ, ε 

αλάθηεζε ζεξκφηεηαο θ.ιπ.  

 Διάρηζηα πξφηππα ελεξγεηαθήο απφδνζεο γηα λέα θηίξηα θαζψο θαη 

πθηζηάκελα φηαλ απηά ππνβάιινληαη ζε κεγάιεο θιίκαθαο αλαθαίληζε. Σα 

ειάρηζηα πξφηππα γηα ηα θηίξηα ππνινγίδνληαη βάζεη ηεο κεζνδνινγίαο πνπ 

πεξηγξάθεηαη αλσηέξσ. Σα θξάηε κέιε νθείινπλ λα ζεζπίζνπλ ειάρηζηα 

πξφηππα.  

 ΢πζηήκαηα πηζηνπνίεζεο γηα λέα θαη πθηζηάκελα θηίξηα θαη, ζε δεκφζηα 

θηίξηα, ηνηρνθφιιεζε ησλ πηζηνπνηεηηθψλ θαη άιισλ ζρεηηθψλ πιεξνθνξηψλ. 

Σα πηζηνπνηεηηθά δελ πξέπεη λα είλαη παιαηφηεξα ησλ 5 εηψλ.  

 Δπηζεψξεζε ησλ ιεβήησλ θαη ησλ θεληξηθψλ εγθαηαζηάζεσλ θιηκαηηζκνχ 

ζηα θηίξηα ζε ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα θαη, επηπιένλ, αμηνιφγεζε ηεο 

εγθαηάζηαζεο ζέξκαλζεο φηαλ νη ιέβεηεο είλαη παιαηφηεξνη ησλ 15 εηψλ.  

 

Σηόχοι ηης οδηγίας:  

 

 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο θηηξίσλ, δειαδή κείσζε ηεο πνζφηεηα 

ελέξγεηαο πνπ θαηαλαιψλεηαη γηα ζέξκαλζε, ςχμε, εμαεξηζκφ, θσηηζκφ θαη 

παξνρή δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο ελφο θηηξίνπ. Η πνζφηεηα απηή εθθξάδεηαη κε 

έλαλ ή κε πεξηζζφηεξνπο δείθηεο, νη νπνίνη ππνινγίδνληαη ιακβάλνληαο 

ππφςε ηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο εγθαηάζηαζεο, ηνπο θιηκαηηθνχο 

παξάγνληεο θαη ηηο ζπλζήθεο ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ.  

 Αμηνπνίεζε ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο (ΑΠΔ) θαη θπξίσο ηεο 

ειηαθήο ελέξγεηαο γηα ηελ ζέξκαλζε, ςχμε, θπζηθφ θσηηζκφ θαη παξαγσγή 

δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο ελφο θηηξίνπ.  

 Πεξηνξηζκφ ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ξχπσλ πνπ ζπληεινχλ ζην θαηλφκελν ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ, πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιηζηεί ε πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο.  

 Υξήζε πιηθψλ θηιηθψλ πξνο ην πεξηβάιινλ θαη ηνλ άλζξσπν, ηα νπνία δελ 

απαηηνχλ κεγάιε πνζφηεηα ελέξγεηαο γηα ηελ παξαγσγή ηνπο θαη δελ 

εθπέκπνπλ ηνμηθέο νπζίεο ζηνλ θχθιν δσήο ηνπο.  

 ΢χγθιηζε ησλ θηηξηαθψλ πξνηχπσλ πξνο απηά ησλ θξαηψλ κειψλ, πνπ έρνπλ 

ήδε πςειφηεξα επίπεδα απαηηήζεσλ.  
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1.3  Πεδίο εφαρμογήσ και εξαιρζςεισ 

Η νδεγία αθνξά ηνλ ηνκέα ηεο θαηνηθίαο θαη ηνλ ηξηηνγελή ηνκέα (γξαθεία, δεκφζηα 

θηίξηα θ.ιπ.). Χζηφζν, νξηζκέλα θηίξηα εμαηξνχληαη απφ ην πεδίν εθαξκνγήο ησλ 

δηαηάμεσλ ζρεηηθά  κε ηελ πηζηνπνίεζε, παξαδείγκαηνο ράξε ηα ηζηνξηθά θηίξηα, 

νξηζκέλα βηνκεραληθά θηίξηα θ.ιπ. Αθνξά φιεο ηηο πιεπξέο ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο ησλ θηηξίσλ, ψζηε λα δηακνξθσζεί κηα πξαγκαηηθά νινθιεξσκέλε 

πξνζέγγηζε. 

Η νδεγία δελ πξνβιέπεη  κέηξα ζρεηηθά  κε ην  κε  κφληκα εγθαηεζηεκέλν εμνπιηζκφ, 

φπσο είλαη νη νηθηαθέο ζπζθεπέο.  Μέηξα φπσο ε επηζήκαλζε θαη ε ππνρξεσηηθή 

ειάρηζηε απφδνζε έρνπλ ήδε εθαξκνζζεί ή πξνβιέπνληαη ζην ζρέδην δξάζεο γηα ηελ 

ελεξγεηαθή απφδνζε. 

Δμεηάδνληαο αλαιπηηθφηεξα ηελ νδεγία, απηή έρεη ππνρξεσηηθή εθαξκνγή: 

 ΢ηελ αλέγεξζε λέσλ θηηξίσλ θαηνηθίαο, πξνζσξηλήο δηακνλήο, ζπλάζξνηζεο 

θνηλνχ, εθπαίδεπζεο, πγείαο θαη θνηλσληθήο πξφλνηαο, ζσθξνληζκνχ, 

εκπνξίνπ, γξαθείσλ, βηνηερληψλ θαη βηνκεραληψλ. 

 ΢ηελ επέθηαζε θηηξίσλ. 

 ΢ηελ αλαθαίληζε πθηζηάκελσλ θηηξίσλ, απνθαηάζηαζε φςεσλ, αιιαγή 

ρξήζεο θαη αλαβάζκηζε εγθαηαζηάζεσλ. 

 ΢ηελ εθαξκνγή επεκβάζεσλ βειηίσζεο ηεο ελεξγεηαθήο θαη πεξηβαιινληηθήο 

απφδνζεο πθηζηάκελσλ θηηξίσλ. 

Δμαηξνχληαη ηεο ππνρξεσηηθήο εθαξκνγήο ηα  αθφινπζα είδε θηηξίσλ: 

 Αλνηρηά θηίξηα, δειαδή θηίξηα απνηεινχκελα θαηά  κεγάιν πνζνζηφ απφ 

εκηππαίζξηνπο ρψξνπο θαη θηίξηα ζηα νπνία δελ πξνβιέπεηαη κφληκε 

ειεθηξνκεραλνινγηθή εγθαηάζηαζε ζέξκαλζεο ή ςχμεο (ζεξηλέο εμνρηθέο 

θαηνηθίεο, απνζήθεο, θηίξηα ζηάζκεπζεο, αγξνηηθνί νηθηζκνί). 

 Θξεζθεπηηθά θηίξηα. 

 Κηίξηα ραξαθηεξηζκέλα σο δηαηεξεηέα γηα ηα νπνία ε εθαξκνγή ηεο νδεγίαο 

ζα επέθεξε αιινίσζε ηεο θπζηνγλσκίαο ηνπο. 

 Νέεο κηθξέο θαηνηθίεο κε σθέιηκε επηθάλεηα κηθξφηεξε ησλ 50 m
2
. 

 Πξνζζήθεο ζε πθηζηάκελα θηίξηα κε εκβαδφλ πξνζζήθεο κηθξφηεξν ησλ 30 

m
2
. 

 Κηίξηα βηνηερληψλ ή βηνκεραληψλ πνπ ζεξκαίλνληαη ή ςχρνληαη απνθιεηζηηθά 

κέζσ δηθηχσλ ησλ παξαγσγηθψλ ηνπο δηαδηθαζηψλ. 

 Κηίξηα εμεηδηθεπκέλεο ρξήζεο ηα νπνία ππφθεηληαη ζε εηδηθέο πξνδηαγξαθέο 

πνπ  επηβάιινληαη απφ εηδηθή λνκνζεζία,  φπσο ρεηξνπξγεία, ρψξνη  κλεκείσλ, 

λνζνθνκεία θαη εηδηθνί ρψξνη ζπλάζξνηζεο. 
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1.4  Απαιτήςεισ οδηγίασ από τα κράτη-μζλη 

Η νδεγία 2002/91/ΔΚ ζεζπίδεη ηηο παξαθάησ απαηηήζεηο απφ ηα θξάηε ηεο Δ.Δ., ηηο 

νπνίεο ζα έπξεπε ήδε  απφ ηνλ Ιαλνπάξην ηνπ 2006 λα είραλ ελζσκαηψζεη ζην εζληθφ 

ηνπο δίθαην. 

 Αλάπηπμε νινθιεξσκέλεο κεζνδνινγίαο γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο ησλ θηηξίσλ.  Η  κέζνδνο απηή πξέπεη λα ιακβάλεη ππφςε ηνπ 

αθφινπζνπο παξάγνληεο: 

 

 Σα ζεξκηθά  ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θηηξίνπ (θέιπθνο, εζσηεξηθνχο 

ρψξνπο θιπ.) ηα νπνία κπνξνχλ λα ζπκπεξηιακβάλνπλ θαη ηελ 

αεξνζηεγαλφηεηα. 

 Σελ εγθαηάζηαζε ζέξκαλζεο θαη ηξνθνδνζίαο δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ κνλψζεσλ. 

 Σελ εγθαηάζηαζε θιηκαηηζκνχ. 

 Σνλ αεξηζκφ. 

 Σελ ελζσκαησκέλε εγθαηάζηαζε θσηηζκνχ (θπξίσο ζηνλ ηνκέα πνπ 

δελ αθνξά ηελ θαηνηθία). 

 Σε ζέζε θαη πξνζαλαηνιηζκφ ησλ θηηξίσλ. 

 Σα παζεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα θαη ηελ ειηαθή πξνζηαζία. 

 

΢ηνλ ππνινγηζκφ απηφ ζα πξέπεη λα ζπλεθηηκάηαη, θαηά πεξίπησζε, ε ζεηηθή 

επίδξαζε ηεζζάξσλ παξαγφλησλ: 

 

 Δλεξγψλ ειηαθψλ ζπζηεκάησλ, άιισλ ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο θαη 

ειεθηξηθψλ ζπζηεκάησλ βαζηδφκελσλ ζε αλαλεψζηκεο πεγέο 

ελέξγεηαο. 

 Ηιεθηξηθήο ελέξγεηαο παξαγφκελεο  κε ζπκπαξαγσγή ειεθηξηζκνχ 

θαη ζεξκφηεηαο (΢ΠΗΘ). 

 ΢πζηεκάησλ ζέξκαλζεο ή ςχμεο ζε θιίκαθα πεξηνρήο ή νηθνδνκηθνχ 

ηεηξαγψλνπ. 

 ΢πζηεκάησλ θσηηζκνχ. 

 

 Δθαξκνγή  ειάρηζησλ απαηηήζεσλ γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε λέσλ θηηξίσλ. 

 

Δηδηθά γηα ηα λέα θηίξηα ζπλνιηθήο σθέιηκεο επηθάλεηαο άλσ ησλ 1000m
2
, 

κειεηάηαη ε ζθνπηκφηεηα εγθαηάζηαζεο  ελαιιαθηηθψλ ζπζηεκάησλ, φπσο 

είλαη ηα απνθεληξσκέλα ζπζηήκαηα παξνρήο ελέξγεηαο πνπ βαζίδνληαη ζε 

αλαλεψζηκεο πεγέο, νη αληιίεο ζεξκφηεηαο, ηα ζπζηήκαηα ζπκπαξαγσγήο 

ειεθηξηζκνχ θαη ζεξκφηεηαο θαη ηα ζπζηήκαηα ζέξκαλζεο ή ςχμεο ζε 

θιίκαθα πεξηνρήο ή νηθνδνκηθνχ ηεηξαγψλνπ. 
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 Δθαξκνγή ειάρηζησλ απαηηήζεσλ γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε  κεγάισλ 

πθηζηακέλσλ θηηξίσλ (άλσ ησλ 1000 m
2
), ζηα νπνία γίλεηαη αλαθαίληζε 

κεγάιεο θιίκαθαο (άλσ ηνπ 25%). 

 

 Σαθηηθή επηζεψξεζε ιεβήησλ. 

 

 Δηήζηα ζε ιέβεηεο νλνκαζηηθήο ηζρχνο 20-100 kW. 

 Αλά δηεηία ζε ιέβεηεο νλνκαζηηθήο ηζρχνο άλσ ησλ 100 kW. 

 Οη ιέβεηεο θπζηθνχ αεξίνπ κπνξνχλ λα επηζεσξνχληαη αλά ηεηξαεηία. 

 Γεληθή επηζεψξεζε ηεο εγθαηάζηαζεο θαη ζπζηάζεηο γηα  κεηαηξνπέο 

ζε ιέβεηεο παιαηφηεηαο κεγαιχηεξεο ησλ 15 εηψλ. 

 

 Σαθηηθή επηζεψξεζε ζπζηεκάησλ θιηκαηηζκνχ. Δηήζηα ζε ζπζηήκαηα 

νλνκαζηηθήο ηζρχνο άλσ ησλ 12 kW. 

 

 Δλεξγεηαθή πηζηνπνίεζε θηηξίσλ. 

 

1.5  Ενεργειακή πιςτοποίηςη κτιρίων 

Η νδεγία επηβάιιεη ηελ έθδνζε ελεξγεηαθνχ πηζηνπνηεηηθνχ γηα φια ηα λέα θαη 

πθηζηάκελα θηίξηα, εθηφο πεξηνξηζκέλσλ εμαηξέζεσλ. ΢ηα  κεγάια θηίξηα ε αλάξηεζε 

ηνπ πηζηνπνηεηηθνχ ζε δεκφζην ρψξν είλαη δεζκεπηηθή. 

Σν πηζηνπνηεηηθφ απηφ νλνκάδεηαη  Γειηίν Δλεξγεηαθήο Σαπηφηεηαο Κηηξίνπ(ΓΔΣΑ), 

ζεσξείηαη απαξαίηεην θαη αλαπφζπαζην ζηνηρείν ηεο νηθνδνκηθήο άδεηαο θάζε 

θηηξίνπ θαη ρσξίο απηφ είλαη  αδχλαηε  ε νινθιήξσζε νπνηαζδήπνηε δηθαηνπξαμίαο 

(πψιεζε, ελνηθίαζε,  κεηαβίβαζε  θιπ.), πνπ αθνξά ζην θηίξην. Δίλαη πξνθαλέο φηη ε 

ππνρξεσηηθή έθδνζε ηνπ ΓΔΣΑ αλακέλεηαη λα επεξεάζεη ηηο ηηκέο ζηελ αγνξά 

αθηλήησλ θαη λα ζπκβάιιεη ζηελ θαιιηέξγεηα ελεξγεηαθήο ζπλείδεζεο. 

Σν ΓΔΣΑ ζα ζπκπιεξψλεηαη απφ ην Μειεηεηή Μεραληθφ κεηά ηνλ ππνινγηζκφ ηεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηνπ θηηξίνπ θαη ζα ππνβάιιεηαη καδί κε ην θάθειν αδείαο 

ζηελ Πνιενδνκία. Έλα ρξφλν  κεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο θαηαζθεπήο ζα γίλεηαη ε 

ελεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ηνπ θηηξίνπ θαη ε  νξηζηηθή  θαηάηαμή ηνπ ζηελ αληίζηνηρε 

θαηεγνξία ελεξγεηαθήο θαη πεξηβαιινληηθήο απφδνζεο. Η ελεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ζα 

γίλεηαη  κε ηελ ελεξγεηαθή επηζεψξεζε ηνπ θηηξίνπ απφ εηδηθεπκέλν επηζηήκνλα, πνπ 

ζα έρεη ηνλ ηίηιν ηνπ Δλεξγεηαθνχ Δπηζεσξεηή. Γηα ηα πθηζηάκελα θηίξηα ζα νξηζηεί 

κία πεξίνδνο κεξηθψλ εηψλ γηα λα ειεγρζνχλ. 

΢πλνςίδνληαο, ην ΓΔΣΑ, ζα έρεη ηα εμήο ραξαθηεξηζηηθά: 

 Έρεη ηζρχ 10 εηψλ. 

 Πεξηιακβάλεη ζπζηάζεηο γηα ηε βειηίσζε ηεο απφδνζεο ζε ζρέζε κε ην 

θφζηνο. 
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 Σνπνζεηείηαη ζε επδηάθξηηε ζέζε ζε κεγάια δεκφζηα θηίξηα. 

 Δπηηξέπεη ζηνπο θαηαλαισηέο λα αμηνινγήζνπλ ηελ ελεξγεηαθή επηζεψξεζε. 

 ΢ε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο ελεξγεηαθήο επηζεψξεζεο ην ΓΔΣΑ εθδίδεηαη απφ 

θαηάιιειν πξνζσπηθφ. 

Κνκβηθφ ζεκείν ηεο κεζνδνινγίαο πηζηνπνίεζεο απνηειεί ε έλλνηα ηνπ θηηξίνπ 

αλαθνξάο. Σν  θηίξην αλαθνξάο  είλαη έλα θηίξην ίδησλ γεσκεηξηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ, ίδηνπ πξνζαλαηνιηζκνχ θαη ίδηαο θιηκαηηθήο δψλεο κε ην 

εμεηαδφκελν, ην νπνίν πιεξνί φιεο ηηο ππνρξεσηηθέο θαη πξφηππεο απαηηήζεηο 

ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο γηα ζέξκαλζε, ςχμε,  δεζηφ λεξφ ρξήζεο θαη θσηηζκφ. Σν 

άζξνηζκα ησλ επί  κέξνπο ελεξγεηαθψλ θαηαλαιψζεσλ δίλεη ηε ζπλνιηθή εηήζηα 

ελεξγεηαθή θαηαλάισζε ζε kWh/m
2
. Έηζη, θάζε εμεηαδφκελν θηίξην ζα ζπγθξίλεηαη  

κε ην αληίζηνηρν θηίξην αλαθνξάο θαη αλάινγα  κε ηελ απφθιηζε ηεο ζπλνιηθήο 

ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο κεηαμχ ησλ δχν θηηξίσλ, ζα πξνθχπηεη ε νξηζηηθή 

θαηάηαμε ηνπ εμεηαδφκελνπ θηηξίνπ. 

 

1.6  Ενςωμάτωςη τησ οδηγίασ ςτην ελληνική πραγματικότητα 

Η Οδεγία 2002/91/ΔΚ γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ έπξεπε λα είρε 

κεηαθεξζεί ζηελ  Διιεληθή λνκνζεζία  πξηλ  ηελ 4ε/1/2006. Η Διιάδα θάλνληαο 

ρξήζε ηεο 2εο παξαγξάθνπ ηνπ άξζξνπ 15 ηεο Οδεγίαο δήηεζε πξφζζεηε πεξίνδν 36 

κελψλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο, κέρξη ηελ 4ε/1/2009. 

Σν Τπνπξγείν Αλάπηπμεο (ΤΠ.ΑΝ) θαη ην Κέληξν Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ Δλέξγεηαο 

(ΚΑΠΔ) νινθιήξσζαλ απφ ην 2002 ηνλ Καλνληζκφ Οξζνινγηθήο Υξήζεο θαη 

Δμνηθνλφκεζεο Δλέξγεηαο (ΚΟΥΔΔ) γηα ηα θηίξηα, ν νπνίνο πεξηειάκβαλε ηηο 

απαηηήζεηο ηεο Οδεγίαο, κε ζθνπφ λα αληηθαηαζηήζεη απφ ην 2006 ηνλ Καλνληζκφ 

Θεξκνκφλσζεο Κηηξίσλ ηνπ 1979, πνπ ηζρχεη  κέρξη ζήκεξα. Δπίζεο ην 2005 ην 

ΤΠ.ΑΝ  ζπζηήλεη επηηξνπή  κε εθπξνζψπνπο  απφ ΤΠ.ΑΝ, ΤΠΔΥΧΓΔ, ΣΔΔ, ΔΛΟΣ 

θαη ΚΑΠΔ κε ζθνπφ ηελ αμηνπνίεζε ηνπ ΚΟΥΔΔ, ελψ απφ ην 2000 είρακε ηνλ 

εθζπγρξνληζκφ ηνπ Γεληθνχ Οηθνδνκηθνχ Καλνληζκνχ (Γ.Ο.Κ.). 

Οη παξαπάλσ δηεξγαζίεο δελ κπνξνχλ λα εθιεθζνχλ σο ελαξκφληζε ηεο ειιεληθήο 

λνκνζεζίαο κε ηελ νδεγία 2002/91/ΔΚ, δηφηη δελ αληαπνθξίλνληαη πιήξσο ζην 

πεξηερφκελν θαη ηηο εηδηθφηεξεο ξπζκίζεηο, πνπ απηή εκπεξηέρεη. Με ηελ Απφθαζε ηεο 

17
εο

 Ιαλνπαξίνπ 2008 ηνπ Γηθαζηεξίνπ ησλ Δπξσπατθψλ Κνηλνηήησλ, ε Διιάδα 

θαηαδηθάζηεθε, γηα ηελ παξάιεηςή ηεο λα ελαξκνλίζεη εκπξνζέζκσο ηε λνκνζεζία 

ηεο πξνο ηελ νδεγία 2002/91/ΔΚ θαη κφιηο ηνλ Απξίιην ηνπ 2008 άξρηζαλ νη πξψηεο 

δηεξγαζίεο [7]. 

Έηζη ηελ 19
ε
 Μαΐνπ ηνπ 2008 θαηαηέζεθε ζηελ Διιεληθή Βνπιή ην ΢ρέδην Νφκνπ 

(Ν.3661/2008 ) «Μέηξα γηα ηε κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο ησλ θηηξίσλ». 

Μεηαμχ άιισλ, ν λφκνο πξνβιέπεη: 
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 Καηάξηηζε Καλνληζκνχ Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο ησλ Κηηξίσλ, ν νπνίνο ζα 

θαζνξίδεη ηηο ειάρηζηεο πξνδηαγξαθέο ελεξγεηαθήο απφδνζεο γηα φια ηα λέα 

θηίξηα, θαζψο θαη γηα παιηά κε επηθάλεηα κεγαιχηεξε ησλ 1.000 m
2
, ζηηο 

πεξηπηψζεηο πνπ πθίζηαληαη ξηδηθή αλαθαίληζε θαη ην θφζηνο ηεο ππεξβαίλεη 

ην 25% ηεο αμίαο ηνπ θηηξίνπ.  

 Έθδνζε πηζηνπνηεηηθνχ ελεξγεηαθήο απφδνζεο γηα φια ηα λέα θηίξηα πνπ 

έρνπλ επηθάλεηα κεγαιχηεξε ησλ 50 m
2 

κε ηζρχ δέθα εηψλ. 

 Τπνβνιή ζηελ αξκφδηα πνιενδνκηθή αξρή κειέηεο πξηλ απφ ηελ θαηαζθεπή, 

γηα ηε ζθνπηκφηεηα εγθαηάζηαζεο ελαιιαθηηθψλ πεγψλ ελέξγεηαο, ζε λέα 

θηίξηα πνπ έρνπλ επηθάλεηα κεγαιχηεξε ησλ 1.000 m
2
.  

 Γεκηνπξγία ζψκαηνο επηζεσξεηψλ ελεξγεηαθήο απφδνζεο, νη νπνίνη ζα 

εθδίδνπλ ηα ζρεηηθά πηζηνπνηεηηθά.  

 Γηεμαγσγή ηαθηηθψλ επηζεσξήζεσλ ζηνπο ιέβεηεο θαη ζηηο εγθαηαζηάζεηο 

θιηκαηηζκνχ ησλ θηηξίσλ, πξνθεηκέλνπ λα κεησζεί ε θαηαλάισζε ελέξγεηαο 

θαη λα πεξηνξηζζνχλ νη εθπνκπέο δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα.  

 Δπηβνιή πξνζηίκσλ ζηελ πεξίπησζε κε ζπκκφξθσζεο.  

 

Έηζη κε ηε πξναλαθεξζείζα Δπξσπατθή νδεγία θαη ην Ν. 3661/2008, γηα πξψηε θνξά 

γίλεηαη ζεζκηθή πξνζπάζεηα γηα ηε κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο ησλ 

θηηξίσλ. ΢χκθσλα κε ην λφκν, ζε ρξνληθφ δηάζηεκα 6 κελψλ απφ ηε δεκνζίεπζή ηνπ, 

ζα έπξεπε λα εγθξηζεί θαλνληζκφο πνπ λα θαζνξίδεη ηε κεζνδνινγία ππνινγηζκνχ ηεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ, ε νπνία ζα πεξηιακβάλεη: 

 Σελ εγθαηάζηαζε ζέξκαλζεο θαη θιηκαηηζκνχ.  

 Σν θσηηζκφ θαη ηνλ εμαεξηζκφ.  

 Σα παζεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα.  

 Σα ελεξγεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα θαη δηάθνξα άιια ζπζηήκαηα αλαλεψζηκσλ 

πεγψλ ελέξγεηαο. 

 ΢πζηήκαηα ζπκπαξαγσγήο ζεξκφηεηαο θαη ειεθηξηζκνχ. 

 ΢πζηήκαηα ηειεζέξκαλζεο θαη ηειεςχμεο. 

 

΢ηηο 17 Ινπλίνπ 2008 εθδφζεθε θαη ε Κνηλή Τπνπξγηθή Απφθαζε (ΚΤΑ Γ6/Β/14826) 

«Μέηξα γηα ηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαη ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο 

ζην δεκφζην θαη επξχηεξν δεκφζην ηνκέα». Η απφθαζε απηή κε ηε ζεηξά ηεο 

πξνβιέπεη:  

 

 ΢χλδεζε κε ην δίθηπν θπζηθνχ αεξίνπ.  

 Μείσζε άεξγνπ ηζρχνο ειεθηξηθψλ θαηαλαιψζεσλ. 

 Πξνιεπηηθή ζπληήξεζε θιηκαηηζηηθψλ εγθαηαζηάζεσλ. 

 Ρχζκηζε ζεξκνθξαζίαο ρψξσλ. 

 Αληηθαηάζηαζε ιακπηήξσλ θσηηζκνχ. 

 Δγθαηάζηαζε δηαηάμεσλ απηνκαηηζκνχ. 

 Δλεξγεηαθή ΢ήκαλζε (ζπζθεπέο)  

 Πξφζζεηα κέηξα γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο φπσο είλαη:  
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 Φπρξέο Βαθέο 

 Σνπνζέηεζε αλεκηζηήξσλ νξνθήο  

 Νπρηεξηλφο αεξηζκφο 

 ΢θίαζε ηνπ θηηξίνπ 

 Φχηεπζε δσκάησλ  

 

΢ηηο 30 Μαξηίνπ ηνπ 2010, κε Κνηλή Τπνπξγηθή Απφθαζε ησλ Τπνπξγψλ 

Οηθνλνκηθψλ θαη Πεξηβάιινληνο, Δλέξγεηαο θαη Κιηκαηηθήο Αιιαγήο 

(Γ6/Β/νηθ.5825/30-03-2010) ,εγθξίζεθε ν «Καλνληζκφο Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο ησλ 

Κηηξίσλ» (ΚΔΝΑΚ). 

 

Με ηνλ ΚΔΝΑΚ ζεζκνζεηείηαη ν νινθιεξσκέλνο ελεξγεηαθφο ζρεδηαζκφο ζηνλ 

θηηξηαθφ ηνκέα κε ζθνπφ ηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζήο ησλ θηηξίσλ, ηελ 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. 

 

Ο ΚΔΝΑΚ ζέηεη νπζηαζηηθά ζε εθαξκνγή ηα κέηξα ηεο Δπξσπατθήο Οδεγίαο 

2002/91/ΔΚ γηα ηελ Δλεξγεηαθή Απνδνηηθφηεηα ησλ Κηηξίσλ, πνπ ζεκαηνδνηεί κηα 

λέα επνρή ζην ρψξν ηεο δφκεζεο, εηζάγνληαο ηελ έλλνηα ηεο ελεξγεηαθήο 

βαζκνλφκεζεο θαη ηεο πηζηνπνίεζεο ησλ θηηξίσλ. 

Σα βαζηθά ζεκεία ηνπ Καλνληζκνχ είλαη: 

 Δθπφλεζε Μειέηεο Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο Κηηξίσλ. 

 Θέζπηζε ειάρηζησλ νξίσλ θαηαλάισζεο ελέξγεηαο. 

 Δλεξγεηαθή Καηάηαμε Κηηξίσλ (Πηζηνπνηεηηθφ Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο). 

 Δλεξγεηαθέο Δπηζεσξήζεηο θηηξίσλ, ιεβήησλ θαη εγθαηαζηάζεσλ ζέξκαλζεο 

θαη θιηκαηηζκνχ. 

Η Μειέηε Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο Κηηξίσλ αληηθαζηζηά ηε κειέηε ζεξκνκφλσζεο θαη 

ζα εθπνλείηαη γηα θάζε θηίξην (άλσ ησλ 50 m
2
), λέν ή πθηζηάκελν πνπ αλαθαηλίδεηαη 

ξηδηθά θαη βαζίδεηαη ζε κηα ζπγθεθξηκέλε κεζνδνινγία ε νπνία αλαθέξεηαη: 

α) ζηελ απαίηεζε θάιπςεο ειάρηζησλ πξνδηαγξαθψλ ηνπ θηηξίνπ φζνλ αθνξά ζην 

ζρεδηαζκφ ηνπ, ην θηηξηαθφ θέιπθνο θαη ηηο ειεθηξνκεραλνινγηθέο εγθαηαζηάζεηο  

β) ζηε ζχγθξηζή ηνπ κε θηίξην αλαθνξάο. Χο θηίξην αλαθνξάο λνείηαη θηίξην κε ηα 

ίδηα γεσκεηξηθά ραξαθηεξηζηηθά, ζέζε, πξνζαλαηνιηζκφ, ρξήζε θαη ραξαθηεξηζηηθά 

ιεηηνπξγίαο κε ην εμεηαδφκελν θηίξην πνπ πιεξνί φκσο ειάρηζηεο πξνδηαγξαθέο θαη 

έρεη θαζνξηζκέλα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά. Σν Πηζηνπνηεηηθφ Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο 

ηζρχεη γηα δέθα ρξφληα θαη αθνξά φια ηα θηίξηα, ζπλνιηθήο επηθάλεηαο άλσ ησλ 50 

m
2
, λέα ή πθηζηάκελα πνπ ππφθεηληαη ζε ξηδηθή αλαθαίληζε, ηα πθηζηάκελα θηίξηα 

επηθάλεηαο άλσ ησλ 50 m
2
 ή ηκήκαηα απηψλ φηαλ πσινχληαη ή εθκηζζψλνληαη, 

θαζψο θαη φια ηα θηίξηα ηνπ δεκφζηνπ & επξχηεξνπ δεκφζηνπ ηνκέα. Η απαίηεζε 

Πηζηνπνηεηηθνχ Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο ζηελ πεξίπησζε αγνξνπσιεζίαο θαη 

ελνηθίαζεο ηίζεηαη ζε εθαξκνγή απφ 9 Ιαλνπαξίνπ 2011.  
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΢ηηο 4 Ινπλίνπ 2010, εθδφζεθε απφ ηελ Διιεληθή Βνπιή ν λφκνο (Ν. 3851/2010): 

«Δπηηάρπλζε ηεο αλάπηπμεο ησλ Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ Δλέξγεηαο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο θαη άιιεο δηαηάμεηο ζε ζέκαηα αξκνδηφηεηαο 

ηνπ Τπνπξγείνπ Πεξηβάιινληνο, Δλέξγεηαο θαη Κιηκαηηθήο Αιιαγήο». Ο λένο Νφκνο 

γηα ηηο ΑΠΔ δηακνξθψλεη έλα λέν ζεζκηθφ πιαίζην γηα ηελ αλάπηπμε ησλ ΑΠΔ, αιιά 

θαη ηεο ειιεληθήο νηθνλνκίαο γεληθφηεξα. Με απηφλ νξίδνληαη Δζληθνί Γεζκεπηηθνί 

΢ηφρνη γηα ηε ζπκκεηνρή ησλ ΑΠΔ ζηελ θαηαλαιηζθφκελε ελέξγεηα. Δπίζεο κε ην 

Άξζξν 11 (΢χζηαζε Απηνηεινχο Τπεξεζίαο Α.Π.Δ.) αληηκεησπίδεηαη ην δήηεκα ηεο 

δηνηθεηηθήο δνκήο θαη ηεο θαηάιιειεο δηνηθεηηθήο νξγάλσζεο θαη ζην ηνκέα ηεο 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηα θηίξηα, αθνχ ζην Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο, Δλέξγεηαο 

θαη Κιηκαηηθήο Αιιαγήο ζπληζηάηαη Απηνηειήο Τπεξεζία Δμππεξέηεζεο Δπελδπηψλ 

γηα έξγα Α.Π.Δ., ζηελ νπνία εληάζζεηαη ην Σκήκα Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ Δλέξγεηαο 

ηεο Γηεχζπλζεο Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ θαη Δμνηθνλφκεζεο Δλέξγεηαο πνπ 

κεηνλνκάδεηαη ζε Γηεχζπλζε Απνδνηηθήο Υξήζεο θαη Δμνηθνλφκεζεο Δλέξγεηαο. 

 

΢ηηο 30 ΢επηεκβξίνπ 2010, εθδφζεθε θαη ην Πξνεδξηθφ Γηάηαγκα (ΠΓ ΤΠ’ ΑΡΙΘΜ. 

100), «Δλεξγεηαθνί Δπηζεσξεηέο θηηξίσλ, ιεβήησλ θαη εγθαηαζηάζεσλ ζέξκαλζεο 

θαη εγθαηαζηάζεσλ θιηκαηηζκνχ». 

 

 ΢θνπφο ηνπ παξφληνο δηαηάγκαηνο είλαη ν θαζνξηζκφο: 

 

 ησλ πξνζφλησλ ησλ επηζεσξεηψλ θηηξίσλ θαη ησλ επηζεσξεηψλ ιεβήησλ θαη 

εγθαηαζηάζεσλ θιηκαηηζκνχ θηηξίσλ, ησλ θαλφλσλ θαη ησλ αξρψλ πνπ 

δηέπνπλ ηελ εθηέιεζε ηνπ έξγνπ ηνπο, ησλ θνξέσλ θαη ηεο δηάξθεηαο 

εθπαίδεπζήο ηνπο, ηνπ ηξφπνπ θαη ηεο δηαδηθαζίαο αμηνιφγεζήο ηνπο θαη 

ρνξήγεζεο ζρεηηθνχ πηζηνπνηεηηθνχ θαηφπηλ εμεηάζεσλ, 

 ησλ νξγάλσλ, ηεο δηαδηθαζίαο θαη ησλ πξνυπνζέζεσλ ρνξήγεζεο αδεηψλ γηα 

ηε δηελέξγεηα ελεξγεηαθψλ επηζεσξήζεσλ, ησλ ηάμεσλ ησλ αδεηψλ θαη ησλ 

δεηεκάησλ πνπ αθνξνχλ ηελ εγγξαθή ησλ επηζεσξεηψλ ζε αληίζηνηρα 

κεηξψα, θαζψο θαη ησλ φξσλ, ηεο δηαδηθαζίαο θαη ησλ πξνυπνζέζεσλ 

ρνξήγεζεο πξνζσξηλψλ αδεηψλ, 

 ηεο ακνηβήο ησλ ελεξγεηαθψλ επηζεσξεηψλ, ησλ ηδηνηήησλ πνπ είλαη 

αζπκβίβαζηεο κε ην έξγν ηνπο, ησλ δηνηθεηηθψλ θπξψζεσλ θαη ησλ 

ρξεκαηηθψλ πξνζηίκσλ πνπ επηβάιινληαη, ησλ νξγάλσλ, ηεο δηαδηθαζίαο θαη 

ησλ πξνυπνζέζεσλ επηβνιήο ησλ θπξψζεσλ θαη ησλ πξνζηίκσλ, ηνπ χςνπο 

θαη ηεο δηαβάζκηζήο ηνπο θαη ησλ θξηηεξίσλ επηκέηξεζήο ηνπο, ησλ 

δηνηθεηηθψλ πξνζθπγψλ θαηά ησλ θπξψζεσλ, ησλ πξνζεζκηψλ άζθεζήο ηνπο, 

θαζψο θαη θάζε άιινπ ζρεηηθνχ ζέκαηνο. 

 

Με ην Πξνεδξηθφ Γηάηαγκα (ΠΓ ΤΠ’ ΑΡΙΘΜ. 100) «Δλεξγεηαθνί Δπηζεσξεηέο 

θηηξίσλ, ιεβήησλ θαη εγθαηαζηάζεσλ ζέξκαλζεο θαη εγθαηαζηάζεσλ θιηκαηηζκνχ» 

γίλεηαη εκθαλήο ε πξνζπάζεηα κηαο νινθιεξσκέλεο ζεζκηθήο αληηκεηψπηζεο ηνπ 

δεηήκαηνο ηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηα θηίξηα. 
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1.7  Συμπεράςματα  

 
H νδεγία ηνπ 2002/91/ΔΚ απνηειεί ην απνηέιεζκα κηαο νξγαλσκέλεο πξνζπάζεηαο 

ηεο Δ.Δ. πνπ έρεη αξρίζεη απφ ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ΄80 κε ζθνπφ ηφζν ηελ 

πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο φζν θαη ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ δηαβίσζεο. Η 

δπζθνιία φκσο έγθεηηαη ζην θαηά πφζν ζα κπνξέζεη λα ελαξκνληζηεί θάζε θξάηνο θαη 

λα εθαξκφζεη ηηο βαζηθέο ηεο απαηηήζεηο. 

 

΢ηε ρψξα καο έπξεπε λα είρε γίλεη κέρξη ηνλ Ιαλνπάξην ηνπ 2006 πιήξε ελαξκφληζε 

ηεο νδεγίαο κε ην Δζληθφ καο δίθαην αιιά έπεηηα απφ παξάηαζε 36 κελψλ πνπ 

δήηεζε ε Διιάδα, κφιηο ηνλ Απξίιην ηνπ 2008 άξρηζαλ νη πξψηεο δηεξγαζίεο. 

Γπζηπρψο ε Διιάδα δελ έδσζε ηε δένπζα ζεκαζία ζηε ζπνπδαηφηεηα ηεο νδεγίαο 

απηήο θαη κφλν κεηά απφ πηέζεηο ηεο Δ.Δ πάξζεθαλ νη απαξαίηεηεο απνθάζεηο. 

 

Σειηθά ε ειιεληθή έλλνκε ηάμε κέζα απφ κηα δχζθνιε πνξεία, θαίλεηαη κεηά ην 2008 

λα έρεη θάλεη ζεκαληηθά βήκαηα σο πξνο ηελ ελαξκφληζε ηεο κε ηελ θνηλνηηθή νδεγία 

2002/91/ΔΚ.    

 

΢ε ζπκπιήξσζε ηεο αλσηέξνπ νδεγίαο, εθδφζεθε: 

 

 Η Οδεγία 2006/32/ΔΚ ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ ΢πκβνπιίνπ 

ηεο 5εο Απξηιίνπ 2006 γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε θαηά ηελ ηειηθή ρξήζε 

θαη ηηο ελεξγεηαθέο ππεξεζίεο θαη γηα ηελ θαηάξγεζε ηεο νδεγίαο 93/76/ΔΟΚ 

ηνπ ΢πκβνπιίνπ. Ο ζθνπφο ηεο νδεγίαο κε ηειεπηαία εκεξνκελία εθαξκνγήο 

ηελ 17/05/2008 είλαη λα εληζρπζεί ε νηθνλνκηθψο απνηειεζκαηηθή βειηίσζε 

ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαηά ηελ ηειηθή ρξήζε ζηα θξάηε κέιε κέζσ: 

(α) ηεο παξνρήο αλαγθαίσλ ελδεηθηηθψλ ζηφρσλ θαζψο θαη κεραληζκψλ, 

θηλήηξσλ θαη ζεζκηθψλ, ρξεκαηνδνηηθψλ θαη λνκηθψλ πιαηζίσλ γηα ηελ άξζε 

ησλ πθηζηάκελσλ θξαγκψλ θαη αηειεηψλ ηεο αγνξάο πνπ παξεκπνδίδνπλ ηελ 

απνδνηηθή ηειηθή ρξήζε ηεο ελέξγεηαο, 

(β) ηεο δεκηνπξγίαο ησλ ζπλζεθψλ γηα ηελ αλάπηπμε θαη ηελ πξνψζεζε ηεο 

αγνξάο ελεξγεηαθψλ ππεξεζηψλ θαη γηα ηελ παξνρή, ζηνπο ηειηθνχο 

θαηαλαισηέο, άιισλ κέηξσλ βειηίσζεο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 

Μηα πνιχ ελδηαθέξνπζα αλαθνξά ηεο νδεγίαο είλαη θαη ε ππνρξέσζε ηνπ 

Γεκφζηνπ ηνκέα λα κεξηκλήζεη νχησο ψζηε "λα επηηειεί ππνδεηγκαηηθφ ξφιν 

ζην πιαίζην ηεο παξνχζαο νδεγίαο". 

 Η Οδεγία 2010/31/ΔΔ ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ ΢πκβνπιίνπ 

ηεο 19εο Μαΐνπ 2010 γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ 

(αλαδηαηχπσζε). Πξφθεηηαη γηα αλαδηαηχπσζε ηεο νδεγίαο γηα ηελ ελεξγεηαθή 

απφδνζε ησλ θηηξίσλ (2002/91/EΚ) πνπ πηνζεηήζεθε πξνθεηκέλνπ λα 

εληζρπζνχλ νη απαηηήζεηο ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαη γηα λα δηεπθξηληζηνχλ, λα 

βειηησζνχλ θαη λα επηθαηξνπνηεζνχλ θάπνηα ζεκεία ηεο πξνεγνχκελεο 

νδεγίαο. Μάιηζηα, ζχκθσλα κε ηελ νδεγία, ηα λέα θηίξηα απφ ην 2020 ζα 
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πξέπεη λα είλαη «κεδεληθψλ εθπνκπψλ», δειαδή λα παξάγνπλ ελέξγεηα 

ηνπιάρηζηνλ ίζε κε απηή πνπ θαηαλαιψλνπλ. 

 

Η νδεγία ηνπ 2002 καδί κε απηήλ ηνπ 2006 θαη ηνπ 2010 απνηεινχλ έλα εθαιηήξην 

γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πιαλήηε απφ ηηο εθπνκπέο CO2 θαη ηελ αιφγηζηε ζπαηάιε 

ελέξγεηαο ελψ παξάιιεια ζπκβάιιεη ζηελ νηθνλνκηθή αλάπηπμε θαη θπξίσο ζηελ 

ελεξγεηαθή αζθάιεηα ησλ ρσξψλ ηεο Έλσζεο. 
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2  Διερεφνηςη  παραμζτρων  για  την  ενεργειακή  απόδοςη  των 

ςχολικών  κτιρίων  ςτην  περιοχή  του  δήμου  Χανίων 

 

2.1  Σκοπόσ τησ ζρευνασ 

 

Θεσξψληαο φηη ηα ζρνιεία σο θηίξηα θηινμελνχλ ηελ πην ζεκαληηθή νκάδα 

πιεζπζκνχ πνπ είλαη ηα παηδηά, ζα πξέπεη λα απνηεινχλ πξφηππα ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο θαη θαιήο πνηφηεηαο ζηνπο εζσηεξηθνχο ηνπο ρψξνπο. Σπλεπψο, ε 

ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ θαζψο θαη νη πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο 

ζην εζσηεξηθφ ηνπο είλαη χςηζηεο ζεκαζίαο. Θέινληαο  λα θαηαγξάςνπκε ην επίπεδν 

δηάρπζεο γλψζεο ησλ ζρνιείσλ ηνπ δήκνπ Φαλίσλ ζρεηηθά κε ηελ νδεγία 

2002/91/ΕΚ ηεο Επξσπατθήο Έλσζεο γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ 

θαζψο θαη ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ εζσηεξηθνχ πεξηβάιινληνο ζηα θηίξηα, 

ζρεδηάζακε θαη πξαγκαηνπνηήζακε κηα ζρεηηθή έξεπλα.   

 

2.2  Μεθοδολογία 

 

Η έξεπλά πξαγκαηνπνηήζεθε ην ηξίκελν Οθησβξίνπ-Δεθεκβξίνπ 2009 κε ηελ 

βνήζεηα  εηδηθά δηακνξθσκέλνπ εξσηεκαηνινγίνπ (Bechhofer & Paterson, 2000; 

Burns, 2000), νξγαλσκέλνπ θαηά ηα πξφηππα ελφο εξεπλεηηθνχ εκεξνινγίνπ 

(McNeill, 1990). Οη εξσηήζεηο ηνπ ρσξίζηεθαλ ζε ηέζζεξηο (4) άμνλεο - ελφηεηεο κε 

βάζε ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα φπσο απηά πξνέθπςαλ απφ ηελ βηβιηνγξαθηθή 

επηζθφπεζε. 

Σπγθεθξηκέλα:  

 Η πξώηε ελόηεηα απνηειείην απφ νθηψ ππνελφηεηεο. Η πξψηε ππνελφηεηα 

είρε εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία ησλ εξγαδνκέλσλ ησλ 

ζρνιείσλ (θχιν, βαζκφο εξγαζίαο, αξκνδηφηεηεο / δξαζηεξηφηεηεο). Οη 

εξσηήζεηο ηεο δεχηεξεο ππνελφηεηαο αθνξνχζαλ γεληθά ζηνηρεία ησλ 

ζρνιηθψλ θηηξίσλ (πεξηνρή, έηνο αλέγεξζεο, πεξηβάιινληα θηίξηα, ηχπνο 

θαηαζθεπήο). Ο εξσηψκελνο ζηελ ηξίηε ππνελφηεηα έπξεπε λα απαληήζεη ζε 

εξσηήζεηο, πνπ αθνξνχζαλ ην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ (νξνθή, ηνηρνπνηία, 

θνπθψκαηα, ηδάκηα, ζπληήξεζε). Σηε ζπλέρεηα έπξεπε λα ζπκπιεξψζεη ηελ 

ηέηαξηε ππνελφηεηα κε εξσηήζεηο, πνπ αθνξνχζαλ ην ζχζηεκα ζέξκαλζεο 

ηνπ θηηξίνπ θαη ηελ πέκπηε ππνελφηεηα κε εξσηήζεηο, πνπ αθνξνχζαλ ην 

ζχζηεκα ςχμεο ηνπ ζρνιηθνχ θηηξίνπ. Η έθηε θαη ε έβδνκε ππνελφηεηα είραλ 

εξσηήζεηο, πνπ αθνξνχζαλ ην θσηηζκφ θαη ηνλ αεξηζκφ ηνπ θηηξίνπ 

αληίζηνηρα. Σηελ φγδνε ππνελφηεηα ν εξγαδφκελνο έπξεπε λα απαληήζεη ζε 

εξσηήζεηο αλαθνξηθά κε ηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο ηνπ ζρνιηθνχ θηηξίνπ. 

 Η δεύηεξε ελόηεηα απνηειείην απφ ηέζζεξεο ππνελφηεηεο. Σηε πξψηε 

ππνελφηεηα ν εξσηψκελνο έπξεπε λα δειψζεη ην επίπεδν ηεο ζεξκηθήο άλεζεο 

ηνπ ζρνιηθνχ θηηξίνπ. Σηε ζπλέρεηα έπξεπε λα ζπκπιεξψζεη ηε δεχηεξε 

ππνελφηεηα κε εξσηήζεηο πνπ αθνξνχζαλ ηελ νπηηθή άλεζε ηνπ θηηξίνπ θαη 
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ηελ ηξίηε ππνελφηεηα κε εξσηήζεηο πνπ αθνξνχζαλ ηε πνηφηεηα ηνπ αέξα  

ηνπ θηηξίνπ. Η ηέηαξηε ππνελφηεηα είρε εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηελ αθνπζηηθή 

άλεζε ηνπ ζρνιηθνχ θηηξίνπ. 

 Σηε ηξίηε ελόηεηα ν εξγαδφκελνο έπξεπε λα απαληήζεη ζε εξσηήζεηο, πνπ 

αθνξνχζαλ ην επίπεδν ελεκέξσζεο ζρεηηθά κε ηελ νδεγία 2002/91/ΕΚ γηα 

ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ. 

 Τέινο, ε ηέηαξηε ελόηεηα αλαθέξεηαη ζηηο πξνζδνθίεο ησλ εξσηεζέλησλ 

ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο νδεγίαο 2002/91/ΕΚ ζηελ Ειιάδα.  

 

Πξηλ κνηξαζηεί, πξνεγήζεθε έιεγρνο ηνπ θαη αθνινχζεζε πηινηηθή εθαξκνγή ηνπ. 

Επηιέρζεθε ε πνζνηηθή πξνζέγγηζε (ζπιινγή δεδνκέλσλ, κειέηε ζρέζεσλ θαη 

πξνζπάζεηα εμήγεζεο θαηλνκέλσλ) θαη ε κέζνδνο επηζθφπεζε (ρξήζε 

εξσηεκαηνινγίσλ). Φξεζηκνπνηήζεθαλ θπξίσο θιεηζηέο  εξσηήζεηο - δηρνηνκηθέο, κε 

βάζε ηηο νλνκαζηηθέο θιίκαθεο πεληαβάζκηαο θιίκαθα ηνπ Likert (ε νπνία θαηά ηελ 

Claude Javeau (2000: 201-208) απνηειεί κηα θιαζζηθή θιίκαθα κέηξεζεο ησλ 

ζηάζεσλ), ζπγθεθξηκέλσλ απαληήζεσλ θαηεγνξηψλ, πνιιαπιψλ επηινγψλ θαη 

ππνρξεσηηθήο θαηάηαμεο θαη αλνηρηέο εξσηήζεηο (Bradburn et al., 2004).  

 

Η δηαδηθαζία επηινγήο ηνπο δείγκαηνο, γηα ηε ζπκπιήξσζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ, 

έγηλε ζε δύν ζηάδηα.  

 

 Σην πξώην ζηάδην επηιέρζεθαλ, κε απιή ηπραία δεηγκαηνιεςία, ζρνιεία απφ 

ιίζηα φισλ ησλ ζρνιείσλ ζηελ πεξηνρή ηνπ δήκνπ Φαλίσλ. Τα ζρνιεία απηά 

επηιέρζεθαλ κε βάζε ην έηος καηαζκεσής ηνπο. Τα ζρνιεία 

θαηεγνξηνπνηήζεθαλ ζε δχν νκάδεο, ζε απηά πνπ θηίζηεθαλ κέρξη ην 1980 θαη 

ζε απηά πνπ θηίζηεθαλ κεηά ην 1980 (ηφηε άξρηζε λα ηζρχεη ν θαλνληζκφο 

ζεξκνκφλσζεο). 

 Σην δεύηεξν ζηάδην, απφ θάζε ζρνιείν πνπ ζπκπεξηιήθζεθε θαηά ην πξψην 

ζηάδην, επηιέρζεθε, θαη πάιη κε απιή ηπραία δεηγκαηνιεςία, ηθαλφο αξηζκφο 

εξγαδνκέλσλ γηα ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ έξεπλα. Τα εξσηεκαηνιφγηα, ηεο 

έξεπλαο, δφζεθαλ πξνζσπηθά ζηνπο ελ ιφγσ εξγαδνκέλνπο (ηνπ δείγκαηνο) ζε 

θάζε ζρνιείν. Σπκπιεξψζεθαλ αλψλπκα θαη ζε θάζε ζρνιείν ππήξμε θάπνηνο 

εξγαδφκελνο-εζεινληήο, ν νπνίνο είρε αλαιάβεη ηε ζπγθέληξσζε ησλ 

εξσηεκαηνινγίσλ. Όηαλ ζπκπιεξψζεθαλ επηζηξάθεθαλ ζηελ ππεχζπλε ηεο 

έξεπλαο. 

 

2.3  Οι ςτόχοι τησ ζρευνασ - Ερευνητικά ερωτήματα 

 

Με βάζε ην ζθνπφ ηεο έξεπλαο δηακνξθψζεθαλ ηα παξαθάησ εξεπλεηηθά  

εξσηήκαηα / ζηφρνη : 

 Καηαγξαθή θαη παξνπζίαζε ησλ γεληθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ εζσηεξηθνχ 

θαη εμσηεξηθνχ πεξηβάιινληνο ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ. 

 Πψο αηζζάλνληαη νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα ζηνλ εξγαζηαθφ ηνπο ρψξν; 



 

15 

 

 Είλαη πςειφ ην επίπεδν θαηαλάισζεο ελέξγεηαο ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ; 

 Παίδεη ξφιν ην θχιν ησλ εξσηεζέλησλ ζηελ ελεκέξσζεο ηνπο ζρεηηθά κε ηελ 

νδεγία 2002/91/ΕΚ, γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ; 

 Επεξεάδεη ην έηνο θαηαζθεπήο θαζψο θαη ε πεξηνρή ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ 

ηελ ελεξγεηαθή ηνπο απφδνζε; 

 Υπάξρεη αιιειεμάξηεζε κεηαμχ ηνπ βαζκνχ εξγαζίαο ησλ εξγαδνκέλσλ θαη 

ηεο ελεκέξσζεο ηνπο ζρεηηθά κε ηελ νδεγία 2002/91/ΕΚ; 

 Έρνπλ ελεκεξσζεί νη εξγαδφκελνη γηα ηελ νδεγία 2002/91/ΕΚ, αλ ‘λαη’ πνηά ε 

πεγή ελεκέξσζε ηνπο; 

 Πνηά ζεκεία ηεο νδεγίαο ζα ήζειαλ λα είραλ άκεζε εθαξκνγή; 

 Οη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα γλσξίδνπλ ην πεξηερφκελν ηνπ πηζηνπνηεηηθνχ 

ελεξγεηαθήο πηζηνπνίεζεο; 

 Γλσξίδνπλ νη εξσηεζέληεο φηη ζηα δεκφζηα θηίξηα ζα απαηηείηαη ε αλάξηεζε 

ζε εκθαλέο ζεκείν ησλ ελεξγεηαθψλ πηζηνπνηεηηθψλ θαη άιισλ ζρεηηθψλ 

πιεξνθνξηψλ ηνπ εζσηεξηθνχ πεξηβάιινληνο ησλ θηηξίσλ; 

 Πηζηεχνπλ φηη πξέπεη λα εμαηξεζνχλ απφ ηελ νδεγία θηίξηα θαη κλεκεία 

πξνζηαηεπφκελα γηα ηελ αξρηηεθηνληθή ή ηζηνξηθή ηνπο αμία; 

 Οη εξγαδφκελνη γλσξίδνπλ πνηα είλαη ε θαηαιεθηηθή εκεξνκελία ελαξκφληζεο 

ησλ εζληθψλ έλλνκσλ ηάμεσλ κε ηελ αληίζηνηρε θνηλνηηθή, ζρεηηθά κε ηε 

βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ;  

 Είλαη ζεηηθά ηα κελχκαηα πνπ παίξλνπκε ζρεηηθά κε ηελ εμέιημε ηεο 

εθαξκνγή ηεο νδεγίαο 2002/91/ΕΚ ζηελ Ειιάδα; 

 Τνπο ελδηαθέξεη κειινληηθά ε εγθαηάζηαζε αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο 

γηα  ηελ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ; 

 

2.4  Αποτελζςματα τησ ζρευνασ 
 

Γηα ηελ αλάιπζε θαη ηελ παξνπζίαζε ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθε ε εθαξκνγή 

ινγηζκηθνχ SPSS v.16. Εηδηθά γηα ηηο είθνζη αλνηθηνχ ηχπνπ εξσηήζεηο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ έγηλε αλάιπζε πεξηερνκέλνπ θαη αθνινχζεζε ε θαηεγνξηνπνίεζε 

ησλ δεδνκέλσλ, κε βάζε ηε ζπρλφηεηα ησλ απαληήζεσλ ησλ εξσηεζέλησλ.  

 

Τν δείγκα καο απνηέιεζαλ 227 εξγαδφκελνη (δηεπζπληέο, ππνδηεπζπληέο, θαζεγεηέο 

θαη δηνηθεηηθφ πξνζσπηθφ) ησλ ζρνιείσλ ζηελ πεξηνρή ηνπ δήκνπ Φαλίσλ (δεκνηηθά, 

γπκλάζηα θαη ιχθεηα).  

 

Τα απνηειέζκαηα παξνπζηάδνληαη ζε αληηζηνηρία κε ηηο  ηέζζεξηο (4) ελφηεηεο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ νη νπνίεο είλαη νη εμήο: 

 

 Ελφηεηα 1
ε
 : Γεληθέο πιεξνθνξίεο γηα ην θηίξην. 

 Ελφηεηα 2
ε
 : Άλεζε. 

 Ελφηεηα 3
ε
 : Επίπεδν ελεκέξσζεο ζρεηηθά κε ηελ νδεγία 2002/91/ΕΚ γηα ηελ 

                     ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ. 

  Ελφηεηα 4
ε
: Πξνζδνθίεο Εξσηψκελσλ. 
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2.4.1  Δημογραθικά ζηοιτεία ερωηηθένηων 

Σην ζχλνιν ησλ 227 αηφκσλ πνπ ζπκκεηείραλ ηελ έξεπλα, βξέζεθε ην 58,1%  λα 

είλαη γπλαίθεο (132 άηνκα) θαη ην 41,9% λα είλαη άληξεο (95άηνκα). 

 

ΦΤΛΟ 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid ΑΝΓΡΑ΢ 95 41,9 41,9 41,9 

ΓΤΝΑΙΚΑ 132 58,1 58,1 100,0 

Total 227 100,0 100,0  

 

Πίνακας 1. Πνζνζηά αηόκσλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα αλά θύιν. 

 

 
 

Στήμα 1. Πνζνζηά αηόκσλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα αλά θύιν. 

 

 

Όζνλ αθνξά ην βαζκφ εξγαζίαο ησλ εξσηεζέλησλ  (νη εξγαδφκελνη ζηηο  ζρνιηθέο 

κνλάδεο ρσξίζηεθαλ ζε δχν κεγάιεο νκάδεο-θαηεγνξίεο: ζην δηεπζπληηθφ πξνζσπηθφ 

φπσο δηεπζπληέο θαη ππνδηεπζπληέο θαη ζην κε-δηεπζπληηθφ πξνζσπηθφ φπσο 

δάζθαινη-θαζεγεηέο θαη δηνηθεηηθφ πξνζσπηθφ) 

Σηνλ ζρήκα 2 πνπ αθνινπζεί θαίλεηαη φηη : 

 

 Η πιεηνςεθία ησλ εξγαδνκέλσλ, δειαδή ην 93,26% (198 άηνκα),αλήθνπλ ζην 

κε δηεπζπληηθφ πξνζσπηθφ, ελψ   

 κφλν ην 6,74% (14 άηνκα), αλήθνπλ ζην  δηεπζπληηθφ πξνζσπηθφ ησλ 

ζρνιείσλ. 
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Στήμα 2. Η ζέζε εξγαζίαο ησλ εξσηεζέλησλ. 

 

 

 

 

2.4.2  Γενικά ζηοιτεία κηιρίων 

 

Η έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε ζε ζρνιεία ηνπ δήκνπ Φαλίσλ (δεκνηηθά, γπκλάζηα θαη 

ιχθεηα). Όζνλ αθνξά ηελ πεξηνρή ησλ ζρνιείσλ πνπ κειεηήζεθαλ, βξέζεθε φηη : 

 ην 58,6% ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ βξίζθνληαη ζε αζηηθή πεξηνρή θαη 

 ην 41,2% απηψλ βξίζθνληαη ζε εκηαζηηθή πεξηνρή. 

 

  Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Α΢ΣΙΚΗ ΠΔΡΙΟΥΗ 58,6 58,7 58,7 

ΗΜΙΑ΢ΣΙΚΗ ΠΔΡΙΟΥΗ 41,2 41,3 100,0 

Total 99,8 100,0  

Missing System ,2   

Total 100,0   

 

Πίνακας 2. Πνζνζηά ζρνιηθώλ θηηξίσλ αλά πεξηνρή. 
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Στήμα 3. Πνζνζηά ζρνιηθώλ θηηξίσλ αλά πεξηνρή. 

 

 

Σρεηηθά κε ην έηνο θαηαζθεπήο ηνπ ζρνιείνπ (ηα ζρνιεία θαηεγνξηνπνηήζεθαλ ζε 

δχν νκάδεο, ζε απηά πνπ θηίζηεθαλ κέρξη ην 1980 θαη ζε απηά πνπ θηίζηεθαλ κεηά ην 

1980). Έηζη ζην ζχλνιν ησλ ζρνιείσλ πνπ κειεηήζεθαλ, βξέζεθε ην 72%  λα είλαη 

θηηζκέλα κέρξη ην 1980 θαη ην 28% λα είλαη θηηζκέλα κεηά ην 1980. 

 

 
 

Στήμα 4. Καηεγνξηνπνίεζε ζρνιηθώλ θηηξίσλ αλά έηνο αλέγεξζεο. 
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Πην αλαιπηηθά ην έηνο αλέγεξζεο ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ ζε ζρέζε κε ηελ πεξηνρή πνπ 

βξίζθεηαη ην θηίξην θαίλεηαη ζην ζρήκα 5. 

 

 
 

Στήμα 5. Τν έηνο αλέγεξζεο ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ ζε ζρέζε κε ηελ πεξηνρή πνπ 

βξίζθεηαη ην θηίξην. 

 

 

Σηα ζρήκαηα 6 θαη 7 πνπ αθνινπζνχλ δηαπηζηψλνπκε φηη ε πιεηνςεθία ησλ ζρνιηθψλ 

θηηξίσλ δελ έρεη κφλσζε ηφζν ζηελ νξνθή φζν θαη ζηελ ηνηρνπνηία ζε πνζνζηφ 

60,01% θαη 79,17% αληίζηνηρα. Τν γεγνλφο απηφ θάλεη επηηαθηηθή ηελ αλάγθε, 

βειηίσζεο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ ζρνιηθψλ θηηξίσλ, αλ ζθεθηνχκε πφζν 

ζεκαληηθφο είλαη ν ηνκέαο ησλ θηηξίσλ γηα ηελ παγθφζκηα θαηαλάισζε ελέξγεηαο. 

 

 
 

Στήμα 6. Μόλσζε νξνθήο. 
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Στήμα 7. Μόλσζε ηνηρνπνηίαο. 

 

 

Όπσο πξνέθπςε απφ ηελ έξεπλα ζε πνζνζηφ 100% ηα ζρνιηθά θηίξηα έρνπλ θεληξηθή 

ζέξκαλζε θαη ρξεζηκνπνηνχλ σο θαχζηκν πεηξέιαην. Επίζεο κφλν ζην 5,09% ησλ 

θηηξίσλ  ππάξρεη δπλαηφηεηα ξχζκηζεο ηνπ ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο αλά ηάμε. Όζνλ 

αθνξά ηε ζπρλφηεηα ζπληήξεζεο ηνπ ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο ην: 
 

 75,35% ησλ ζρνιείσλ ζπληεξνχλ ην ζχζηεκα ζέξκαλζεο ην πνιχ θάζε 2 έηε, 

 19,46% ησλ ζρνιείσλ ζπληεξνχλ ην ζχζηεκα ζέξκαλζεο θάζε 3-5 έηε, 

 5,19% ησλ ζρνιείσλ ζπληεξνχλ ην ζχζηεκα ζέξκαλζεο ηνπιάρηζηνλ θάζε 5 

έηε. 

                     

 
 

Στήμα 8. Σπρλφηεηα ζπληήξεζεο ηνπ ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο. 
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Παξαηεξψληαο θαλείο ηα ζρήκαηα 9 θαη 10 δηαπηζηψλεη, φηη ε πιεηνςεθία ησλ 

εξσηεζέλησλ ραξαθηεξίδεη σο κέηξηα (νχηε πςειή-νχηε ρακειή) ηελ θαηαλάισζε 

πεηξειαίνπ θαη ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο, ελψ ραξαθηεξίδεη σο ρακειή ηελ θαηαλάισζε 

πεηξειαίνπ θαη ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο κφλν ην 3,75% θαη 5,86% αληίζηνηρα. 

 
 

Στήμα 9. Καηαλάισζε πεηξειαίνπ. 

 

 
Στήμα 10. Καηαλάισζε ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο. 
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Αμηνζεκείσην ήηαλ ην εχξεκα φηη: 

 ην 68,51% ησλ ζρνιείσλ έρεη ιάβεη κέηξα κείσζεο ηεο θαηαλάισζεο 

πεηξειαίνπ ή/θαη ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο , ελψ  

 ην 31,49% απηψλ δελ έρεη ιάβεη κέηξα κείσζεο. 

 

 
 

Στήμα 11. Λήςε κέηξσλ κείσζεο ηεο θαηαλάισζεο πεηξειαίνπ ή/θαη ειεθηξηθνύ. 

 

 

Σπλερίδνληαο, βιέπνπκε φηη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ εξσηεζέλησλ (δειαδή ην 

86,8%) δήισζε φηη γλσξίδεη ηα ζπζηήκαηα αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο γηα ηελ 

βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ, ελψ κφιηο ην 13,2% δήισζε φηη δελ 

ηα γλψξηδε (ζρήκα 12). 

 

 
 

Στήμα 12. Γλώζε ζπζηεκάησλ αλαλεώζηκσλ πεγώλ ελέξγεηαο. 
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2.4.3  Περιβάλλον κηιρίοσ 

 

Παξφιν πνπ ηα απνηειέζκαηα σο πξνο ηα γεληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζρνιηθψλ 

θηηξίσλ δελ είλαη ηθαλνπνηεηηθά, ε άπνςε ησλ εξγαδνκέλσλ ζρεηηθά κε ην πψο 

αηζζάλνληαη ζηνλ εξγαζηαθφ ηνπο ρψξν είλαη ζεηηθή. Αθνχ ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ 

ησλ εξσηεζέλησλ (48,66%) αηζζάλεηαη θαιά θαη ην (32,04%) αηζζάλεηαη πνιχ θαιά 

ζηνλ εξγαζηαθφ ηνπ ρψξν. Επίζεο ην (12,12%) αηζζάλεηαη κέηξηα (νχηε θαιά-νχηε 

άζρεκα) ζηνλ εξγαζηαθφ ηνπ ρψξν . Υπάξρεη βέβαηα θη έλα κηθξφηεξν πνζνζηφ ηεο 

ηάμεσο ηνπ (2,67%) θαη (4,52%) πνπ ζηνλ εξγαζηαθφ ηνπ ρψξν αηζζάλεηαη άζρεκα 

θαη κάιινλ άζρεκα αληίζηνηρα. 

 

 
 

Στήμα 13. Χαξαθηεξηζκόο εξγαζηαθνύ ρώξνπ. 

 

 

Απφ ηνλ πίλαθα 3 πνπ αθνινπζεί, κπνξνχκε επίζεο λα παξαηεξήζνπκε φηη: 

 

 ην 17,0% ησλ εξσηεζέλησλ απάληεζε φηη δεζηαίλεηαη ην θαινθαίξη πνιχ 

ζπρλά, 

 έλα κεγάιν πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 41,8% απάληεζε φηη δεζηαίλεηαη ην 

θαινθαίξη ζπρλά, 

 ην 15,2% ησλ εξσηεζέλησλ απάληεζε φηη δεζηαίλεηαη ην θαινθαίξη κέηξηα 

(νχηε ζπρλά- νχηε ζπάληα), 

 ην 21,5% απάληεζε φηη δεζηαίλεηαη ην θαινθαίξη ζπάληα, 

 ελψ κφλν ην 4,5% απάληεζε φηη δεζηαίλεηαη ην θαινθαίξη πνιχ ζπάληα. 
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ΠΟ΢Ο ΢ΤΥΝΑ ΕΔ΢ΣΑΗΝΔ΢ΣΔ ΣΟ ΚΑΛΟΚΑΗΡΗ 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ΠΟΛΤ ΢ΤΥΝΑ 38 16,9 17,0 17,0 

΢ΤΥΝΑ 94 41,6 41,8 58,8 

ΟΤΣΔ ΢ΤΥΝΑ / ΟΤΣΔ 

΢ΠΑΝΙΑ 
34 15,1 15,2 74,0 

΢ΠΑΝΙΑ 49 21,4 21,5 95,5 

ΠΟΛΤ ΢ΠΑΝΙΑ 10 4,5 4,5 100,0 

Total 226 99,4 100,0  

Missing System 1 ,6   

Total 227 100,0   

                               

Πίνακας 3. Πόζν ζπρλά δεζηαίλεζηε ην θαινθαίξη. 

 

 

Σεκαληηθφ είλαη λα ηνληζηεί φηη ην 48,15% ησλ εξγαδνκέλσλ δήισζε φηη θξπψλεη 

ζπάληα θαη ην 11,69% φηη θξπψλεη  πνιχ ζπάληα ζηνλ εξγαζηαθφ ηνπ ρψξν, ην 

ρεηκψλα. Αθφκα ην 23,36% ησλ εξγαδνκέλσλ δήισζε φηη θξπψλεη κέηξηα (νχηε 

ζπρλά-νχηε ζπάληα) ην ρεηκψλα. Ελψ κφιηο ην 9,22%  θαη 7,58% εξγαδνκέλσλ 

δήισζε φηη θξπψλεη ζπρλά θαη πνιχ ζπρλά ην ρεηκψλα αληίζηνηρα. 

 

 
                               

                               Στήμα 14. Πόζν ζπρλά θξπώλεηε ην ρεηκώλα. 
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Σην ζρήκα 15 πνπ αθνινπζεί, θαίλεηαη φηη ην κεγαιχηεξν  πνζνζηφ (89,6%) ησλ 

εξσηεζέλησλ ζεσξεί φηη ππάξρεη αξθεηφ ειηαθφ θσο, ελψ κφιηο ην 10,4% ζεσξεί φηη 

δελ ππάξρεη αξθεηφ ειηαθφ θσο, ζηηο ζρνιηθέο αίζνπζεο. Γεγνλφο πνπ δηθαηνινγεί 

ηελ ζπάληα ελεξγνπνίεζε ηνπ ειεθηξηθνχ θσηηζκνχ ζηηο ζρνιηθέο αίζνπζεο, φπσο 

πξνέθπςε απφ ηελ έξεπλα.  

 

 
 

Στήμα 15. Υπάξρεη αξθεηφ ειηαθφ θσο ζηηο αίζνπζεο. 

 

 

Οη εξγαδφκελνη ζε πνζνζηφ 72,5% ραξαθηήξηζαλ σο ήζπρν ην πεξηβάιινλ ηνπ 

θηηξίνπ, ελψ ζε πνζνζηφ 27,5% ην ραξαθηήξηζαλ ζνξπβψδεο, φπσο θαίλεηαη ζηνλ 

πίλαθα 5 πνπ αθνινπζεί. Είλαη ηδηαηηέξσο εληππσζηαθφ ην γεγνλφο φηη νη εξγαδφκελνη 

ησλ αζηηθψλ πεξηνρψλ ζηελ πιεηνςεθία ηνπο (63,5%) ζεσξνχλ  ην πεξηβάιινλ ηνπ 

θηηξίνπ ήζπρν θαη νη εξγαδφκελνη ησλ εκηαζηηθψλ πεξηνρψλ ζηελ πιεηνςεθία ηνπο 

(56,9%) ζεσξνχλ  ην πεξηβάιινλ ηνπ θηηξίνπ ζνξπβψδεο, κηα θαη ζα πεξίκελε θαλείο 

ην αθξηβψο αληίζεην. (ζρήκα 16). 

 

ΥΑΡΑΚΣΖΡΗ΢ΣΔ ΣΟ ΑΚΟΤ΢ΣΗΚΟ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ ΣΟΤ ΚΣΗΡΗΟΤ 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Η΢ΤΥΟ 160 70,5 72,5 72,5 

ΘΟΡΤΒΩΓΔ΢ 61 26,7 27,5 100,0 

Total 221 97,2 100,0  

Missing System 6 2,8   

Total 227 100,0   

 

Πίνακας 4. Αθνπζηηθό πεξηβάιινλ θηηξίνπ. 
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Στήμα 16. Αθνπζηηθό πεξηβάιινλ θηηξίνπ αλά πεξηνρή. 

 

 

Επίζεο παξαηεξήζεθε φηη ε πνηφηεηα ηνπ αέξα ζηηο αίζνπζεο είλαη θαιή, αθνχ ε 

πιεηνςεθία ησλ αηφκσλ, ην 73,78%, ζεσξεί φηη ν αέξαο ζηηο αίζνπζεο είλαη θαζαξφο 

θαη κφλν έλα κηθξφ πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 26,22% ζεσξεί φηη δελ είλαη.(ζρήκα 17). 

 

 
 

Στήμα 17. Ο αέξαο ζηηο αίζνπζεο είλαη θαζαξφο. 
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2.4.4 Επίπεδο ενημέρωζης ζτεηικά μα ηην οδηγία 2002/91/ΕΚ για ηην 

ενεργειακή απόδοζη ηων κηιρίων 

Παξαηεξψληαο θαλείο ην ζρήκα 18  δηαπηζηψλεη, φηη ε πιεηνςεθία ησλ εξσηεζέλησλ 

(91,2%) δελ έρεη ελεκεξσζεί γηα ηελ νδεγία 2002/91/ΕΚ θαη κφιηο ην 8,8% έρεη 

ελεκεξσζεί . Τν πνζνζηφ απηφ ζεσξείηαη ηδηαίηεξα κεγάιν αλ ιάβνπκε ππ΄ φςηλ καο 

ην κνξθσηηθφ επίπεδν ησλ εξσηεζέλησλ. 

 
 

Στήμα 18. Ελεκέξσζε γηα ηελ νδεγία 2002/91/ΕΚ. 

 

Απφ ηα άηνκα πνπ είραλ ελεκεξσζεί γηα ηελ νδεγία 2002/91/ΕΚ 

 ην 38,88% είρε ελεκεξσζεί κέζσ ππνπξγείνπ, 

 ην 36,09% είρε ελεκεξσζεί απφ ηλ ηειεφξαζε, 

 ην 30,6% είρε ελεκεξσζεί κέζσ δηαδηθηχνπ, 

 ην 22,23% είρε ελεκεξσζεί απφ ηνλ ηχπν. 

 

 
 

Στήμα 19. Πεγή ελεκέξσζεο γηα ηελ νδεγία 2002/91/ΕΚ. 
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Σπλερίδνληαο ζην ζρήκα 20 βιέπνπκε φηη ην 88,3% (182 άηνκα) ησλ εξσηεζέλησλ 

δελ γλσξίδεη ην πεξηερφκελν ηνπ πηζηνπνηεηηθνχ ελεξγεηαθήο πηζηνπνίεζεο θαη κφλν 

ην 11,7% (24 άηνκα) γλσξίδεη ην πεξηερφκελν ηνπ. Τν γεγνλφο απηφ θάλεη επηηαθηηθή 

ηελ αλάγθε, γηα άκεζε ελεκέξσζε. 

 

 
                                

Στήμα 20. Γλσξίδεηε ην πεξηερόκελν ηνπ πηζηνπνηεηηθνύ ελεξγεηαθήο πηζηνπνίεζεο. 

 

 

Σχκθσλα κε ηνλ παξαθάησ πίλαθα νη πεξηζζφηεξνη (79,2%) δελ γλσξίδνπλ φηη ζηα 

δεκφζηα θηίξηα ζα απαηηείηε ε αλάξηεζε ζε εκθαλέο ζεκείν ησλ ελεξγεηαθψλ 

πηζηνπνηεηηθψλ θαη άιισλ ζρεηηθψλ πιεξνθνξηψλ ηνπ εζσηεξηθνχ ηνπο 

πεξηβάιινληνο, ελψ είλαη πνιχ ιίγνη (20,8%) απηνί πνπ ην γλσξίδνπλ. 

 

ΓΝΩΡΗΕΔΣΔ ΟΣΗ ΑΠΑΗΣΔΗΣΑΗ Ζ ΑΝΑΡΣΖ΢Ζ ΣΩΝ ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΩΝ ΠΗ΢ΣΟΠΟΗΖΣΗΚΩΝ ΢ΣΑ 

ΓΖΜΟ΢ΗΑ ΚΣΗΡΗΑ 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid ΟΥΙ 171 75,4 79,2 79,2 

ΝΑΙ 45 19,7 20,8 100,0 

Total 216 95,1 100,0  

Missing System 11 4,9   

Total 227 100,0   

 

Πίνακας 5. Γλσξίδεηε όηη απαηηείηε ε αλάξηεζε ησλ ελεξγεηαθώλ πηζηνπνηεηηθώλ 

ζηα δεκόζηα θηίξηα. 
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Όζνλ αθνξά ην γεγνλφο αλ πξέπεη λα εμαηξεζνχλ απφ ηελ νδεγία θηίξηα  θαη κλεκεία 

πξνζηαηεπφκελα γηα ηελ αξρηηεθηνληθή ή ηζηνξηθή ηνπο αμία ην 41,13% απάληεζε 

ζεηηθά θαη ην 58,87% απάληεζε αξλεηηθά.(ζρήκα 21). 

 

 
 

Στήμα 21. Πξέπεη λα εμαηξεζνύλ από ηελ νδεγία θηίξηα  θαη κλεκεία 

πξνζηαηεπόκελα γηα ηελ αξρηηεθηνληθή ή ηζηνξηθή ηνπο αμία. 

 

 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί, φηη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ εξσηεζέλησλ (96,46%) δελ 

γλσξίδεη πνηα είλαη ε θαηαιεθηηθή εκεξνκελία ελαξκφληζεο ησλ εζληθψλ έλλνκσλ 

ηάμεσλ κε ηελ αληίζηνηρε θνηλνηηθή, ζρεηηθά κε ηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο ησλ θηηξίσλ θαη κφλν έλα κηθξφ πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 3,54% γλσξίδεη 

ηελ εκεξνκελία απηή (ζρήκα 22). 

 

 
 

Στήμα 22. Γλώξηδε ηελ θαηαιεθηηθή εκεξνκελία ελαξκόληζεο ησλ εζληθώλ έλλνκσλ 

ηάμεσλ κε ηελ αληίζηνηρε θνηλνηηθή. 
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2.4.5  Προζδοκίες ερωηηθένηων  

                        

Απφ ην ζρήκα 23 πνπ αθνινπζεί, κπνξνχκε λα παξαηεξήζνπκε φηη: 

 

 ην 8,10% ησλ εξσηεζέλησλ πηζηεχνπλ φηη ε εμέιημε ηεο εθαξκνγήο ηεο 

νδεγίαο ζηελ Ειιάδα, ζα είλαη θαιή, 

 ην 20,66% απηψλ πηζηεχνπλ φηη ε εμέιημε ηεο εθαξκνγήο ζα είλαη δχζθνιε, 

 έλα κεγάιν πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 35,23% έρεη ηελ άπνςε φηη ε εμέιημε ηεο 

εθαξκνγήο ζα είλαη πνιχ δχζθνιε, ελψ 

 ην 11,74% έρεη ηε γλψκε φηη ε εμέιημε ηεο εθαξκνγήο ζα είλαη πνιχ θαθή, 

 ππήξμε θαη έλα πνζνζηφ (24,28%) πνπ ππνζηήξημε φηη ε νδεγίαο ζηελ 

Ειιάδα ζα είλαη εθαξκφζηκε κφλν ππφ πξνυπνζέζεηο, φπσο ζσζηή 

ελεκέξσζε, επηβνιή θπξψζεσλ, κφλν ζηα ζχγρξνλα ζρνιεία. 

 

 
 

Στήμα 23. Εμέιημε ηεο εθαξκνγήο ηεο νδεγίαο ζηελ Ειιάδα. 

 

 

Tα ζεκεία ηεο νδεγίαο πνπ νη εξσηεζέληεο ζα ζέιαλε λα είραλ άκεζε εθαξκνγή είλαη 

ηα εμήο: 

 

 Ελεξγεηαθή Πηζηνπνίεζε Κηηξίσλ (55,8%). 

 Επηζεψξεζε Λεβήησλ  (52%). 

 Επηζεψξεζε Σπζηεκάησλ Χχμεο (38,5%).  

 Μείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο (86,3%).   

 Άιιν (5%). 
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Στήμα 24. Tα ζεκεία ηεο νδεγίαο πνπ ζα ζέιαλε λα είραλ άκεζε εθαξκνγή. 

 

 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ζρεδφλ φινη φζνη ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα δήισζαλ φηη ζα 

ηνπο ελδηέθεξε κειινληηθά ε εγθαηάζηαζε αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο γηα  ηελ 

βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηνπ θηηξίνπ ηνπο. Σπγθεθξηκέλα έλα πνζνζηφ 

αξθεηά πςειφ (97,06%) απάληεζε ‘λαη’ ζηε κειινληηθή εγθαηάζηαζε αλαλεψζηκσλ 

πεγψλ ελέξγεηαο, έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 1,47% απάληεζε ‘λαη’ εθφζνλ φκσο ην 

θφζηνο είλαη ρακειφ. Επίζεο ην 1,47% δήισζε φηη ην ελδηαθέξνλ ηνπ εμαξηάηαη απφ 

ην είδνο ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ (ζρήκα 25). 

 

 
 

Στήμα 25. Θα ζαο ελδηέθεξε κειινληηθά ε εγθαηάζηαζε αλαλεώζηκσλ πεγώλ 

ελέξγεηαο γηα  ηελ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο ηνπ θηηξίνπ ζαο. 
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Τέινο ζην ζρήκα 26 πνπ αθνινπζεί κπνξνχκε λα δνχκε ηηο πξνηάζεηο / ζθέςεηο ησλ 

εξσηεζέλησλ γηα ηελ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηνπ θηηξίνπ ηνπο. 

 

 
 

Στήμα 26. Πξνηάζεηο γηα ηελ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο ηνπ θηηξίνπ. 
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3  Xι-τετράγωνο ( 2X ) έλεγχος ανεξαρτησίας 

 
 

Η ζηαηηζηηθή αλάιπζε ζα βαζηζηεί θύξηα ζηελ ζύγθξηζε θαηεγνξηθώλ κεηαβιεηώλ, 

νπόηε θύξην εξγαιείν ηεο ζα είλαη ν ιεγόκελνο σι-ηεηπάγυνο ( 2X ) έλεγσορ 

ανεξαπηηζίαρ. Πεξηγξάθνπκε ινηπόλ πξώηα, ιεπηνκεξεηαθά, ηνλ έιεγρν απηό 

(δίλνληαο έλα παξάδεηγκα από ηα δεδνκέλα καο) θαη θαηόπηλ πεξηγξάθνπκε (θαη πάιη 

αλαιπηηθά δίλνληαο ηνπο αληίζηνηρνπο ηύπνπο ππνινγηζκνύ) άιια ζηαηηζηηθά θαη 

ζπλαξηήζεηο πνπ εκθαλίδνληαη ζηνπο πίλαθεο πνπ παίξλεη θαλείο όηαλ 

ρξεζηκνπνηήζεη γηα ηελ αλάιπζε ηνπ ην ζηαηηζηηθό πξόγξακκα S.P.S.S. [6,9]. 

 
 

Έζησ όηη εμεηάδνπκε έλαλ πιεζπζκό σο πξνο δύν (ποιοηικέρ) κεηαβιεηέο Υ θαη Τ 

(ραξαθηεξηζηηθά). Σα δεδνκέλα πνπ παίξλνπκε από έλαλ πιεζπζκό σο πξνο ηελ 

κεηαβιεηή Υ είλαη ρσξηζκέλα ζε m καηηγοπίερ, ελώ ηα δεδνκέλα πνπ παίξλνπκε  

από ηνλ ίδην πιεζπζκό σο πξνο ηελ κεηαβιεηή Τ είλαη ρσξηζκέλα ζε r καηηγοπίερ, 

νπόηε ηα δεδνκέλα πνπ παίξλνπκε από ηνλ (ίδην) πιεζπζκό εμεηάδνληάο ηνλ 

αλαθνξηθά θαη κε ηηο δύν κεηαβιεηέο Υ θαη Τ είλαη ρσξηζκέλα ζε m  r θαηεγνξίεο.  

Απηό πνπ καο ελδηαθέξεη ζε κηα ηέηνηα πεξίπησζε είλαη λα δνύκε εάλ ηα δύν 

ραξαθηεξηζηηθά Υ θαη Τ είλαη ανεξάπηηηα ή όρη. 
 

Εάλ πάξνπκε έλα δείγκα κεγέζνπο n θαη ην εμεηάζνπκε σο πξνο (θαη) ηα δύν 

ραξαθηεξηζηηθά Υ θαη Τ, ηόηε πξνθύπηνπλ νη  ζπρλόηεηεο ηεο θάζε κηαο από ηηο m  r 

θαηεγνξίεο (κελιά). Εάλ ζπκβνιίζνπκε κε ijθ ,i=1,2,...,m & j=1,2,..., r  ηελ ζπρλό-

ηεηα ηεο (i,j)-θαηεγνξίαο, ηόηε ηα δεδνκέλα πνπ ιακβάλνληαη από ην δείγκα κπνξνύλ 

λα παξνπζηαζηνύλ κε ηελ βνήζεηα ελόο πίνακα διπλήρ ειζόδος (πίνακαρ 

ζςνάθειαρ) ηεο παξαθάησ κνξθήο. Οη ζπρλόηεηεο απηέο θαινύληαη παπαηηπούμενερ 

ζπρλόηεηεο. 
 

 

Πίνακαρ 1: Παξαηεξνύκελεο ζπρλόηεηεο 

     Υ 

  Χ 

1 2 . . . r Αθποίζμαηα 

γπαμμών 

1 
11θ  12θ  . . . 1rθ  1θ  

2 
21θ  22θ  . . . 2rθ  2θ  

. . . . . . . . 

. . . . . . . . 

. . . . . . . . 

m 
m1θ  m2θ  . . . mrθ  mθ  

Αθποίζμαηα 

ζηηλών 
1θ  2θ  . . . rθ  n 
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΢πκβνιίδνπκε κε: 

 
r

1 1k 11 12 1r

k=1

θ θ θ +θ +...+θ   

 

ην άζξνηζκα ησλ ζπρλνηήησλ ηεο 1
εο

 γξακκήο ηνπ πίλαθα (δειαδή ηελ ζπρλόηεηα ηεο 

1
εο  

θαηεγνξίαο ηνπ ραξαθηεξηζηηθνύ Υ), θαη γεληθόηεξα  κε  

 
r

i ik i1 i2 ir

k=1

θ θ θ +θ +...+θ , i 1,2,...,m    

 

ην άζξνηζκα ησλ ζπρλνηήησλ ηεο i
εο

 γξακκήο ηνπ πίλαθα, δειαδή ηελ ζπρλόηεηα ηεο 

i
εο 

θαηεγνξίαο ηνπ ραξαθηεξηζηηθνύ Υ (νη ζπρλόηεηεο απηέο θαίλνληαη ζηελ 

ηειεπηαία ζηήιε ηνπ πίλαθα κε ηίηιν: αζξνίζκαηα γξακκώλ). 

 

Αθόκα, ζπκβνιίδνπκε κε  

 
m

1 k1 11 21 m1

k=1

θ θ θ +θ +...+θ   

 

ην άζξνηζκα ησλ ζπρλνηήησλ ηεο 1
εο

 ζηήιεο ηνπ πίλαθα (δειαδή ηελ ζπρλόηεηα ηεο 

1
εο  

θαηεγνξίαο ηνπ ραξαθηεξηζηηθνύ Τ), θαη γεληθόηεξα   

 
m

j kj 1j 2j mj

k=1

θ θ θ +θ +...+θ , j 1,2,..., r    

 

ην άζξνηζκα ησλ ζπρλνηήησλ ηεο  j
εο

 ζηήιεο ηνπ πίλαθα, δειαδή ηελ ζπρλόηεηα ηεο 

j
εο 

θαηεγνξίαο ηνπ ραξαθηεξηζηηθνύ Y (νη ζπρλόηεηεο απηέο θαίλνληαη ζηελ 

ηειεπηαία γξακκή ηνπ πίλαθα κε ηίηιν: αζξνίζκαηα ζηειώλ). 

 

΢πκβνιίδνπκε αθόκα κε i jP(A B ), i=1,2,...,m & j=1,2,..., r  ηελ πηζαλόηεηα ελόο 

κέινο ηνπ δείγκαηνο λα αλήθεη ζηελ (i,j)-θαηεγνξία. Είλαη θαλεξό όηη 

 

ij

i j

θ
P(A B )=

n
 . 

 

Αθόκα, ζπκβνιίδνπκε αθόκα κε iP(A ), i=1,2,...,m  ηελ πηζαλόηεηα ελόο κέινο ηνπ 

δείγκαηνο λα αλήθεη ζηελ i-θαηεγνξία αλαθνξηθά κε ην ραξαθηεξηζηηθό Υ. Είλαη 

θαλεξό όηη  

 

i
i

θ
P(A )=

n
, 
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ελώ κε 
jP(B ), j=1,2,..., r  ηελ πηζαλόηεηα ελόο κέινο ηνπ δείγκαηνο λα αλήθεη ζηελ j-

θαηεγνξία αλαθνξηθά κε ην ραξαθηεξηζηηθό Τ. Είλαη θαλεξό όηη  

 

j

j

θ
P(B )=

n
. 

 

Εάλ, ππνζέζνπκε όηη ηα ραξαθηεξηζηηθά Υ θαη Τ είναι ανεξάπηηηα, ηόηε ζα πξέπεη 

λα ηζρύεη: 

 

ji
i j i j

θθ
P(A B )=P(A ) P(B )= , i=1,2,...,m & j=1,2,..., r

n n
    

 

δειαδή ε αναμενόμενη ζπρλόηεηα ηεο (i,j)-θαηεγνξίαο ζα πξέπεη λα είλαη ίζε κε: 

 

j i ji
ij

θ θ θθ
f n=

n n n


                                                        (**) 

 

Με ηελ βνήζεηα ηνπ πίλαθα 1 ησλ παξαηεξνύκελσλ ζπρλνηήησλ θαη ηεο ζρέζεο (**) 

θαηαζθεπάδνπκε έλα ηνλ παξαθάησ πίλαθα 2, ησλ ιεγόκελσλ αναμενόμενυν 

ζπρλνηήησλ.  
 

 

Πίνακαρ 2: Αλακελόκελεο ζπρλόηεηεο 

 

Δειαδή, γηα λα ππνινγίζνπκε ηελ αλακελόκελε ζπρλόηεηα ηεο (i,j)-θαηεγνξίαο, 

πνιιαπιαζηάδνπκε ηελ ζπρλόηεηα ηεο i-θαηεγνξίαο ηνπ ραξαθηεξηζηηθνύ Υ κε ηελ 

ζπρλόηεηα ηεο j-θαηεγνξίαο ηνπ ραξαθηεξηζηηθνύ Τ θαη ην απνηέιεζκα ην δηαηξνύκε 

κε n (ην κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο). 

     Υ 

  Χ 

1 2 . . . r Αθποίζμαηα 

γπαμμών 

1 
1 1

11

θ θ
f

n


  1 2

12

θ θ
f

n


  

. . . 
1 r

1r

θ θ
f

n


  1f  

2 
2 1

21

θ θ
f

n


  2 2

22

θ θ
f

n


  

. . . 
2 r

2r

θ θ
f

n


  2f  

. . . . . . . . 

. . . . . . . . 

. . . . . . . . 

m 
m 1

m1

θ θ
f

n


  m 2

m2

θ θ
f

n


  

. . . 
m r

mr

θ θ
f

n


  mf  

Αθποίζμαηα 

ζηηλών 
1f  2f  . . . 

rf  n 
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Οη αλακελόκελεο ζπρλόηεηεο ζα δηαθέξνπλ πάληα από ηηο (αληίζηνηρεο) 

παξαηεξνύκελεο ζπρλόηεηεο (ιόγσ ζθαικάησλ δεηγκαηνιεςίαο). Η εξώηεζε είλαη: 

είλαη απηέο νη δηαθνξέο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο (δειαδή κε άιια ιόγηα ηα 

ραξαθηεξηζηηθά Υ θαη Τ δελ είλαη αλεμάξηεηα) ή ε δηαθνξά απηή νθείιεηαη ζηελ 

ηύρε; (δειαδή ηα ραξαθηεξηζηηθά Υ θαη Τ είλαη ανεξάπηηηα).  Η απάληεζε καο 

δίλεηαη κε ηελ βνήζεηα ελόο κνλόπιεπξνπ ειέγρνπ, ππνζέζεσλ πνπ ρξεζηκνπνηεί ηελ 

Υη-ηεηξάγσλν θαηαλνκή, θαη ν νπνίνο νλνκάδεηαη (Υη-ηεηξάγσλν) έλεγσορ 

ανεξαπηηζίαρ.  

 

Γηα ηνλ έιεγρν αλεμαξηεζίαο  αθνινπζνύκε ηα εμήο 3 βήκαηα : 

 

1
ο
 βήμα  ε  μηδενική   Η0:  ηα ραξαθηεξηζηηθά (κεηαβιεηέο) Υ θαη Τ είλαη 

ανεξάπηηηα                                                    

 

                  εναλλακηική    Η1:   ηα ραξαθηεξηζηηθά (κεηαβιεηέο) Υ θαη Τ δελ είλαη 

ανεξάπηηηα   

 

                                                                           (μονόπλεςπορ έλεγσορ) 

                  

2
ο
 βήμα Υξεζηκνπνηήζνπκε ηελ καηανομή 2X  (ρη-ηεηξάγσλν) κε (m-1)(r-1)     

βαζκνύο ειεπζεξίαο. Με ηελ βνήζεηα ηεο θαηαλνκήο 2X  (ρη-ηεηξάγσλν) 

θαζνξίδνπκε ηελ πεξηνρή ηεο απνδνρήο θαη ηελ πεξηνρή ηεο απόξξηςεο 

ηεο κεδεληθήο ππόζεζεο, ρξεζηκνπνηώληαο έλα (πξνθαζνξηζκέλν) 

επίπεδν ζεκαληηθόηεηαο  a  (ζπλήζσο a=0,05 ή a=0,01). 

 

 
2X - καηανομή με (m-1)(r-1) β.ε. 

 

 

                                              2

aX  

 Αποδοσή 0              

   Απόππιτη 0  
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3
ο
 βήμα     Σν ζηαηηζηηθό ηνπ ειέγρνπ ζηελ πεξίπησζε απηή είλαη ίζν κε:  

 
2m r

ij ij2

i 1 j 1 ij

( f )
X

f 

 
  

 

Εάλ 2X > 2

aX  ηόηε απνξξίπηνπκε  ηελ Η0, δειαδή νη παξαηεξνύκελεο 

ζπρλόηεηεο δηαθέξνπλ (ζηαηηζηηθά) ζεκαληηθά από ηηο αλακελόκελεο ή κε 

άιια ιόγηα ηα ραξαθηεξηζηηθά Υ θαη Τ δεν είλαη αλεμάξηεηα.   

 

Παπαηήπηζη  1  

 

Ο παξαπάλσ έιεγρνο ηζρύεη κε ηνπο εμήο  πεξηνξηζκνύο: 

 

(α)  Η ειάρηζηε αλακελόκελε ζπρλόηεηα δελ κπνξεί λα είλαη κηθξόηεξε από 1.  

 

(β) Κάζε κηα από ηηο αλακελόκελεο ζπρλόηεηεο πξέπεη λα είλαη ηνπιάρηζηνλ 5, 

δειαδή ijf 5, i=1,2,...,m & j=1,2,..., r  (θάζε θειί πξέπεη λα πεξηέρεη 

ηνπιάρηζηνλ 5 αλακελόκελεο παξαηεξήζεηο). Επεηδή ν παξαπάλσ πεξηνξηζκόο 

είλαη αξθεηά απζηεξόο, απαηηνύκε 
ijf 5, i=1,2,...,m & j=1,2,..., r  κε ηνλ 

επηπιένλ πεξηνξηζκό όηη ην πνιύ 20% ησλ 
ijf , i=1,2,...,m & j=1,2,..., r

 
κπνξεί 

λα είλαη κηθξόηεξα ησλ 5 (πεπιοπιζμόρ ηος Cochran).  

 

 

Παπάδειγμα  1 

 

΢ηελ έξεπλά καο ζα ζέιακε λα δνύκε εάλ ην «υύλο» ηνπ εξγαδνκέλνπ παίδεη ξόιν 

ζην αλ «γνωρίζει πόσο σημαντικός είναι ο τομέας των κτιρίων για την παγκόσμια 

κατανάλωση ενέργειας». Σα απνηειέζκαηα, από ην δείγκα καο ησλ 224 αηόκσλ, 

θαίλνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα.  

 

Γνωρίζετε πόσο 

σημαντικός είναι ο 

τομέας των 

κτιρίων για την 

παγκόσμια κατανάλωση 

ενέργειας 

Φύλο 

 

 

 

 

ΟΧΙ 

 

 

 

 

ΝΑΙ 

 

 

 

 

΢ύνολο 

ΑΝΔΡΑ΢   9 ( 11θ )  86 ( 12θ ) 95 ( 1θ ) 

ΓΥΝΑΙΚΑ 26 ( 21θ )   103 ( 22θ )  129 ( 2θ ) 

΢ύνολο 35 ( 1θ ) 189 ( 2θ ) 224 (n) 

 

Πίνακαρ 1: Παξαηεξνύκελεο ζπρλόηεηεο 
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Μπνξνύκε λα ζπκπεξάλνπκε όηη, ην αλ έλαο εξγαδόκελνο γνωρίζει πόσο σημαντικός 

είναι ο τομέας των κτιρίων για την παγκόσμια κατανάλωση ενέργειας είλαη αλεμάξηεην  

από ην υύλο ηνπ; (επίπεδν ζεκαληηθόηεηαο 0,05a  ).  

 

Λύζη    

Θα θάλνπκε έλαλ  2X  έλεγσο ανεξαπηηζίαρ.  

 

1
ο
 βήμα        

                       μηδενική        Η0:     ην αλ έλαο εξγαδόκελνο γνωρίζει πόσο σημαντικός 

είναι ο τομέας των κτιρίων για την παγκόσμια 

κατανάλωση ενέργειας είλαη αλεμάξηεην από ην 

θύιν ηνπ 

 

                    εναλλακηική      Η1:    ην αλ έλαο εξγαδόκελνο γνωρίζει πόσο σημαντικός 

είναι ο τομέας των κτιρίων για την παγκόσμια 

κατανάλωση ενέργειας εμαξηάηαη από ην θύιν 

ηνπ 

                                                                            (μονόπλεςπορ έλεγσορ) 

 

2
ο
 βήμα    Εδώ ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε ηελ 2X  καηανομή κε  

 

(m 1)(r 1)  =(2-1)(2-1)= 1  βαζκνύο ειεπζεξίαο 

     

                  (όπνπ m = θύιν (ΑΝΔΡΑ΢ - ΓΤΝΑΙΚΑ) θαη r = γνωρίζετε πόσο 

σημαντικός είναι ο τομέας των κτιρίων για την παγκόσμια κατανάλωση 

ενέργειας (ΟΥΙ - ΝΑΙ)).     

 

 2X -καηανομή με 1 β.ε.  

 

                                              2

aX =3,841 

 Αποδοσή 0                

 Απόππιτη 0  

                  Από ηνπο 2X  πίλαθεο έρνπκε: 2 3,841aX         
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3
ο 

βήμα Με ηελ βνήζεηα ηνπ (πίλαθα 1) πίλαθα ησλ ζπρλνηήησλ πνπ 

παπαηηπήθηκαν (θ), θαηαζθεπάδνπκε ηνλ παξαθάησ (πίλαθα 2) πίλαθα 

ησλ ζπρλνηήησλ  πνπ αναμένονηαι (f), κε ηελ βνήζεηα ηεο ζρέζεο (**). 

 

Γνωρίζετε πόσο 

σημαντικός είναι ο 

τομέας των 

κτιρίων για την 

παγκόσμια κατανάλωση 

ενέργειας 

Φύλο 

 

 

 

 

ΟΧΙ 

 

 

 

 

ΝΑΙ 

 

 

 

 

΢ύνολο 

ΑΝΔΡΑ΢ 14,8 (
11f ) 80,2 ( 12f ) 95 

ΓΥΝΑΙΚΑ 20,2 ( 21f ) 108,8 ( 22f ) 129 

΢ύνολο 35 189 224 

 

Πίνακαρ 2: Αλακελόκελεο ζπρλόηεηεο 

          

       Οη αλακελόκελεο ζπρλόηεηεο ππνινγίδνληαη σο εμήο: 

 

1 1
11

1 2
12

2 1
21

2 2
22

θ θ 95 35
f 14,8

n 224

θ θ 95 189
f 80, 2

n 224

θ θ 129 35
f 20, 2

n 224

θ θ 129 189
f 108,8

n 224

 
  

 
  

 
  

 
  

 

       

       Σν ζηαηιζηικό ηνπ ειέγρνπ  είλαη: 

 
2 2 22 2

ij ij2

i=1 j=1 ij

2 2

(θ -f ) (9 14,8) (86 80,2)
=

f 14,8 80,2

(26 20,2) (103 108,8)
4,7

20,2 108,8

X
 

  

 
 



 

 

 

      θαη επεηδή  4,7 > 3,841 απνξξίπηνπκε ηελ  Η0, δειαδή (ππάξρνπλ ζνβαξέο 

ελδείμεηο) ην αλ έλαο εξγαδόκελνο γνωρίζει πόσο σημαντικός είναι ο τομέας των 

κτιρίων για την παγκόσμια κατανάλωση ενέργειας εμαξηάηαη  από ην υύλο ηνπ.  
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Παπαηήπηζη  1  

Ο παξαπάλσ έιεγρνο κπνξεί λα γίλεη γηαηί ηθαλνπνηνύληαη νη πεξηνξηζκνί γηα ηελ 

εθαξκνγή ηνπ. Πξάγκαηη, από ηνλ δεύηεξν πίλαθα κπνξνύκε λα δνύκε όηη:  

 

(α)  Η ειάρηζηε αλακελόκελε ζπρλόηεηα δελ είλαη κηθξόηεξε από 1.  

 

(β) Κάζε κηα από ηηο αλακελόκελεο ζπρλόηεηεο είλαη ηνπιάρηζηνλ 5, δειαδή 

ijf 5, i=1,2 & j=1,2  (θάζε θειί πξέπεη πεξηέρεη ηνπιάρηζηνλ 5 αλακελόκελεο 

παξαηεξήζεηο).  

 

Παπαηήπηζη  2 

Οη παξαπάλσ πίλαθεο (ησλ παξαηεξνύκελσλ θαη αλακελόκελσλ ζπρλνηήησλ), 

δίδνληαη απηόκαηα από ην S.P.S.S. (εθ’ όζνλ έρνπκε θσδηθνπνηήζεη ηηο κεηαβιεηέο 

καο θαηάιιεια θαη ην επηιέμνπκε), όπσο επίζεο δίλνληαη  θαη ηα απνηειέζκαηα ηνπ 

ρη-ηεηξάγσλν ηεζη (δείηε ηνπο παξαθάησ πίλαθεο).    

 

(α) πίλαθαο παπαηηπούμενυν ζςσνοηήηυν 

 

ΦΤΛΟ * ΓΝΩΡΘΖΕΣΕ ΠΟ΢Ο ΢ΗΜΑΝΣΘΚΟ΢ ΕΘΝΑΘ Ο ΣΟΜΕΑ΢ ΣΩΝ ΚΣΘΡΘΩΝ ΓΘΑ ΣΗΝ ΠΑΓΚΟ΢ΜΘΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΩ΢Η ΕΝΕΡΓΕΘΑ΢ Crosstabulation 

Count    

  
ΓΝΩΡΘΖΕΣΕ ΠΟ΢Ο ΢ΗΜΑΝΣΘΚΟ΢ ΕΘΝΑΘ Ο ΣΟΜΕΑ΢ ΣΩΝ ΚΣΘΡΘΩΝ ΓΘΑ 

ΣΗΝ ΠΑΓΚΟ΢ΜΘΑ ΚΑΣΑΝΑΛΩ΢Η ΕΝΕΡΓΕΘΑ΢ 

  ΟΥΘ ΝΑΘ Total 

ΦΤΛΟ ΑΝΔΡΑ΢ 9 86 95 

ΓΤΝΑΘΚΑ 26 103 129 

Total 35 189 224 

 

 

(β)  πίλαθαο αναμενόμενυν ζςσνοηήηυν 

 

ΦΤΛΟ * ΓΝΩΡΘΖΕΣΕ ΠΟ΢Ο ΢ΗΜΑΝΣΘΚΟ΢ ΕΘΝΑΘ Ο ΣΟΜΕΑ΢ ΣΩΝ ΚΣΘΡΘΩΝ ΓΘΑ ΣΗΝ ΠΑΓΚΟ΢ΜΘΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΩ΢Η ΕΝΕΡΓΕΘΑ΢ Crosstabulation 

Expected Count    

  
ΓΝΩΡΘΖΕΣΕ ΠΟ΢Ο ΢ΗΜΑΝΣΘΚΟ΢ ΕΘΝΑΘ Ο ΣΟΜΕΑ΢ ΣΩΝ ΚΣΘΡΘΩΝ ΓΘΑ 

ΣΗΝ ΠΑΓΚΟ΢ΜΘΑ ΚΑΣΑΝΑΛΩ΢Η ΕΝΕΡΓΕΘΑ΢ 

  ΟΥΘ ΝΑΘ Total 

ΦΤΛΟ ΑΝΔΡΑ΢ 14,8 80,2 95,0 

ΓΤΝΑΘΚΑ 20,2 108,8 129,0 

Total 35,0 189,0 224,0 
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(γ)  Απνηειέζκαηα  σι-ηεηπάγυνο ηεζη 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 4,735
a
 1 ,030   

Continuity Correction
b
 3,959 1 ,047   

Likelihood Ratio 4,967 1 ,026   

Fisher's Exact Test    ,040 ,022 

Linear-by-Linear 

Association 
4,713 1 ,030 

  

N of Valid Cases 224     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 14,84. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 

΢ηελ 2
ε
  ζηήιε  θαη ζηελ 1

ε
 γξακκή κπνξεί λα δεη θαλείο ηελ ηηκή ηνπ ζηαηηζηηθνύ ρη-

ηεηξάγσλν (

22 2
ij ij2

i=1 j=1 ij

(θ - f )
= 4,735 4,7

f
X   ζρεδόλ ηαπηνηηθή κε ηελ ηηκή πνπ 

ππνινγίζακε). 

 

Επεηδή από ηελ 4
ε
  ζηήιε  θαη ηελ 1

ε
 γξακκή έρνπκε όηη ε ηηκή 0,030< 0,05 (επίπεδν 

ζεκαληηθόηεηαο α) απνξξίπηνπκε ηελ Η0, δειαδή (ππάξρνπλ ζνβαξέο ελδείμεηο) ην αλ 

έλαο εξγαδόκελνο γνωρίζει πόσο σημαντικός είναι ο τομέας των κτιρίων για την 

παγκόσμια κατανάλωση ενέργειας εμαξηάηαη  από ην υύλο ηνπ. 

 

Σέινο, από ην a ( 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 14,84),  θάησ από ηνλ πίλαθα, βιέπνπκε όηη ηθαλνπνηείηαη ε 

ζπλζήθε όηη όιεο νη αλακελόκελεο ζπρλόηεηεο είλαη ηνπιάρηζηνλ 5.                

 

΢ηνλ πίλαθα αθόκα θαίλνληαη θαη άιια ζηαηηζηηθά, κεηαμύ άιισλ, θαη ηα εμήο: 

 

Continuity Correction (διόπθυζη ζςνεσείαρ): όηαλ έρνπκε έλαλ 2x2 πίλαθα 

ζπλάθεηαο (δειαδή όηαλ έρνπκε δύν θαηεγνξηθέο κεηαβιεηέο κε δύν θαηεγνξίεο ε 

θάζε κία), ηόηε ην ρη-ηεηξάγσλν ηεζη (Pearson’s chi-square), ηείλεη λα «παξάγεη» 

ηηκέο ζεκαληηθόηεηαο νη νπνίεο είλαη πνιύ κηθξέο (δειαδή ηείλεη ζην λα «παξάγεη» 

ζθάικα ηύπνπ Ι). Ο Yates ινηπόλ πξόηεηλε κηα δηόξζσζε ζηνλ ηύπν ηνπ Pearson πνπ 

νλνκάδεηαη Continuity Correction. Σν ζηαηηζηηθό ηνπ ειέγρνπ ζε απηή ηελ πεξίπησζε 

δίλεηαη από ηνλ ηύπν: 

 
2

2 2
ij ij2

i=1 j=1 ij

θ - f - 0,5
=

f
X   
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Αθαηξνύκε δειαδή ηελ ηηκή 0,5 από θάζε, πξνζζεηηθό, παξάγνληα ηνπ αξηζκεηή. Γηα 

ηα δεδνκέλα ηνπ παξαδείγκαηόο καο έρνπκε:   

 

     

   

2 2 2
2 2

ij ij2

i=1 j=1 ij

2 2

θ - f -0,5 9 14,8 -0,5 86 80,2) 0,5
=

f 14,8 80,2

26 20,2 -0,5 103 108,8 -0,5
3,959

20,2 108,8

X
  

  

 
 



 

 

Εδώ πξέπεη λα ζεκεησζεί όηη, ε Continuity Correction, κηθξαίλεη ηελ ηηκή ηνπ ρη-

ηεηξάγσλν ζηαηηζηηθνύ, κε απνηέιεζκα λα ην θάλεη ιηγόηεξν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθό. 

Αλ θαη θαίλεηαη όηη είλαη κηα ιύζε ζην πξόβιεκα πνπ πεξηγξάςακε ζηελ αξρή 

(αλαθνξηθά κε ην ζηαηηζηηθό Pearson’s chi-square), απηή ππέξ-δηνξζώλεη ην 

πξόβιεκα θαη δίλεη ηηκέο ρη-ηεηξάγσλν νη νπνίεο είλαη κηθξέο (όπσο βιέπνπκε θαη ζηα 

δεδνκέλα καο δίλεη ηηκή 3,959, κηθξόηεξε από ηελ ηηκή ρη-ηεηξάγσλν πνπ είλαη 4,735, 

νπόηε θαη ζηελ πεξίπησζε απηή απνξξίπηνπκε ηελ Η0).  ΢πλήζσο  ην ζηαηηζηηθό απηό 

αγλνείηαη. 

 

Likelihood ratio (πηλίκο πιθανοθάνειαρ): ζηαηηζηηθό ην νπνίν βαζίδεηαη ζηελ 

ζεσξία ησλ εθηηκεηώλ κέγηζηεο πηζαλνθάλεηαο. Η γεληθή ηδέα πίζσ από απηή ηελ 

ζεσξία είλαη: ζπιιέγνπκε δεδνκέλα θαη δεκηνπξγνύκε έλα κνληέιν γηα ην νπνίν ε 

πηζαλόηεηα λα πξνθύςεη ην ζύλνιν ησλ δεδνκέλσλ πνπ παξαηεξήζακε 

κεγηζηνπνηείηαη, θαη κεηά ζπγθξίλνπκε απηό ην κνληέιν κε ηελ πηζαλόηεηα λα 

πάξνπκε απηά ηα δεδνκέλα θάησ από ηελ ηζρύ ηεο κεδεληθήο ππόζεζεο. Σν 

ζηαηηζηηθό πνπ πξνθύπηεη, ζύγθξηζε ησλ παξαηεξνύκελσλ ζπρλνηήησλ κε απηέο πνπ 

αλακέλνπκε από ην κνληέιν, δίλεηαη από ηνλ ηύπν: 

 

2

2 2
ij

ij

i=1 j=1 ij

θ
= 2 θ ln

fX
L   

 

Έρεη θαη απηό ην ζηαηηζηηθό, βαζκνύο ειεπζεξίαο ίζνπο κε ηνπ ζηαηηζηηθνύ Pearson’s 

chi-square. 

 

Γηα ηα δεδνκέλα καο: 

 

2

2 2
ij

ij

i=1 j=1 ij

θ 9 86 26 103
=2 θ ln 2 9 ln 86 ln 26 ln 103 ln

f 14,8 80,2 20,2 108,8

4,967

X
L

 
        

 

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Επεηδή θαη γηα ηα δεδνκέλα καο (θνηηάδνληαο ηνλ πίλαθα ηνπ εδώ S.P.S.S.)  ε ηηκή 

p=0,026 < 0,05, ζπκπεξαίλνπκε θαη πάιη (όπσο θαη κε ην Pearson’s chi-square) όηη, 

ην αλ έλαο εξγαδόκελνο γνωρίζει πόσο σημαντικός είναι ο τομέας των κτιρίων για την 

παγκόσμια κατανάλωση ενέργειας εμαξηάηαη  από ην υύλο ηνπ. 

  

Παπαηήπηζη  3 

Σν S.P.S.S., εθ όζνλ ην επηιέμνπκε, καο δίλεη θαη ηνλ παξαθάησ πίλαθα γηα ην 

παξάδεηγκα πνπ εμεηάδνπκε: 

 

Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Phi -,145 ,030 

Cramer's V ,145 ,030 

N of Valid Cases 224  

 

 

Οη αξηζκνί, Phi = -0,145 θαη Cramer’s V = 0,145, είλαη κέηξα ηνπ κεγέζνπο ηεο 

ζπζρέηηζεο (εμάξηεζεο) ησλ δύν θαηεγνξηθώλ κεηαβιεηώλ. Αθόκα, ν  

 

Phi:   είλαη ζηαηηζηηθό πνπ ππνινγίδεηαη γηα πίλαθεο ζπλάθεηαο 2x2 (δειαδή όηαλ 

έρνπκε δύν θαηεγνξηθέο κεηαβιεηέο κε δύν θαηεγνξίεο ε θάζε κία). Μεηξά 

ηνλ βαζκό ζπζρέηηζεο ησλ δύν δίηηκσλ θαηεγνξηθώλ κεηαβιεηώλ θαη 

παξνπζηάζηεθε από ηνλ Karl Pearson. Είλαη παξόκνηνο ηνπ ζπληειεζηή 

ζπζρέηηζεο ηνπ Pearson. Σν ηεηξάγσλν ηνπ ζπληειεζηή phi ζπλδέεηαη κε ην 

ρη-ηεηξάγσλν ζηαηηζηηθό ( 2X ), ελόο πίλαθα ζπλάθεηαο 2x2, κε ηελ ζρέζε: 

 
2

2phi
n

X
  

 

            όπνπ n  ην ζύλνιν ησλ παξαηεξήζεσλ. Δύν δίηηκεο θαηεγνξηθέο κεηαβιεηέο 

ζεσξνύληαη ζεηηθά ζπζρεηηζκέλεο (αλη. αξλεηηθά) εάλ ηα πεξηζζόηεξα 

δεδνκέλα βξίζθνληαη ζηα θειηά ηεο δηαγσλίνπ (αλη. ζηα θειηά εθηόο 

δηαγσλίνπ). Εάλ έρνπκε έλαλ πίλαθα ζπλάθεηαο 2x2, γηα ηηο η.κ. Υ,Τ: 

 

 

 

 

 

 

              

 

              Y 

X 

 

0 

 

1 
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0 
00n  01n  0n  
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            ηόηε:     00 11 01 10

0 1 0 1

n n -n n
phi=

n n n n
 

 

             ΢ην παξάδεηγκά καο:   
9 103-26 86

phi= 0,145
35 189 95 129

 
 

  
   

 

πνπ ζεκαίλεη όηη ππάξρεη κέηξηα (αξλεηηθή) ζπζρέηηζε κεηαμύ ησλ 

κεηαβιεηώλ υύλο θαη ηεο γνώσης τοσ πόσο σημαντικός είναι ο τομέας των 

κτιρίων για την παγκόσμια κατανάλωση ενέργειας. 

 

            Εάλ κία από ηηο θαηεγνξηθέο κεηαβιεηέο έρεη πεξηζζόηεξεο από δύν 

θαηεγνξίεο, ηόηε ην Phi απνηπγράλεη λα πάξεη ηελ ειάρηζηή ηνπ ηηκή πνπ είλαη 

ην κεδέλ (θαη απνδεηθλύεη όηη δελ ππάξρεη ζπζρέηηζε κεηαμύ ησλ 

κεηαβιεηώλ), νπόηε ρξεζηκνπνηείηαη ην ζηαηηζηηθό  Cramer’s V. 

 

Cramer’s V: ρξεζηκνπνηείηαη όπσο είπακε όηαλ κία από ηηο θαηεγνξηθέο κεηαβιεηέο 

έρεη πεξηζζόηεξεο από δύν θαηεγνξίεο. Σόηε είλαη δπλαηόλ λα ιάβεη 

ηελ κέγηζηε ηηκή πνπ είλαη ην 1 (ηελ νπνία δελ ιακβάλεη ην Phi), νπόηε 

είλαη πην ρξήζηκν ζε απηή ηελ πεξίπησζε. Όηαλ έρνπκε πίλαθεο 

ζπλάθεηαο 2x2, ηόηε νη αξηζκνί είλαη θαηά απόιπηε ηηκή ίζνη.  

 

΢ην παξάδεηγκά καο, είδακε όηη Phi = Cramer’s V = 0,145, γεγνλόο πνπ ζεκαίλεη όηη 

ππάξρεη κηα μέηπια ζπζρέηηζε κεηαμύ ησλ κεηαβιεηώλ υύλο θαη αλ έλαο 

εξγαδόκελνο γνωρίζει πόσο σημαντικός είναι ο τομέας των κτιρίων για την παγκόσμια 

κατανάλωση ενέργειας. Η ηηκή απηή (0,145) είλαη ζηαηιζηικά ζημανηική όπσο 

θαίλεηαη από ηελ 3
ε
 ζηήιε απηνύ ηνπ πίλαθα ( p=0,030 < 0,05 ), πνπ ζεκαίλεη όηη ε 

ζρέζε κεηαμύ απηώλ ησλ κεηαβιεηώλ είλαη (ζηαηηζηηθά) ζεκαληηθή. Σν απνηέιεζκα 

απηό επηβεβαηώλεη ην απνηέιεζκα ηνπ ρη-ηεηξάγσλν ηεζη πνπ είδακε παξαπάλσ (όηη 

νη δύν κεηαβιεηέο ζρεηίδνληαη).  
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4  Στατιςτική ανάλυςη 

 

Η ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ πνπ αθνινπζεί  βαζίζηεθε ζηνπο παξαθάησ 

ηέζζεξεο παξάγνληεο:   

(α) ζην θύιν ησλ κειώλ ηνπ δείγκαηνο, 

(β) ηνλ βαζκό εξγαζίαο (νη εξγαδόκελνη ζηηο  ζρνιηθέο κνλάδεο ρσξίζηεθαλ ζε δύν 

κεγάιεο νκάδεο-θαηεγνξίεο: ζην δηεπζπληηθό πξνζσπηθό όπσο δηεπζπληέο θαη 

ππνδηεπζπληέο θαη ζην κε-δηεπζπληηθό πξνζσπηθό όπσο δάζθαινη-θαζεγεηέο θαη 

δηνηθεηηθό πξνζσπηθό),  

(γ) ην έηνο αλέγεξζεο ηνπ ζρνιείνπ (ηα ζρνιεία θαηεγνξηνπνηήζεθαλ ζε δύν νκάδεο, 

ζε απηά πνπ θηίζηεθαλ κέρξη ην 1980 θαη ζε απηά πνπ θηίζηεθαλ κεηά ην 1980), 

(δ) ηνλ ραξαθηεξηζκό ηεο πεξηνρήο ζηελ νπνία βξίζθεηαη ε ζρνιηθή κνλάδα (νη 

πεξηνρέο ραξαθηεξίζηεθαλ αζηηθέο θαη εκηαζηηθέο). 

Σηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα γηα θάζε παξάγνληα μερσξηζηά. 

 

4.1  Φφλο 

Αλαθνξηθά κε ην θύιν ηα, ζπνπδαηόηεξα από ηα , απνηειέζκαηα ήηαλ ηα εμήο. Σηνλ 

πξώην πίλαθα βιέπνπκε όηη ην 36,5% ησλ γπλαηθώλ ζεσξεί όηη ε θαηαλάιωζε 

ειεθηξηθνύ ζηα ζρνιεία είλαη πςειή, ζε αληίζεζε κε ην 25% ησλ αλδξώλ. 

Αληίζηνηρα ην 22,2% ησλ αλδξώλ ζεσξεί ηελ θαηαλάισζε ειεθηξηθνύ ρακειή ζε 

ζύγθξηζε κε (κόλνλ) ην 8,2% ησλ γπλαηθώλ πνπ ηελ ζεσξεί ρακειή.  

Crosstab 

   ΚΑΣΑΝΑΛΧ΢Ζ ΖΛΔΚΣΡΗΚΟΤ ΡΔΤΜΑΣΟ΢ 

   

ΤΦΖΛΖ 

ΟΤΣΔ ΤΦΖΛΖ / 

ΟΤΣΔ ΥΑΜΖΛΖ ΥΑΜΖΛΖ Total 

ΦΤΛΟ ΑΝΓΡΑ΢ Count 18 38 16 72 

% within ΦΤΛΟ 25,0% 52,8% 22,2% 100,0% 

ΓΤΝΑΗΚΑ Count 31 47 7 85 

% within ΦΤΛΟ 36,5% 55,3% 8,2% 100,0% 

Total Count 49 85 23 157 

% within ΦΤΛΟ 31,2% 54,1% 14,6% 100,0% 

 

Πίλαθαο 1. Ο πίλαθαο ζπλάθεηαο ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη θαηαλάιωζε ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο. 
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Γηα ηνλ έιεγρν ηεο αλεμαξηεζίαο ησλ κεηαβιεηώλ, θύιν θαη θαηαλάιωζε ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο, εθαξκόζηεθε ην Φ
2
 ηεζη, ηα απνηειέζκαηα ηνπ νπνίνπ θαίλνληαη ζηνλ 

πίλαθα 2. Αθνύ ηζρύνπλ θαη νη δπν πξνϋπνζέζεηο εθαξκνγήο ηνπ ειέγρνπ (1. 

ειάρηζηε αλακελόκελε ζπρλόηεηα κεγαιύηεξε από ηε κνλάδα θαη 2. όρη πάλσ από ην 

20% ησλ αλακελόκελσλ ζπρλνηήησλ κηθξόηεξεο από 5), πξόεθπςε  όηη νη δύν απηέο 

κεηαβιεηέο (θύιν θαη θαηαλάιωζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο) δελ είλαη αλεμάξηεηεο (ην 

ηεζη βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθό, x
2
= 6,894, β.ε.=2, p=0,032).  Απηό ζεκαίλεη όηη 

ην θύιν ηνπ εξγαδνκέλνπ επεξεάδεη ηελ γλώκε ηνπ ζρεηηθά κε ην αλ ε θαηαλάισζε 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο είλαη πςειή, κέζε ή ρακειή. 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 6,894
a
 2 ,032 

Likelihood Ratio 6,985 2 ,030 

Linear-by-Linear Association 5,822 1 ,016 

N of Valid Cases 157   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10,55. 

 

Πίλαθαο 2. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη θαηαλάιωζε 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 

 

Η ηζρύο θαη ν ηξόπνο ηεο επίδξαζεο απηήο, δηεξεπλήζεθε κε Cramer's V test, κηαο θαη 

πξόθεηηαη γηα νλνκαζηηθέο ή δηαηεηαγκέλεο κεηαβιεηέο 2Φ3, ηα απνηειέζκαηα ηνπ 

νπνίνπ θαίλνληαη ζηνλ πίλαθα 3. Πξνέθπςε ινηπόλ όηη ππάξρεη κηθξή ζεηηθή 

ζπζρέηηζε κεηαμύ ησλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη θαηαλάιωζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

(Cramer's V=0,21, p=0,032). 

Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Phi ,210 ,032 

Cramer's V ,210 ,032 

N of Valid Cases 157  

 

Πίλαθαο 3. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Cramer's V ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη 

θαηαλάιωζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 

 

Σηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ππάξρεη κεηαμύ αλδξώλ θαη γπλαηθώλ ζηελ 

γλώζε ησλ ζπζηεκάηωλ αλαλεώζηκωλ πεγώλ ελέξγεηαο. Οη άλδξεο ινηπόλ (ζε 

πνζνζηό 93%), θαίλεηαη λα είλαη πεξηζζόηεξν ελεκεξσκέλνη, κε ην είδνο ησλ 
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ζπζηεκάησλ αλαλεώζηκσλ πεγώλ ελέξγεηαο, ζε ζρέζε κε ηηο γπλαίθεο, πνπ ζε 

πνζνζηό 82,2% γλσξίδνπλ γηα απηά (πίλαθαο 4). Αθνύ από ηνλ έιεγρν ηεο 

αλεμαξηεζίαο ησλ κεηαβιεηώλ ην Φ
2 

ηεζη πξνέθπςε θαη εδώ ζεκαληηθό (x
2
=5,071, 

β.ε.=1, p=0,024 όπσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 5).  Τν απνηέιεζκα απηό ππνδειώλεη όηη 

ππάξρεη εμάξηεζε κεηαμύ ησλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη γλώζε ηωλ ζπζηεκάηωλ 

αλαλεώζηκωλ πεγώλ ελέξγεηαο. Πην ζπγθεθξηκέλα από ηνλ έιεγρν ζπζρέηηζεο 

(εθαξκόζηεθε Phi ηεζη κηαο θαη πξόθεηηαη γηα δίηηκεο κεηαβιεηέο), πξνέθπςε όηη 

ππάξρεη κηθξή αξλεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμύ ησλ κεηαβιεηώλ απηώλ (Phi= -0,158, p= 

0,024 όπσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 6). 

Crosstab 

   ΓΝΧ΢Ζ ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΧΝ ΑΝΑΝΔΧ΢ΗΜΧΝ ΠΖΓΧΝ 

ΔΝΔΡΓΔΗΑ΢ 

   ΟΥΗ ΝΑΗ Total 

ΦΤΛΟ ΑΝΓΡΑ΢ Count 6 80 86 

% within ΦΤΛΟ 7,0% 93,0% 100,0% 

ΓΤΝΑΗΚΑ Count 21 97 118 

% within ΦΤΛΟ 17,8% 82,2% 100,0% 

Total Count 27 177 204 

% within ΦΤΛΟ 13,2% 86,8% 100,0% 

 

Πίλαθαο 4. Ο πίλαθαο ζπλάθεηαο ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη γλώζε ηωλ ζπζηεκάηωλ 

αλαλεώζηκωλ πεγώλ ελέξγεηαο. 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 5,071
a
 1 ,024   

Continuity Correction
b
 4,173 1 ,041   

Likelihood Ratio 5,421 1 ,020   

Fisher's Exact Test    ,035 ,018 

Linear-by-Linear 

Association 
5,046 1 ,025 

  

N of Valid Cases 204     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 11,38. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

    

Πίλαθαο 5. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη γλώζε ηωλ 

ζπζηεκάηωλ αλαλεώζηκωλ πεγώλ ελέξγεηα. 
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Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Phi -,158 ,024 

Cramer's V ,158 ,024 

N of Valid Cases 204  

 

Πίλαθαο 6. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Phi ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη γλώζε ηωλ 

ζπζηεκάηωλ αλαλεώζηκωλ πεγώλ ελέξγεηαο. 

 
 

Σρήκα 1. Γλώζε ηωλ ζπζηεκάηωλ αλαλεώζηκωλ πεγώλ ελέξγεηαο αλαθνξηθά κε ην 

θύιν. 

 

Αθόκα, ζεκαληηθή (ζηαηηζηηθά) δηαθνξά ππάξρεη αλάκεζα ζηα δύν θύια, σο πξνο 

ηνλ ραξαθηεξηζκό ηνπ εξγαζηαθνύ ηνπο ρώξνπ. Οη γπλαίθεο ζεσξνύλ όηη ν 

εξγαζηαθόο ρώξνο ησλ ζρνιηθώλ κνλάδσλ κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί θαιόο ζε 

πνζνζηό 77,3%, ζε αληίζεζε κε ηνπο άλδξεο πνπ ζεσξνύλ ζε κεγαιύηεξν πνζνζηό 

(πεξίπνπ 86%),  όηη ν ρώξνο απηόο είλαη θαιόο. Ελώ θαλείο ζρεδόλ από ηνπο άλδξεο 

δελ ηνλ ραξαθηεξίδεη θαθό, ζε αληίζεζε κε ην 12,1% ησλ γπλαηθώλ πνπ έρεη απηή ηελ 
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γλώκε (πίλαθαο 7). Η δηαθνξά απηή είλαη θαλεξή θαη από ην παξαθάησ γξάθεκα 

(ζρήκα 2).  

Crosstab 

   
ΥΑΡΑΚΣHΡΗ΢ΜΟ΢ ΔΡΓΑ΢ΗΑΚΟΤ ΥΧΡΟΤ 

   

ΚΑΛΟ΢ 

ΟΤΣΔ ΚΑΛΟ΢ / 

ΟΤΣΔ ΚΑΚΟ΢ ΚΑΚΟ΢ Total 

ΦΤΛΟ ΑΝΓΡΑ΢ Count 
80 13 0 93 

% within ΦΤΛΟ 86,0% 14,0% ,0% 100,0% 

ΓΤΝΑΗΚΑ Count 102 14 16 132 

% within ΦΤΛΟ 77,3% 10,6% 12,1% 100,0% 

Total Count 182 27 16 225 

% within ΦΤΛΟ 80,9% 12,0% 7,1% 100,0% 

 

Πίλαθαο 7. Ο πίλαθαο ζπλάθεηαο ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη ραξαθηεξηζκόο 

εξγαζηαθνύ ρώξνπ. 

 

Τν Φ
2
 ηεζη θαη ζηελ πεξίπησζε απηή πξνέθπςε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθό (x

2
=12,306, 

β.ε.=2,  p=0,002 όπσο θαίλεηαη θαη ζηνλ πίλαθα 8), εύξεκα πνπ ππνδειώλεη όηη ην 

θύιν ησλ ππαιιήισλ επεξεάδεη ηηο απόςεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηνλ ραξαθηεξηζκό ηνπ 

εξγαζηαθνύ ηνπο ρώξνπ. Σπγθεθξηκέλα από ηελ εθαξκνγή ηνπ  Cramer's V test, κηαο 

θαη πξόθεηηαη γηα νλνκαζηηθέο ή δηαηεηαγκέλεο κεηαβιεηέο 2Φ3, πξνέθπςε όηη 

ππάξρεη κέηξηα ζεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμύ ησλ δπν κεηαβιεηώλ (Cramer's V=0,234, 

p=0,002,όπσο θαίλεηαη θαη ζηνλ πίλαθα 9). 

Chi-Square Tests 

 

Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 12,306
a
 2 ,002 

Likelihood Ratio 18,089 2 ,000 

Linear-by-Linear Association 7,048 1 ,008 

N of Valid Cases 225 
  

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6,61. 

Πίλαθαο 8. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη ραξαθηεξηζκόο 

εξγαζηαθνύ ρώξνπ. 
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Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Phi ,234 ,002 

Cramer's V ,234 ,002 

N of Valid Cases 225  

 

Πίλαθαο 9. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Cramer's V ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη 

ραξαθηεξηζκόο εξγαζηαθνύ ρώξνπ. 

 

 
 

Σρήκα 2. Χαξαθηεξηζκόο εξγαζηαθνύ ρώξνπ αλαθνξηθά κε ην θύιν. 

 

 

Επίζεο, άλδξεο θαη γπλαίθεο έρνπλ δηαθνξεηηθή αίζζεζε ηεο πνηόηεηαο ηνπ αέξα 

ησλ ζρνιηθώλ αηζνπζώλ. Έηζη, ην 32,8% ησλ γπλαηθώλ ζεσξεί όηη ν αέξαο απηόο δελ 

είλαη θαζαξόο, ζε αληίζεζε κε ην 17% ησλ αλδξώλ πνπ έρεη ηελ ίδηα γλώκε (πίλαθαο 

10). Ο έιεγρνο ηεο αλεμαξηεζίαο ησλ κεηαβιεηώλ, έδσζε ην Φ
2 

ηεζη, ζηαηηζηηθά, 

ζεκαληηθό (x
2
=7,065, β.ε.=1,  p=0,008), γεγνλόο πνπ ππνδειώλεη όηη, ην θύιν ελόο 

ππαιιήινπ επεξεάδεη ηελ άπνςε ηνπ ζρεηηθά κε ηελ αίζζεζε ηεο πνηόηεηαο ηνπ αέξα 

ησλ ζρνιηθώλ αηζνπζώλ (πίλαθαο 11). Φξεζηκνπνηώληαο ηνλ δείθηε Phi (Phi= -0,177, 
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p=0,008), πξνθύπηεη όηη ππάξρεη κέηξηα αξλεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμύ ησλ κεηαβιεηώλ 

θύιν θαη πνηόηεηα ηνπ αέξα, όπσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 12. 

Crosstab 

   Ο ΑΔΡΑ΢ ΢ΣΗ΢ ΑΗΘΟΤ΢Δ΢ ΔΗΝΑΗ ΚΑΘΑΡΟ΢ 

   ΟΥΗ ΝΑΗ Total 

ΦΤΛΟ ΑΝΓΡΑ΢ Count 16 78 94 

% within ΦΤΛΟ 17,0% 83,0% 100,0% 

ΓΤΝΑΗΚΑ Count 43 88 131 

% within ΦΤΛΟ 32,8% 67,2% 100,0% 

Total Count 59 166 225 

% within ΦΤΛΟ 26,2% 73,8% 100,0% 

 

Πίλαθαο 10. Ο πίλαθαο ζπλάθεηαο ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη πνηόηεηα ηνπ αέξα ηωλ 

ζρνιηθώλ αηζνπζώλ. 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 7,065
a
 1 ,008   

Continuity Correction
b
 6,272 1 ,012   

Likelihood Ratio 7,319 1 ,007   

Fisher's Exact Test    ,009 ,006 

Linear-by-Linear 

Association 
7,034 1 ,008 

  

N of Valid Cases 225     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 24,65. 

b. Computed only for a 2x2 table 
 

    

Πίλαθαο 11. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη πνηόηεηα ηνπ 

αέξα ηωλ ζρνιηθώλ αηζνπζώλ. 

Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Phi -,177 ,008 

Cramer's V ,177 ,008 

N of Valid Cases 225  

 

Πίλαθαο 12. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Phi ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη πνηόηεηα ηνπ 

αέξα ηωλ ζρνιηθώλ αηζνπζώλ. 
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Σρήκα 3. Πνηόηεηα ηνπ αέξα ηωλ ζρνιηθώλ αηζνπζώλ αλαθνξηθά κε ην θύιν. 

 

 

Γπλαίθεο θαη άλδξεο αηζζάλνληαη θξύν ζηηο ζρνιηθέο κνλάδεο κε δηαθνξεηηθή 

ζπρλόηεηα (γεγνλόο πνπ πξέπεη ίζσο λα εξεπλήζεη θαλείο αλ νθείιεηαη θαη ζηηο 

αλαηνκηθέο ηνπο δηαθνξέο). Έηζη, 85,1% ησλ αλδξώλ ζπάληα αηζζάλεηαη θξύν κέζα 

ζηηο ζρνιηθέο αίζνπζεο (θαη 6,4% ζπρλά), ζε αληίζεζε κε ην 42% ησλ γπλαηθώλ πνπ 

ζπάληα θξπώλνπλ (ην 24,4% ησλ γπλαηθώλ αηζζάλνληαη θξύν ζπρλά). Οη δύν 

κεηαβιεηέο θύιν θαη αίζζεζε θξύνπ δελ είλαη αλεμάξηεηεο (ην ηεζη βξέζεθε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθό, x
2
=42,404, β.ε.=2,  p=0,000). 

Crosstab 

   ΠΟ΢Ο ΢ΤΥΝΑ ΚΡΤΧΝΔΣΔ ΣΟ ΥΔΗΜΧΝΑ 

   

΢ΤΥΝΑ 

ΟΤΣΔ ΢ΤΥΝΑ / 

ΟΤΣΔ ΢ΠΑΝΗΑ ΢ΠΑΝΗΑ Total 

ΦΤΛΟ ΑΝΓΡΑ΢ Count 6 8 80 94 

% within ΦΤΛΟ 6,4% 8,5% 85,1% 100,0% 

ΓΤΝΑΗΚΑ Count 32 44 55 131 

% within ΦΤΛΟ 24,4% 33,6% 42,0% 100,0% 

Total Count 38 52 135 225 

% within ΦΤΛΟ 16,9% 23,1% 60,0% 100,0% 

 

Πίλαθαο 13. Ο πίλαθαο ζπλάθεηαο ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη αίζζεζε θξύνπ. 
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Chi-Square Tests 

 

Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 42,404
a
 2 ,000 

Likelihood Ratio 45,513 2 ,000 

Linear-by-Linear Association 34,963 1 ,000 

N of Valid Cases 225   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 15,88. 

Πίλαθαο 14. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη αίζζεζε θξύνπ. 

 

 

Μηα αλεμήγεηε, ζηαηηζηηθή ζεκαληηθά δηαθνξά παξαηεξήζεθε σο πξνο ηελ ρξήζε 

ηνπ ειεθηξηθνύ θωηηζκνύ ζηα ζρνιηθά θηίξηα. Οη γπλαίθεο ρξεζηκνπνηνύλ ηα 

ειεθηξηθά θώηα  ζπρλόηεξα από ηνπο άλδξεο (ζε πνζνζηό 9,2% θαη 1,1% 

αληίζηνηρα). Αθόκα, ην 44,2% ησλ αλδξώλ ρξεζηκνπνηεί ηα θώηα ζπάληα, ελώ ην 

πνζνζηό απηό ζηηο γπλαίθεο θπκαίλεηαη γύξσ ζην 28,2% (πίλαθαο 15). 

 

Crosstab 

   ΠΟ΢Ο ΢ΤΥΝΑ ΔΝΔΡΓΟΠΟΗΖΣΔ ΣΟΝ ΖΛΔΚΡΣΗΚΟ ΦΧΣΗ΢ΜΟ 

   

ΠΟΛΤ 

΢ΤΥΝΑ ΢ΤΥΝΑ 

ΟΤΣΔ 

΢ΤΥΝΑ / 

ΟΤΣΔ 

΢ΠΑΝΗΑ ΢ΠΑΝΗΑ 

ΠΟΛΤ 

΢ΠΑΝΗΑ Total 

ΦΤΛΟ ΑΝΓΡΑ΢ Count 1 20 21 42 11 95 

% within 

ΦΤΛΟ 
1,1% 21,1% 22,1% 44,2% 11,6% 100,0% 

ΓΤΝΑΗΚΑ Count 12 31 39 37 12 131 

% within 

ΦΤΛΟ 
9,2% 23,7% 29,8% 28,2% 9,2% 100,0% 

Total Count 13 51 60 79 23 226 

% within 

ΦΤΛΟ 
5,8% 22,6% 26,5% 35,0% 10,2% 100,0% 

 

Πίλαθαο 15. Ο πίλαθαο ζπλάθεηαο ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη ρξήζε ηνπ ειεθηξηθνύ 

θωηηζκνύ. 

 

Από ηνλ Φ
2 

έιεγρν αλεμαξηεζίαο πξνέθπςε όηη νη κεηαβιεηέο (θύιν θαη ρξήζε ηνπ 

ειεθηξηθνύ θωηηζκνύ) δελ είλαη αλεμάξηεηεο. Τν ηεζη είλαη ζεκαληηθό (x
2
=12,010, 
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β.ε.=4,  p=0,017), γεγνλόο πνπ δειώλεη όηη ππάξρνπλ ζνβαξέο ελδείμεηο όηη ην θύιν 

ελόο ππαιιήινπ επεξεάδεη ηε ρξήζε ηνπ ειεθηξηθνύ θσηηζκνύ ζηα ζρνιηθά θηίξηα 

(πίλαθαο 16).  

Chi-Square Tests 

 

Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 12,010
a
 4 ,017 

Likelihood Ratio 13,447 4 ,009 

Linear-by-Linear Association 7,376 1 ,007 

N of Valid Cases 226   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5,46. 

Πίλαθαο 16. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ θύιν θαη ρξήζε ηνπ 

ειεθηξηθνύ θωηηζκνύ. 

 

 
 

 

Σρήκα 4. Χξήζε ηνπ ειεθηξηθνύ θωηηζκνύ αλαθνξηθά κε ην θύιν. 
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4.2  Βαθμόσ εργαςίασ 

Πξνηνύ παξνπζηαζηνύλ ηα απνηειέζκαηα ηνπ δεύηεξνπ παξάγνληα, είλαη απαξαίηεην 

λα αλαθεξζεί, όηη γηα λα γίλεη ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε νξίζηεθε κηα λέα κεηαβιεηή. Η 

κεηαβιεηή απηή έρεη λα θάλεη κε ηε ζέζε ησλ εξγαδνκέλσλ ζηηο ζρνιηθέο κνλάδεο 

θαη  παίξλεη  ηηο ηηκέο δηεπζπληηθό πξνζσπηθό ή κε-δηεπζπληηθό πξνζσπηθό.  

Από ηελ επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ, δελ πξνέθπςε θακηά (ζηαηηζηηθά) ζεκαληηθή 

δηαθνξά σο πξνο ην δεύηεξν παξάγνληα, πνπ αθνξά ην βαζκό εξγαζίαο ησλ 

εξγαδνκέλσλ ζηα ζρνιεία. Ο έιεγρνο ηεο αλεμαξηεζίαο ησλ κεηαβιεηώλ, έδσζε ην 

Φ
2 

ηεζη, κε ζεκαληηθό, γεγνλόο πνπ θαλεξώλεη όηη, ν βαζκόο εξγαζίαο ησλ 

εξγαδνκέλσλ δελ επεξεάδεη ηηο απόςεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηα εξσηήκαηα πνπ ηνπο 

ηέζεθαλ.  

Σπλερίδνληαο, δίλνπκε ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο ζρεηηθά ην βαζκό 

εξγαζίαο ησλ εξγαδνκέλσλ ζηα ζρνιεία, πνπ παξνπζίαζαλ ελδηαθέξνλ. Από ηνλ 

πίλαθα 1 παξαηεξνύκε όηη, ε άπνςε ησλ εξγαδνκέλσλ όζνλ αθνξά αλ πξέπεη λα 

εμαηξεζνύλ από ηελ νδεγία θηίξηα θαη κλεκεία πξνζηαηεπόκελα γηα ηελ 

αξρηηεθηνληθή ή ηζηνξηθή ηνπο αμίαο, δε θάλεθε λα επεξεάδεηαη από ζέζε ησλ 

εξγαδνκέλσλ ζηα ζρνιεία αθνύ ην Φ
2
 ηεζη δελ πξνέθπςε ζεκαληηθό (x

2
=2,008 

β.ε.=1, p=0,156). Επνκέλσο νη παξαπάλσ δύν κεηαβιεηέο είλαη αλεμάξηεηεο. 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 2,008
a
 1 ,156   

Continuity Correction
b
 1,269 1 ,260   

Likelihood Ratio 1,985 1 ,159   

Fisher's Exact Test    ,244 ,130 

Linear-by-Linear 

Association 
1,997 1 ,158 

  

N of Valid Cases 187     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5,56. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

    

Πίλαθαο 1. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ βαζκόο εξγαζίαο θαη 

εμαίξεζε από ηελ νδεγία αξρηηεθηνληθώλ/ηζηνξηθώλ θηηξίωλ ή κλεκείωλ. 

  

 
Αλάινγα ήηαλ ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ αλαθνξηθά κε ην αληηθείκελν 

εξγαζίαο θαη ην αλ νη εξγαδόκελνη γλσξίδνπλ όηη πξέπεη λα ππάξρεη ηαθηηθή 

ελεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ζηα δεκόζηα θηίξηα (δείηε πίλαθα 2). Ο έιεγρνο ηεο 
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αλεμαξηεζίαο ησλ κεηαβιεηώλ, δελ έδσζε ην Φ
2 

ηεζη, ζηαηηζηηθά, ζεκαληηθό 

(x
2
=0,008, β.ε.=1, p=0,929), γεγνλόο πνπ ππνδειώλεη όηη, ην αληηθείκελν εξγαζίαο 

ελόο ππαιιήινπ δελ επεξεάδεη ηε γλώζε ηνπ ζρεηηθά κε ην αλ πξέπεη λα ππάξρεη 

ηαθηηθή ελεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ζηα δεκόζηα θηίξηα. 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,008
a
 1 ,929   

Continuity Correction
b
 ,000 1 1,000   

Likelihood Ratio ,008 1 ,929   

Fisher's Exact Test    1,000 ,587 

Linear-by-Linear 

Association 
,008 1 ,930 

  

N of Valid Cases 201     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5,15. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

    

Πίλαθαο 2. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ βαζκόο εξγαζίαο θαη αλ 

πξέπεη λα ππάξρεη ηαθηηθή ελεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ζηα δεκόζηα θηίξηα. 

 

 
 

Σρήκα 1. Αλ ε ελεξγεηαθή απόδνζε ηωλ θηηξίωλ ζρεηίδεηαη κε ην πξωηόθνιιν ηνπ 

Κηόην αλαθνξηθά κε ην βαζκό εξγαζίαο. 
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Σην παξαπάλσ ζρήκα (ζρήκα 1) παξαηεξνύκε όηη ην κε-δηεπζπληηθό πξνζσπηθό ζηελ 

εξώηεζε αλ ε ελεξγεηαθή απόδνζε ηωλ θηηξίωλ ζρεηίδεηαη κε ην πξωηόθνιιν ηνπ 

Κηόην απάληεζε «όρη», «λαη» θαη «δελ γλσξίδσ» ζε πνζνζηό 8,8%, 34,3% θαη 56,9% 

αληίζηνηρα. Σηελ  ίδηα εξώηεζε ην δηεπζπληηθό πξνζσπηθό απάληεζε «λαη» θαη «δελ 

γλσξίδσ» ζε πνζνζηό 51,6% θαη 48,4% αληίζηνηρα. Αμηνζεκείσην ήηαλ ην εύξεκα 

όηη θαλείο από ην δηεπζπληηθό πξνζσπηθό, ζηελ εξώηεζε αλ ε ελεξγεηαθή απόδνζε 

ησλ θηηξίσλ ζρεηίδεηαη κε ην πξσηόθνιιν ηνπ Κηόην, δελ απάληεζε «όρη». 

 

Καζώο παξαηεξνύκε ην ζρήκα 2 δηαπηζηώλνπκε, όηη ην 32% ησλ ππαιιήισλ ηνπ κε-

δηεπζπληηθνύ πξνζσπηθνύ ραξαθηήξηζε ηε θαηαλάιωζε ηνπ ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο 

πςειή θαη ην 53,9% ηε ραξαθηήξηζε κέηξηα. Μόλν ην 14,1% ηνπ κε-δηεπζπληηθνύ 

πξνζσπηθνύ ραξαθηήξηζε ηε θαηαλάισζε ηνπ ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο ρακειή. 

Σπλερίδνληαο, βιέπνπκε όηη νη πεξηζζόηεξνη (69,9%) απ’ όζνπο εξγάδνληαη σο 

δηεπζπληηθό πξνζσπηθό ραξαθηήξηζε ηε θαηαλάισζε ηνπ ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο 

κέηξηα θαη ην 30,1% ηε ραξαθηήξηζε πςειή.  Εθείλν πνπ εληππσζηάδεη είλαη ην 

γεγνλόο όηη θαλείο από ην δηεπζπληηθό πξνζσπηθό δελ ραξαθηήξηζε ηε θαηαλάισζε 

ηνπ ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο ρακειή. 

 
 

Σρήκα 2. Καηαλάιωζε ηνπ ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο αλαθνξηθά κε ην βαζκό εξγαζίαο. 
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Η παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ γηα ηνλ δεύηεξν παξάγνληα νινθιεξώλεηαη κε 

ηελ παξνπζίαζε ηνπ παξαθάησ πίλαθα ζπλάθεηαο ησλ κεηαβιεηώλ βαζκόο εξγαζίαο 

θαη πξνβιήκαηα πγείαο (πίλαθαο 3). Σπγθεθξηκέλα ην 74,8% ησλ ππαιιήισλ ηνπ κε-

δηεπζπληηθνύ πξνζσπηθνύ απάληεζε «όρη» ζηελ εξώηεζε ζρεηηθά κε ην αλ ππάξρνπλ 

πξνβιήκαηα πγείαο ηα νπνία εμαθαλίδνληαη κεηά ηελ απνκάθξπλζε από ην θηίξην θαη 

ην 25,2% απάληεζε «λαη». Όζνλ αθνξά ηώξα ηνπο ππαιιήινπο πνπ αλήθνπλ ζην  

δηεπζπληηθό πξνζσπηθό, απάληεζαλ όινη «όρη» ζηελ παξαπάλσ εξώηεζε. 

Crosstab 

   ΤΠΑΡΥΟΤΝ ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΑ ΤΓΔΗΑ΢ 

ΣΑ ΟΠΟΗΑ ΔΞΑΦΑΝΗΕΟΝΣΑΗ ΜΔΣΑ 

ΣΖΝ ΑΠΟΜΑΚΡΤΝ΢Ζ ΑΠΟ ΣΟ ΚΣΗΡΗΟ 

   ΟΥΗ ΝΑΗ Total 

ΒΑΘΜΟ΢ 

ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ 

ΓΗΔΤΘΤΝΣΗΚΟ 

ΠΡΟ΢ΧΠΗΚΟ 

Count 12 0 12 

% within ΒΑΘΜΟ΢ 

ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ 
100,0% ,0% 100,0% 

ΜΖ ΓΗΔΤΘΤΝΣΗΚΟ 

ΠΡΟ΢ΧΠΗΚΟ 

Count 80 27 107 

% within ΒΑΘΜΟ΢ 

ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ 
74,8% 25,2% 100,0% 

Total Count 92 27 119 

% within ΒΑΘΜΟ΢ 

ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ 
77,3% 22,7% 100,0% 

 

Πίλαθαο 3. Ο πίλαθαο ζπλάθεηαο ηωλ κεηαβιεηώλ βαζκόο εξγαζίαο θαη πξνβιήκαηα 

πγείαο. 

 

 

 

 

4.3   Έτοσ ανέγερςησ 
 

Γηα λα γίλεη ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ηνπ ηξίηνπ παξάγνληα, θξίζεθε απαξαίηεηε ε 

εηζαγσγή κηαο λέαο κεηαβιεηήο. Πξόθεηηαη γηα ην έηνο αλέγεξζεο ησλ ζρνιηθώλ 

κνλάδσλ  κε ηηο ηηκέο : κέρξη ην 1980 ή κεηά ην 1980. 

Γηα ηα απνηειέζκαηα ηνπ ηξίηνπ παξάγνληα, αξρηθά κπνξνύκε λα παξαηεξήζνπκε όηη 

(πίλαθαο 1) ην 90,7% ησλ εξγαδόκελσλ ζε ζρνιεία πνπ θηίζηεθαλ κέρξη ην 1980 θαη 

ην 75,9% ησλ εξγαδόκελσλ ζε ζρνιεία πνπ θηίζηεθαλ κεηά ην 1980, γλωξίδνπλ ηα 

ζπζηήκαηα αλαλεώζηκωλ πεγώλ ελέξγεηαο γηα ηελ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απόδνζεο ησλ ζρνιηθώλ κνλάδσλ.  
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Crosstab 

   ΓΝΧ΢Ζ ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΧΝ 

ΑΝΑΝΔΧ΢ΗΜΧΝ ΠΖΓΧΝ 

ΔΝΔΡΓΔΗΑ΢ 

   ΟΥΗ ΝΑΗ Total 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΟΠΟΗΖ΢Ζ 

ΚΣΗΡΗΧΝ ΑΝΑ ΔΣΟ΢ 

ΑΝΔΓΔΡ΢Ζ΢ 

ΜΔΥΡΗ 

1980 

Count 14 136 150 

% within ΚΑΣΖΓΟΡΗΟΠΟΗΖ΢Ζ 

ΚΣΗΡΗΧΝ ΑΝΑ ΔΣΟ΢ 

ΑΝΔΓΔΡ΢Ζ΢ 

9,3% 90,7% 100,0% 

ΜΔΣΑ 

1980 

Count 13 41 54 

% within ΚΑΣΖΓΟΡΗΟΠΟΗΖ΢Ζ 

ΚΣΗΡΗΧΝ ΑΝΑ ΔΣΟ΢ 

ΑΝΔΓΔΡ΢Ζ΢ 

24,1% 75,9% 100,0% 

Total Count 27 177 204 

% within ΚΑΣΖΓΟΡΗΟΠΟΗΖ΢Ζ 

ΚΣΗΡΗΧΝ ΑΝΑ ΔΣΟ΢ 

ΑΝΔΓΔΡ΢Ζ΢ 

13,2% 86,8% 100,0% 

 

Πίλαθαο 1. Ο πίλαθαο ζπλάθεηαο ηωλ κεηαβιεηώλ έηνο αλέγεξζεο θαη γλώζε 

ζπζηεκάηωλ αλαλεώζηκωλ πεγώλ ελέξγεηαο. 

 

 
 

Σρήκα 1. Γλώζε ηωλ ζπζηεκάηωλ αλαλεώζηκωλ πεγώλ ελέξγεηαο αλαθνξηθά κε ην 

έηνο αλέγεξζεο. 
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Οη δύν απηέο κεηαβιεηέο (έηνο αλέγεξζεο θαη γλώζε ζπζηεκάηωλ αλαλεώζηκωλ πεγώλ 

ελέξγεηαο), κεηά από Φ
2 

έιεγρν αλεμαξηεζίαο πνπ έγηλε, πξνέθπςε όηη δελ είλαη 

αλεμάξηεηεο (ηεζη ζεκαληηθό, x
2
=7,513, β.ε.=1, p=0,006, πίλαθαο 2). Τν γεγνλόο 

απηό δειώλεη όηη ε γλώζε ηνπ εξγαδόκελνπ  ζρεηηθά κε ηα ζπζηήκαηα αλαλεώζηκσλ 

πεγώλ ελέξγεηαο επεξεάδεηαη από ην έηνο αλέγεξζεο ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο ζηελ πνία 

εξγάδεηαη. Αθνύ νη κεηαβιεηέο δελ είλαη αλεμάξηεηεο,  πξνρσξώληαο ζηνλ Phi έιεγρν 

ζπζρέηηζεο βιέπνπκε όηη κεηαμύ ησλ κεηαβιεηώλ ππάξρεη κέηξηα αξλεηηθή 

ζπζρέηηζε (Phi= -0,192, p=0,006, πίλαθαο 3). 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 7,513
a
 1 ,006   

Continuity Correction
b
 6,284 1 ,012   

Likelihood Ratio 6,797 1 ,009   

Fisher's Exact Test    ,010 ,008 

Linear-by-Linear 

Association 
7,476 1 ,006 

  

N of Valid Cases 204     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,15. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 

Πίλαθαο 2. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ έηνο αλέγεξζεο θαη γλώζε 

ζπζηεκάηωλ αλαλεώζηκωλ πεγώλ ελέξγεηαο. 

 

Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Phi -,192 ,006 

Cramer's V ,192 ,006 

N of Valid Cases 204  

 

Πίλαθαο 3. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Phi ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ έηνο αλέγεξζεο θαη γλώζε 

ζπζηεκάηωλ αλαλεώζηκωλ πεγώλ ελέξγεηαο. 

 

 

Τα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ αλαθνξηθά κε ην έηνο αλέγεξζεο ηεο ζρνιηθήο 

κνλάδαο θαη αλ νη εξγαδόκελνη γλσξίδνπλ όηη ε ελεξγεηαθή απόδνζε ηωλ θηηξίωλ 

ζρεηίδεηαη κε ην πξωηόθνιιν ηνπ Κηόην, ήηαλ αλάινγα (δείηε ζρήκα 2). Ο έιεγρνο 

ηεο αλεμαξηεζίαο ησλ κεηαβιεηώλ, έδσζε ην Φ
2 

ηεζη, ζηαηηζηηθά, ζεκαληηθό 

(x
2
=6,328 β.ε.=2, p=0,042), γεγνλόο πνπ ππνδειώλεη όηη, ε άπνςε ηνπ εξγαδνκέλνπ 
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ζρεηηθά κε ην αλ ε ελεξγεηαθή απόδνζε ησλ θηηξίσλ ζρεηίδεηαη κε ην πξσηόθνιιν 

ηνπ Κηόην επεξεάδεηαη από έηνο αλέγεξζεο ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο ζηελ πνία 

εξγάδεηαη (πίλαθαο 4). Πην ζπγθεθξηκέλα, ν δείθηεο Cramer's V παξνπζηάδεη κηθξή 

ζεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμύ ησλ κεηαβιεηώλ έηνο αλέγεξζεο θαη αλ ε ελεξγεηαθή 

απόδνζε ηωλ θηηξίωλ ζρεηίδεηαη κε ην πξωηόθνιιν ηνπ Κηόην (Cramer's V=0,171, 

p=0,042,όπσο θαίλεηαη θαη ζηνλ πίλαθα 5). 

 

 
 

Σρήκα 2. Η ελεξγεηαθή απόδνζε ηωλ θηηξίωλ ζρεηίδεηαη κε ην πξωηόθνιιν ηνπ Κηόην 

αλαθνξηθά κε ην βαζκό εξγαζίαο. 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 6,328
a
 2 ,042 

Likelihood Ratio 6,517 2 ,038 

Linear-by-Linear Association 4,515 1 ,034 

N of Valid Cases 217   

a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,89. 

 

Πίλαθαο 4. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ έηνο αλέγεξζεο θαη αλ ε 

ελεξγεηαθή απόδνζε ηωλ θηηξίωλ ζρεηίδεηαη κε ην πξωηόθνιιν ηνπ Κηόην. 
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Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Phi ,171 ,042 

Cramer's V ,171 ,042 

N of Valid Cases 217  

 

Πίλαθαο 5. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Cramer's V ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ έηνο αλέγεξζεο θαη 

αλ ε ελεξγεηαθή απόδνζε ηωλ θηηξίωλ ζρεηίδεηαη κε ην πξωηόθνιιν ηνπ Κηόην. 

 

 

Σπλερίδνληαο, από ζρήκα 3 βιέπνπκε όηη ην 69,6% ησλ ζρνιείσλ πνπ θηίζηεθαλ 

κέρξη ην 1980 θαη ην 89,9% ησλ ζρνιείσλ πνπ θηίζηεθαλ κεηά ην 1980, ζπληεξνύλ ην 

ζύζηεκα ζέξκαλζεο ην πνιύ θάζε δύν ρξόληα. Γηα ηνλ έιεγρν ηεο αλεμαξηεζίαο ησλ 

κεηαβιεηώλ, έηνο αλέγεξζεο θαη ζπρλόηεηα ζπληήξεζεο ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο, 

εθαξκόζηεθε ην Φ
2
 ηεζη, ηα απνηειέζκαηα ηνπ νπνίνπ θαίλνληαη ζηνλ πίλαθα 6. 

Πξνέθπςε όηη νη κεηαβιεηέο δελ είλαη αλεμάξηεηεο, αθνύ ην ηεζη βξέζεθε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθό (x
2
=7,743, β.ε.=2, p=0,021). Απηό ππνδειώλεη όηη ε ζπρλόηεηα 

ζπληήξεζεο ηνπ ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο επεξεάδεηαη από έηνο 

αλέγεξζεο ηεο. Μειεηώληαο ηνλ δείθηε ζπζρέηηζεο Cramer's V (πίλαθαο 7), ζε απηή 

ηελ πεξίπησζε, πξνέθπςε όηη κεηαμύ ησλ δύν απηώλ κεηαβιεηώλ ππάξρεη κηθξή 

ζεηηθή ζπζρέηηζε (Cramer's V=0,209, p=0,021). 

 

 
 

Σρήκα 3. Σπρλόηεηα ζπληήξεζεο ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο αλαθνξηθά κε έηνο αλέγεξζεο. 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 7,743
a
 2 ,021 

Likelihood Ratio 8,778 2 ,012 

Linear-by-Linear Association 6,769 1 ,009 

N of Valid Cases 177   

a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,54. 

 

Πίλαθαο 6. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ έηνο αλέγεξζεο θαη 

ζπρλόηεηα ζπληήξεζεο ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο. 

Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Phi ,209 ,021 

Cramer's V ,209 ,021 

N of Valid Cases 177  

 

Πίλαθαο 7. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Cramer's V ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ έηνο αλέγεξζεο θαη 

ζπρλόηεηα ζπληήξεζεο ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο. 

 

 

Οη απόςεηο ησλ ππαιιήισλ ζρεηηθά κε ηελ θαηαλάιωζε ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο, δε 

θάλεθε λα επεξεάδεηαη από ην έηνο αλέγεξζεο ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο ζηελ πνία 

εξγάδνληαη, αθνύ ην Φ
2
 ηεζη δελ πξνέθπςε ζεκαληηθό (x

2
=1,451,  β.ε.=2, p=0,484). 

Σηε ζπλέρεηα αθνινπζεί πίλαθαο κε ηα απνηειέζκαηα ηνπ ηεζη . 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 1,451
a
 2 ,484 

Likelihood Ratio 1,550 2 ,461 

Linear-by-Linear Association 1,338 1 ,247 

N of Valid Cases 156   

a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,94. 

 

Πίλαθαο 8. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ έηνο αλέγεξζεο θαη 

θαηαλάιωζε ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο. 

 

 

Αλάινγν είλαη ην ζπκπέξαζκα  θαη ζρεηηθά κε ην αλ ην έηνο αλέγεξζεο ηεο ζρνιηθήο 

κνλάδαο επεξεάδεη ηηο απόςεηο ησλ ππαιιήισλ ζρεηηθά κε ηνλ ραξαθηεξηζκό ηνπ 
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εξγαζηαθνύ ηνπο ρώξνπ (κε ζεκαληηθό ην Φ
2 

ηεζη, x
2
=1,969, β.ε.=2, p=0,374). Τα 

απνηειέζκαηα ηνπ ηεζη θαίλνληαη αλαιπηηθά ζηνλ πίλαθα 9 πνπ αθνινπζεί. 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 1,969
a
 2 ,374 

Likelihood Ratio 2,276 2 ,321 

Linear-by-Linear Association 1,197 1 ,274 

N of Valid Cases 225   

a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,41. 

 

Πίλαθαο 9. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ έηνο αλέγεξζεο θαη 

ραξαθηεξηζκόο εξγαζηαθνύ ρώξνπ. 

 

 

Τειεηώλνληαο ηνλ παξάγνληα απηό, από ηνλ Φ
2
 έιεγρν αλεμαξηεζίαο κεηαμύ ησλ 

κεηαβιεηώλ έηνο αλέγεξζεο θαη εμαίξεζε από ηελ νδεγία αξρηηεθηνληθώλ/ηζηνξηθώλ 

θηηξίωλ ή κλεκείωλ, πξνέθπςε όηη είλαη αλεμάξηεηεο. (δείηε θαη ζρήκα 4). Τν Φ
2
 

ηεζη θαη ζηελ πεξίπησζε απηή δεν είναι στατιστικά σημαντικό (x
2
=0,499, β.ε.=1, 

p=0,480), εύξεκα πνπ θαλεξώλεη όηη ε άπνςε ηνπ εξγαδνκέλνπ ζρεηηθά κε ην αλ 

πξέπεη λα εμαηξεζνύλ από ηελ νδεγία θηίξηα θαη κλεκεία πξνζηαηεπόκελα γηα ηελ 

αξρηηεθηνληθή ή ηζηνξηθή ηνπο αμίαο δελ επεξεάδεηαη από έηνο αλέγεξζεο ηεο 

ζρνιηθήο κνλάδαο ζηελ πνία εξγάδεηαη (πίλαθαο 10). 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,499
a
 1 ,480   

Continuity Correction
b
 ,293 1 ,589   

Likelihood Ratio ,496 1 ,481   

Fisher's Exact Test    ,511 ,293 

Linear-by-Linear 

Association 
,496 1 ,481 

  

N of Valid Cases 198     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 20,86. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 

Πίλαθαο 10. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ έηνο αλέγεξζεο θαη 

εμαίξεζε από ηελ νδεγία αξρηηεθηνληθώλ/ηζηνξηθώλ θηηξίωλ ή κλεκείωλ. 
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4.4  Χαρακτηριςμόσ περιοχήσ 

Αλαθνξηθά κε πεξηνρή πνπ βξίζθεηαη ε ζρνιηθή κνλάδα, πήξακε ηα παξαθάησ 

απνηειέζκαηα. Εδώ, ην 40,2% ησλ εξγαδόκελσλ ζε ζρνιεία εκηαζηηθώλ πεξηνρώλ  

ζεσξεί όηη ε θαηαλάιωζε ειεθηξηθνύ εθεί είλαη πςειή, ζε αληίζεζε κε ην 26,9% 

απηώλ πνπ εξγάδνληαη ζε ζρνιεία αζηηθώλ πεξηνρώλ πνπ έρνπλ ηελ ίδηα γλώκε.  

Δειαδή, ε θαηαλάισζε ειεθηξηθνύ εμαξηάηαη από ηελ πεξηνρή ζηελ νπνία βξίζθεηαη 

ην ζρνιείν. Ο έιεγρνο αλεμαξηεζίαο ζε απηή ηελ πεξίπησζε έδσζε ην Φ
2
 ηεζη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθό (x
2
=8,854, β.ε.=2, p=0,012). Αθνύ νη κεηαβιεηέο πεξηνρή θαη 

θαηαλάιωζε ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο δελ είλαη αλεμάξηεηεο, πξνρσξώληαο ζηνλ έιεγρν 

ζπζρέηηζεο βιέπνπκε όηη ππάξρεη κέηξηα ζεηηθή ζπζρέηηζε (Cramer's V=0,236, 

p=0,012). Σηνπο πίλαθεο πνπ αθνινπζνύλ παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ηα 

απνηειέζκαηα ησλ ηεζη. 

 

 
 

Σρήκα 1. Καηαλάιωζε ηνπ ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο αλαθνξηθά κε ηελ πεξηνρή.  

Chi-Square Tests 

 
Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 8,854
a
 2 ,012 

Likelihood Ratio 10,455 2 ,005 

Linear-by-Linear Association 7,295 1 ,007 

N of Valid Cases 159   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,96. 

Πίλαθαο 1. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο κνλάδαο 

θαη θαηαλάιωζε ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο. 
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Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Phi ,236 ,012 

Cramer's V ,236 ,012 

N of Valid Cases 159  

 

Πίλαθαο 2. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Cramer's V ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο 

κνλάδαο θαη θαηαλάιωζε ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο. 

 
 

Αθόκα, δηαθνξνπνίεζε (ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή) ππάξρεη θαη σο πξνο ην αλ ζηηο 

ζρνιηθέο αίζνπζεο ππάξρεη αξθεηό ειηαθό θωο. Σηα ζρνιεία ησλ αζηηθώλ 

πεξηνρώλ, νη εξγαδόκελνη ζε πνζνζηό 4,5% πηζηεύνπλ όηη δελ ππάξρεη αξθεηό ειηαθό 

θσο ζηηο αίζνπζεο, ζε αληίζεζε κε ην 18,9% ησλ ζρνιείσλ ησλ εκηαζηηθώλ πεξηνρώλ 

πνπ πηζηεύνπλ ην ίδην (πίλαθαο 3).Γεγνλόο κε αλακελόκελν, αθνύ πεξηκέλεη θαλείο 

ηα δεύηεξα, ρηηζκέλα έμσ από ηα αζηηθά θέληξα, λα έρνπλ πεξηζζόηεξν ειηαθό θσο.  

Crosstab 

   ΤΠΑΡΥΔΗ ΔΡΚΔΣΟ ΖΛΗΑΚΟ ΦΧ΢ 

΢ΣΖΝ ΑΗΘΟΤ΢Α 

   

ΟΥΗ ΝΑΗ Total 

ΥΑΡΑΚΣHΡΗ΢ΜΟ΢ 

ΠΔΡΗΟΥΖ΢ 

Α΢ΣΗΚΖ 

ΠΔΡΗΟΥΖ 

Count 

6 127 133 

% within 

ΥΑΡΑΚΣHΡΗ΢ΜΟ΢ 

ΠΔΡΗΟΥΖ΢ 

4,5% 95,5% 100,0% 

ΖΜΗΑ΢ΣΗΚΖ 

ΠΔΡΗΟΥΖ 

Count 17 73 90 

% within 

ΥΑΡΑΚΣHΡΗ΢ΜΟ΢ 

ΠΔΡΗΟΥΖ΢ 

18,9% 81,1% 100,0% 

Total Count 23 200 223 

% within 

ΥΑΡΑΚΣHΡΗ΢ΜΟ΢ 

ΠΔΡΗΟΥΖ΢ 

10,3% 89,7% 100,0% 

 

Πίλαθαο 3. Ο πίλαθαο ζπλάθεηαο ηωλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο κνλάδαο θαη 

επάξθεηα ειηαθνύ θωηόο ζηηο ζρνιηθέο αίζνπζεο.  
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Τν Φ
2
 ηεζη (πίλαθαο 4) θαη ζηελ πεξίπησζε απηή πξνέθπςε ζεκαληηθό (x

2
= 11,995, 

β.ε.=1,  p=0,001), εύξεκα πνπ ππνδειώλεη όηη ε πεξηνρή πνπ βξίζθεηαη ε ζρνιηθή 

κνλάδα επεξεάδεη ηελ άπνςε ησλ εξγαδνκέλσλ ζρεηηθά κε ην ππάξρεη αξθεηό ειηαθό 

θσο ζηηο ζρνιηθέο αίζνπζεο. Φξεζηκνπνηώληαο Phi ηεζη (Phi= -0,232, p= 0,001 όπσο 

θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 5), πξνθύπηεη όηη ππάξρεη κέηξηα αξλεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμύ 

ησλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο κνλάδαο θαη επάξθεηα ειηαθνύ θωηόο ζηηο ζρνιηθέο 

αίζνπζεο. 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 11,995
a
 1 ,001   

Continuity Correction
b
 10,491 1 ,001   

Likelihood Ratio 11,901 1 ,001   

Fisher's Exact Test    ,001 ,001 

Linear-by-Linear 

Association 
11,942 1 ,001 

  

N of Valid Cases 223     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9,28. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

    

Πίλαθαο 4. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο κνλάδαο 

θαη επάξθεηα ειηαθνύ θωηόο ζηηο ζρνιηθέο αίζνπζεο. 

 

Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Phi -,232 ,001 

Cramer's V ,232 ,001 

N of Valid Cases 223  

 

Πίλαθαο 5. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Phi ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο κνλάδαο 

θαη επάξθεηα ειηαθνύ θωηόο ζηηο ζρνιηθέο αίζνπζεο. 

 

 

Επίζεο θάηη πνπ δελ ήηαλ αλακελόκελν, είλαη ε ζπρλόηεηα ηεο ρξήζεο ηνπ 

ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο (θώηα), ζηα ζρνιεία ησλ αζηηθώλ θαη εκηαζηηθώλ πεξηνρώλ. 

Έηζη, ζηα πξώηα πνζνζηό 0,7% ησλ εξγαδόκελσλ ηα ρξεζηκνπνηεί πνιύ ζπρλά, ζε 

αληίζεζε κε ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπο ζηηο εκηαζηηθέο πεξηνρέο πνπ ηα ρξεζηκνπνηνύλ 

(πνιύ ζπρλά) ζε πνζνζηό 12,5% (ζρήκα 2). Από ηνλ έιεγρν ηεο αλεμαξηεζίαο ηνπο 
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(πίλαθαο 6), ην Φ
2
 ηεζη πξνέθπςε ζεκαληηθό (x

2
= 18,081, β.ε.=4,  p=0,001). 

Υπάξρνπλ ζνβαξέο ελδείμεηο όηη, ε πεξηνρή ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο επεξεάδεη ηε 

ρξήζε ηνπ ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο (θώηα) από ηνπο εξγαδόκελνπο. Πην ζπγθεθξηκέλα ν 

δείθηεο Cramer's V έδεημε κέηξηα ζεηηθή ζπζρέηηζε (Cramer's V=0,283, p=0,001) 

κεηαμύ ησλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο κνλάδαο θαη ρξήζε ηνπ ειεθηξηθνύ 

ξεύκαηνο (πίλαθαο 7). 

 

 
 

Σρήκα 2. Χξήζε ηνπ ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο (θώηα) αλαθνξηθά κε ηελ πεξηνρή ηεο 

ζρνιηθήο κνλάδαο.  

Chi-Square Tests 

 

Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 18,081
a
 4 ,001 

Likelihood Ratio 19,481 4 ,001 

Linear-by-Linear Association 11,153 1 ,001 

N of Valid Cases 226   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5,35. 

Πίλαθαο 6. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο κνλάδαο 

θαη ρξήζε ηνπ ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο (θώηα) από ηνπο εξγαδόκελνπο. 
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Symmetric Measures 

  
Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Phi ,283 ,001 

Cramer's V ,283 ,001 

N of Valid Cases 226  

 

Πίλαθαο 7. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Cramer's V ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο 

κνλάδαο θαη ρξήζε ηνπ ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο (θώηα) από ηνπο εξγαδόκελνπο. 

 

 
Έλα γεγνλόο πνπ, ήηαλ αλακελόκελν είλαη ην όηη νη εξγαδόκελνη ζηα ζρνιεία ησλ 

αζηηθώλ πεξηνρώλ ήζαλ πεξηζζόηεξν ελεκεξωκέλνη αλαθνξηθά κε ηελ νδεγία 

2009/91/ΕΚ, ζε ζρέζε κε ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπο ζηα ζρνιεία ησλ εκηαζηηθώλ 

πεξηνρώλ (πνζνζηά 11,9% θαη 4,5% αληίζηνηρα, πίλαθαο 8). Όκσο ην Φ
2
 ηεζη δελ 

πξνέθπςε ζεκαληηθό (x
2
=3,469, β.ε.=1,  p=0,063), ζπλεπώο δελ ππάξρνπλ ζνβαξέο 

ελδείμεηο όηη ε ελεκέξσζε ησλ εξγαδνκέλσλ αλαθνξηθά κε ηελ νδεγία 2009/91/ΕΚ 

επεξεάδεηαη από ηελ πεξηνρή πνπ βξίζθεηαη ε ζρνιηθήο κνλάδαο. Τα απνηειέζκαηα 

ηνπ Φ
2
 ηεζη 

 
παξνπζηάδνληαη ζηνλ πίλαθα 9 πνπ αθνινπζεί. 

Crosstab 

   
ΔΝΖΜΔΡΧ΢Ζ ΓΗΑ ΣΖΝ ΟΓΖΓΗΑ 

2002/91/ΔΚ 

   
ΟΥΗ ΝΑΗ Total 

ΥΑΡΑΚΣHΡΗ΢ΜΟ΢ 

ΠΔΡΗΟΥΖ΢ 

Α΢ΣΗΚΖ ΠΔΡΗΟΥΖ Count 111 15 126 

% within 

ΥΑΡΑΚΣHΡΗ΢ΜΟ΢ 

ΠΔΡΗΟΥΖ΢ 

88,1% 11,9% 100,0% 

ΖΜΗΑ΢ΣΗΚΖ 

ΠΔΡΗΟΥΖ 

Count 84 4 88 

% within 

ΥΑΡΑΚΣHΡΗ΢ΜΟ΢ 

ΠΔΡΗΟΥΖ΢ 

95,5% 4,5% 100,0% 

Total Count 195 19 214 

% within 

ΥΑΡΑΚΣHΡΗ΢ΜΟ΢ 

ΠΔΡΗΟΥΖ΢ 

91,1% 8,9% 100,0% 

 

Πίλαθαο 8. Ο πίλαθαο ζπλάθεηαο ηωλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο κνλάδαο θαη αλ νη 

εξγαδόκελνη έρνπλ ελεκεξωζεί γηα ηελ νδεγία 2009/91/ΕΚ. 
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Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 3,469
a
 1 ,063   

Continuity Correction
b
 2,619 1 ,106   

Likelihood Ratio 3,750 1 ,053   

Fisher's Exact Test    ,086 ,049 

Linear-by-Linear 

Association 
3,452 1 ,063 

  

N of Valid Cases 214     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,81. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

    

Πίλαθαο 9. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο κνλάδαο 

θαη αλ νη εξγαδόκελνη έρνπλ ελεκεξωζεί γηα ηελ νδεγία 2009/91/ΕΚ. 

 

 

Σπλερίδνληαο, νη εξγαδόκελνη ζηα ζρνιεία ησλ αζηηθώλ πεξηνρώλ, ζε πνζνζηό 20,8% 

αηζζάλνληαη δέζηε θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνύ ζπάληα, ελώ ην 33,6% 

απηώλ πνπ εξγάδνληαη ζε ζρνιεία εκηαζηηθώλ πεξηνρώλ πνπ έρνπλ ηελ ίδηα γλώκε 

(ζρήκα 3). Γεγνλόο πνπ αλακελόηαλ, αθνύ ε αίζζεζε ηεο δέζηεο ζηα αζηηθά θέληξα 

θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ θαινθαηξηλώλ κελώλ είλαη εληνλόηεξε. 

 

 
 

Σρήκα 3. Αίζζεκα δέζηεο ην θαινθαίξη αλαθνξηθά κε ηελ πεξηνρή ζρνιηθήο κνλάδαο.  
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Εμεηάδνληαο ηελ αλεμαξηεζία ησλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο κνλάδαο θαη 

αίζζεκα δέζηεο θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνύ, πξνέθπςε όηη ην Φ
2
 ηεζη είλαη 

ζεκαληηθό (x
2
=9,126, β.ε.=2, p=0,010). Σπλεπώο ππάξρεη ζεκαληηθή εμάξηεζε 

κεηαμύ ησλ δύν κεηαβιεηώλ όπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά ζηνλ πίλαθα 10. Από ην 

απνηέιεζκα ζπκπεξαίλνπκε όηη, νη απόςεηο ησλ εξγαδνκέλσλ ζρεηηθά κε ην αλ 

αηζζάλνληαη  δέζηε θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνύ επεξεάδνληαη από ηελ 

πεξηνρή ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο ζηελ νπνία εξγάδνληαη. Μειεηώληαο ηνλ δείθηε 

Cramer's V (πίλαθαο 11), ζε απηή ηελ πεξίπησζε, πξνέθπςε όηη κεηαμύ ησλ δύν 

απηώλ κεηαβιεηώλ ππάξρεη κηθξή ζεηηθή ζπζρέηηζε (Cramer's V=0,201, p=0,010). 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 9,126
a
 2 ,010 

Likelihood Ratio 9,588 2 ,008 

Linear-by-Linear Association 1,248 1 ,264 

N of Valid Cases 226   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 13,84. 

 

Πίλαθαο 10. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο κνλάδαο 

θαη αίζζεκα δέζηεο θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνύ. 

 

Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Phi ,201 ,010 

Cramer's V ,201 ,010 

N of Valid Cases 226  

 

Πίλαθαο 11. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Cramer's V ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο 

κνλάδαο θαη αίζζεκα δέζηεο θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνύ. 

 

 

Τέινο, από ηνλ πίλαθα 12 βιέπνπκε όηη ην 46,5% ησλ εξγαδόκελσλ ζε ζρνιεία 

αζηηθώλ πεξηνρώλ γλσξίδεη όηη ε ελεξγεηαθή απόδνζε θηηξίωλ ζρεηίδεηε κε ην 

πξωηόθνιιν ηνπ Κηόην, ζε αληίζεζε κε ην 21,1% απηώλ πνπ εξγάδνληαη ζε ζρνιεία 

εκηαζηηθώλ πεξηνρώλ πνπ έρνπλ ηελ ίδηα γλώκε. Από ηνλ έιεγρν ηεο αλεμαξηεζίαο 

ηνπο, ην Φ
2
 ηεζη πξνέθπςε ζεκαληηθό (x

2
=16,776 β.ε.=2, p=0,000, πίλαθαο 13), 

δειαδή αλ έλαο εξγαδόκελνο γλσξίδεη ή όρη όηη ε ελεξγεηαθή απόδνζε θηηξίσλ 

ζρεηίδεηε κε ην πξσηόθνιιν ηνπ Κηόην θάλεθε λα επεξεάδεηαη από ηε πεξηνρή ηεο 

ζρνιηθήο κνλάδαο ηελ νπνία εξγάδεηαη. Γεγνλόο πνπ επηβεβαηώλεηαη αθνύ από ηελ 
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εθαξκνγή ηνπ Cramer's V ηεζη, (Cramer's V=0,278, p=0,000) πξνθύπηεη όηη ππάξρεη 

κηθξή ζεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμύ ησλ δύν κεηαβιεηώλ(πίλαθαο 14). 

Crosstab 

   

Ζ ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΑΠΟΓΟ΢Ζ ΚΣΗΡΗΧΝ ΢ΥΔΣΗΕΔΣΑΗ 

ΜΔ ΣΟ ΠΡΧΣΟΚΟΛΛΟ ΣΟΤ ΚΗΟΣΟ 

   

ΟΥΗ ΝΑΗ 

Γεν 

Γνωρίζω Total 

ΥΑΡΑΚΣHΡΗ΢ΜΟ΢ 

ΠΔΡΗΟΥΖ΢ 

Α΢ΣΗΚΖ 

ΠΔΡΗΟΥΖ 

Count 6 59 62 127 

% within 

ΥΑΡΑΚΣHΡΗ΢ΜΟ΢ 

ΠΔΡΗΟΥΖ΢ 

4,7% 46,5% 48,8% 100,0% 

ΖΜΗΑ΢ΣΗΚΖ 

ΠΔΡΗΟΥΖ 

Count 12 19 59 90 

% within 

ΥΑΡΑΚΣHΡΗ΢ΜΟ΢ 

ΠΔΡΗΟΥΖ΢ 

13,3% 21,1% 65,6% 100,0% 

Total Count 18 78 121 217 

% within 

ΥΑΡΑΚΣHΡΗ΢ΜΟ΢ 

ΠΔΡΗΟΥΖ΢ 

8,3% 35,9% 55,8% 100,0% 

 

Πίλαθαο 12. Ο πίλαθαο ζπλάθεηαο ηωλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο κνλάδαο θαη αλ 

νη εξγαδόκελνη γλωξίδνπλ όηη ε ελεξγεηαθή απόδνζε θηηξίωλ ζρεηίδεηε κε ην 

πξωηόθνιιν ηνπ Κηόην. 

Chi-Square Tests 

 
Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 16,766
a
 2 ,000 

Likelihood Ratio 17,296 2 ,000 

Linear-by-Linear Association ,834 1 ,361 

N of Valid Cases 217 
  

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,47. 

 

Πίλαθαο 13. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Χ
2
 ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο κνλάδαο 

θαη αλ νη εξγαδόκελνη γλωξίδνπλ όηη ε ελεξγεηαθή απόδνζε θηηξίωλ ζρεηίδεηε κε ην 

πξωηόθνιιν ηνπ Κηόην. 
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Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Phi ,278 ,000 

Cramer's V ,278 ,000 

N of Valid Cases 217  

 

Πίλαθαο 14. Τα απνηειέζκαηα ηνπ Cramer's V ηεζη ηωλ κεηαβιεηώλ πεξηνρή ζρνιηθήο 

κνλάδαο θαη αλ νη εξγαδόκελνη γλωξίδνπλ όηη ε ελεξγεηαθή απόδνζε θηηξίωλ ζρεηίδεηε 

κε ην πξωηόθνιιν ηνπ Κηόην. 
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5  Συμπεράςματα 

 

Σε απηή ηε δηαηξηβή έγηλε γηα πξώηε θνξά θαηαγξαθή ηνπ επίπεδνπ δηάρπζεο γλώζεο 

ησλ ζρνιείσλ ηνπ δήκνπ Χαλίσλ ζρεηηθά κε ηελ νδεγία 2002/91/ΕΚ ηεο Επξσπατθήο 

Έλσζεο γηα ηελ ελεξγεηαθή απόδνζε ησλ θηηξίσλ θαζώο θαη ε βειηίσζε ηεο 

πνηόηεηαο ηνπ εζσηεξηθνύ πεξηβάιινληνο ζηα θηίξηα απηά. 

Η έξεπλά πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηελ βνήζεηα  εηδηθά δηακνξθσκέλνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ, νξγαλσκέλνπ θαηά ηα πξόηππα ελόο εξεπλεηηθνύ εκεξνινγίνπ. Η 

ζηαηηζηηθή αλάιπζε βαζίζηεθε θύξηα ζηελ ζύγθξηζε θαηεγνξηθώλ δειαδή 

κεηαβιεηώλ, νπόηε βαζηθό εξγαιείν ηεο ήηαλ ν ρη-ηεηξάγσλν ( 2X ) έιεγρνο 

αλεμαξηεζίαο. Ελώ γηα ηελ αλάιπζε θαη ηελ παξνπζίαζε ησλ δεδνκέλσλ 

ρξεζηκνπνηήζεθε ε εθαξκνγή ινγηζκηθνύ SPSS v.16. 

Παξάιιεια παξνπζηάζηεθαλ, αλαιπηηθά, ν ρη-ηεηξάγσλν ( 2X ) έιεγρνο 

αλεμαξηεζίαο θαζώο θαη άιια ζηαηηζηηθά-ζπλαξηήζεηο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ 

έξεπλα απηή. Επίζεο δόζεθε ην πεξηερόκελν ηεο νδεγίαο 2002/91/ΕΚ ηεο 

Επξσπατθήο Έλσζεο γηα ηελ ελεξγεηαθή απόδνζε ησλ θηηξίσλ.  

Η επεμεξγαζία θαη ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ νδήγεζε ζηα παξαθάησ 

ζπκπεξάζκαηα : 

 Τα απνηειέζκαηα σο πξνο ηα γεληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζρνιηθώλ θηηξίσλ 

ηνπ δήκνπ Χαλίσλ δελ είλαη ηθαλνπνηεηηθά, αθνύ βξέζεθε όηη ζηε πιεηνςεθία 

ηνπο δελ έρνπλ κόλσζε ηόζν ζηελ νξνθή όζν θαη ζηελ ηνηρνπνηία, έρνπλ 

θεληξηθή ζέξκαλζε θαη ρξεζηκνπνηνύλ σο θαύζηκν κόλν πεηξέιαην θαη δελ 

ππάξρεη δπλαηόηεηα ξύζκηζεο ηνπ ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο αλά ηάμε. 

 Αμηνζεκείσην ήηαλ ην εύξεκα, όηη ην 75,35% ησλ ζρνιείσλ ζπληεξεί ην 

ζύζηεκα ζέξκαλζεο ην πνιύ θάζε 2 έηε θαη όηη ην 68,51% ησλ ζρνιείσλ έρεη 

ιάβεη κέηξα κείσζεο ηεο θαηαλάισζεο πεηξειαίνπ ή/θαη ειεθηξηθνύ 

ξεύκαηνο. 

 Η άπνςε ησλ εξγαδνκέλσλ ζρεηηθά κε ηνλ εξγαζηαθό ηνπο ρώξν (ζρνιεία) 

είλαη ζεηηθή, αθνύ ην κεγαιύηεξν πνζνζηό ηνπο δήισζε όηη αηζζάλεηαη θαιά 

ζε απηόλ, θξπώλεη ζπάληα ην ρεηκώλα, ππάξρεη αξθεηό ειηαθό θσο ζηηο 

αίζνπζεο, ην πεξηβάιινλ ηνπ θηηξίνπ είλαη ήζπρν θαη ν αέξαο ζηηο αίζνπζεο 

είλαη θαζαξόο. 

 Σεκαληηθό είλαη λα ηνληζηεί, όηη ε πιεηνςεθία ησλ εξσηεζέλησλ δελ έρεη 

ελεκεξσζεί γηα ηελ νδεγία 2002/91/ΕΚ, δελ γλσξίδεη ην πεξηερόκελν ηνπ 

πηζηνπνηεηηθνύ ελεξγεηαθήο πηζηνπνίεζεο, δελ γλσξίδεη όηη ζηα δεκόζηα 

θηίξηα ζα απαηηείηε ε αλάξηεζε ζε εκθαλέο ζεκείν ησλ ελεξγεηαθώλ 

πηζηνπνηεηηθώλ θαη άιισλ ζρεηηθώλ πιεξνθνξηώλ ηνπ εζσηεξηθνύ 

πεξηβάιινληνο, δελ γλσξίδεη ηε θαηαιεθηηθή εκεξνκελία ελαξκόληζεο ησλ 
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εζληθώλ έλλνκσλ ηάμεσλ κε ηελ αληίζηνηρε θνηλνηηθή, ζρεηηθά κε ηε 

βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο ησλ θηηξίσλ. 

 Οη πεξηζζόηεξνη  έρνπλ ηελ άπνςε όηη ε εμέιημε ηεο εθαξκνγήο ηεο νδεγίαο 

ζηελ Ειιάδα ζα είλαη πνιύ δύζθνιε θαη όηη δελ πξέπεη λα εμαηξεζνύλ από 

απηήλ θηίξηα θαη κλεκεία πξνζηαηεπόκελα γηα ηελ αξρηηεθηνληθή ή ηζηνξηθή 

ηνπο αμία. 

 Σρεδόλ όινη όζνη ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα (97,06%) δήισζαλ όηη ζα ηνπο 

ελδηέθεξε κειινληηθά ε εγθαηάζηαζε αλαλεώζηκσλ πεγώλ ελέξγεηαο γηα  ηελ 

βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο ηνπ ζρνιηθνύ θηηξίνπ ηνπο. 

 Σηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ππάξρεη κεηαμύ αλδξώλ θαη γπλαηθώλ 

σο πξνο ηνλ ραξαθηεξηζκό ηνπ εξγαζηαθνύ ηνπο ρώξνπ, ηε γλώζε ησλ 

ζπζηεκάησλ αλαλεώζηκσλ πεγώλ ελέξγεηαο, ηελ πνηόηεηα ηνπ αέξα ησλ 

ζρνιηθώλ αηζνπζώλ θαη ηε ρξήζε ηνπ ειεθηξηθνύ θσηηζκνύ ζηα ζρνιεία. 

 Όζνλ αθνξά ην βαζκό εξγαζίαο (δηεπζπληηθό ή κε-δηεπζπληηθό πξνζσπηθό) 

ησλ εξγαδνκέλσλ πξνέθπςε όηη δελ επεξεάδεη ηηο απόςεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηα 

εξσηήκαηα πνπ ηνπο ηέζεθαλ. 

 Τν έηνο αλέγεξζεο (κέρξη ην 1980 ή κεηά ην 1980) ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο 

επεξεάδεη ηε γλώζε ηνπ εξγαδόκελνπ γηα ηα ζπζηήκαηα αλαλεώζηκσλ πεγώλ 

ελέξγεηαο, ηελ άπνςε ηνπ ζρεηηθά κε ην αλ ε ελεξγεηαθή απόδνζε ησλ θηηξίσλ 

ζρεηίδεηαη κε ην πξσηόθνιιν ηνπ Κηόην θαζώο θαη ηε ζπρλόηεηα ζπληήξεζεο 

ηνπ ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο. 

 Τέινο, βξέζεθε όηη ε πεξηνρή (αζηηθή ή εκηαζηηθή) πνπ βξίζθεηαη ε ζρνιηθή 

κνλάδα επεξεάδεη ηελ γλώκε ηνπ εξγαδόκελνπ γηα ηελ επάξθεηα ηνπ ειηαθνύ 

θσηόο ζηηο αίζνπζεο, ην αίζζεκα δέζηεο θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνύ, 

ηε ρξήζε ηνπ ειεθηξηθνύ θσηηζκνύ ζηα ζρνιεία θαη ηελ άπνςε ηνπ ζρεηηθά 

κε ην αλ ε ελεξγεηαθή απόδνζε ησλ θηηξίσλ ζρεηίδεηαη κε ην πξσηόθνιιν ηνπ 

Κηόην. 
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Η έξεπλα πξαγκαηνπνηείηαη από ην Γεληθό Τκήκα ηνπ Πνιπηερλείνπ Κξήηεο ζην 

πιαίζην ηνπ Πξνγξάκκαηνο Μεηαπηπρηαθώλ Σπνπδώλ ζε ζπλεξγαζία κε ην 

Εξγαζηήξην Ελεξγεηαθώλ Τερλνινγηώλ ηνπ ΤΕΙ Κξήηεο. 

 

Τν εξσηεκαηνιόγην ζρεδηάζηεθε κε ζθνπό λα θαηαγξάςεη ην επίπεδν δηάρπζεο 

γλώζεο ησλ ζρνιείσλ ζηελ πεξηνρή ησλ Χαλίσλ ζρεηηθά κε ηελ νδεγία 2002/91 ηεο 

Επξσπατθήο Έλσζεο γηα ηελ ελεξγεηαθή απόδνζε ησλ θηηξίσλ θαζώο θαη ηε 

βειηίσζε ηεο πνηόηεηαο ηνπ εζσηεξηθνύ πεξηβάιινληνο ζηα θηίξηα. Θεσξώληαο όηη 

ηα ζρνιεία σο θηίξηα θηινμελνύλ ηελ πην ζεκαληηθή νκάδα πιεζπζκνύ πνπ είλαη ηα 

παηδηά, ζα πξέπεη λα απνηεινύλ πξόηππα ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη θαιήο πνηόηεηαο 

ζηνπο εζσηεξηθνύο ηνπο ρώξνπο.  Σπλεπώο, ε ελεξγεηαθή απόδνζε ησλ ζρνιηθώλ 

θηηξίσλ θαζώο θαη νη πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο ζην εζσηεξηθό ηνπο είλαη πςίζηεο 

ζεκαζίαο. 

 

Δηεπθξηλίδεηαη όηη ζε θακηά πεξίπησζε δε ζα δεηεζνύλ πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο ή 

δεδνκέλα θαη ε ζπκκεηνρή ζηελ έξεπλα ζα γίλεη ανώνςμα. 

 

Σαο επραξηζηνύκε γηα ηε ζπλεξγαζία ζαο θαη ηε ζπκκεηνρή ζαο ζηελ έξεπλα. 

 

Η Επιζηημονικά Τπεύθςνη ηηρ Έπεςναρ 

 

Μαπιά Εςππαξία-Αίθπα 

Επίθνπξνο Καζεγήηξηα 

Τνκέαο Κνηλσληθώλ Επηζηεκώλ 

Γεληθό Τκήκα 

Πνιπηερλείν Κξήηεο 

 

 

 

 
 
 
 



 

79 
 

Ενόηηηα 1  –  Γενικέρ πληποθοπίερ για ηο κηίπιο 
 
Σημειώστε με Χ την απάντησή σας στο αντίστοιτο ή αντίστοιτα (περισσότερα τοσ ενός εκεί 
ποσ επιθσμείτε) τετραγωνάκια 
 

ΓΕΝΙΚΑ   ΓΙΑ  ΣΟΝ  ΕΡΧΣΧΜΕΝΟ 

 

1 Φύιν 
 
 

 

 Άλδξαο 

 Γπλαίθα 

 

2 Αλαθέξαηε ηελ ηδηόηεηά ζαο ζην ζρνιείν  
……………………………………………………… 
 

 

 

3 Αλαθέξαηε πηζαλέο αξκνδηόηεηεο-
δξαζηεξηόηεηεο  ζρεηηθέο κε ηελ  δηαρείξηζε θαη 
ζπληήξεζε ηνπ ζρνιείνπ ζαο 
………………………………………………………
……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

 
 

ΓΕΝΙΚΑ   ΓΙΑ  ΣΟ ΚΣΙΡΙΟ 
 

 

4 Πεξηνρή θηηξίνπ  Νέα Φώξα 

 Λεληαξηαλά 

 Αγ. Ισάλλεο 

 Ακπεξηά 

 Γηθαζηήξηα 

 Κνπκ Καπί  

 Φαιέπα 

 Κνπκπέο 

 Παζαθάθη 

 Αγ Λνπθάο 

 ………………………. 
 

5 Έηνο αλέγεξζεο θηηξίνπ  ……… 
 
 

6 Τν θηίξην βξίζθεηαη ζε   Αζηηθή πεξηνρή 

 Ηκηαζηηθή 

 Αγξνηηθή 

 Βηνκεραληθή 

 Άιιν ………………………. 
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7 Σην πεξηβάιινλ ηνπ θηηξίνπ ππάξρνπλ άιια 

θηίξηα   
 Πνιύ πςειόηεξα 

 Υςειόηεξα 

 Σην ίδην ύςνο 

 Φακειόηεξα 

 Πνιύ Φακειόηεξα 
 

 

8 Τύπνο θαηαζθεπήο θηηξίνπ 
 
 
 
 

 Τζηκεληέλην 

 Πέηξηλν 

 Άιιν ……………… 
 

 

ΚΕΛΤΦΟ΢  ΚΣΙΡΙΟΤ 

 
9 Οξνθή κε   Κεξακίδηα 

 Ταξάηζα 

 Κεξακίδηα θαη Ταξάηζα 

 Άιιν  ………………….. 
 

10 Υπάξρεη κόλσζε ζηελ νξνθή  ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

11 Υπάξρεη κόλσζε ζηελ ηνηρνπνηία  ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 

12 Τα θνπθώκαηα είλαη    Ξύιηλα 

 Σηδεξέληα 

 Αινπκηλίνπ 

 Άιιν  ………………….. 
 

13 Τα  ηδάκηα  είλαη    Μνλά 

 Γηπιά 

 Τξηπιά 

 Άιιν  ………………….. 
 

    

14 Η  ζπληήξεζε ηνπ θηηξίνπ γίλεηαη θάζε    =< 2 έηε 

 3 – 5 έηε 

 > 5  έηε 
 

 
΢Τ΢ΣΗΜΑ  ΘΕΡΜΑΝ΢Η΢  ΚΣΙΡΙΟΤ  

 

 
15 Υπάξρεη  ζύζηεκα ζέξκαλζεο  ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
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16 

 

 

Τν ζύζηεκα ζέξκαλζεο είλαη θεληξηθό 
 
 
 

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 
 

17 Τν θαύζηκν είλαη   Ηιεθηξηθό 

 Πεηξέιαην 

 Φπζηθό Αέξην 

 Άιιν ………… 

 

18 Υπάξρεη  δπλαηόηεηα ξύζκηζεο ηνπ ζπζηήκαηνο 
ζέξκαλζεο  αλά  ηάμε   

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

 

19 Πόζν  ζπρλά  γίλεηαη ε ζπληήξεζε ηνπ 
ζπζηήκαηνο  ζέξκαλζεο   

 =< 2 έηε 

 3 – 5 έηε 

 > 5  έηε 
 

΢Τ΢ΣΗΜΑ  ΦΤΞΗ΢  ΚΣΙΡΙΟΤ  

 

 
20 Υπάξρεη  ζύζηεκα ςύμεο  ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

21 Τν ζύζηεκα ςύμεο είλαη θεληξηθό   ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 
 

22 Υπάξρεη  δπλαηόηεηα ξύζκηζεο ηνπ ζπζηήκαηνο 
ςύμεο  αλά  ηάμε   

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

 

23 Πόζν  ζπρλά  γίλεηαη ε ζπληήξεζε ηνπ 
ζπζηήκαηνο  ςύμεο   

 =< 2 έηε 

 3 – 5 έηε 

 > 5  έηε 
 

 

ΦΧΣΙ΢ΜΟ΢  ΚΣΙΡΙΟΤ  

 

 
24 Φξεζηκνπνηνύληαη ζην θηίξην ιακπηήξεο  

ρακειήο θαηαλάισζεο 
 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

 

25 Σε πεξίπησζε κε ρξήζεο ιακπηήξσλ ρακειήο 
θαηαλάισζεο πόζν ζπρλά θαίγνληαη νη 
ιακπηήξεο   

 Πνιύ Σπρλά 

 Σπρλά 

 Ούηε Σπρλά / Ούηε Αξαηά 

 Μάιινλ Αξαηά 

 Αξαηά 
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26 Πόζν ζπρλά ζβήλνπλ ηα θώηα ζηηο ηάμεηο θαηά 

ηε δηάξθεηα ηνπ δηαιείκκαηνο   
 Πνιύ Σπρλά 

 Σπρλά 

 Ούηε Σπρλά / Ούηε Αξαηά 

 Μάιινλ Αξαηά 

 Αξαηά 
 

 

ΑΕΡΙ΢ΜΟ΢  ΚΣΙΡΙΟΤ  

 
27 Ο αεξηζκόο ησλ ρώξσλ γίλεηαη κε άλνηγκα ησλ 

παξαζύξσλ (θπζηθόο αεξηζκόο) 
 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

 

28 Υπάξρεη κεραληθό ζύζηεκα αεξηζκνύ (κεραληθόο 
αεξηζκόο) 

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

 

29 Σε πεξίπησζε  κεραληθνύ ζπζηήκαηνο αεξηζκνύ 
αλνίγνληαη ηαπηόρξνλα θαη ηα παξάζπξα από 
ηνπο ρξήζηεο 
 
 
 

ΚΑΣΑΝΑΛΧ΢Η ΕΝΕΡΓΕΙΑ΢ ΚΣΙΡΙΟΤ 

 
  

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

 
 
 
 
 

 30 Μέζε θαηαλάισζε ζε πεηξέιαην αλά έηνο ………..…… 

 
 
 

 31 Μέζε θαηαλάισζε ζε ειεθηξηθό ξεύκα αλά έηνο ……….…… 

 
 
 

32 Θεσξείηε όηη ε θαηαλάισζε πεηξειαίνπ είλαη    Πάξα Πνιύ πςειή  

 Πνιύ πςειή 

 Ούηε  Υςειή / Ούηε Φακειή 

 Μάιινλ Φακειή 

 Φακειή 
 

 

33 Θεσξείηε όηη ε θαηαλάισζε ηνπ ειεθηξηθνύ 
ξεύκαηνο είλαη   

 Πάξα Πνιύ πςειή  

 Πνιύ πςειή 

 Ούηε  Υςειή / Ούηε Φακειή 

 Μάιινλ Φακειή 

 Φακειή 
 

 

34 Λακβάλνληαη κέηξα κείσζεο ηεο θαηαλάισζεο 
ηνπ πεηξειαίνπ ή/θαη ηνπ ειεθηξηθνύ  

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

 

 
35 Γλσξίδεηε ηα ζπζηήκαηα αλαλεώζηκσλ πεγώλ ελέξγεηαο γηα ηελ 

βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο 
 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
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Ενόηηηα 2 – Άνεζη 
 
Σημειώστε με Χ την απάντησή σας στο αντίστοιτο ή αντίστοιτα (περισσότερα τοσ ενός εκεί 
ποσ επιθσμείτε) τετραγωνάκια 
 

36 Πώο αηζζάλεζηε ζηνλ  εξγαζηαθό 
ζαο ρώξν; 

 Πνιύ Καιά  

 Καιά 

 Ούηε Καιά / Ούηε Άζρεκα 

 Μάιινλ Άζρεκα 

 Άζρεκα 
 

ΘΕΡΜΙΚΗ  ΑΝΕ΢Η 

 
37 Πόζν ζπρλά θξπώλεηε ην ρεηκώλα;  Πνιύ Σπρλά  

 Σπρλά 

 Ούηε Σπρλά/Ούηε Σπάληα 

 Σπάληα 

 Πνιύ Σπάληα 
 

38 Πόζν ζπρλά δεζηαίλεζηε ην ρεηκώλα;  Πνιύ Σπρλά  

 Σπρλά 

 Ούηε Σπρλά/Ούηε Σπάληα 

 Σπάληα 

 Πνιύ Σπάληα 
 

39 Πόζν ζπρλά θξπώλεηε ην θαινθαίξη;  Πνιύ Σπρλά  

 Σπρλά 

 Ούηε Σπρλά/Ούηε Σπάληα 

 Σπάληα 

 Πνιύ Σπάληα 
 

40 Πόζν ζπρλά δεζηαίλεζηε ππεξβνιηθά ην 
θαινθαίξη; 

 Πνιύ Σπρλά  

 Σπρλά 

 Ούηε Σπρλά/Ούηε Σπάληα 

 Σπάληα 

 Πνιύ Σπάληα 
 

41 Πόζν ζπρλά θξπώλεηε ηηο ελδηάκεζεο 
επνρέο; 

 Πνιύ Σπρλά  

 Σπρλά 

 Ούηε Σπρλά/Ούηε Σπάληα 

 Σπάληα 

 Πνιύ Σπάληα 
 

42 Πόζν ζπρλά δεζηαίλεζηε ππεξβνιηθά 
ηηο ελδηάκεζεο επνρέο; 

 Πνιύ Σπρλά  

 Σπρλά 

 Ούηε Σπρλά/Ούηε Σπάληα 

 Σπάληα 

 Πνιύ Σπάληα 
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ΟΠΣΙΚΗ ΑΝΕ΢Η 

 

 
43 Υπάξρεη αξθεηό ειηαθό θώο ζηελ αίζνπζα   ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

 

44 Φξεηάδεηαη λα ελεξγνπνηήζεηε  ηνλ ειεθηξηθό 
θσηηζκό  γηα λα ππάξρεη αξθεηόο θσηηζκόο; 

 Πνιύ Σπρλά  

 Σπρλά 

 Ούηε Σπρλά/Ούηε Σπάληα 

 Σπάληα 

 Πνιύ Σπάληα 
 

45 Οη θνπξηίλεο αλ ππάξρνπλ είλαη ζπλήζσο   θιεηζηέο 

 αλνηθηέο 

 Άιιν ……………. 
 

 

46 Υπάξρνπλ πξνβιήκαηα ζάκπσζεο ηνπ 
πίλαθα; 

 Πνιύ Σπρλά  

 Σπρλά 

 Ούηε Σπρλά/Ούηε Σπάληα 

 Σπάληα 

 Πνιύ Σπάληα 
 

47 Πώο αληηκεησπίδεηαη ε  ζάκπσζε 
 

………………………………………………………….…… 
…………………………………………………………….… 
……………………………………………………….……… 
…………………………………………………….………… 
………………………………………………….…………… 
……………………………………………….……………… 
 

ΠΟΙΟΣΗΣΑ ΑΕΡΑ 

 

 
48 Ο αέξαο ησλ αηζνπζώλ ζεσξείηε όηη είλαη 

θαζαξόο 
 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

49 Υπάξρνπλ ζηηο αίζνπζεο πξνβιήκαηα κε 
κπξσδηέο 

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

50 Δμαεξίδεηαη ζσζηά ν ρώξνο  ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

51 Υπάξρνπλ πξνβιήκαηα πγείαο όπσο 
π.ρ. πνλνθέθαινη, μεξνιαηκία θ.ιπ. ηα 
νπνία εμαθαλίδνληαη κεηά ηελ 
απνκάθξπλζε από ην θηίξην. Αλ λαη 
αλαθέξαηε πνηα. 
 

………………………………………………………….…… 
…………………………………………………………….… 
……………………………………………………….……… 
…………………………………………………….………… 
………………………………………………….…………… 
……………………………………………….……………… 
…………………………………………….………………… 
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ΑΚΟΤ΢ΣΙΚΗ  ΑΝΕ΢Η 

 

 
52 Τν πεξηβάιινλ ηνπ θηηξίνπ ζεσξείηαη  Ήζπρν 

 Θνξπβώδεο 
 

 

53 Πόζν ζπρλά ππάξρνπλ πξνβιήκαηα 
ζνξύβνπ 

 Πνιύ Σπρλά  

 Σπρλά 

 Ούηε Σπρλά/Ούηε Σπάληα 

 Σπάληα 

 Πνιύ Σπάληα 
 

 

 

 

Ενόηηηα 3 – Επίπεδο ενημέπωζηρ ζσεηικά με ηην οδηγία 2002/91/ΕΚ 

για ηην ενεπγειακή απόδοζη ηων κηιπίων 

 
Σημειώστε με Χ την απάντησή σας στο αντίστοιτο ή αντίστοιτα (περισσότερα τοσ ενός εκεί 
ποσ επιθσμείτε) τετραγωνάκια 
 

54 

 
Γλσξίδεηε πόζν ζεκαληηθόο είλαη ν ηνκέαο ησλ 
θηηξίσλ γηα ηελ παγθόζκηα θαηαλάισζε 
ελέξγεηαο; 
 

 

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

55 Η ελεξγεηαθή απόδνζε θηηξίσλ ζρεηίδεηαη κε ην 
πξσηόθνιιν ηνπ Κηόην 

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 

 Γελ γλσξίδσ 
 

56 Έρεηε  ελεκεξσζεί γηα ηελ νδεγία 2002/91/ΔΚ  ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

 

57 Αλ λαη ζηελ παξαπάλσ εξώηεζε αλαθέξαηε ηελ 
πεγή ελεκέξσζήο ζαο 
  
 
 

 
…………………………………………… 

 
 

58 Γλσξίδεηε ην πεξηερόκελν ηνπ πηζηνπνηεηηθνύ 
ελεξγεηαθήο πηζηνπνίεζεο  

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

 

59 Γλσξίδεηε όηη ε ελεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ζα 
δηαηίζεηαη θαηά  

 Τελ θαηαζθεπή 

 Τελ πώιεζε 

 Τελ εθκίζζσζε 

 Σε όιεο ηηο πεξηπηώζεηο 
 
 

60 Γλσξίδεηε όηη πξέπεη λα ππάξρεη ηαθηηθή 
ελεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ζηα δεκόζηα θηίξηα 

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 



 

86 
 

 

61 Γλσξίδεηε όηη ζηα δεκόζηα θηίξηα ζα απαηηείηαη ε 
αλάξηεζε ζε εκθαλέο ζεκείν ησλ ελεξγεηαθώλ 
πηζηνπνηεηηθώλ θαη άιισλ ζρεηηθώλ 
πιεξνθνξηώλ ηνπ εζσηεξηθνύ πεξηβάιινληνο  
 
 

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

 

62 Γηα πνηνπο ιόγνπο εθηηκάηε όηη ηα δεκόζηα θηίξηα 
ζα πξέπεη λα απνηειέζνπλ παξάδεηγκα ζηα 
πεξηβαιινληηθά θαη ελεξγεηαθά δεηήκαηα 
 
 

…………………………………………… 
…………………………………………… 

 
 

63 Γλσξίδεηε όηη ε νδεγία ζπκπεξηιακβάλεη εηδηθέο 
δηαηάμεηο γηα ηελ επηζεώξεζε ησλ ιεβήησλ 
θαζώο θαη ηελ αμηνιόγεζε ηεο απόδνζήο ηνπο  
 

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

 

 
64 Γλσξίδεηε όηη  ε  νδεγία ζπκπεξηιακβάλεη ηελ 

επηζεώξεζε θεληξηθώλ ζπζηεκάησλ θιηκαηηζκνύ 
ζε ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα  
 

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

 

65 Δθηηκάηε όηη ε ηαθηηθή ζπληήξεζε ησλ ιεβήησλ θαη 
ησλ εγθαηαζηάζεσλ θιηκαηηζκνύ δηαζθαιίδεη ηε 
βέιηηζηε πεξηβαιινληηθή θαη ελεξγεηαθή απόδνζε  
  

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

 

66 Γλσξίδεηε αλ ζηελ Διιάδα πθίζηαηαη ήδε 
ζεζκνζεηεκέλνο θαλνληζκόο γηα ηε βειηίσζε ηεο 
ελεξγεηαθήο απόδνζεο ησλ θηηξίσλ  
 

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 

67 Δθηηκάηε όηη πξέπεη λα εμαηξεζνύλ από ηελ νδεγία 
θηίξηα θαη κλεκεία πξνζηαηεπόκελα γηα ηελ 
αξρηηεθηνληθή ή ηζηνξηθή ηνπο αμία  

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 
 

 

68 

 
Γλσξίδεηε πνηα είλαη ε θαηαιεθηηθή εκεξνκελία 
ελαξκόληζεο ησλ εζληθώλ έλλνκσλ ηάμεσλ κε ηελ 
αληίζηνηρε θνηλνηηθή, ζρεηηθά κε ηε βειηίσζε ηεο 
ελεξγεηαθήο απόδνζεο ησλ θηηξίσλ 
 
 

 
 
 

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 

69 Γλσξίδεηε αλ ε θαηαιεθηηθή εκεξνκελία ηεο 
παξαπάλσ εμέηαζεο έρεη εθπλεύζεη 

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 
 
 

70 Αλ λαη ζηελ παξαπάλσ εξώηεζε γλσξίδεηε πνηεο 
είλαη νη ζπλέπεηεο 
 
 
 
 
  
 
 

 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
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Ενόηηηα 4 – Πποζδοκίερ Επωηώμενων 

 
Σημειώστε με Χ την απάντησή σας στο αντίστοιτο ή αντίστοιτα (περισσότερα τοσ ενός εκεί 
ποσ επιθσμείτε) τετραγωνάκια 
   

71 Γλσξίδεηε αλ ζηελ Διιάδα έρνπλ 
ελεκεξσζεί νη ρξήζηεο ησλ θηηξίσλ γηα 
ηηο κεζόδνπο θαη πξαθηηθέο πνπ 
ζπκβάιινπλ ζηε βειηίσζε ηεο 
ελεξγεηαθήο απόδνζεο 
 

 ΝΑΙ 

 ΟΦΙ 
 
 

72 Πώο εθηηκάηε ηελ εμέιημε ηεο 
εθαξκνγήο ηεο νδεγίαο ζηελ Διιάδα 
 

………………………………………………………….…… 
…………………………………………………………….… 
……………………………………………………….……… 
…………………………………………………….………… 
………………………………………………….…………… 
……………………………………………….……………… 
…………………………………………….………………… 
 

73 Πνηα ζεκεία ηεο νδεγίαο ζα ζέιαηε λα 
είραλ άκεζε εθαξκνγή 
 

 Δλεξγεηαθή πηζηνπνίεζε Κηηξίσλ 

 Δπηζεώξεζε Λεβήησλ 

 Δπηζεώξεζε Σπζηεκάησλ Χύμεο 

 Μείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο 

 Άιιν 
 

74 Θα ζαο ελδηέθεξε κειινληηθά ε 
εγθαηάζηαζε αλαλεώζηκσλ πεγώλ 
ελέξγεηαο γηα ηελ βειηίσζε ηεο 
ελεξγεηαθήο απόδνζεο ηνπ θηηξίνπ ζαο 
 

………………………………………………………….…… 
…………………………………………………………….… 
……………………………………………………….……… 
…………………………………………………….………… 
………………………………………………….…………… 
……………………………………………….……………… 
…………………………………………….………………… 
 

75 Αλαθέξαηε  πξνηάζεηο ή ζθέςεηο γηα 
ηελ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο 
απόδνζεο ηνπ θηηξίνπ ζαο 
 

………………………………………………………….…… 
…………………………………………………………….… 
……………………………………………………….……… 
…………………………………………………….………… 
………………………………………………….…………… 
……………………………………………….……………… 
…………………………………………….………………… 
 

 

Σας εσταριστούμε πολύ για τη σσνεργασία σας 

   



 

88 
 

 



Examination of Parameters for the Energy Performance of School 
Buildings in the Region of Chania

T. Daras, D. Kolokotsa, E. Maria, I. Apostolakis and V. Pantoula
Technical University of Crete, Crete, Greece

ABSTRACT

Aim of this study is to search and record the level of knowledge concerning the Energy Performance 
in Buildings (Directive 2002/91/E.U.) among teachers and school directors in the region of Chania, 
Crete,  Greece.  Moreover  the  school  buildings’  constructional  characteristics,  their  energy 
performance and the perception of indoor comfort are assessed. The study was conducted during the 
second semester of 2009. A suitably designed questionnaire was sent to and completed by the school 
directors and teachers, of more than 20 schools in Chania.  Data were analyzed with PASW statistics 
(formerly SPSS statistics),  using descriptive  statistics,  correlation  and independence  testing. The 
results were organized in four sections. The first section refers to information about the school units 
(building characteristics, type of heating, cooling and lighting system, energy consumption etc.). The 
second section deals with the perception of indoor comfort (thermal, visual comfort and indoor air 
quality),  and  examines  possible  connections  with  school’s  operational  characteristics.  The  third 
section records the level of knowledge concerning the Energy Performance in Buildings (Directive 
2002/91/E.U.). The forth section gives their suggestions and proposals for a more efficient energy 
performance of the buildings. The results show the low level of knowledge concerning the necessity 
for energy efficiency. 

1.  Introduction 
In 2003 the European Parliament  accepted  Directive  2002/91/EC on the Energy Performance of 
Buildings (EPBD). The principal objective of the Directive is to promote the improvement of the 
energy performance of buildings within the EU through cost-effective measures. There are four main 
aspects to the EPBD: 

• Establishment of a calculation methodology.
• Minimum energy performance requirements.
• Energy performance certificate.
• Inspections of boilers and air-conditioning.  

The Directive combines, in a legal text, different regulatory (such as the requirement for Member 
States to set energy performance requirements for new and large existing buildings that undergo 
major  renovation)  and  information-based  instruments  (such  as  energy  performance  certificates, 
inspection of heating and air-conditioning requirements) (Casals, 2006).
One  of  the  main  contributions  of  the  EPBD  so  far,  has  been  in  bringing  energy  efficiency  in 
buildings onto political agendas, its' integration into building codes and to the attention of citizens. A 
recast proposal to clarify, strengthen and extend the scope of the current EPBD's provisions is issued 
by  the  EC  (EC,  2008).  In  Greece,  national  legislation  was  harmonised  with  EPBD  via  Law 
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3661/2008 and currently the Buildings Energy Performance Regulation (BERP) is extracted (Maria 
et al, 2009).
School buildings constitute a rather special case of buildings when it comes to energy performance. 
The running costs for heating,  cooling and ventilation seem far less important  than the achieved 
thermal comfort, indoor air quality and lighting levels due to the very sensitive subject of students’ 
health, well-being and ability to attend lessons. Due to the high occupation density of classrooms 
(close to 1.8 m2pupil), excessive human internal gains during working hours, increased ventilation 
requirements and high visual environment standards exist in order to ensure an internal environment 
that can provide proper health and mental conditions. As a result, enhanced thermal, visual and air 
quality conditions should be expected in such buildings. Despite the existing standards, it is rather 
difficult to achieve these requirements, especially those regarding indoor air quality, as the operating 
profile, the high occupation density and the lack of intelligent ventilation systems and controls in 
most  cases,  complicate  the  relation  between  the  design  goals  and  their  practical  application. 
Moreover school buildings are public buildings that offer training and education in young children 
and therefore should be energy and environmentally conscious (Gaitani et al, 2010; Desideri et al, 
2002; Santamouris et al, 2008).
In the framework of the specific paper a survey in 20 Chania schools was conducted in 2009-2010. 
The aim of the survey was to identify the following:

• Energy consumption of the specific schools.
• Qualitative assessment and perception of occupants’ comfort conditions.
• Level  of  knowledge  regarding  possible  energy  efficiency  measures  that  can  be  apply  to 

reduce the energy consumption.
• Level  of  knowledge regarding the existence  and content  of  EPBD as  well  as  the school 

managers’ possible obligations.
The paper is structured in three more sections. Section 2 describes the methodology for the schools’ 
survey,  section  3  analyses  the  results  while  section  4  summarizes  the  conclusions  and  future 
prospects.

2. Methodology
In order to conduct this survey, a suitably designed questionnaire was distributed to a sample of 
schools  in  the  Chania  metropolitan  area. Further more,  the sample was weighted to  include 
proportional  population percentages  of school buildings  regarding the date  of construction.   The 
directors  and teachers  of the school units sampled filled out the questionnaire. A letter, stating the 
institution conducting the survey, its purpose and meant usefulness, accompanied the questionnaire 
while instructions were given on how to complete it, emphasizing the protection of the participants’ 
anonymity.  The  way,  in  which  the  questionnaire  was  planned,  meets  the  design  standards  of  a 
research questionnaire. Prior to distributing it, a pilot was implemented at a local level, in order to 
confirm  its  accuracy,  correctness  and  completeness  (Burns.  2000;,  Bradburn  et  al,  2004).  The 
questionnaire is structured in four (4) sections: the first one records general information for each 
school, while the second records the building facilities (e.g. heat, air quality etc.). The third section 
records the knowledge level of the direction 2002/91/EC.  Finally, the fourth section imprints the 
employees’ expectations regarding energy performance of school buildings. The questionnaire was 
filled out in the presence of researches were possible. In the remaining cases, it was sent out through 
post or e-mail. Regarding the validity of the questionnaire, a face validity check was carried out. Its 
reliability was calculated by the Cronbach's alpha coefficient (Apostolakis et al, 2006), which has 
found 0.79. Statistical processing and data analysis was conducted with the use of PASW statistics, 
while the codification of the questions with conceptual consistency preceded it (Apostolakis et al, 
2007; Apostolakis et al, 2009; Apostolakis et al, 2003).
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3.  Results
Our  sample  was  consisted  of 227  employees  (directors  -  deputy  directors  –  instructors  - 
schoolteachers - remaining administrative personnel) in 20 elementary, junior high and high schools 
in  the  Chania  prefecture. Men constituted  42% of  the  sample  and women  58%.  93%,  of  those 
questioned,  were schoolteachers  – professors/instructors,  5,7% were directors,  1,1% were deputy 
directors,  while the 0,2% belonged to the remaining administrative school personnel.  The school 
buildings were divided into two groups, those built before 1980 and those built after 1980 (72% and 
28% respectively). 58% of school buildings were in urban areas while 42% in suburban areas. 
Some of the results are the following: 84% of the sample, considers the heating oil consumption in 
school buildings to be moderate to low (66,3% moderate, 13,3% rather low and 3,8% low). Only 
16% consider it to be very high or extremely high (see Figure 1).

Figure 1. Heating oil consumption

Contrary to  the  heating  oil  consumption,  the school  employees  in  their  majority  (roughly 86%) 
consider that the electricity consumption is from moderate to extremely high. Only 14% consider it 
to be low or rather low (see Figure 2).

Figure 2. Electricity consumption
 68,5%  of  the  sample  questioned,  considers  that  steps  have  been  taken  to  reduce  heating 
oil/electricity  consumption  in  school  buildings.  Approximately  87%  of  the  sample  questioned, 
affirmed knowledge of renewable energy sources. 
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The fact that 80% of the sample portrays their work place as very good or good, came as a pleasant 
surprise. Only a very small percentage (approx. 7%) considers it rather bad or bad. The majority of 
employees in school units (60%) do not feel cold during working hours in the winter months (48% 
rarely feels cold and 12% very rarely). Reversely proportional are the results, with the feeling of heat 
that someone could have, when in a school buildings, during summertime. Thus, the majority of 
employees in the school units (59%), have the feeling of heat, (17% very often and the 42% often). 9  
out of 10 employees in school buildings consider sunlight to be enough in classrooms, hence the 
majority of the sample (72% ) uses electrical lighting from moderately to very rarely (see table 1).

Table 1:  Frequency usage of the electrical light

Approx. 74% of the sample considers air quality in classrooms to be good (clean air). Proportional is 
the percentage of those who consider that space ventilation is satisfactory (approx. 75%). 
Disappointing but expected is perhaps the ascertainment that, roughly 92% of the sample does not 
know of the directive (see Figure 3).

Figure 3.  Directive 200/91/EK

Only the 40% of employees, that declared knowledge of the directive, have been informed by the 
ministry  of  development.  Main  source  of  information  appears  to  be  the  internet,  the  press  and 
television (see Figure 4).
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Figure  4. Source of information w.r.t. the directive 200/91/EK

Equally high is the percentage of the ones who are ignorant of the energy’s certification existence 
(roughly 89%). 8 out of the 10 employees questioned, do not know that posting of energy certificates 
is mandatory in public buildings. Surprising perhaps is the fact that 60% of the sample, answered that 
monuments of important historical and architectural value should not be excluded from the directive 
(which is probably due to the ignorance of the directive’s content).

Few (3,5%)  knew that a deadline existed for the harmonization of national legislation with the 
corresponding E.U in regards to the improvement of energy output of buildings.

The statistical analysis of  the data was based on the following four factors:  (a) the  sex of the 
sample members, (b) the level  of their  position (the school unit employees were separated in two 
large  categories:  management  personnel  such  as  directors  and  deputy  directors  and  the  non-
management personnel such as schoolteachers-instructors and administrative personnel), (c) the time 
that the school was built i.e. the construction year (the schools were categorized in two groups, the 
ones built prior to 1980 and the ones built after 1980), (d) the characterization of region in which the 
school building is located (the regions were characterized either as urban or suburban).

With  regard  to  the  sex of  the  sample  members,  the  most  significant  of  the  results  were  the 
following.  On table  2 below, we can see that  36,5% of the women consider  that  the electricity 
consumption in the school units is high, contrary to the 25% of men. Respectively the 22,2% of the 
men consider it to be low compared to (only) 8,2% of women.

Table 2. Sex & electricity consumption (opinion)

A  x2 independence test (after it was examined and proved that the two conditions required for its 
application are satisfied), has proven that the two variables, sex and consumption of electric energy 
are not independent (the test was found statistically significant, x2=6,894, d.f..=2, p=0,032, as it can 
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be seen on table 3 below).  This means that the opinion, whether consumption is high, medium or 
low is influenced by the sex of the sample questioned. 

Table 3.  x2 test results for Sex & electricity consumption (opinion)

    

(Statistically)  significant  difference  exists  between men  and women  regarding the  knowledge  of  
renewable energy sources. Men appear to be better informed (93%), compared to women, (83%) in 
regards to those energy sources  (x2=5,071, d.f..=1, p=0,024).
Also, (statistically) significant difference exists between the two sexes, as for the characterization of 
their work place. The women consider that the work place in school units can be described as good 
(77,3%), compared to men that consider it to be good in a higher percentage (86%), while almost no 
men  consider  it  to  be  bad,  contrary to  the  12,1% of  women  that  think  so   (x2=12,306,  d.f..=2, 
p=0,002).  This difference in opinion can be seen on the chart below (Figure 5).

Figure 5. Sex and the evaluation of the work place

The feeling of cold during the winter in women and men in the school units, has a different frequency 
(a fact that could probably be examined whether it is attributed to their biological differences). Thus, 
86% of men rarely feel cold in school classrooms (and only 5,4% often does), contrary to the 42% of 
women that rarely feel cold (while 24,4% of women often do). (x2=44,077, d.f.=2, p=0,000).
Also, men and women have different sense of the air quality in school classrooms. Thus, 32,8% of 
women consider it not to be clean, compared to 17% of men that agree with them. (x2=7,065, d.f..=1, 
p=0,008).
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An inexplicable perhaps, statistically considerable difference (between the sexes) is in regards to 
the use of electricity in school buildings. Women use electric lights more often than men (9,2% and 
1,1% respectively). Still, 44% of men rarely use electrical lights, while this percentage in women 
fluctuates around 28% (x2=12,010, d.f.=4, p=0,017).
The sex does not appear to influence: (1) the feeling of heat during summertime  (59,6% of men and 
58,3% of women have that feeling), (2) the opinion regarding sun light sufficiency in the classrooms 
(92,6% of men and 87,6% of women consider it to be sufficient),  (3) the  classrooms ventilation 
(78,7% and 73,6% of men and women respectively, consider it to be satisfactory), (4) the knowledge  
of the directive 2009/91/EK (men and women do not equally know the content  of the directive, 
89,4% and 92,6% respectively), (5) the knowledge of  energy certification of buildings (they affirm 
ignorance at 86,8% the men and 89,7% the women) (6) the exception, of monuments  of important 
historical and architectural value, from the directive (the majority of so much the men as and of the 
women, in percentages 62,1% and 56,1% respectively, do not fell they should be excluded). All the 
above differences cannot be characterized (statistically) significant.

Regarding the region where the school units are located, we received the following results. 40% 
of school  employees  in suburban regions consider that the consumption of electricity there is high, 
compared to the 26,9% of schools employees in urban regions that have the same opinion.  That is to 
say,  consumption of electricity depends on the region in which the school is located.  (x2=8,854, 
d.f.=2, p=0,012, see table 4 below). 

Table 4.  x2 test results for School region & electricity consumption (opinion)

School employees, in both urban and suburban regions, feel heat during summertime with dissimilar 
frequency (a fact  perhaps expected,  since the sense of heat  in  urban centers  during the summer 
months is more intense). Thus, 33,7% of employees in  suburban centers rarely feel heat, compared 
to  20,9%  of  employees  rarely  feeling  the  heat,  working  in  urban  centers.  (x2=44,077,  d.f..=2, 
p=0,000). The dependence between the region in which the school is located and the feeling of heat 
of school employees appears on Figure 6 below.
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Figure 6. School region & sense of  heat

Yet,  there  is  a  (statistically)  significant  difference,  between  schools  regions,  whether  there  is 
sufficient sun light in school classrooms or not . 4,5% of school employees in urban regions, consider 
it not to be sufficient, compared to 18,9% of schools in suburban regions that believe the same (a fact 
perhaps unexpected,  since anyone would think that schools located outside the urban areas have 
more sunlight). (x2= 11,995, d.f.=1, p=0,001).
Another (perhaps) unexpected fact is in the usage frequency of electricity, in schools in the urban and 
suburban regions. Thus 0,8% of employees in urban regions use electrical lights very often, contrary 
to their colleagues in suburban regions 12.9% that use them very often.(x2= 18,081, d.f.=4, p=0,001)
A fact  that  perhaps was expected,  is  that  the school  employees  in the urban regions were more 
informed regarding the directive 2009/91/[EK], compared to their colleagues in the schools of semi-
urban regions, in percentages  11,9% and 4,5% respectively,  as it  appears on table  5 (x2= 3,469, 
d.f..=1, p=0,063).

Table 5. School region & directive 2009/91/EK.

School’s  region does  not  appear  to  influence  (not  statistically  significant  relation):  (1)  the 
consumption of heating oil in the school (13,5% of  school employees in urban regions and 20,3% in 
suburban regions, consider the consumption to be high), (2) the knowledge on renewable sources of  
energy (87% and 86,2%  of school employees respectively in urban and suburban regions, affirmed 
knowledge), (3) the  characterization of the work place (78% and 84,8% in the respective regions 
consider schools to be a good work place), (4) the feeling of cold, in the school buildings, during the 
winter months (school employees in both urban and suburban regions feel cold often, roughly with 
the same frequency,  16,5% and 16,3% respectively),  (5) the  opinion regarding the  ventilation of 
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school classrooms (classrooms in both urban and suburban regions ventilate sufficiently roughly in 
the same frequency  23,6% and 25% respectively),  (6) the exception of monuments of important 
historical and architectural value from the directive (the majority of employees in so much the urban 
as in the suburban regions, in percentages 63% and 53% respectively, do not feel the monuments 
should be excluded from the directive).

School’s construction year did not seem to have an influence in the above questions. Once again, 
the year of construction does not appear to differentiate: (1) the consumption of electricity in schools 
(54,5% of employees in schools that were built prior to 1980 and 54,3% of employees in schools that 
were built after 1980, consider the consumption to be moderate), (2) the characterization of the work  
place (79,8% and 83,9% respectively of schools that were built before and after 1980, are considered 
good work places), (3) the feeling of cold (in the buildings) during the winter (the employees in the 
schools with year of construction before and afterwards 1980 rarely feel cold, in percentage 61% and 
57,1% respectively),  (4) the  opinion on the sufficiency of sun light in  the classrooms (89,4% of 
school employees with the building’s  year of construction being prior to 1980 and 90,3% of their 
colleagues in school units built after 1980 consider the sun light to be sufficient in the classrooms), 
(5) the knowledge of the directive (the employees so much in the schools that functioned before 1980 
as in the ones that functioned after 1980 do not know the content of the directive, in equally high 
percentages  of  89,2%  and  96,5%  respectively),  (6)  the  exception  of  monuments  of  important 
historical and architectural value from the directive (the majority so much in the old as in the new 
schools,  in  percentages  60,5% and  54,9% respectively,  feel  that  the  monuments  should  not  be 
excluded from the directive). The differences in all the above questions, between the schools built 
prior to 1980 and afterwards, cannot be characterized (statistically) significant.

Only one (statistically) significant difference appears to exist and that is between the year of the 
school building’s construction and the knowledge of its employees regarding the renewable energy 
sources. Thus the employees in the schools that were built before 1980 appear to be better informed 
on these energy sources than their colleagues in the schools that were built after 1980, in percentage 
90,7% and 75,9% respectively as shown on table 6 (x2= 7,513, d.f..=1, p=0,006).

Table 6. Construction year & directive 2009/91/EK

 

Finally, the school employees’ level of position does not seem to play a (statistically) significant role 
to any of the questions of interest.
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4.  Conclusions 
The level of awareness for energy efficiency and indoor environmental quality as well as the EPBD 

requirements is accessed via a questionnaires’ survey performed in Chania Crete, Greece. The 
indoor comfort was considered acceptable apart from summer period where discomfort occurs. 
Most of the teachers and energy managers consider that their schools’ energy consumption is in 
the average levels which may be an obstacle for motivating them reducing their energy use and 
costs. The highest discomfort occurred for schools in the city.  Finally the survey showed that 
92% of the responders are not informed about the EPBD and the necessity of energy rating for 
school buildings showing that lack of information and knowledge is still present. 
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